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Yiizbinlerce yildir insanlar farkinda olarak ya da olmayarak dogal ve yapili ¢evre ile
etkilesim halinde yasamislardir. Dogadan sonra, yerylizliiniin ¢ehresini en ¢ok
etkileyen olgu insanlar tarafindan iretilen “yapili ¢evre” olmustur. Bunun sanata
dontisiimii olan mimarlik, insanlarin biling, gorgii, kiiltlir diizeylerini ve davranis
bicimlerini hem belirler hem yansitir. Feng Shui felsefesine gére bu yapili gevre,
igerisinde yasayanlari1 destekler ve besler. Yapili ¢cevrenin tizerimizdeki etkisinin ¢ok
daha farkinda oldugumuz giiniimiizde, Feng Shui felsefesi 6nemli bir yere sahiptir.
Yapilan bu calismada ilk olarak Feng Shui felsefesi tarihi ve kavramsal olarak
arastirilmistir.  Arastirilan bu felsefenin mimari ile olan yakin iligkisi iizerinde

durulmustur.
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Tarih boyunca Safranbolu’nun cografi konumu, yapilan ¢aligmalarda ve yerlesim
bolgesi olmasinda O6nem tasimaktadir. Gegmisi paoletik caglara kadar giden
Safranbolu, Tiirk kentsel tarihinin iyi korunmus orneklerinden biridir. Safranbolu;
ahsap, tas ve kerpi¢ malzeme ile insa edilen karkas evleri, camileri, ¢esmeleri, han ve
hamamlari, yemeniciler arastasi ve geleneksel sehir dokusuyla, insan odakli tasarim
yaklagimlartyla Feng Shui felsefesinin geleneksel Tiirk konutlarinda incelenmesi i¢in
onemli bir 6rnektir. Yapilan bu ¢alismada insan odakli tasarim anlayisina sahip olan
Tirk evi ile Feng Shui felsefesinin uyum sagladigi tasarim anlayislar1 belirlenmistir.
Feng Shui felsefesinin bilim ve sanat yoni disinda, Tiirk evi calisildigi takdirde
kiiltiirel etkilesim ve bu etkilesimlerin mimariye yansimalar1 da incelenmelidir. Bu
noktada yapilan bu ¢alisma Feng-Shui felsefesindeki kavramlar1 sembolleri ve mimari
uygulamalari anlayarak Tirk evinin mimari olusumlarin1 saglayan ortak anlayislari

gorebilmek adina 6nem arz etmektedir.

Anahtar Sozciikler : Feng-Shui, Safranbolu, Geleneksel Konut, Mimari, i¢ Mimari

Bilim Kodu : 80106
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THE EXAMINATION OF ARCHITECTURAL REFLECTION OF FENG-
SHUI PHILOSOPHY IN THE EXAMPLE OF SAFRANBOLU
TRADITIONAL HOUSES

Esma UNAL

Karabiik University
Institute of Graduate Programs

Department of Architecture

Thesis Advisor:
Prof. Dr. Aysun OZKOSE
June 2021, 172 pages

For hundreds of thousands of years, people have experienced interactions with the
natural and built environment, with or without awareness. After nature, the
phenomenon that most affected the face of the earth was the "built environment"
produced by humans. Architecture, which is the transformation of this into art, both
determines and reflects the level of consciousness, manners, culture and behavior of
people. In Feng Shui philosophy, it supports and nurtures those living in buildings.
Today, when we are more aware of the effect of the built environment on us, the Feng
Shui philosophy on the relationship between the universe and our lives in man-made
buildings has an important place. In this study, firstly, Feng Shui philosophy was
investigated in terms of history and concept. The close relationship of this researched

philosophy with architecture is emphasized.
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Throughout history, the geographical location of Safranbolu has an importance in the
studies and being a residential area. Safranbolu, whose history goes back to paoletic
ages, is one of the well-preserved examples of Turkish urban history. Safranbolu;
Carcass houses built with wood, stone and adobe materials, mosques, fountains, inns
and baths are an important example for the examination of Feng Shui philosophy in
traditional Turkish houses with its human-oriented design approach, with its traditional
urban texture and the traditional urban texture. In this study, the Turkish house, which
has a human-oriented design approach, and the design concepts that Feng Shui
philosophy harmonize with have been determined. Apart from the science and art
aspects of Feng Shui philosophy, if the Turkish house is studied, the reflections of
cultural interactions and interactions on architecture should also be examined. At this
point, this study is important in order to understand the concepts, symbols and
architectural practices in Feng-Shui philosophy and to see the common understandings

that provide the architectural formations in the Turkish house.

Key Word  : Feng-Shui, Safranbolu, Traditional House, Architectural, interior
Architecture

Science Code : 80106
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BOLUM 1

GIRIS

Gilintimiizde dogal ve yapilt ¢evrenin lizerimizdeki etkisinin dneminin farkindayiz.
Dogal cevre; kiiltiirel cesitlilikler, sosyal iligkiler ya da toplumsal prensipler gibi
birden fazla unsuru etkileyerek, insanlarin bireysel ve sosyal olarak kurdugu fiziksel
etkilesimlerin tiim teoremlerini kapsamaktadir. Bu alanlarin insan yasamina olan
etkilerini gézlemleyip kontrollii ¢cevreler olusturabilmek i¢in bu amaca hizmet eden
her sey incelenmeye degerdir. Bu baglamda evrenle insan yasaminin iligkisi {izerine

olan Feng Shui kurami 6n plana ¢ikmaktadir.

Feng Shui ¢ok genis topraklart olan, bir yerinden bir yerine degisiklikler gosteren ve
bes bin yillik uygarlig: siiresince, birgok farklt ve 6nemli kavram ortaya atmis olan
Cin’den gelmektedir. Tarihi gelisim icerisinde Feng Shui, yapili ¢evre ile ilgili bilgi
ve deneyimlerle birikmis olan eski Cin bilgeliginin bir biitiintidiir. Mak & S. Thomas
(2009) tarafindan bildirildigine gore; Feuchtwang, (1974) Feng Shui’nin Cincenin en
eski ve en biiyiik felsefe belgesinden, degisimler kitabindan, kuruldugunu ve Feng
Shui'nin ilkel bilgisinin, ii¢ temel kaynaktan gelen gozlemlere dayandigini
sOylemektedir. Bunlar astronomik olaylar, dogal olaylar ve insan davranislaridir. Bu
tic kaynaga gore Feng Shui yasamimizin ve kaderimizin evrenle, doganin diizeniyle

yakin iligki icinde oldugunu soyler.

Mimari ve diger kiiltiirel eserler bilingsizce kozmik diizenin fikirlerini yansitarak
kiiltiirel degerleri ve sosyal gercekligi somutlastirir (Bramble, 2003). Bununla beraber
mimari ve insanlarin davranig bigimleri arasinda, sekillendirme ve yol gdsterme
konusunda karsilikli bir etkilesim s6z konusudur. Eskiler, bir yap1y1 inga etmenin olas1
tim sonuglarin1 doga dengesi lizerinde degerlendirirler ve bir binanin tasarimini

kozmos ile arasindaki iliskiye gore yaparlardi.



Mimari ve i¢ mimari, temelde islevsellik ve estetik kurallarina dayanirken Feng Shui
duyularin boyutunu ekler. Feng Shui'nin temelleri, mimari diisiincenin vizyonlarina
islev, akis ve uyum ideallerini getirir. Feng Shui'nin ilkeleri ve uygulamalari,
insanlarin yagayabilecegi uyumlu bir yapili ¢evre yaratmay1 amag¢lamaktadir. Uygun
alanlarin secilmesi icin geleneksel bir Cin mimari teorisinin yani sira sehirleri ve

binalar1 tasarlamak i¢in bir teoriyi temsil etmektedir.

1.1. CALISMANIN AMACI

Sanat ve bilim arasinda bir ge¢is olarak diistinebilecegimiz Feng Shui felsefesi, ilk
uygulamalarinda Cinlilerin evlerinin konumu, evin baktig1 yon, mezar yerlerinin
secimi gibi bireysel enerji ile dogadaki enerjiyi dengelemek amaciyla yaptiklari
pratiklere dayandirilmaktadir. Bu faaliyetler 6ziinde bilim, sanat, felsefe, astroloji,
cevrebilimi icermekte olmasina ragmen; giinlimiizde anlam ve felsefesinin uzaginda
yanlis bilgilerle anilmaktadir. Feng Shui felsefesinde temel anlayis dogayla uyum
icerisinde yasamaktir. Bu felsefenin nasil gerceklesecegi, dogayla uyumun nasil
saglanacagini inceleyebilmek icin siiphesiz ilk olarak yapili ¢evreye bakmamiz

gerekmektedir.

Konut tasariminda 6nemli yer tutan Feng Shui iizerine yapilan ¢aligmalar, teorik bilgi
icerikli olmakla birlikte kisithidir. Konut goriintimlerinin Feng Shui kavramlar
kapsaminda degerlendirme ¢alismalar1 yapilmistir. Yapilan bu tez ¢alismasinda yasam
felsefesi olan Feng Shui’nin, kiiltiir ve davranig bi¢cimlerinin, mimariye olan etkilerini;
mimari olusum ve nitelikler kapsaminda degerlendirilecegi i¢in 6zgiin bir deger

tasimaktadir.

Bir kiiltiirel miras 6rnegi olan Safranbolu, Osmanli toplumunun tarihsel, kurumsal,
kiiltiirel gegmisini evrensel olarak tiim insanlara sunan ortak bir mirastir. Safranbolu
ilgesinin kiiltiire] miras olmasinin nedenlerinden ilki; pek ¢cok uygarliga ev sahipligi
yapmis olmasi ve ortak bir kiiltiirii yasatiyor olmasidir. Bununla beraber Anadolu Tiirk
sivil mimarisini ve degerlerini glinlimiize kadar dogru ve saglikli bir bicimde

barmdirabilen kentlerimizin en belirgin 6rnegi olmasidir.



Geleneksel sivil mimari orneklerini en iyi sekilde sunan Safranbolu evleri iklim,
malzeme ve yasam bicimine bagli olarak tasarlanmis, koruma altina alinmis; bu
baglamda ozgiinliiklerini giiniimiize kadar tasiyabilmislerdir. Vernakiiler mimari
olarak nitelendirilebilecek bu evlerin; geleneksel Tiirk evlerinin yerel kaynaklarin
dogru kullanimi, mekan orglitlenmesi ve dogaya doniik tasarim anlayisi ile Feng Shui

kapsaminda degerlendirilmesi ¢alismanin 6nemini gostermektedir.

Bu calisma geleneksel Safranbolu evlerinin tasarimindaki Feng Shui izlenimlerine
dayanmaktadir. Bu ¢alismada amaglanan, Feng Shui temellerine dayanan uyumlu bir
yap1 tasarlamanin mimari siiregteki etkilerini geleneksel Safranbolu evleri iizerinde

inceleyerek ortak mimari nitelikleri bulmaktir.

1.2. CALISMANIN YONTEMIi

Safranbolu Ilgesinin Cars1 ve baglar bolgesinde gerceklestirilen bu caligma, literatiir
calismasindan sonra arastirma-inceleme ve analiz metodu ile 6znel degerlendirme

olarak gerceklestirilmigtir.

Yapilan bu caligsmanin literatiir ¢alismasinda Feng Shui felsefesi tarihsel gelisim siireci
icerisinde kavramlar1 ve araclar1 kapsaminda arastirilmistir. Feng Shui felsefesinin

etkileri kapsaminda mimari ve kiiltiirel yansimalar1 incelenmistir.

Literatiir ¢calismasinda arastirilan Feng Shui felsefesinin mimari etkilesimi teorik ve
pratik anlamda arastirilmistir. Elde edilen verilere gére mimari yansimalar kapsaminda
gerekli arastirma verileri olusturulmustur. Bu felsefenin Tiirk kiiltiiriiyle paralellik

gosteren noktalart vurgulanmustir.

Calisilan alan olan Safranbolu’nun konu ile iligkisini vurgulayabilmek adina, bolgenin
tarthi ve kiiltiirel gelisimi ile birlikte mimari olusumu anlatilmistir. Tim yapili

cevrenin ve kent olusumunun konu kapsaminda incelemesi yapilmaistir.

Caligmanin uygulama kisminda ise dncelikli olarak kent dokusu incelenmistir. Se¢ilen

geleneksel Safranbolu evlerinin, plan yerlesimi ve i¢ mekan elemanlar1 Feng Shui



felsefesi dogrultusunda incelenmistir. Yapilan incelemelerde evlerin planlar1 Autocad
araciligi ile ¢izilmistir. Bu ¢izimler ile mekan analizleri Chi grafikleri, Bagua ve
trigramlar ile ilgili ¢alismalar Photoshop programinda yapilan ¢alismalar ile sekil ve
grafikler haline getirilmistir. Yapida oda diizeni ve i¢ mekanda yer alan sabit donatilara
gore secgilen odalarin duvar agilimlari ¢izilmistir. Duvar agilimlarinin ve tavan
cizimlerinin Bes element ve Ying-Yang’a gore yapilan degerlendirmeleri Photoshop
programu ile sekil ve grafik haline getirilmistir. Yapinin yer se¢imi, bicimler ve yap1
unsuru degerlendirmeleri alanda ¢ekilen fotograflar ve harita gorlintiileri ile

desteklenerek incelenmistir.

1.3. LITERATUR ARASTIRMASI

Tiirkiye’de Feng Shui alaninda yapilmis ¢alismalar son 10 y1l dncesine dayanir. Bu
caligmalar mimarlik, i¢ mimarlik ve peyzaj mimarlig1 alanlarinda farklilagmislardir.
Bu alanda Bilge Sahin’in “Feng Shui Paradigmasi: Olarak Mekdnsal Deneyim” adli
eseri, Kiibra Oztiirk’iin “Feng Shui Felsefesinin Bir Ev Bahgesi Peyzaj Tasarimi
Orneginde Irdelenmesi” adli eseri, Ufuk Cubuk¢u’nun “Konut Tasariminda Anlam
Boyutu” adli eseri ve diger tez ¢alismalari incelenmistir. Giliniimiize kadar bu alanda
yapilan bu c¢aligmalar Feng-Shui felsefesi ile Tiirk evinin karsilastirilmas: ve
yorumlanmasi olarak yapilmistir. Bu felsefenin bilim ve sanat yoniine her ne kadar
deginilse de geleneksel Tiirk Evi’nin mimari unsurlari, olusum sekilleri ve tasarim

yaklagimlar1 konu kapsaminda incelenmelidir.

Calisma alani olan Safranbolu’nun geleneksel mimarisini olusturan yerlesim alanlar
Karabiik Kiiltiir Varliklarin1t Koruma Kurulu Boélge Kurulu Midirligi arsivi ve
Safranbolu Halk Kiitiiphanesinde bulunan kaynaklardan incelenmistir. Yapilan
calismalar i¢in yerinde incelemeler sonucu mimari projelere ulasip degerlendirmeler

yapilmustir.



BOLUM 2

FENG SHUI FELSEFESININ TEMELLERI

Geomansi adiyla da nitelendirilen Feng Shui’nin bilinen bu ismi kullanilmadan 6nce,
O0zgiin ismi Cin isaretlerinde yer alan “Ham/Kan” ve “Yun” ideogramlar ile
nitelendirilmekteydi. Ham, enerjinin goklerden alinmasi anlamina gelirken; Yun,
diinyanin diger gok cisimleriyle olan baglantisin1 kurmaktadir (Webster, 2000). Bu
Cince ideogramlar, “kapla” ve “destekle” anlamlariyla birlikte “gokyiiziiniin catisi
altinda” olarak da terciime edilebilmektedir (Rossbach, 2001). Kozmik nefes olarak da
adlandirilan Feng Shui kelimesinin, glinlimiizde kullanilan ifadesine gore terim anlami
riizgar ve sudur. Feng sozciik manasi olarak riizgdr anlamina karsilik gelir, biitlin
varliklarin 6ziinde ve ¢evresinde olan enerjiyi ifade etmektedir. Shui ise maddeyle
iligkili olan yasam enerjisidir. Doganin iki temel giiciinii temsil eden bu sozciikler,
kavramsal anlamda dogal evremizi kisaca betimlemektedir ve gokyiizii ile yeryliziiniin

arasindaki bagdan olugsmaktadir.

Kelimenin tam anlamiyla riizgar suyu anlamina gelen Feng Shui, yasamin biiytik bir
kismin1 yoneten ilkel kuvvetler oldugundan bu kavram, her seyi kapsayan kozmolojik
sistemin ad1 haline gelmistir. Bu sistemin olusum siireci, Taoizm’in de ortaya ¢iktig1
kavramsal ortamdir ve sistematik Feng Shui’nin metafiziksel ve proto-bilimsel

bilesenini saglamaktadir (Matthews, 2018).

Feng Shui ’ye gore, yasami olusturan tiim faktorler evrenle, doganin 6zgiin diizeniyle

yakin iligkiler barindirir.

Rossbach’a gore (2001):

“Kozmik olanlardan atomik olanlara kadar, tiim olasiliklar madde ile iliskiye
girmektedir”.



Bu anlayisa gore de Feng Shui’nin temel felsefesini olusturan ii¢ ana prensip vardir.
Bunlar yagsam sinirlar1 dahilinde her seyi canli kilan, birlestiren ve hareket ettiren

yasamsal enerjiyi agiklamaktadir.

Fiziksel diinyadaki bilinen her nesne belirli bir enerjiye sahiptir. Cansiz olarak kabul
ettigimiz her nesne ve tiim mimari unsurlar buna dahildir. Her fiziksel nesne kendi
ozellikleri disinda etrafindaki canlilarin yiikledigi enerjilere de sahiptir. Bu durumda
fiziksel nesnenin varolus enerjisi ve g¢evresi ile baglantili olan enerjisi arasinda bir
dongii s6z konusudur. Higbir sey bir bagka seye ilisik olmadan olusmaz, gdle atilan bir
tagin olusturdugu dalga etkisi tiim gole yansimaktadir. Bu durum bizlere fiziksel
nesneler arasinda olan enerji etkilesimini gdstermektedir. Var olan her seyin iginde
bulunan bu enerji miitemadiyen degisime ugramaktadir. Var olan soyut-somut, canli-
cansiz her sey gozle goriiliir bir sekilde siirekli degisim icerisindedir. Uzun vadede
algilayabildigimiz bu degisimler bedenimiz, kiyafetlerimiz, diisiincelerimiz,
hissettiklerimiz gibi sonsuz degisim 6rnegi igerir. Bu degisimlere yol acan biiyiime ve

hareketin isaret ettigi sey yasamsal enerjidir.

Collins’e (2000) gore:

“Feng Shui prensipleri bize her seyin canli oldugunu, her seyin baglantili oldugunu ve
degistigini soylemektedir *.

Feng Shui’nin inan¢ degerlerine dayali bir yasam felsefesi oldugu yanlis bir algidir.
Sanat ile bilim arasinda bir koprii olusturan Feng Shui’nin kokleri estetik, doga,

cevrebilim, astroloji ve felsefe gibi ¢esitli alanlara dayanmaktadir.

Koklii tarihi olan Feng Shui, tarihi olusum siireci i¢erisindeki uzun siireclerde olusan
gbzlemin yaninda, matematik bilimi ile temellendirilen bir alandir. Yiizyillar byunca
stiren bu gozlem, evrenin insan yagamini destekleyen ve gelistiren giicleri ile tiiketen
giiclerini ayirt edebilme bilinci saglamaktadir. Bu baglamda Feng Shui, insanlarin

yasadig1 ortamla arasindaki bagi kuran “eko-sanat” tir.

Insanlar, yerkiire ve kozmos, bu unsurlarm tiimii enerji aracihigiyla karsilikl

iliskisinden 6tiirii Feng Shui’de ¢evreleriyle kurduklar iliski ve dogaya olan saygilari



onem arz etmektedir. Feng Shui’nin hedefi, yapili ¢evremizi var olan enerjiye uygun
sekilde diizenleyerek, evrenin giicilinii insan yasaminmi destekler hale getirip denge
kurmaktir. Burada bahsedilen denge kavrami giliniimiizde kullanilan alisilagelmis
denge kavraminin 6tesindedir. Feng Shui‘de bahsedilen denge kavrami bir evi ya da
bir kisiyi dogal olanla ayni ¢izgiye getirerek evrende ve dogada uyum ve dengenin

siirdiiriilmesini amaglamaktadir.

2.1. FENG SHUI FELSEFESININ TARIHSEL GELIiSiMi

Teoride ve pratikte Feng Shui’nin olusumunu saglayan nitelikler en eski Cin tarihi
kayitlarina kadar uzanir. Erken donem literatiiriinde bu kavrama “zhanbu”,
“xiangzhai”, “kanyu” gibi ¢esitli adlandirmalar yapilmisken Feng Shui terimi Song

hanedanlig1 doneminde yaygin hale gelmistir (Bruun, 2008).

Cin tarihinde ne kadar ge¢cmise gidilirse Feng Shui’yi Taoizm’den ve kozmolojiden
bagimsiz degerlendirmek o kadar zorlasacaktir. Tarihi siirece bakildiginda bu
felsefenin oncelikli olarak yasayanlar i¢in mi oliiler i¢in mi uygulandigi net olarak

bilinmemektedir.

Feng Shui’nin Cin tarihi boyunca olan gelisimini tiim kapsamiyla ele almak ve
kozmolojiden bagimsiz bir sekilde degerlendirmek ¢ok zor olurdu. Bunun yerine, bu
boliim, Feng Shui’nin olusum temellerini, kiiltiir ile arasindaki etkilesimi anlamak ve

kokenleri hakkinda iki baslik altinda bilgi vermeyi amaglamaktadir.

2.1.1. Tarihge

Feng Shui’nin kokeni Cin uygarligmin baglangicina, binlerce yi1l Oncesine
dayanmaktadir. Giiniimiizde bilinen Feng Shui’nin tarihi nispeten daha yakin bir
geemis olsa da kokenleri bu medeniyetin baslangicina dayanmaktadir. Bu 6gretinin
takriben 6000 sene dncesine dayandigi arkeolojik ¢alismalardan elde edilen bulgularla
tahmin edilmektedir. Arkeolojik calismalar esnasinda mezar yerlerinde bulunan
semboller Feng Shui felsefesinde dnemli yeri olan, dogal ¢evre ve insan iliskisini

betimleyen sembollerdir. Mezarlarin yonleri ise bu felsefede yer alan yon kavramiyla



anlamsal boyutta paralellik gostermektedir. Arkeolojik calismalar sirasinda mezar
yapilarinda rastlanan kehanet, ritiiel ve mezar yapisinin nitelikleri Feng Shui’nin
mezar yapilarindaki uygulamalarini kanitlamaktadir. Atalara gosterilen saygi ve
verilen degeri Cin kiiltiiriinde ciddi bir mana tagimaktadir. Bu ylizden mezar yerlerinin
Ozenle secilmesi Feng Shui uygulamalarinda O6nemli bir pratiktir. Konfiigyiis
zamaninda mezarlarin insasi ve atalara tapinmayla ilgili ¢ok sayida anekdot vardir.
Bunlar mezarlara ve ata ruhlara saygi konusunda 6nermeler sunmaktadir. Birgok
kaynak Ozenle gomiilen atalarin hayatta olan neslini koruyup kollayacagi ve sans

getirecegi kanisindan bahsetmektedir (Bruun, 2008; Lagatree, 1997).

Feng Shui ¢esitli bilgi kaynaklarindan ortaya ¢ikan, yerlesik tarima ve zanaata dayali,
yiiksek derecede kiiltiirel 6zglinliik, homojenlik ve siireklilik gosteren bir medeniyettir.
Bu medeniyetin kokenleri tam olarak bilinmemekle birlikte, bu sanatin temellerinin
olusumu biiytik bir olasilikla insanlarin tarima basladiklar ve ¢iftgilerin dogal giicler
le, uzlasmaya ve uyum saglamaya c¢alistiklart donemde baslamistir. Tarimla ugrasan
kisiler, topraga ve topragin verimini etkileyen dogal unsurlara verdikleri énemden
kaynakli bilinen bazi prensipler gelistirmislerdir. Doga ile uyum i¢inde yasamanin,
cografyaya gore konumlanmanin hem dogal kosullara kars1 hem de savunmaya karsiya
avantajli oldugunu deneyimleyerek fark etmislerdir. Boylece, riizgar, giines gibi cesitli
dogal unsurlara gore, yonler ve cografi Ozellikler nitelendirilmeye baslanmistir

(Bruun, 2008; Rossbach, 2001).

Tarihsel gelisim siirecinde Feng Shui’nin mimari alanda degerlendirebilcegimiz ilk
uygulamalari mezar yerlerinin, konutlarin, saraylarin ve sehirlerin nereye ve nasil

kurulmasi gerektiginin belirlenmesi seklinde olmustur (Collins, 2000).

Cin medeniyeti temel 6zelliklerini kazandig1 Tung Cag1, Xia (MO y. 2070 —y. 1600),
Shang (MO y.1600 — y. 1050) ve Zhou (MO y. 1050 — y.256) olmak iizere ii¢
hanedandan olusur. Yirminci ylizyilin baglarina kadar, Xia ve Shang hanedanlari
efsanevi olarak kabul ediliyordu ve yalnizca daha sonraki Zhou hanedanliginin yazil
kaynaklart biliniyordu. Zhou hanedan: tarihsel kayitlarda iyi belgelenmistir. Cin
uygarligint erken kaynaklarini olusturan bu belgeler arasinda “Book Of Documents”,

“The Book Of Changes (Yi Jing)”, “The Book Of Songs” ve “The Ritual Classics” gibi



klasikler yer almaktadir. Bunlarla birlikte filozoflarin tarihsel metinleri, denemeleri ve

kaydedilmis sozleri mevcuttur (Bruun, 2008).

Tarih 6ncesi Cin inang sisteminin bir dizi 6zelligi “Savasan Devletler” doneminde
Taoizm’de harmanlanmistir. Feng Shui Taoizm’in kehanet, ritiiel, dogayla olumlu
iliskiler ve adaklar gibi ¢ok sayida goriis ve Onerilerinden yararlanmistir. Tarihsel
metinler ve kayitlar ile pratikteki kehanet uygulamalarinin g¢akismasi, taoizmin
yiikselisi ile es zamanlidir. Bu doneme ait olan “Daodejing” ve “Zangshui” adli iki
metin Taoizm’in temelini olusturmaktadir. Taoizm Han Hanedanliginda (M.O 206-
M.S 220) dini bir hareket olarak geligse de Tang Hanedanligi (M.S 618-690)
doneminde resmi olarak taninmistir. Han Hanedanligi kehanet, ritiiel ve geomansi
alaninda 6nemli bir literatiire sahiptir. Mevcut kayitlarda Cin kehanetleri iizerine ¢ok
sayida baglik vardir. Formlarla ilgili kurallar, konut ve saray zeminlerinin
yapilandirilmasi bu bagsliklar arasinda yer almaktadir. Konfiigyiisguluk, Taoizm ve
diger pragmatik felsefelerin etkisine ragmen Han Hanedanligi déneminde, erken
donem geomansi ¢aligsmalari biiyiik bir 6nem tagimistir. Tang Hanedanlig1 (618-907)
doneminde geomansi alani igin elverigli bir ortam yaratan Taoizm ve Budizm

ogretilerinin yayilmasi i¢in ¢aligmalar yapilmistir (Bruun, 2008).

Bes bin y1l dnce Hsial1 Wu (1.0. 2953, 2838) tarafindan bulunan bir kaplumbaga ve
bu kaplumbaganin kabugunda bulunan “sihirli kare” yi kesfetmistir. Bu kesif
sonrasinda I Ching, numeroloji, Cin astrolojisi, dokuz yildiz Ki ve Feng Shui

dogmustur (Webster, 2000).

Webster’a (2002) gore Han Hanedanligi zamaninda temel hipotezleri yazilmis olan
Feng Shui’nin ilk hipotezleri Song Hanedanligi’na (1.0 960) kadar dayanmaktadir.
Tarihi stire¢ icerisinde degisikliklere ugrasa bile Feng Shui’nin ana diisiice bi¢imi
Tang Hanedanlig1 déneminde, Yang Yun Sang’in Imparator Hi Tsang icin (I. 0.888)
kaleme aldig1 yayinlardan itibaren degisiklik gostermemistir. Giiniimiizde form ekolii
olarak bilinen Feng Shui ekolii, Y.S. Sang’in tarafindan yazilan Feng Shui
kuramlaridir. Giiniimiizde ki Feng Shui, bir yiiz yil sonra, Wang Chi ve Sung
Hanedanhiginda olan diger bilim insanlarmin (1.0. 969-1126) Feng Shui iizerine

yazilmis tlim tarihi metinlerinin incelenmesi ve yorumlanmasiyla temellenir. Yapilan



bu arastirmalar sonrasinda bu bilim insanlari, kisilerin bireysel enerjisi ile arazinin
goksel enerjisi arasindaki uyumu diisiinerek Cin astrolojisinin kuramlarindan
yararlanan farkli bir Feng Shui okulunu olusturdular. “Pa-kua simgesi”, “Luo-pan
pusulasi” ve “Lo Shu sihirli karesi” gibi araclar bireyler i¢in en olumlu mekan ve

yonlerini belirlemek i¢in kullanilmaya baslandi.

M.O 475- M.O 221 yillarinda Feng Shui’nin temel tas1 denilebilen I Ching kullanimi
yayginlagsmis, Taoculuk, Konfiigyiisciilik ve Yin Yang, 5 element ve Ba-Gua teorileri
sekillenmeye baslamistir. Han hanedanligi donemine gelindiginde ise Feng Shui

danismanlig1 yazili kayitlart mevcuttur (Creightmore, 2012).

Jin hanedanligi doneminde (M.S 265-420) yasayan bilim adami Guo Pu, isaret
terclimani ve tiim Konfiigyiis bilginlerinde oldugu gibi eski metinlerin yorumcusudur.
Feng Shui ad1, dordiincii ylizyilin baslarindaki, Gomii Kitabi'nda, Guo Pu tarafindan
Cin kelime hazinesine ve kiiltiiriine tanitilmistir (Matthews, 2018). Bruun’a (2008)
gore ise Guo Pu modern Feng Shui’nin kurucusu olarak bilinir ve Geomansi ile ilgili
baslica klasiklerden biri olan Defin Kitab1 (Zhang Shu) Guo Pu’ya atfedilir. Bu kitap
Guo Pu’ya atfedilse bile gercekten onun eseri mi oldugunu yoksa otorite kaynakli
olarak mu atfedildigini bilmenin bir yolu yoktur. Zang Shu, resmen Feng Shui’yi
tanimlayan ilk calismadir ve bazi bilim adamlarina gore kitabin en hayati boliimiinde
Feng Shui terimi kullanilmaktadir. Fakat kitap kesin olarak tarihlendirilemedigi i¢in

Feng Shui’nin tarihi gelisimine net bir bilgi sunmamaktir (Bruun, 2008).

Feng Shui’nin tarihsel gelisim siirecinde 6nemli kaynaklarindan birisi de I Ching’tir.
Bu geleneksel kehanet kitab1 eski Cin medeniyetinin 6nemli temsilcilerinden olan Fu
Hsi tarafindan yaklagik 3000 sene once yazildigi soylenmektedir. Eski Cin
medeniyetinin babasi olarak bilinen Fu Hsi, Lo nehrinin kiyisinda karsilastigi
kaplumbaganin kabugundaki isaretlerde tiim evrenin yansidigini fark etmistir (Spear,

2003).
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2.1.2. Feng Shui Ekolleri

Feng Shui’nin 06ziinde yer alan fikirler, insanlarin i¢inde bulunduklari diinya
hakkindaki bilgileri belirli bir sistem haline getirme ihtiyaclarindan dogmustur. Bu
sisteme bagli olarak da zaman igerisinde farkli Feng Shui okullar1 gelismistir. Bu
okullar insanlar ve doganin baglantilarin1 yorumlamak i¢in farkli araglara

dayanmaktadir.

Iki geleneksel Feng Shui okulu vardir. Bulgularmi fiziksel diinyadaki nesnelerin
sekillerini yorumlamaya dayandiran, form okulu ve otuz alt1 farkli kategoriyi temsil
eden daire icinde, ortalanmis manyetik igne ile alanlar1 analiz eden Pusula okulu

(Wydra, 1996).

Toprak Sekli ya da sekil okulu olarak da adlandirilan form okulu Feng Shui’nin erken
donemlerinde daha ¢ok cevrenin cografi bir degerlendirilmesiydi. Tang Hanedanligi
(M.S. 618-907) donemine dayanan form okulu, bir alanin niteligini degerlendirmek
icin dogal olusumlar (dag, tepe, nehir vb.) esas alir (Lagatree, 1997). Form okulu;
sekilleri, renkleri ve dokulart tespit etmek i¢in gorsel duyuyu kullanir ve daha sonra
yasama ait unsurlar i¢in bu niteliklerin anlamlarin1 yorumlar. Bu okul bi¢imlerin ve
ana hatlarinin etkisine bagli olarak insanlar i¢in olumlu veya olumsuz onermelerde
bulunur. Ornegin bir dag, gorsel yorumuna bagli olarak tehditkar veya koruyucu

olabilir (Wydra, 1996).

Sekil okulunu olusturan pek¢ok fikir daha sonra gelisen Feng Shui okullarinin
goriislerini  temellendirmektedir. Glinlimiizde uygulanan Feng Shui i¢inde
bulundugumuz cografyanin yasamimiza olan etkisiyle ilgili gozlemleri 6zlinde
tasimaktadir. Cografya, bir dereceye kadar, bolgesel olarak hangi okulun veya unsurun

baskin olacagini belirlemistir.

Bruun (2008)’e gore form okulunun kurucusu dokuzuncu yiizyilin {inlii geomansi
uzmani olan Yang Yunsong’dur. Yang’in Onermelerine gére Formlar Okulu, bir
mezarin veya bir binanin i¢inde bulundugu dogal cevrenin konfigiirasyonunu

okumakla mesguldiir. Daglar, yamagclar, kayalar, dereler ve bitki Ortiisiiniin yan sira
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kasabalar, koyler, evler, mezarlar, tapinaklar gibi insan yapimi yapilar da dahil olmak
tizere, Tlim goriiniir yonlerini gz 6niinde bulundurur. Tiim bunlarla birlikte riizgar ve
suyu da g6z oniinde bulundurur. Form okulu i¢in Cin mitolojisinde yer alan (Bigimler
basliginda gorecegimiz) 4 hayvan ve bunlarin dogal ¢evreyle olan iliskisi de dnem arz

etmektedir.

Form okulunun gelisiminden bir ylizy1l sonra kadar, bir alanin Feng Shui‘sini
inceleyebilmek i¢in, astronomik ve astrolojik analizlerinin beraberinde manyetik bir

pusula da kullanilmaya baglanmistir (Lagatree, 1997).

Feng Shui’nin diger bir okulu olan pusula okulu, bir diskin etrafinda donen manyetik
bir igneden yapilan hesaplamalara gore yasam alanlar1 icin en iyi yonii secer. Bu
okulda kullanilan pusula. Yonlere gore farkli 6nermeler sunan 36 es merkezli daireye
sahiptir. Bu yoniiyle normal bir pusuladan ¢ok farklidir (Wydra, 1996). Pusula Okulu,
Topografik ¢izgisi, egimi, az olan bdlgelerin analizi i¢in gelismistir. Bu okula gore,
hayatin farkli alanlarinmi etkileyen pusula yonleri ve etkilesimleri ortaya konmustur

(Lagatree, 1997).

Sekil 2.1. Feng Shui uygulama araci olan geleneksel pusula érnegi (Internet-2).

12



Pusula stilini uygulayanlar, asagida gorseli verilen Lo P'an olarak adlandirilan bir
harita kullanirlar. Cince ‘de Lo "spiral" ve P'an "tabak" anlamina gelir. Bu pusula,

yuvarlak bir alt ¢izgiye sahip seritli bir plaka olarak yapilandirilmistir (Levitt, 2003).

Sekil 2.2. Luo Pan olarak adlandirilan Feng Shui pusulasi (Levitt, 2003).

Wydra (1996)’ya gore bir diger okul olan piramit okulu, Feng Shui’nin kavramlarinin
evrenselligini kabul eden ve biyoloji, psikoloji, mimari ve sehir planlama alanlarindaki
cagdas bulgular1 dahil ederek bunlara katkida bulunan daha yeni bir Feng Shui
okuludur. Bu okul, farkli kiiltiirel, sosyal ve (bazi yerlerde) iklim kosullarinda

yasadigimizi kabul ederek tiim segmentleri hesaba katmaktadir.

Bruun’a (2008) gore sekil okulu, Zhu Xi'nin metafizik okulunun etkisi altinda
sekillenmistir. Form okulunun ana hatlarina ve dogasina olan ilginin aksine, pusula
Okulu, kozmolojik diizen ve pusula yonleriyle daha ¢ok mesgul olup, potansiyel olarak
tim yelpazeyi olusturmaktadir. Pusula Okulu, ilkelerinin mekanik uygulamasina

dayanmaktadir ve ¢cok daha genis kategoriler icerdigi i¢in uygulamasi daha zordur.

Lin Yun tarafindan gelistirilen bir diger Feng Shui okulu ise Siyah Sapka okuludur.
“Tantrik Tibet Budist Feng Shui yontemi” olarak da bilinen bu okul yapili ¢cevrede
yapilan Feng Shui analizinde degerlendirilen alanin ana kapisini esas alan bir
uygulama Onerisi sunmaktadir. Geleneksel okul, bir alanin igirisinde hangi kisimlarin

hangi yagsam gayelerini simgeledigini belirlemek i¢in pusulay1 kullanirken, bu yontem
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yasam gayeleri ile alanlarin iligkisini calisilan alandaki ana kapiya gore belirler

(Lagatree, 1997).

Ozellikle form ve pusula okulu olmak iizere bu okullardan birine ¢ok fazla dnem
verilmesi ya da farkliliklarinin 6n planda tutulmasi yanlis yorumlamalara yol
acmaktadir. Cagdas Cin Feng Shui ustalarinin uygulamasinda, okullarin boliinmesi
Onem tasimamaktadir. Zaman igerisinde gelisen okul ¢esitleri Feng Shui’nin amacinin
ve onermesinin degistigi anlamina gelmemektedir. Feng Shui’nin amaci tiim okullarda

yasamak i¢in en dengeli yerin aranmasidir. Uygulamada farkli yollar sunan bu

okullarin kavramlar1 ve uygulama araglari aynidir.

2.2. FENG SHUI FELSEFESININ KAVRAMSAL GELISIMi

Cin koklii bir tilkedir ve kiiltiirii bes bin yildan daha eskiye dayanmaktadir. Cin kiiltiirti
genel hatlariyla iki kistmdan olusur: Kdkleri Konfiigyiis, Tao ve Budist felsefelerine
dayanan, nesilden nesile aktarilan Cin geleneksel kiiltiirii ve 1949'da Cin Halk
Cumbhuriyeti'nin kurulmasindan sonra iiretim ve ekonomik temel arasindaki iligkinin
kokten degistigi sosyalist yapinin 1s181nda yaratilan modern kiiltiir. Calisma konumuz
olan Feng Shui’nin temel yap1 tagin1 geleneksel kiiltiir olusturmaktadir. Geleneksel Cin
kiiltiirel degerleri, bir diizen duygusu, dikey ve yatay iliskiler, gruba kars1
yukiimliiliikler ve kisilerarasi iliskilerde uyum ve is birligi tercihinden olusur. Erken

donem Cin diisiincesinin bir iiriinii olan Feng Shui’yi anlayabilmek i¢in oncelikle

altinda yatan kavramlar1 anlamamiz gerekir.

2.2.1. Chi

Nefes ya da doganin nefesi olarak ¢evrilen Chi, Cin doga felsefesinin ana kavramidir
(Bruun, 2008). Birgok kiiltiire gore evrensel enerji yani Chi yagama ait tiim formlardan
gecip akmaktadir. Tiim evreni dolasarak yasam giicilinii dagitan enerji, Chi, bireyler ile
cevresi arasinda bag kuran kozmik bir giictiir. Yeryiiziinde, atmosferde ve
bedenlerimizde dolagsan farkli Chi cesitleri vardir (Henwood, 2009). Asagidaki

cizelgede Chi gesitleri ve gruplandirilmasi verilmistir.
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Cizelge 2.1. Chi gesitlerinin gruplandirilmasi (Henwood’dan diizenlenmistir).

CENNET CHi TOPRAK CHI INSAN CHi
Gezegen Hava Dogal Insan Yapimi Sosyal Kisisel
Chi Chi Chi Chi Chi Chi
Bitki Ortiisii
Kara Parcalari .
Harici Bi Politik ve Hatiralar ve
V . arci Bina Kiiltiirel Hayaller
. - Daglar Vadiler Cevresi
. Giines Is181 Etmenler
Evrensel Chi ve Ovalar idealler ve
) Bulutlar Nehlrlgr ve Dahili Cevre Sosyal fnanlar
Astroloji - Deniz
Yagmur ic Dizavn Temaslar
Gi RiizgAr Manvetik ¢ izay Kisilik ve
Hnes Mevsimler anyei Komgsular Diriistlik
. Alanlar Bahge ve
A Gelgit Bolmeler
Y Es, Aile veya Hassasiyet
Toprak
G 1 Sicaklik ve Eneriileri Renk. Tsik Akrabalar
ezegenler Soguk nerjileri en é stk ve Saglik ve
e Yerel Olaylar | Yasam Enerjisi
Enlem ve
Boylamlar

Yasam lizerinde en Onemli etkilerden biri olan Chi, tiim doga unsurlarinin
niteliklerinin olusumunda 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu etkiyi saglayan enerji “ejderha
noktalar1” olarak da bilinmektedir. “Ejderha noktalar’” Eski Druid’ler tarafindan

Avrupa’da bulunan enerji hatlarina benzemektedir (Rossbach, 2001).

Chi dogal akigina gore hareket edip ¢esitli nesenelerle engellenmedigi durumlarda
kivrimlar ¢izerek akis saglar. Chi’nin grafigi ¢izilip haritasi olusturuldugunda ortaya
cikan ejderha ¢izgileri, diinyanin yiizeyinde ve altinda dolasan, gizli meridyenleri
tasvir eden enerji hatlarin1 olusturur. Cinliler bu enerji hatlarimi yapili ¢evrelerini
olustururken sans getiren mekanlar olusturmak i¢in kullanmiglardir. Ejderha hattinda

bulunan en {inlii eser Cin Seddi’dir (Levitt, 2003).

Jin hanedanligr doneminde (M.S 265-420) yasayan Guo Pu, tim Konfii¢yiis bilim
insanlarinda oldugu gibi, eski metinleri yorumlamaktaydi. Guo'ya gére Feng Shui,
diinyanin temel enerjisi olan Chi’nin 6zelliklerini ve davranisini tanimlamaktadir. Guo
i¢in, diger tiim kaynaklarda oldugu gibi, Chi riizgar tarafindan tasinir ve su tarafindan

yonlendirilir veya emilir (Bruun, 2008).
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Yasam giicii olan her seyin i¢inden gegebilen, gériinmez enerji Chi, bedenlerimizde,
diinyamizda ve hatta mekanlarda stirekli hareket halindedir. Cevreyle uyum ve beden
sagligr Chi ’ye gore sekillenir. Saglikli, canli ve ¢evreyle uyumlu olabilmek icin
dengeli bir Chi olusturulmalidir. Feng Shui uygulamalarinda dengeli Chi olugturmak
nesnelerin diizenlenmesiyle saglanir, Chi nesneler tarafindan yonetilir ve yonlendirilir
(Levitt, 2003). Feng Shui’nin 6zii en uygun Chi akislarinin nerede bulundugunu ve
mevcut Chi konsantrasyonlarinin nasil diizenlenecegini veya arttirilacagini belirlemek

i¢in bir manzaray1, bir sehri veya mimari yapiy1 analiz etmektir (Skinner, 2002).

Yasamsal giici ile her seyi canlandiran Chi, yeryiiziinde dolasarak sagladigi
titresimlerle siirekli degiskenlik gosterir. Chi yer kabugundan ¢ok uzaklasirsa, su ve
toprak kurur, kirlilik ve hastalik bollasir ve insan yasami zarar goriir. Bir kavram
olarak Chi hayatin her alaninda ve aninda mevcuttur. Feng Shui uygulayicilar gevresel
enerjinin en iyi sekilde nasil yonlendirilecegini ve iyilestirilecegini gormek i¢in dogal
ve yapili ¢evreyi analiz eder. Cinliler Chi’yi dengelemek icin geleneksel olarak
meditasyon, ritiieller, akupunktur ve Feng Shui uygulamalarini kullanirlar (Rossbach

& Yun, 1998).

Cevresel ve duygusal dengeyi korumak icin gerekli olan Chi, fiziksel ¢cevrede var olan
her seyde mevcuttur. Feng Shui uzmanlar fiziksel ¢evrede, dogada iyi ya da
“besleyici” Chi kaynaklarini ararlar ve sonra orada bulunanlarin yasamlarint ve
Chi’lerini zenginlestirmek i¢in bu Chi’yi yonlendirirler. Feng Shui’nin altinda yatan
esas amacg, cevremizi planlayarak, Chi akisinin olumlu hale getirilmesi ve
zenginlestirilmesidir. Bir diger anlamda, Chi’den verim alabilmek i¢in ¢cevresel Chi’yi
denetim altina almak ve olumlu Chi’yi artirmaktir. Bu sayede ortamlarin dengeli ve
akiskan olmasini saglarlar. Tiim bu amag ve kapsamlar ¢ercevesinde Feng Shui, yapili

cevremizi planlayarak, Chi’yi kontrol etme ¢aligmasidir.

Han Hanedanligmin felsefi incelemesine gére (Huai-nan Tzu M.O. 200) ilk Chi uzay
ve zamanin devamindan dogmustur. Chi’nin ilk hareketiyle gokyiizii devaminda ise
yeryiizii olusmustur. Bundan sonra ise gokylizii ve yeryiiziiniin Chi’si evrenin zit
giiclerini olusturmak i¢in bir araya gelmistir (Bruun, 2008). Feng Shui’nin Chi denilen

yasamsal enerjinin isleyisini sozciik anlamlar1 en genel hatlari ile bize anlatmaktadir.
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Riizgar gozle goriilmeyen yasam enerjisini yayar ve su onu tutar. Bu durum bize
Chi’nin dongiisel bir yapist oldugunu gostermektedir. Chi’nin olusturdugu bu

dongiisel yap1 ve zit giicler Taoizm’de yer alan Yin ve Yang denen iki evreden olusur.

2.2.2. Tao

Kelime olarak tanimlanmasi zor fakat genis bir anlama sahip olan Tao, genellikle “yol”
kelimesi ile ifade edilse de anlaminin 6tesinde yol gosteren bir rehber, klavuz, metod
gibi anlamlar1 karsilamaktadir. Tao’nun yol olma ihtivasi ile birlikte bir klavuz olmasi
aslinda es zamanda eylemde bulunan ve eylemi gergeklestiren gibi iki ifadeyi
bilinyesinde tasir. Bu derece derin anlamlar tasiyan bir kavrami anlatmak daha da

giiclesmektedir.

Lao Tzu’ya atfedilen Tao Te Ching kitabinin Tahsin Unal tarafinda Tiirkgelestirilen

kitabinda Unal’1n (2017) 6n sdziine gore:

“Tamimlamalarin nadiren yapiuldig: Cin kiiltiiriinde “Tao 'yu bilmek” denildiginde hem
“nereye gidilecegini bilmek” hem de “oraya nasil ulasacagini bilmek” ayni anda
anlagilir. Cin dilinin kolektif yapisindan kaynakli olan bu durum ashinda Tao
kavramini anlamamizi saglayan bir érnektir”.

e

Tao Te Ching” ya da “Daodeling” olarak isimlendirilen metinlerin bir kitap
halinde derlenmesi Demir ¢cagi uygarligi olan Chou (Zhou) Hanedan: (MO1050-256)
devrinde olusturulmustur. Tao nun kurucular: olarak La Tzu (Laozi)ve ve Chang Tzu
anilmaktadir. Pek¢ok kaynaga gére Lao Tzu yazar olarak gosterilirken Lao Tzu nun
varligt kesin olarak bilinmemektedir. Bu eserin bugiinkii haline gelmesi, yazari olarak
bilinen Lao Tzu’nin yasadigi devirden birkag¢ aswr sonrasina kadar gitmektedir”.

Yol veya ilke olarak terciime edilen Tao bir kavram olmakla birlikte ayn1 zamanda bir
stiregtir. Kavram olarak, evrenin dogal ritimlerini ve dengesini ¢agristiran, doganin
yoludur. Bir siire¢ olarak, kozmosun siirekli hareket eden bir modeli, siirekli akis
halinde olan bir kozmostur. Tao ayrica insanin dogay1 yansitmasi gerektigini soyler,
clinkii insan ve doga ayni yasalar1 ve yollar1 izler. Tao ayni zamanda evrenin
biitiinliiglinii temsil eder. Mevsimsel degisiklikleri diizenli olarak goézlemleyen
Cinliler, karsitliklarin siirekli olarak birbirlerini dogurdugunu, bir biitiin veya Tao
yarattigin1 gordiiler. Kis, dongii her yil tekrarlansin diye yerini ilkbahar, yaz ve

sonbahara birakir. Benzer sekilde, giin dogumundaki gilines, giin gectikce
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giinbatiminda tekrar yiikselen ayin yerini alir. Bunlarin hepsi evrensel zitliklar olarak
betimlenir, birbirlerine yol acar ve bir biitlin yaratir. Bu biitiinde Tao’dur (Rossbach &

Yun, 1998).

Kiilt sistemi diyebilecegimiz Taoizm Bati'daki inan¢ kavramina, temel bir ilham
fikrine benzetilemez. Bildigimiz her sey Tao’dan gelir ve Tao’ya gore her sey
boliinebilir. Cennet ve evren, ruh ve madde gibi. Asagidaki sekilde Tao’ya gore cennet

ve evren sembolleri verilmistir (Craze, 1999).

Evrenin
Maddesi

Diinya Cennetin

Ruhu
Gokyizu

Sekil 2.3. Cennet ve evreni tasvir eden kare ve daire formlar1 (Craze’den
diizenlenmistir).

Sekiller sanatta siklikla simgesel ve alegorik anlamlar barindirir. S6z gelimi kare sekli
saglamlik, netlik ve duraganlik hislerini ¢agristiridigi icin Diinyayr ve maddeyi
sembolize eder. Cember ise genel olarak evreni ve varligin toziinlin olusumunu temsil

eder (Gibson, 2012).

Chi’nin maddi 6ze yol ac¢tig1 fikri Taoizm’e de yansimistir. Lao Tzu, Tao’yu Chi’nin
temel tezahiirlerinden biri olarak tanimlamistir: baslangi¢, farklilasmamis, bir kaos,

formsuz sekil, nesnesiz formdur (Bruun, 2008).

Cinliler gokyiizii ve yeryliziiniin insanla olan bagin1 Tao’yla saglarlar, var olan her seyi
birbirini biitiinleyen iki karsit olarak ayirirlar. Bu karsitlar insan ile ¢evresini bir biitiin
haline getirir. Bu ¢evre bir yap1 ya da bir dogal olusum olabilir, isterse yeryliizii ya da

kozmos bile olabilir. Eski Cinliler nesnelerin nitelikleriyle olan bagma 6nem
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vermiglerdir. Biitlin ve biitlinii olusturan pargalar arasi iliskiyi ifade eden modelin
temellerini olusturan Tao, bahsedilen bu iliskinin uyum ve dengesini saglamaktadir

(Rossbach, 2001; Henwood, 2009).

Gecmiste yasayan Cin halki, Tao kavramini tabiati gézlemleyerek ve onunla bir biitiin
olarak olusturmuslardir. Feng Shui’ye gore uyum ve denge, insanla evren arasindaki
bagin siirecini igermektedir. Bu siire¢ Tao olarak adlandirilir. Tao’dan ortaya ¢ikan iki
olusum giicli vardir. Bunlar birbirlerini biitiinleyen karsitlardir ve birlikte yasamin ve

maddenin tiim durumlarini yaratirlar. ikisi gii¢ birlestiginde, uyum (Tao) haline gelir.

Zit kuvvetlerin olusturdugu enerji ve etkilesimler bu kuvvetlerin olusumunu saglar. Bu
kuvvetler diinya iizerinde var olma halinde ger¢eklesen olaylarin olusumunu saglar.
Bir seyin var olmasi yok olmasminin da gostergesidir. Var olan ve bilinen her sey
kendisinin zitt1 olan1 da varliginda bulundurur. Zit olanlarin birligi Tao’da var olur.

Tao, Yin ve Yang olarak tanimlanan tiim bu zitliklar1 Chi ile birbirine baglamaktadir.

Zamanin baglangicindan beri var olan ve seyahat etme irademizi gerektiren bir
yolumuz var. “Tao Te Ching” kitabinin 6gretisi olan Tao en verimli ve etkili bir sekilde

seyahat etmemiz i¢in neyin gerekli olduguna dair bilgi verir (Ball, 2016).

2.2.3. Yin Yang

Feng Shui’nin en temel kavramlari arasinda yer alan Yin ve Yang sonsuz degisimi ve
bu degisim igerisinde var olan zit kuvvetleri ifadde eder. Zit kuvvetlerin bir araya
gelerek olusturduklart dongii enerjiyi olusturur (Lagatree, 1997). Siirekli akis ve dongii
igerisinde var olan bu enerji, evrenin yasam kaynagi olan giictiir. Karsit enerjiler olan
Yin ve Yang birbirinden bagimsiz olarak var olamaz. Yin ve Yang her zaman birbiri
igeriside varligini siirdiirmektedir. Chi’nin varligina bagh olarak, var olan her seyde

Yin ve Yang nitelikler bulunmaktadir.

Birbirinin karsiti ve yine birbirinin tamamlayicist olan Yin ve Yang’in bir dairesel
formadaki simgesi biitiinliik kavramini1 anlatmaktadir. Yang ve Yin birbirinin zidd1

olsalar da her birinin iginde her zaman digerinin bir unsuru vardir. Siyah Yin’in i¢inde
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her zaman kiiciik beyaz nokta ve Yang'in beyazi i¢inde kiigiik karanlik nokta olmasinin
nedeni budur. Evrenin 6zii olan Tai Chi, Yin ve Yang dairesi ile imgelenir. Cinlilerin
inang sisteminde kdinatta var olan hersey ilk olarak boslukta olusmustur. Bu bosluga

ise Mu Chi olarak tanimlanir (Koyuncu, 2012; Levitt, 2003).

Sekil 2.4. Tai Chi ve Mu Chi sembolleri (Koyuncu’dan derlenmistir).

Webster (2000)’a gore:

“Chi ilk kez hareket ettiginde Yang’1 (eril kuram) yaratti; durdugunda ise Yin (disi
kuram) yaratildi. Eril ve disi yaratildiktan sonra tiim evren yaratild: “.

Varoluslari birbirine bagli olan bu kavramlar farkli iki kutubu ifade eder. Bu iki kutup
arasinda varolan denge esas olgusudur. Bilinen Cin kaynaklarma gore Yin ve Yang
kelimeler ile betimlemek yerine zitliklarla ifade edilmektedir. Asagida verilen tabloda

birbirinin tamamlayicisi olan karsit giicler verilmistir.

Cizelge 2.2. Yin ve Yang kategorileri (Collins’den diizenlenmistir.)

YIN YANG
Disi Soguk Karanlik Erkek Sicak Aydinlik
Arka Yumusak Egri On Sert Diiz
Yuvarlatilmis | Yer Ay Koseli Gok Gilines
Algak Kiigiik Stislii Yiiksek Biiyiik Sade
Genis Yatay Bitki deseni | Dar Dikey Geometrik desen
Oliim Bos Koyu Yasam Dolu Acik
Agir Islak Geng Hafif Kuru Yash
Negatif Pasif Kirik cizgi Pozitif Aktif Diiz ¢izgi
Vadi Kaplan Viicut Dag Ejderha Ruh
Asagi Sag Ic Yukari Sol Dis
Soguk renkler | Koyu renkler Sicak renkler | Pastel renkler
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Tao'dan evreni yoneten iki giic olan Yin ve Yang gelir. Birbirini tamamlayan bu
zithiklardan Yin gecedir, Yang giindiiz; Yin igseldir, Yang disaridadir; Yin disildir,
Yang erkektir. Bir araya geldiklerinde Tao'nun dinamik uyumunu yaratirlar. Bir
miknatisin veya pilin pozitif ve negatif ylikleri gibi, ayn1 seyin zit yonlerini ifade
ederler ve katkida bulunurlar. Yin ve yang birbirine bagldir. Karanlik (yin) kavrami
olmasaydi, 151k (yang) kavrami var olamazdi. Negatif kavram (yin) olmadan, pozitif
(yang) olmazdi. Birbirlerinin iginde var olan Yin ve Yang dinamik bir denge

icericisindedir (Rossbach & Yun, 1998).

Eski zaman Feng Shui uygulayicilarina gére Chi’nin baglica iki bileseni vardir. “Yin
Chi” ve “Yang Chi”. Yin Chi disil ve bilingaltinin esrarengiz gii¢lerinin temsilcisi olan
enerjidir. Yang Chi, erkeksi ve goriinen, bilinen seylerin temsilcisidir. Tiim enerjilerin
birbirine bagl oldugunu sdyleyen Tao’ya gore Yin ve Yang Chi tiim evreni olusturur

ve bu iki gii¢ arasindaki sabit etkilesim evrendeki degisimleri yaratir (Levitt, 2003).

Enerji ilkesi ¢ok basittir. Bu, giiniimiizde basit bir elektrik prensibi olarak kabul edilen,
giicli olusturan iki kutup arasindaki dinamik bir degis tokustur. Cinliler, ona bir isim
vermeden, bu basit ilkenin evren iginde hareket ettigi ve her seyin yaratilmasiyla
sonuglandigini kesfettiler. Doganin var olabilmesi i¢in iki kutup arasinda bir denge
gerektirdigini anladilar. Buna Yin / Yang ilkesi veya Tai Chi adim verdiler. La Tzu’ya
atfedilen kutsal yazilardan 6nce gelen I Ching ’de yer alan Yin ve Yang kavramlari,
anlamlarim1 sirasiyla golgeli (kuzey) ve giinesli (giiney) bir dagin yamagclarindan
almistir. Zamanla, bu golge ve 151k fikrini takiben, iki terim, Cinlilerin anladig1 sekliyle

dogada var olan diizeni tanimlayan kavramlar haline gelmistir (Ball, 2016).

Yin ve Yang uygulamalar farkli diizenlemeler ve nesneler ile ifade edilebilir. Los 151k,
koyu renkler, diyagonal ¢izgileri barindiran i¢ mekan donatilar1 ya da tekstil tirlinleri,
yiiksekligi az olan donatilar Yin uygulamalarina 6rneklendirilebilir. Parlak 1siklar,
canl renkler, dikey cizgilere sahip olan i¢ mekan donatilar1 ve tekstil iiriinnleri ve

yiiksek donatilar Yang uygulamalarina 6rneklendirilebilir (Levitt, 2003).
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2.2.4. Bes Element

Cinliler her seyin, wuxing (woo-shing) adim1 verdikleri doganin giicleri veya bes
element arasinda siirekli degisim durumunda olduguna inanir (Henwood, 2009).
Cinlilere gore tiim maddeler elementlerden olusur ve bu elementler Cin astrolojisinde
yer alan geleneksel 5 elementidir. Bu 5 element neredeyse tiim kaynaklarda Agac,
Ates, Toprak, Metal ve Su olarak ge¢mektedir. Evrende var olan her seyin temel
bilesini olarak tasvip edilirler. Bu elementler Chi’nin kendini ifade edisinin bes farkli

uslubunu temsil eder.

Cinliler, Dogada bulunan her seyin olusumunda Elementlerin farkli miktarlarda
birlestigini ve dolayistyla Elementlerin doganin maddi tezahiiriiniin arkasindaki
canlandiric1 ilkeler oldugunu diisiiniiyorlardi. Tiim Ogeler birbiriyle iliskilidir ve
birbiriyle etkilesim halindedir. Ahsap, tiim bitki Ortiisiiniin 6ziinli temsil eder, Suyla
beslenen, Diinyay1 kaplayan ve baglayandir, Metal aletler tarafindan kesilen, Ates
vermek i¢in tutusandir. Su, yeryiiziindeki Metalin sivilasmasi dahil olmak tizere her
tiirli s1v1 olarak anlasilir. Toprak, Atesin tirettigi kiil de dahil olmak iizere tiim karisik,

saf olmayan ve cansiz maddeler olarak anlasilir (Skinner, 2002).

Bir terim olarak “bes siire¢” ya da “bes asama” anlamlarini ifade eden “wuxing”,
geleneksel Cin diisiincesi boyunca bulunan bes katli kavramsal semay1 ifade eder. Bu
bes asama odun (mu), ates (huo), toprak (tu), metal (jin) ve sudur (shui); evrenin
stiregiden varolusunun ve gelisiminin dinamik, birbirine bagli durumlar1 veya yonleri
olarak tasvip edilir. Han hanedanligindan 6nce, wuxing bir diisiince okulu olmaktan
cok, alisilagelmis bakis acilarindan gizlenmis dogal siiregleri tanimlamanin bir yolu
olarak islev gormiistiir. Han hanedanligi déneminde (M.O 202 - M.S 220), wuxing
diistincesi 0zglin bir felsefi gelenek olmustur. Wuxing sisteminin, felsefi bir gelenek
olmasindan itibaren dogal olaylarin agiklamasina uygulanmis ve estetik ilkelerin,
tarthi olaylar, politik yapilarin ve sosyal normlarin tanimlanmasina kadar
genisletilmistir. Kozmoloji, ahlak ve tip, wuxing diisiincesinin ana alanlar1 olmasiyla

beraber Cin yasaminin her alanina dokunmustur (internet-17).
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Bazi kaynaklarda wuxing Ingilizceye “bes unsur” olarak ¢evrilmistir, ancak xing'in
Cince dilindeki anlamiyla, hareketi, degismeyi, degisen varolus hallerini,
permiitasyonlar1 veya metamorfozlar1 tanimlamak i¢in kullanilir. Cin'in "element"
anlayis1 Bati1 anlayisindan olduk¢a farklidir, ¢iinkii degismeden kalan bir nesne ile
digerleri arasindaki farki olusturan sabit bir 6zii ifade etmez. Cinliler, bu sabitligin
tersine, nesneleri siirekli degisen ve hareket eden kuvvetler veya bes tiir enerji olarak
goriiyorlardi. Bu bes asama etkilesimli olarak c¢alisir ve hem nesneleri hem de
bildigimiz dogal slirecleri somutlastiran tanimlanabilir korelasyonlara sahiptir

(Internet-17).

Cin felsefesinde yer alan terimlerin farkli dillere ¢evrilmesinde anlam farkliliklari
olabildigini biliyoruz. Cince ’de bes element, kelimenin tam anlamiyla “bes
hareket/gidisat” (wu xing) anlamina gelmektedir. Cin bilimi ve medeniyeti lizerine
biiylik bir yazar olan Joseph Needham’a gore Bes Unsuru i¢in dongiisel doniisiim

kavramini daha iyi ifade eden bir terimin, “Bes Asama” ifadesidir (Bruun, 2008).

Cin'in antik tarihi ile ilgili belgesel materyallerden olusan bir koleksiyon olan
Shujing’de ilk defa, elementlerin her birinin dogas1 agiklanmistir; su nemlenir ve
alcalir (run xia); ates yanar ve yiikselir (yan shang); ahsap kivrilir ve diizlestirir (qu
zhi); metal verimler ve degisimlerdir (cong ge); toprak alir ve verir (jia se). Ayn
zamanda Beg 08e bes tada baglidir: nemlendiren ve algaltan tuzluluk {iretir; yanan ve
yukselen aci yaratir, biikiilen ve diizelten eksilik iiretir; veren ve degisen keskinlik
tiretir, Tohum veren ve ekin veren sey tatlilik iiretir. Bes unsur, bir insanin bes yolu

veya giicii ile iliskilidir: goriiniis, konusma, gdrme, isitme ve diisiinme (Internet-17).

Shang hanedanligindan Han hanedanligi donemine kadar, wuxing diisiincesinin
gelisimini destekleyen bir dizi metin derlenmistir. Bunlarin baginda, Zhou hanedan
(M.O 1045-256) sirasinda yazildigi iddia edilen "Bes Klasik" ‘den bazlar1 yer
almaktadir. Net olmayan tarihlere ragmen, bu metinlerin Qin dncesi (M.O 221 6ncesi)
doneme kadar izlenebilir ve hatta Konfii¢cyiis donemine veya daha dncesine kadar
uzanan 0nemli miktarda materyal icerdigi varsayilabilir. Zuo Zhuan kayitlarina gore
(M.O 590-573) elementlerin say1 olarak belirlendigi fakat icerik olarak net bir bilgi

vermedigi goriilmektedir. Zuo Zhuan kayitlarinin birinci yilliginda bes tat, bes renk,
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bes duyudan bahsedilirken, yirmi besinci yilliginda tatlar, renkler ve sesler wuxing’in
bir sonucu olarak anlatilmistir. Bu kayitlar bes elementin birbiriyle olan etkilesimleri
hakkinda bir bilgi vermemektedir. Cesitli Cin belgelerinde wuxing tip, astroloji,
kozmos, gibi alanlarla iligkili olarak anlatilmistir. Han déneminde 6zgiin bir felsefi
gelenek haline gelen wuxing, yalnizca kozmoloji degil, Cin yasaminin mekanin
diizenlenme bigiminden yemek pisirme sanatina kadar Cin yasaminin pek ¢ok alanina

dahil edilmistir (Internet-17).

Yin ve Yang ’m karsilikli etkilesiminden bes unsur meydana gelir. Chi'nin bu
tezahiirleri, metal, ahsap, su, ates ve toprakla simgelenen tiim maddenin giicleri veya
ozleridir. Cin diislincesine gore, bu Ozlerin her biri belirli renkler, maddeler, ruh
halleri, zevkler, viicudun organlar1 ve zaman-mekan varyasyonlar: ile iliskilidir
(Rossbach & Yun, 1998). Bes element, karsilikli kutuplari ifade eden Yin ve Yang’in
etkilesimlerinden meydana gelerek sonsuz kombinasyonla etrafimizda varliklarini
ifade ederler. Feng Shui’ye gore bes elementin kombinasyonu insanoglunun temel
bilesinidir. Bu yiizden de elementler mekanlarda var olduklari, temsil edildikleri

takdirde iyi hissettiren pozitif enerjili mekanlar haline gelirler.

Yin ve yang ile beraber yapili ¢gevrenin ve kisilerin Chi dengesini saglmanin bir ¢éziim
yolu da bes elementtir. Chi’nin bileseni olan bes element, 6zellikleri ve 6z anlamlari

ile maddelerin 6zlerini belirler.

Her bir elementin nitelikleri igeren genis bir iliski skalasina sahiptir, bu da onlarin
ifade bi¢imlerini incelemek ve yonlendirmek icin kullanilan dili olusturur. Feng Shui
insan Chi ‘sini diizenlemek i¢in bu dili kullanir. Bes elementin renklerle, zamanla,
mevsimlerle gibi bircok faktorle arasinda gesitli iligkiler bulunur. Asagidaki tabloda

bu iliskiler verilmistir.
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Cizelge 2.3. Bes element ve nitelikleri (Webster vd.’den diizenlenmistir.)

AGAC ATES TOPRAK METAL SU
@

Bicim Dértgen/Dikey Uggen Kare/Yayvan Yuvarlak Yatay/kivrimli

Yon GD/D G Merkez B/KB K

Renk Yesil Kirmizi Sari Beyaz /metal Siyah/mavi
Mevsim Ilkbahar Yaz Pastirma Yazi Sonbahar Kis
Hayvan Ejder Anka kusu Okiiz Kaplan Kaplumbaga
Erdem Tyiliksever Temizlik Giiven Dogruluk Bilgelik
Nitelik Baglilik Akil mantik Diiriistliik Diisiince agiklig1 Sebatkarlik

Mu ya da Moo olarakta nitelendirilen Aga¢ elementinin en belirgin kendini ifade etme
sekli gelisim ve yaraticiliktir. Gilineydogu pusula alani servet ve refahla iliskilidir.
Dogu ise aile ve saglikla iliskilidir. Bu dogrultuda agac elementi maddi gelisim
unsurlarini, dostluk ve aile baglarini, sosyal iligkileri ve saglik unsurlarini besler. Huo
ya da Hor olarakta nitelendirilen Ates elementinin en belirgin kendini ifade etme sekli
enerji ve canliliktir. Giiney pusula alani s6hret, iin ve riitbeyle iligkilidir. Bu dogrultuda
ates elementi ¢evremizdeki imajimizi, nasil tanindigimizi, sosyal hayatimizdaki ve is
hayatimizdaki yerimizi etkilemektedir. T’u ya da Too olarakta nitelendirilen Toprak
elementinin en belirgin kendini ifade etme sekli kararlilik ve giivenilirliktir. Glineybati
pusula alan1 evlilik ve kisisel iligkiler ile kuzeydogu pusula alan1 egitiim ve kisisel
gelisim ile iligkilidir. Bu dogrultuda toprak elementi ¢evremiz ve kendimizle ilgili olan
cabalarimizla ilgilidir. Jin ya da Chin olarakta nitelendirilen Metal elementinin en
belirgin kendini ifade etme sekli iletisim, basar1 ve yaraticiliktir. Bati pusula alani
yaraticilik ve cocuklarla, kuzeybati pusula alani iletisim ve yardimci insanlarla
iligkilidir. Bu dogrultuda Metal elementi maddi basari, bizleri destekleyen kisiler,
yaraticiligimizi ifade etmemizle ilgilidir. Shui ya da Shwee olarakta nitelendrilen Su
elementinin en belirgin kendini ifade edis sekli bilgelik ve yolculuktur. Kuzey pusula
alan1 kariyer ile iliskilidir. Bu dogrultuda Su elementi kendi yolculugumuzdaki

basarilarimizla ve bilgelikle ilgilidir (Ak¢ay, 2017; Webster, 2000).
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Feng Shui 6gretilerini, uygulama prensiplerini iyi kullanmanin, mekanlardaki dengeyi
kurmanin yollarindanbirisi de Bes ana unsuru dogru sekilde kullanmaktir. Bes ana
unsuru dogru sekilde kullanabilmek i¢in ¢evremizdeki unsurlarin Elementsel
ifadelerini tanimlayabilmemiz gerekmektedir. Collins’e (2000) goére elementlerin

cevremizdeki unsurlarda nerelerde bulunduklar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 2.4. Elementler ve kendilerini ifade edis sekilleri. (Collins’ten
diizenlenmistir.)

Element | Elementsel ifade

Ahsap malzemeden yapilmis olan mobilyalar, i¢ mekén elemanlar ve yiizey
. kaplamalari. Dikdortgen bigimler. Bitkisel desenlere sahip i¢ mekan
Agag elemanlari. Kagit esash firiinler. Yapay ya da gergek bitkiler. Pamuklu gibi
dogal esasli tekstil {iriinleri. Yesil ve mavi’nin tiim tonlari. Dogay1 tasvir eden
sanat eserleri.

Isik kaynagi olan tiim i¢ mekan elamanlari. Insan ve hayvan anlatimlarinin
Ates yapildig1 sanat eserleri. Uggen, piramit ve koni bigimleri. Kirmizinin tiim
tonlar1. Hayvnlardan elde edilen i¢c mekan elemanlari ve tekstil {iriinleri.
Kerpig, tugla, kiremit ve toprak esashi tiim malzemeler ve nesneler. Kare,
Toprak | gikdsrtgen bicimler ve uzun yasst yiizeyler. Sart ve kahverenginin tiim tonlart.
Col, arazi gibi manzaralari iceren sanat eserleri.

Her tiirlii metal elementi. Kaya ve tag tiirlerinin hepsi. Dogal taslar, kristaller.

Metal Metal ve tag malzemesiyle yapilmis olan sanat eserleri. Beyaz ve pastel tonlar.
Daire, kemer ve oval bigimler.
Su Su kaynakalrini tasvir eden dekoratif objeler. Biimsiz ¢izgiler, asimetrik ya da

kivrimli sekiller. Koyu renkler. Mavi ve grinin koyu tonlari.

Bes element birbirini takip eden bir sistem igerisinde yer almaktadir. Dolayisiyla
dongii iceriisnde olan bir enerji vardir. Bu enerji dongiisiiniin “yaratic1” ya da “yikic1”
etkilesimleri s6z konusudur. Bu etkilesimlerin mekanlardaki temsil edilisleri Feng
Shui’'nin amact olan Chi’nin dengesini etkileyen bir faktordiir. Dengenin
saglanabilmesi i¢in bu elementler, yapilmasi gerkenleri sodylemektedir ve

cevremizdeki unsurlar1 elementsel anlamda tasvif etmektedir.

Bes element, birbirlerini takip ettikleri sistem igerisinde, belirli bir sirayla birbirlerini
besleyebilir ya da koreltebilirler. Bu dongiiler yaratict ve yikict dongii olarak
adlandirilir. Yaratic1 dongii: ates toprag: (kiil) olusturur; toprak metal iiretir (topraktan
cikarilir); metal su olusturur (su metali paslarken disinda olusur); su odun yetistirir
(agaclarin biiylimesi i¢in suya ihtiyaci vardir); odun atesi besler. Yikic1 dongii ise adina

ragmen olumsuz bir etkilesim degildir. Yaratici dongiiye gibi, degisim yoluyla siirekli
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yenilenmeyi, geri doniisiimii anlatir. Yaratict donglide: odun diinyay: alt {ist eder;
toprak suyu engeller, su yangini sondiiriir; ates metali eritir, metal ahsabi keser

(Rossbach & Yun, 1998).

ATES

AGAG TOPRAK

suU METAL

Besleyici Dongu

,,,,,,,,,,, Kontrol Edici Déngll

Sekil 2.5. Besleyici ve kontrol edici (Collins’den diizenlenmistir).

Bes elementin yaratict ve yikict dongiisii, element dengesini giiclendirmek ya da
kontrol etmek i¢in vardir. 1ki dongiide de her element sonraki elementle bir uyum
icerisindedir. Besleyici ya da yaratict dongiide; aga¢ elmenti yani odun atesi
giiclendirir, ates kiile doniiserek topragi meydana getirir, toprak biinyesinde metali
olusturur, metal yiizey bugulagsmasi ile su olusturur, su ise bitki ve agaglara hayat verir.
Yikict ya da kontrol edici dongiide; ates yanarak metal malzemeyi eritir, metal agag
ya da odunu pargalar, agac¢ topragi yipratir, toprak suyla bulustugunda ¢amur olur, su

ise yanan atesi sondiiriir (Collins, 2000).

2.3. FENG SHUI ARACLARI

Cince ad1 Y1 Jing olan I Ching (Degisimler Kitab1) Konfiigyiis felsefesindeki bes eski
klasik arasinda en 6nemli olandir. Cin medeniyetindeki en 6nemli kitap olarak 6n
plana ¢ikan I Ching, ¢aglar boyunca bir uygulama ve inang sistemi olarak varligini

korumustur. I Ching’in sundugu inanca gore biitlin yasam, doganin kedisini
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sekillendiren, 6ziinde olan, giicler tarafindan kendiliginden yaratilmistir (Bruun,

2008).

Yi jing geleneksel olarak Xia hanedanligindan 6nceki doneme ait Cin'in {i¢ efsanevi
hiikiimdarindan ilki olan Fu Xi'ye atfedilir. Geleneksel Cin kaynaklari ise baz1 6nemli
Y1 jing yorumlarini Konfiigyiis'iin kendisine atfetmektedir. Tarihsel kanitlar Yi Jing'in
tarithoncesi kokenini ne dogrulayabilir ne de reddedebilir fakat Han hanedanligi
doneminde ve Qing hanedanligi déneminde I Ching iizerine c¢aligmalar yapildigi
bilinmektedir. Sonug olarak, yirminci yiizyilin baslarinda Yi Jing, “bilgelik kitab1”
imajindan s1yrilarak, alametler, 6ngoriiler, tarihsel anekdotlar, doga bilgeligi vb. iceren

bir kehanet kilavuzu olarak algilanmaya baslamistir (Bruun, 2008).

Cin diisiince yapisinin atasi olarak kabul edilen I Ching, Degisimler Kitabi, bilgelik,
felsefe ve kullanicitya yasam kaynaklarini iyilestirme yetenegi kazandirmak i¢in dogal
unsurlar1 ve gili¢leri kodlamistir, bdylece insanin kaderini dogaya daha fazla
baglamistir. I Ching sayesinde geleneksel yollarla olusturulan kesikli (yin) veya diiz
(vang) cizgilerin kombinasyonundan olusan trigramlardan alinan bilgiler
yorumlanmistir. Ortaya ¢ikan trigramlar (veya gualar) cennet, toprak, gok giirtiltiisii,
dag, ates, riizgar, gol ve su olmak iizere 8 adet dogal kuvvetleri ve olusumlari
sembolize etmektedir. Trigram analojileri, aile iligkileri, ana yonler, zaman, yasam ve
doga dalgalanmalar1 gibi diger onemli kavramlar1 igerecek sekilde genisletilmistir

(Rossbach & Yun, 1998).

Yi jing, li¢ yatay ¢izgi dizisi etrafinda yapilandirilmistir. Her bir ¢izgi tam (yang)
olabilir veya ortadan (yin) kirilabilir ve toplam sekiz olasilik yaratir. Bunlar, trigramlar
veya sekiz kehanet sembolii anlamina gelen Bagua olarak adlandirilir. Her trigramin

bir ad1 vardir ve bir doga unsuru ve yon ile iligkilendirilir (Bruun, 2008).

Gok ve toprak arasindaki yerimizin insan kavrayisiyla dogrudan baglantili oldugu
diisiincesini aktaran I Ching’in trigramlari, Feng Shui’de tiim tasarim kararlarinin
alindig1 baslangic noktasidir. Luo-Shu sihirli karesi ya da Bagua araciligi ile

diizenlenen trigramlar mekanlarin diizenlenmesinde yol gostericidir (Spear, 2003).

28



Doga ile uyum i¢inde yasayacaksak, bunu miimkiin olan en etkili sekilde nasil

yapacagimiza dair bazi bilgilere sahip olmaliyiz ve bu, I Ching ‘in temelidir.

Farkli uygulama yaklagimlarinin gelismesine ragmen Feng Shui pusulasi, haritas: (Ba-
Gua) ve sihirli kare’nin (Luo-shu) birbirlerinin yerine kullanilabildiklerini ve ayni
amaca hizmet ettiklerini gorecegiz. Bunlar sadece yonleri ve yonlerin etkiledigi yasam

alanlarin1 gostermenin farkli yollaridir (Henwood, 2009).

2.3.1. Ba-Gaua

Sekiz Trigramin olusturdugu kolektif imge olan Bagua, kelimenin tam anlamuiyla sekiz
Trigramin, kozmik enerjinin ve biitiinliigiin bir sembolii olarak terciime edilebilir
(Rossbach & Yun, 1998). Cin dilinde Ba “sekiz” Gua ise “Trigram” anlamina gelir.
Feng Shui ilkelerine gore, gittigimiz her yerde, herhangi bir zamanda, yasamin sekiz
alan1 olan sekiz Trigram ile ¢evriliyizdir. Yasamin sekiz alani birbiriyle uyumlu bir
sekilde ¢alisirken, bizi korumak ve hedeflerimize ulasmamiza yardimer olmak i¢in
goriinmez bir gii¢ alan1 olarak hareket eder. Feng Shui ustalarinin amaci, tiim
ortamlarda bagua ile temsil edilen dogal diizeni diizenlemek ve dengelemektir (Levitt,

2003).

I Ching ya da degisimler kitab1 olarak adlandirilan kokli kehanet kitabi, Bagua
haritasinin kokenini olusturmaktadir (Rossbach, 2001). Cinliler yiizyillardir, farkh
kiiltiirlerin burg bilgileri, tarot kartlar1 gibi pratiklerinden yararlandiklar1 gibi I Ching
yani Degisimler kitabindan da yararlanmiglardir. Cin kiiltiiriine gére Bagua, sekiz
parcasi ile yasamin 6nemli bir yoniinii ve alanim1 temsil eder. Ba-Gua uygulama
sekline gore sekizgen bir formda ya da Lou-Shu olarak adlandirilan kare formda

kullanilmaktadir.

Degisimler Kitabi'nin felsefi prensiplerini uygulamanin pratik bir yolu olan bu
sekizgen simgenin enerji akisi ve denge {lizerinde etkisi vardir. Feng Shui
uygulamalarinda kullanilan bu ara¢ mekani yasam gayeleri olarak nitelendirilen

merkezle birlikte ana ve ara yonlere bolen 9 pargay1 biinyesinde bulunduran bir
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klavuzdur. Bu harita size mekan i¢inde istediginiz alan1 aktive etmek, ¢oziimlemek,

tedavi etmek i¢in yol gosterir.

Cin felsefi ve kiiltiirel tarihi boyunca trigramlarin konumlandirilmasina gore farklilik
gosteren Bagua cesitleri ortaya c¢ikmustir. Trigramlarin pusula noktalart ile
eslestirildigi iki geleneksel diizen vardir. Bu iki diizenlemeye “Erken Cennet Dizisi”
ve “Sonraki Cennet Dizisi” denir. Baz1 kaynaklara gore ise “Ilk Gk Dizisi” ve “Ikincil
Gok Dizisi” olarak adlandirilir. “ilk Gk Dizisi” mezarlarm yerlerinin bulunmasinda
kullanilirken “Ikincil G&k Dizisi” ise yasayanlarin ikamet ettikleri yerler igin

kullanilmaktadir (Skinner, 2002; Webster, 2002; Rossbach & Yun, 1998).

| Tl
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Sekil 2.6. Bagua’nin erken cennet dizisi yerlesimi (Skinner’den diizenlenmistir).
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Sekil 2.7. Bagua’nin sonraki cennet dizisi yerlesimi (Skinner’den diizenlenmistir).

Bagua; sekiz Trigram, yon, renk, insanlar ve islevler gibi bir¢ok niteligin arasinda
kurulan korelasyonlardan yararlanir. Esas olarak yapili ¢evrenin tasariminda kullanilir
(Bruun, 2008). Feng Shui uygulamalar sirasinda bu harita, yapilarin detayli olarak
planlamas1 i¢in kullanilir. Yapiy1 olusturan boliimleri Feng Shui 6nermelerine gore
anlaml kilarak bu alanlarin degerlerini 6n plana ¢ikartir. Ba-gua’nin uygulanmasiyla
kazanilan sonuglar iki giiciin birlesmesidir. I Ching’in tiim donemlerde gegerliligini
kabul ettirmis olan erdem ve bilgelik bunlardan ilkidir. Digeri ise kisilerin degisime
olan istek ve niyetleridir. Bedenlere uygulanan tedaviler gibi, dogru Bagua

uygulamalari bireylerin amagclariyla paralel olarak pozitif degisiklikler olusturur.

Sekizgen bi¢cimli Bagua, Yin-Yang sembdliinii de biinyesinde barindirir. Merkezde
bulunan tamamlayici zit kuvvetlerin sembdlii Yin-Yang tarafindan temsil edilen Taiji
(tai chi) ile, temel yasam alanlarin1 yoneten sekiz kdse bulunur. Bu alanlarin her biri
temsil ettikleri yasam durumlarini ydnetirler. Bu yasam durumlar1 meslek, saglik,
bilgi, zenginlik, evlilik, iin, cocuklar ve bize yardim eden kimseler; Refah, iin, iliskiler,
yaratici enetji, seyahat ve yardimsever kimseler, mesleki gelisim, bilgi ve aile ve saglik
durumlanyla iligkilidir. Her pusula yonii etki alani biinyesinde renkler, mevsimler,
sayilar ve hayvanlar gibi diger unsurlart icerir. Bu unsurlar dengeli bir sekilde

diizenlenerek yasam durumlar1 yonlendirilebilir. Dort ana pusula yonii -giiney, bati,
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kuzey ve dogu- bes ana-unsurdan dordiiyle yakin iligkilidir; bunlar ates, metal, su ve
agactir. Besinci unsuru olusturan toprak ise bu haritanin merkezinde bulunur

(Lagatree, 1997).

Li

sohret / taninma
ratbe / basari

U]

= "

° Q)
c ° Lo
[TARIE » o
o= ~ C S

©|— 5 | ==

o =7

©

7

yo|saw
Jafuey
uey

Sekil 2.8. Bagua haritasi, yasam enerjileri ve ifade bicimleri (Skinner vd.’den
diizenlenmistir).

Webster’a (2000) gore sohret alant toplum igindeki sohretimizle ve nasil
tanindigimizla iligkilidir. Bu alan ayn1 zamanda gercek benligimizi simgelemektedir.
Evlilik alani kigisel ve yakin iligkilerimizi simgelemektedir. Cocuklar alani yaraticilik
giicimiizle ve bireylerin ¢ocuklariyla iligkilidir. Yardimei insanlar alani bizlere
hayatta yol goseren ve destek olan kisilerle iliskilidir. Kariyer alan1 mesleki basarilarla
iligkilidir. Bilgi alani spiritiialite ve 6grenme ile iligkilidir. Aile alan1 hem sevdigimiz
kisilerle hemde iyi olusla iligkilidir. Refah alanmi1 ise maddiyatla birlikte yasami

zenginlestiren herseyle iliskilidir.
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Ba-gua haritasinin merkezi bir¢ok isimle nitelendirilmekle birlikte en yaygin kullanimi
iyi talih merkezidir. lyi talih merkezi, Yin ve Yang’n kusursuz bir denge kurdugu nétr
bir alandir. Bu alana ait olan belirli bir Trigram ve yasam durumu yoktur. Bunun aksine
tim yasam durumlarina enerji vermektedir. Yasam, merkezin c¢evresinde akar ve
doner. Hayat akisini, yasam enerjisini temsil eden merkez alan1 yer ile yani toprak

elementi ile iliskilidir.

Tirgramlar 9 es kareden olusan biitiin bir kare bi¢im sekline doniistiiriilebilir. “Lo Shu
Sihirli Karesi” olarak adlandirilan bu bigim 1.0 2205 senesinde, Sar1 irmak’tan gelen
kaplumbaganin kabugunda kesfedilmistir. Kaplumbaga kabugunda yer alan sekle
yerlestirilen rakamlar yatayda dikeyde ve caprazda toplandiginda ayni sonucu
vermektedir. Bu rakamlarin toplamiyla elde edilen on bes sayis1 bir giines yilinin yirmi

dort fazindaki giinlerinde sayidir (Webster, 2002). (Bknz. Sekil 2.9) (Bknz. Sekil 2.10)

Cin'in yan1 sira Lo Shu meydani, en az 2000 yildir Orta Dogu ve Avrupa'nin biiyiilii
geleneklerinin bir pargasi olmustur. Eski Ibrani geleneklerinden tiiretilen Bati
biiylisiinde, tam olarak ayn1 sayilara sahip bir kare Satiirn gezegeninin karesi ve bazi
durumlarda Diinya'nin karesi olarak bilinir. Batida yedi gezegen karesi vardir ve
bunlar gezegenlerin ruhlarin1 kontrol etmek i¢in kullanilan isaretleri olusturmak icin

kullanilmistir (Skinner, 2002).
Bagua’y1 bir kareye genisletti§imiz zaman elde ettigimiz dokuz kare Lo Shu’nun

baslangicidir. Her bir kare 1°den 9’a kadar bir sayiya sahiptir. Lo Shu ¢ok eski bir
tilsimdir ve Cin’deki bir¢cok bina bu prensibe gore insa edilmistir (Craze, 1999).
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Sekil 2.9. Lo Shu sihirli karesi ve trigramlarin yerlesimi.
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Sekil 2.10. Lo Shu sihirli karesinde rakamsal dongii ve toplamlar1 (Creightmore’dan
diizenlenmistir.)

2.3.2 Trigramlar
Webster’a (2002) gore
“Yasamin her evresindeki insanlara degerli bilgiler sunan I Ching’in 8 trigrami

yvasamin sirrint temsil etmektedir’.

I Ching, Yin ve yang kademelerini belirttigi kadar periyodik degisim imgesini,

yasamin sekiz mertebesini ifade eden trigramlardir (Henwood, 2009).
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Koyuncu’ya (2012) gore “Trigram ii¢ ¢izgi demektir.” Bu {i¢ ¢izgi ifade ettikleri Yin
(--) ve Yang (-) dzellikler ile diiz ve kesikli ¢izgilerle imgelenir. Ug ¢izginin bir araya
gelerek olusturduklart Yin ve Yang kombinasyonlar Trigram ve heksagramlari
olusturur (Bknz. Sekil 2.11). Bunlar bireylerle doga arasindaki bagi temsil eder.
Baslangigta evrenin ilk halini ve evrendeki herseyi temsil eden trigramlar, Yin Yang
cizgilerin bir araya gelmesiyle Gokyiizii, Yerylizii, Gok Giirtiltiisii, Dag, Ates, Riizgar,
GOl ve Su'yu olusturmustur. Trigramlar Tao’nun ilk isleyis seklini ve biinyesinde

barindirdig1 degisimi de simgelemektedir (Rossbach, 2001). (Bknz. Cizelge 2.5).

Zamanla gelisen diizen igerisinde Cinliler trigramlarin anlamlarin1 genisletip yeni
anlamlarda eklemislerdir. Bunlar: aile iliskileri, yonler, mevsimler, renkler, bedenin
ya da uzun boliimleri, ev ya da odalarin boliimleridir. Trigramlar evlillikten sagliga
kadar yasamin sekiz durumunu temsil eder hale gelmistir.bu gelismelerle birlikte I
Ching sadece kehanette bulunmak ve felsefi amaclarla birlikte yiice bir giice sahip olan

mistik bir ara¢ olmustur (Rossbach, 2001).

Yang Yin

I I . T . I

I I T . T .

TaiYang Shao Yin T'ai Yin Shao Yang
) I | — I T . I Il . L ——
I I . . I . I I
L] L] ] L] T . Tl . N .

Ch'ien Tui Li Chen K'un Ken K'an H'sun

Sekil 2.11. Sekiz trigram (Craze’den diizenlenmistir).
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Cizelge 2.5. Trigramlarin islevsel simgeleri (Anonim’den diizenlenmistir).
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Trigramlar arasinda hem fiziksel diizenlemeden hem de onlarin faal sembolizminden

kaynaklanan c¢iftler arasi bir iliski gérmek miimkiindiir. Bu giftler karsit olarak bir

araya gelerek Ba-gua’nin sekiz trigramini tamamlar (Spear, 2003). (Bknz. Sekil 2.12)
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Evrensel Karsitlar Organik Karsitlar
I N . I I .
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Sekil 2.12. Trigramlar ve karsitlar1 (Spear’den diizenlenmistir).

Ates kavramini karsilayan Li, yang 6zellikteki biitiin iki ¢izgi arasinda yer alan yin
ozellikteki parcali tek c¢izgiden olugmaktadir. Bu Trigram; aydinlatici, zeka,
bagimlilik, baglilik, ilgi, parlama, belirginlik ve giinesin giigleri ile iligkilidir. “Yakici
ates” ya da “yapisan ates” anlamlarina gelen Li Trigrami sahip oldugu Yin Yang cizgi
diizeni ile dista kararli iceride ise esnek bir izlenim olusturur. San, sohret, sayginlik ve
tin ile de iligkilindirilmektedir. Atesin dogal hareketine gore yiikselen ve sivrilen sekli,
151k sagmast verimli olmayi, biiylimeyi ifade etmektedir. Nesnelerin yiizeylerine
yapisarak yakmasi etrafimizda nasil algilandigimiz, bireylerin bize kars1 olan
davraniglariniyla iliskilendirilir. Tiim bunlarla birlikte i¢ 151k, farkindalik ve 6zsaygi

ile de iliskilendirilir (Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster, 2000).

Toprak kavramini karsilayan Kun, Yin 6zellikteki ti¢ kesikli ¢izgiden olugmaktadir.
Toprak yapis1 geregi giinesin ve topragin verimini biinyesine alir. Bundan dolay1 bu
Trigram verim, gelisim, teslim olma ve maddidir. Bu Trigram evlilikle iliskili olmakla
birlikte tiim iliski yelpazesini yansitmaktadir. Kun, ruhun aksine maddi dogayzi;
gokyliziinlin aksine yeryliziinli, zamanin aksine uzayi; eril olanin aksine disil olani,

sembolize eder (Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster, 2000).
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GOl kavramimi karsilayan Tui trigrami, yin 6zellik gosteren kesikli bir ¢izginin
tizerinde yer alan yang 6zellik gosteren iki biitlin ¢izgiden olusmaktadir. Bu Trigram
sahip oldugu Yin Yang diizeni ile, g6liin dibi gibi ger¢ek 6ziimiiziin derinliginin bir
aynasidir. Cocuklar ve yaraticlikla ilgili olan bu trigram gelisimin ve gelecegin bir
ifadesidir. Seving, canlilik ve iletisim enerjisi veren Tui; agiklik, haz, tatmin, asirilik,
nese hafiflik, seving, gozlem, sezgisel gorii ve uguculuktur (Creightmore, 2012;

Collins, 2000; Webster, 2000).

Gok kavramii karsilayan Chien Trigrami, yang 6zellik gosteren {i¢ biitlin ¢izgiden
olugmaktadir. Bu Trigram dayaniklilik, gii¢, yaraticilik, otorite, zaman, siireklilik ve
maddi olmayan seylerle iliskilidir. Yardimci insanlar ve seyahatle iligkili olan bu
Trigram, ¢evremizdeki bizi destekleyen herkesi ve hayatimiza kendi karkrlarimizla
nasil yol verdigimizle iligkilidir. Chein trigrami, gii¢, es zamanlilik, ilham, cennet
alemi, giiven, gokyiizli, enerji ve sebat niteliklerine sahiptir (Creightmore, 2012;

Collins, 2000; Webster, 2000).

Su kavramini karsilayan Kan Trigrami, yin 6zellik gdsteren iki kesikli ¢izgi arasindaki
yang Ozellik gosteren biitiin tek cizgiden olusur. Bu Trigram; gizemli, gayretli,
anlamli, tehlikeli, zor, karanlik, sekilsiz, belirsizlik, duygu, Eros ve Ay’in giigleri ile
iligkilidir. Kan trigram1 sahip oldugu Yin Yang ¢izgi diizeni ile net ve beraak
goriinenin arasinda var olan madde ile iligkilidir. Derin su anlamina gelen bu trigramin
enerjisi kariyer ve meslekle iligkilidir. Su ve okyanus ile olan iligkisinden dolay1 yasam
kaynag1 anlaminda gii¢lii bir etkisi vardir (Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster,
2000).

Dag kavramu karsilayan Ken Trigrami, Yang o6zellik gosteren biitiin bir ¢izginin
altinda yer alan Yin oOzellikteki iki kesikli ¢izgiden olusur. Bu Trigram sabitlik,
dinginlik, meditasyon, dayaniklilik, hareketsizlik, agirlik, yogunlagma ile iliskilidir.
Sahip oldugu Yin Yang cizgi diizeni ile alttan iten topragi ve yiizeyde olusan katilig1
ifade etmektedir. Bu trigramin bulundurdugu enerjiler dayaniklilik, siikiinet ve
giivenilirliliktir. Ken trigrami anlam1 ve enerjisi ile birlikte egitim, bilgi ve kendini
yetistirmeyle iliskilidir. Kendi ¢abalarimizin maddi ve manevi hayata yansimasina

onemli etkisi olan bir trigramdir (Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster, 2000).
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Gok giirtiltiisti kavramini karsilayan Chen Trigrami, Yin 6zellikteki iki kesikli ¢izgi
arasinda yer alan Yang Ozellikteki biitiin tek ¢izgiden olusur. Bu Trigram; uyanma,
hareket, faaliyet, biiylime, dogal sok, heyecan, enerji, tesvik, isteng, diirtii, zindeliktir.
Sahip oldugu Yin Yang c¢izgi diizeni ile kusursuzca biiyiiyen sert, niifuz eden giicii
temsil eder. Chen trigrami anlami ve enerjisi ile birlikte aile ve iyi olus ile ilgilidir.
Hayatta kurulan baglarla, bedensel ve ruhsal saglikla yakin iliskiler igerisindedir

(Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster, 2000).

Riizgar kavramimi karsilayan Sun Trigrami, Yin 6zellik gosteren tek kesikli ¢izgi
izerinde yer alan Yang 6zellik gdsteren iki biitlin ¢izgiden olugmaktadir. Bu Trigram,;
kiigiik cabalar, uysal gayretler, calisma, esneklik, niifuz etme, hassaslik, duyarlilik,
sezgi ve 6ziimsemedir. Bu Trigram biinyesinde ilerlme ve esneklik enerjisi barindirir.
Sun trigram1 anlami ve enerjisi ile birlikte refah ve servet ile ilgilidir. Maddi
kavramlardan daha fazlasina, i¢ zenginlige ve degerli olanlarla yakindan iliskilidir

(Creightmore, 2012; Collins, 2000; Webster, 2000).

2.3.3. Renk

Renklerin duygusal baglamini anlayarak, mekanlardaki renk deneyimlerini kendi
yararimiza yonlendirebiliriz. Renkler hem goérme duyumuza hem de duygusal
deneyimlerimizi ve kiiltiirel aktarimlarimizi ifade eder (Wydra, 1996). Yasamimiz
boyunca renkler, etrafimizi kusatir ve bizleri etkilerler. Renklerin kabul gormiis
kiiltiirel, mevsimsel ve simgesel anlamlariyla kosullandiriliriz. Feng Shui’ye gore
renkler Bagua alanlarin1 ve bes elementi ¢esitli ilskilerle simgelerler. Etrafimizdaki
renk ¢esitliligi 6zlerinde bulunan enerjiler ile Chi’yi destekler ve dengelerler. Belirli
amaglar dogrultusunda renkler ve enerjilerinden yararlanarak mekanlarda, yapih

cevrede pozitif degisiklikler yapabiliriz.

Hayatimiza belirli bir enerjiyi ¢ekmek istiyorsak, bununla iliskili bir rengi doseme,
kap1, duvar rengi, dekoratif obje rengi gibi mekan nesne iligkilerinde kullanabiliriz.
Feng Shui’ye gore renkleri vurgulamak enerjinin dengelenmesinde bize rehberlik

etmektedir. Renk, Chi’yi harekete gecirerek giic kazandirir (Levitt, 2003).
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Kirmizi

Yang Ozellikte bir renk olan kirmizi1 Bauga’nin s6hret gayesi i¢in en iyi renktir. Erdem
ve hakikatin simgesidir. Kizil, kotiiligi onler ve canliligi, yasami onaylar. Hayatin,

sansin, refahin, giiciin, ihtisamin ve mutlulugun rengidir (Levitt, 2003).

Cin Kkiiltiirinde kirmizi her zaman mutluluk ve bereketi simgelemistir. Ugur igin
giyilen kirmizi gelinlikler, bebekler icin yapilan ritiiellerde kullanilan kirmiziya
boyanmis yumurtalar dogu geleneklerinde renkle iliskili olarak yer almaktadir. Gliglii
bir renk olan kirmizi, uyarict ve canlandiricidir. Mutluluk, ates, tutku, sohret ve giic
ile iligkilidir. Ilettigi mesajlar baskin ve dikkat cekicidir. Bu renk giiciinden kaynakl
olarak dikkatli kullanilmalidir. Aksi takdirde zarar verici bir renk olabilir. Fiziksel
aktivite islevlerini barindiran mekanlarda kullanilabilir (Rossbach & Yun, 1998;

Webster, 2000).

Kirmiz1 uyarict ve baskindir, odalarin boyutunu kiigiiltiirken nesnelerin boyutunu
artirir. Vurgu rengi olarak kullaniglhidir. Yemek odalari, ¢ocuk odalari, mutfaklar veya
atolyeler i¢cin uygun degildir. Sicaklik, refah ve uyarilma, ayn1 zamanda 6fke, utang ve

nefretle de iligkilidir (Hale, 2000).

Sar1, Turuncu ve Kahverengi

Sar1 turuncu ve kahve tonlar1 gibi topragi animsatan dengeli renkler bizlere bir zemin
olusturarak bizi desteklerler. Bu renkler bizleri besleyen ve destekleyen renkler olarak
on plana ¢ikmaktadir. Topragin aldiklarin1 zengisletirerek verimli hale getirmesiyle

yaydi81 enerji bu renklere yansimaktadir (Internet-1).

Yang bir renk olan sar1 bagua haritasinin merkezi i¢in iyi bir renktir. Hosgorii, sabur,
gli¢, toprak ve sadakati simgeler. Otorite, diiriistliik ve glivenilirlikle iliskilendirilir

(Levitt, 2003).

Sar1, aydinlanma ve akil ile iligkilidir, bu baglamda nese ve canlilik vermekle birlikte

zihinsel faaliyetleri harekete gecirmektedir. Olumlu nitelikleri iyimserlik, mantik ve
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kararlilik iken olumsuz yonleri kurnazlik, abarti ve sertliktir. Koridorlar ve mutfaklar
icin uygundur, ancak meditasyon odalar1 veya banyolar i¢in uygun degildir yetersiz
151k alan mekanlar1 bile aydinlatabilen sar1 renk, kullanildigi mekanda diirtiilenen

sezgileri olumlu etkilerler (Hale, 2000).

Giiglii ve neseli bir renk olan turuncu, iletisimi canlandirir. Olumlu nitelikleri
mutluluk, konsantrasyon ve akil, olumsuzlugu isyankarliktir. Oturma veya yemek
odalarinda, koridorlarda kullanima uygun iken, kii¢lik odalarda ve yatak odalarinda
kullanima uygun degildir. Kirmizinin sar1 ile yumsatimasiyla olusan bu renk tutkudan

ziyade hosgoriidiir, canliliktan ziyade giriskenliktir (Hale, 2000).

Yesil

Yang nitelikte olan yesil rengi; uzun 6mrii, umutlari ve canliligi niteler. Biiylime, bitki

ortiisii ve baharin yeniden dogusunu sembolize eder (Levitt, 2003).

Yesil, biiyiimeyi, dogurganlig1 ve uyumu sembolize eder; dinlendirici ve ferahlaticidir.
Olumlu ¢agrisimlar iyimserlik, 6zgiirlik ve denge, olumsuzluklar1 kiskanclik ve
hilekarliktir. Terapi odalar ve banyolarda kullami olumludur ancak aile odalari, oyun
odalar1 veya c¢aligsma alanlar1 i¢in uygun degildir. Dogayla olan iligkisi sebebi ile

yatistirict bir etkisi vardir (Hale, 2000).

Mavi

Yin nitelikte bir renk olan mavi kutsamalar1 temsil eder. Meditasyon ve tefekkiir i¢in

sakinlestirici, huzurlu bir renktir (Levitt, 2003).

Mavi huzurlu ve yatigtiricidir. Maneviyat, tefekkiir, gizem ve sabirla baglantilidir.
Olumlu cagrisimlar1 giiven, sadakat ve istikrardir. Olumsuz ¢agrisimlari siiphe ve
melankolidir. Mavi meditasyon odalarinda, yatak odalarinda, terapi odalarinda ve
alanlar1 genis gostermek i¢in kullanilabilir, ancak aile odalarinda, yemek odalarinda
ve calisma alanlarinda kullanima uygun degildir. Yatistirict etkisi ile gliven veren bir

imaj olusturmaktadir (Hale, 2000).
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Mor

Yin nitelikte bir renk olan mor, asaletin, zenginligin ve giiclin rengidir. Kirmiziya
benzer bir isleve sahiptir ve zenginligi simgelemek i¢in kirmizi ve altinla birlikte

kullanilabilir (Levitt, 2003; Rossbach & Yun, 1998).

Canlilig1 tesvik eden mor etkileyici, asil ve manevidir. Olumlu ¢agrisimlar1 heyecan,
tutku ve motivasyon, olumsuz cagrisimlar1 keder ve baskidir. Yatak odalarinda ve
meditasyon uygulamalarinda kullanima uygundur, ancak banyo veya mutfaklarda
kullanima uygun degildir. Yasamin tinsel enerjisiyle iliskili olan bu renk yaraticilikla

iliskilendirilebilir (Hale, 2000).

Beyaz

Yang nitelikte bir renk olan beyaz, ruhsal ve ahlaki saflig1 temsil eder (Levitt, 2003).
Hassasiyeti temsil eden beyazin fazla kullanimi mekanlarda fazla Yin olusumuna

sebep olur. Beyaz, net bir goriis, netlik ve temizlik ilham1 verir (Internet-1).

Beyaz, yeni baslangiclari, saflig1 ve masumiyeti simgeler. Olumlu nitelikleri temizlik
ve tazelik, olumsuz nitelikleri soguk, cansizlik, katiliktir. Banyolar ve mutfaklar igin
kullanima uygundur fakat cocuk odalar1 ve yemek odalari i¢in uygun degildir (Hale,

2000).

Siyah

Yang nitelikte bir renk olan siyah ve koyu renkler maneviyati, psikolojik ve entelektiiel
derinligi, bilgeligi ve perspektifi, ayn1 zamanda depresyon ve umutsuzlugu ifade eder.

Ayn1 zamanda derin sularin ve kigin karanliginin rengidir (Levitt, 2003).

Siyah gizemli ve hiirdiir. Olumlu nitelikleri entrika, gii¢c ve cazibe, olumsuzluklar ise
6liim, karanlik ve kotiidiir. Genellikle geng odalarinda ve yatak odalarinda kullanilir,
kiigiik ¢ocuk odalarinda, terapi odalarinda, g¢aligmalar veya oturma odalarinda

kullanima uygun degildir. Tiim renkleri karisimdan olusan siyah, bu yoni ile
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kapsayicidir ve herseyin bilgisini igerir. Bu baglamda bilgelik ile de iliskilendirilir (
Hale, 2000; Internet-1).

Digerlerini emen bir renk olan siyah, Bati'da 6liimii temsil eder. Oliim aninda,
hayatimizin erdemlerinin veya ihlallerinin birikmesiyle ddiillendirildigimize veya
cezalandinldigimiza inaniyoruz. Ote yandan Cinliler, fiziksel yok olusla ilgili
felsefelerini 6zetleyen 6liimii simgelemek icin beyaz giyerler. Beyaz herhangi bir rengi
emmez; hepsini yansitir. Cinliler, o6liimde yasamin birikmis enerjilerinden
kurtuldugumuza ve baska bir yasam i¢in biiyiime ve degisim siirecine basladigimiza

inanmaktadir (Wydra, 1996).

Pembe

Yin bir renk olan, kirmizi ve beyazin bir kombinasyonu olaran, pembe sevgi, saf niyet,

nese, romantizm ve mutlulugu ifade eder (Levitt, 2003).

Pembe, diisiincenin safligiyla baglantilidir ve mutluluk ve romantizm arasinda
olumsuzluklar olmadan pozitif iliskiye sahiptir. Yatak odalar1 i¢cin uygundur ancak
mutfak veya banyolar i¢in uygun degildir. Pembe, ortakliklar1 davet edebilir, sevebilir

ve kisisel bakiminiz1 hayatinizda gelistirmeye yardimci olabilir (Hale, 2000; internet-

1.

QGr1

Yin nitelikte bir renk olan gri, bir baglant1 rengidir. Hayal kiriklig1 ve umutsuzlugu
ifade eder; aym1 zamanda siyah ve beyaz gibi zitlarin evliligi ve boylece dengenin

yaratilmasi ve catismanin ¢oziilmesidir (Levitt, 2003).

Tiim renkler Yin ya da Yang nitelik tasimaktadir. Mekanlarin enerji dengesini
olusturmak i¢in Feng Shui’yi kullanirken renklerinde dengeli kullanim1 6nemli bir rol
oynamaktadir. Denge yaratmak {lizere Yin ve Yang renkler farkli kombinasyonlarla
kullanilabilir fakat her ikisinin de ayn1 oranda kullanilmasi dengeyi olusturmak i¢in en

iyi kullanim seklidir (Webster, 2000).
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2.3.4. Say1

Feng Shui’nin tarihi gelisiminde takriben bes bin yil dnce Sar1 Irmagin kiyisina
goriilen bir kaplumbaganin kabugundaki semboller Feng Shui’nin / I Chingin, Cin
Astrolojisi ile Cin niimerolojisinin temelini meydana getirmistir (Webster, 2000).
Kaplumbaganin sirtinda yer alan sembolik sihirli kare birden dokuza kadar olan
rakamlarin tiimiinii kapsamaktadir. Bundan dolay1 sayilar daima Feng Shui’nin

ayrilmaz bir unsuru olmustur.

Dogu diisiince yapisina gore, rakamlar 6zdes yaratilmamistir. Bazi rakamlar diger
rakamlara gore ¢ok daha talihlidir. Sayilarda yin ve yang olarak katogerize edilir. Cift
sayilar Yin, tek sayilar Yang niteliktedir. Yang sayilar Yin sayilardan daha iyi kabul
edilmekle birlikte sayilarin kullaniminda da 6nemli olan dengedir. Cinliler sayilarin
anlamlarim belirlerken kulaga gelisi ve sdylenme sekline dikkat etmislerdir. Ornegin
kanton dilindeki karsilig1 “bereket” olan “sekiz” kelimesine verilen 6nemi biliyoruz.
Oliim sdzciigiiniin hatilatan “dért” kelimesi ise olumsuz sayilmaktadir (Lagatree,

1997; Webster, 2000). (Bknz. Cizelge 2.6).

Cizelge 2.6. Sayilar ve farkli yorumlanmalar1 ( Webster’dan diizenlenmistir).

Sayilarin Cin Dilinde Kulaga Gelisine Gore Sayilarin Ahsilmis Niimerolojik
Yorumlanisi Yorumlarinisi
1 Onur / Galip Bagimsizlik / Basari
2 Kolay Incelik / Diplomasi / Yakin Tliskiler
3 Biiyiime Yaraticilik / Yasam Sevinci
4 Oliim / Cok Calisma Sinirlama/Kisitlama/Yavas ve Kararli Ilerleme
5 Higbir Sey Yolculuk / Degisim /Cesitlilik
6 Bolluk Hizmet / Yuva/ Aile Sorumluluklari
7 Emin Analiz / Spiritiialite / Bilgi ve Bilgelik
8 Bereket Para / Glig
9 Uzun Omiir Sevgi / Tamamlanma
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2.3.5.Yon
Pusulanin 4 ana ve 4 ara yonii Feng Shui’nin temel 6geleridir. Bu sekiz yon, nitelikleri
ve hiikmettikleri yasam alanlar1 ile Feng Shui’nin amagladigi dengeyi pozitif ya da

negatif degisimlerle etkileyebilirler (Bknz. Cizelge 2.7).

Cizelge 2.7. Sayilarin Feng Shui kavram ve araclan ile iligkisi (Webster vd.’den

diizenlenmistir).
Yon Say1 Renk Trigram Element
Kuzey 1 Siyah K’an Su
Giineybat1 2 Sar1 K’un Toprak
Dogu 3 Yesil Chen Agag
Gilineydogu 4 Yesil Sun Agag
Merkez 5 Sar1 -- Toprak
Kuzeybati 6 Beyaz Chien Metal
Bat1 7 Beyaz Tui Metal
Kuzeydogu 8 Sar1 Ken Toprak
Gliney 9 Kirmiz1 Li Ates
Giliney

Giiney, kelime olarak karsiladigi her kavramla yiiksek bir noktayr simgeler. Cin
kiiltiiriinde kullanilan Bagua haritasinin ve pusulanin tepesinde yer almaktadir. Giines
isinlarmin en dik geldigi mevsim olan yazi temsil etmektedir. Olumlu benzetimlere
anlamlara sahip olan bu yon en ugurlu yon olarak anilir. San, varlik, kismet ve nese
giliney pusula yonii tarafindan kontrol edilir. Is1 ve ates ile iliskilendirilen bu yon,
mutluluk ve kutlamay1 temsil eder. Mekanlarin giiney pusula alanlarinda kirmizi rengi
kullanmak iin, servet ve kismeti ¢ekerek bu pusula yoniiyle iliskili negatif etkileri
uzaklastirmis oluruz. En biiyiik rakam olan ve bollugu simgeleyen 9, kiillerinden

yiikselip var olan kirmiz1 anka kusu giiney ile iliskilidir (Lagatree, 1997).

Gliney pusula yonii, sosyal hayattaki mevkimizi, ¢evremizde olusturdugumuz algiy1
ve sansimizi belirler. Bu pusula alaninin elementi olan Ates elementinin baglica rengi
kirmiz1 olmakla beraber, turuncu, parlak sar1 ve pembe ile de ifade edilebilir yesilin

tiim tonlartyla desteklenir (Akcay, 2017).
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Bati

Batmakta olan giinesin yOnii olan bu pusula yonii sonbahar ve hasatlarla iligkilendirlir.
Topraktan elde edilen besinlerin liretim siirecinde kullanilan el aletlerinin yapiminda
kullanilan metal bu yonle iliskili olan elementtir. Metal malzemenin parlakligini
yansitan beyaz bu yoniin rengidir. Bat1 pusula yoniiniin hayvani beyaz kaplan; rakami
ise 7'dir. Bu pusula yonii, cocuklarin sanslariyla ve yaraticilikla ilgili yondiir

(Lagatree, 1997).

Metal elementinin ana rengi beyaz olmakla beraber, gri, lame ve dore tonlar1 ile de

temsil edilebilir. Ttiim toprak tonlariyla desteklenir (Akcay, 2017).

Kuzey

Giineyin tam karsisinda yer alan kuzey pusula yonii, soguk havalar, mevsimler ve
rlizgarla iliskilendirilir. Bu yon ates elementinin tam zitt1 olan su elementi ile iliskilidir.
Feng Shui’ye gore para akisini isaret eden su, ait oldugu kuzey yoniiyle birlikte meslek
ve kariyeri yonetir. Uzun Omiirliiliigii temsil eden kaplumbaga, bu pusula yoniiniin
hayvanidir. Rakami ise 1°dir. Bu pusula yOniiniin temel rengi siyah olmakla birlikte
mavi ile de temsil edilebilir. Metal ve beyaz renkleriyle de desteklenir (Akcay, 2017;
Lagatree, 1997).

Dogu

Dogan giinesin yonii olan Dogu, biiylime, gelisme, saglik ve aile yasami ile
iligkilendirilir. Yeniden dogmanin ve canlanmanin yasandigi ilkbahar bu pusula yonii
ile iligkilidir. Bu baglamda genglik ve yesil rengi dogu yoniinlin himayesindedir.
Biiylimeyi simgeleyen aga¢ ve gii¢, kuvveti simgeleyen ejderha bu pusula yoniine
aittir. 3 rakamiyla desteklenen dogu yoniiniin ana rengi yesil olmakla birlikte, koyu
kahve ile de temsil edilebilir. Mavi ve siyahla desteklenir (Akgay, 2017; Lagatree,
1997).
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Gilineydogu

Zenginlik ve bereketle en iligkili pusula yonii giineydogudur. Bu pusula yonii mor

rengi ve 4 rakamu ile iligkilidir (Lagatree, 1997).

Bu pusula yonii maddi refahimza ve sansimiza hilkkmeden yondiir. Bu pusula yoniiniin
elementi agactir. Bu elementin ana rengi mor olmakla birlikte, yesil ve kirmizi ile de

temsil edilebilir. Biitiin mavi tonlariyla desteklenir (Akcay, 2017).

Giineybat1

Tiim iligkileri temsil eden giineybati1 pusula yonii ayn1 zamanda anneliginde yoniidiir.
Topragin rengi, bu yoniin egemen rengidir. iliskilerin karsilikli olmasini, ciftleri ve
anne ile ¢ocugu simgeleyen 2 rakami bu yonle iliskilendirilir. Bu alanda ¢ift objelerin
kullanilmasi dikkat ¢ekmektedir. Toprak elementiyle iliskilendirilen bu yon seramik

ve porselen objeler ile desteklenebilir (Akcay, 2017; Lagatree, 1997).

Kuzeydogu

Bu pusula yonii bilgi, akil ve tahsili temsil etmektedir. Bu pusula alaninin rengi yiiksek
hedefleri temsil eden gok mavisi ile biiyiimeyi temsil eden yesilin harmanlandig:
turkuazdir. Ana renk turkuaz olmakla; taba, vizon, koyu sar1 ve ekru ile temsil
edilebilir. Turuncu ve kirmiziyla desteklenir. Sekiz kelimesi Gliney Cin dilinde anlam
olarak basarili ve zengin kavramlarin1 karsilamaktadir. Bu yiizden de basar1 ve refaha
ulagmay1 saglayan bilgi ve egitimle 8 rakami iliskilendirilmistir (Akgay, 2017;
Lagatree, 1997).

Kuzeybati

Kuzeybati pusula yonii hayatimiz boyunca bizleri destekleyen kisiler ve seyahetlerle
iligskilendirilir. Bu pusula yonii ayn1 zamanda hobileri ve meraklar1 yonetir 6 rakami
ile iliskilendirilir. Temel rengi gri olan bu yon lacivert ve beyazla da temsil edilebilir.

Biitiin toprak tonlariyla desteklenir (Akcay, 2017; Lagatree, 1997).
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Mekanlarin yasamlarimiz iizerindeki etkisinin pozitif yonde olabilmesi i¢in eksik
planlara, kayip alanlara sahip olmamalar1 gerekir. Diizensiz formlar beraberlerinde

getirdikleri eksik alanlarla ilgili pusula yonlerini etkilerler.

Akcay’a (2017) gore

“Kuzey alami eksik bir yapt is hayatinda basarisizliga, kuzeybati alani eksik yapi
vardimct insan eksikligine, kuzeydogudaki eksiklik, gelisimi sekteye ugratmakla
beraber, cocuklarin egitim hayatinda basarisizliga, dogu alanmmin eksikligi, aile
boliinmeleri ve saglk sorunlarina, giineydogudaki eksiklik maddi kayiplara,
glineybatidaki  eksiklik, bekdrlarin evlenememesine, evliliklerde, ortakliklarda
sorunlara, giineydeki eksiklik ise itibar kaybina neden olur”.

2.4. FENG SHUI FELSEFESININ MiMARIDE KULLANIMI

Yapili ¢evrenin nitelikleri degerlendirilerek kisilerin ya da kurumlarin saghigi tespit
edilebilir. Cevremizle olan iliskimiz karsilikl etkilesim icerisindedir ve birinin sagligi
bir digerine yansir. Feng Shui’nin 6ziindeki felsefeyi anlamak i¢in, biyolojik olarak
cevremizle nasil bagl oldugumuza dair bilgi sahibi olmak zorunludur. Bizi yetistiren
insanlar tarafindan sekillendirildigimiz gibi mekanlarla kurdugumuz duyusal
etkilesimler tarafindan sekilleniriz. Sosyal bilimci Roger Barker 1960’larda ¢igir acan
bir deneyde cocuklari, davranislar1 ve kisilikleri dahil olmak {izere, dahil olduklari

mekanlarin diger c¢evresel faktorlerden daha fazla etkiledigi sonucuna varmistir

(Wydra, 1996).

Cok derin bir seviyede ¢evremiz otomatik yanitlari tetikler. Hepimiz belirli bir mekana
girerken zaman zaman asir1 bir cosku veya endise yasamisizdir ve ¢ogu zaman bu
duygular1 tetikleyen belirli faktorlerin farkinda degiliz. Psikolojik/biyolojik
benligimizin tepkileri yoluyla nefes alir, hisseder, koklar, goriir ve ¢evremize tepki
veririz. Kolektif olarak yasamak i¢in ¢evremize verilen bu Ongoriilebilir yanit
sistemlerine giiveniriz. Bir kiltlirin normlarimin emirlerine uyarak, yasanacak

tahammiil edilebilir, ongoriilebilir bir diinya yaratiriz (Wydra, 1996).

Yasam tarzindaki veya yasam evresindeki bir degisikligin ¢evremizdeki

deneyimlerimizi nasil etkiledigini cogu zaman anlayamiyoruz. Fiziksel diinyamizin
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tizerimizdeki etkilerinin daha az farkinda olabiliriz. Elektromanyetik alanlar, jeofizik
enerjiler veya diger 6zellikler olsun, bir ortamin igerigi herhangi bir deneyimi
degistirmek icin gii¢ kullanir. Ornegin suyun yarattig1 negatif iyonlar bize ve cevreye
pozitif enerji verir ancak ¢evremizi bize uyacak sekilde manipiile ederken bunu her

zaman bilingli bir sekilde kullanmayiz (Wydra, 1996).

Feng Shui’ye gore dogru diizenlemelerle planlanmis mekanlar dogru titresimlerle
desteklenir, istenilen amaca ulagilir. Fakat yanlig planlanmis mekanlar negatif ya da

yikici dongiiniin tesirinde olur (Akgay, 2017).

Cesitli zaman dilimlerinde dengenin olusturulamadigi mekanlarda bulunabilir ve i¢
dengemizi etkilemesine bilingsizce izin verebiliriz. Fakat bu mekanlar yagamlarimizi
stirdiiriirken giinler ve aylar siiresince, adeta bir tagin lizerine damlayan suyun etkisi
gibi bizleri etkilerler. Bizler farkinda olmadan yasadigimiz ortamlar yansitiriz. Iginde
yasamlarimiz slirdiirdiiglimiiz mekanlar cansiz birer bi¢cim ya da bosluk olmaktan ¢ok
daha fazlasidir. Yasadigimiz, algiladigimiz mekanin bi¢imi ve gorsel olarak maruz
kaldigimiz tiim bi¢imler hem bilingli hem de bilingsiz sekilde reaksiyon gosterdigimiz
anlamlar tasimaktadir. Odalarin dizilimi, mobilyalarin yerlesimi, sirkiilasyon alanlar
ve i¢c mekan elemanlar1 gibi unsurlar bizim aligkanliklarimizi, tepkilerimizi ve
faaliyetlerimizi belirler. Mekanlarin nitelikleri ve icinde yasayanlar siirekli bir
etkilesim icerisindedir. Bu etkilesim sonucunda mekanlar kisilerin yasamlarina ve
bedenlerine yansirken bireylerin sagliklari da Chi ve Yin Yang dengesini

etkilemektedir (Rossbach, 2001).

Feng Shui’de yapilar biinyelerinde yasayanlari tam manasiyla desteklemek ve
beslemek gayesiyle “dinamik” ve “yasayan bedenler” olarak tasdik edilirler. Yapilarda
bulunan Chi akiginin dengeli, uyumlu ve besleyici olmasi beklenir. Yasam alani
sunduklar1 bireylerin konforunu, mutlulugunu ve giivenligini saglamak amaciyla

alinan tiim tasarim kararlar1 bu uygulamalarla ayn1 6neme sahiptir (Collins, 2000).

Lin Yun’a (1998) gore yataklarin bigcimleri, binalarin bi¢im ve uzunlugu, yollarin ve
koselerin yonii kisinin kaderini degistirir. Bu baglamda Feng Shui mimari kapsamda

yakin ¢evremizle olan iligkiyi diizenlemeyi amagclar.
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Koyuncu’ya (2012) gore:

“Tai Chi viicudunuzdaki enerjiyi, meditasyon zihninizdeki enerjiyi, Feng Shui ise
vasadiginiz mekdnlardaki enerjiyi dengeler. Feng Shui’nin mekanlara olan etkisi ise
bir¢ok farkl aragla kendini gostermektedir”.

Chi’nin mekanlardaki dengesine gore o mekanda hissettigimiz duygular degiskenlik
gostermektedir. Bu denge mekanlarda olumlu ya da olumsuz duygularn
cagristirmaktadir. Dogal ¢evrenin siliietini etkileyen insan yapisi binalar, yollar vb.
Chi’nin akisin1 yonlendirerek olumlu ya da olumsuz Chi olusturabilrler. Chi doganin
0zglin yapisim1 yansitacak sekilde, kivrimli hatlar olusturarak aktigi vakit olumlu
sonuclart meydana getirir. Diiz ya da keskin hatlar olusturdugunda ise hizindan
kaynakl1 olarak verimsiz bir akis saglayacaktir. Islevini yerine getiremeyen mekanlar,
nesneler, uygun olmayan 6l¢li ve oranlarda tasarlanmis alanlar, kayip alanlar, yap1
unsurlari, dagmikliklar, yerlesim sekli tim bunlar Chi’yi etkileyen unsurlardir.
Besleyici Chi’ye sahip mekanlar, kisilere ¢esitli faydalar saglar. Saglik ve refah bu
faydalarin basinda gelmektedir. Bugiin yapilan diizenlemeler gelecek i¢in olan

hedefleri etkilemektedir.

2.4.1. Yer Secimi

Evrendeki konumumuzla kaderimiz arasindaki iliskiye vurgu yapan Feng Shui’nin
temel teoremi, evrende dogru bir konumda oldugumuzda yasamlarimiz da denge ve
uyumun getirdigi refah kendini gosterecektir. Evren ile kozmosun kuvvetli isleyisi
denge sagladiginda; kisilerin saglik, zihinsel durumu ve basarilari olumlu degisiklikler
gosterecektir. Bunun tam tersi de miimkiindiir. Doganin dengesiz ritimlerini ¢ekecek
sekilde bir diizenlemeye maruz kalinirsa yasamin gidisatina, akisa uyum saglamak

zorlasacaktir (Rossbach, 2001).

Lagatree’e gore (1997)

“Dogal diinyanin kuvvet bularak biiyiidiigii ya da doganin evin igine yansitildig
durumlarda Chi’de zenginlesecektir o zaman, Chi’nin piiriizsiiz bir bi¢imde aktig
verde doganin dengesi kurulmus olacaktir”.
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Feng Shui pratiklerini ilk uygulayanlar, yapilar1 ve yapili ¢cevrenin nerede ve nasil
olusturulmasi gerektigini tespit ediyorlardi. Basarili bir yapilasma, yasamsal enerjinin
yani Chi’nin dengeli ve yasamlar1 destekleyici sekilde aktig1 alanlar yaratmalidir. Feng
Shui uygulamalar1 yapan kimseler yapili ¢evreleri degerlendirirken duyularina,
sezgilerine, uzun yillar siiren gdzlemlerine ve usta ¢irak iligkisi ile edindikleri bilgilere
basvururlardi. Bu kadim uygulayicilar dag, irmak gibi dogal unsurlarin dilini ¢evrede

yasayanlarin kendi yararlarina kullanip anlayabilecekleri sekilde yorumlamaktaydilar.

Kadim Feng Shui uygulayicilari, mevcut alan ile bag kurarak, Chi niteliklerini
hissettikleri anda, sezgilerinin sdylediklerine dnem verirlerdi. Topragi analiz eder,
rliizgar1 dinler, suyun izlerini analiz eder ve tiim bu sartlarin gelecekle ilgili izlerini
gozlemlerlerdi. Fiziksel unsurlar Chi’nin kalitesini dogrudan etkileyen unsurlardir.
Kuru agagclar, sivri dogal olusumlar su kaynakalarinin zarar verdigi kayalar negatif
isaretler olarak kabul edilirken, yesermis agaclar, dogal kivrimlar ile akan su

kaynaklar pozitif isaretler olarak kabul edilir (Collins, 2000).

Bu kadim uzmanlar hassas bir sekilde dogay1 izleyerek, bilimin temellerinden
yararlanan bilgelerdir. Bu bilgeler taslarin altina bakarak nemi, ayin etrafindaki
halkaya bakarak hava tahmini yapmay1, hatta bitkilerin sagligina bakarak bulunduklari
alanin verimini yorumlayi biliyorlardi. Bilgeler tiim bu gozlemler sayesinde yapinin,
ne zaman, nasil ve nerede olmasi gerektigi hakkinda 6nermeler yapiyorlardi. Bu
bilgeler kisilerin yasamlarini siirdiirmeleri i¢in en verimli ve dengeli yer olarak bir
tepenin eteklerinde, glineye yonelen ve bir su kaynagina bakan evlerin en yararl evler
oldugunu bulmuslardir. Bilgeler, tiim bunlarin riizgadr ve suyun enerjilerinin bu
alanlarda yogunlasmasiyla birlikte Chi’nin dogru yonlendirilmesinin sonucu oldugu
kanaatine varmislardir. Bahsedilen dengeli alanlarin bulunmasinin gii¢ oldugu
durumlarda Samanlar bilgi ve kabiliyetleri ile en ugurlu yerin ayirt edilmesi ve
olusturulmas1 konusunda yol gostermislerdir. Tiim bu birikim ve deneyimler
sonucunda yerkiirede spiraller ¢ierek akis sagladigini belirten bir Feng Shui kurami

gelistirmiglerdir (Rossbach, 2001).

Dogal unsurlarin degerlendirilmesinin yaninda, Feng Shui uygulayicilar1 Chi’nin

dengesinin bozulmamasi i¢in yapilarin insaa ve planlama asamalarinda rehberlik
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ederlerdi. Yapim malzemelerin secimi, iiretim asamalari, is¢ilik gibi her detayi

izlerlerdi (Collins, 2000).

Ideal bir arazi i¢in kat1 kurallar olmamakla birlikte, aranmas1 gereken bazi sartlar
vardir. Feng Shui’de ideal arazi “xue” ya da “shu” olarak adlandirilmaktadir. ideal
Feng Shui arazisinin algalma eylemi gosteren “Cennet Chi” ile yilikselme eylemi
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gosteren “Toprak Chi”’nin bulustugu yer oldugu sdylenir. Cin mitolojisinde yer alan
efsanevi dort hayvan ve “min tang” olarak adlandrilan 1yi ruhlarin ¢evreledi alan ideal
konumu olusturur. Siyah kaplumbaga, evin arka ve kuzey cephesinde yer alarak evi
korumaktadir. Bunun i¢in bu yonde bir dag ya da dag yamaci olmalidir. Kirmizi anka
kusu, evin 6n ve giiney cephesinde yer alir (Bknz. Sekil 13). Yesil ejderha solda ve
beyaz kaplan sagdadir. Ideal konumlanmada ev dereye bakmalidir, besin kaynagi
olmasi ve ulagimi saglamasi yoniiyle su 6nem tagimaktadir. Ayn1 zamanda Cennet

Chi'nin yiiksekten asagiya dogru indiginde su ile tutulduguna inanilir (Henwood,

2009).

Sekil 2.13. Feng Shui’ye gore ideal arazi konum tasviri (Creightmore, 2012).

Evren ve yeryliziinii “yasayan, soluk alip veren organizma” olarak géren Cinliler, Chi
ile birlikte dogada insani ya da hayvani niteliklerinde oldugunu sdylemektedir.

Mitolojiye gore Cin dort kutsal hayvan tarafindan korunmaktadir. Bu hayvanlar ayni
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zamanda pusulanin 4 ana yoniine egemendir. Kuzey pusula yoniinde siyah
kaplumbaga, giiney pusula yoniinde Kirmiz1 Anka Kusu, dogu pusula yoniinde Yesil
Ejderha, bat1 pusula yoniinde ise Beyaz Kaplan vardir (Koyuncu, 2012; Rossbach,
2001).

Cin mitolojisinde sik karsilagilan dag metaforunu karsilayan ejderha, bolgenin
koruyuculari olarak goriiliirlerdi. Dagin sekli ejderhanin kollari, bacaklari ve omzuyla;
kayaliklar ise gozleriyle iliskilendirlirdi. Yeryiiziindeki su kaynaklar1 ise evrene Chi
pompalayan damarlar olarak goriirlerdi. Bir diger gii¢ olan su ejderhasi olan Loch Ness
canavaridir. Su ejderhasi suyu kontrol ederek hava durumunu, gelgitleri etkilerdi. Bu
ylizden de verimlilik getirdigi ya da kontrol edilmezse yok edici bir unsur oldugu

diisiiniilmektedir (Rossbach, 2001). (Bknz. Sekil 2.14).

Kadim Cin’de dag gibi her topografik yiikseltinin altinda yesil ejderhanin ya da beyaz
kaplanin varligina inanilirdi. Bu iki mitolojik hayvanin simgesel sekilde birlestigi alan
Feng Shui i¢in en 1y1 konum olarak tasvir edilirdi. Ejderhanin solugunu Chi yarattigina
inanilirdir. Baz1 kaynaklarda Chi’nin ejder solugu olarak nitelendirilmesinin sebebi
budur (Webster, 2000). Bu renkler ayn1 zamanda pusula yonlerinin ana renkleriyle de

iliskilidir.
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Sekil 2.14. Feng Shui’ye gore kavramsal ve topografik arazi modeli (Skinner, 1989).

Bahsedilen Mitolojik hayvanlarin olusturdugu topografik model, yapiy1 bir “koltuk”
gibi c¢evreler (Bknz. Sekil 2.15). Bu “koltuk” tanimlamasina gore sirt kismi yiiksek,
kolgaklar ise destekleyici ve koruyucu olarak nitelendirilir. Bu konumlanma kullanici
i¢in olagan bir korunma saglar. Koruyucu nitelikli ejderha Yang unsuru, kaplan ise
Yin unsuru yansitir. Evrendeki dengenin kusursuz olabilmesi i¢in bu Yin ve Yang
nitelik bir ¢ift olmaktadir. Gilineyde yer alan kaplumbaga ise uzun Omiirle

iligkilendirilmistir (Lagatree, 1997).
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Sekil 2.15. Koltuk durusu ve geleneksel Cin evi, temel Chi gong durusu ve mezar
yapisi varyosyanlari (Creightmore, 2012).

Cizelge 2.8. Dort ana pusula yoniiniin her birine Cinliler tarafindan verilen dort hayvan
sembolii (Craze’den diizenlenmistir).

ISim YON OZELLIK
Siiliin, tavus kusu, yavru horoz, karga ve
KIZIL ANKA KUSU Feng Giiney diger tiim {(us tirleridir. Disa doniik,
Huang sansl yaz, sohret ve servet, mutlu, hafif,
neseli ve mutlu
Sarmal yilan kaplumbaga ve yilandir.
KARA Y %% K Kasvetli, gizli, k kulu, ritiiel
KAPLUNBACGA uan Wu uzey asvetli, gizli, kig, uykulu, ritiiel,
besleyici ve sefkatli.
BEYAZ KAPLAN Tehlike, dngoriilmezlik, anlik, sonbahar,
Wu Bati e . N
giic, 6fke, savas, siddet ve giic.
- Koruyucu, iyi sanslar, kibar, bilge bahar,
YESIL EJDERHA Wen Dogu bilgeilk, kiiltiirlii ve gorgii kurallari.
Daglar

Koy ve kent ortamlarinda yeryiizii bigimleri ister daglar ve tepeler ister diiz araziler
olsun hald Chi'nin yeryiiziine ¢iktig1i noktalar olarak goriilmektedir. Bunlar
Oliimsiizlerin, ejderhalarin ve tanrilarin geleneksel meskenleridir. Daglar, Yang Chi
akiglarinin bozulmamis kaynagi ve gii¢lii manzara 6zelligi ile ejderhalar i¢in uygun bir

siginaktir (Rossbach, 2001; Skinner, 2002).

Feng Shui’ye gore yamaglar ve dag etekleri yasam kurmak i¢in uygun alanlardir
(Bknz. Sekil 2.16). Niteligi olmayan, diiz alanlarin Chi'den yoksun oldugu diisiintiliir
ve yagam alanlar1 i¢in uygun goriilmez. Daglar genel hatlariyla 3 farkli bigimde ele

alinir; yuvarlak, kare ya da iiggen (Rossbach, 2001).
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Feng Shui uygulayicisinin ilk gereksinimlerinden biri, hangi yildizin, gezegenin ve
Elementin hangi dag tarafindan temsil edildigini aninda anlamaktir. Skinner (2002)
tarafindan bildirildigine gore Eitel soyle acikliyor: Bir tepe, keskin ve diiz bir sekilde
yiikselirse, keskin bir noktaya dogru kosarsa, Mars ile 6zdeslestirilir ve ates elementini
temsil ettigi belirtilir. Benzer sekilli bir dagin zirve noktasi kirik ve diiz ancak nispeten
darsa Jipiter'in viicut bulmus hali oldugu ve Agac¢ Elementini temsil ettigi soylenir.
Bir dagin tepesi genis bir plato olusturuyorsa Satilirn'iin temsilcisidir ve Diinya (toprak)
Elementini temsil eder. Tepe yumusak bir sekilde yuvarlanir ise buna Veniis denir ve
Metal elementini temsil eder, Tepesi kubbe seklindeki bir daga Merkiir'iin temsilcisi

olarak bakilir ve orada Su elementi hiikiim siirer (Bknz. Sekil 2.17).

siyah kaplumbaga

beyaz kaplan

yesil ejderha

kirmizi anka kusu

Sekil 2.16. Klasik Feng Shui diizenlemesine gore dag-ev tanimlamasi (Rossbach’dan
diizenlenmistir).
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su clementi ates clementi
ileiliskili ile iligkili
dag formu dag formu

toprak clementi
ile iligkili
dag formu

agac elementi
ile iliskili

metal elementi
ile iliskili dag formu
dag formu =

Sekil 2.17. Bes elemente gore dag siniflandirmasi (Yoon, 2017).

Cinliler dogaya insan ve hayvan 6zellikleri atfetmislerdir ve dogal sekiller manzaranin
giiclinii sembolik olarak tanimlar. Feng Shui uzmanlari i¢in daglar ve kivrilarak akan
su genis bir metafordur. Sekil okuluna gore bi¢imler ve formlara bakarak manzara
yorumlar1 yapilmaktadir. Ornegin bir dag, yardimsever bir ejderha olabilir. En yaygin
dag sembol olan ejderhalarin birgok Cin koyiinii korudugu sdylenmektedir. Bir dag
kiitlesinin farkli kistmlarinin bir ejderhanin cesitli yonlerini temsil ettigini gérmek
kolaydir: bir sirt dizisi, omurlaridir, yan taraftaki sirtlar kollara ve bacaklara
yayilmistir. Akarsular ve yaylar onun damarlar1 ve arterleridir, diinyanin Chi ‘sini
pompalar. Cinliler, yapilar ile evrenin dengesini etkilemekten ¢ekinmislerdir. M.O.3.
Yiizyilda yapilan Cin Seddi Feng Shui’ye gore gelistirilerek, ulusun sansin1 bozmamak

i¢in araziye biiyiik bir hassasiyetle insa edilmistir (Skinner, 2002).

Feng Shui’ye gore genel olarak daglardan ve tepelerden arazideki hafif dalgalanmalara
kadar toprak sekilleri, Chi'nin ¢iktig1 noktalar ve gdstergeleri olarak goriiliir. Kutsal
amaglarinin yani sira, daglarin stratejik 6nemi nedeniyle Feng Shui'yi gelistirdigi de
disiiniiliir. Klasik Feng Shui dag diizenlemesi, metaforik terimlerle tanimlanarak
tepelere hayvan ozellikleri verilmis ve bes unsurla uyumlu hale getirilmistir. Bir ev,
onu kuzey riizgarlarindan koruyan ve gilineye bakan siyah bir kaplumbaga dagiyla,
batida beyaz bir kaplan tepesiyle (gilinesin parlamasini engelleyen) ve doguda yesil bir
ejderha tepesi ile kaplanin konumlanmasimi saglayacak sekilde kurulmalidir. Daha

alcak bir kirmizi anka kusu tepesi giineye dogru alcalmalidir. Bu tepelerin
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konumlanmasi ayn1 zamanda kucaklayan anne veya koruyucu ejderha olarak da

tanimlanmistir (Rossbach & Yun, 1998).

Irmaklar

Feng Shui 6gretilerinde suya yakin konumlandirilan, su manzarasi olan evler basar1 ve
mutluluk getirmektedir. Ideal ev konumlandirilmasinda bir havuz ya da dogal su
kaynagi olmalidir. Diiz bir hat {izerinde ilerleyen su kaynaklari, hizli bir sekilde akip
giderken Chi verim saglayamayacak kadar hizlica akip gider. Bu ylizden kivrilarak
akan su kaynaklarin1 daha fazla verim sagladigi icin en iyisidir. Su kaynaginin
temizligi, yasamsal enerjisi ve aktif olmasi saf Chi belirtisidir. Kirli, durgun ya da

bozulmus su kaynakalari ise bozulmus Chi’ye isarettir (Rossbach, 2001).

Manzara kelimesi Cince’de shan-shui yani dag-su olarak ifade edilir. Feng Shui
manzarasinda, hareketli nehirler ve daglarin arasinda Yin-Yang dengesi
saglanmaktadir. Daglar ve nehirler birbirine bagli ve sonsuz olarak tasvir edilmektedir.
Cifteilerin saglikli ve bol mahsuller yetistirmek i¢in hem suya erisime hem de sulama
yoluyla su akisin1 kontrol etmenin yollarina ihtiyaglar1 vardi. Boylece suyun kendisi
paranin bir sembolii haline geldi ve Feng Shui uzmanlari, su akisini gozlemleyerek
Chi'nin giicilinii ve akisini analiz ettiler. Bi¢im ve islev acisindan, suyun dogal giicii ve
kuvveti su ejderhalari tarafindan sekillendirilmistir. Su ejderhas1 hava, gelgitler ve su
seviyelerini kontrol eder. Kontrol altina alindiginda ve yatistirlldiginda verimli
tarlalar1 besler. Kontrol edilmezse, insanlarin hayatinda kargasa ve hatta 6liime yol
acar. Daglarda oldugu gibi, su yollariin konfigiirasyonlar1 ve yonleriyle ilgili bircok
Feng Shui kural1 vardir. Cinli ¢ift¢iler ilk kez piring yetistirdiklerinde, suya yakin bir
yerin arzu edildigini kesfettiler. ideal olan, dogal bir nimet olarak peyzaj boyunca
nazikg¢e kivrilan, arazileri ve piring tarlalarini besleyen ve kivrimlarinda pozitif Chi
dagitan bir nehir veya dereydi. Ote yandan, diiz, saganak nehirler sorunlu olabilir ve
yasami, sOhreti ve serveti tehdit edebilir. Ancak, ¢evredeki araziyi degistirerek, Feng
Shui, tehlikeli derecede diiz bir su yolunu, tarlalar ve kirsal alanlarda kivrilip dolagmak
icin pozitif olarak yeniden yonlendirebilir, sulamay1 ve bdylece saglig iyilestirebilir

(Rossbach & Yun, 1998).
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Su yollari, Chi'nin en belirgin akis ¢izgileridir. Genel kural, ¢ok hizli veya diiz ¢izgiler
halinde akan suyun Chi'yi bir noktadan hizla uzaklastirmaktadir ve bu nedenle
istenmemektedir. Diger bir yandan bu yavas akarsular, 6zellikle s6z konusu miilkiin
Oniinde bir havuz olusturuyorlarsa, Chi kivrimlilarinin birikmesine elverislidir.
Kentsel bir ortamda yollar1 akarsularla ayni1 1sikta yorumlamak zorundayiz, ancak cogu
yol diiz oldugundan, saglikli Chi yerine zararli “gizli oklar” iiretme olasiliklar1 daha
yiiksektir. Ideal olarak, kentsel bir ortamda, yiiksek bir duvarin arkasina gizlenmis bir
golet ve akarsu iceren gizli bir bahge, biiyiik olasilikla herhangi bir dolambagli yoldan
daha fazla yararli Chi biriktirecektir (Skinner, 2002). (Bknz. Sekil 2.18).

Favourable Unfavourable |

ﬁger
T ¥

Sekil 2.18. Su Kaynaklarmin olusturdugu yollarin solda olumlu yerlesim sekilleri
sagda ise olumsuz yerlesim sekilleri goriilmektedir (Lip, 1998).
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2.4.2. Bicimler

Yasamlarimiz {izerinde etki sahibi olan bi¢imler ayni zamanda yasamlarimizi
sekillendirebilirler. Feng Shui uygulayicilari, egitimleri ve gozlemleri ile etrafimizdaki
havuz, dag, yapi, oda ya da arazi gibi bir¢ok seyin bi¢imlerini yorumlayip
yasamlarimiz iizerindeki tesirlerini belirleyebilirler. Bu uygulayicilar dengeli
mekanlar olusturmak i¢in Feng Shui 6gretilerini bi¢imlere uygularlar. Dogal ve yapili
cevrenin tizerimizdeki etkilerini yorumlamada bigimleri kullanan Feng Shui, bu

ozelligi ile bir simge dilidir (Rossbach, 2001).

Yasam alanlarimizin dengesini ve Feng Shui’ni etkileyen bigimlerden kare, dikdortgen
ve yuvarlak ¢ogunlukla en dengeli sekiller olarak goriiliir. Bu sekiller diizenli bir alan
sunan tek parca, yapi diizenli bigimlerdir. Diizensiz sekiller yapilarda Chi akisinin
disinda kalan, “sarkan” ya da “havada” kalan alanlar igerirler (Henwood, 2009;

Lagatree, 1997).

Icinde yasadigimiz ya da calistigimiz mekanlar igin bir form belirlemeden 6nce yerel
topografiyi, iklimi, kiiltlirii ve sosyal kosullar1 anlamamiz gerekir. Bireysel, cevresel
ve grup ihtiyaglar1 ayr1 ayr1 incelenmeli ve mantikli bir sekilde bir araya getirilmelidir.
Doga, yasam ve form arasinda miikemmel bir uyum saglayana kadar bir tiiriin seklini
degistirmeye devam ederek form ve islev arasindaki iliskiyi destekler. Islev yalnizca
varligin fiziksel tarafindan degil, ayn1 zamanda kiiltiirel varliklarla da tanimlanir. Bazi

sekiller dogas1 geregi belirli islevleri desteklemektedir (Wydra, 1996).

Uyum ve dengenin hakim oldugu Feng Shui’de simetrik sekiller bu temel nitelikleri
yansitir. Yer hafizasi, normalde ¢esitli alanlarda rahat hissetmeye neyin katkida
bulundugunu tanimlamak i¢in kullanilan bir terimdir. Bir eve her adim attigimizda,
yaklagik olarak her seyin nerede oldugunu biliriz. Mesafelerin katmanli bir
degerlendirme sistemi aracilifiyla tanimlanmasi gerekir. Ornek olarak bir mekan ya
da nesne Olgiisii belirlenirken kullanict kitlesinin antropolojik 6lciilerinin dikkate

alinmasi diyebiliriz.
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Roma doneminde olusturulan mimari standartlar giiniimiizde de gegerliligini
korumaktadir. Bir konutun en-boy arasindaki uzunluk dengesi de bu standartlara
dahildir. Bir tarafi digerinden orantisiz uzun olan ya da L ve U big¢imli bir ev ya da

yapinin niteliklerini etkilemektedir (Wydra, 1996).

Temel formlar1 bozarak ¢ikint1 yapan U ve L bigimleri olusturan yapilarda sorunlar
olusmaktadir. Bu bigimler Feng Shui’ye gore “eksik’tir. Bu eksik alanlarda yasamlarin
bazi kisimlarinda kendini belli eden sorunlar olusacaktir. Bagua haritasi yapi {lizerine
yerlestirildiginde Bagua’nin eksik kaldigi kisimlar ilgili Bagua alanindaki eksiklikleri
hissettirecektir (Bknz. Sekil 2.19).

shret/ taninma
riibe / bagan

e | PARA TR

Sekil 2.19. Bagua haritasinin plan yerlesimine uygulanmasi ve eksik alanlar
(Rossbach’dan diizenlenmistir).

L bicimli yapilar kare ya da dikdortgen bigimlere gore eksiklik ve dengesizlik
cagrisimi yaparlar. Bu eksikligin sebep oldugu sorunlar, yapinin denk geldigi alana,
yone ve isleve gore hayatlarimizda kiiclik aksakliklardan 6nemli yagsam durumlarina

kadar etki edebilir.
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L sekli ve varyasyonlari bir et satirini ¢aristirmaktadir. Uzun kisim sap boliimiinii, kisa
kisim bigak boliimiinii temsil etmektedir. Tehlikeyi ve vahsi olani ¢cagristiran bu imge

ozellikle bicak boliimiinde olumsuz etkilere sebep olabilir (Lagatree, 1997).

Bazi L ve U bigimli yapilar ve alanlar ise burada yasayan bireylere sans getirebilir. Bu
durum yapinin, alanin ya da odanin boyutlarina, giris kapisinin konumuna baglidir.
Eger kanat yani ¢ikint1 yapan kisim yapinin eninin ya da boyunun yarisindan kisa ise,

bu durumda olusan bu ¢ikint1 olumlu bir ek olarak goriiliir (Rossbach, 2001).

Kare arsalar ya da yapilar dengeli bir Chi akisi sunarlar. 5 element teorisine gore kare
bi¢cimi, toprak elementi ile iligkilidir. Saglam ve gilivenli kavramlariyla
ozdeslesmektedir. Yasadigimiz alanlarda bizler igin bdyle olmalidir. Olgiilerinden
bagimsiz olarak, kare arsalar en tercih edilen arsa sekilleridir. ikinci en iyi tercih ise
dikdortgen bigime sahip yapilar ya da arsalardir. Kare ve dikdortgen binalar i¢in en
uygun sekildir. Planda eksik alan yaratmazlar. Uggen yapilar ise ates elementine ait
olup Feng Shui’nin 6nerdigi dengeli Chi akisini saglamazlar (Koyuncu, 2012). (Bknz.
Sekil 2.20). (Bknz. Sekil 2.21). (Bknz. Sekil 2.22).

Sekil 2.20. Uggen formu ile ates elementini temsil eden yap1 6rnegi, Louvre miizesi
girisi (Internet-8).
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Sekil 2.21. Kubbe formu ile metal elementini temsil eden yap1 6rnegi, Ta¢ Mahal
(Internet-9).

Sekil 2.22. Dikdortgen ve dikey yiizeyleri ile aga¢ elementini temsil eden yap1 drnegi,
Cin Bankas (Internet-10).

2.4.3. Yap1 Unsuru

Glinlimiiz sartlarinda i¢ mekan tasarim kararlar1 iizerinden uygulanan Feng Shui,

kullanicilart dag, wrmak gibi dis unsurlardan daha fazla etkilemektedir. Igerisinde
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yasamlarimizi = siirsiirdliglimiiz  mekanlar, sosyal c¢evremizdeki davranigarimizi,
iliskilerimizdeki davraniglarimizi, aliskanliklarimizi, refah seviyemizi gibi birgok
unsuru etkiler. Kisinin davranis tutumlar1 ve hayat akisinin nasil oldugu, yapili
cevresinin nitelikleri, bi¢imi ve hatta mobilya diizenlemeleri incelenerek anlasilabilir

(Rossbach, 2001).

Feng Shui’ye gore yapinin Pencere ve kapilar1 yapiya Chi akisini saglayan “agiz ve
gozlerdir”. Koridorlar ise yapi igerisine alina Chi’yi odalar arasinda tasiyan
damarlardir. Mobilyalar, bitkiler gibi tim i¢ mekan elemanlart Chi’yi

yonlendirmektedir (Rossbach, 2001).

Feng Shui dogal unsurlarla birlikte kapi, pencere, yollar, civardaki yapilar, koseler gibi
mimariyi olusturan yapisal niteliklerle de ilgilidir. Bu yapisal elemanlarinin her birinin
ayr1 ayri i¢inde bulundugumuz mekanlar tizerinde etkisi bulunmaktadir. Bu etkinin Chi
akisini ve Feng Shui’nin 6nerdigi dengeyi bozmamasina dikat edilmelidir. Pencere ve
kapilar aracilig1 ile Chi yapi igerisinde akar. Bir yapinin ana Chi akisini anlabilmek
icin ana giris kapisindan yapiya bakilmalidir. Bu acidan goriilen kap1 ve pencereler

Chi akisinin dgerlendirilmesini saglayacaktir (Collins, 2000).

Yapi igerisinde kot farkliliklarinin olmast Chi miktarini azaltmaktadir (Bknz.Sekil
2.23). Yapiya giris alanlarinin 151k almamasi Chi enerjisini olumsuz etkilemektedir.
Tek girisi olan evlerde Chi durgunlasir ve ¢esitli yasam alanlarinda tikaniklalara sebep
olur. Kap1 ytikseklikleri ve genislikleri Chi akisini etkilemektedir. Ahsap malzemeden
yapilan her mimari — i¢ mimari elemanda ahgabin damarlar1 (yolu) dik durmalidir. Tam
tersi bir uygulamada zenginligi olumsuz etkileyen kotii Feng Shui’ye sebep olur.

Esyalarin konumlandirilmasi Feng Shui diizenlemeleri i¢cin onemlidir (Webster, 2002).
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Sekil 2.23. Yasam alaninda olusturan farkli kotlardaki kullanim alanlar1 (Internet-3).

Kap:

Yapinin ya da evin ana girisleri Cinliler tarafindan evin “agz1” olarak nitelendirilirdi.
Ciinkii Chi, evrenin enerjisi yapi igerisine buradan girmektedir. Ana girisin konumu
yararlt Chi’yi ¢ektigi ve yikict Chi’yi bloke ettigi i¢in Feng Shui i¢in 6nemlidir.
Dengeyi saglayacak olan tasarim kararlarina gére on kapi, yapi ile orantili olmalidir
(Bknz. Sekil 2.24). Gereginden fazla biiyiik bir 6n kap1 i¢ mekandaki Chi’nin disarina
kagmasina, gereginden dar bir 6n kap1 ise Chi’nin i¢ mekana girmesine engel olacaktir.
Yapinin 6l¢eginden bagimsiz olarak 6n kapi daima islevsel, pratik ve gosterigsiz
olmalidir. Tam tersi yapilan uygulamalarda sorunlarin yapiya girisine izin verilmis
olur. Biiyiik, dikkat ¢ekici bir “ag1z” yanlis bir intiba verebilir. Ideal bir sekilde 6n kapi
sans, uzun yasam ve sOhreti hayatlarimiza ¢ekebilmemiz igin gilinesin sicakligini,
Yang olam, karsilamalidir. On kapi1 giines almayan, Yin olan, ydnde ise Chi’yi

harekete gecirmek icin diizenlemeler yapilmalidir (Henwood, 2009).
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Sekil 2.24. Farkl1 oranlara sahip olan giris kapis1 6rnekleri (Internet-4).

Rossbacha’a (2001) gore giris kapis1 yapiya oranla daha kiigiik kaliyorsa hane halkinda
saglik, zenginlik, huzur ve mutlulukla ilgili olan yasam durumlarinda sorunlar
olugmaya baslayacaktir. Giris kapist yapiya oranla daha biiyiik ise igeri giren fazla Chi
ile birlikte zenginlik ve sans yasam durumlarini destekleyecek enerji girse bile yap1
igerisinde bu yasam durumlar1 kalict olmayacak ve bu alanda diizensizliklere sebep

olacaktir.

Herhangi bir kat planinda yer alan kapt ve pencerelerin bigimi, oOlgiileri,
konumlandirilmasi ve toplam enerjisi, saglikli bir enerji akis1 i¢in 6nem arz etmektedir.
Basitce ifade etmek gerekirse, kap1 pencerelerin iligkisi, odanin Feng Shui 6zelliklerini

ifade eder, ¢iinkii kap1 ve pencerelerin amaci, 15181 ve enerjiyi yonlendrmektir.

Feng Shui ‘ye gore ana giris kapist eger ¢ift kanatli ise kanatlar eg 6l¢iilerde olmalidir
(Bknz. Sekil 2.25). Ayn1 zamanda giris kapis1 cephenin sol kisminda yer almalidir. Sol
taraf, yer se¢cimi bashiginda belirtildigi gibi yesil ejderhayla iligkilidir. Bu yerlesim
diizeni Chi’nin giris kapisim1 ¢evrelemesini saglamaktadir. Girig kapisinin cephe
ortasinda yer almasi da uygun goriiliirken sag tarafta yer almasi sakincali

goriilmektedir (Webster, 2002).
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Sekil 2.25. Es dlgiilere sahip cift kanatli kap1 6rnegi (Internet-5).

Ana giris kapilarimiz yalnizca yasam alanlarina degil kisisel diinyamiza da acilan birer
kapidir. Bu yiizden de ¢evremizdekilere bizlerle ilgili ilk izlenimi veren unsurdur. Bu
kap1 ve kapiya ulagim seklimiz yapinin tiimiinii etkileyecek bir Feng Shui diizenine
sahiptir. Giris kapilar1 Chi i¢in gegis kapag1 olarak diisiiniilebilir. Giris kapilarma
ulasimda merdiven var ise merdivenin Ol¢iileri Feng Shui i¢in 6nemlidir. Ana girig
disinda bir girig kapis1 daha bulunuyorsa bu iki kapinin ayni aksta olmamasi gerekir.
Bu diizen 6n kapidan yapiya giren Chi’nin i¢ mekanda besleyici sekilde deveran
etmeden, hiz kazanarak ikinci girise dogru yonelmesini saglar (Bknz. Sekil 2.26). Hiz
kazanarak alani terk eden Chi’nin sans, bolluk gibi besleyici 6zellikleri alanda yeteri
kadar durmadan diger kapidan ¢ikacaktir. Feng Shui ’ye gore Cift giris kapisi olan
yapilarda 6n kapmin digerine gore daha biiyiik olmast Chi’nin hizla akip gitmesini

onlemektedir (Lagatree, 1997).
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Sekil 2.26. Ayni1 aksta yer alan 6n ve arka kap1 6rneklerinde Chi hareketi.

Cin dilinde kap1, Chi’nin agz1 manasina gelen “chi kou” olarak adlandirilir. Yapinin
kap1 ve pencere agikliklari, bedenlerimizde bulunan, hava giris ¢ikisi da saglayan
deliklere benzetilir. Kirik ya da tamir edilmesi gereken bir kapi-pencere, bireylerin
kulak g6z ya da burunla ilgili rahatsizliklar yasamasina neden olabilir. Bu baglamda

yapinin bakim ve onarimi 6nemlidir (Rossbach, 2001).

Feng Shui’nin geleneksel diisiincesine gore ana giris kapisi giiney ya da dogu
cephesinde yer almalidir. Bunun sebebi giine baslarken evden ¢iktigimizda giinesi
karsilamaktir. Yapilarin giris alanlar1 kapilarla birlikte kisilerin hayata bakislarini
yansitmaktadir. Bu alanlar her zaman temiz, bakimli ve islevsel olmalidir. Bol sik,
bakiml ¢igekler ve diizen gibi nitelikler iyi Feng Shui’yi giris alanina c¢ekecektir

(Webster, 2000).

Evinizin ana kapisi, yliksek bir duvar, telgraf diregi, iist ge¢it veya “gizli oklar”
kaynagi gibi herhangi bir engele agilmamalidir. Ana kap1 saglam ve koruyucu olmali
ve camdan yapilmamalidir. Dar, karanlik veya ortalama bir koridora agilmamalidir ve
giris holiinde bir kiris varsa, Chi'nin girigini ¢ok daraltacaktir. Chi hole girdiginde, evin
geri kalaninda dolasir. Koridorlarin ve merdivenlerin diizeni, Chi’nin evin diger
odalaria nasil dagitildigini belirleyecektir. Dolagan Chi'yi canli tutmak i¢in koridorlar
iyi aydinlatilmalidir. Genellikle merdivenlerin dogrudan 6n kapi ile aymi hizada
olmamas1 gerektigi soylenir (Bknz. Sekil 2.27). Merdivenler elbette farkli bir
boyuttaki koridorlardir. Egimli bir merdiven iyidir, ancak sikica sekillendirilmis bir

tirbuson merdiven, Chi akisini abartir (Skinner, 2002).
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Sekil 2.27. Giris kapisina yonlendirilmis merdiven tasarimi (Internet-6).

Yapilarin 6nemli Chi gecidi olan girig kapilar1, Shar denilen zararli Chi’lerin etkisinde
olmamalidir. Bu giris kapis1 ve Shar iligkisi Feng Shui’de 6énemli bir analiz noktasidir.
Yapiya giris yolu, giris yolunun genisligi sokak ile iligki ve giris yolunun egimi bu
analizler arasindadir. Cevredeki yapilarin catilari, kdseleri ve duvarlari; sokakta

bulunan direk gibi elamanlarda bunlar arasinda yer almaktadir.

Webster (2002) sdyle sdylemektedir:

“Diiz hatlar kotii Feng Shui yarattigindan giris yolunuz dogrudan on kapiniza
yonelmesin. Girig yolunuz o6n kapimizdan dar ya da ev tarafinda sokak tarafinda
oldugundan daha genis olmamalidir. Bu durumlar maddi sorunlar artirir. Girig
yollari sert bir yokusla asagi inip evden uzaklasmamalidir da; bu da para ve Chi’yi
alir gotiiriir”.

Shar olusturan unsurlarin en tehlikelisi, giris kapisi ile dik ag1 olusturan bir sokaktir.
Giris kapisina uzanan yol ile sokakla giris kapisi arasinda diiz bir hat meydana
getiriyorsa shar yaratabilir. Bu durumlarda Feng Shui Onermelerine gore c¢it,
aydinlatma elamani ya da aga¢ yardim ile bu etki temsili olarak yok edilebilir

(Webster, 2000).
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Yapimnin ya da yap1 birimlerinin kapilar1 alanin genis yiizeyine dogru acilmalidir.
Yapiyla ilgili ilk izlenimi saglayan, Chi’nin gerekli temiz alani karsilayan antre Feng
Shui i¢in 6nemlidir. Giris alanlar ferah, aydinlik gelenleri pozitif etkilerle karsilayan
bir alan olmalidir. Bu sayede, yapiya girenlerin Chi’lerinin artmasina ve dengeli olarak
akmasina destek olur. Dar bir alana agilan, agildiginda duvar1 géren kapilar bireylerin

Chi’leri ve dolayisiyla sanslarinin bloke olmasina sebep olacaktir (Rossbach, 2001).

Sekil 2.28. Genis ylizeye acilan, dar ylizeye acilan ve duvar ile karsilasilan kapi
ornekleri (Rossbach’dan diizenlenmistir).

Ana giris kapisinin acildigi alan ya da ulasilan oda aile bireylerinin hepsine ait bir oda
olmalidir. Giin igerisinde defalarca kullandigimiz giris alanlari, karsilastigimiz
nesneler ve imgeler ile davranis bicimlerimizi etkilemektedir. Giriste goriilen alanlar
ve objeler isteklerimiz tizerinde etkilidir. Ana giristen girdigimizde karsilastigimiz
alan yemek odasi ise bu evde yasayanlarin iligkileri yakin olur, bir arada vakit
gecirmekten hoslanirlar. Ana giristen girdigimizde karsilastigimiz alan televizyonun
bulundugu oda ise aile bireyleri zamanlarini verimsiz gegirmeye egilimli olurlar. Ana
giristen girdigimizde karsilastigimiz alan mutfak ise zihinde siirekli imgelenen yemek
nedeniyle bireyler dikkatlerini yemege odaklayarak fazla yemek yiyebilirler. Ana
giristen girdigimizde karsilastig§imiz alan yatak odasi ise, oday1 kullanan sakinlerde
enerji eksikligi olacaktir. On kapinin bakmamasi gereken en &nemli alan 1slak
hacimdir. Feng Shui’ye gore boyle bir diizenlemede servet ve refahi saglayan enerjiler
suyla birlikte 1slak hacimden akip kaybolacaktir. Ocak ya da atesle iliskili bir i¢ mekan

elemani da 6n kapidan goriilmemelidir (Webster, 2002).
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Mekana asina olsak ve her kapinin arkasinda ne oldugunu bildigimizde bile, mekanda
ilerleme aninda her zaman bir se¢im ve reddetme siireci vardir. Bir alandaki ¢ok fazla
kap1, olumsuzluga neden olabilecek gerilim yaratir. Davranigsal olarak bir yol izleme
egilimindeyizdir ve gorsel diizenlemeler devam etme seklimizi etkiler. I¢ mekanda yer
alan kapi konumlar1 olusturduklari yol ile enerjimizi ya da Chi akigini etkiler.
Geleneksel Feng Shui diizenlemelerine gore, tek bir sira lizerinde dizilmis 3 ve daha
fazlasi1 kap1 ya da pencerenin konumlandirilmasi iyi bir diizenleme degildir. Bu sekilde
konumlandirilan kapi ya da pencereler yarattiklart hava akimi ile Chi’nin hizim
arttirmaktadir. Gereginden hizli akan Chi ise orada yasayanlar ic¢in verim

saglayamamaktadir (Rossbach, 2001; Wydra, 1996).

Toplulukla olan iligkilerimizi simgeleyen giris kapilarinin ac¢iligini etkileyen bir engel
olmamalidir. Kapinin tam agilmasi Chi’nin kesintisiz akmasina olanak saglar. Kap1 ve
pencereler ile ilgili bir diger dikkat noktasi ise, kapilarin pencerelere oranidir. Bu oran
ile bireyleri arasindaki dinamikle iligkilendirilir. Kapilar ebeveynlerin sdylemlerini
pencereler ise ¢ocuklarin seslerini ifade eder. Eger pencereler kapilardan iige bir
oraninda daha fazla olursa bireyler arasinda farkli goriislerden kaynakli tartismalar
yasanabilir. Buna benzer bicimde, eger pencereler kapilardan daha genisse, ¢ocuklarin

ebeveynlere gosterdigi saygt dengeleri olumsuz etkilenecektir (Rossbach, 2001).
Pencere

Pencereler diinyaya bakan gozlerimizdir. Onlar aracilifiyla goriiyoruz ve goriiliiyoruz.
I¢ varligimizin gozlerimizdeki bir ifadeyle ortaya ¢ikmasi gibi, pencereler de bir evin
sakinleri hakkinda imajlar iletir. Penceresiz veya tiim 1siklara kapanmis bir evden
geecmek, rahatsiz edici bir huzursuzluk yaratir. Goriilemeyecegini ve bir ithtiyag ortaya
cikarsa yardim edilmeyecegini bildigimiz i¢in kendimizi savunmasiz hissederiz.
Yapmin igindeyken, pencereler diinyayla bir baglanti saglar. Pencereler, doga
harikalarin1 gordiigiimiiz siirekli degisen merceklerdir. Pencere goriiniimiiniin uygun
yonii, odanin islevine baghdir. Bir gencin masasinin yanindaki bati penceresi, ders
calismay1 engelleyecektir. Batan giinesin pariltisi, en calisgkan 6grencinin bile

konsantrasyonunu bozabilir (Wydra, 1996).
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Yapmnin gozleri olarak nitelendirilen pencereler, tercihen disariya dogru ve tam
acilmalilardir. Dikey dogrultuda kayarak acilan pencereler de Feng Shui’ye gore iyi
degildir. Bunun sebebi igeri giren Chi miktarina kisitlamasina sebep olmasidir.
Pencerenin disariya dogru acilma hareketi uyumlu, olumlu bir harekettir, evde
oturanlarin Chi'sini disar1 dogru genisletir. Boyle pencereler evde yasayanlarin Chi'sini
artirir ve kariyerle ilgili firsatlarinin cogalmasma neden olur. Igeri dogru agilan
pencereler korkaklik ve ¢ekingenlige yol agarak ev halkinin Chi'sine zarar verir. Asagi
ve yukart dogru kayan, ancak yarisi agilan pencereler, ancak boyunun yaris1 kadar

Chi'nin igeri girmesine izin verir (Hale, 2000; Rossbach, 2001).
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Sekil 2.29. Dikey dogrultuda acilan pencere drnegi (Internet-11).

Pencerelerin yiikseklikleri, iist akslar1 evde yasayan tiim bireylerden daha yiiksekte
bulunmalidir. Aksi takdirde bireyin dis diinyayla baglantisini etkileyerek, Chi akisini
azaltir. Bu durumda bireylerin hayatta yakalayacaklar1 firsatlar1 ve bakis agilarini

kisitlar (Rossbach, 2001).

Tek sira ilizerinde bulunan 3 adet ve daha fazla pencere Chi’nin hizimi arttirip
yonlendirerek daha hizli kaybolmasina sebep olacaktir. Boyle bir diizenlemede Feng

Shui bitkiler ve bazi objeler ile ¢oziim Onerileri sunmaktadir. Yang Chi’nin igeri
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girisine izin veren pencerelerimiz odalarda ki karanligin sebep oldugu Yin etkiyi

dengelerler (Henwood, 2009).

Feng Shui’ye gore pencereler dikdortgen bigimli olup yap1 disina dogru agilmalidir.
Disar1 yonelen pencereler bireylere iyi sans getirirken i¢ alana yonelen pencereler
firsatlar1 kisitlar ve kariyerle ilgili aksakliklara sebep olur. Yapida her bir kap1 i¢in en
fazla ii¢ adet pencere olmalidir. Ve pencerelerin yap1 ¢evresinde neyi gordiigii Shar

noktalarina bakmamasi 6nemlidir (Webster, 2002).

Feng Shui’de her zaman kapi ve pencereler arasinda kivrilarak akan besleyici ve
destekleyici Chi akis1 olmasi istenir. Bu mimari elemenlar ne kadar biiyiik boyutta
olursa Chi o kadar hizli olur. Odada birden fazla ve zeminden tavana kadar pencere
acikliklart mekan igierisinde fazla Yang etki olugsmasina sebep olur (Bknz. Sekil 2.30).
Bu tip bir odanin Yin nitelikle yapilan diizenlemeler ile dengelenmesi gerekmektedir.
Boylelikle Chi odadan hizla kaybolmadan besleyici etkisini gosterecektir. Tipki
karsilikli kapilarda oldugu gibi bir pencere ve kapr ayni aksta yer alirsa Chi fazla
hizlanarak alani beslemeden kaybolacaktir. Chi’nin mekanlar1 besleyebilmesi igin

yavas ya da hizli olmas1 degil, dengeli olmasi istenmektedir (Collins, 2000).

Mekanlara mahremiyet kazandirmak ve ¢evreden gelen Shar’lardan korumak i¢in en
kolay ve bilinen uygulama perdelerdir. Feng Shui bu durumlar i¢in ayna kullanilan
uygulamalarda dnermektedir. Bitkiler, perdeler, sanat eserleri, dekoratif objeler, citler
gibi elemanlar pencere ve kapilarimiza yonelen Sharlarin negatif etkilerinden

korunmak i¢in ¢dzlim olusturmada kullanilir (Collins, 2000).
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Sekil 2.30. Yang etkiyi arttiracak pencere 6rnegi (Internet-7).

Merdivenler

Merdivenler hayattaki durumlar gibi inisler ve ¢ikislart olan, ylikselme va algalmay1
temsil ederek hayat yolculugumla iligli bir metafordur. Merdivenler bizi evin diger
bolgelerine ulastirt ve eger rahatsiz edici veya tehlikeliyse, gittikleri yere gitmeyi
tercih etmeyebiliriz. Bir merdiven giivenli, davetkar ve bulunmasi, anlagilmasi kolay
olmalidir. Farkli kot yiikseklikleri i¢in bir ayrim saglarken, ev aginda bir baglanti
olmalidir. Bir merdiveni gegmek diger gegcitlerden gegmekten daha zor oldugu igin,
deneyime baska hafifletici faktorler de dahil edilmelidir. Merdivenler dikey
koridorlardir ve dinamik c¢apraz cizgileri bizi tirmanmaya cezbeder. Merdiven
boslugunun konumu bu agidan énemlidir, ¢linkii bir merdivenin evin kalbinden akis
saglamasi istenmeyen bir durumdur. Dogrudan bir giris kapisi ile ayni1 hizada olan bir

merdiven, bazi durumlarda aile birligini zayiflatabilir (Wydra, 1996).
Katlar arasinda Chi’yi tasiyan merdivenler aydinlik ve ferah olmalidir. Feng Shui’ye

gore giris kapisiyla ayni hizada, diiz ve kapiya bakan merdivenler para ve maddi

sanslarin yuvarlanip kapidan ¢iktigin1 simgeler (Rossbach, 2001).
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Feng Shui’ye gore zarif bir kivrim olugturan merdivenler iyidir fakat tam donen spiral
merdivenler tehlikelidir. Bunun sebebi evin i¢inden gecen bir tirbuson gibi izlenim
olusturmalaridir. Spiral merdivenler ve riht1 olmayan merdivenler Chi i¢in kacis

noktalar1 olusturmaktadir (Hale, 2000).

Sekil 2.31. Chi akisim olumsuz etkileyen spiral bi¢imli merdiven 6rnegi (internet-12).

Merdivenlerin ideal yerlesimi yan cephlerde ve arka cepheye dogrudur. Diiz bir
merdivendense yarisinda ya da birkismindan sonra sapma yapan merdivenler tercih
edilmektedir. Kotii sans olarak nitelendirilen kapi ile ayni hizadaki merdivenler,

yapilan kumas, bitki gibi eklemelerle kontrol edilebilir (Henwood, 2009).

Merdivenler katlar arasinda Chi baglantis1 saglayan mimari elemanlardir. Bu sayede
Chi’nin evin tiim koselerine ulagsmasini saglayarak dengeye katkida bulunmaktadir.
Sans1 temsil eden merkezde merdiven konumlandirilmas: iyi degildir. Plan
diizleminde merkezde yer alan merdivenler orada yagsayan bireylerin kalp hastaliklari
ile birlikte diger saglik sorunlari yasamalarina sebep olmaktadir (Rossbach, 2001;

Webster, 2002).

Giiglii Chi hatlar1 olan merdivenlerin iist kotunun yakin bulunan odalarmm Chi’si

merdiven tarafindan cekilirken, merdivenlerin alt kotuna yakin bulunan odalar
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yukaridan asagiya dogru Chi aktaririlar. Algalan Chi enerjisini dengelmek i¢in ayna,
dekoratif obje ve bitki gibi elemanlarla ¢éziimler olusturulmaktadir. Tipki merdivenler
gibi koridorlar da Chi’yi tasiyan gegitlerdir. Koridorlrain genislikleri ve uzunluklari

Chi’nin hiz1 ve dagilimi i¢in 6nemlidir (Collins, 2000).

DUVARLAR, TAVANLAR, KiRISLER, KOLONLAR VE KOSELER

Feng Shui i¢in duvarlarin; bir evin, apartman dairesinin ve hatta bir sehrin Feng Shui’si
lizerinde 6nemli bir etkisi vardir. I¢ mekanlarda duvarlar, bdlgenin iyi bir koruyucusu
olan dag siralar1 ile es anlamlidir. Kat1 duvarlar bazen Shar denilen kotii Chi’yi
engellemek ve Chi akisin1 dengelemek i¢in kullanilir. Giris alanlarinda duvarlar koti
etkileri saptiracak sekilde tasarlanmalidir. Diger bir yandan duvarlar i¢ mekanda

Chi’nin mekanlar arasinda akisini engellememelidir (Lip, 1998).

Kelime olarak tavan iizerini ortmek ve gizlemek anlamlarina gelir. Bu anlaama gore
tavan nesnel bir Ortiidlir. Tavan diizlemleri, yukariya bakarken uyandirdiklari
genisleme hissini miimkiin oldugunca arttirmalidir. Uzerimizde yer alan bu diizlemler
kendimizi engellenmemis hissettirmelidir. Bu genisleme hissini engelleyen unsurlar
alisilmis deneyimlerimizin digindadir. Agikta kalan kirisler bu his {izerinde olduk¢a
etkilir (Bknz. Sekil 2.32). Kirislerin konumu, saglamligi ve altina denk gelen
mobilyalara dikkat edilmelidir (Wydra, 1996).
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Sekil 2.32. Baskilayic1 etkiyi arttiran, agikta kalan kiris gériiniimii 6rnegi (Internet-13)

Egimli tavanlar Chi akisim1 baskilaylp akisini  bozduklart i¢in sanssizlikla
iliskilendirilir (Lip, 1998). i¢ mekana 151k alinmasimni engelleyen, yiiksekik farklari

bulunduran ya da basik tavanlar burada yasayanlarin Chi’sini zayiflatacaktir.

Alisilagelmis olciilerin digina ¢ikan, fazla yiiksek tavanlar, boslukta ve kiiciik
hissetmemize neden olacaktir. Bu fazla yiikseklik i¢ mekanin fazlasiyla Yang etkide
olmasini saglayacaktir. Yiiksek tavanli tasarlanmis mekanlar estetik algiy1 beslese bile
fazla Yang etkiden dolay1 insanlar boyle mekanlarda uzun siireler gecirmek istemezler.
Bu durumlarda tavan yiiksekligini dengelemek i¢in “Gok ve Yer Arasinda Bir Cizgi”
olusturulmalidir. Yatay diizlemde ve gerekli yiikseklikte yapilacak tasarim
uygulamalar1 dengeyi saglayacaktir. Mekan igerisinde farkli tavan yiiksekliklerinin
olmasi da rahats1z edici bir etkidir. Tavan yiikseklikleri arsinda iliski kurarak dengeyi
saglayacak yatay bir ¢izgi uygulanabilir. Yiiksekligi az olan basik tavanalar ise
fazlasiya Yin etkiye sahiptir. Bu durumlarda ise Yang etki saglayan 1siklar, bitkiler ve

canli renkler gibi tasarim uygulamalri yapilmalidir (Collins, 2000).

Feng Shui'de onerilmeyen kirisler, bir yatak, soba veya masa tizerine yerlestirildiginde

baskict olabilir ve altlarinda yasayan insanlarin Chi'sini bastirabilir. Ancak orant1 her

77



seydir. Bir doniistiiriilmiis evde veya ekolojik evlerde, tavanlar yiiksektir ve genellikle
tonozludur, bu nedenle kirigler bireylere baski yapmaz. Bununla birlikte, normalde
orantili evlerdeki kirisler, 6zellikle kendimizi onlarin altinda uygun olmayan yerlere
yerlestirirsek, odadaki chi akisin1 bozma egilimi gosterirler. Bir yatagin iizerindeki
kirislerin, gegctikleri noktalarda bina sakinlerini rahatsiz ettigine, uykusunu
etkiledigine inanilmaktadir. Yatagin uzunlugu boyunca uzanan bir kiris, yatagi
paylasan ciftler arasinda herhangibir ayriliga neden olabilir. Soba veya yemek
masasinin lizerine bulunan kirigler ailenin servetini ve sansini engelledigi diistintiliir.
Bir masanin iizerinde yer alan kirigler, orada calisan kisinin yaratict akigini

etkileyebilir ya da depresyona katkida bulunan faktor olabilir (Hale, 2000).

Biiyiik goz oniinde bulunan kirisler bati mimarisinde mekana karakter kazandirmak
adina ¢ok kullanilirken Cin geleneksel evlerinde ise kontrol altina alinmasi miimkiinse
goziikmemesi gerekmektedir. Simgesel olarak basimizin iizerinde yer alan kirisler
kisilere sikint1 ve agirlik hissi yasatabilir. Koridorlarda oldugu gibi kirislerde giiclii
Chi hatlaridir. Feng Shui’ye gore kirisler ne kadar biiyiik ve goz 6niinde olurlarsa Feng

Shui icin o kadar dengeleme ihtyiact olusturur (Rossbach, 2001).

Collins’e  (2000) gore kirislerin etkisini dengelemek i¢in bazi diizenlemeler

yapilabilmektedir. Bunlar:

“Iki tahta parcasim (geleneksel olarak bu parcalar bambudandirlar) birbirlerine
késeli agt yapacak sekilde yerlestirerek sembolik olarak giic hattint kirin. Bu, kiris
boyunca akan Chi’yi dagitir ve Chi’yi asagida ve odanin icinde dolastiran bir sekizgen
va da dairenin baglamasini saglar. Kirisi, beyaz, bej ya da pastel tonlarda sade bir
renge boyayiniz. Bu, onun gorsel varligimi yumusatacaktir. Kumas, kurdele, bayrak,
lamba, sanat eserleri asarak kiriste dengeyi saglaymn. Bu, kirislerin hatlarim
yumusatip, disa dogru yuvarlaklastirilacak ve diger elementleri temsil eden renk ve
pargalart ekleyecektir. Bu kirisi bu sekilde ele alirken sadece agirligi fazla olmayan
parcalar kullamn ki onlarin altindayken kimsem kendini tehdit edilmis hissetmesin .

Kolonlar, Chi’nin bozulmasin1 6nleyecek sekilde, odanin dort kosesine veya
duvarlarin icine yapisal siitunlar yerlestirilmelidir. Bir i¢ mekanda agikta kalan bir
kolon varsa, Shar veya Chi’de bir dengesizlik yaratir, bu nedenle kisi sirtin1 ona
vererek oturmamalidir. Kolon ile kisi arasina saglam bir duvar koyarak duvarin,

dengesiz Chi’yi engelleyecek ve korumasi saglanmalidir (Lip, 1998).
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Daire bicimli kolonlar kare ya da dikdortgen olanlara gore daha iyidir. Kolonlarin
bi¢cimi Chi’nin akisinda etkilidir. Yuvarlak kolonlar etrafinda Chi rahatca gezebilirken,
kare ya da dikdortgen kolonlar Chi akisini aksatmaktadir. Kare ve dikdortgen bigimli
kolon ayni zamanda sahip olduklar1 koseler ile kisiler i¢in bir tehdit olup Shar da
olusturabilmektedir (Rossbach, 2001).

Odalarin koseleri genellikle az 151k alan karanlik alanlardir. Bu nedenle, bu alanlarda
Chi durgunlasmaktadir. Durgun Chi’nin hareketlenmesine bitkiler, aydinlatma
elemanlari, dekoratif su objeleri yardimci olacaktir. Mekan igine dogru yonelen
koselerin sanssizlik getirdigine inanilir. Saldirgan olarak nitelendirilen bu kdseler

simgesel olarak, keskin bigak uglarini ve suglayici isaretleri ifade eder (Lip, 1998).

Mobilyalar, dis koseler herhangi bir kapiya yonlendirildiklerinde ayni bir ok gibi
fonksiyon gosterirler. Kapidan girmek isteyen kisileri alana giremeden itecek ve
disariya yonlendirecektir. Tiin yapilarda, var olan koselerden kullanicilar negatif

etkiler alir (Collins, 2000).

Kare plan sekline sahip bir odadaki koseler, oda icinde akis halinde olan Chi iizerinde
bir baski olusturma yoénelimindedir. Chi bir kdseye yonlendirildiginde, bu alanda
kalarak durgunlagsmaya meyil gosterir. Bu durgunlagma, alanin verimsiz kullanilmasi,
daginiklik ya da az 151k alim1 gibi etmenler sebebi ile daha da tehlikeli bir hale gelebilir.
Koseler, ¢cok kolay bir sekilde bir odanin durgun enerjisinin biriktigi, temsili olarak

atik deposu olabilirler(Collins, 2000).

2.4.4. ¢ Mekan

Mimarlar, sirkiilasyonun verimli olmasini, i¢ mekanlarin dinamik olmasini, yapi
elemanlarinin destekleyici olmasini, odalarin birbiriyle iyi iliski kurmasini ve yapinin
kullanicinin amacina hizmet etmesini saglamak i¢in yapilar tasarlar. Feng Shui ise 1yi
bir enerji i¢in tasarimi mimarin hedefleriyle birlestirir. Yapimnin dogayla ve diger

yapilarla uyum i¢inde varligini slirdiirmesini saglar.
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Zihinsel sagligi ve refahi gelistirmek i¢in temel ilklere sahip olan Feng Shui, yasanilan
ortamlarda denge ve pozitif enerji yaratarak alanin daha iyi kullanilmasini ve daha

davetkar olmasini saglar (Lazenby, 1998).

Belirli ilkelerle enerji seviyesini dengelemeye yardimci olan Feng Shui, i¢ mekan
tasariminda renk, 151k, alan ve nesne veya mobilya yerlesiminin uygun kullanima,
uyum diizeylerinin olusturulmasina ve enerji akisinin manipiile edilmesine yardimeci
olur. Bir¢ok yonden, i¢ mimarlar, tiim bu faktorlerin, herhangi bir odanin 'his' veya
ambiyansi olarak bilinen seyleri gercekten etkiledigini takdir edeceklerdir. Feng shui
ilkeleri kullanilarak olusturulan evler, ofisler ve i¢ mekanlar, i¢inde olmak ve pozitif

enerji giicleriyle rezonansa girmek keyifli bir deneyim yasatacaktir.

Salon

Evlerin oturma alanlar1 yani salonlar1 birden fazla isleve cevap vermektedir.
Televizyon izleme, sohbet etme, miizik dinleme bunlardan bazilaridir. Baz1 evlerde,
0zellikle apartmanlarda, oturma odasina bir yemek alani eklenmis olabilir veya bunun
bir kismi1 ¢alisma veya ofis olarak kullanilabilir. Bu sebeple, bu cesitli islevlerin
basarili bir sekilde desteklenmesi i¢in odanin diizenlenmesi 6nemlidir. Yasam alanlar1

davetkar olmalidir, renk uygulamalar1 ve oranti bu algiya yardimei olur.

Sirt1 ve kollar1 yiiksek olan sandalye ve kanepeler salonlardaki koruyucu elemanlardir
ve i¢inde oturanlara destek sunan Kaplumbaga, Ejderha, Kaplan olusumunu temsil
eder. Oturma yerlesiminin yakinindaki bir tabure Phoenix konumunu isaretler. Odada
oturanlar miimkiinse sirtlar1 kapiya doniik oturmamalidir. Sandalye ve kanepelerin
arkas1 duvarla desteklenmeyen odalarda, bir masa ya da kitaplik yerlestirerek oturma
yerinin arkasinda saglamlik duygusunu yasatacak tasarimlar olusturulmalidir (Hale,

2000).

Aile bireylerin tiimiinii agik aktif mekanlar olan salonlar Yang niteliktedir. Salonlarin
Yang nitelikleri davet edilen misafirler, cok sayida kisinin kullanim, ¢esitli faaliyetler
ile artmaktadir. Bu odalar Yin enerjiyi temsil eden nesneler eklenerek denge

saglanabilir. Bu odada yapilan mobilya yerlesimleri, Chi’nin serbest, kivrimli akisini
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desteklemelidir. I¢ mekan elamanlarmin gevresi enerjinin ve kisilerin rahatca
dolasabilecegi alanlar olmalidir. Bunula birlikte mobilyalar salona dengeli bir sekilde
yerlestirilmelidir. Mekanin bir tarafinda toplanan, sikisan esyalar enerjinin burada

stkigmasina ve agirlasmasina sebep olacaktir

Salonda yer alan oturma birimlerinin yerlesimi 6nemlidir. Salon giris kapisinin karsi
caprazi odanin en hakim kosesidir. Bu konum alana egemen olma avantajindan dolay1
aile bireylerinin oturmasi i¢in uygundur. Kapiy1 géremeyecek sekilde oturmak destek
duygusunun eksikligi anlamima gelir. Ayn1 sekilde pencere Oniinde oturmakta bu
duyguyu tetiklemektedir. Kdseye konumlandirilmadigi siirece L bi¢imli oturma

diizenleri de tercih edilmemektedir (Webster, 2000).

Mutfak

Evdeki belki de en 6nemli oda olan mutfak, ¢ok islevlidir ve bu nedenle ¢ogu zaman
ugrasilmasi en zor odadir. Yiyecekleri depolamak, hazirlamak ve tiiketmek gibi temel
amac1 diginda, aile ve arkadaslar i¢in bir bulusma yeri, bir cocuk oyun alani ve hatta
bazen bir ofistir. Mutfak, diger tiim odalardan daha fazla, bir kisinin yasam tarzina dair
ipuclart icerir. Hayatimizin saglik merkezi olarak iyi caligmasi ve bizi desteklemesi
onemlidir. Bir mutfagin baktig1 yon, islevi tizerinde giiglii bir etkiye sahiptir (Hale,

2000).

Mutfak alanlar i¢in en ideal konumlandirma kuzey yarim kiirede tercihen giiney veya
giineydogu pusula yonii ve gliney yarim kiirede kuzey ve kuzeydogu pusula yoniidiir.
Toprak elementi ile iliskili olan merkez alan1 mutfak icin uygun degildir. On kapiya
yakin olan mutfak alanlar1 Feng Shui’ye gére uygun degildir. On kapiy1 géren mutfak
alanlarinin k6t sans getirdigi ve banyoya yakin olanlarin da hijyen algisina uygunsuz
oldugu kabul edilir. Mutfakta agirlikli olarak yer alan iki element ates (Yang) ve suyun
(Yin) mutfakta olusturdugu dengesi son derece hayatidir (Henwood, 2009).

Ana giris ile mutfak kapisinin ayni aksta olmasi veya ana giris kapisindan mutfak
kapisinin, mutfak alaninin goriilmesi ¢esitli sorunlara neden olur. Kuzeybat1 pusula

yoniinde olan mutfaklar element dengesi agisindan olumsuzluk olusturur. Kuzeybati
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pusula yonii metal elementi ile iligkilidir mutfak alanlari ise ates elementi ile iligkilidir

(Akgay, 2017).

Feng Shui uzmanlarmma gore mutfak alanlarinda ocagin konumu g¢ok Onemlidir.
Ocaklar zenginligi simgelemektedir. Ocak ve zenginlik ilgikisi mantikli bir dongii ile
aciklanmaktadir. Besinler, yiyecekler bireylerin saglik diizeyini etkiler ve faaliyet
diizeyini dogrudan etkiler. Bu sebepele yemek ve beslenme ne kadar iyi olursa kisi o
kadar iyi, basarili, yetenekli ve aktif olur bu da bireylerin potansiyeli etkiler. Ideal ocak
yerlesiminide ocagi kullanan kisi mutfakalanina girenleri, mutfak giris kapisin
gorebilmelidir. Aksi takdirde evde yasayanlarin evde oturanlarin sagliklari, maddi
durumlar ve kisisel iliskileri bundan zarar gérecektir. Eger ocak bir kdseye sikismissa,
bu durum ocagi kullanan kiginin hareketlerini ve Chi akisini sinirlayacaktir, bu da
yemegin kalitesini azaltacak ve saglik durumuna, maddi duruma, kariyere ve aile
bireylerinin iliskilerine tahribat verecektir. Simgesel olarak, ocak bir evin maddi
durumu ve gelisimi acisindan da kayda deger bir goreve sahiptir. Ocagin temiz,
bakimli ve sorunsuz halde calisir olmasieve para girisinin etkilemektedir (Rossbach,

2001).

Mutfak alanlar1 Feng Shui’de ana giris kapilarinda oldugu gibi biiylik ehemmiyete
sahiptir. Evin maddi refahini belirleyen ve etkileyen ocaklar bu alanda yer almaktadir.
En basta, ocagin mutfak i¢inde konumlandig1 alana dikkat edilmelidir. Bir diger
onemli nokta ise mutfak kapisinin ve ana giris kapisinin iligkisidir. Ocaklar hem aile

bireylerinin maddi rahatlig1 hem de saglik durumlariyla alakalidir (Akgay, 2017).

Ates elementinin ve su elementinin yan yana yer almasi tercih edilmedigi i¢in su
elementini ifade eden lavabo veya buz dolabinin yaninda ates elementini ifade eden
firnin yer almasi iyi bir planlama degildir. Iyi bir Feng Shui saglamak igin firin ya da
ocagin en iyi konumu mutfagini, aga¢ elementini ifade ettigi i¢in, dogu ve glineydogu

pusula yoniidiir (Henwood, 2009).

Ocak ates elementini, musluk su elementini, kiiciik elektrikli ev aletleri metal
elementini bilinyesinde bulundurur. Genel olarak tiim mutfaklarda bu ii¢ element

mutlaka bulunur. Bu diizene gore eksik olan element aga¢ elementi ve toprak
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elementidir. Bu sebeple de dengeyi saglamak adma bu elementleri temsil eden i¢
mekan elemanlar1 ya da mutfak esyalari kullanilmalidir. Boylece bes element
dagilimin1 ve element dongiisiin dogru bigimde olusturulmus olur. Mutfakta ocaktan
kaynakli olarak ates elementi yogundur. Buna bir de kirmizi renge sahip dolaplar,
aksesuarlar dahil olursa ates elementinin etkisi artacagi i¢in yangin gibi istenmeyen

olaylara sebep olabilir (Akgay, 2017).

Webster’a (2000) gore:

“Ocak evin merkezine (iyi talih pozisyonu) bakmalidir. Bu konum ailenin refahini
artirtr. Ancak, ocak on kapiya bakarsa ailenin saglhigr ve refahi bundan olumsuz
etkilenecektir. Ocagin tuvalete, ebeveyn yatak odasinin kapisina, merdiven ya da bir
vataga bakmamas gerekir. Ocak (ya da firin veya mikro dalga firin) basinda ¢aligan
kisinin bagini fazla cevirmeksizin Iceri girenleri gorebilmesi gerekir. Dolayisiyla bu
kisinin arkasina bir kapimn diismesi Lyi sayilmaz”.

Ocakla 1lgili dikkat edilmesi gereken bir diger unsur da su elementini ifade eden
mutfak donatilaridir. Mutfak yerlesiminde buzdolabi ve bulasik makinesi ocakla
kariglikli olacak sekilde konumlandirilmamlidir. Mutfak lavabosu da tipki diger su
elementini ifade eden donatilar gibi konumu ¢ok dnemlidir. Ocak ates elementini ifade
ettigi i¢in bu farkli elemnetlere sahip donatilarin konumlandirilmas: 6nem tasir. Eger
lavabo ile ocak bitisik kabul edilecek kadar yakinsa bu donatlar arasina agag
elementine veya metal elementine sahip esyalar koymak element dengesi igin
gereklidir. Ana giris ve yatak konumundan sonra en énemli unsur olan mutfaklarda
renk kullanim1 element dengesine gore yapilmalidir. Metal elementini ifade eden
beyaz rengin mutfaklarda kullanimi1 Feng Shui i¢in dogru bir kullanimdir (Akgay,
2017).

Banyo

Banyolar temizlik ve armmma yerleridir ve bu nedenle iyi bir aydinlatma ve
havalandirmaya, minimum dagiikliga ve maksimum mahremiyete ihtiya¢ duyarlar.
Temiz, havadar ve basit olmalidirlar. Gece ge¢ saatlerde yatmadan dnce ve sabah
uyandigimizda ilk is olarak banyoda kendimizle iletisim halinde oluruz. Tiim bunlarla

birlikte banyolar israfi temsil eder. Modern evler, giderek artan sayida banyo ve tuvalet
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ile insa edilmistir. Bu genellikle bir avantaj olarak goriilse de aslinda bir eve ¢ok fazla
kaybolan, giden enerji demektir. Bir evin etrafinda akan pozitif enerji, aktif olarak
tuvaletlere ve kanalizasyonlar tarafindan ¢ekilecek ve onlar1 emecektir. Suyun akacagi
cikis sayisi ne kadar fazlaysa, enerjinin akip gitmesi o kadar kolay olur. Suyun hareketi
zenginlik ile iligkili oldugundan, bir evdeki tuvalet sayis1 ve su tesisatinin durumu,
konut sakinlerinin mali durumunu etkileyecektir. Ayrica, enerjinin yapida dolagsmasini
desteklemek i¢in, tuvaleti evin ana giris kapisindan miimkiin oldugunca uzaga ve
kapinin tam karsisina yerlestirilmemelidir. Kii¢iik bir banyo, viicudunuz hakkinda
daha yogun diisiinmenizi saglayacaktir: aydinlik ortamdaki biiyiik aynalar, bir alan
yanilsamas1 yaratacak ve simgesel olarak bireyin ufkunun genislemesini

destekleyecektir (Lazenby, 1998).

Suyun yani paranin evden uzaklasmasini saglayan tuvalet ve banyolar Feng Shui i¢in
evin biiyilk 6nem tasiyan odalaridir. Islak hacimlerin yalin ve islevsel olmasi
gerekmektedir c¢iinkii fazla siisleme Chi’nin bu mekanda fazla durmasina sebep
olacaktir. Bu sebeple islevsel ve yalin banyolar Feng Shui ’de tercih edilmektedir

(Webster, 2000).

Cinliler siislemenin az oldugu, yalin ve islevsel banyolar1 tercih ederler. Feng Shui’ye
gore su elementiyle iliskili olan mavi rengi 1slak hacimler i¢in uygun bir renktr. Islak
hacimler icin acik tonlar koyu tonlara gore daha uygundur. Bu alanlarda
kullanilmamas1 gereken renk ates elementini ifade ettigi icin kirmizi renktir (Webster,

2000).

Islak hacimler evin merkezinde, iyi talih alanindaysa tiim eve negatif Chi yayan bir
alan haline gelirler. Merkezde yer alan tuvalet ya da banyolar 6lii alan olarak
adlandirilir. Islak hacimler i¢in uygun goriilmeyen diger yonler glineybati, kuzeydogu,
giiney ve On kapinin yani ya da karsisidir. Islak hacimin gilineybati ve kuzeydogu
yonlerinde bulunmasi durumunda ev halkinin saglik problemleri yasayacagi
diisiiniiliir. Eger giiney yoniinde ise aile bireyleri arasinda polemik ve anlasmazliklar
fazlalasacaktir. On kapinm yaninda ya da karsisinda yer alan 1slak hacimler ise aile
bireylerinin kotii san kazanacagina isarettir. Geleneksel olarak evin kuzey yonii tuvalet

ve banyo i¢in en uygun konumdur. Tuvalet ve banyo evin bolluk, iin ya da meslek
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alanlarina konumlanmamalidir. Oliim, felaket, alt1 zehirli ok ve bes hayalet alanlari
tuvalet i¢in uygun konum sunar. Tuvalet ve banyonun ayr1 mekanlar olmasi daha
uygundur. On kapinin karsisinda yer alan bir tuvaletin eve giren biitiin Chi’yi akitip
tilketecegine inanilir. Davranig kurallarina da uygun oldugu i¢in Cinliler tuvalet ve
banyo kapilarini her durumda kapali tutmayi yegler. Ust kattaki tuvalet ve banyolar 6n
kap1 ya da mutfagin iizerine gelmemelidir. Yatak odasiyla bitisik banyolar yatak

odasina negatif Chi yayacaklari i¢cin Feng Shui acisindan 6nerilmez (Webster, 2000).

Yin enerjiye sahip olan banyolar, Feng Shui’de kirli suyun yer aldigi mekanlar olarak
kabul edilir. Banyonun bir duvari kesinlikle dis kanatta, cephede yer alamlidir. Chi’nin
bu alanda fazla durmasina sebep olacak parlak renkler, parlak yiizeyler, abartili ya da
fazla aksesuar bulundurmamak gerekmektedir. Parlak ylizeyli yansitici ylizeylerin

para sikintisina neden oldugu diisiinliir (Ak¢ay, 2017).

Su elementiyle iliskili olan 1slak hacimler ne mutfak alaninin atesine bitisik ne de
toprak elementi ile iligskili olan evin merkezinde yer almalidir. Bu diizenler
elementlerin yikic1 dongiisiinii devreye sokabilir. Ideal olarak farkli islevlere sahip
olduklar1 i¢in banyo ve tuvalet ayr1 olmalidir. Her iki alaninda de temiz hava ve disar

ile iliski kurmay1 saglayan pencerelere ihtiyaci vardir (Henwood, 2009).

Feng Shui’de 1slak hacimler en hassas alanlardir. Bu alanlarda 6n planda olan su hem
temizligi hem paray1 sembolize eder. Ana giris kpaisina bakan 1slak hacimler Chi ile
birlikte zenginligin akip gitmesine sebep olacaktir. Mutfak alanma yakin ya da
tizerinde konumlandirilan 1slak hacimler atik sularin evin boliimiinii etkileyerek akip
gitmesinden dolayi iyi degildir. Bu odanin baskin Yin niteliginden dolayi, buraya yang
elemanlar katmak, alan1 dengeleyecek ve Feng Shui’sini gelistirecektir (Lagatree,

1997).

Yatak Odasi

Yatak odasi uyudugumuz, dinlendigimiz ve viicudumuzu yeniledigimiz yer oldugu

icin yatak odalar1 Yin nitelikte olmalidir (Levitt, 2003).
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Yatak odasi, en 6zel hayallerimizi ve diisiincelerimizi barindiran bir siginak oldugu
kadar viicudumuza genglesme firsati saglayan bir muhafaza alanidir. Bu alani
onurlandirarak kendi benzersizligimizi onurlandirmis oluruz. Yatak odasinin ana
islevi, rahatlama ve uyku icin bir siginak saglamaktir. En derin diizeyde, ister bizi
uyandirmak i¢in igeri giren bir ¢ocuk olsun, ister gecenin korkung¢ hirsizi olsun,
istenmeyen siirprizlerden korundugumuzu hissetmemiz gerekir. Alanimiza girenleri
en azindan bizi gordiikleri anda gormemiz gerekir. Bir yatak odas1 6zel hissetmelidir.
Genellikle bir dolap, yatak odasini diger odalardan ayirir. Kendi okuma 1s1g1miz, bu
paylasildiginda bile bir yalnizlik hissi verebilir. Bir yatak odasi ayni zamanda bize
rilyadan gercege gecis icin gerekli olan gegis siiresini de saglamalidir. Kagitlarla dolu
bir masay1 veya uyaninca aynadaki yansimamizi gérmek, uykudan uyanikliga ¢ok ani

bir gecise neden olabilir (Wydra, 1996).

On kapinin ve ebeveyn yatagmin yerlesimi, kullanicinin bireysel burglaria bagl olsa
da, tiim ev ve dairelere uygulanabilecek bazi genel kurallar vardir. Yatak odalar
oturma alanmin disinda veya tist katta herhangi bir yere yerlestirilmelidir. Yatak
odasindaki en 6nemli mobilya pargasi, evin efendisinin Omriiniin iigte birini izerinde
gecirdigi yataktir. Evin ve odanin Chi’sine gore yerlestirilmelidir. Yatak bir pencereye,
ozellikle 1s1 ve parlamay1 kabul eden bir bat1 penceresine doniik olmamalidir. Yatag:
kapiya ¢evirmek de sanssizliktir ¢iinkii eski Cin'de dliiler ayaklar1 6liim evinin 6n
kapisina dogru gelecek sekilde konurmus. Yatak egimli bir tavanin altina da
yerlestirilmemelidir. Bazi geomansi uzmanlari, yataklarin asla tam olarak kuzeye,
giineye, doguya veya batiya degil, diinyanin manyetik ¢ekimiyle ¢elismemek i¢in bu
yonlerin hemen digina yonlendirilmesi gerektigine inanirlar. Geomansi uzmanalarina
gore, cam bir pencere yerine saglam bir duvara bir yatak yerlestirmek daha iyidir
¢linkili duvar uyuyan kisiye bir tepenin veya dag sirasinin bir evi korudugu gibi destek
verir. Yatak aynaya bakacak sekilde yerlestirilmemelidir. Cinliler, kisi uyudugunda
ruhun bedeni terk ettigine inanirlar, Yatagin tam karsisinda bir ayna varsa, ruh
gorlintiisiinii aldiginda sok gecirebilir ve bu da kisinin ruhunu rahatsiz edebilir,
Aynalar Bununla birlikte, diger odalarda veya dar koridorlarda, ferahlik yanilsamasi
vermek ve Chi akisini saptirmak ve tesvik etmek icin kullanilabilir. Bir yatak
odasindaki tuvalet masasi, bir pencerenin karsisina yerlestirilmemelidir c¢linki

kamasma, cama veya aynaya yansiyacaktir. Yatak odasi kapisinin disina yerlestirilen
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mobilyalar, odayi isaret eden bir yay seklinde diizenlenmemelidir. Bu diizen, yatak

odasini kullanan kisinin sagligini etkileyebilir (Lip, 1998).

Bir yatak odas1 i¢in en ideal konumlandirma giinesin sicaklik etkisinden uzak, geng ve
aktif bireyler i¢in doguya ve yasi daha fazla olan bireyler i¢in batiya bakan yondiir.
Yataklarin ayak tarafi kapi ile ayni hizada olmamalidir. Chi aksamlar1 pencereden
gecerek yapidan uzaklasabilir. Bu yiizden, aksamlar1 perdelerin kapali olmasi
gerekmektedir. Bazilar1 topragin manyetik enerjisi ile ayn1 aksta olmamiz i¢in yatagin
basinin kuzey/giliney ekseninde konumlandirilmasi gerektigini belirtir (Henwood,

2009).

2.4.5. Mobilya

Yapili gevreyi olusturan tim mimari elemanlar canlidirlar, hayatimizin geri kalaniyla
tam manasiyla baglantilidirlar ve her an doniisiime ugrarlar. Yapilar gibi esyalarda
canhidirlar, hayatimizin geri kalan boéliimiiyle yakindan iliskilidirler ve herhangi
zamanda yapilabilcek degisimlere miisaittirler. Egyalar secilirken ve yerlestirirken
yapilan se¢imler konfor ve giivenlik diisiincesi on planda tutularak, sevdigimiz
nesnelerle donatilirsa, yasamsal Chi’nin dolasimi1 da artacaktir. Esya secimleri ve
yerlesimleri Yin ve Yang 6zelliklerin ve bes elementin dengelenmesini saglayabilir ki
bu da mekan i¢indeki yasamsal Chi’nin akisini pozitif yonde artirir. Egyalarin yerlesim
sekli, yapilan se¢imler insanlar1 ve yagsamsal Chi’yi alana davet edebildigi gibi disariya

dogru da itebilir (Collins, 2000).

Ustat Govert, sadece arzu ve hedeflerimizi ifade eden sanat eserlerini satin almamizi
tavsiye etmektedir. Yasami ve sevinci ifade eden sanat eserleri yasam alanlarinda
bulundurulmalidir. Olumlu ya da olumsuz durumlar1 betimleyen sanat eserlerinden
kacinilmalidir. Mesleki basar1 i¢in siyah renk, saglik ve aile yasamui igin yesil renk,
zenginlik ve sans i¢cin mor renk kullanilan sanat eserleri tercih edilebilir. Zemin
lambalar1 tiirlii modellerde kullanilabilir. Isik sacan elemanlar karanlik bir koseyi
aydinlatabilir, diisiik kotta bulunan bir oday:1 yiikseltmek i¢in yukar1 yonlendirilmis bir
bicimde kullanilabilir ya da zenginlik kosesinde Chi akisini canlandirabilirler

(Lagatree, 1997).

87



Mobilya, qi alanlarina, temiz hava yolu i¢inde ve yeterli aydinlatma altinda
yerlestirilmelidir. Diger i¢ elemanlarla uyumlu ve dengeli bir sekilde diizenlenmelidir.
Sembollerin diline diiskiin olan Cinliler, evlerini genellikle sembolik olarak ddserler.
Uzun omrii temsil eden kaplumbaga seklinde bir sandalyeleri veya ilahi nimetleri
simgeleyen yuvarlak bir yemek masast mutlaka evlerinde yer almalidir. Mobilya
tasarimi, binlerce yil 6nce bile her zaman Cinlilerin bir sorunu olmustur. Eski
zamanlarda imparatorlar, imparatorluk saraylarinin i¢ dekorasyonu ve tefrisati icin
biiylik ¢aba sarf etmislerdir. Ejderhalar, anka kuslar1 ve birgok iyi sans sembolil, iyi
Feng Shui'yi tegvik etmek icin yiizeylere ve ¢esitli mobilya pargalarina karmasik bir
sekilde oyulmustur. Ornegin, imparatorluk koltugu, destek ve koruma saglamak igin
comert bir sirthk ve at nali gibi uzanmis kolgaklarla tasarlanmistir. Tiim taht bir
platform tizerine oturtulmustur, boylece imparator ¢evresindekilere gore daha yiiksek

bir seviyede oturmus olmaktadir (Lip, 1998).
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BOLUM 3

FENG SHUI FELSEFESININ ETKIiLERI

3.1. KULTUREL ETKIiLERI

Nesilden nesile aktarilan Feng Shui kavramimnin Ogretileri, insanlar ve c¢evreleri
arasindaki iliski, Cin yasamina her yonden hakim olmustur. Cinli insanlar hayatindaki
basar1, saglik, refah gibi durumlar insan eylemlerine degil Feng Shui felsefesine
dayandirmaktadir. Feng Shui, Cin kiiltiiriinii ¢ok derin bir diizeyde etkilemektedir. Cin
sosyal yasamina Oylesine asilanmistir ki, dogum, evlilik, barinma ve cenaze gibi ev

hayatinin olas1 her olay1 ile siki bir sekilde i¢ ice ge¢mistir (Chen, 2007).

Derin bir kiiltiirel temele sahip olan Feng Shui, Cin kiiltiirlintin farkli yonleriyle genis
ol¢iide iligkilidir. Cin kiiltlirel degerlerini zenginlestiren ve pekistiren Feng Shui dort
Cin kiiltiirel degerini 6zellikle vurgular. Refah-statii-uzun 6miir, uyum, ahlaki kaygi
ve estetik goriisler olarak nitelendirilen bu degerler Feng Shui uygulamalarinda

yansitilmaktadir (Chen, 2007).

Feng Shui, Cin kiiltiiriiyle baglantili, Cin toplumunda ki koklii bir uygulamadir. Cin
felsefi diislincesine derin bir sekilde dayanmakta olan Feng Shui ve igerigi yalnizca
Cin kiilttirel degerlerini yansitmakla kalmaz, ayn1 zamanda gii¢lendirir. Feng Shui'nin
sosyal etkilesim lizerindeki etkisi Feng Shui’nin mimari, estetik, sosyal, politik ve

kisisel yasam dahil toplumunun her yoniine niifuz ettigi agiktir.

3.2. MIMARI ETKILERI

Fidan’a (2011) gore:

“Tiirkler ve Cinliler tarihin ilk devirlerinden itibaren bazen yakin bazen de ayni
cografyayi paylasmis,; bir¢ok kez savasmis ya da ortakliklar gelistirmis ticari, askeri
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ve kiiltiirel iliskiler kurmuslardwr. Tiirkler tipki arilarin ¢igeklerden aldiklar: polenleri
dagitmast ve yasamin devaminmi saglamasi gibi Dogu’nun bir¢ok degerini Bati’ya
tasimis ve uygarligin gelismesi icin hayati onemde olan Dogu — Bati etkilegimini
saglamistir”.

“Tiirklerin Cin ile iliskileri en eski devirlerden baslamistir. Bilinen Cin tarihinin en
eski hanedani olan Shang Hanedani 2 doneminde Tiirklerin Cinliler ile iliskide
olduklar: bilinmektedir. Genel anlamda Cin kiiltiiriine Tiirkler ve Mogollarin tesiri ile
Gok-Tanr diisiincesi egemen olmaya baslamistir”.

Var olan tiim yliksek kiiltiirler iizerine yapilan arastirmalar, hi¢birinin kendiliginden
bliylimedigini gostermistir. Yeryiiziinde daha yakindan gorebildigimiz ve
inceleyebilecegimiz yiiksek kiiltiirlerin timdi, farkl: kiiltiirlerin etkilesiminin bir tiriinii
olarak ortaya c¢ikmistir. Cin’in antik tarihi cografyasinda yasayan bir¢ok millet
oldugunu en ilkel insanlarin bile birbiriyle iligki icerisinde oldugunun sayisiz 6rnegini
sunmaktadir. Cin’in var olan kolonizasyon topraklari, Sar1 Nehir ve Yangtze nin
halicleri, zamanla nehrin tasmasi haliglerin aliivyal hale gelmesi gibi etmenler
nedeniyle bu bolgelerin gecis bolgesi olmasi ve go¢ veren bolgeler olmasina sebep
olmustur. 3 bolge Cin’de kiiltiir etkilesimlerinin olugsmasini saglayan 6nemli bolgeler
olmustur. Yangtze Deltasinda gerceklesen gocler kiiltiir olusumlarini etkilemistir.
Bunula birlikte Sar1 Nehrin bir kolu olan Wei Nehri ovasi, bulundugu cografya
nedeniyle Dogu Asya’dan Orta Asya’ya giden tek yoldur. Dolayisiyla bu nehir vadisi
eski ¢aglardan beri kabilelerin dogudan batiya ve batidan doguya aktig1 bir gecis alani
olmustur. Bu tiir transit bolgeler i¢inden gecen halklarin yakin iliskiler kurmasin
saglamistir. Huangho Deltasi’nin tarima elverisli arazileri go¢ almasini saglayan
onemli bir etkendir. Giineyden ve kuzeyden goc¢ alan bu bolgede, Anadolu’nun
yerlesim bicimine sahip bir c¢ift¢i kiiltiiri olugsmustur. Bu bolgede insanlarin
hoyliklerde yasamasi, kerpi¢ ve camur evlerde yasamalar1 Anadolu kiiltiiriiniin izlerini
gostermektedir. Tiirk- Mogol kiiltiiriiniin hissedildigi Dogu Asya’daki, M.O 1500-
1050 tarihleri arasinda var olan, dogrulanabilir kiiltiir etkilesimi Shang kiiltiirii olarak
ifade edilir. M.O 2200 yillarinda Beyaz Nehir ovasinda ortaya ¢ikan ve Yang-shao
kiiltiirli olarak anilan kiiltlirdiir ve Tirklerin etkisi zayiftir. Fakat bolgenin orta dogu
ve Giineydogu Avrupa’da ki boyali seramiklerle olan iligkisini gosteren literatiir
mevcuttur. Bu boyali seramiklerin, kesin bilgiler sunulmamakla birlikte, Tiirk halki ile

etkilesimin bir sonucu oldugu diisiiniilmektedir (Eberhard, 1943).
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M. O. 2500 tarihinde Dogu Asya’da sonraki devirlerde hakiki Cin kiiltiiriiniin
olusumunda biiyiikk bir etkisi olan, ilk Tirk kiiltiiriiniin  varligindan
bahsedilebilebilmektedir. Tiirklerin Cin kiiltiiriinii hayata gecirdiklerini net bir sekilde
sOylemek dogru olmayacaktir. Fakat Tiirklerin ve kiiltiirlerinin etkisi olmadan hi¢bir
zaman bir Cin kiiltlirlinlin olusamayacagini sdylemek daha dogru olabilir. Tiirk
kiltliriiniin, olusmakta olan Cin kiiltliriiniin iizerinde ¢ok etkili oldugunu belirtmek
gerekmektedir. Biitlin gécebe toplumlarda 6zellikle ekonomi sekillerinden dolayi fazla
degisim gosteren birlik kabiliyeti, Tiirklerin Cin kiiltliriiniin gelisiminde, getirdikleri
hayati unsurdur; buna din, felsefe ve aile diizenleri karigmistir. Bunlar olusmakta olan
Cin kiiltiirinlin temelini olusturmuslar ve bunlarin sayesinde Cin kiiltiirii gelismine
devam etmis ve giiniimiize kadar kaybolmamistir. Bu eski Tiirk kiiltiiriinden bir¢ok
sey daha taginmistir, Cin’in dogusu ve en eski tarihi hakkindaki Sinolojik
aragtirmalarin en eski Tiirk kiiltiiriinii aydinlatti§in1 ve artik baska kaynaklardan bilgi
alamayacagimiz devirlerdeki seyler hakkinda bilgi verdigi bilinmektedir (Eberhard,
1943).

Kadim bir dogu ilmi olan Feng Shui Cin halk kiiltiiriiniin bir trliniidiir. Halk

kiiltiiriimiiz ile bagdastig1 dnemli noktalar mevcuttur.

Internet-18 kaynaginda Saritas’in sdyledigine gore:

“Tiirk kiiltiiriinde renklerin mitolojiyle ilgisi daha ¢ok kozmolojik tasavvurlardan
kaynaklanmaktadir. Tiirklerin kozmolojik sisteminde dort yon bulunmaktadir. Bu dort
ana yonii de renkler simgelerler. Kuzeyin renk simgesi kara, giineyin kizil, dogunun
g6k mavisi-yesil(tiirkuaz), batinin rengi ise beyazdir. Bu dort renkle birlikte kullanilan
bir begsinci renk vardir ki, o da saridir. Sari renk yon degil, bu dort rengin ortasinda
ver alan merkezi karsilamak igin kullanilmistir. Tiirkler sart rengi diinyanin
merkezinin ~ sembolii  olarak  kullanilmistir.  Bu  anlayiy  Samanizm’den
kaynaklanmaktadir”.

Feng Shui ekollerinden olan pusula okulundan itibaren, pusulanin kesfi ile beraber,
yon kavraminin 6nemi teoride ve uygulamalarda fark edilmektedir. Tiirk kiiltiirtindeki
ve Feng Shui *deki renk kavramlari ayr1 ayr1 incelendiginde, hem renk-yon iliskisi hem

de renklerin anlamalar1 arasinda paralellik goriilmektedir.
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Feng Shui’nin bazi unsurlari, 6zellikle beyaz kaplan ve mavi ejderha, 6zellikle Yang
shao Neolitik kiiltiirinde (M.O 5000-3000) Cin'de bilinen en eski semboller
arasindadir. Bu totem hayvanlarinin kabuklar halinde bir araya getirilmis tasvirleri,
sirastyla iskeletin bat1 ve dogusuna yerlestirilmis yaklasik 6.000 y1l 6ncesine ait saman
seflerinin mezarlarinda bulunmustur (Yu ve Yu 200s: 50-1). Ejderhalar ve kaplanlar,
Shang hanedanindan (M.O 1600-1046) ¢anak ¢dmlek ve bronz kaplarda tasvir
edilenler gibi daha sonraki tarihlere ait Cin sanat nesnelerinde daimi fikirlerdir.
Bununla birlikte, cogu zaman ve daha yaygin olan, ejderhanin sembolii, erken tarim
toplumunda ritiiel ve dine bagli mitolojik yaratiklar olan Anka kusunun sembolii ile
birlikte bulunur (Bruun, 2008). Tiirk mitolojisinde ve sanatinda da hayvan tasvirlerin
cok sik rastlanmaktadir. Tiitk saman davullarinda bulunan hayvan figiirleri ve
yukarida bahsedilen saman seflerinin mezarlarinda bulunan tasvirler birebir paralellik
gostermemekle birlikte iki kiiltirde de hayvan tasvirlerinin Onemini bize
anlatmaktadir. Boliim 3’te bulunan yer se¢imi bagliginda detayli olarak belirtilen bu
dort hayvan Tirk sanatinda da goriilmektedir. Feng Shui ’de dort hayvan ve yon
iligkisine rastlanirken Tiirk sanatinda hayvanlarin gok ve yer ile sembolize edildigi

literatiir caligmalar1 mevcuttur.

Tiirk mitolojisinde iki ejderhanin evreni gevirdigi diisiiniiliir. Eski Tiirk kozmoloji
diistincesinde ejderha, gok tanrisidir ve bahar yagmurlariyla birlikte gokytiziinden
simseklerini de gonderir (Bilgili, 2020). Tiirk kozmolojisinde bahsedilen bu ejderha
tasviri Feng Shui ‘de yer alan havanin durumunu, gelgitleri ve Su diizeylerini kontrol

eden Su ejderhasini animsatmaktadir.

Feng Shui felsefesinde yer alan bereket sembolil ile Tiirk kiiltlirlinde olan bereket
anlayisinin paralellik gosterdigini gormekteyiz. Feng Shui uygulamalarinda bolluk ve
bereketin arttirilmasi i¢in “bereket kavanozu” olarak tanimlanan bir uygulama
onermektedir. Bu kavanoz Feng Shui uygulama metotlarina goére dogru yasam alanina
yerlestirilmektedir. Porselen veya seramik, kapakli bir kiip ile hazirlanan bu
kavanozun igerisine piring, sembolik bir bes element ve maddi istegi temsil eden bir
sembol yerlestirilmektedir. Yapilan bu uygulama her sene yenilenmektedir (Akcay,
2017). Tirk halk kiiltiiriinde, bolluk ve bereketle ilgili yapilan pratikler ¢esitlilik

gostermektedir. Tiirkler, kozmosu, diinyayi, insani1 anlamaya, yasam durumlarini
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yorumlamaya, anlamlandirmaya yardimci olan bu inanglardan, giinlik hayatin
siirdiiriilebilmesinde ¢ok o©nemli bir yeri olan bolluk ve bereket olgusundan
faydalanmiglardir. Arpa, piring, bulgur, mercimek, bugday, nohut gibi kuru
baklagiller, Anadolu’da bolluk ve bereket simgesi olarak kabul edilir. Mutfaklara,
bereket kattigina inanilan sembolik bereketlikler asilir. Bir kumas parcasinin, sisenin,
cam kavanozun i¢ine yedi ¢esit bakliyat, nohut, mercimek, piring, makarna konur; eve,
mutfaga, mutfagin kapisina asilir. Bununla beraber Giliney riizgarlarinin bolluk
getirecegine inanilir. Giiney pusula yoniiniin Feng Shui felsefesinde en sansli ve ugurlu

yon olarak anlatilmasi da bu noktada paralellik gostermektedir (Senesen, 2011).

Uygur Tiirklerinde karsilastigimiz “yaruk™ ve “kararig” olarak ifade edilen zithk
kavramlari, yin yang basliginda bahssedilen evrenin zit giiclerini anlatan kavramlari
karsimiza c¢ikarmaktadir. Yaruk, isik-parlaklik; kararig, karanlik manasina gelir.
Kabaca eril ilke olan yaruk, tek ¢izgi; disil ilke olan kararig kesik cizgiler ile ifade
edilmektedir. Bunlar Cinlilerin Yin ve Yang ilkesi gibi, gok ve yer ikiligi ile bagintili
eril ve disil kavramlardir. Trigramlar1 olusturan Yin (--) ve Yang (—) cizgiler ile birebir
paralellik goriilmektedir. Tiirklerde Yin Yang sembolii ok-yay ikonografisidir. Yay
Ay’1 ok ise Glines’in 1s1nlarinm1 ifade eder. Bununla beraber ¢ift basgh kartallar da Yin
Yang sembolii olarak Tiirk kozmolojisinde karsimiza c¢ikmaktadir. Feng Shui
felsefesinin kavramsal gelisimi basliginda yer verdigimiz Cinlilerin yin-yang
semboliinde tasvir edilen kozmos ve kozmosun doniistimii, Tiirklerde karsilikli iki

hayvan ya da kartal koymak suretiyle ifade edilmistir (Bilgili, 2020).

Esin’e (2004) gore:

“Gok, Tiirk¢ede yaruk (1sik=parlak) ve Cincede yang denen ilkenin en yiice yerini
olusturuyor, yir-sub ise (veryiizii ve orada akan sular) Cincede yin (karanlik, golge)
ve Tiirk¢ede kararig denen ilkenin en yiice yeri sayiliyordu. Yaruk ilkesinin en olgun
haliyle, gogiin zirvesinde, giinesin zirvede goriindiigii giin ortast yoniinde, 6gle
saatinde, yaz mevsiminde, ates unsurunda, kizil renkte, tek sayilarda, hiikiimdarin
sahsinda, erillik kavraminda tezahiir ettigine inanilirdi. Yaruk ilkesinin astrolojik
simgeleri, giines ve Tiirk¢e Kizil Sagizgan (Saksagan), Cince Kizil Kus denen
takimyildizdi. Gok ibadeti, bu gibi simgelerle yapilirdi. Kararig ilkesinin en tist noktasi
ise yer sularinin dibinde, Tiirk¢ede tagdin (dag yonii) denen kuzey yoniinde, gece ve
kis mevsiminde, su unsurunda, kara renkte, ¢ift sayilarda, ikinci derece sahislarda ve
disilik kavraminda tezahiir ettigi diistiniiltirdii. Kararig ilkesinin astrolojik simgeleri
ay ve Tiirk¢ede Kara Yilan, Cincede Kaplumbaga ve Yilan adini tastyan takimyildizdi.
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Dogu ve batimin da benzer simgeleri, bu yonlerin ifade ettigi karma yaruk-kararig
ilkelere uygundur”.

Giliniimiizde “li¢ cemre” adi verilen ve bahar mevsiminde gokyiiziine, topraga ve suya
diistligii varsayilan kor ya da ates ve 151k toplar1 kozmolojiktir. Cemreler ates, hava, su
ve toprak yani 4 unsur ile de bagintilidir. Bu 4 unsurun tamamlanmasi; havaya, suya
ve topraga diismesi “yaratiligin baslamas1” demektir (Bilgili, 2020). Tiirk kozmoloji
diisiincesinde  yonlerle iliskilendirilen elementler, gezegenler, renkler ve
takimyildizlaryla ilgili literatiir mevcuttur. Farkli donemlerde elementlerde farklilik
goriilse de Feng Shui ’de gordiiglimiiz bes element ile anlam iliskileri kurmak
miimkiindiir. Cemrenin olusturdugu dongiide, yaratilis1 baglatmasi, bes elementin

olusturdugu yaratict dongii ile iliskilendirilebilir.

“Ruh Enerjisi”, “Zaman Enerjisi”, “Hayat Enerjisi” ve “Fizik Enerjileri” Evreni
olusturan dort ana enerji olduklarindan dolayi, dini yazitlarda mukaddes varliklari
olarak sembollestirilmistir. Antik bilgilere gore: “Ates”, “Hava" “Toprak” ve “Su”
olarak ortaya konmustur. Ezoterizm’de evrenin temel yap1 taglar1 olan “Dort Biiyiik

Kuvvet” ya da “Don Temel Prensip” olarak adlandirilirlar (Candan, 2002).

Cin'lilerde ve Tiirklerde, unsurlar ve goksel nesneler, farkli ailelerin kokii olarak kabul
ediliyor ve bunlara kok ruh veya aile anlamina gelen, Tiirk¢e toz, ogus (veya ugus);
veya kut gibi adlar veriliyordu. Unsurlarin evrendeki yerini simgeleyen yonlere sahip
olan pusula diizenlenmekteydi. Diizenlenen bu pusulada, “karang” ilkesi ve “yer-su”
simgesi olarak toprak merkezde yer aliyordu. Diger dort unsurdan su ve atesin kuzey
ve giineyde, aga¢ ve madenin dogu ve batida yer aldig1 tahmin ediliyordu. Unsurlar,
bu sekilde yonlerle iliskilendirildigi gibi, yonlerin simgesi olarak goriilen baz1 goksel
cisimlerle de es kabul ediliyordu. Tiirklerin kabul ettigi- benimsedigi, inanislarina
dayanan kozmik kurallara gore unsurlar, yonler, dort biiyiik yildiz takimi ve onlara
atfedilen renkler, bunlarla birlikte gezegenler, mevsimler ve giiniin evreleri, birbiriyle
iligkili olarak ikrar ediliyordu. Mekan ve zamanla ilgili ana kavramlar, merkezde
toprak olmak iizere, yonlii bir pusula biinyesinde diziliyordu. Toprak unsurunun
konumu merkez, gezegeni Tiirk¢e “Sang orunguJug” (Sar1 Bayrakli) veya “Sekentir”
denen Zuhal {Satiirn}, rengi saridir. “Iga¢” olarak adlandirilan Agac Ogesinin yoni

giin dogusu, mevsimi bahar, saati sabah, rengi gok, goksel cisimleri “Kok-luu” (Gok-
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ejder) denen yildiz takimidir. “Igac-yultuz” (Agac¢ yildizi) veya “Ongay” denen
Miisteri (Jipiter gezegeni, Kus (Niao) denen yildizlarin zirvede goriiniisiiniidiir. Ates
Ogesinin yonii giiney (eski Tiirk¢e kiin-ortusi: giinesin tepede goriindiigli yon), saati
0gle, mevsimi yaz, rengi kizil, goksel cisimleri “Kizil-sagizgan” (Kizil-saksagan)
denen yi1ldiz takim1 ve “Oo1 yultuz” denen Merih {Mars} ile yazin gokytliziinde tepede
goriilen Kokluu yildizinin 'kalbi' Sin yildizidir. Maden ya da metal 6gesinin yonii bati,
saati aksam, mevsimi sonbahar, rengi ak, goksel cisimleri “Ak-bars (pars)” denen
yildiz takimi ve kuvvetli anlamina gelen “Erlig” veya “Erklig” ad1 verilen ve bir alp
olarak hayal edilen Ziihre “Veniis” gezegeniyle sonbahar ekinoksunda gogiin en
tepesinde goziiken ve “Kara-alp” (Hii) denen yildizdi. Cin'de su 6gesinin simgeleri,
suyun zidd1 sayilan ates unsurunun tam tersiydi. Yonii, yeraltinda oldugu diisiiniilen

su ugurumu ve alt yon; mevsimi kis, saati gece-yarisi; rengi karaydi (Esin 2004).

Tek basina kullanildig: gibi simsek ve bulut sembolleri ile de kullanilan Cintemani
motifi, kelime anlami olarak “diislince tas1” ya da “filozof tasi”dir. Tiirk
kozmolojisinde karsimiza ¢ikan bu motife Tiirkler gorkemli parlak boncuk anlaminda
“korkle boncuk” demektedirler. Bu tasin kisinin diiglincelerini biiyiiten ve kisinin
dileklerini yerine getiren bir tas oldugu disiiniiliir. Osmanli padisahlarinin
kaftanlarinda kullanilan bu bu boncuk; hakimiyet, hiikiimdarlik, giic ve bilgelik
semboliidiir (Bilgili, 2020). Feng Shui felsefesinde yasamin sekiz farkli yoniinii ifade
etmesi ve sekizgen simgenin enerji akisi ve denge lizerindeki etkisinden dolay1
sekizgen formun 6nemine Boliim 2’de deginmistik. Sekizgen forma sahip olan ayna,
masa ya da herhangi bir objenin saglikli chi ¢ekimi ve iyi sans tizerindeki etkisi korkle

boncugun kullanmiyla pararlellik gostermektedir.

Tarihi gelisim siirecinde kiiltiiriin dogu-bat1 olarak net bir ayrima degil, gegmisten
giiniimiize karsilikli derin kiiltlirel etkilesimlere sahip oldugunu goriiriiz. Anadolu
konut mimarisinde de dogu-bati ayrimi anlamina yitirerek zamanla Kkiiltiirel
etkilesimlerin izleri agiga ¢ikmaktadir. Mimarlik tarihini besleyen arkeolojik bulgular,
cesitli kiiltiirlerin yap1 geleneklerinin zamandan ve mekindan bagimsiz olarak stabil
kalmadiklarini, aksine farkli kiiltiirler ile etkilesim halinde olarak zamana ve

cografyaya da bagh sekilde yeni sentezler olusturuldugunu ortaya koymaktadir.
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Hem Cinlilerin hem de Japonlarin konutlariin girisinde -kendi kisisel alanlar1 ve dis
diinya arasinda- durmak, oturmak ve ayakkabilar1 ¢ikarmak icin gegis yerine sahip
olma gelenegi vardir. (Eski Safranbolu evlerinde “Hayat") Bu sayede (diiz hatlarda
hareket eden) negatif Sha Chi engellenirken pozitif Sheng Chi’nin etrafta ve mekan

icinde akmasina olanak saglanir (Henwood, 2009).
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BOLUM 4

FENG-SHUI FELSEFESINiN; SAFRANBOLU GELENEKSEL KONUTLARI
ORNEGINDE, iRDELENMESI

4.1. KECECI MEHMET ULUCAN SEHIR EVi (HACI HALIL MAHALLESI,
BEYBAGI SOKAK 6 NUMARALI EV)

e —

a) Uydu goriiniimii b) Kececi mehmet ulucan sehir evi vaziyet goriiniimii

Sekil 4.1. Vaziyet goriiniimii a) (Internet-4) ve vaziyet plam b) (Kdse’den
diizenlenmistir).

Karabiik ili, Safranbolu ilgesi, carst mevkiinde bulunan yap1 giris cephesi sokak ile
paralel olacak sekilde konumlandirilmistir. Yapi, bahgeyi ¢cevreleyen duvarin devami
niteliginde olup bahg¢e duvarlar yiiksek ve sokagin dogal ¢izgisine uygun sekilde

yapilmistir. Yigma tag lizeri ahsap karkas sistem olarak insa edilmistir.

Zemin kat hayatli plan diizenine sahiptir. 70-80 cm kalinliginda moloz tas duvarlar yer
almaktadir. Sokak cephesinde genis ¢ift kanatli giris kapisi ile birlikte yan cephelerde
bulunan genis tek kanatli bahg¢e girisleri mevcuttur. Yapinin iki yan cephesinde ve
hayat kisminda glisteler yer almaktadir. Arka cephede ise bahgeye bakan 15x70 cm
Ol¢iilerinde dar pencereler goriilmektedir. Bir gegis kati niteliginde olan orta katta
hayat kisminin hizasinda galeri boslugu yer almaktadir. Bu kisimda galeri bosluguna

bakan yiizey pencere yiiksekligine kadar daraba, iist kismi ise musabak ile kaplidir.
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Kat ytiksekligi bu katta diger katlara oranla daha azdir. Arka ve sag yan cephede pahli
cikmalar mevcuttur. Ana kat planini olusturan iist kat, orta sofali plan tipine sahiptir.
Orta sofadan odalara gecis pahli kdselerden yapilmaktadir. On cephede sokak ve
manzara iligkisini kuran, sag yan ve arka cephede de bulunan pahli ¢ikma mevcuttur.
Bu kat bol pencereli, c¢ikmalarla hareketli ve daha yiiksek tavanlhidir. Yapinin
merdiveni bir yanda duvar bir yanda daraba ile sinirlandirilmistir. Zemin kat ve orta
kat sahanliklarda kap1 yer almaktadir. Ust katta merdiven boslugundan yararlanilmus
ve burasi eyvan olarak kullanilmistir. Ozgiin islevi konut olan bu yap giiniimiizde otel
olarak kullanilmaktadir. Geleneksel Safranbolu evinin yapim teknigi ve tasarim

yontemlerini glinlimiize kadar aktarabilmis 6zgiin degerini korumus bir evdir.

e =

ON VE SAG YAN CEPHE ARKA VE SAG YAN CEPHE

ARKA CEPIIE SOI. YAN CEPIIE

Sekil 4.2. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi cephe goriiniimleri (Unal,2021).
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Sekil 4.3. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi plan goriintimleri (Kose’den
diizenlenmistir).

4.1.1. Chi Kavramina Gore Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi

Feng Shui’nin temel yapitaglarindan biri olan Chi 2.2.1 bashginda belirtildigi gibi
yasam enerjisi, yasam solugu olarak bilinmektedir. Sokaktan bahgeye ve yapiya
buradan da i¢ mekana aktarilan Chi’nin akisi Kec¢eci Mehmet Ulucan Sehir Evi
kapsaminda incelenmistir. Sokak ve yapi iliskisine bakildiginda, sokak yapis1 diiz bir
hat olmadigr i¢in Chi hizli bir sekilde akip kaybolmayacaktir ve sokak iizerinde,
sokaga uyumlu sekilde konumlandirilan Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi yeterli Chi
akisin1 bahgeye ve yapiya alabilecektir (Bknz. Sekil 4). Yapinin {izerinde bulundugu
sokak dar bir yapiya sahip olsa da sokak dogal dokuya gore sekillendigi i¢in Chi

miktarini negatif olarak etkilemeyecektir.
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Sekil 4.4. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi sokak hatt1 (internet-15).

Yapinin sokaktan ve evrenden aldig1 Chi, bilindigi iizere kap1 pencereler ile i¢ mekana
dagilmaktadir. Bu yapida ise glisteler iigiincii bir chi giris kaynag1 olusturmaktadir. I¢
mekana Chi’yi c¢eken agikliklara baktigimizda ahir kisminda bulunan mazgallar
oOl¢iileri nedeniyle yeterli miktarda Chi gecisine olanak saglamaz. Hayat kisminda ve
odalarda, gliste ve pencere sayilarmmin coklugu yeterli Chi’yi yapmin igerisine
alacaktir. Mekanin merkezinde yer alan sofa kisimlari ise eyvan boliimlerinde yer alan

pencereler sayesinde Chi akigina sahiptir.
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Sekil 4.5. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi Chi grafigi (Kdse’den diizenlenmistir).
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- Chi Girigini Saglayan yzeyler Pencere Tlp]el‘l

Sekil 4.6. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi pencere tipleri (Kose’den diizenlenmistir).

Zemin katta kapt konumlarina baktigimizda sokak giris kapisi ve ahir kapisinin ayni
aksta olmasi disaridan gelen Chi’nin hizlica hayattan geg¢ip ahira gitmesine neden
olacaktir. Buradan gelen Chi hayat i¢in verimli olmamaktadir. Ahir pencerelerinin
Ol¢iisti sebebi ile yeterli Chi girisi bu pencerelerden saglanamaz bu yiizden sokak
kapist ve ahir kapisinin ayni aksta olmasi, ahira giren Chi miktarini arttirmada pozitif
bir etken olmustur. Fakat zemin katta bulunan bahge girislerinin ayni aksta olmamasi
buralardan giren Chi’nin mekan icerisinde dolasmasina olanak saglamaktadir. Birinci
kat kap1 yerlesimlerine baktigimizda ise iki odanin kapisinin karsilikli olmasi1 Chi akis1
i¢in verimsiz bir durum olsa dahi odalarin pencere ¢oklugu bunu telafi etmektedir.
Katta yer alan galeri boslugu Chi kaybina neden olabilecekken, daraba ve musabak
sayesinde kat igerisindeki Chi akis1 dengelenmektedir. Ikinci kata bakildig1 zaman ise
sofa kismi1 3 adet eyvan boliimiinden yeteri kadar Chi almaktadir. Merkezden odalara
yayilacak olan Chi oda girislerinde ahsap bir boliicliyle karsilastig1 i¢cin kapidan oda
igerisine alinan Chi miktar1 azalmaktadir. Fakat odalarin ¢ok pencereli olmasi bu

durumu dengelemektedir (Bknz. Sekil5-6).

4.1.2. Bes Element Kavrami ve Kec¢eci Mehmet Ulucan Sehir Evi

Evrende canli ve cansiz her seyde varligim1 gosteren bes element 2.2.4 basliginda

aciklandig1 gibi kendilerini farkli sekillerde ifade etmektedirler. Kececi Mehmet
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Ulucan Sehir Evi’nde oda incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda
elementlerin kendilerini farkli sekillerde ifade edislerini gérmekteyiz. Oda planinda

yer alan i¢ mimari elemanlar ile ylizeyler bu kapsamda degerlendirilmistir.

Sekil 4.7. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi Bas oda gériiniimii. (Unal,2021)

Agac elementi incelenen odada en ¢ok karsilasilan element olmustur. 2 oranina sahip
olan pencereler, dolap kapaklarinda kapida ve ocak iizerinde yer alan dikdortgen
ylizeyler aga¢ elementini temsil etmektedir. Zemin doésemesi, tavan, sergen, sedir gibi
odanin bir¢ok yiizeyinde goriilen ahsap malzeme ise agac¢ elementinin en belirgin
ifadesidir. Tavan motifinde ise dikdortgen yiizeyler ile malzemeyle beraber agag

elementi kendisini ifade etmektedir.

Ates elementi incelenen odada bol giin 15181 alimimi saglayan pencere sayisi ile
karsimiza c¢ikmaktadir. Mekanda yer alan ocak ise bu elementin en Onemli

temsilcisidir. Tavan motifinde ise iggen bicimler ile ates elementini gérmekteyiz.

Toprak elementinin incelenen odada en 6nemli temsili kerpi¢ duvarlardir. Bununla
birlikte tavan ve dolap yiizeylerinde goriilen uzun yass1 yiizeyler toprak elementini

temsil etmektedir.

Metal elementinin incelenen odada en Onemli temsili beyaz renkli duvarlardir.
Bununla birlikte ise ocak lizerinde yer alan kemer formu bu elementi temsil
etmektedir. Ocagin zemininde yer alan tas dosemede metal elementini temsil

etmektedir. Tavan motifinde bu element degerlendirilememistir.

103



Su elementi degerlendirilen bu odada en zayif elementsel ifadeye sahiptir. Oda
girisinde yer alan paravandaki kivrimli sekiller su elementini temsil etmektedir. Tavan

motifinde bu element degerlendirilememistir.

Odadaki element dongiisiine baktigimiz zaman agirlikli olan element aga¢ elementidir.
Agact kontrol eden element metal oldugundan bu odada metal elementi devreye
sokulmalidir. Toprak ve ates elementi ile element dengesi desteklenebilir. Odada az
goriilen su elementi agac elementinin yogun oldugu alanlarda fazla kullanilmamalidir.
Bu baglamda su elementine az rastlanmasi element dengesi i¢in olumlu bir durum

olusturmaktadir.
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Sekil 4.8. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi duvar yiizeyleri ve elementsel ifade
(Kose’den diizenlenmistir).
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Sekil 4.9. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi tavan yiizeyleri ve elementsel ifade
(K6se’den diizenlenmistir).

4.1.3. Yin Yang Kavram ve Kec¢eci Mehmet Ulucan Sehir Evi

Evrendeki zit giigleri temsil eden Yin Yang 2.2.3 baghiginda agiklandigi gibi
mekanlardaki enerji dengesi i¢in 6nemli rol oynamaktadir. Kegeci Mehmet Ulucan
Sehir Evi’nde oda incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda Yin ve Yang

ozelliklere sahip i¢ mekan elemanlarina rastlanmaktadir.

Degerlendirilen bu odada Yin kavrami kapaklarda ve sergenlerde karsimiza g¢ikan
yatay ylizeylerde, nis ve ocagin olusturdugu boslukta, ahsap malzemeden kaynakli
koyu renkte karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlarla beraber sofa yerlesiminin de etkisiyle
olusan merkezi planlamada etkilidir. Ortada olusan genis bos alan Yin oOzellik

tasimaktadir.
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Yang kavrami ise bu odada, kapaklarda ve tavan islemesinde gordiigiimiiz diiz ¢izgiler,
koseli formlar ve dikey yiizeylerde karsimiza ¢ikmaktadir. Duvarlarin pastel rengi,
odanin bol giin 15181 almas1 ve geometrik desenlerde yang kavramlar arasindadir.
Odaya giris kisminda mahremiyet amaci ile yapilan ahsap boliiciiniin olusturdugu dar

alan ve mekanin yiiksek tavanl olusu da Yang niteliktedir.

4

YANG

[ =T=]
==

[Zh

; LAY m

]

Sekil 4.10. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi duvar yiizeyleri ve Yin Yang (Kose’den
diizenlenmistir).
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4.1.4. Bagua Haritasi, Trigramlar ve Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi

ZEMIN KAT BIRINCI KAT IKINCI KAT
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Sekil 4.11. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi pusula yoniine gore Bagua ve Lo Shu
(Kose’den diizenlenmistir).

Feng Shui uygulamalarinda temel ara¢ olarak kullanilan Bagua haritas1 genel olarak,
2.3.1 bashginda belirtildigi gibi, yapmin renk, yon, Trigram, say1 gibi kavramlarla
iligkisini plan bazinda belirler. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi plan yerlesiminde

sekil 10°da ki Bagua haritas1 ¢alisildiginda ise asagidaki veriler elde edilmistir.
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ZEMIN KAT BIRINCI KAT IKINCI KAT

SUN . Li KUN
. CHEN TUI
KEN . KAN . CHIEN

Sekil 4.12. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi Bagua Haritasi yerlesimi (Kdse’den
diizenlenmistir).

Bagua haritasina gore yasam, merkezin ¢evresinde akar ve doner. Bu yaklasima gore
Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi’nin plan yerlesimine bakildiginda birinci ve ikinci
katlarda merkezde sofanin yer aldig1 ve odalarin bu sofa etrafinda yerlesim diizeni

olusturdugu goriilmektedir.

Webster’a (2000) gore tuvalet ve banyo igin gilineybati, kuzeydogu ve giiney
bolgelerinde yer almasi geleneksel Feng Shui uygulamalarina gore enerjinin olumsuz
etkilerini desteklemektedir. Geleneksel olarak evin kuzey tarafi tuvalet ve banyo igin
en uygun konum olarak goriilmektedir. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi’nde birinci
ve ikinci kat planlarinda ortak kullanim alani olan 1slak hacimler Bagua haritasina gore

Kan trigramina denk gelmektedir. Kan trigram1 kuzey yonii ile iligkili olan trigramdir.
Bagua haritasinin plan iizerine yerlesimine gore merkez, merdiven boslugu, odalarin

ve sabit i¢ mekan donatilarinin yerlesimleri eslestikleri Bagua alanina gore anlamlar

tasimaktadir. Bunlar ilerleyen basliklarda agiklanmaktadir.
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Cizelge 4.1. Bagua Haritasina Gore Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi trigram ve
mekan iliskisi.

Li KUN TUI CHIEN | KAN | KEN | CHEN | SUN
ZEMIN Merdiven Depo Ahir
Hayat Hayat Hayat Ahir Ahir
KAT Hayat Hayat
Merdi Islak E
I . erdiven van
BIRINCI Galeri Galeri hacim Oda- Y
Eyvan Galeri boslugu Da- Oda
KAT boslugu boslugu Oda- gusiilhane
Oda-ocak gusiilhane
ocak
E Islak od E
P . van a- van
IKINCI Y Oda-ocak hacim Y
Oda-ocak Oda Oda- gusiilhane- Oda- Oda
KAT Gusiilhane Oda-
gusiilhane . ocak gusiilhane
oca
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Sekil 4.13. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi basoda ve Bagua haritasi yerlesimi.

Basoda iizerine Bagua haritasin1 yerlestirdigimizde gusiilhane alaninin Ken

trigramina, ocak alaninin Tui trigramina denk geldigi goriilmektedir. Webster’a gore
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kuzeydogu yoniine denk gelen Ken trigrami1 banyolar i¢cin uygun bir yon degildir. Oda
giris kapisinin karsisina denk gelmesi de Feng Shui i¢in uygun bir yerlesme degildir.
Fakat geleneksel oda diizeninin goriildiigii bu oda da 1slak hacim dolap goriinlimiiyle

konumlandirilmasi bu negatif 6zelligi dengelemektedir.

Webster’a gore ocak merkeze, iyi talih alanina bakmalidir. Bagoda yerlesiminde ocak
merkeze bakacak sekilde ve oda giris kapisi ile aynmi aksta konumlandirilmistir. Bu
yerlesim sekliyle ocak yerlesimi Feng Shui diizenlemeleriyle paralellik

gostermektedir.

Farkli eylemlere cevap verebilen bu geleneksel oda diizeninde yatak farkli yonlerde
konumlandirilabilmektedir. Yatagin baktigi yon ve denk geldigi Trigram Feng Shui’ye

gore en uygun sekilde konumlandirilabilir.

Donati yerlesimiyle birlikte bos birakilan merkez Feng Shui ile uyum gostermektedir.
Dengenin saglandigi alan olan merkez biiyiik bir dikkat ve 6zen gerekmektedir. Bu
alanin ferah ve diizenli olmasi kisilerin hayatinda sanslarini diger pusula alanlarinin

enerjisini etkilemektedir.

4.1.5. Yer Secimine Gore Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi

Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi yer se¢cimi/konuma gore degerlendirildiginde sokak,
daga gore konumlanma ve manzara, dere/irmaga gore konum, ¢evredeki dini yapilar

ve komgsu yapilara gore degerlendirilmistir.

Yap1 dar bir sokak {izerinde yer almaktadir. Sokak iizerinde bulunan tiim evlerin
cephesi sokak hizasindadir. Buda genis sokaklara gére daha az Chi barindan bu
sokakta yapilarin maksimum Chi almasimi saglar. Sokagin formu sehrin dogal
dokusunu bozmadigindan, dar olmasma ragmen, Chi miktarina pozitif bir katki

saglamaktadir.

Yap: tepede diiz bir arazide yer almaktadir. Manzarasinda daglarin etkisi zayiftir.

Sokak karsisinda yer alan 3 adet konutla yakin mesafeye sahipken bahge yan
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siirlarinda bulunan yapilarla yapilar arasi iliskiyi dengeleyecek kadar mesafe vardir
(Bknz. Sekil 11). Sokak karsisinda yer alan 3 ev Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi ile
paralel olup yapilarin koseleri inceledigimiz yapiya bakmamaktadir. Buda komsu
yapilardan negatif Chi gelmedigi anlamina gelmektedir. Fakat asagidaki gorselde
belirtilen C ve E evleri kdse noktalarindan shar gondermektedirler. E evinden gelen
shar iki ev arasinda yer alan agaclar ile kontrol edilmektedir. C evinden gelen shar ise
direk olarak yapiya ulasmaktadir. Feng Shui bu durumlarda bize cephe iizerinde
islevlendirilen ayna, siisleme, riizgar ¢ani gibi 6nermeler sunmaktadir. Yapinin 6n ve
sag yan cephesinde yer alan siislemeler bununla iligkilendirilebilir. Yapilarin pencere
tiplerinin kara kapakli olmas: kullanicilarin civar yapilardan gelen Chi ya da Shar

kontroliinii yapabilmelerini saglamaktadir.

Sekil 4.14. Kegceci Mehmet Ulucan Sehir Evi Bagua konuma bagli etkilesimler
(Internet-14).

4.1.6. Bicimler ve Kec¢eci Mehmet Ulucan Sehir Evi

Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi’nin plan goriintiisiine baktigimizda evin kare
bicimine sahip oldugunu gormekteyiz. Kare bi¢cimli evler dengeli bir Chi akisi
sunarlar. Bes element teorisine gore de bu evler toprak grubuna ait evlerdir. Yapinin
vaziyet planina baktigimizda arsa bi¢ciminin dikdortgene yakin oldugu goriilmektedir.
Feng Shui felsefesine gore enerji dengesi i¢in kareden sonra en ¢ok Onerilen form

dikdortgendir.
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Kat planlarina baktigimizda zemin kat tam bir kare formuna sahip olup, kayip alana
rastlanmazken birinci ve ikinci katlarda pahli ¢gikmalarin bulundugu cephelerde kayip
alanlar mevcuttur. Bu kayip alanlar Bagua haritasinin 8 boliimiinden denk geldigi
alanlarin tamamini1 kapsayacak sekilde degildir. Bu yiizden bu alanlar kayip alan
olarak degerlendirilmekten ziyade alanin etkisini zayiflatan unsurlar olarak

degerlendirilebilir (Bknz. Sekil 12).

Oda planlar tek tek ele alindig1 zaman ise zemin katta ahir ve depo tam bir dikdortgen
bicime sahipken hayat kismi L bigimine yakindir. L bi¢cim dengesizligi
cagristirmaktadir. Bi¢imin eksikliginden kaynakli Chi akisininda dengesi

bozulmaktadir.

Birinci kat plan yerlesimine bakildiginda ise odalar tam bir kare bicime sahiptir ve
kay1p alan yoktur. Bu katta bulunan sofanin 8 kdseli olusu ile dikkat gekmektedir. Feng
Shui’de sekizgen formun 6nemi ve 8 yasam durumu 2.3 baslhig: altinda anlatilmistir.

Ikinci kat planinda ise birinci katta oldugu gibi 8 koseli sofa tipine sahiptir. Odalarin
giriglerini olugturan kdseler odada kayip alan olusturmaktadir. Fakat Feng Shui ’de L,
U ve diizensiz bigimlerin olusturdugu kayiplar dikkat ¢ekmektedir. Bu tarz olusan
koseler Bagua haritasinin 8 yasam durumundan birinin tiimiiyle kayip olmasina
saglamamaktadir. Bu nedenle de Feng Shui ‘de goriilen kayip alan kavramiyla tam

ortismemektedir.
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Sekil 4.15. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi kayip alanlar (Kose’den diizenlenmistir).

4.1.7 Yap1 Unsurlar: ve Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi

Pencere ve kapilar eve dogru miktarda Chi girmesini saglayan agiz ve gozlerdir. Bu
kapsamda Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi’nin kap1 pencere diizenine baktigimizda
ahir mazgallar1 disinda Chi miktarin1 azaltan pencere tipi goriilmemektedir. Hayat
boliimiinde bulunan glisteler yeteri kadar Chi girmesine olanak saglayacak boyuttadir.
Odalarda bulunan pencere tiplerine baktigimizda ise pencere sayisinin ¢oklugu ve
pencere Olgiileri yeterli Chi girmesi i¢in olumlu yonlerdir. Feng Shui bize disariya
dogru agilan, dikdortgen pencerelerin en iyi pencereler oldugunu sdylemektedir.
Yapida bulunan oda ve eyvan pencereleri ice dogru acilmaktadir. Odalardaki
dikdortgen pencerelerin kara kapaklart sayesinde, Chi akigina gore, bu pencere tipleri
disartya dogru agilma niteligide tagimaktadir. Batidan gelen giines 1sinlarinin yararl
Chi barindirmamasindan dolayr Feng Shui bati yoniindeki pencere sayisinin az
olmasini sdylemektedir. Yapinin batt yonii giris cephesine denk gelmektedir.
Cephedeki pencere diizenine baktigimizda ise zemin kat ve birinci katta pencere
aciklig1 goriilmemektedir. Pencerenin iist seviyesinin evde yasayanlarin boylarindan
daha az olmamasi gerektigini sdyleyen Feng Shui "ye gore bu yapida bulunan pencere
yukseklikleri, ahir harig, ortalama insan boyunun iizerindedir. Tek bir sira {izerinde

bulunan 3 ve daha fazla pencere Chi akisinin ¢ok hizli dagilmasina sebep olur. Feng
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Shui bu durumda Chi’nin dengeli olmasi i¢in kristal ya da riizgar ¢ani gibi ¢ozliimler
onerir. Oda pencere tiplerine baktigimizda odanin iki duvarinda da 3 adet pencere yer
almaktadir. Pencerelerde bulunan ahsap korkuluklar Chi’nin hizin1 dengelemekte
faydali olabilir. Eyvanlarda bulunan pencereler ise 3 adet olmasina ragmen diiz bir sira

tizerinde degillerdir.

Sekil 4.16. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi pencere tipleri (Unal,2021).

Giris kapisindan giren Chi’nin durgunlagsmamasi i¢in Feng Shui ‘ye gore arka kapida
olmalidir. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi’ne baktigimizda ana giris disinda
bahgeyle iligkili iki adet daha giris kapis1 bulunmaktadir. Bahge girigleri ana giris ile
ayn1 hat {izerinde degildir. Buda Chi’nin kivrimli bir hat {izerinde dengeli bir sekilde
ilerlemesini saglayacaktir. Ana giris kapisi bat1 yoniinde bahge giris kapilar1 ise giiney
ve kuzey yoniindedir. Kuzey pusula alanindaki bir giris kapist kisilere i hayatinda
basarty1 getirir. Bat1 pusula alanina denk gelen bir giris kapis1 ¢ocuklarin sansi ve
yaraticilikla ilgilidir. Gliney pusula alanindaki giris kapis1 sansa, kismete, {ine acilan

kapidir.

Giris kapilar1 6lgek olarak biiyiiktiir. Yapi 6lgeginde bakildiginda ise orantili bir 6l¢iide
yapilmistir. Buda Chi’nin kaybina neden olabilecekken orantili olmasi ve ¢ift kanath
olmasi sayesinde kontrol altinda tutulmustur. Oda kapilari ise tam olarak agilmamakta
ve dardir. Bu durum ise odalara kapidan giren Chi miktarini diisiirmektedir. Fakat
odalar pencerelerden yeteri kadar Chi almaktadir. Feng Shui ‘ye gore giris kapisi
cephenin sol tarafinda ya da ortada olmalidir. Yapinin giris kapisina baktigimizda ise

ortada yer aldigin1 gérmekteyiz.
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Feng Shui ‘ye gore en ideal evler giineye bakan evlerdir. Incelenen yap1 Bat1’ya baksa
da giiney cephesinde bahce girisi mevcuttur ve cephe agikligi en fazla olan kisim bu

cephedir.

Bir duvar iizerinde yer alan 3 ve daha fazla kap1 Feng Shui ‘de Chi dagilimi i¢in kotii
bir diizen olarak goriilmektedir. Incelenen yapida birinci ve ikinci katlarda bir duvar
tizerinde yer alan 3 ve daha fazla kap1 goriilmektedir. Fakat koseli sofa sayesinde bu

kapilar tek bir hat {izerinde yer almamaktadirlar.
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Sekil 4.17. Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi kapi tipleri (Unal,2021).

Katlar aras1 Chi akisini saglayan merdivenler genis, iyi aydinlatilmis olmali ve basik
olmamalidir. Yapinin merdivenleri, sahanliklar1 pencere ile aydinlatilacak sekilde
yiiksek tavanli ve genistir. Yap1 merdiveninin 6n kap1 ile ayn1 hizada olmamast, rihth
olusu, planin merkezinde degil yan duvarlara bitisik yer almasi Feng Shui 6nermeleri
ile uygunluk gostermektedir. Sahanlikta yer alan kapilar sayesinde merdiven hattindan

katlar arasina yayilan Chi akisinin kontrol altinda tutulabildigi goriillmektedir.
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Koridorlar ve hollerde tipki merdivenler gibi i¢ mekanda Chi akisina yol olustururlar
yapinin orta sofali tipi ve eyvanlar1 6l¢ii, aydinlatma ve bicim olarak dengeli Chi
olusumunu saglamaktadir. Eyvan kisimlarinda bulunan pencereler gecis alanlarinin

yeterli Chi alimini saglamaktadir.

Katlar arasinda yiikseklik farki goriilen bu yapida birinci kat diger katlara goére daha
alcaktir. Ug katta mekanlarda basiklik ve al¢ak tavan séz konusu degildir. Odalarda
bulunan tekne tavan tipleri kdselerin yumusatilmis olmasindan dolay1 Chi’nin kivriml

ve dengeli bir sekilde mekanda yayilmasina olanak saglar.

Hayat kisminda bulunan ahsap tasiyicilar Feng Shui ‘ye gore kisiler iizerinde baski
gibi olumsuz etkiler sebep olurken koselerinden ise Shar yayilmaktadir. Feng Shui
bunun dengelenmesi i¢in ahsap eklemeler ile ac¢i degisimi, soft renkler gibi
onermelerde bulunmaktadir. Hayat kisminda goriilen ahsap tasiyicilar dogal malzeme
ile yapilmis olmasindan dolay1 betonarme bir yapida bulunan tasiyicilar ve koseler
kadar keskin Shar olusturmamaktadir. Oda ve sofalar da ise Shar olusumuna sebep
olacak kose, kiris, slitun ya da oda kapilarina yonelmis dik agilar yoktur. Odalarda yer
alan gusiilhanelerin koseleri ise olusturulan ahsap paravanlar ile ya da simetrik olarak

olusturulan gustilhaneler ile biitlin bir yiizey algis1 olusturarak dengelenmistir.

Sekil 4.18 Kegeci Mehmet Ulucan Sehir Evi hayat kisminda yer alan ahsap tasiyicilar
(Unal,2021).
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Sekil 4.19. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi gusiilhane ve paravan goriiniimleri
(Unal,2021).

4.1.8. I¢ Mekan, Renk ve Mobilyaya Gore Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi

Bagua haritasinin yapinin plan yerlesimine uygulanmasina baktigimizda ii¢ katta da
merkez alaninin sirkiilasyon alanina dahil edildigini birinci ve ikinci katlarda bunun
sofa ile daha belirgin hale geldigini gérmekteyiz. Bagua haritasinin merkezi iyi talih
alan1 olarak bilinmemektedir ve 1slak hacim merdiven gibi iglevler i¢in uygun degildir.
Merkezin sirkiilasyon alanina birakilmasi ve yeterli Chi ile besleniyor olmasi Feng

Shui 6nermeleri ile paralellik gostermektedir.

Banyo alanlarina baktigimizda Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi’'nde birden fazla
alana denk gelen banyo hacimleriyle karsilagmaktayiz. Banyolar Feng Shui’ye gore
sade ve islevsel olmalidir. Odalardaki gusiilhanelere bakildigi zaman oda igerisinde
sade bir dolap goriiniimiinde olmalari, az sayida malzeme se¢imi ve minimum 06lgiide
tasarlanmas1 Feng Shui prensipleri ile uyum gostermektedir. Oda girisinde
gusiilhanenin algilanmamasi Feng Shui prensipleri ile 6rtiisen bagka bir yaklagimdir.

Feng Shui banyolardaki ve tuvaletlerdeki giderlerden Chi ile birlikte iy1 sansin ve
paranin akip gittigini sdylemektedir. Birinci katta yer alan 1slak hacime baktigimiz
zaman tuvaletin konumu Chi’nin ulagiminin zor oldugu bir noktadadir. Gusiilhane
alaninin ise dolap seklinde olmasi Chi’nin bu kisma dogru akmasini ve kaybolmasim

engellemektedir.
Yapinin ahir alaninda bulunan pencereleri yeterli Chi’nin girisine olanak saglayamaz.

Ana giris kapisi ile ahir kapisinin ayn1 aksta olmasi sokaktan gelen Chi’nin hizla ahira

ilerlemesine sebep olacaktir.
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4.2. CARSI EVI (AKCASU, AKCASU MAHALLESI DERE SOKAK, 5
NUMARALI EV)

a) Uydu goriiniimii b) Cars1 evi vaziyet gériiniimii

Sekil 4.20. Vaziyet goriiniimii a) (Internet-14) ve vaziyet plani (Dokmeci’den
diizenlenmistir).

Karabiik ili, Safranbolu ilgesi, carst mevkiinde bulunan yapi giris cephesi sokak
tizerinde yer alan dereye bakacak sekilde konumlandirilmistir. Yapi1 bahge
duvarlarindan bagimsiz, bulundugu arsanin sag {ist kosesinde konumlandirilmistir.

Yi1gma tag iizeri ahsap karkas sistem olarak insa edilmistir.

Zemin kat hayatli plan diizenine sahiptir. Zemin katta yer alan ahir ve samanlik kismi1
50-70 cm kalinliginda moloz tag duvarlarla oriilmiistiir. Hayat kisminda bir cephede
kerpi¢ duvar, 6n ve yan cephede ise glisteler yer almaktadir. On cephede yer alan genis
cift kanatli binanin tek girisi mevcuttur. Sol yan cephede ahir kismina ait 30x80 cm
Ol¢iilerinde dar pencereler ve 1slak hacimlerde dar pencereler bulunmaktadir. Ana
kiitlenin kare formunu bozan gubur boslugu arka cephede yer almaktadir. Abdestlik
ve hela olarak ayni1 aksta iki kat boyunca devam etmektedir. Ikinci kata uyum saglayan
orta kat kose sofali plan tipine sahiptir. Kat yiiksekligi bu katta diger katlara oranla
daha azdir. Sofadan odalara geciste kose girisleri ve normal girisler goriilmektedir.
Ana kat planin1 olusturan tist katta birinci kat gibi kdse sofali olup orta katla ortak
ozellikler tasimaktadir. Kat yiiksekligi birinci kata gore daha fazladir. Her iki katta bol
pencereli olup ¢ikma bulunmamaktadir. Yapinin merdiveni iki yanda duvar ile

smirlandirilmis ve giris kapisi ile ayni aksta konumlandirilmustir. Ozgiin islevi konut
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olan bu yap1 glinlimiizde otel olarak kullanilmaktadir. Geleneksel Safranbolu evinin

yapim teknigi ve tasarim yontemlerini giiniimiize kadar aktarabilmis 6zgiin degerini

korumus bir evdir.
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Sekil 4.22. Cars1 Evi plan goriiniimleri (Dokmeci’den diizenlenmistir).

4.2.1. Chi Kavramina Gore Cars1 Evi

Feng Shui’nin temel yapitaglarindan biri olan Chi 2.2.1 bashiginda belirtildigi gibi
yasam enerjisi, yasam solugu olarak bilinmektedir. Sokaktan bahgeye ve yapiya
buradan da i¢ mekana aktarilan Chi’nin akist Camlica Konak kapsaminda

incelenmistir. Feng Shui ’de bir ilke olarak suya bakan ya da suya yakin

121



konumlandirilmis evler basar1 ve mutlulukla iligkilendirilir. Bunun sebebi kivrilarak
akan bir dere ya da mrmagin hem cografya i¢in verimli olmasi hem de suyun
olusturdugu Chi’yi verimli hale getirmesidir (Bknz. Sekil 4). Yapimin {izerinde
bulundugu sokak hem kivrimli olmasi hem de dere bulundurmasi sebebiyle Chi’yi

zenginlestirecek ozellikler gostermektedir.
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Sekil 4.23. Cars1 evi sokaga bagli dere goriiniimii (internet-15).

Yapinin sokaktan ve evrenden aldig1 Chi, bilindigi iizere kap1 pencereler ile i¢ mekéna
dagilmaktadir. Bu yapida da birgok geleneksel Safranbolu evinde oldugu gibi glisteler
liciincii bir Chi giris kaynag1 olusturmaktadir. I¢ mekana Chi’yi ¢eken agikliklara
baktigimizda ahir pencereleri 6lciileri nedeniyle yeterli miktarda Chi gegisine olanak
saglamaz. Hayat kisminda ve odalarda, gliste ve pencere sayilarinin ¢oklugu yeterli
Chi’yi yapmin igerisine alacaktir. Mekanin sag alt kdsesinde yer alan sofa kisimlari

ise pencereler sayesinde Chi akisina sahiptir.
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Sekil 4.24. Cars1 evi chi grafigi (Dokmeci’den diizenlenmistir).
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_ Chi Girigini Saglayan ytzeyler Pencere T]plerl

Sekil 4.25. Cars1 evi chi pencere tipleri (Dokmeci’den diizenlenmistir).

Zemin katta kap1 konumlarina baktigimizda bahge giris kapisi ve bina giriginin ayni
aksta olmasi sokaktan ve dereden gelen Chi’nin dogrudan yapiya yonlendirilmesine
sebep olmaktadir. Bu katta bulunan glisteler hayat i¢in bol miktarda Chi almaktadir.
Sokak hattinda bulunan dere yap1 i¢in verimli Chi olusturmaktadir ve yapinin dereye
bakmas1 Chi iliskisini gliglendirmektedir. Yapinin tek girisinin olmasi Feng Shui ‘de
istenilen bir durum degildir. On kapidan giren Chi’nin ev igerisinde gezindikten sonra
arka kapidan ¢ikmasi ve bir sirkiilasyon olusturmasi istenir. Ahir kisminin pencereleri
yeterli Chi girisi i¢in uygun degildir. Bu alana giren Chi giris kapisindan giren ve ahira
yonelen Chi miktariyla kisithdir. Birinci kat kap1 yerlesimlerine baktigimizda ise 1slak
hacme giden kap1 dar koridoruyla birlikte Chi’nin ¢ok hizli akmasina sebep olacaktir.
Karsilikli kapilarin olmamasi ve tek duvar lizerinden 3 ve daha fazla sayida kapi
olmamasi sofaya gelen Chi’nin dagilimi i¢in olumlu bir diizendir. Ayn1 plan tipine
sahip olan birinci ve ikinci katta sofada bulunan pencereler Chi’yi igeri alip odalara
dagitmaktadir. Oda tiplerine bakildigi zaman pencere sayilar1 degiskenlik
gostermektedir. Bu da odaya giren Chi miktarlarinin farkli olmasi anlamina
gelmektedir. Oda giriglerinde igeri alinan Chi miktarin1 engelleyecek bir diizen
goriilmemektedir. Birinci katta bulunan kose girisli odada kap1 hizasinda yer alan

paravan diger odalara gore daha az Chi alimina neden olmaktadir (Bknz. Sekil 5-6).
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4.2.2. Bes Element Kavrami ve Carsi Evi

Evrende canli ve cansiz her seyde varligim1 gosteren bes element 2.2.4 basliginda
aciklandig1 gibi kendilerini farkli sekillerde ifade etmektedirler. Carsi Evi’nde oda
incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda elementlerin kendilerini farkli
sekillerde ifade edislerini gormekteyiz. Oda planinda yer alan i¢ mimari elemanlar ile

ylzeyler bu kapsamda degerlendirilmistir.

Sekil 4. 26 Cars1 evi bas oda goriiniimii (Ozen).

Agac elementi incelenen odada en ¢ok karsilasilan element olmustur. 2 oranina sahip
olan pencereler, dolap kapaklarinda ve kapida yer alan dikdortgen yiizeyler agac
elementini temsil etmektedir. Zemin dosemesi, tavan, sergen, sedir gibi odanin birgok
ylizeyinde goriilen ahsap malzeme ise agac elementinin en belirgin ifadesidir. Tavan
motifinde ise dikdortgen yiizeyler malzemeyle beraber aga¢ elementi kendisini ifade

etmektedir.

Ates elementi incelenen odada bol giin 15181 alimin1 saglayan pencere sayisi ile
karsimiza c¢ikmaktadir. Mekanda yer alan ocak ise bu elementin en Onemli

temsilcisidir.

Toprak elementinin incelenen odada en 6nemli temsili kerpi¢ duvarlardir. Bununla
birlikte tavan ve duvar yiizeylerinde goriilen uzun yass1 ylizeyler toprak elementini

temsil etmektedir.

Metal elementinin incelenen odada en Onemli temsili beyaz renkli duvarlardir.
Bununla birlikte ise ocak ve nis ilizerinde yer alan kemer formu bu elementi temsil

etmektedir. Ocagin zemininde yer alan tas dosemede metal elementini temsil
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etmektedir. Tavan motifinde kdselerde yer alan daire formlari metal elementini temsil

etmektedir.

Su elementi bu odada degerlendirilememistir.
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Sekil 4.27. Carst evi duvar yiizeyleri ve elementsel ifade (Dokmeci’den
diizenlenmistir).

127



AGAC
ELEMENTI

|| E—

ATESS
ELEMENTI
Degerlendirilememistir

TOPRAK
ELEMENTI

I A

METAL
ELEMENTI

ELEMENTI
Degerlendirilememistir

Sekil 4.28. Cars1 evi tavan yiizeyleri ve elementsel ifade (Dokmeci’den
diizenlenmistir).

4.2.3. Yin Yang Kavram ve Cars1 Evi

Evrendeki zit giigleri temsil eden Yin Yang 2.2.3 bashginda agiklandigi gibi
mekanlardaki enerji dengesi i¢in Onemli rol oynamaktadir. Carsi Evi’nde oda
incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda Yin ve Yang Ozelliklere sahip i¢

mekan elemanlarina rastlanmaktadir.

Degerlendirilen bu odada Yin kavrami kapaklarda ve sergenlerde karsimiza ¢ikan
yatay ylizeylerde, nis ve ocagin olusturdugu boslukta, ahsap malzemeden kaynakli
koyu renkte karsimiza ¢ikmaktadir. Oda ortasinda olusan genis bos alan ve sedir
diizeninin olusturdugu algak donati yerlesimi Yin 6zellik gostermektedir. Ocak ve
tizerindeki nisin kemer sekilleri ve tavan motifinde yer alan parcali dikdortgen

goriintlisli de Yin ozellikler arasindadir.

Yang kavrami ise bu odada, kapaklarda ve tavan islemesinde gordiigiimiiz diiz ¢izgiler,
koseli formlar ve dikey yiizeylerde karsimiza ¢ikmaktadir. Duvarlarin pastel rengi,
odanin ve geometrik desenlerde yang kavramlar arasindadir. Bunlarla birlikte mekanin

yiiksek tavanli olusu da Yang niteliktedir.
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Sekil 4.29. Cars1 Evi Tavan Yiizeyleri ve Yin Yang (Doékmeci’den diizenlenmistir).
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4.2.4. Bagua Haritasi, Trigramlar ve Carsi Evi

IKINCI KAT

Sekil 4.30. Cars1 evi pusula yoniine gore Bagua ve Lo Shu plan1 (Dokmeci’den
diizenlenmistir).

Feng Shui uygulamalarinda temel arag¢ olarak kullanilan Bagua haritas1 genel olarak,
2.3.1 baghiginda belirtildigi gibi, yapinin renk, yon, Trigram, say1 gibi kavramlarla
iligkisini plan bazinda belirler. Carst Evi plan yerlesiminde sekil 10°da ki Bagua

haritas1 ¢alisildiginda ise agsagidaki veriler elde edilmistir.

ZEMIN KAT BIRINCI KAT IKINCI KAT

. SUN . Li KUN
. CHEN TUI

KEN . KAN . CHIEN

Sekil 4.31. Cars1 Evi Bagua Haritas1 Yerlesimi (Dokmeci’den diizenlenmistir)
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Cizelge 4.2. Bagua haritasina gore ¢arsi evi trigramlar ve mekan iliskisi.

Li KUN TUI | CHIEN | KAN | KEN | CHEN | SUN
. Ahir Ahir Samanlik
ZEMIN Samanlik | Merdiven
Hayat Hayat Ahir Gubur Gubur Gubur
KAT Merdiven Hayat
boslugu boslugu boslugu
f % . Sofa Oda-ocak Oda Oda Oda-
BIRINCI Oda-ocak Sofa
Oda- Oda od Islak Islak Islak gusiilhane Merdi
KA a erdiven
T gusiilhane hacim hacim hacim Sofa
iKiNCi Sofa Oda-ocak | Oda-ocak Oda Oda-ocak Oda- Sof:
ofa
Oda- Oda Oda- Islak Islak Islak gusiilhane Merdi
KA erdiven
T gusiilhane gusiilhane hacim hacim hacim Sofa

Bagua haritasinin bir uygulama sekli olan Lo-Shu karesini plan yerlesimine
uyguladigimizda trigramlarin birden fazla alana denk geldigini gérmekteyiz. Incelenen
evin bu baslik kapsaminda gusiilhaneler hari¢ 1slak hacimleri, sofa, merdiven ve hayat
alanlar incelenecektir. Odalarin esnek islevleri olmasi sebebi ile bu baslik altinda

degerlendirilmeyecektir.

Bagua haritasinin merkezi sans alanidir, tim pusula alanlarina yasam gayelerine
¢ikan, acilim saglayan alandir. Yapinin kdse sofali olmasi merkezi alana birden fazla
mekanin dahil olmasina sebep olmustur. Katlarda bulunan sofa, kat icerisinde Chi
dagilimini saglamak adina 6nemli bir alandir. Sekil 10°da goriildiigii iizere sofa Li,
Sun ve Chen trigramlarina denk gelmektedir. Bu trigramlarda sirasiyla yasam
evrenlerinin sohret, refah ve aile alanlarina denk gelmektedir. Sofa alaninda en etkili

olan Trigram ise Sun yani refah gayesidir.

Katlar arasina Chi akisina biiyiik dl¢iide etkisi olan merdivenler Feng Shui ‘ye gore
merkezde yer almamalidir. Yapinin merdivenine baktigimiz zaman ise merkezde

olmadigin1 gérmekteyiz.

Feng Shui ’ye gore para ve sansi etkileyen 1slak hacimler Bagua’nin merkez alaninda
ve goz Oniinde olmamalidir. Bu 6zellikler bakimindan 1slak hacimlerin yerlesimi
(gusiilhaneler hari¢) Feng Shui ile uyum saglamaktadir. Uzun bir koridorun sonunda

yer almasi ise Chi’nin hizla ge¢mesini saglayacagindan Feng Shui prensipleri igin
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uygun degildir. Feng Shui’de geleneksel olarak islak hacim yapiin kuzeyinde

olmalidir. Cars1 Evi’nin katlarinda goriilen 1slak hacimlerde kuzey yoniindedir.

Webster’a (2000) gore tuvalet ve banyo icin glineybati, kuzeydogu ve giiney
bolgelerinde yer almasi geleneksel Feng Shui uygulamalarina gore enerjinin olumsuz
etkilerini desteklemektedir. Geleneksel olarak evin kuzey tarafi tuvalet ve banyo icin
en uygun konum olarak goriilmektedir. Camlica Konagin birinci ve ikinci kat
planlarinda ortak kullanim alani olan 1slak hacimler Bagua haritasina gére Chien, Kan
ve Ken bolgelerine denk gelmektedir. Bu trigramlarda sirasiyla Kuzeybati, Kuzey ve
Kuzeydogu yonlerine denk gelmektedir. Bu yonlerde Feng Shui i¢in uygun

konumlardir.
Bagua haritasinin oda planina yerlesimine gore merkez, merdiven boslugu, odalarin

ve sabit i¢ mekan donatilarinin yerlesimleri eslestikleri Bagua alanina gére anlamlar

tagimaktadir. Bunlar ilerleyen basliklarda aciklanmaktadir.
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BAGUA

VE ODA PLANI

ORTA ALAN

SEDIR

GUSULIIANE

Sekil 4.32. Cars1 evi basoda ve Bagua haritas1 yerlesimi.

Basoda iizerine Bagua haritasini yerlestirdigimizde gusiilhane alaninin Sun trigramina,

Ocak alaninin Kan trigramina denk geldigi goriilmektedir. Bu tirgramlarda sirasiyla
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Gilineydogu ve Kuzey yonlerine denk gelmektedir. Webster’a gore giiney ve gilineybati

banyolar i¢in uygun konumlar degilken giineydogu i¢in bir bilgi verilmemistir.

Webster’a gore ocak merkeze, iyi talih alanina bakmalidir. Bagoda yerlesiminde ocak
merkeze bakacak sekilde konumlandirilmistir. Bu yerlesim sekliyle ocak yerlesimi
Feng Shui diizenlemeleriyle paralellik gostermektedir. Kapi ile ayn1 aksta olmamasina
ragmen kapiya bakmayacak sekilde konumlandirilmistir. Bu yerlesim sekli ile de Feng

Shui ile uyum saglamaktadir.

Farkli eylemlere cevap verebilen bu geleneksel oda diizeninde yatak farkli yonlerde
konumlandirilabilmektedir. Yatagin baktig1 yon ve denk geldigi Trigram Feng Shui’ye

gore en uygun sekilde konumlandirilabilir.

Donati yerlesimiyle birlikte bos birakilan merkez Feng Shui ile uyum gostermektedir.
Dengenin saglandig1 alan olan merkez biiyiik bir dikkat ve 6zen gerekmektedir. Bu
alanin ferah ve diizenli olmas1 kisilerin hayatinda sanslarini diger pusula alanlarinin

enerjisini etkilemektedir.

4.2.5. Yer Secimine Gore Cars1 Evi

Cars1 Evi yer se¢cimi/konuma gore degerlendirildiginde sokak, daga gore konumlanma
ve manzara, dere/irmaga gore konum, ¢evredeki dini yapilar ve komsu yapilara gore

degerlendirilmistir.

Yap1 dar bir sokak lizerinde dere kenarinda yer almaktadir. Yapinin bulundugu
sokaktan gecen derenin Chi’ye katkis1 ¢ok fazladir. Sokagin formu sehrin dogal

dokusunu bozmadigindan, Chi miktarina pozitif bir katki saglamaktadir.

Yap1 bir yamacin eteginde yer almaktadir. Manzarasinda daglarin etkisi zayiftir. Sokak
hizasinda yer alan komsu yapilar sokak egimine gore yonlendirilmis olup eve dogru
yonelen Shar etkileri olusturmamaktadir. Bitisik yapilar arasinda yeterli Chi akisi
saglayacak mesafe vardir. Sokagin iki tarafinda yapilar paralel olarak yerlestigi i¢in

yapiya yonelen herhangi bir Shar noktas: yoktur. Yapinin arka tarafinda kalan ever ise
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egim iizerinde ve kot farki ile konumlandiklar1 i¢in Shar olusturmamaktadirlar. On
kap1 bir kopriiniin her iki ¢ikisindan birine de yakin olmamalidir. Enerji birgok yonden
gelir ve rahatlamay1 engelleyerek bu noktalarda yogunlasir. Yapinin bahge girisinin
oniinde bulunan koprii bu agidan degerlendirildiginde boyutu ve islevi itibariyle bu
negatif dzelligi dengeleyebilir. On kap1 direkt olarak bir kilise, ibadethane, mezarlik
veya tren yoluna bakmamalidir. Clinkii, Chi ¢ok fazla yogunlagsmis ve dolayisiyla
verimsiz olacaktir. Yapinin bir iist sokaginda bulunan cami yakin olmasina ragmen

giris cephesi camiye bakmamaktadir (Bknz. Sekil 11).

Sekil 4.33. Cars1 evi Bagua konuma bagli etkilesimler (Internet-14).

4.2.6. Bicimler ve Cars1 Evi

Cars1 Evi’nin plan goriintiisiine baktigimizda evin kare bigcimine sahip oldugunu
gormekteyiz. Kare bigcimli evler dengeli bir Chi akisi sunarlar. Bes element teorisine
gore de bu evler toprak grubuna ait evlerdir. Yapinin vaziyet planina baktigimizda arsa
bi¢iminin dikdortgene yakin fakat bir kenarinda kirikli bir hat oldugu goriilmektedir.
Feng Shui felsefesine gore enerji dengesi i¢in kareden sonra en ¢ok Onerilen form

dikdortgendir fakat bu arsa i¢in tam bir dikdortgen dememiz miimkiin degildir.
Kat planlarina baktigimizda zemin katlarda gubur boslugunun oldugu kisimda birinci

ve ikinci katlarda hela ve abdestlik kisimlarinda kayip alanlar mevcuttur. Bu kayip

alanlar Bagua haritasinin 8 boliimiinden denk geldigi alanlarin tamamini kapsayacak
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sekilde degildir. Bu ylizden bu alanlar kayip alan olarak degerlendirilmekten ziyade

alanin etkisini zayiflatan unsurlar olarak degerlendirilebilir (Bknz. Sekil 12).

Oda planlar tek tek ele alindig1 zaman ise zemin katta ahir, depo, hayat ve samanlik

tam bir dikdortgen-kare bigime sahiptir.

Birinci ve ikinci kat plan yerlesimine bakildiginda ise odalarin kdse kisimlarinda yer
alan agili kisimlar kayip alan olusmasina sebep olmaktadir. Fakat Feng Shui °de L, U
ve dilizensiz bi¢imlerin olusturdugu kayiplar dikkat ¢ekmektedir. Bu tarz olusan
koseler Bagua haritasinin 8 yasam durumundan birinin tlimiiyle kayip olmasina
saglamamaktadir. Bu nedenle de Feng Shui ‘de goriilen kayip alan kavramiyla tam
ortismemektedir. Feng Shui ‘de sekizgen formun 6nemi ve 8 yasam durumu 2.3

baslig1 altinda anlatilmistir.

ZEMIN KAT BIRINCI KAT IKINCI KAT

PLAN YERLESIMI VE KAYIP ALANLAR

HAYAT ‘ ‘ ‘ ’

ODATIPLERI VE KAYIP ALANLAR

Sekil 4.34. Cars1 evi kayip alanlar plan1 (D6kmeci’den diizenlenmistir).
4.2.7. Yap1 Unsurlar ve Cars1 Evi
Pencere ve kapilar eve dogru miktarda Chi girmesini saglayan agiz ve gozlerdir. Bu

kapsamda Camlica Evi'nin kapi pencere diizenine baktigimizda ahir mazgallar

disinda Chi miktarini azaltan pencere tipi goriilmemektedir. Hayat boliimiinde bulunan
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glisteler yeteri kadar Chi girmesine olanak saglayacak boyuttadir. Odalarda bulunan
pencere tiplerine baktigimizda ise pencere sayisinin ¢oklugu ve pencere Olctileri yeterli
Chi girmesi i¢in olumlu yonlerdir. Feng Shui bize disariya dogru agilan, dikdortgen
pencerelerin en iyi pencereler oldugunu sdylemektedir. Yapida bulunan oda ve eyvan
pencereleri ige dogru agilmaktadir. Odalardaki dikdortgen pencerelerin kara kapaklari
sayesinde, Chi akisina gore, bu pencere tipleri disartya dogru agilma niteligide
tasimaktadir. Batidan gelen giines 1sinlarinin yararli Chi barindirmamasindan dolay1
Feng Shui bat1 yoniindeki pencere sayisinin az olmasini sdylemektedir. Yapinin bati
cephesindeki pencere diizenine baktigimizda ise zemin kat ve birinci katta pencere
acikliklar1 goriilmektedir. Bu bakimdan Feng Shui ile uyum saglamamaktadir.
Pencerenin iist seviyesinin evde yasayanlarin boylarindan daha az olmamasi
gerektigini soyleyen Feng Shui ’ye gore bu yapida bulunan pencere yiikseklikleri, ahir
harig, ortalama insan boyunun iizerindedir. Tek bir sira {izerinde bulunan 3 ve daha
fazla pencere Chi akisinin ¢ok hizli dagilmasina sebep olur. Feng Shui bu durumda
Chi’nin dengeli olmasi i¢in kristal ya da riizgar ¢an1 gibi ¢oziimler onerir. Oda pencere
tiplerine baktigimizda odanin iki duvarinda da 3 adet pencere yer almaktadir.
Pencerelerde bulunan ahsap korkuluklar Chi’nin hizin1 dengelemekte faydali olabilir.
Sofada bulunan pencereler de odalarda ki gibi 3 adet aym hizada pencere

bulunmaktadir.

Sekil 4.35. Cars1 evi pencere tipleri (Unal, 2021)

Giris kapisindan giren Chi’nin durgunlagsmamasi i¢in Feng Shui ‘ye gore arka kapida
olmalidir. Cars1 Evi’ne baktigimizda ana giris disinda giris kapist bulunmamaktadir.
Bu durumda giris kapisindan gelen Chi’nin mekan igerisinde durgunlagmasina sebep
olabilmektedir. Giiney pusula alanindaki giris kapisi1 sansa, kismete, line agilan

kapidir.
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Giris kapisi 0lgek olarak biiyiiktiir. Yap1 6lgeginde bakildiginda ise orantili bir 6l¢iide
yapilmistir. Buda Chi’nin kaybina neden olabilecekken orantili olmasi ve ¢ift kanath
olmasi sayesinde kontrol altinda tutulmustur. Oda kapilar1 ise bazilar1 tam agilmakta
bazilar1 iste acildiginda paravanla karsilagsmaktadir. Paravanla karsilasilan kapilar,
odalara kapidan giren Chi miktarini diistirmektedir. Fakat odalar pencerelerden yeteri
kadar Chi almaktadir. Feng Shui ‘ye gore giris kapisi cephenin sol tarafinda ya da
ortada olmalidir. Yapinin giris kapisina baktigimizda ise ortada yer aldigim

gormekteyiz.

Feng Shui ‘ye gore en ideal evler giineye bakan evlerdir. incelenen yap1 giineye ve

ayni zamanda dereye bakmaktadir.

Bir duvar iizerinde yer alan 3 ve daha fazla kap1 Feng Shui ‘de Chi dagilimi i¢in koti
bir diizen olarak goriilmektedir. incelenen yapida birinci ve ikinci katlarda bir duvar
tizerinde yer alan 3 ve daha fazla kapi goriilmektedir. Fakat koseli oda girisleri

sayesinde bu kapilar tek bir hat {izerinde yer almamaktadirlar.

Sekil 4.36. Cars1 evi kapr tipleri (Unal, 2021)
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Katlar arast Chi akisini saglayan merdivenler genis, iyi aydinlatilmis olmali ve basik
olmamalidir. Yap1 merdiveninin 6n kap1 ile ayn1 hizada olmamasi, rihtli olusu, planin
merkezinde degil yan duvarlara bitisik yer almasi Feng Shui 6nermeleri ile uygunluk

gostermektedir.

Koridorlar ve hollerde tipki merdivenler gibi i¢ mekanda Chi akisina yol olustururlar
yapinin kose sofali plan tipi, aydinlatma ve bi¢im olarak dengeli Chi olusumunu
saglamaktadir. Sofadan hela kismina giden koridor ince uzun olmasi sebebiyle
Chi’nin ¢ok hizli gegmesine sebep olacakken bu koridor kapi ile kontrol altina

alinmustir.

Katlar arasinda yiikseklik farki goriilen bu yapida birinci kat diger katlara gore daha
algaktir. Ug katta mekanlarda basiklik ve algak tavan s6z konusu degildir. Oda da Shar
olusumuna sebep olacak kose, kiris, siitun ya da oda kapilarina yonelmis dik agilar
yoktur. Odalarda yer alan gusiilhanelerin koseleri ise simetrik olarak olusturulan

dolaplar ile biitiin bir ylizey algis1 olusturarak dengelenmistir.

Sekil 4.37. Cars1 evi gusiilhane ve paravan goriiniimleri (Unal, 2021)
4.2.8. i¢ Mekan, Renk ve Mobilyaya Gore Carsi Evi
Bagua haritasinin yapinin plan yerlesimine uygulanmasina baktigimizda ii¢ katta da
sag alt kosenin sirkiilasyon alanina dahil edildigini gormekteyiz. Bu alanlar Bagua’nin

birden fazla yasam gayesine denk gelmektedir. Bagua haritasinin merkezi iyi talih

alan1 olarak bilinmektedir ve 1slak hacim merdiven gibi islevler i¢in uygun degildir.
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Yapida iyi talih merkezi hayat ve sofayla beraber odalara kismi olarak denk

gelmektedir.

Banyo alanlarina baktigimizda Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi’nde birden fazla
alana denk gelen banyo hacimleriyle karsilasmaktayiz. Banyolar Feng Shui’ye gore
sade ve islevsel olmalidir. Odalardaki gusiilhanelere bakildigi zaman oda igerisinde
sade bir dolap goriiniimiinde olmalari, az sayida malzeme se¢imi ve minimum
Olciilerde tasarlanmast Feng Shui prensipleri ile uyum gostermektedir. Oda girisinde
gusiilhanenin algilanmamas1 Feng Shui prensipleri ile ortiisen bagka bir yaklagimdir.

Feng Shui banyolardaki ve tuvaletlerdeki giderlerden Chi ile birlikte iyi sansin ve
paranin akip gittigini sdylemektedir. Birinci katta yer alan 1slak hacme baktigimiz
zaman tuvalete ulasan Chi’nin kap1 ile kontrol altina alinabildigini gérmekteyiz.
Gusiilhane alaninin ise dolap seklinde olmasi Chi’nin bu kisma dogru akmasini ve

kaybolmasini engellemektedir.

Yapinin ahir alaninda bulunan pencereleri yeterli Chi’nin girisine olanak saglayamaz.

Ana giris kapist ile glistelerden gelen Chi’nin ahira ulastig1 goriilmektedir.

4.3.1 CURTLAR EVi (BAGLARBASI, DIBEKONU CADDESI 32 NUMARALI
EV)

A

a) Uydu goriinlimii b) vaziyet goriiniimii

Sekil 4.38. Curtlar evi vaziyet goriiniimii(a) (Internet-14) ve vaziyet plani.

Karabiik ili, Safranbolu ilgesi, baglar mevkiinde bulunan yap1 giris cephesi sokak

ile paralel olacak sekilde konumlandirilmistir. Yapi, bahgeyi ¢evreleyen duvarin
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devamu niteliginde olup bahge duvarlari yiiksek ve sokagin dogal ¢izgisine uygun

sekilde yapilmistir. Yigma tas iizeri ahsap karkas sistem olarak insa edilmistir.

Yap1 insa edildiginde ii¢ katli iken; yap1 sahiplerinin c¢ars1 bolgesinde bulunan
diger bir konutuna malzeme devsirmek i¢in iiglincii kati olusturan malzemeler
taginarak yapi iki kata indirgenmistir. Zemin katta yalniz hayat alan1 vardir bu alan
kalin moloz tas duvarlarla olusturulmustur. Sokak cephesinde giris kapisi
bulunmamakla birlikte sag yan cephede bulunan genis ¢ift kanath giris kapisi ile
hayat alanina giris mevcuttur. Giris cephesinde bah¢eye bakan mazgal pencere yer

almaktadir.

Birinci katin sofa kisminda yer alan havuzun temeli zemin kata kadar
ulagmaktadir. Havuz temeli 5 adet yekpare tas ile olusturulmustur. Katta bulunan
iki adet oda kapilar1 havuza bakacak sekilde konumlandirilmistir. Sokaga bakan
cephede dikdortgen formlu ¢ikma mevcuttur. Yapinin merdiveni duvar ile iliskili
sekilde konumlandirilmistir. Zemin katta kapt merdiven baslangicinda kap1 yer
almaktadir. Birinci katta, sahanligin hizasina denk gelen kisimda eyvan
bulunmaktadir. Ozgiin islevi konut olan bu yap:1 giiniimiizde restoran olarak
kullanilmaktadir. Geleneksel Safranbolu evinin yapim teknigi ve tasarim

yontemlerini giinlimiize kadar aktarabilmis 6zgiin degerini korumus bir evdir.
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ON VE SOL. YAN CEPIE ON VE SOL. YAN CEPHE

ARKA CEPHE SOIL. YAN CEPITE

Sekil 4.39. Curtlar evi cephe goriiniimleri (Unal,2021)

E-m-‘"—nl:— .

______________

ZEMIN KAT BiRINCiI KAT iKiNCi KAT
Havalandirma Hayat Havuz Islak Sofa Oda
Hacim

Sekil 4.40. Curtlar evi plan goriiniimleri (Giinay’dan diizenlenmistir).
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4.3.1. Chi Kavramina Gore Curtlar Evi

Feng Shui’nin temel yapitaslarindan biri olan Chi 2.2.1 bashiginda belirtildigi gibi
yasam enerjisi, yasam solugu olarak bilinmektedir. Sokaktan bahgeye ve yapiya
buradan da i¢ mekana aktarilan Chi’nin akis1 Curtlar Evi kapsaminda incelenmistir.
Sokak ve yap1 iliskisine bakildiginda, sokak yapis1 kivrimli bir hat olusturmaktadir.
Yap1 egimli bir sokak iizerinde yer almaktadir. Sokak iizerinde dengeli bir sekilde
ilerleyen Chi, sokaga uyumlu sekilde konumlandirilan Curtlar Evi yeterli Chi akisin

bahgeye ve yapiya alabilecektir (Bknz. Sekil 4).

Sekil 4.41. Curtlar evi sokak hatt1 (internet-15).

Yapinin sokaktan ve evrenden aldig1 Chi, bilindigi iizere kap1 pencereler ile i¢ mekéna
dagilmaktadir. i¢ mekana Chi’yi ¢eken agikliklara baktigimizda hayat kisminda yer
alan mazgal pencere 0Olciileri nedeniyle yeterli miktarda Chi gecisine olanak saglamaz.
Birinci katta yer alan odalarda ve sofada pencere sayilarinin ¢oklugu yeterli Chi’yi
yapinin igerisine alacaktir. Mekanin sofa kisminda yer alan havuz ise 6nemli ve giiclii

bir Chi kaynagidir (Bknz. Sekil 7).
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Kapi Pencere Kapi Kaynakli Chi Grafigi

Duvar
r
1
!
]
i
i
!
!
i
’w
1 1
! |
|
Duvar Kapt Pencere Pencere ve Gliste Kaynakli Chi Grafigi

Sekil 4.42. Curtlar evi Chi grafigi (Gilinay’dan diizenlenmistir).

N - oo sociovan vazeyier Pencere Tipleri

Sekil 4.43. Curtlar evi pencere tipleri.
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Sekil 4.44. Curtlar evi havuzlu sofa goriiniimii (Unal,2021)

Zemin katta hayat alanina agilan giris kapisi, alanin Chi girisini saglayan tek agikliktir.
Giris kapisi ile ayni1 duvarda yer alan mazgal pencere yeterli miktarda Chi girisi
saglayamamaktadir. Giris kapisit ve merdivenin ayni aksta olmamasi hayat kismina
kapidan giren Chi’nin alanda yayilmasina olanak saglamaktadir. Birinci kat planina
baktigimiz zaman sofa ve eyvanda yer alan pencereler bu alana yeterli Chi girisini
saglamaktadir. Sofanin merkezinde yer alan havuz ve havuz igerisindeki suyun
devinimi 6nemli bir Chi kaynag1 olusturur. Sofada olusan Chi alana acgilan kapilar ile
odalara yayilmaktadir. Odalarda yer alan ¢oklu pencerelerde yeterli Chi alimina olaak

saglamaktadir (Bknz. Sekil5-6).

4.3.2. Bes Element Kavrami ve Curtlar Evi

Evrende canli ve cansiz her seyde varligini gosteren bes element 2.2.4 bashiginda
aciklandig1 gibi kendilerini farkli sekillerde ifade etmektedirler. Curtlar Evi’nde oda
incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda elementlerin kendilerini farkh
sekillerde ifade edislerini gormekteyiz. Oda planinda yer alan i¢ mimari elemanlar ile

ylzeyler bu kapsamda degerlendirilmistir.
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Sekil 4.45. Curtlar evi bas oda gériiniimii (Unal,2021)

Agac elementi incelenen odada en ¢ok karsilagilan element olmustur. %2 oranina sahip
olan pencereler, dolap kapaklarinda yer alan dikdortgen ylizeyler agac elementini
temsil etmektedir. Zemin dosemesi, tavan, sergen, sedir gibi odanin birgok yiizeyinde
goriilen ahsap malzeme ise aga¢ elementinin en belirgin ifadesidir. Tavan motifinde
ise dikdortgen yiizeyler ile malzemeyle beraber agac elementi kendisini ifade

etmektedir.

Ates elementi incelenen odada bol giin 15181 alimin1 saglayan pencere sayisi ile
karsimiza c¢ikmaktadir. Mekanda yer alan ocak ise bu elementin en Onemli
temsilcisidir. Duvar ve tavan yiizeylerinde yer alan dikdortgen alanlarin basinda ve
sonunda yer alan motifler ve nislerin formu sivrilerek devam eden bir bitise sahiptir.

Zayif bir ifade de olsa liggen ve sivrilen formlarda ates elementini ifade etmektedir.

Toprak elementinin incelenen odada en 6nemli temsili kerpi¢ duvarlardir. Bununla
birlikte tavan ve duvar yiizeylerinde goriilen uzun yass1 ylizeyler toprak elementini
temsil etmektedir. Dikdortgen ve uzun yassi ylizeyler olusturan sedirler de toprak

elementini ifade etmektedir.

Metal elementinin incelenen odada en Onemli temsili beyaz renkli duvarlardir.
Bununla birlikte ise ocak lizerinde yer alan kemer formu bu elementi temsil
etmektedir. Ocagin zemininde yer alan tas dosemede metal elementini temsil
etmektedir. Oda kapisinin olusturdugu paravanda ve nis lizerinde yer alan kemer formu

da metal elementinin ifadesidir. Tavan motifinde bu element degerlendirilememistir.

Su elementi degerlendirilen bu odada en zayif elementsel ifadeye sahiptir. Tavan ve

duvar yiizeylerinde yer alan kivrimli formlar su elementini ifade etmektedir.
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Odadaki element dongiisiine baktigimiz zaman agirlikli olan element agac elementidir.
Agact kontrol eden element metal oldugundan bu odada metal elementi devreye
sokulmalidir. Toprak ve ates elementi ile element dengesi desteklenebilir. Yiizeylerde
yer alan sekiller uzun dikdortgen formlar olmasi ile toprak ve agag¢ elementini ifade
ederken formlarin u¢ kisimlari ise su ve ates elementlerinden izler tasimaktadir.
Boyutlar incelendiginde ise agag¢ ve toprak elementinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
Odada az goriilen su elementi aga¢ elementinin yogun oldugu alanlarda fazla
kullanilmamalidir. Bu baglamda su elementine az rastlanmasi element dengesi i¢in

olumlu bir durum olusturmaktadir.
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Sekil 4.46. Curtlar evi duvar yiizeyleri ve elementsel ifade.
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Sekil 4.47. Curtlar evi tavan yiizeyleri ve elementsel ifade.

4.3.3. Yin Yang Kavram ve Curtlar Evi

Evrendeki zit giigleri temsil eden Yin Yang 2.2.3 baghiginda agiklandigi gibi
mekanlardaki enerji dengesi i¢in Onemli rol oynamaktadir. Curtlar Evi’'nde oda
incelemesi yaptigimizda zemin, duvar ve tavanda Yin ve Yang 6zelliklere sahip i¢

mekan elemanlarina rastlanmaktadir.

Degerlendirilen bu odada Yin kavrami sergenlerde karsimiza ¢ikan yatay yiizeylerde,
nis ve ocagin olusturdugu boslukta, ahsap malzemeden kaynakli koyu renkte karsimiza
cikmaktadir. Bunlarla beraber sofa yerlesiminin de etkisiyle olusan merkezi
planlamada etkilidir. Ortada olusan genis bos alan Yin Ozellik tagimaktadir.
Yiizeylerde yer alan dikdortgen formlarin kivrimli yuvarlatilmis kenarlart Yin 6zellik

gostermektedir. Odanin tasimaktadir.

Yang kavrami ise bu odada, kapaklarda ve tavan islemesinde gordiigiimiiz diiz ¢izgiler,

koseli formlar ve dikey yiizeylerde karsimiza ¢ikmaktadir. Duvarlarin pastel rengi,

149



odanin bol gilin 15181 almas1 ve geometrik desenlerde yang kavramlar arasindadir.
Odaya giris kisminda mahremiyet amaci ile yapilan ahsap boliiciiniin olusturdugu dar

alan ve mekanin yiiksek tavanl olusu da Yang niteliktedir.

2 \ =
e =i

YANG

s

Sekil 4.48. Curtlar evi duvar yiizeyleri ve Yin Yang.
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4.3.4. Bagua Haritasi, Trigramlar ve Curtlar Evi
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Sekil 4.49. Curtlar evi pusula yoOniine goére Bagua ve Lo Shu (Giinay’dan

diizenlenmistir).

Feng Shui uygulamalarinda temel arag¢ olarak kullanilan Bagua haritasi genel olarak,
2.3.1 baghiginda belirtildigi gibi, yapimn renk, yon, Trigram, say1 gibi kavramlarla
iligkisini plan bazinda belirler. Curtlar Evi plan yerlesiminde sekil 10°da ki Bagua

haritas1 ¢alisildiginda ise agsagidaki veriler elde edilmistir.
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Sekil 4.50. Curtlar evi bagua haritasi yerlesimi (Giinay’dan diizenlenmistir).

Bagua haritasina gore yasam, merkezin ¢evresinde akar ve doner. Bu yaklasima gore
Curtlar Evi’nin plan yerlesimine bakildiginda zemin ve birinci katta yerlesim diizenine

gore farkli sonuglar goriilmektedir.

Webster’a gore tuvalet ve banyo i¢in glineybati, kuzeydogu ve giiney bolgelerinde yer
almas1 geleneksel Feng Shui uygulamalarmma gore enerjinin olumsuz etkilerini
desteklemektedir. Geleneksel olarak evin kuzey tarafi tuvalet ve banyo i¢in en uygun
konum olarak goriilmektedir. Curtlar Evi’nde birinci planinda ortak kullanim alani
olan 1slak hacim Bagua haritasina gore Ken ve Kan trigramlarina denk gelmektedir.

Bu trigramlar sirasiyla kuzey ve kuzeydogu yonii ile iliskili olan trigramlardir.

Sofada yer alan, su elementinin 6nemli temsilcisi olan havuz Chein trigrami ve merkez
alanina denk gelmektedir. Chein trigrami1 Bagua haritasina gére metal elementi ile
iliskilidir. Metal ve su elementi ise elementlerin besleyici dongiisii igerisinde yer

almaktadir. Metal, su elementini besleyerek desteklemektedir.
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Bagua haritasinin plan iizerine yerlesimine gore merkez, merdiven boslugu, odalarin

ve sabit i¢ mekan donatilarinin yerlesimleri eslestikleri Bagua alanina gore anlamlar

tasimaktadir. Bunlar ilerleyen basliklarda agiklanmaktadir.

Cizelge 4.3. Bagua haritasina gore curtlar evi trigram ve mekan iliskisi.

Li KUN TUI CHIEN | KAN KEN | CHEN | SUN
ZEMIN Hayat- Havuz
Hayat Havalandirma Hayat Hayat
KAT Merdiven Temeli
BIRINCI Sofa- Sofa-
Oda Sofa Havuz Gusiilhane Oda Oda
KAT Eyvan Gusiilhane
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ORTA ATLAN

SEDIR

OCAK

GUSULHANE

Sekil 4.51. Curtlar evi basoda ve bagua haritas1 yerlesimi.

Basoda tizerine Bagua haritasini yerlestirdigimizde gusiilhane alaninin Tui trigramina,

ocak alanmin Chien trigramima denk geldigi goriilmektedir. Webster’a gore bati
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yoniine denk gelen Tui trigrami1 banyolar i¢in uygun olmayan yonler arasinda degildir.
Geleneksel oda diizeninin goriildiigii bu oda da 1slak hacim dolap goriiniimiiyle

konumlandirilmasi1 Chi’nin bu alana dogru hizla akip kaybolmasina engel olmaktadir.

Webster’a gore ocak merkeze, iyi talih alanina bakmalidir. Bagoda yerlesiminde ocak
merkeze bakacak sekilde ve oda giris kapisi ile ayni aksta konumlandirilmistir. Bu
yerlesim sekliyle ocak yerlesimi Feng Shui diizenlemeleriyle paralellik

gostermektedir.

Farkli eylemlere cevap verebilen bu geleneksel oda diizeninde yatak farkli yonlerde
konumlandirilabilmektedir. Yatagin baktig1 yon ve denk geldigi Trigram Feng Shui

’ye ve geleneksel tasarim anlayisina gore en uygun sekilde konumlandirilabilir.

Donati yerlesimiyle birlikte bos birakilan merkez Feng Shui ile uyum gostermektedir.
Dengenin saglandig1 alan olan merkez biiyiik bir dikkat ve 6zen gerekmektedir. Bu
alanin ferah ve diizenli olmasi kisilerin hayatinda sanslarini ve diger pusula alanlarinin

enerjisini etkilemektedir.

4.3.5. Yer Secimine Gore Curtlar Evi

Curtlar Evi yer se¢imi/konuma gore degerlendirildiginde sokak, daga gore
konumlanma ve manzara, dere/irmaga gére konum, ¢evredeki dini yapilar ve komsu

yapilara gore degerlendirilmistir.

Yap1 kivrilarak ilerleyen genis ve egimli bir sokak lizerinde yer almaktadir. Yapi
sokak ile iligkisini giliclendirecek sekilde sokak hizasinda konumlandirilmstir.
Yapinin sokak hizasinda konumlandirilmas: egimle birlikte hizla akip gidecek olan

Chi’den maksimum yaralanmasini saglayacaktir.

Egimli bir arazide yer alan yapmin manzarasinda daglarin etkisi zayiftir. Yapi
hizasinda yer alan sokaga bitisik 2 adet geleneksel konut yer almaktadir. Sokagin dogal
hattina gore yerlesmis olan bu yapilar arasinda enerjiyi dengeleyecek kadar mesafe

vardir (Bknz. Sekil 12). Etrafta bulunan yapilara baktigimiz zaman ise Curtlar evi’ne
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denk gelen, 6zellikle de pencere acikliklarinin oldugu cephelere denk gelen, yapi
koseleri bulunmamaktadir. Buda komsu yapilardan negatif Chi gelmedigi anlamina
gelmektedir. Yapmin pencere tiplerinin kara kapakli olmasi kullanicilarin civar

yapilardan gelen Chi ya da Shar kontroliinii yapabilmelerini saglamaktadir.

Sekil 4.52. Curtlar evi konuma bagli yap1 etkilesimleri (Internet-14).

4.3.6. Bicimler ve Curtlar Evi

Curtlar Evi’nin plan goriintiisiine baktigimizda evin dikddrtgen bigimine sahip
oldugunu goérmekteyiz. Feng Shui ye gore kare bigiminden sonra enerjinin en dengeli
sekilde dagilmasini saglayan form dikdortgendir. Yapmnin vaziyet planma
baktigimizda arsa biciminin dikddrtgen oldugu goriilmektedir. Sinirlart olusturan
ylizeylerden bir tanesi digerlerinden farkli olarak, diiz bir hatta sahip degildir. Chi akis1
bu noktada diger yiizeylere gore farklilik gosterecektir.

Kat planlarina baktigimizda zemin katta ve birinci katta kayip alanlar goriilmektedir.
Birinci katta yer alan dikdortgen ¢ikma kat planinda kayip alanlara neden olmaktadir.
Bu kayip alanlar Bagua haritasinin 8 boliimiinden denk geldigi alanlarin tamamini
kapsayacak sekilde degildir. Bu ylizden bu alanlar kayip alan olarak
degerlendirilmekten  ziyade alanin  etkisini  zayiflatan  unsurlar  olarak

degerlendirilebilir (Bknz. Sekil 13).
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Zemin katta yer alan havuz temeli Bagua haritasinin kullanimini etkilemektedir. Katta
kullanilabilir alan olan hayat kisminin, havuz temelinin denk geldigi kisimdan
bagimsiz olarak degerlendirilmesi yasam alanlarinin amacma uygun olarak

degerlendirilmesine olanak vermektedir.

Oda planlar tek tek ele alindig1 zaman ise zemin katta bulunan hayat kismi L bigimine
yakindir. L bigim dengesizligi ¢cagristirmaktadir. Bigimin eksikliginden kaynakli Chi

akigininda dengesi bozulmaktadir.

Birinci kat plan yerlesimine bakildiginda ise odalar tam bir kare bigime sahiptir ve
kayip alan yoktur. Bu katta bulunan sofanin 1slak hacim ve eyvan ile olusturdugu
konumlandirma eksik alanlara neden olmaktadir. Eyvan alan1 6l¢iisii sebebiyle Bagua
haritasinin 8 bolimiinden denk geldigi alanin tamamini kapsayacak sekilde degildir.
Fakat 1slak hacmin olusturdugu kayip alan Bagua haritasinin yasam alanlarin

etkileyebilecek ol¢iidedir.

ZEMIN KAT BIRINCI KAT
PLAN YERLESIMI VE KAYIP ALANLAR

ODATIPLERI VE KAYIP ALANLAR

Sekil 4.53. Curtlar evi kayip alanlar (Giinay’dan diizenlenmistir).
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4.3.7. Yap1 Unsurlar ve Curtlar Evi

Pencere ve kapilar eve dogru miktarda Chi girmesini saglayan agiz ve gozlerdir. Bu
kapsamda Curtlar Evi’nin kap1 pencere diizenine baktigimizda hayat alaninda bulunan
mazgal pencere disinda Chi miktarini azaltan pencere tipi goriilmemektedir. Odalarda
bulunan pencere tiplerine baktigimizda ise pencere sayisinin ¢oklugu ve pencere
Olctileri yeterli Chi girmesi i¢in olumlu yonlerdir. Feng Shui bize disariya dogru agilan,
dikdortgen pencerelerin en iyi pencereler oldugunu sdylemektedir. Yapida bulunan
oda ve eyvan pencereleri i¢e dogru agilmaktadir. Odalardaki dikdortgen pencerelerin
kara kapaklar1 sayesinde, Chi akisina gore, bu pencere tipleri disariya dogru agilma
niteligide  tagimaktadir. Batidan gelen giines 1sinlarmmin  yararlh  Chi
barmmdirmamasindan dolay1 Feng Shui bat1 yoniindeki pencere sayisinin az olmasini
sOylemektedir. Yapinin bat1 yonii sagir cephesine denk gelmektedir. Pencerenin iist
seviyesinin evde yasayanlarin boylarindan daha az olmamas1 gerektigini sdyleyen
Feng Shui "ye gbre bu yapida bulunan pencere yiikseklikleri, ortalama insan boyunun
tizerindedir. Tek bir sira {izerinde bulunan 3 ve daha fazla pencere Chi akisinin ¢ok
hizli dagilmasina sebep olur. Feng Shui bu durumda Chi’nin dengeli olmasi i¢in kristal
ya da riizgar ¢an1 gibi ¢oziimler onerir. Oda pencere tiplerine baktigimizda odanin iki
duvarinda da 3 adet pencere yer almaktadir. Pencerelerde bulunan ahsap korkuluklar
Chi’nin hizin1 dengelemekte faydali olabilecek elemanlardir. Sofa kisminda bulunan
pencereler ise eyvan kismindakilerle birlikte 5 adettir. Eyvan kisminda yer alan

pencereler digerleri ile ayn1 aksta degildir.

Sekil 4.54. Curtlar evi pencere tipleri (Unal,2021)

Giris kapisindan giren Chi’nin durgunlagsmamasi i¢in Feng Shui ‘ye gore arka kapida

olmalidir. Curtlar Evi’ne baktigimizda ana giris disinda harici bir giris kapisi
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bulunmamaktadir. Ana giris kapist dogu ve giliney dogu pusula yoOniine denk
gelmektedir. Akcay’a gore Dogu pusula yoniindeki bir giris kapisi saglik ve sosyal
hayatla ilgili enerji barindirir. Giineydogu pusula alanindaki giris kapist bolluk ve

bereketle, zenginlikle ilgili enerji hazirlar.

Giris kapilar1 6lgek olarak biiyiiktiir. Yap1 6lgeginde bakildiginda ise orantili bir 6l¢iide
yapilmistir. Bu da Chi’nin kaybina neden olabilecekken orantili olmasi ve ¢ift kanatl
olmasi sayesinde kontrol altinda tutulmustur. Oda kapilar1 ise tam tam agilmakla
birlikte giris alaninda olusturulan bir paravan ile sinirlandirilmistir. Bu durum ise
odalara kapidan giren Chi miktarini diistirmektedir. Fakat odalar pencerelerden yeteri

kadar Chi almaktadir.

Feng Shui ‘ye gore giris kapisi cephenin sol tarafinda ya da ortada olmalidir. Yapinin
giris kapisina baktigimizda ise cephenin sag tarafinda yer aldigin1 gérmekteyiz.

Bir duvar iizerinde yer alan 3 ve daha fazla kap1 Feng Shui ‘de Chi dagilimu i¢in k6t
bir diizen olarak goriilmektedir. incelenen yapida birinci ve ikinci katlarda bir duvar

tizerinde yer alan 3 ve daha fazla kap1 goriilmemektedir.

Sekil 4.55. Curtlar Evi Kap1 Tipleri (Unal,2021).
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Katlar arast Chi akisini saglayan merdivenler genis, iyi aydinlatilmis olmali ve basik
olmamalidir. Yapinin merdiveninin, 6n kapi ile ayn1 hizada olmamasi, rihtli olusu,
planin merkezinde degil yan duvarlara bitisik yer almas1 Feng Shui onermeleri ile
uygunluk gostermektedir. Merdiven baslangicinda yer alan kap1 sayesinde merdiven
hattindan katlar arasmma yayillan Chi akisinin kontrol altinda tutulabildigi

goriilmektedir.

Yapmin her iki katinda da katta mekanlarda basiklik ve algak tavan soz konusu
degildir. Odalarda bulunan tekne tavan tipleri koselerin yumusatilmis olmasindan
dolay1 Chi’nin kivrimli ve dengeli bir sekilde mekanda yayilmasina olanak saglar.

Hayat kisminda bulunan ahsap tasiyicilar Feng Shui ‘ye gore kisiler iizerinde baski
gibi olumsuz etkiler sebep olurken koselerinden ise Shar yayilmaktadir. Feng Shui
bunun dengelenmesi i¢in ahsap eklemeler ile ag1 degisimi, soft renklerin kullanilmasi
gibi Onermelerde bulunmaktadir. Hayat kisminda goriilen ahsap tasiyicilar dogal
malzeme ile yapilmis olmasindan dolay1 betonarme bir yapida bulunan tasiyicilar ve
koseler kadar keskin Shar olusturmamaktadir. Odalarda ise Shar olusumuna sebep
olacak kdse, kiris, siitun ya da oda kapilarina yonelmis dik agilar yoktur. Sofa kisminda
sedir yerlesiminin Oniinde yer alan dikmeler miimkiin oldugunda kavisli hatlara
sahiptir. Kose etkisi ¢cok azdir. Odalarda yer alan gusiilhanelerin kdoseleri ise
olusturulan ahsap paravanlar ile ya da simetrik olarak olusturulan gusiilhaneler ile

biitiin bir ylizey algis1 olusturarak dengelenmistir.

Sekil 4.56. Curtlar evi hayat kisminda yer alan ahsap tastyicilar (Unal,2021)
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Sekil 4.57. Curtlar evi gusiilhane ve paravan goriiniimleri (Unal,2021).

4.3.8. I¢c Mekan, Renk ve Mobilyaya Gore Cars1 Evi

Bagua haritasinin merkezi iyi talih alan1 olarak bilinmektedir ve 1slak hacim merdiven
gibi islevler i¢cin uygun degildir. Yapida iyi talih merkezi hayat ve sofayla beraber

odalara kismi olarak denk gelmektedir.

Banyo alanlarina baktigimizda Curtlar Evi’nde birden fazla alana denk gelen banyo
hacimleriyle karsilagmaktayiz. Banyolar Feng Shui’ye gore sade ve islevsel olmalidir.
Odalardaki gusiilhanelere bakildig1 zaman oda igerisinde sade bir dolap goriiniimiinde
olmalari, az sayida malzeme se¢imi ve minimum oOl¢iilerde tasarlanmasi Feng Shui
prensipleri ile uyum gostermektedir. Oda girisinde gusiilhanenin algilanmamasi Feng

Shui prensipleri ile ortiisen baska bir yaklasimdir.

Feng Shui banyolardaki ve tuvaletlerdeki giderlerden Chi ile birlikte iyi sansin ve
paranin akip gittigini sdylemektedir. Birinci katta yer alan 1slak hacme baktigimiz
zaman tuvalete ulasan Chi’nin kap1 ile kontrol altina alinabildigini gormekteyiz.
Gustilhane alanimin ise dolap seklinde olmas1 Chi’nin bu kisma dogru akmasini ve

kaybolmasini engellemektedir.

Yapida sirkiilasyonu, enerji akisin1 bozacak bir mobilya yerlesimi yoktur. Mobilyalar

islevsel ve kendi i¢lerinde ¢oziim Onerileri ile gelistirilmistir.
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BOLUM 5

SONUCLAR

Geleneksel sivil mimarinin 6zgiin tasarim yaklagimlarini giiniimiize kadar aktarmay1
basaran Safranbolu evleri, ¢alisilan bu tez kapsaminda mimari elemenlari ile Feng Shui
felsefesine gore degerlendirilmistir. Elde edilen verile gore insan odakli tasarim

anlayisinin evrenselligi ve dogaya duyulan sayginin evrenselligi ortaya konulmustur.

Tez kapsaminda arastirilan, 6zgiin degerini koruyan geleneksel Safranbolu evlerinden

asagida belirtilen veriler elde edilmistir.

Feng Shui’ye gore yagam solugu olan Chi’nin yapilara dengeli bir sekilde ulagmasi ve
mekanlari beslemesi dnemlidir. Bu kapsamda incelenen ii¢ eve baktigimizda bir ve {i¢
numarali evler sokagin dogal hattiyla uyumlu sekilde konumlandirilmistir. Sokak yap1
iligskisine bakildiginda bu yapilarin konumlandirilmasi sokakta akis halinde bulunan
Chi’nin bahgeye girisine olanak saglamaktadir. Iki numarali ev ise su kaynagina
bakacak sekilde konumlandirilarak besleyici Chi’den maksimum derecede
yararlanmaktadir. Evren ve kozmosun enerjisini yapilara tasiyan agikliklara
baktigimizda pencere ve kapi disinda bir ve iki numarali evlerde glisteler yer
almaktadir. Geleneksel safranbolu evlerinde yer alan gliste diizenleri yap1 i¢in 6nemli
bir Chi giris alanidir. Ug numarali evde ise gliste olmamakla birlikte yapi igerisinde

yer alan havuz, devinim halinde olan su, yap1 i¢in 6nemli bir Chi kaynagidir.

Odalarda ve eyvanlarda bulunan pencereler yeterli Chi alimi saglamaktadir. Pencere
tasarimlarinda bulunan kara kapaklar Chi ya da Shar kontroliinii saglamaktadir.
Merdivenler giris kapisiyla ayni1 aksta konumlandirilmayarak Chi kagisimni
engellemistir. Bir numarali evin merdiven tasariminda yer alan kap1 Chi’nin katlar
arasinda kontroliinii saglamaktadir. Oda girislerinde mahremiyet amaci ile yapilan

paravanlar, ayni aksta yer alan kapilar olsa bile, kap1 pencere ve glistelerden giren Chi
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ile diger Chi kaynaklarina baktigimizda; plan diizleminde olusturulan Chi grafiklerine

gore calisilan ii¢ evde de Chi akisinin dengesi mekanlarda saglanmustir.

Incelenen birinci evin bas odasinda tiim elementler goriilmekle birlikte en yogun
bulunan element aga¢ elementi olmustur. Su elementi ise en az karsilasilan element
olmustur (Bknz. Cizelge 5.1). Incelenen ikinci evin bas odasinda en yogun bulunan
element agac elementidir. Toprak, metal ve ates elementleri bulunurken su elementine
bu oda da rastlanmamaktadir (Bknz. Cizelge 5.2). Incelenen iigiincii evin bas odasinda
tiim elementler goriilmekle birlikte en yogun bulunan element aga¢ elementi olmustur.

Diger elementlerde oda da farkli sekillerde bulunmaktadir (Bknz. Cizelge 5.3).

Incelenen evlerin basodalarinda bulunan sabit i¢ mekan donatilart bicim, malzeme,
renk ve islev gibi 6zellikleri ile belirli elementler ile iliskilendirilmektedir. Incelenen
tic evde de agac elementi agirlikli element olmustur. Collins’e (2000) gore Mekanda
hakim olan element agac elementi ise, control edici elementsel dongiiye gore metal
elementi mekanda kullanilmalidir. Toprak ve ates elementi ise metal elementini
desteklemelidir. Su elementi ise aga¢ elementinin hakim oldugu mekanlarda fazla
kullanilmamalidir. incelenen ii¢ evde de hakim olan elementtir. Su elementi ise iki
evde yok sayilabilecek kadar az iken bir evde degerlendirilmemistir. Beyaz duvarlar
sayesinde aga¢ elementinden sonra en baskin olan element metaldir. Bu kapsamda

element dengesine gore incelenen evler Feng Shui ile uyum saglamaktadir.
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Cizelge 5.1. Kececi Mehmet Ulucan Sehir Evi basoda elementsel ifade tablosu.

Tavan Duvar Ocak Sedir Pencere Dolap Renk
Paravan Malzeme

Agac
Elementi X X X X X X

ot N Dikdortgen o
Elementsel | Dikdortgen Dikdortgen yiizey ve Oran Dikdoértgen | Ahsap
Ifade ylizey ylizey Thalzeme ylizey malzeme
Ates
Elementi X X X
Elementsel | Uggen Yanma Pencere
ifade bi¢imler eylemi sayist
Toprak
Elementi X X X X
Elementsel | Uzun yass1 | Kerpig Uzun yasst | Kerpig
ifade bigimler malzeme bigimler malzeme
Metal
Elementi X X
Elementsel Tas malzeme Beyaz
Ifade ve oval bicim renk
Su
Elementi X
Elementsel Kivrimli
ifade bicimler

Cizelge 5.2. Cars1 evi basoda elementsel ifade tablosu.
Tavan Duvar Ocak Sedir Pencere Dolap Renk
Paravan Malzeme
Agac
Elementi X X X X X X
Elementsel | Dikddrtgen Dikdortgen D}kdortgen Dikdoértgen | Ahsap
ifade yiizey yiizey yuzey ve Oran yiizey malzeme
malzeme

Ates
Elementi X X
Elementsel Yanma Pencere
ifade eylemi say1si
Toprak
Elementi S S S S
Elementsel | Uzunyass1 | Kerpig Uzun yasst | Kerpi¢
Ifade bi¢imler malzeme bigimler malzeme
Metal
Elementi X X X
Elementsel Beyaz Tas malzeme Beyaz
ifade renk ve oval bicim renk
Su
Elementi
Elementsel
Ifade
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Cizelge 5.3. Curtlar evi basoda elementsel ifade tablosu.

Tavan Duvar Ocak Sedir Pencere Dolap Renk
Paravan Malzeme
Agac
Elementi X X X X X X
Elementsel | Dikdértgen Dikdoértgen | Dikdortgen Oran Dikdortgen | Ahsap
Ifade ylizey ylizey ylizey ylizey malzeme
Ates
Elementi X X X
Elementsel Yanma Pencere Sivrilen
ifade eylemi say1s1 formlar
Toprak
Elementi X X X X
Elementsel | Uzunyassi | Kerpig Uzun yass1 | Kerpig
Ifade bigimler malzeme bi¢imler malzeme
Metal
Elementi X X X
Tas
Elementsel Beyaz malzeme Bevaz renk
Ifade renk ve oval y
bigim

Su
Elementi X
Elementsel Kivrimli
ifade formlar

Evrendeki zit giiclerin ifadesi olan Yin ve Yang, incelenen ii¢ evde i¢ mekan
elemanlarinin bigimleri, doluluk bosluk iliskileri ve yonleri ile farkli sekillerde
kendilerini ifade etmektedirler. Mekan planlamasi, tavan yiikseklikleri, i¢ mekanda
sinir  0geler1 ile olusturulan alanlarinda Yin ve Yang unsurlar temsil ettigi
goriilmektedir. Yin ve Yang niteliklere ve bunlarla iligkili olan i¢ mekan elemanlarina
baktigimiz zaman birinin bir digerine baskin oldugunu séylemek miimkiin degildir.
Yin ve Yang unsurlarin her birinin birbirlerin dengeleyecek kadar etkin olduklarini

s0ylemek miimkiindiir.

Hayat akisinin saglam temellerini ifade eden, n6tr bir alan olan merkezin Feng Shui’ye
gore dagimikliktan uzak, temiz ve diizenli olarak tutulmasi gerekmektedir. Bu alan
dengenin 6nemli bir temsilcisidir ve diger tiim Bagua alanlarini besler. Incelenen iig
evde de oda yerlesimlerinde merkezin bos birakildigi goriilmektedir. Birinci evde ise
birinci evee ikinci katlarda merkezi sofali plan yerlesimi ile Merkez alan1 bos
birakilmistir. Oda ve plan yerlesiminde bos birakilan merkez alanlar1 enerji akisini ve

dengeyi desteklemektedir.
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Islak hacimler yap1 i¢inde akis halinde olan besleyi Chi i¢in bir tehdit niteligindedir.
Insan atiklarini yapidan uzaklastiran 1slak hacimler Feng Shui’ye gdre ayni1 zamanda
Chi ile birlikte baguanin yasam gayelerinin akip gittigi kistmlardir. Feng Shui 1slak
hacimler igin en uygun y&niin kuzey oldugunu séylemektedir. Incelenen ii¢ evde de

1slak hacimler kuzey, kuzeydogu ve kuzeybat1 yonlerine denk gelmektedir.

Incelenen {iciincii evde bulunan havuz Chein trigrami ve merkez alania denk gelecek
sekilde konumlandirilmigtir. Bagua haritasinda Chein trigrami metal elementini temsil
etmektedir. Elementlerin besleyici dongiisiine gore ise metal, su elementini besleyerek
desteklemektedir. Bu baglamda birinci katta bulunan havuzun konumlandirilmasi

Feng Shui uygulamalarina gore dogrudur.

Incelenen birinci eve baktigimiz zaman yapmin kare planl oldugunu gérmekteyiz.
Kare planli evler Feng Shui’de toprak evler olarak gecerken enerj dengesini en iyi
sekilde saglamaktadir. Odalarin kdse pahli girigleri ve sofa biciminin Bagua alaninda
eksik alan olustururken denk geldigi yasam alaninin tamamina esit degildir. Bu
baglamda bu eksikliklerin enerji akisint bozdugu sdylenemez. Hayat kisminda
karsilagilan L bi¢imi ise enerji akisinin bu alanda dengesini olumsuz etkilemektedir

(Bknz. Cizelge 5.4).

Cizelge 5.4 Kececi Mehmet Uucan Sehir Evi bi¢im analiz tablosu.

R - . . Diizensiz Eksik
Kare Dikdortgen | U Bicimler L Bicimler Bicimler Alan
Yapi Plam X
Zemin Kat Ahir Hayat Hayat
Eyvan Eyvan
Birinci Kat Odalar Oda Oda
Sofa Sofa
. Eyvan Eyvan
Ikinci Kat odalar | Islak hacim Oda Oda
Sofa Sofa
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Incelenen ikinci evde yapinin dikddtgen plan tipine sahip oldugu gériilmektedir. Enerji

dagilimi i¢in kare bi¢cimlerden sonra en ¢ok tercik edilen bigim dikdortgendir. Odalarin

kose pahl girisleri, sofa bigimi ve 1slak hicimlerin bigimi Bagua alaninda eksik alan

olustururken denk geldigi yasam alaninin tamamina esit degildir. Bu baglamda bu

eksikliklerin enerji akisini bozdugu sdylenemez (Bknz. Cizelge 5.5).

Cizelge 5.5. Cars1 evi bigim analiz tablosu.

o e U . . Diizensiz Eksik
Kare Dikdortgen Bicimler L Bicimler Bicimler Alan
Yapi Plam X
Hayat
Zemin Kat Ahir
Samanlik
Oda Eyvan Eyvan
Birinci Kat Oda Hela Oda Oda
Abdestlik Sofa Sofa
Eyvan Eyvan
o Oda Oda Oda
Ikinci Kat odalar Sofa Sofa
Hela Hela
Abdestlik Abdestlik

Incelenen ikinci evde yapinin dikdbtgen plan tipine sahip oldugu gériilmektedir. Enerji

dagilimi i¢in kare bigimlerden sonra en cok tercik edilen bi¢im dikdortgendir.

Odalarda ve 1slak hacimde tam bir dikdotgen bigim 6ne ¢ikmaktadir. Sofa ve hayat

bicimi L bi¢cimdir. Bu alanlarda enerji dengesi bozulmaktadir (Bknz. Cizelge 5.6).

Cizelge 5.6. Curtlar evi bigim analiz tablosu.

R U . . Diizensiz Eksik
Kare Dikdortgen Bicimler L Bicimler Bicimler Alan
Yap1 Plam X
Zemin Kat Hayat
Oda
Birinci Kat Hela Sofa Sofa Sofa
Abdestlik
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Yapilan bu calismada insan odakli tasarim Orneklerini yansitan, c¢aligmanin
uygulamasini olusturan ii¢ adet ev, tasarim yaklagimlari ile Feng Shui felsefesinin
enerji akisini dengelemek adina 6nerdigi uygulamalar ile benzerlik gostermektedir. Bu
benzerlikler kullanici odakli tasarim ¢oziimleri, renk se¢imleri, malzeme kullanimi,

plan yerlesimi, yon-mekan iliskisi gibi birden fazla sekilde kendini gostermektedir.
Olusturulan yapili ¢evrelerde insan yasaminin kalitesini, refahini arttirmak adina

yapilan tasarim yaklagimlari, Yiizyillardir siiren Tiirk-Cin kiiltiirel etkilesimini farkl

bir alanda giiclendirmektedir.
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