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OZET

Yiiksek Lisans Tezi
HEMSIRELIK OGRENCILERINDE AKRAN EGITIiMININ KLIiNiK
UYGULAMA BECERILERINE ETKIiSi: BIR META-ANALIZ CALISMASI
Serpil SUBASI CAGLAR

Karabiik Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Hemsirelik Bilimi Anabilim Dah

Tez Danismani:
Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil OKSAY SAHIN
Ocak 2022, 102 Sayfa

Diinyada nitelikli hemsireye olan ihtiya¢ giin gegtikge artmaktadir. Bu sebeple artan
ogrenci kontenjanlar1 ve yetersiz akademisyen sayilar1 egitimde alternatif, maliyeti
diisiik ve etkin yontemlerin aranmasina neden olmaktadir. Bu yontemlerden biri olan
akran egitimi hemsirelik egitiminde uzun yillardir hem teorik hem de pratik egitimde
kullanilmaktadir. Bu ¢alisma hemsirelik 6grencilerinde akran egitiminin klinik beceri
igeren tiim uygulamalarda psikomotor alan iizerine etkileri hakkinda mevcut en iyi
kanitlar1 belirlemek amaciyla yapildi. 2010-2020 yillar1 arasinda yapilan, arastirma
problemine uyan ve meta-analiz ¢alismasina dahil edilebilecek istatistiksel verileri
iceren tezler ve makaleler ulusal ve uluslararasi veri tabanlarindan Tiirkge ve ingilizce
dillerinde taranarak incelendi. Bir arama stratejisi kullanilarak 197041 makale
belirlendi. Analize 7 ¢alisma dahil edildi. Meta-analiz sonucunda, post test sonuglarina
gore akran egitiminin beceri gelisimine etkisi istatistiksel olarak geleneksel ve akran
egitimi arasinda fark olmadig1 bulundu ve etki biyiikligi -0,231 (%95 ClI: -0,533:
0,071) hesaplandi. Sinif diizeylerine gore alt grup analizi yapildiginda 4. siniflar ve es
diizey smif arasinda fark olmadigi bulundu (p=0,573). Kullanilan 6l¢eklerin alt grup

analizi yapildiginda arastirmaci tarafindan gelistirilen
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kontrol listeleri ile dnceden gelistirilmis kontrol listeleri arasinda etki biiyiikliikleri
kiyaslandiginda da aralarinda istatistiksel olarak fark oldugu tespit edildi (p=0,044).
Klinik beceri uygulama alanlar1 alt grup analizi yapildiginda klasik ile simiilasyon
laboratuvarlarina ait etki biiytikliikleri karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel olarak
fark olmadigi tespit edildi (p=0,699). Bu sonuglar, akran egitiminin geleneksel egitim
kadar etkili oldugu ve klinik beceri egitiminde akran egitiminin kulanilabilecegini

gosterdi.

Anahtar Sézciikler: Sistematik Inceleme, Meta-Analiz, Hemsirelik Ogrencisi,
Klinik Beceri, Akran Egitimi, Psikomotor Gelisim
Bilim Kodu: 1032.06



ABSTRACT

M. Sc. Thesis
THE EFFECT OF PEER EDUCATION ON CLINICAL PRACTICE SKILLS
IN NURSING STUDENTS: A META-ANALYSIS STUDY
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Thesis Advisor:
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The need for qualified nurses in the world is increasing day by day. For this reason,
increasing student quotas and insufficient number of academicians cause the search
for alternative, cost-effective and effective methods in education. Peer education,
which is one of these methods, has been used in both theoretical and practical
education in nursing education for many years. This study was conducted to determine
the best available evidence about the effects of peer education on the psychomotor
domain in all practices involving clinical skills in nursing students. Master's, doctoral
thesis and articles, which were made between 2010-2020 and had statistical data
suitable for the research problem and could be included in the meta-analysis study,
were scanned from international databases in Turkish and English languages. 197041
articles were identified using a search strategy. Seven studies were included in the
analysis. As a result of the meta-analysis, it was found that the effect of peer education
on skill development was not statistically different between traditional and peer
education according to the post-test results, and the effect size was calculated as -0.231
(95% CI: -0.533: 0.071). When subgroup analysis was performed according to grade
levels, it was found that there was no difference between 4th grades and peer grades
(p=0.573). When the subgroup analysis of the scales used was made, it was determined

that there was a statistical difference between the checklists developed by the
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researcher and the previously developed checklists when the effect sizes were
compared (p=0.044). When the subgroup analysis of clinical skill application areas
was performed, it was determined that there was no statistical difference between the
effect sizes of classical and simulation laboratories (p=0.699). These results showed
that peer education is as effective as traditional education and that peer education can

be used in clinical skills education.

Keywords: Systematic review, Meta-analysis, Nursing Student, Clinical Skills, Peer
Education, Psychomotor Development
Science Code: 1032.06

vii



TESEKKUR

Hemsirelik meslegime akademik anlamda bakis agis1 gelistirmemdeki adimlardan ilki
olan yiiksek lisans egitim ve Ogrenimim boyunca bilgi ve tecriibelerinden
faydalandigim, 6grencisi olmaktan onur duydugum, gostermis oldugu hosgorii ve

sabirdan dolay1 degerli danismanim; Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil OKSAY SAHIN’e,

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi degerli hocalarim ve calisma arkadaslarima,
yogun calisma tempolarina ragmen arastirmama Katkida bulunan Ars. Gor. Dr. Dilek
YILDIRIM TANK ve Dr. Ogr. Uyesi Diirdane YILMAZ GUVEN’e, Tezimin
istatistiksel analizlerinde bilgisini ve destegini esirgemeyen hocam Dr. Ogr. Uyesi

Naci MURAT a kabul edip, katkida bulunan tiim meslektaslarima,

Siire¢ boyunca tezimin her basamaginda kiymetli bilgisini bilgisini ve destegini

esirgemeyen Dr. Ogr. Uyesi Miige SEVAL e, Ogr. Gor. Funda VERENe,

Bu siiregte her daim yanimda olan yardimini, arkadasligimi ve giilen yiiziini
esirgemeyen; Miige Hande YILDIZ’a, Dilek YILDIRIM TANK ve beraber ¢iktigimiz
bu yolda yol arkadagim Bilge OZKAN’a,

Tezimin g¢eviri asamasinda bilgisini ve yardimini esirgemeyen kiymetli hocam Miige

Hande YILDIZ’a,

Bugiine gelmemde sevgisini, ilgisini ve destegini higbir zaman esirgemeyen, her
zaman yammda oldugunu bildigim flker CAGLAR, Mustafa Utku CAGLAR ve
Mehmet Ertugrul CAGLAR’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

viii



ICINDEKILER

sayfa
KABUL ....ooo ettt sttt n st enes st an st st enenenens i
(074 21 OO TR TTTTTTRON iv
ABSTRACT ..ottt es ettt a st n st en et ena s tsnen s s sanenns vi
TESEKKUR .....ovviviiiiieiiieeeeeeeetet ettt sttt sttt sttt viii
ICINDEKILER ....covivieititeietes et es st enasas st ensete st s s st s s ensesnsnsans iX
SEKILLER DIZINI.....cocooiiiieiiiseicee ettt en st 12
CIZELGELER DIZINI ....ovoviiiiiiicececeeeeeeeeee ettt 13
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI ....cccoooooiiiiiiiccecseeceee e 15
=70) 510, O U TSR 16
GIRIS AMAC ..ottt ettt 16
1210) 516 05225 18
GENEL BILGILER .....oocviiviiiieeeececeee ettt en s 18
2.1. HEMSIRELIK EGITIMI ...cocvviiiiiceccceceeeeeeeeee e, 18
2.2. HEMSIRELIKTE KLINIK BECERI EGITIMI .......ccooviviccicceccee e, 19
2.3. AKRAN EGITIMI ..ot 21
2.3.1. Akran EZitim Modeli..........ccovveiiiiiiiiiiiic e 22

2.3.2. Akran Egitiminin Tarihgesi ........coovvviiiiiiiciiicec e 24
2.3.3. Akran Egiticilerde Bulunmasi Gereken OzelliKler........................... 25
2.3.4. Akran Egitimi Planlanirken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar..... 25
2.3.5. Akran Egitiminin Sinirhiliklart ... 26

2.4. HEMSIRELIKTE AKRAN EGITIM MODELININ UYGULANMASI ...... 27



1210) 5161 5 OO OO 28
GEREC VE YONTEM ..ottt s s 28
3.1. ARASTIRMANIN TIPI....cooiiiiicieieeecceeeeeeeee e 28
3.2. ARASTIRMANIN AMACI VE SORULARI........cceveirreeiirieceeieeereneneins 28
3.3. PROTOKOL VE KAY T ..ot eeeee et en st en s anennenans 29

3.4. TARAMA STRATEIJiSI VE ARASTIRMALARIN SECIM KRITERLERI 29

3.4.1. Tarama STrAtefiSh.....c.eiveririiieieee e 29
3.4.2. Bilgi KaynaKIart .........coooviiiiiiiiiiciicesee e 31
3.4.3. Dahil Edilme ve Dislanma Kriterleri............coccoeoviiieiiiiiiinn e, 31
3.5. CALISMA SECIM SURECT ....coeiuiiieiecccceeeceeeeeeee s 32
3.6. TARAMA SONUCLARI.......c.cooiiiiiiiiii s 35

3.7. CALISMALARIN METODOLOJIK KALITE (KANIT KALITESI)

DEGERLENDIRMEST ...ttt 35

3.8. VERILERIN ANALIZI. ..ottt 36
TN N 10 210 "4 6.1 A 37
1270 51611 127 T 38
BULGULAR ..ottt ettt en sttt sttt an s 38
4.1. DAHIL EDILEN CALISMALARA ILISKIN BULGULAR........cccocvuu.... 38

4.2.1. ARASTIRMANIN BiRINCI ALT PROBLEMINE ILISKIN ANALIZ

BULGULARLI ..o et e et e e e s e en e e, 43
1570) 5101 B TSSO RRRRPRRN 55
TARTISMA ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt et et et et et et et et et et et et ettt e e 55



Sayfa

5.1.AKRAN EGITIMI YONTEMININ PSIKOMOTOR ALAN UZERINE
ETKISININ TARTISMASI ....oovviviiireiicieieeieieeessse s 55

5.2.AKRAN EGITIMINDE AKRAN EGITIMI VEREN AKRANLARIN SINIF
DUZEYLERININ EGITIME ETKISININ TARTISILMASI .......ccccocevvaee. 57

5.3.AKRAN EGITIMINDE KULLANILAN KLINIK BECERI OLCEKERININ
EGITIME ETKISININ TARTISILMASI ....cocvovovirieieirieeeee e, 58

5.4, AKRAN EGITIiMi SIRASINDA UYGULAMANIN YAPILDIGI

LABORATUVARLARIN EGITIME ETKISININ TARTISILMASI .......... 59
1270) 516 (T 61
SONUC VE ONERILER .....cocoviiiiieisisiieeecie e e esessie sttt en st ses s 61
SONUGCLAR ...ttt ettt sttt ettt ettt ettt ettt tesesesesanas 61
SINIRLILIKLAR ..ottt en sttt n s 62
(0)] 25 28 1 555 2SR 62
KAYNAKLAR ...ttt ettt en e 63
EK ACIKLAMALAR A. KURS KATILIM BELGESI .....c.coooiiiiiieceeeees 72
EK ACIKLAMALAR B. TARAMA STRATEJISI ...c.coovoviviiiiiieeeeeeeeeees 74
EK ACIKLAMALAR C. CALISMADA KATKISI BULUNANLAR..........c.c........ 86
EK ACIKLAMALAR D. VERI KODLAMA FORMU.........ccccoviiiiiiiiiesseens 88
EK ACIKLAMALAR E. KODLAYICILAR ARASI UYUM KAPPA SONUCLARI
............................................................................................................................. 90
EK ACIKLAMALAR F. KRITIK DEGERLENDIRME ARACLARIL..................... 92
EK ACIKLAMALAR G. ETIK KURUL KARARI........c.cooviiiiiieeeeeeeeees 94
EK ACIKLAMALAR H.VERI TABANLARINA GORE CALISMALARIN
DAGILIMLARI ..ottt sn sttt n sttt 96
(0746 ) 10)1Y | 1T 100

Xi



Sekil 3.5.1. .....
Sekil 4.2.3.1.
Sekil 4.2.3.2
Sekil 4.2.3.3.
Sekil 4.2.3.4.
Sekil 4.2.3.5.
Sekil 4.2.3.6.
Sekil 4.2.3.7.
Sekil4.2.3.8.
Sekil 4.2.3.9.
Sekil 4.2.3.10.

SEKILLER DIiZiNi

Sayfa
Veri tarama ve se¢im silireci PRISMA akis diagrami ................... 34
On test sonuglarina ait funnel grafigi......................ccooeiiniininnn. 46
.On test sonuglarina ait orman grafifi....................cceeeeeeennnnans 47
Akran egitmen sinif diizeyine gore orman grafigi ........................ 49
Olgeklere gore orman grafigi.............ccccvveeiueiineiiieaiieieeeeinnn, 50
Laboratuvarlara gore orman grafigi.................coeeveiiiiiiiiiinnnn. 51
Sontestigin orman @rafigi...........coovviiiiiiiiiiiii e, 52
Son test igin funnel grafigi.............ccooooo 53
Diizey i¢in orman grafigi..........ocovviieiiiiiiiiiii e 55
Olgekler icin orman grafigi.............cccovuuiieiniiniiiiiieiieeeinnn, 56
Laboratuvar i¢in orman grafigi.................oooiiiiiiiiiii i, 57

12



CIZELGELER DiZiNi

Sayfa
Cizelge 3.1. Arastirma sorularini gelistirmeye yardime1 PICOS bilesenleri........... 27
Cizelge 3.4.2.1. Bilim terimleri s6zligli ve mesh’ e gére PICOS kelimeleri..........29
Cizelge 6.1.Veri tabanlarina gore ¢alismalarin dagilhmlart........................ceeee. 39
Cizelge 4.1. Dahil edilen birincil ¢aligmalara iliskin veriler ..............................45
Cizelge 4.2. Dahil edilen galismalarin yillara gore dagilimini géstermektedir ........47
Cizelge 4.3. Dahil edilen ¢alismalarin yayin tiiriine gore dagilimi....................... 48
Cizelge 4.4. Uygulamanin yapildig1 ortamlara gore dagilimi............................ 48
Cizelge 4.5. Akran egitimi veren egitimcilerin siif seviyelerine gore dagilimu...... 48
Cizelge 4.6. Dahil edilen ¢alismalarda 6rneklemlerin sinif diizeyi dagilimiu........... 49
Cizelge 4.7. Kontrol grubuna uygulanan egitim yontemlerinin dagilimu................49
Cizelge 4.8. Dahil edilen ¢aligmalarda uygulanan becerilerin dagilimr ............... 50
Cizelge 4.9. Dahil edilen ¢aligmalarin iilkelere gore dagilimlart ....................... 51

13



Sayfa

Cizelge 4.10. Dahil edilen ¢alismalarin veri tabanlarina gore dagilimi ................ 51
Cizelge 4.11. Dahil edilen ¢alismalarin 6l¢gme aracina gore dagilimlart ................53
Cizelge 4.2.1. On teste gore genel etki biiyiikliigii heterojenite analizi .............. .52
Cizelge 4.2.4. On test gdre moderatdrlerin hetorojenlik analizleri ..................... 54
Cizelge 4.2.1. Son test gore genel etki biiylikliigii heterojenite analizi..................58
Cizelge 4.2.2. Son test sonuglarina gére moderatorerin etki analizi ................... 60

14



KBL
PICOS
JBI
TDK
MESH
CMA
AGKL
OGKL
YOK

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

: Klinik Beceri Laboratuvari

: Population, Intervention, Comparison, Outcomes and Study
: Joanna Briggs

: Tirk Dil Kurumu

: Medical Subject Headings

: The Comprehensive Meta-Analysis Software

. Arastirmaci Tarafindan Gelistirilen Kontrol Listesi

: Onceden Gelistirilmis Kontrol Listesi

: Yiiksek Ogretim Kurumu

15



BOLUM 1

GIRIS AMAC

Hemsirelik egitiminin misyonu, lisans 6grencilerine isgiicline katildiklarinda belirli bir
diizeyde yeterlilik saglayan bilgi, beceri ve tutumlar1 kazandirmaktir (Ladyshewsky
2002). Hemsirelik egitiminde 6nemli yeri olan klinik beceri egitimleri, 6grencilerin
psikomotor becerileri 6grenmelerinin yani sira teori ile uygulamay1 birlestirme ve
gercek yasama hazir olma firsati saglamaktadir (Whitmore et al 2009). Bu deneyim
sirasinda akran egitimi, simiilasyon, web tabanli egitim, maketler vb. bir¢ok yontem

kullanilmaktadir.

Hemsirelik uygulamalarinda teorik beceri yani sira hemsirelik egitiminde bilgideki
patlayict artis, yeni teknolojiler ve hastalik seyrindeki hizli degisimlerle birlikte,
hemsirelik 6grencilerine gerekli klinik becerileri 6grenmeleri icin yeterli firsatlarin
saglanamadigina yonelik endiseler olusmaktadir (Chojecki et al. 2010). Bununla
beraber Yiiksekogretim Kurulu’nun 2017’ de yayinladigi “Lisans Egitimi Calistay
Raporu’na gore Tiirkiyede hemsirelik lisans 6grenci sayilari son iki yilda yaklagik 6,2
kat artarken, hemsire akademisyenlerin sayilariin 1,5 kat arttig1 dikkat ¢ekmektedir.
Ayni ogretim yili temel alindiginda 6gretim iiyesi/6grenci oraninin 1/79 oldugu
goriilmektedir (YOK, 2017). Hemsirelik egitimi i¢in belirlenen evrensel standartlarin
(asgari, 10-20 ogrenciye 1 Ogretim iiyesi) altinda oldugu goriilmektedir kaynak
(Kocaman, 2015)

Klinik uygulama egitimindeki bu endiseleri ortadan kaldirma adina etkili stratejilerin
gelistirilmesi her zaman arastirmalara konu olmaktadir (Henderson et al. 2011). Bu
nedenle hemsirelik egitimcileri, teorik ve klinik miifredat: uygularken ¢esitli 6gretim
stratejileri kullanmaktadir (Andersen and Watkins, 2018; Dennison, 2010; Oermann,
2017). Bu stratejilerden biri olan akran egitimi, bir grup 6grencinin 6grenme siirecine

dahil oldugu ve diger ogrencileri egittigi bir strateji olarak uygulanmaktadir

(Henderson et al. 2011). Yapilan ¢alismalarda Kharasch ve arkadaslari intérn
16



ogrencileri ile ilk kez klinige c¢ikan Ogrenciler ile birlikte yaptiklari c¢alismada
ogrencilerin korku ve anksiyetelerinin azalmasi ve 6grenme becerileri iizerine akran
egitiminin olumlu katkilarinin oldugunu bildirmektedir (Kharasch et al. 2021). Vanya
ve ark. (2006) yapmus olduklar1 ¢alismada akran destegi alan hemsirelik 6grencilerinin
Ozgiivenlerinin arttig1 ve liderlik 6zellikleri gosterdikleri bildirilmektedir (Vanya et al.
2006) Furmedge ve ark. (2014) akran egitiminin &grencilerin beceri 6grenimlerini
olumlu yonde etkiledigini ve 6grenmeyi kolaylastirdigini bildirmektedir (Furmedge et
al. 2014). Ladyhewsky (2008) ise saglik ¢alisanlarinda akran egitiminin klinik beceri
performansini pozitif yonlii etkileyerek problem ¢dzme becerisini arttirdigini
vurgulamaktadir (Ladyhewsky, 2008). Tuna (2002) yapmis oldugu ¢alismada akran
egitim modelinin 6grencilerin uygulama bilgi diizeyleri iizerine olumlu etkisi
oldugunu bildirmektedir (Tuna, 2002). Akran egitimi daha az 6gretim {iyesinin dahil
olmast ve Ogrencilerin hem Ogretici hem de Ogrenen rolii listenmesi nedeniyle,
geleneksel 6gretim yontemlerinden daha uygun maliyetli ve verimli bir yontem olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Santee and Garavalia, 2006; Hougton et al.2012).

Mevcut olan yazin tarandiginda hemsirelik 6grencilerinde klinik beceri egitiminde
uygulanan akran egitiminin psikomotor alan iizerine etkisini inceleyen kanit diizeyinde
bir calisma bulunmamaktadir. Bu ¢alismayla hemsirelik 6grencilerinde akran egitimi
ve Kklinik uygulama becerileri egitiminde akran egitiminin etkisini belirlemek

amaclanmaktadir.
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BOLUM 2
GENEL BILGILER
2.1. HEMSIRELIK EGITiMIi

Gliniimiizde bilim ve teknoloji alanlarindaki gelismeler bilgiye yonelik tiim alanlarda
degisim yasanmasina neden olmaktadir (Gen¢ ve Eryaman, 2007; Karadag ve Ucgan,
2006). Saglik alaninin biiyiikk ¢ogunlugunu olusturan hemsirelik meslegi de bu
degisimden etkilenmektedir. Bununla birlikte degisimlere uyumu hizli kaliteli bakim
uygulayan profesyonel hemsirelere duyulan ihtiya¢ artmaktadir (Karadag ve Ugan,
2006). Bu nedenle geleneksel bir lisans egitiminin yerine grencilerin aktif olarak
O0grenme-6gretme siirecine katilmalarini saglayan egitim programlar1 kullanilmaya
basladi. Egitim boyunca, 6grenciyi 0grenmeye yonelten, sorumluluk bilinci veren,
elestirisel diistinme becerileri gelistiren ve motivasyonlarini arttiran aktif 6grenme
stratejilerinin ~ kullanilmas1  6grenme kalitesini olumlu yd6nde etkileyecegi

diistiniilmektedir (Mete ve Uysal, 2010; Sarmasoglu ve ark. 2016).

Hemsirelik egitimi, duyussal, biligsel ve psikomotor 6grenme alanlariin tiimiinii
kapsayan meslegin gerektirdigi cagdas ve profesyonel rolleri kazandiracak yetkinlikte
olmalidir (Goris ve ark. 2014).

Hemsirelik egitiminde duyussal alan, mesleki uygulamalarin standartlarina uygun
deger, tutum ve inanglarin gelisimiyle ilgilenen ve dikkatli planlanlanmas1 gereken

Ogretim stratejileri gerektiren 6grenme alanlarindan biridir (Oermann, 2016).

Biligsel alanda ise; 6grencilerin anlama diizeylerindeki 6grenmelerini ana unsur olarak
alir ve problemleri ¢6ziime ulastirma ve yeni bilgileri uygulama gibi siireglerden
olusur. Bu siirec bilgiyi kavrama, uygulama, analiz etme, sentezleme ve degerlendirme

basamaklarindan olusmaktadir (Ar1, 2011). Ogrencilerin mesleki
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bilgiyi etkin bir bi¢imde 0grenmesi i¢in bu siireclerin tamaminda 6gretime uygun

yontem ve stratejilerin kullanilmasi olduk¢a 6nerilmektedir. (Senemoglu, 2009).

Hemsirelik egitiminde psikomotor alan, bir isin yapilmas: siirecinde bilingli zihinsel
etkinligin yonlendirdigi koordineli kas etkinlikleri olarak tanimlanmaktadir.
Hemsgirelik egitiminde  klinik beceri laboratuvarlarinda psikomotor becerilerin
ogrenilmektedir.(Mete ve Uysal, 2010). Bu becerilerden biri geleneksel egitim
yontemleri olarak adlandirdigimiz laboratuvar manken ve maketleri gibi arag
gereglerin kullanildigi rol oynama (role-play), gosteri (demonstrasyon), gibi 6gretim
yontemleri ile 6grenciye aktarilmaktadir (Sarmasoglu ve ark. 2016; Houghton et al.
2012).

Gilinlimiizde gelismis Tllkelerde uygulanan hemsirelik egitiminde, Ogrencileri
gelecekteki rollerine hazirlayacak ve yaparak 6grenmeyi saglayacak egitim yontemleri
kullanilmaktadir (Dikmen ve ark. 2017). Mesleki becerilerin kazandirilmasinda etkin
yontemlerden biri de, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif olarak katilmasini saglayan
interaktif yontemlerdir (Goris ve ark. 2014). Bu nedenle hemsirelik egitiminde
geleneksel 6grenme yontemlerinin yani sira simiilasyon laboratuvarlarinda yapilan
klinik senaryolar, rol oynama, simiile hasta uygulamalar1, video sunumlari, standardize
edilmis hasta ve aktif 6grenme stratejileri gibi egitim yontemlerin uygulanmasi

onerilmektedir (Goris ve ark. 2014; Korhan, 2016; Mete ve Uysal, 2010).
2.2. HEMSIRELIKTE KLIiNiK BECERi EGITiMi

Klinik beceriler, bagimsiz olarak var olmayip daha c¢ok psikomotor, biligsel ve
duyussal 6grenme alanlar1 bilesenlerinden olustugu igin 6grencilere kazandirilmasi
zordur (Ross, 2012). Beceri kazanimi bu nedenle 6grencilerin pratik performansi bilgi
ve elestirel diisiinme ile birlestirmesi gereken karmasik bir siiregtir. Hastanelerde ve
evde bakim tesislerinde uygulamaya ek olarak, hemsirelik &grencilerinin klinik
becerileri 6grendikleri en yaygin yerlerden biri “klinik beceri laboratuvari”dir (KBL)
(Houghton et al. 2012).
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KBL hemsirelik okullarinda bulunan hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin klinik
becerilerin gelisimi igin yararli ve nemli bulduklart literatiir belgeleri (Freeth and Fry,
2005; Houghton etal. 2012; Moule et al. 2008; Wellard and Heggen, 2010; Benner ve
arkadaslar1 (2010), psikomotor becerilerin kazanilmasinda 6grenmeyi ger¢eklestirmek
icin farkll egitim stratejilerine ve tekrarlara ihtiyag oldugunu savunurken, Johansson
(2012) 6grenmenin her zaman durumsal oldugundan, 6grenmenin nerede gergeklestigi
kadar nasil gerceklestiginin de 6nemli olduguna isaret etmektedir. Sosyokiiltiirel bir
o0grenme perspektifinden bakildiginda, KBL ortami, 6§renmenin gergeklestigi baglami
olusturdugu icin hayati dneme sahiptir. Biiyliyen Ogrenci gruplart (Lin, 2013),
teknoloji temelli 6gretim yontemlerinin hizli tanitim1 ve 6gretimden 6grenme merkezli
egitime gegis (Breymier, 2012) hemsirelik egitimini dondstiirmiistir (West et al.
2012). KBL' n1 etkileyen bu degisiklikler, hemsirelik fakiiltelerini degisen 6grenme
ortamina uyum saglamaya zorlamistir. Egitim teorileri artik egitimi 6gretmek yerine
Ogrencinin 6grenmesine odaklayarak 6grencileri egitim sistemi i¢inde kilit bir konuma

yerlestirmektedir (Katinka et al. 1998; West et al. 2012).

Geleneksel hemsirelik egitiminde genellikle ¢iraklik benimsenir. Mikkelsen (2008)
ayrica klinik hemsireligi yiiriitmek igin bilissel ¢iraklik 6gretimi 6nermistir. Deneysel
sonuglar, biligsel ¢irakligin, 6grenme stiregleri sirasinda hemsirelik becerilerinin ve
kesfin yani sira yansitmanin desteklenmesine yardimci olabilecegini gostermektedir.
Bu tiir 6grenme etkinliklerinde, gdsteri-saglama, alistirma-onciiliik ve geri bildirim
verme, deneyimli hemsireler veya uzman kisiler tarafindan yapilir. Bu sirada
hemsirelik 6grencilerinin bagimsiz ¢alisabilme becerileri degerlendirilir (Woolley and

Jarvis, 2007).

Giivenli bir klinik ortamda 6grenme, hemsirelerin kayith bir hemsire olarak ¢aligirken
ortaya c¢ikan cesitli zorluklarla basa ¢ikmak igin profesyonel kapasiteye sahip
olmalarim1 saglamak i¢in ¢agdas hemsirelik uygulamasinin 6nemli bir bilesenidir
(Christiansen and Bell, 2010). Geleneksel olarak, klinik beceriler, bir akademisyenin
bir beceriyi O6grencilerden bir geri doniis ile gosterdigi bir modelleme teknigi
kullanilarak oOgretilir. Ancak bu yOntem, zaman kisitlamalari, Ogrenci katilimi

eksikligi, bliyiik siniflar ve daha fazla fakiilte talebi ve siirhi fakiilte kaynaklari
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nedeniyle 6grencinin egitimini ve 6grenimini etkileyebilmektedir (Brannagan et al.
2013; Dennison, 2010; McKenna and French, 2011).

Ogrenci katilim1 ve etkili egitim ihtiyacin1 karsilama konusundaki endiseler hem
tiniversiteler hem de genel olarak hemsirelik meslegi i¢in 6nemli hususlardir. Sonug
olarak, 0grenci katilimini saglamak ve tesvik etmek i¢in artik 6grenci merkezli
yontemler kullanilmaktadir (Ravanipour et al. 2015). Bu yontemlerden biri, esler arasi
O0grenme ve esler arasi egitim olarak da bilinen esler aras1 6gretimdir. Akrandan akrana
Ogretim, egitimin geleneksel olarak bir akademisyenin dogrudan etkisi olmaksizin,
paylasilan bilgi, deneyimler ve fikirler yoluyla karsilikli bir sekilde verildigi
hemsirelik 6grencileri arasinda bir O6grenme ortakligi olarak goriilmektedir

(Ravanipour et al. 2015).

Universitelerdeki artan 6grenci sayilar1 ve ekonomik baskilar ile birlikte, egitmen
akranlari, 6gretim iiyelerine olan talebi azaltirken, geng akranlara bire bir dikkat, geri
bildirim ve performans diizeltmesi saglamanin uygun maliyetli bir yolu olarak hizmet

eder (Bensfield et al. 2008; Dennison, 2010; Reid et al.2016 Stone et al, 2013).
2.3. AKRAN EGITIiMi

Akran, Arapcga kokenli bir sozciik olmakla birlikte, es, benzer, yas¢a denk, yasit
anlamlarina gelmektedir. Tirk Dil Kurumu’na (TDK) goére akran ‘yas, meslek,
toplumsal durum vb. bakimindan birbirine esit olanlardan her biri, boydas, bogiir,
taydas, ogiir’ olarak tanimlanmaktadir. Akran, ayni yas, grup, akademik seviye veya
deneyim seviyesindeki bir 6grencidir ( Evans and Cuffe, 2009). Oxford Sozligii
(2009) “akran”1 ayn1 yastaki veya ayni iiniversiteye devam eden biri olarak tanimlar.
“Akran” terimi aym1 zamanda farkli deneyimlere esdeger becerilere sahip kisileri de
ifade edebilmektedir (Green 2001). Akran Ogrenimi ayni zamanda bilgi, beceri,
diisiince ve deneyimlerin hem akran hem de 6grenci gruplari i¢in bazi faydalari olacak
sekilde paylasiminit igeren iki yoOnlii bir karsihikli 6grenme etkinligi olarak
tanimlanmaktadir (Boud and Lee, 2005). Teorik bir ¢er¢eve kullanmayan De Clute and
Ladyshewsky (1993), Erikson (1987), Gerace and Siblano (1984) ve lwasiw and
Goldenberg'in (1993) calismalari, akranlarin duygusal destek, geri bildirim saglayarak
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ve fiziksel gorevlere yardim ederek 6grenmeyi kolaylastirdigi kavramsal temelden
hareket etmektedir. “Klinik egitimde akran Ogretimi ve Ogrenimi” igin “akran”,
“Ogretme”, “0grenme” ve “klinik egitimi” kapsayan dort ana kavramdan olusmaktadir.
Bu kavramlarin tanimlar1 duruma veya uygulamaya gore degismektedir. Oysa Lincoln
and Mcallister (1993), akran destekli 6grenmenin faydalari lizerine bir tartigma
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makalesinde, bu egitim olgusunu tanimlamak icin “akran 6gretimi”, “akran grubu

1) (13

O0grenmesi”, “akran egitimi” ve “akran danigsmanligr” gibi terimleri kullmaktadir.
Literatiir, farkli tanmimlayicilarin ayni genel kavrama atifta bulundugu fikrini
desteklemektedir; Akran egitimi, Boud (2001) tarafindan 'Ogrencilerin resmi ve gayri
resmi yollarla birbirlerinden 6grenmeleri' olarak ve Topping (2005) 'Statii esitleri veya
eslestirilmis arkadaglar arasinda aktif yardim ve destek yoluyla bilgi ve becerinin
kazanilmasi' olarak tanimlanmistir. Benzer sosyal gruplardan, profesyonel
Ogretmenler olmayan, birbirlerinin dgrenmesine yardimci olan ve bunu yaparak
kendilerinin 6grenen insanlari igerir. Akran egitimi, 6gretmenlerin 6gretimine degil,
ogrencilerin kendi 6grenimlerine odaklanir. Deneyim, anlayis ve bilgi olusturmanin

insanlar arasindaki etkilesimlerde sekillendigini ve gelistigini iddia eden sosyal

ogrenme teorilerinden kaynaklanmaktadir (Siljo, 2014).

2.3.1. Akran Egitim Modeli

Akran Egitim Modeli; ayni sosyal gruba sahip olan insanlarin planl olarak biraya
getirilerek akranlarina bilgi vermesi, beceri ya da tutum kazandirmasi {izerine kurulu
olan egitim modelidir. Literatiir incelendiginde karsimiza ¢ikan akran destekli
ogrenme (Peer Assisted Learning), akran damigmanligi (Peer Counseling), akran
ogretimi (Peer Tutoring) kavramlari akran egitimi ile esdeger kavramlardir (Wandell
et al. 2005).

Akran egitimi, goniillii olarak yapilan, 6diil ya da cezadan bagimsiz, ayni sosyal
statiiye sahip bireylerin bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla yaptiklari planlanmis
uygulamalar1 kapsamaktadir (Wandell et al. 2005). Bireyler arasinda bilgi transferi
olabilmesi i¢in katilimcilar arasinda bilgi diizeyleri agisindan fark olmalidir.
Boylelikle bir grup egitici roliine sahip olmaktadir. Her iki grup esit diizeyde bilgi

sahibi oldugunda, egitici kavrami olmayacagindan akran egitimi yerini akran is
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birligine birakmaktadir (Mastropieri et al. 2003; Ozakbas 2005). Akran egitimi gii¢
dengesizligini ortadan kaldirarak, hiyerarsik iligkinin olusmasini 6nlmektedir. Bu
durum da anksiyete diizeyini en aza indirgeyerek, 6grenme ve gelisme agisindan uygun

ortamin gelismesine olanak saglamaktadir (Wandell et al. 2005).

Akran egitim modeli sosyal etkilesimle akran grubunun olumlu o6zelliklerinden
yararlanilarak 6grenmenin saglanmasidir. Yararlanilan olumlu 6zellikler; (Karadag,

2014)

e Akran grubu, katilimcilari cesaretlendirerek egitime katilimi arttirmaktadir.

e Akranlar arkadaglar1 i¢in tehdit edici unsur olarak algilanmaz, egitimin
eglenceli olmasini saglamaktadir (Topping, 1988).

e Akran grubunda otoritenin ortamda olmamasi, rahat bir ortam olusmasini
saglamaktadir. Katilimer kendi tutum ve yargilarini her tiirlii konuda (cinsellik,
politika, saglik) daha rahat ifade etmesini saglamaktadir (Karadag, 2014).

e Akran gruplarinda 6zdesim ile yeni davranislar kazanilir, katilimcinin goriis
acis1 genisler ve yasaminda yeni bir boyut acilmaktadir.

e Akran grubu genglerin liderlik yeteneginin gelismesine katkida bulunmaktadir.

e Akran grubunda is birligi saglanarak takim ruhunun gelismesine katki
saglamaktadir.

e Akran grubu kendine giiveni arttirarak kendini daha iyi tanima ve daha 1y1
tartigma firsat1 vermektedir (Sazak, 2003).

o Akranlar rol model olarak birbirlerini etkilemektedir.

e Akran gruplart beraber uzun vakitler gegirdiklerinden bilgiyi daha etkin bir
sekilde aktarabilir, daha fazla kisiye ulasabilmektedir (Yeniceri, 2003).

e Akranlar kendi yeteneklerini sergiledikleri grupta 6zendirme ve kolaylastirma
sayesinde 6grenmeye olumlu katki saglamaktadir.

e Akran egitiminin sosyal etkilesim ortamlarinda sunulmasi, 6grenmenin

igsellestirilmesini kolaylastirmaktadir. (Sazak, 2003)
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2.3.2. Akran Egitiminin Tarihcesi

Akranlarin egitimi yiiksekdgrenim programlarinda dgretmenlik yapmalari yaygin bir
uygulamadir (Lake 1999), ancak kokenleri konusunda farkliliklar mevcuttur. Topping
(1996) bu 6gretme ve 0grenme stratejisinin "antik Yunanlilar" dan kaynaklandigina
inanmaktaydi. Yine Krammer (1982) ilk belgelenmis kullanimin New York City'de
'Lancastriansystem' ad1 verilen bir yontem olarak gergeklestigini iddia edilmektedir.
Hem Krammer (1982) hem de Topping (1996), bu miidahalenin erken
uygulanmasinin, akran Ogretmeni bilgiyi iletmek i¢in “vekil 6gretmen” olarak

kullandigin1 belirtmektedir.

Akran destekli 6grenme veya akran egitimi ve 6grenimi isbirlik¢i ve isbirlik¢i 6gretme
ve Ogrenme stratejisini tanimlar; 6grenciler aktif esit ortaklardir, 6grenciler kendi
kendilerini yonetmekte, miidahaleleri paylasirmakta ve tartismalara ve geri bildirime
aktif olarak katilmaktadirlar. (Clarke and Feltham, 1990; Walker et al. 1984). Bu
O0gretme ve 0grenme stratejisinin pedagojik kokenleri, sosyal etkilesim, is birligi ve
degerlendirme yapmama erdemlerini bilginin insasmin temel unsurlari olarak
benimseyen Piaget ve Perry gibi teorisyenlerde yatmaktadir (Perry 1970). 1960° I
yillarda psikolojik tedavi goren hastalarin, profesyonel gézlemlerinde kullanilmaya
baglanan akran egitimi 1970’li yillarda egitim alaninda kullanilmaya basladi (Aladag
ve Tezer, 2007). Ogrencilerin akranlari tarafindan desteklenmesinin &grencilerin
iletisim ve okul basarilar1 tizerine olumlu etkileri fark edildiginde, akran egitimi kabul
gormeye basladi. Mazur (1997) tarafindan yiiksekdgretimde kullanilmaya baglanan
akran egitim modeli, ikili ya da t¢li gruplar halinde ¢alismanin 6grenme siirecine
katki sagladig: bildirildi. Edinilen veriler akran egitiminin olumlu yonlerini gozler
Oniline sermis ve bir egitim modeli olarak anilmasini sagladi. Akran egitim modeli
giiniimiizde sadece egitim alaninda degil kisisel gelisim ve mesleki gelisim alanlarinda

da kullanilmaktadir (Aladag ve Tezer, 2007; Secomb, 2008).
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2.3.3. Akran Egiticilerde Bulunmasi1 Gereken Ozellikler

Akran egitimcisi goniilliiliik esasina gore calisan, 6zel egitim ve bilgi alan grup tiyeleri

arasindan secilen iiyedir. Akran egiticisi;

e Grup ile 1yi iletisim ve giiven iliskisi kurabilmeli

e Akranlari i¢in rol model olabilmeli (Aladag ve Tezer, 2007)

e Hedef kitle i¢in kabul edilen ve saygi duyulan biri olmali

e Yargilayict olmayan bir tutum sergilemeli

e Liderlik ruhuna sahip olmali (Evans and Tripp, 2006)

e fletisim becerileri agisindan kendini gelistirmis olmali ve grubu motive
edebilmeli

e Egitim icin gerekli zaman, enerji ve istege sahip olmalidir (Unver ve Albayrak,
2013).

2.3.4. Akran Egitimi Planlanirken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Akran egitim programi dncesinde sistematik bir planlama ile konu, egitici ve egitimi
alacak grup oOzenli bir sekilde planlanmalidir. Akran egiticisine gerekli egitim
oncesinde verilerek, gozlemlenmeli daha sonra uygulamaya gecilmelidir. Egitimde

dikkat edilmesi gereken hususlar; (Oztiirk ve Ding, 2014)

e Uygun ortam saglanmali

e Egitim sirasinda kullanilacak ara¢ gere¢ oncesinde belirlenmeli ve akranlara
tamitilmali(Oztiirk ve Ding, 2014)

e Egitici egitim sirasinda kullanilacagi materyali hazirlamas1 konusunda
desteklenmeli

e [Egitici egitim sirasinda rol ve sorumluluklari konusunda bilgilendirilmeli

e Model olma, geri bildirim ve pekistirme sunma siireci dncesinde egiticilere
agiklanmali,

e Akran egitimi sirasinda karsilanabilecek sorunlar dnceden belirlenmeli ve

¢Ozimi i¢in egitice ile tartisilmali (Aladag ve Tezer, 2007)
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e Akran danismani egitim siiresince gozlem yapmali, herhangi bir sorun
oldugunda egitici danismana danisabilmeli,
e Egitim tamamlandiktan sonra degerlendirme yapilmali, geri bildirim ile

goriisler alinmal1 (Oztiirk ve Ding, 2014)
2.3.5. Akran Egitiminin Simirhliklari

Geleneksel 6gretim anlayisina gore bilginin yetiskinden c¢ocuga dogrusal olarak
gectigi anlayist akran egitiminin kullaniminin yayginlagmasi dniinde engel olugsmasina
neden olmaktadir (Bales, 2010). Akran egitim modelinin bagaris1 programin sistematik
bir sekilde planlanmasina, egitime iliskin program ¢iktilarinin, kullanilacak
yontemlerin acik¢a belirlenmesine baglidir. Akran egiticileri genellikle egitimcileri
(6gretim {iyesi, 6gretmen) ornek alarak programi uygulamaktadirlar. Bu nedenle akran
egiticisine verilen egitim planli, iyi diizenlenmis bir egitim programi olmalidir. Kimi
Ogreticilerin bu egitime ayirdiklari zamani gereksiz zaman kaybi olarak gérmeleri ya
da gerekli 6zeni gostermemeleri akran egitiminin ve egiticisinin basarisiz olmasina
neden olmaktadir (Brannagan et al. 2013; Braga et al. 2016; Lee et al. 2016; Oztiirk ve
Ding, 2014; Tas ve ark. 2017)

Akran egitimi sirasinda 68renen akranlarinin sayisinin artmasi, 6greten akranlarin
sabirsizlik gostermesi, akran egiticilerin hatali sec¢ilmesi, okul diizeninde yasanan
karigikliklar akran egitiminin uygulanmasi sirasinda olumsuzluk yasanmasina neden

olan sebepler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bales, 2016).

Strange ve (2002) akran egitiminde ki sinirliliklarini su sekilde ifade etmistir:
e Akran egiticileri hatali secilmesinden dolayr 6zel gereksinimli akranlarin
Ogretimi i¢in ekstra caba sarf etmek zorunda kalmasi
e Akran egiticilerin egitimi i¢in ayrintili bir sistematik program gelistirilmesinin
gerekli olmasi (Unver ve Akbayrak 2013).
e Akranlarin egitim yapabilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan ekstra zamana her zaman
egitici sahip olmamasi

e Egitici ve 6grenen arasinda her zaman esit bir iliski kurulamamasi
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e Tiim bunlara ek olarak akran egitimi i¢in yeterli yatirim olmamasi, program
tasarimi ile dis ¢evrenin uyumsuzlugu, program amag¢ ve hedeflerinin net
olmamasi, arag- gere¢ desteginin saglanamamasi ve uygulayicilarin
desteklenmemesi gibi unsurlar akran egitim modelinin sinirliklar1 arasinda

gosterilmektedir (Brannagan et al. 2013).

2.4. HEMSIRELIKTE AKRAN EGITiM MODELININ UYGULANMASI

Akran egitim modeli ayn1 yas grubu olan bireyler arasinda (same age peer tutoring) ya
da aralarinda yas farki olan iki grup arasinda (cross age peer tutoring) yiiriitiilmek

kaydiyla iki farkl sekilde uygulanmaktadir.

Teorik ve beceri egitimi olarak sunulan hemsirelik egitiminde Ogrencilerin aktif
katilimin1 saglayan ogretim yontemlerinin kullanimi 6nerilmektedir (Tank, 2020).
egitiminde Ogrenci merkezli akran egitimi gibi 6grenme metotlarinin kullanimim

arttirmaktadir.

Yapilan g¢alismalar hemsirelik egitiminde akran egitiminin psikomotor beceriler,
biligsel gelisim, elestirel diisiinme ve akademik kazanimlar iizerine olumlu katkilar
sagladigin1 gostermektedir (Goldsmith et al. 2006; Tornwall 2018; Yuan et al. 2008).
Ogrencilerin aktif olarak katilimini saglayan ve anksiyete oranlarm diisiirerek rahat
bir 6grenme ortami olusmasina olanak saglayan akran egitim modeli, hemsirelik

egitiminde etkin egitim stratejilerinden biri olarak yerini almaktadir.
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BOLUM 3

GEREC VE YONTEM

3.1. ARASTIRMANIN TiPi

Calisma Meta-analiz ¢aligsmasidir.

Arastirmaci “Sistematik Derleme ve Meta Analiz Yapma ve Yayina Hazirlama” kursu
almistir (Ek agiklamalar A). Bu ¢alismada sistematik derleme metodolojisi izlenmis
(Karagam 2013) ve raporlandirilmasinda sistematik derleme ve meta analizler i¢in
kullanilan bir protokol olan "Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta Analyses (PRISMA)" yazim rehberi (Page ve ark., 2020; Cinar ve Hiir, 2020)

onerilerinden yararlanilmigtir.

3.2. ARASTIRMANIN AMACI VE SORULARI
Bu calisma hemsirelik Ogrencilerinde akran egitiminin tiim klinik beceri igeren
uygulamalarda psikomotor alan {izerine etkisinin incelenmesi ve analiz edilmesi

amaciyla planlandi. Arastirmanin Sorulari: Arastirma sorulart PICOS yontemi

uygulanarak belirlendi (Karagam 2013).

Cizelge 3.1. Arastirma Sorularini Gelistirmeye Yardimci1 PICOS Bilesenleri

PICOS Bilesenleri

Katihhmcilar (population) Hemygirelik Ogrencileri

Miidahaleler (interventions) Akran Egitimi

Karsilastirma gruplari (comparators) Klinik Beceri Egitiminde Kullanilan Egitim Teknikleri
Sonugclar (Outcomes) Psikomotor Alani Etkileyen Beceri kontrol listeleri
Calismanin Deseni (S:StudyDesign) RKC/Yar1 deneysel

Hemsirelik 6grencilerinde klinik beceri egitimi sirasinda uygulanan;
a) Akran egitimi yonteminin psikomotor alana etkisi nedir?

b) Laboratuvar alanlarinin akran egitimine etkisi nedir?

) Akran egitimi veren akranlarin sinif diizeylerinin etkisi nedir?

d) Akran egitiminde kullanilan 6lgeklerin etkisi nedir?
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3.3. PROTOKOL VE KAYIT
Bu caligma sistematik derleme ve meta analizler veritabant PROSPERO ya asagidaki

kayit numarasi ile kaydedilmistir.

PROSPERO ID CRD42022302719

3.4. TARAMA STRATEJIiSI VE ARASTIRMALARIN SECIiM KRiTERLERI

3.4.1. Tarama Stratejisi

Tarama stratejisi Joanna briggs enstitiisti (JBI) rehberine gore 3 asamada olusturuldu
(https://jbi.global/jbi-search(20.10.2020).

1. Asama: Oncelikle calisma tekrarini énlemek amaciyla benzer calisma olup olmadig
Cochrane Library ve JBI veri tabanlarinda kontrol edildi
(https://jbi.global/products#database,  https://www.cochranelibrary.com/advanced-
search) ve benzer galisma bulunmadi. PICOS’a gore tarama kelimeleri belirlendi
(Cizelge 3.4.2.1). Ik anahtar kelimelerin tanimlanmasinin ardindan hazirlanmis ilgili
makaleleri tanimlamak igin kullanilan baslik, 6zet ve dizin terimlerinde yer alan

metinlerde kelimelerin analizi yapilda.

2. Asama: Gozden gecirme protokoliinde belirtilen her bir veri tabani i¢in veri tabanina
ozgii stratejiler olusturuldu. On bir ¢alisma yapilarak veri tabanlari incelendi. Saglik
ve hemgsirelik alaninda, ulusal ve uluslar arasi erisime acik iiniversitelerin
kiitiiphanelerine bagli abone olunan veri tabanlari belirlendi. Veri tabanlarinin mevcut
kullanim kilavuzlari incelendi ve kilavuzu olmayan veri tabanlari i¢in PICOS’a uygun
kelime kombinasyonlar1 denenerek tarama stratejisi olusturuldu. Pilot bir calisma
yapildi. Calisma sistematikleri, filtreleme ve kelime kombinasyonlarina gére her veri

tabani taranarak tarama stratejisi olusturuldu (Ek agiklama B)

3. Asama: Erisilen tiim ¢aligsmalarin referans listeleri incelendi. Veri tabanina 6zgii
aramalar i¢in dikkate alinacak tiim veri tabanlarmin listesi saglandi. Erisilen

makalelerin kaynakgalarindan da kartopu yontemiyle tarama gerceklestirildi.
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https://scholar.google.com.tr/scholar?hl=tr&as_sdt=0,5&as_vis=1&q=joanna+briggs+institute
https://jbi.global/jbi-search
https://scholar.google.com.tr/scholar?hl=tr&as_sdt=0,5&as_vis=1&q=joanna+briggs+institute
https://jbi.global/products#database

Cizelge 3.2. Bilim Terimleri Sozligii ve MESH’e Gore PICOS Kelimeleri

Sorunun bilesenleri

Tamm / aciklama

Anahtar kelimeler

Alternatif tarama terimleri*

Hasta/problem/katihmcilar

Klinik Beceri Uygulamasi

MESH

Ogrenciler, hemsirelik

(P:Patient/Problem/Population) | Yapan Ogrenci | Nursing student https://iwww.bilimterimleri.com/
Hemygireler Hemsirelik 6grencileri
Miidahale Akran Egitimi Peer Learning . Es Ile Ogrenme

(I:Intervention)

Yapilandirilmis Bir Ozel
Egitim V.S.

Peer Education
Peer-Mediated
Teaching/ S/
Learning

Peer Mentoring
Peer Teaching
Peer-To-Peer
Mentoring
Peer To Peer,Peer
Tutor

Peer Leader

Clinical Competence
Skill, Clinical Skill/S,
Competence,

Clinical Education

Clinical Practice

Esli Ogrenme
Eslegrenme

Isbirligine Dayali Ogrenme
Isbirlikli Ogrenme
Yasit/Akran Egitimi

Akran Danigmanligi
Arkadas Kiimesi Iginde Ogretim
Akran Aracili Ogretim
Akran Yonderligi

Opgretici Akran

Akran Lideri

Klinik Beceri

Klinik Uygulama

Karsilastirma

(C:Comparison)

Akran Egitiminin Klinik
Beceriye Etkisi, Akran
Egitimi Yapilan Ve
Yapilmayan Standart Ya
Da Baska Egitim
Modelleri ile
Karsilagtirma

Yapilan Miidahaleye
Uygun Olarak Belirlenir

Traditional Education
Simulation Education
Conventional
Teaching
Sage-On-A-Stage

Geleneksel Egitim
Simulasyon Egitimi
Akran Egitimi

Sonuclar

(O:Outcomes)

Akran Egitimi Sonuglari

Anketler ? Beceri Kontrol

Psychomotor

Psikomotor Geligim
Psikomotor Etki

Arastirmacimin =~ ve hastamin | Listeleri? Development
ilgilendigi klinik sonuclar Psychomotor Effect
Calismanin deseni Randomize Kontrollii | Random*Or Randomize Kontrollii
. i " . Aragtirmalar
(S: Study design) Aragtirmalar, Yar1 Randomized Yar Deneysel Arastirmalar
Deneysel Arastirmalar Controlled Trial*" Or | Kontrolli Klinik Arastirmalar
RCT,Descriptive

Studies Experiment
Trial,Semi Struct

Quasi Experimental
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https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20learning
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20education
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-mediated%20teaching
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-mediated%20teaching
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-mediated%20learning
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-mediated%20learning
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20mentoring
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20teaching
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-to-peer%20mentoring
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer-to-peer%20mentoring
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20to%20peer
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20tutor
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20tutor
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/peer%20leader
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/e%C5%9F%20ile%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/e%C5%9Fli%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/e%C5%9Fle%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/i%C5%9Fbirli%C4%9Fine%20dayal%C4%B1%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/i%C5%9Fbirli%C4%9Fine%20dayal%C4%B1%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/i%C5%9Fbirlikli%20%C3%B6%C4%9Frenme
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/ya%C5%9F%C4%B1t/akran%20e%C4%9Fitimi
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/akran%20dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1%C4%9F%C4%B1
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/arkada%C5%9F%20k%C3%BCmesi%20i%C3%A7inde%20%C3%B6%C4%9Fretim
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/akran%20arac%C4%B1l%C4%B1%20%C3%B6%C4%9Fretim
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/%C3%B6%C4%9Fretici%20akran
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/akran%20lideri
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/traditional%20education
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/sage-on-a-stage
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychomotor%20development
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychomotor%20development
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychological%20effect

3.4.2.Bilgi Kaynaklari

Belirlenen veri tabanlari;

Ulusal Veri Tabanlari: TR Dizin, Sobiad, YOK Tez, idealonline

Uluslararas1 Veri Tabanlari: Academic Journals (Nature), Clinical key, Ebscohost
(CINAHL), Taylor & Fracis Online, Ovid, Science Direct, Springer Link, The Cochran
Library, Wiley Online Library, Web Of Science, Pubmed (MEDLINA), ERIC,
Proquest,Bmj Journals, Ieee Xplore kullanildi.

Yaym yanliligin1 6nlemek icin (bias) gri literatiirden de yararlanildi. NIH Library
(National Institutes Of Health) erisim sagland.

3.4.3.Dahil Edilme ve Dislanma Kriterleri

Cahisma ozelliklerine dayal dahil edilme kriterleri

e Odaklanan c¢aligmalar hemsirelik lisans programinda klinik beceri egitimini
akran egitimi yontemiyle yapan calismalar

e Klinik beceri egitiminde akran 6grenimi etkinligini belirleyen nicel ¢calismalar

e Klinik beceri egitiminde akranin etkilerini bir kontrol grubu ile 6grenmeyi
karsilastiran ¢alismalar

e Psikomotor o6grenme c¢iktilar1 veya katilimcilarin tepkileri degerlendiren

caligmalar
Yayin ozelliklerine dayal dahil etme kriterleri

e Yayin tarihi: 01.01.2010 - 30.12.2020 tarihleri arasinda yayilanmis olmak

Yayin dili: Ingilizce veya Tiirkge olarak yayimlanan ¢alismalar

Orneklem: Hemsirelik 6grencileri

Yeterli sayisal veri igerme: Etki biiyiikliiklerinin hesaplanabilmesi i¢in
orneklem biiytikliigi, aritmetik ortalama, standart sapma, t testi vb. verilerinin

bulunmasi

Veri Taban1 Erisime Ac¢ik

Yayin Sekli Tam Metin
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Dislanma Kkriterleri

e Yayinlanma yili: 01.01.2010 tarihi 6ncesinde ve 30.12.2020 tarihinden sonra
yayinlanmig olmak

e Orneklem: Hemsirelik dgrencileri disinda &rneklemi olan ¢alismalar

e Yeterli sayisal veri igerme: Etki biiyiikliiklerinin hesaplanabilmesi i¢in
orneklem biiytikliigi, aritmetik ortalama, standart sapma, t testi vb. verilerinin
bulunmamast

e Arastirmanin tipi: Kantitatif analiz verilerine sahip olmama

e Veri tabani: Erisime kapal1 6zel kosullar gerektiren veri tabanlari

e Yayin sekli: Tam metne ulasilamayan aragtirmalar

e Yayin dili: Tiirkge veya Ingilizce dillerinde yayinlanmamis arastirmalar

e Veri toplama tarihleri den sonra yaymlanmis ¢alismalar

e Analiz i¢in uygun sayisal verilerine sahip olmayan ¢alismalar
3.5. CALISMA SECIiM SURECI

Ocak- Mart 2021 tarihleri arasinda PICOS’a uygun kelimeler belirlendi. Tarama
stratejisine gore belirlenen veri tabanlari Ulusal Veri Tabanlari: TR Dizin, Sobiad,
YOK Tez, Idealonline Uluslararast Veri Tabanlari: Academic Journals (Nature),
Clinical key, Ebscohost (CINAHL), Taylor & Fracis Online, Ovid, Science Direct,
Springer Link, The Cochran Library, Wiley Online Library, Web Of Science, Pubmed
(MEDLINA), ERIC, Proquest,Bmj Journals, leee Xplore kullanildi. Yayin yanliligini
onlemek igin (bias) gri literatiirden de yararlamldi. NIH Library (National Institutes
Of Health) erisim saglandi.

Veri tabanlarinda veri kayb1 ve giincellemelerinden kaynaklanabilecek kayiplar1 ve
farkli tarama sonuclarini 6nlemek amaciyla ayni tarihte ve ayni zaman araliginda
secim (hem baglik/6zet taramasinda hem de tam metin taramasinda) yapildi. Se¢imde
bagimsiz olarak ve en son dahil edilen ¢alismalarin netlestirilme asamasind farkli bir

uzmanla da goriisiilerek netlestirildi.
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http://www.nature.com/
http://www.clinicalkey.com/

Veri kaybini 6nlemek icin 2 tarayici tarafindan bagimsiz olarak ayni anda veri
tabanlar1 tarand1 ve her iki gézlemci ayr1 ayri veri kodlama formuna gore taramalari
listeledi. Ayrica arama sonuglarinin veri yonetimi Mendeley Referans Manager 1.19.8
(Mendeley Itd., Elsever, Netherlands) kaynak diizenleme programi kullanilarak her
veri tabani igin ayr1 ayri saglandi, tekrarlayan/es ¢alismalar belirlenip ¢ikarildi. Her bir
veri tabaninda tarama sonucu tespit edilen ¢alismalarin oncelikle baslik ve Gzet
kisimlar1 incelendi. Incelme sonucuna gore dahil etme ve dislama kiriterlerine gore
calismalar elendi. Kalan ¢alismalar i¢erik bakimindan da degerlendirilerek dahil etme,
dislama kriterlerine uygun olanlar ¢alismalar dahil edildi. Uygun olmayan calismalar
ise dislandi. iki gdzlemci arasinda ikileme diisiilen ¢alismalar icin ise ortak noktaya

varilarak karar verildi.

Arastirmact yani sira 1 gozlemci, 2 uzman ve 1 istatistik uzmani ¢aligmaya katkida

bulundu (Ek Agiklamalar C).

Veri tabanlar1 tarama stratejisine gore tarandi. Academic Journals (Nature): 153,
CliicalKey: 3343, Ebscohost — CINAHL: 36359, Ieee Xplore: 3036, ideal Online: 53,
Taylor & Francis: 1326, Ovid: 3916, Science Direct: 93238, Springer Link: 1089, The
Cochran Library: 14196, Wiley Online Library: 4351, Web Of Science: 14, Pubmed:
25232, Eric: 1741, Proquest: 8236, Bmj Journals: 131, TR Dizin: 7, YOK Tez: 7,
Sobiad: 588, Scopus: 25 toplamda (n: 197041) makale tarandi. Ayrica kartopu
yontemiyle 12 makaleye daha erisildi. Baslik ve 6zetler incelenerek 6n eleme yapildi
(n: 196981) calisma ¢ikarildi. Duplikasyonlar ¢ikarildikta sonra kalan 24 ¢alisma dahil
etme kriterleri agisindan incelendi. Istatistiksel veri yetersizligi nedeniyle 17 ¢alisma
calismaya dahil edilmedi. Yedi ¢alisma dahil etme kriterlerine uygun olup calismaya
dahil edildi.

Veri tarama ve sec¢im siireci asagida Sekil 1. Veri tarama ve se¢im siireci PRISMA

akis diagraminda 6zetlenmistir.
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Veritabani taramasiyla tespit edilen kayitlar

(Hemsirelik dgrencileriyle yapilan ¢aligmalar)

(Klinik beceri ile igili yapilan ¢aligmalar)

( Akran egitimi ile ilgili yapilan ¢aligmalar)
(n=197041)

Diger kaynaklardan
tespit edilen ek kayitlar
(n=12)

(<5}
S
+—
[
=
o
(7]
(<5}
=

Taranan kayitlar
(n=197053)

Uygunluk agisindan degerlendirilen tam /

metin makaleler (n=72)

Dislanan kayztlar
(Baslik ve Ozetten)

Yayin, ve ¢alisma

ozelliklerine gore dislanan

kayitlar )
(n=196981)

Uygunluk

Duplikasyonlar kaldirildiktan sonra kalan

caligmalar

(n=24)

()
£
L
=
<
(@]

Nicel (kantitatif) senteze (meta-analiz) dahil edilen

¢aligmalar
(n=7)

Arastirmaya  dahil
edilmeyen tam
metin  makaleler,
(nicel verileri
agisindan yetersiz)
(n=17)

Sekil 3.5.2. Veri tarama ve secim siireci PRISMA akis diagram

From: Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and MetaAnalyses: The PRISMA Statement. PLoS Med 6(7): €1000097. doi: 10.1371/journal.pmed1000097 For more

information, visit www.prisma-statement.org
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3.6. TARAMA SONUCLARI

Yapilan ¢alismalarin tarayicilarin kullanimi i¢in ¢alismanin yayin yil, tiirii, deseni vb.
12 maddeden olusan “Veri Cikarma Kodlama Formu” olusturuldu (Ek aciklamalar D).
Bu form tarama sonucunda segilen calismalarin 6zelliklerinin tanimlanmasina ve
meta-analizde yer alan calismalarla ilgili verilerin elde edilmesine hizmet etti. ilk

gozlemci olan arastirmaci ile ikinci gézlemcinin verileri karsilastirildi.

Madde kodlamasinda uygun olan maddeler i¢in 1, uygun olmayan maddeler i¢in 0
kodu kullanildi. Sonrasinda Kappa uyum testi yapilarak yanlilik (bias) degerlendirildi.
Veri tabanlar1 kodlama formuna gore kodlayicilar arast uyumun yiizde 81 oldugu
bulundu. Giivenirlik analizinde Cohen’s kappa 0,81 %95 giiven araligindadir (Ek
aciklamalar E).

Arastirmaci ve gozlemci tarafindan veri tabanlari taranan tarama sonuglar1 Meta-analiz
konusunda egitim almis bir uzmana da danisildi. Calismaya dahil edilen ¢alismalar son

asamada iki uzman goriisii alinarak netlestirildi.

3.7. CALISMALARIN METODOLOJIK KALITE (KANIT KALITESI)
DEGERLENDIRMESI

Caligmalarin kalitesini degerlendirmede “Joanna Briggs Enstitiisii (JBI) MASTARI
Kritik Degerlendirme Araglari- Deneysel ve Yari Deneysel Aragtirmalar Igin Kontrol
Listesi” kalite degerlendirmesinde kullanilmistir (Nahcivan & Segginli (2017) (EK
ACIKLAMALAR F)

Arastirmac1 ve gozden geciren tarafindan, kontrol listeleri kullanarak alinan
caligmalarin  bagimsiz  kritik  degerlendirmesi yapildi. Metodolojik  kalite
degerlendirilmesi sonuglarmma gore JBI rehberinin Onerisine gore gozlemciler,

danigman ve uzmanlarla ortak fikir birligine varilarak ¢alismaya dahil edildi.

Puanlama: JBI-MAStARI kontrol listelerindeki her madde i¢in “Evet “cevabi 1 puan,
“Hayir”, “Belirtilmemis” ve “Uygun degil” cevabt 0 puan ile degerlendirilir.

“Deneysel ve Yar1 Deneysel Arastirmalar i¢in Kontrol Listesi” MASTARI Kritik
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Degerlendirme puanit 0-10 puan arasinda degisir. Toplam puanin yiiksekligi
aragtirmanin metodolojik kalitesinin yiiksekligine isaret eder (Nahcivan & Secginli

(2017).

Araglarin kullanimi: Arastirmaci 6nce metodolojik kalite degerlendirmesi yapacagi
uygun kontrol listesini belirler. Kontrol listesindeki maddeleri okur ve her bir
maddenin metodolojik degerlendirmesini yaptig1 arastirma ile iligkisini diisiinerek
“Evet”, “Hayir”, “Belirtilmemis” ve “Uygun degil” ifadelerinden uygun olanmni

isareti ile isaretler (Nahcivan & Secginli (2017).

Bu meta analizde kapsamina alinan ¢alismalar arastirmaci ve 1 gozlemciden olusan iki
kisi tarafindan metodolojik kaliteleri agisindan kontrol edilmistir. Arastirma se¢imi
son agsamasit ve kalite degerlendirmesinde yanlilik riskini en aza indirmek i¢in
danigman ve bir uzmandan goriis alinmis, arastirmalar1 degerlendirilmesi istenmistir.
Metodolojik kalite degerlendirmesi sonuglarina gore gozlemci ve uzmanlarla ortak
fikir birligine varilarak calismalar belirlendi. Istatistiki uygunluk agisindan bir

istatistik uzmanindan danismanlik alindi.
3.8. VERILERIN ANALIZi

Calismada sonuglarin Meta-Analizi bir istatistik uzmani tarafindan istatistiksel paket
Programi CMA (The Comprehensive Meta-Analysis software) kullanilarak
hesaplandi. Verilerin meta analize hazirlanmasinda Microsoft Office Excel programi

kullanildi.

Caligmalarin bireysel ve genel etki biiyiikliigii hesaplandi. Cohen, Thalheimer ve Cook
tarafindan gelistirmis standardize edilmis etki biiylikliigii (Standardized effect size)
tercih edilmis, sabit ve rastgele etki modelleri kullanildi. Etki biiyiikliiklerinin
heterojenligini test etmek i¢in Q istatistigi ve 12 testleri, yayin yanliligini test etmek
icin Funnel plot diagrami incelenmis, Kendall’s tau analizi ve Egger’s regresyon
analizi, Orwin’s fail- safe N degeri incelenmistir. Yayin yanlilig1 nedeniyle Duval ve
Tweedies “Trim and Fill” yontemi kullanildi. Calisma sonuglar1 orman grafikleri ile

sunuldu. Anlamlilik diizeyi olarak 0.05 olarak alindu.
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3.9. ETIK BOYUT

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’ndan 2020/21 Karar Nolu 04.11.2020 tarihli etik izin alindi1 (Ek A¢iklama G).
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BOLUM 4

BULGULAR

4.1. DAHIL EDILEN CALISMALARA iLiSKiN BULGULAR

Bu bolimde dahil edilen birincil ¢alismalara iliskin verilerin sistematik analizi

sonuclari verildi.
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Cizelge 4. 1. Dahil Edilen Birincil Calismalara iliskin Veriler

Yazar (Yil) Yayimn Calismani Veri tabam Yil ULKE Simf Kullamlan | Yapildig Olgme | Degerlendi | Uygulanan Beceri/ | Anlamh
Tiiri n deseni Diizeyi | Yontem ortam araci rilen Beceriler fark
Kontrol alanlar
Kim Makale | RKC sciencedirect | 2018 Kore 3.smf | Geleneksel | Simiilasyon | OGKL | Psikomotor | Ameliyat Oncesi Bakim Her iki
andGagne Egitim laboratuvari Beceri gurupta
2018 , Bilgi, anlaml
Ozgiiven fark yok
Farda et al. Makale | Yar Cohrane 2019 fran 2.smif | Geleneksel Klasik OGKL | Psikomotor | Cerrahi Yara Geleneksel
2020 Deneysel Library /Mentor laboratuvar Beceri Pansumani/Yarabakim lehine
Egitimi Becerisi anlamli
Desnita, Surya | Makale | Yar Sciencedirect | 2018 Endonezya | 2.simf | Geleneksel Klasik AGKL | Psikomotor | Standart Onlemler Akran
2020 deneysel Egitim laboratuvar Beceri/ lehine
Bilgi anlamli
Roh et al. Makale | RKC Cochran 2016 Kore 3.smif | Geleneksel Simiilasyon | AGKL | Psikomotor | Kalp Akciger Canlandirma | Geleneksel
2016 Library Egitim laboratuvari Beceri/ lehine
Bilgi anlamli
Dehghan, etal. | Makale | RKC Pubmed 2017 fran 1.smif | Geleneksel Klasik OGKL | Psikomotor | Yasam Bulgular Her iki
2018 Egitim laboratuvar Beceri Enjeksiyon Uygulama/ gurupta
Yarapansumanit/ anlaml
Kataterizasyon fark yok
Dikmen ve ark | Makale | Yan Sciencedirect | 2017 Tiirkiye 1.smif | Geleneksel Klasik OGKL | Psikomotor | Kan Basinct, Akran
2017 deneysel Egitim laboratuvar Beceri Nazofaringeal Aspirasyon, lehine
Kalict Mesane | anlaml
Kateterizasyon,
Viicut Isismmm  Kulaktan
Alinmasi
Oksijen Uygulanmast
Badowski, Makale | Yan Pubmed 2017 ABD 1.simf | Geleneksel Simiilasyon | AGKL Psikomotor | Akran lehine anlaml Akran
Oosterhouse deneysel Egitim laboratuvari Beceri/ lehine
2017 Bilgi anlamli
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Cizelge 4. 1.°de yer alan tiim ¢aligmalar dahil etme kriterleri ¢ercevesinde analize
alindi. Ulusal (Ulusal Tez Merkezi) ve uluslararasi (Pubmed, Sciencedirect ve
Cochrane Library) veri tabanlarinda taranan calismalar arastirma makalesi ve tez
tiirlindedir. Calismalarin gergeklestigi iilkeler ABD, Endonezya, Tiirkiye, Hindistan,
Kore, iran olarak dagilim géstermektedir. Dahil edilen ¢alismalar 2016 ve 2019 yillar1
arasinda ¢esitli zamanlarda yapilan arastirmalar lisans egitiminin tiim seviyelerinde (1,
2, 3 ve 4. siif) gergeklestirildi. Calismalarin deseni randomize kontrollii ve yari
deneysel olan ¢alismalar alindi. Calismalarin deney gruplarina akran egitimi kontrol

grubuna ise geleneksel egitim yontemleri uygulandi.

Calismalar simiilasyon ve Klinik beceri laboratuvar: ortamlarinda gergeklestirildi.
Calismalarda degerlendirme araci olarak Arastirmacilarin Gelistirdigi Kontrol Listesi
(AGKL), Onceden Gelistirilmis Kontrol Listesi (OGKL) kullanildi. Calismalarda
psikomotor alan, bilgi, 6zgliven ve memnuniyet parametreleride g¢aligilmaktadir.
Calismalarda akran egitimi veren akranlar 4. siniflar ve es siniflardan olusmaktadir.

Cizelgelerde yer alan degiskenlere ait detayl veriler grafiklerde sunuldu.

Cizelge 4. 2. Dahil Edilen Calismalarin Yillara Gére Dagilimi

Calisma yih Frekans (n) Yiizde (%)
2016 1 14,28

2017 3 42,85

2018 2 28,57

2019 1 14,28
TOPLAM 7 100

Cizelge 4.2.”de dahil edilen ¢aligsmalarin yillara gore frekanslari ve yiizdelerine iligkin
bilgiler yer almaktadir. Cizelge ye gore toplam 7 ¢alismanin; 2016 yilinda yapilan 1
calisma (%14,28), 2017 yilinda yapilan 3 ¢alisma (%42,85), 2018 yilinda yapilan 2
calisma (% 28,57), 2019 yilinda yapilan 1 calisma (%14,28) dahil edilen toplam
calismalari (n:7 %100) olusturmaktadir. Buna gore en ¢ok ¢alisma 2017 yilinda en az
calisma ise 2016 ve 2019 yillarinda yapildig1 goriildii.

Cizelge 4. 3. Dahil Edilen Calismalarin Yayin Tiirline Gore Dagilimi

Yayin Tiiriine Gore Frekans (n) Yiizde (%)
Makale 7 100
TOPLAM 7 100
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Cizelge 4. 3.” de dahil edilen galismalarin tiirlerine gore dagilimlari incelendiginde

caligmalarin tamami 7°si (%100) makale olarak yayinlanan ¢aligmalardir.

Cizelge 4. 4. Uygulamanin Yapildigir Ortamlara Gore Dagilimi

Yapildigi ortam Frekans (n) Yiizde (%)
Simiilasyon laboratuvari 3 42,85
Klasik laboratuvar 4 54,14
TOPLAM 7 100

Cizelge 4. 4.’de dahil edilen galismalarda hemsirelik 6grencilerinin Klinik becerileri

uyguladiklar1 uygulama laboratuvar ortamlarina goére; 4 c¢alismada (%54,14)

simiilasyon laboratuvart ve 3 calismada (%42,85) klasik hemsirelik uygulama

laboratuvari kullanildi.

Cizelge 4. 5. Akran Egitimi Veren Egitimcilerin Sinif Seviyelerine Gore

Dagilimi
AKkran egitimi veren grubun simf Frekans (n) Yiizde (%)
diizeyi
4, simif 3 42,85
Aymi seviye 4 54,14
TOPLAM 7 100

Cizelge 4. 5.’de dahil edilen ¢aligmalarda deney grubuna egitim veren akranlarin 4’i

(%54,14) 4. siif diizeyinde, 3’1 (% 42,85) ayn1 sinif seviyesinde akran egitimi verdi.

Cizelge 4. 6. Dahil Edilen Calismalarda Akran Egitimi Alan Orneklemlerin

Sinif Diizeyi Dagilimi
Simif diizeyi Frekans (n) Yiizde (%)
1. simf 3 3333
2. simif 2 22,22
3. simif 2 44,44
TOPLAM 7 100

Cizelge 4. 6. dahil edilen 9 c¢alismanin Orneklemini olusturan deney kontrol

guruplarmnin sinif diizeyleri incelendiginde 3’tinde (%33,33) 1. siif, 2’sinde (%22,22)
2. smif ve 4’linde (%44,44) 3. siniflar kullanildi.
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Cizelge 4. 7. Kontrol Grubuna Uygulanan Egitim Yo6ntemlerinin Dagilim1

Kontrol gurubu Frekans (n) Yiizde (%)
Geleneksel Egitim 7 100
TOPLAM 7 100

Cizelge 4. 7. dahil edilen 7 ¢alismada kontrol gurubunun tamaminda (%2100)

geleneksel egitim kullanildi.

Cizelge 4.8. Dahil Edilen Caligmalarda Uygulanan Becerilere Gore Dagilimi

Uygulanan Beceri Frekans (n) Yiizde (%)
Ameliyat Oncesi Bakim 1 6,6
Cerrahi Yara 2 13,33
Standart Onlemler 1 6,6
Kalp Akciger Canlandirma 1 6.6
Yasam Bulgulari 1 6,6
Enjeksiyon Uygulama 1 6.6
Kataterizasyon 1 6.6
Kan Basici Olgme 1 6,6
Nazofaringeal Aspirasyon 1 6.6
Kalic1 Mesane Kateterizasyon 1 6.6
Viicut Isisinin Kulaktan Alinmasi 1 6,6
Oksijen Uygulanmasi 1 6.6
im Uygulama 1 6,6
Fizik Muayene 1 6.6
Kas I¢i Uygulama 1 6,6
TOPLAM 16 100

Cizelge 4.8. dahil edilen 7 ¢alismada hemsirelik 6grencilerine laboratuvar ortaminda
20 hemsirelik becerisi uygulatilmis; 1’1 (%6,6) Ameliyat Oncesi Bakim, 2’si (%13,33)
Cerrahi Yara Pansumani / Yarabakim Becerisi, 1’i (%6,6) Standart Onlemler, 1’i
(%6,6) Kalp Akciger Canlandirma, 1’1 (%6,6) .1°1 (%6,6) Yasam Bulgulari, 1’1 (%6,6)
Enjeksiyon Uygulama 1°i (%6,6) Kataterizasyon, 1’i (%6,6) Kan Basinc1 Olgme, 1’
(%6,6) Nazofaringeal Aspirasyon, 1’i (%6,6) Kalict Mesane Kateterizasyon, 1’
(%6,6) Viicut Isisinin Kulaktan Alinmasi, 1’1 (%6,6) Oksijen Uygulanmasi, , 1’1
(%6,6) Fizik Muayene, 1’i (%6,6) Enteral Beslenme, 1°i (%6,6) Kas I¢i Uygulama

becerileri kullanilmistir.
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Cizelge 4.9. Dahil Edilen Calismalarin Ulkelere Gére Dagilimi

Yapildig1 Ulke Frekans (n) Yiizde (%)
Giiney Kore 2 28,57
Tiirkiye 1 14,28
Endonezya 1 14,28

iran 2 28,57
Amerika 1 14,28
TOPLAM 7 100

Cizelge 4.9. Dahil edilen 1 galisma (%14,28) Tiirkiye’ de 2 ¢alisma (%28,57) Giiney
Kore’ de, 1 ¢alisma (%14,28) Endonezya’ da, 2 ¢alisma (%28,57) Iran’ da, 1 ¢alisma
(9%14,28) Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilmistir.

Cizelge 4.10. Dahil Edilen Calismalarin Veri Tabanlarina Gére Dagilimi

Veri tabam Frekans (n) Yiizde (%)
Pubmed 3 42,85
Cochrane Library 2 28,57
Sciencedirect 2 28,57
TOPLAM 7 100

Cizelge 4.10. Dahil edilen 7 galismanin 3’4 (%42,85) Pubmed te, 2’i (%28,57)
cochrane library de, 2’1 (%28,57) Sciencedirect yayinlanmistir.

Cizelge 4.11. Dahil Edilen Calismalarin Olgme Aracina Gore Dagilimlar

Kullanilan Olg¢ekler Frekans (n) Yiizde (%)
AGKL 3 42,85
OGKL 4 57,14
TOPLAM 7 100

Cizelge 4.11. dahil edilen galigmalarda klinik becerileri 6lgme araci olarak 3’ iinde
(%28,57) Arastirmacilarin Gelistirdigi Kontrol Listesi (AGKL), 4’ iinde (%33,33)
Onceden Gelistirilmis Kontrol Listesi (OGKL), kullanilmustr.

4.2.1. ARASTIRMANIN BIRINCI ALT PROBLEMINE ILISKIN ANALIZ
BULGULARI

Meta-analiz calismalarinda elde edilen etki biiyiikliiklerinin siiflandirilmasi ve
yapilacak degerlendirmeler i¢in derecelendirmeler yapilmaktadir (Cohen, 1977,
Manion ve Morrison, 2011). Farkli yillarda yapilmis etki biiytikligii siniflandirma

cesitlerine yer verilmistir.
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Cizelge 4.2.1. On test Sonuglarma Gore Genel Etki Biiyiikliigii Heterojenite

Analizi
Yontem n EB Test st. p Q p 12
Sabit etkili 11 -0,108 -1,283 0,200 4,946 0,895 0,000
Rastgele etkili -0,108 -1,283 0,200

Dahil edilen 6 ¢alisma da 11 beceri ile yiiriitiilen meta-analizinde heterojenlik testi i¢in
Q istatistigi ve 12 degerleri incelenmistir. Inceleme sonucunda Q degeri 4,946 (p:
0,895) ve 12 degeri %0 olarak elde edilmistir. Bu degerlere gore heterojen olmayan bir
yapinin oldugu tespit edilmistir. Heterojen olmayan yapidan dolay1 sabit etki modeli
incelenmis ve etki biyiikligi -0,108 (%95 CI: -0,273: 0,057) istatistiksel olarak
anlamli elde edilmemistir (p:0,200).

4.2.2. Yaym Yanhhg

Yayimm yanliligint incelemek i¢in Kendall’s tau analizi yapilmis ve sonucunda test

degeri 0,036 olarak elde edilmistir ve bu degere gore yayim yanliliginin olmadigi tespit

edilmistir (p:0,438).

Egger’s regresyon analizi yontemine gore o degeri -0,168, t degeri 0,11 ve p degeri

de 0,458 olarak elde edilmistir. Bu sonuca gore de yayim yanlilig1 yoktur.

4.2.3. Orman Grafigi

Sekil 2°de yer alan orman grafiginde yer alan tiim ¢alismalara ait etki biiyiikliiklerinin
giiven araliginin sifir degerini kestigi goriilmektedir. Bu da tiim ¢aligmalarda elde
edilen ortalama etki biiylikliigiinlin istatistiksel olarak anlamli olmadigim
gostermektedir. Etki biiylikliigliniin negatif olmasi, geleneksel ile akran karsilastirmasi

yapildigindan becerinin akran grubunda daha yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.
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Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Sekil 4.2.3.1.0n test sonuclarina ait funnel grafigi

Meta-analizine dahil edilen arastirmalarin istatistiki verileri analiz edilerek her
arastirmanin etki biiytikligii hesaplanmistir. Randomize kontrollii ve yar1 deneysel
desende yapilan arastirmalarin hesaplanan etki biiyiikliikleri arastirmacilarin ismine

gore siralanarak Sekil 4.2.3.2. de gosterilmistir.

Model Study name Statistics for each study Sample size Hedges's g and 95% CI Weight (Fixed)
Hedges's Standard Lower Upper Relative  Relative
[} error Variance limit limit Z-Value p-Value GelenekselAkran Total weight  weight
Kim and Gagne, 2018 0019 0262 0,069-0495 0533 0071 0943 26 3N 57 10,30 10,30
Fard et al, 2020 0,136 0240 0,058-0,607 0,334 -0,567 0571 34 34 68 12,30 12,30
Desnita and Surya, 2020 -0,300 0,295 0,087-0878 0,278 -1,018 0309 23 2 4 8,16 8,16
Rohetal, 2016 -0,103 0247 0,061-0,586 0381 -0416 0677 36 29 65 11,64 11,64
Dehghan et al., 2018 (1) 0008 0260 0068-0,502 0,519 0032 0974 26 2 58 10,44 10,44
Dehghan et al,, 2018 (2) 0004 0260 0068-0506 0,515 0016 0987 26 32 58 10,44 10,44
Dehghan et al., 2018 (3) <0331 0262 0,069-0,845 0,183 -1261 0207 26 32 58 10,30 10,30
Dehghan et al., 2018 (4) 0099 0261 0068-0609 0412 0378 0705 26 32 58 1043 10,43
Badowski and Oosterhouse, 2017 (1) -0,010 0361 0,130-0,718 0,698 -0,028 0978 15 14 29 543 543
Badowski and Oosterhouse, 2017 (2) -0587 02369 0,136-1,311 0,137 -1,590 0,112 15 14 29 - 519 519
Badowski and Oosterhouse, 2017 (3) 0324 02364 0,132-0,389 1,037 0890 07373 15 14 29 536 536
Fixed 0,108 0,084 0007-0273 0,057 -1283 0200 268 286 554
Random 0,108 0,084 0007-0273 0,057 -1283 0200 268 286 554
200 -100 000 100 200
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.2. On test sonuclarina ait orman grafigi
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Cizelge 4.2.4. On Test Sonuglarina Gére Moderatdrlerin Hetorojenlik Analizleri

Grup Yoéntem n EB Test ist. p Q p 12
Diizey
4.siif Sabit etkili 2 -0,202 -1,083 0,279 0,186 0,666 0,000
Rastgele etkili -0,202 -1,083 0,279
Aym diizey Sabit etkili -0,084 -0,889 0,374
Rastgele etkili 9 -0,084 -0,889 0,374 4,443 0815 0,000
Olcek
Sabit etkili -0,086 -0,407 0,684
AGKL Rastgele etkili 3 -0,088 -0,332 0,740 3,155 0,206 36,613
.. Sabit etkili -0,112 -1,222 0,222
OGKL Rastgele etkili 8 -0,112 -1,222 0,222 17770971 0,000
Laboratuvar
. Sabit etkili -0,136 -1,271 0,204
Klasik Rastgele etkili ©  -0136  -1271 0204 478 0916 0,000
Simiilasyon Sabit etkili 5 -0,063 -0,458 0,647 3200 0511 0,000

Rastgele etkili -0,063 -0,458 0,647

Diizeylere gore alt grup analizi yapildiginda 4.siniflar i¢in heterojen olmayan bir yap1
oldugundan sabit etkili model incelenmis ve analiz sonucunda etki biiyiikliigii -0,202
olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamli degildir
(p:0,279). Benzer sekilde ayn1 diizey olanlarda da ortalama etki biiyilikligii varyanslar
homojen oldugundan sabit etkili modele gore -0,084 olarak elde edilmistir ve bu deger
de istatistiksel olarak anlamsizdir (p:0,374). Alt grup analizi sonucunda 4.sinif ile ayni
diizey olanlarin etki biiyiikliikleri kiyaslandiginda da aralarinda fark olmadig: tespit

edilmistir (p:0,573).

Olgeklere gore alt grup analizi yapildiginda AGKL icin heterojen olmayan bir yapi
oldugundan sabit etkili model incelenmis ve analiz sonucunda etki biiytikliigii -0,086
olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamli degildir
(p:0,684). Benzer sekildle OGKL kullanilanlarda da ortalama etki biiyiikligii
varyanslar homojen oldugundan sabit etkili modele gore -0,112 olarak elde edilmistir
ve bu deger de istatistiksel olarak anlamsizdir (p:0,222). Alt grup analizi sonucunda
AGKL ile OGKL &lgeklerine ait etki biiyiikliikleri kiyaslandiginda da aralarinda fark
olmadig: tespit edilmistir (p:0,930).

Laboratuvarlara gore alt grup analizi yapildiginda klasik olanlar i¢in heterojen

olmayan bir yap1 oldugundan sabit etkili model incelenmis ve analiz sonucunda etki
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biiylikliigii -0,136 olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamli
degildir (p:0,204). Benzer sekilde simiilasyon laboratuvarlarinda da ortalama etki
biiyiikliigii varyanslar homojen oldugundan sabit etkili modele gore -0,063 olarak elde
edilmistir ve bu deger de istatistiksel olarak anlamsizdir (p:0,647). Alt grup analizi
sonucunda klasik ile simiilasyon laboratuvarlarina ait etki biytklikleri

kiyaslandiginda da aralarinda fark olmadigi tespit edilmistir (p:0,673).

Sekil 42.3.3’te deney gurubuna egitim veren akranlarin smif diizeyi orman grafigi
sunulmustur. Orman grafiginde hem 4.sinif hem de akran diizeyinde elde edilen
ortalama degerlerin istatistiksel olarak anlamli olmadig giiven araliklarinin sifir degeri

ile kesismesinden gozlemlenmektedir.

Model Group by Study name Statistics for each study Sample size Hedges's g and 95% CI Weight (Fixed)
Dy Hedges's Standard Lower Upper Relative Relative Relative
9 error Variance lmt fimt Z-Valuep-Value Geleneksel Akran Total weight weight weight
4 siif Fard etal, 2020 20,136 0240 0,058-0607 0,334 -0567 0571 34 34 68 60,11 60,11
4 snif Desnita and Surya, 2020 -0,300 0295 0,087-0878 0278 -1018 0309 23 2 4 39,89 39,89
Fixedd. snif -0202 0,186 0035-0566 0,163 -1083 0279 &7 %6 113
Randomd. simif 0202 0,18 0,035-0,566 0,163 -1,083 0279 57 %6 113
Ayni dizey Kim and Gagne, 2018 0019 0262 0069-0495 0533 0071 0943 26 N e 12,95 1295
Ayni diizey Roh etal, 2016 0,103 0247 0,061-0,586 0,381 -0416 0677 36 29 65 1464 1464
Ayni duzey Dehghan et al,, 2018 (1) 0008 0260 0,068-0502 0519 0032 0974 26 2 8 1313 1313
Ayni dizey Dehghan et al, 2018 (2) 0004 0260 0068-0506 0515 0016 0987 26 2 S8 1313 1313
Ayni dizey Dehghan et al, 2018 (3) 0331 0262 0,069-0845 0,183 -1261 0207 26 2 8 12,95 1285
Ayni dizey Dehghan et al,, 2018 (4) -0099 0261 0068-0609 0412 -0378 0705 26 2 8 3n 131
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (1) -0,010 0361 0,130-0,718 0698 -0028 0878 15 14 29 683 683
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (2) -0587 0369 0,136-1311 0137 -1590 0,112 15 14 29 — 6,53 6,53
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (3) 0324 0384 0,132-0389 1037 0890 0373 15 14 29 873 673
FixedAym dizey 0,084 0094 0009-0269 0,101 -0889 0374 211 230 441
RandomAyni dizey -0,084 0,094 0009-0269 0101 -0889 0374 211 230 441
FxedOveral -0,108 0,084 0007-0273 0057 -1283 0200 268 286 S54
RandomOveral 0,108 0084 0007-0273 0,057 -1283 0200 268 286 554
2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.3. Akran egitmen sinif diizeyine gore orman grafigi

Sekil 4.2.3.4°te becerilerin degerlendirildigi Slgeklerin orman grafigi sunulmustur.
Orman grafiginde hem AGKL hem de OGKL de elde edilen ortalama degerlerin
istatistiksel olarak anlamli olmadig: giiven araliklarinin sifir degeri ile kesigsmesinden

gozlemlenmektedir.
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Mode! Group by Study name Statistics for each study Sample size Hedges's g and 95% ClI Weight (Fixed

Ofcek Hedges'sStandard Lower Upper Relative Relative Relative

g error Variance limit limit Z-Valuep-ValueGelenekseRkran weight weight weight

AGKL Badowski and Oosterhouse, 2017 (1) 0,010 0,361 0,130-0,718 0,698 -0028 0978 15 14 3398 3374

AGKL Badowski and Oosterhouse, 2017 (2) -0,587 0,369 0,136-1,311 0,137 -1,590 0,112 15 14 - 32,50 32,80

AGKL Badowski and Oosterhouse, 2017 (3) 0,324 0,364 0,132-0,389 1,037 0890 0373 15 14 3352 3345
FixedAGKL 0,086 0211 0,044-0,498 0,327 -0,407 0,684
RandomAGKL -0,088 0264 0,070-0,606 0,431 -0,332 0,740

OGKL Kim and Gagne, 2018 0019 0262 0,069-0,4950533 0,071 0943 26 kil 12,26 12,26

OGKL Fard et al, 2020 -0,136 0240 0,058-0,607 0,334 -0,567 0,571 34 34 14,64 1464

OGKL Desnita and Surya, 2020 -0,300 0,295 0,087-0,878 0,278 -1,018 0,309 23 2 97 971

OGKL Rohetal, 2016 -0,103 0,247 0,061-0,586 0,381 -0,416 0677 36 29 13,86 13,86

OGKL Dehghan et al., 2018 (1) 0,008 0260 0,068-0,502 0519 0032 0974 26 32 1243 12,43

OGKL Dehghan et al,, 2018 (2) 0,004 0260 0,068-0,506 0,515 0,016 0987 26 32 1243 1243

OGKL Dehghan et al,, 2018 (3) -0331 0262 0,069-0,845 0,183 -1261 0,207 26 32 12,26 12,26

OGKL Dehghan et al., 2018 (4) -0,099 0261 0,068-0609 0,412 -0,378 0,705 26 32 12,42 12,42
FixedOGKL 0,112 0,092 0,008-0,292 0,068 -1,222 0,222
RandomOGKL -0,112 0,092 0,008-0,292 0,068 -1,222 0,222
FixedOverall -0,108 0,084 0,007-0,273 0,057 -1,283 0,200
RandomOverall -0,110 0,087 0,008-0,280 0,060 -1,263 0,207

-200 -1,00 0,00 1,00 2,00
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.4. Ol¢eklere gore orman grafigi

Sekil ’4.2.3.5. de becererilerin uygulandigi ortamlarin orman grafigi sunulmustur.
Orman grafiginde hem klasik hem de simiilasyon laboratubarlarinda elde edilen
ortalama degerlerin istatistiksel olarak anlamli olmadig giiven araliklarinin sifir degeri

ile kesigsmesinden gozlemlenmektedir.
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Model Group by Study name Stalistics for each study Sample sze Hedges's g and 95% CI Weight (Fixed)
Laboratuvar
Hedges's Standard Lower Upper Relative Relative Relative
o error Variance fmt imk Z-Valuep-Value GelenekselAkran weight weight - weight
Kiask Fard etal, 2020 1% 0240 0080607 0334 0567 0511 M W 1981 1981
Klask Desna and Surys, 2020 300 0265 00870878 0278 1018 0308 8 2 1315 1315
Kiasik Dehghan et al, 2018 (1) 0008 0260 00680502 0519 002 0914 % R 1682 1682
Kiask Dehghan et al, 2018 (2) 0004 0260 0068-0506 0515 0016 0387 % R 1882 1682
Kiask Dehghan et al, 2018 (3) Q3 0262 00690845 0183 1261 0207 % 3 1659 1659
Kiask Dehghan et al, 2018 (4) 09 0261 00680609 0412 0378 0705 % R 16,80 16,80
FocedKlasik Q0% 0107 00110345 0,074 1271 0204
RandomKlasik Q1% 0107 00110345 0,004 1211 0204
Simulasyon Kim and Gagne, 2018 0019 0262 0069-0495 0533 00711 0943 2% X 16 16
Simulasyon Roh et al, 2016 105 0247 00610586 0361 0416 0617 ¥ X 070 070
Simulasyon Badowski and Oosterhouse, 2017 (1)  -0.010 0361 01300718 0698 0028 0978 15 W4 1R 1R
Simulasyon Badowskiand Oosterhouse, 2017(2) 0,887 0369 01361311 0137 1590 0112 15 W4 - 1370 1370
Simulasyon Badowskiand Oosterhouse, 2017(3) 0,324 0364 01320389 1037 0890 0373 15 W4 1N 1413
FicedSimuasyon Q063 0137 00190330 0.205 0458 0647
RandomSimulasyon 0063 0137 00190330 0205 0458 0847
FixedOveral 108 0,084 00070273 0,057 -1283 0200
RandomQveral 106 0,084 00070273 0,057 -1283 000
200 400 000 100 200
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.5. Laboratuvarlara gore orman grafigi

Cizelge 4.2.1. Son test Sonuglarina Gore Genel Etki Biiytikliigii Heterojenite Analizi

Yontem

n EB Test ist. p Q p 12
Sabit etkili N 16 -0,378 -5,270 <0,001 68,444  <0,001 78,084
Rastgele etkili -0,438 -2,840 0,005

16 calisma ile yiiriitiilen meta-analizinde heterojenlik testi i¢in Q istatistigi ve 12
degerleri incelendi. Inceleme sonucunda Q degeri 68,444 (p=0) ve 12 degeri %78,084
olarak elde edildi. Bu degerlere gore heterojen bir yapinin oldugu tespit edildi.
Heterojen yapidan dolayi rastgele etki modeli incelendi ve etki biiyiikliigii -0,438 (%95
Cl: -0,741: -0,136) orta diizey istatistiksel olarak anlamli elde edildi (p=0,005).

Rastgele etkili modele gore elde edilen -0,438 etki biiyiikliigli 6nemsiz kilmak i¢in
(0,001 alinarak) Orwin’s fale-safe N degeri 6029 olarak elde edildi. Yani etki
blyiikliiglinii anlamsiz kilmak i¢in meta analize dahil edilen her bir ¢alisma igin
yaklasik istatistiksel olarak anlamsiz 376,8 makale c¢alismaya dahil edilmelidir.

Kendall’s tau analizi sonucunda test degeri -0,525 olarak elde edildi ve bu degere gore
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yaymm yanliligmin oldugu tespit edildi  (p=0,002). Egger’s regresyon analizi
yontemine gore B0 degeri -8,1, t degeri 2,181 ve p degeri de 0,023 olarak elde edildi.

Model Study name Statistics for each sudy Sample size Hedgessqand 95%Cl— Weight (Fixed)
Hedges's Standard Lower Upper Relative Relative Relative Relative
g eror Variance fimt fmt Z-Valuep-ValueGelenekselAkranTotal Weight weight weight - weight

Kim and Gagne, 2018 1088 0281 00790536 1,639 3865 0000 26 31 o - | 64 6,38
Fard etal, 2020 0180 0240 00580201 0651 0749 0454 34 34 68 —ti— 890 6,77
Desnita and Surya, 2020 0836 0306 00041436023 2733 0006 23 2 4 —— 549 6,14
Rohetal, 2016 1299 0286 008218590738 4544 0000 29 29 5§ [ 629 6,34
DeNghan et al, 2018 (1) 0101 0261 00680410 0612 0386 069 26 32 58 e 156 6,8
Defghan etal, 2018 2) 0013 0260 006804980523 0048 0962 26 32 58 —— 15 6,8
Defghan etal, 2018 (3) 0525 0265 0070-1,044-0006 1981 0048 26 32 38 ' 3 6,5
Defghan etal, 2018 (4) 0058 0261 00680568 0453 0,221 085 26 3 %8 —— 15 6,8
Dikmenetal, 2017 (1) Q0613 0280 0079-1,162-0,063 2184 0029 24 28 R T 6,53 6,39
Dikmenetal, 2017 (2) 0380 0277 00760922 0,162 1375 0169 24 28 R =t 6,72 643
Dikmen etal, 2017 3) 1072 0293 0086-1,647-049% 3652 0000 24 28 R —— 531 6,26
Dikmen etal, 2017 (4 0912 0288 008314770347 3163 0002 24 28 R — 6,19 6,31
Dikmen etal, 2017 5) 0294 0275 00760834 0246 1,069 0285 24 28 R —r 6,77 6,44
Badowskiand Oosterhouse, 2017 (1)-0851 0378 014315920110 -225L 0024 15 14 29 359 545
Badowskiand Oosterhouse, 2017 (2)-1053 0387 0150-1811-0295 2722 0006 15 14 29 34 537
Badowski and Qosterhouse, 2007 (3]-083L 0377 014215710092 2203 0028 15 14 29 361 546

Fixed 0378 0072 000505180237 5,270 0,000 381 426 807 o

Random 0438 0154 002407410136 2840 0005 381 426 807 <

20 1000 000 100 200
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.6. Son test i¢in orman grafigi

Yayim yanliligindan dolay1 Duval ve Tweedies tarafindan gelistirilen ve “trim and fill”
olarak ifade edilen yontem ile rastgele etkili model i¢in etki biiytikliigii -0,231 ve %95
giiven aralig1 da -0,533: 0,071 olarak elde edildi. Bu degerlere gore rastgele etkili
modelin anlamsiz oldugu sonucuna varilmistir. Sekil 4.2.3.7° de Dahil edilen

caligmalarin yayin yanliligi huni grafigi verildi.
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Sekil 4.2.3.7. Son test i¢in funnel grafigi

Cizelge 4.2.2. Sontest Sonuglarina Gore Moderatdrerin Etki Analizi

Grup Yoéntem n EB -;setSt p Q p 12
Diizey
Sabit etkili -0,506  -4,819 <0,001
4.s1mf Rastgele 7 15,952 0,014 62,387
etkili -0,542 -3,1563 0,002
Aym diizey Sabit etkili -0,266 -2,711 0,007
Rastgele 9 49,694 <0,001 83,902
etkili -0,356  -1,440 0,150
Olcek
Sabit etkili -0,909 -4,138 <0,001
AGKL Rastgele 3 0,204 0,903 0,000
etkili -0,909 -4,138 <0,001
Sabit etkili -0,314  -4,147 <0,001
OGKL Rastgele 13 61,689 <0,001 80,548
etkili -0,314  -4,147 <0,001
Laboratuvar
Sabit etkili -0,352  -4,303 <0,001
Klasik Rastgele 11 24,786 0,006 59,654
etkili -0,381  -2,944 0,003
Sabit etkili -0,461  -3,110 0,002
Simiilasyon Rastgele 5 43,249 <0,001 90,751
etkili -0,578  -1,171 0,242

o1




Diizeylere gore alt grup analizi yapildiginda 4.smiflar i¢in heterojen bir yap1
oldugundan rastgele etkili model incelendi ve analiz sonucunda etki biiyiikligii -0,542
olarak elde edildi ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamli bulundu (p=0,002).
Benzer sekilde ayn1 diizey olanlarda da ortalama etki biiyiikliigii varyanslar homojen
olmadigindan rastgele etkili modele gore -0,356 olarak elde edildi ve bu deger de
istatistiksel olarak anlamsiz bulundu (p=0,150). Alt grup analizi sonucunda 4.sinif ile
ayni diizey olanlarin etki biiytikliikleri kiyaslandiginda da aralarinda fark olmadig:

tespit edilmistir (p=0,573). Sekil 4.2.3.8’de orman grafigi sunuldu.

M Group by Study name Statistics for each study Sample size Hedges's g and 95% CI Weight (Fixed)
Duzey Hedges's Standard Lower Upper Relative Relative Relative
[] error  Variance fimt limt Z-Valuep-Value Geleneksel Akran Total weight weight  weight
4. sinif Fard et al, 2020 0,180 0240 0058-0291 0651 0749 0454 34 4 68 e J— 19,11 15,86
4.snif Desnita and Surya, 2020 083 0306 0094-1436-0236 -2733 0006 23 2 & o ol 1,79 1330
4.snif Dikmen et al,, 2017 (1) 0613 0280 0079-1162-0063 -2184 0029 24 28 52 e C— 14,03 1426
4 snif Dikmen et al, 2017 (2) <0380 0277 0076-0822 0,162 1375 0,189 24 28 52 —J—— 1442 1441
4 snif Dikmen et al,, 2017 (3) 41072 0293 0,086-1647-04% -3652 0000 24 28 52 L ol 1282 1376
4.sinif Dikmen et al,, 2017 (4) 0912 0288 0,083-1477-0347 -3163 0002 24 28 52 b Sl 1329 13,9
4.snif Dikmen et al, 2017 (5) 0294 0275 0076-0834 0246 -1069 0285 24 28 52 —r 1454 1445
Fixedd. snif <0506 0,105 0,011-0,712-0,300 -4819 0,000 177 196 373 -
Randomd. sinif 0542 0172 0030-0879-0205 -3,153 0,002 177 196 373 ——
Ayni dizey Kim and Gagne, 2018 1088 0281 0079 0536 1639 3865 0000 26 N s e 1214 143
Ayni dizey Roh et al, 2016 -1299 0286 0,082-1859-0738 -4544 0000 29 29 S8 —_— nm 1,38
Ayni dizey Dehghan et al, 2018 (1) 0,101 0261 0068-0410 0612 0386 0699 26 32 88 e 1415 1168
Ayni dizey Dehghan et al, 2018 (2) 0013 0280 0068-0498 0523 0048 0962 26 2 58 S 1417 1168
Aynidizey Dehghan et al, 2018 (3) -0525 0285 0070-1044-0006 -1981 0048 26 2 8 " 1389 1162
Ayni dizey Dehghan et al, 2018 (4) -00s8 0261 0068-0568 0453 -0221 0825 26 2 S8 L 14,16 1168
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (1)  -0851 0378 0,143-1592-0,110 -2251 0024 15 14 29 e — 673 10,21
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (2) -1,053 0387 0,150-1811-0295 -2722 0,006 15 14 29 e f— 643 10,10
Ayni dizey Badowski and Oosterhouse, 2017 (3)  -0.831 0377 0,142-1571-0,092 -2203 0028 15 14 28 e J— 675 10,2
FixedAyni duzey 0266 0098 0010-0458-0,074 2711 0,007 204 230 434 L
RandomAyni dizey 035 0247 0061-0841 0129 -1440 0150 204 230 434 —(
FixedOverall <0378 0072 0,005-0518-0237 -5270 0,000 381 426 807 <
RandomOverall 0482 0141 0020-0758-0205 -3411 0,001 381 426 807 -
-2,00 -1,00 0,00 1,00 200
Geleneksel  Akran

Sekil 4.2.3.8. Diizey icin orman grafigi

Orman grafiginde hem 4.sinif hem de akran diizeyinde elde edilen ortalama degerlerin
bazi ¢aligmalarda istatistiksel olarak anlamli olmadig1 giiven araliklarinin sifir degeri
ile kesismesinden gozlemlenmektedir. 4.smiflar i¢in Destina ve Surya (2020), Dikmen
ve ark. (2017) tarafindan yapilan ¢alismalarda etki biiyiikliiklerine ait giiven araliklari
sifir degerini icermediginden istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Benzer sekilde

diger anlaml ve anlamsiz etki biiyiikliikleri de grafikte yer almaktadir
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Model Group by
Olcek

AGKL

AGKL

AGKL

FixedAGKL

RandomAGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

0OGKL

OGKL

OGKL

OGKL

FixedOGKL

RandomOGKL
FixedOveral
RandomOverall

Study name

Badowski and Oosterhouse, 2017 (1)
Badowski and Oosterhouse, 2017 (2)
Badowski and Oosterhouse, 2017 (3)

Kim and Gagne, 2018
Fard etal, 2020
Desnita and Surya, 2020
Roh etal, 2016
Dehghan et al, 2018 (1)
Dehghan et al., 2018 (2)
Dehghan et al, 2018 (3)
Dehghan et al, 2018 (4)
Dikmen et al, 2017 (1)
Dikmen et al, 2017 (2)
Dikmen et al., 2017 (3)
Dikmen et al., 2017 (4)
Dikmen et al, 2017 (5)

9

-0,851
-1,083
0831
-0,909
-0,909

1,088
0,180

0,836
-1,299

0,101
0,013

0,525
-0,058
0613
-0,380
-1,0712
0912
0,294
0314
0,347
0,378
-0,561

Statistics for each study

Hedges's Standard
error Variance fimt fmit Z-Value p-Value Geleneksel Akran Total

0378
0,387
0377
0220
0220
0,281
0,240
0,306
0,286
0,261
0,260
0,265
0,261
0,280
02717
0,293
0,288
0278
0,076
0,172
0,072
0,136

Lower Upper

0,143-1,592 -0,110
0,150-1,811 -0,285
0,142-1,571 -0,092
0,048 -1,340 -0,479
0,043-1,340 -0,479
0,079 0,536 1639
0,058-0,281 0,651
0,094 -1,436 -0, 236
0,082-1,859 -0,738
0,068-0,410 0612
0,068-0,498 0523
0,070-1,044 -0,006
0,068-0,568 0,453
0,079-1,162 -0,063
0,076-0,922 0,162
0,085 -1,647 -0,4%6
0,083-1,477 -0,347
0,076-0,834 0246
0,006 -0,463 -0,166
0,030 -0,684 -0,009
0,005 -0,518 -0,237
0,018 -0,826 -0,295

2251 0,024
2,722 0,006
2,203 0,028
-4138 0,000
-4138 0,000
3,865 0,000
0749 0,454
2,733 0,006
-4544 0,000
0,386 0,699
0,048 0,962
-1981 0,048
0221 0825
2,184 0,029
-1375 0,169
-3652 0,000
-3,163 0,002
-1,069 0,285
-4,147 0,000
2,013 0,044
-5270 0,000
-4137 0,000

Sample size

15
15
15
45
45
%
34
23

14
14
14
42

2
2
2
87
87
s7
68
45
58
58
£
58
58
82
82
82
52
82
720
720
807
807

Hedges's g and 95% CI

Weight (Fixed)

— —
— s
— —
——
— J—
o
— —
il
e
L
B " s
e Ju—
—_—
—_—
P
i
0=
— e
<
-
-2,00 -1,00 0,00 1,00
Geleneksel  Akran

Relative Relative Relative
weight weight weight

2,00

3379
3229
3392

126

614
704
846
847
819
847
73
752
6,68
692
758

879
229
33,92

762
807
735
757
785
7,85
780
788
783
768
749
755
769

Sekil 4.2.3.9.

Kullanilan Ol¢ek orman grafigi

Olgeklere gore alt grup analizi yapildiginda AGKL igin heterojen olmayan bir yapi

oldugundan sabit etkili model incelenmis ve analiz sonucunda etki biiyiikligii -0,909

olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,001).

Benzer sekilde OGKL kullanilanlarda da ortalama etki biiyiikliigii varyanslar homojen

olmadigindan rastgele etkili modele gore -0,347 olarak elde edilmistir ve bu deger de

istatistiksel olarak anlamlidir (p=0,044). Alt grup analizi sonucunda AGKL ile OGKL

Olgeklerine ait etki biiytikliikleri kiyaslandiginda da AGKL yo6niinde fark oldugu tespit

edilmistir (p=0,044). Sekil 4.2.3.9’da orman grafigi sunulmustur.
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Model Group by Study name Statistics for each study Sample size Hedges's g and 95% CI Weight (Fixed)
Laboratuvar Hedges's Standard Lower Upper Relative Relative Relative
9 error Variance fimt  mt Z-Value p-Value Geleneksel Akran Total weight weight weight
Klasi Fard etal, 2020 0180 0240 0058-0201 0851 0749 0454 34 U 68 1162 10,01
Klasik Desnita and Surya, 2020 08% 0306 0094-1436-023%6 -2733 0006 23 2 & e | m 824
Klasik Dehghan etal, 2018 (1) 0101 0261 0068-0410 0612 0386 0699 26 R 8 988 943
Klasik Dehghan et al, 2018 (2) 0013 0260 0068-0498 0523 0048 0962 26 2 s 989 943
Kiask Dehghan et al, 2018 (3) <0525 0265 0070-1044-0008 -1981 0048 26 R 8 958 9N
Kiask Dehghan et al, 2018 (4) <0058 0261 0068-0568 0453 -0221 0825 26 2 S8 e p— 988 943
Kiasik Dikmen et al, 2017 (1) 0613 0280 0079-1162-0,063 2,184 0029 24 8 S2 - —_— 853 889
Kask Dikmen et al, 2017 (2) 0380 0277 0076-0922 0,182 -1375 0169 24 8 82 —_—— 81 9,00
Kiasik Dikmen et al, 2017 (3) 41072 0293 0,086-1647-04% -3652 0000 24 8 S2 e — 8 855
Klask Dikmen et al, 2017 (4) 0812 0288 0083-1477-0347 3163 0002 24 8 82 —— 8,08 869
Klask Dikmen et al, 2017 (5) 0294 0275 0076-0834 0246 -1069 0285 24 8 82 ——— 884 9,02
FixedKiask 40352 0082 0007-0513-0,192 -4303 0000 281 324 605 O
RandomKlasik 0381 0129 0017-0634-0,127 -2944 0003 281 324 605 '
Simulasyon Kim and Gagne, 2018 1088 0281 0079 0536 1639 3865 0000 26 e L "l an 2086
Simulasyon Roh etal, 2016 1209 0286 0,082-1859-0738 4544 0000 29 2 S8 ——— %87 2062
Simulasyon Badowski and Oosterhouse, 2017 (1) -0851 0378 0,143-1592-0,110 -2251 0024 15 LU ] e Jr— 1535 19,60
Simulasyon Badowski and Oosterhouse, 2017 (2)  -1083 0387 0150-1811-0295 -2722 0008 15 “ 2 e f— 1467 19,50
Simulasyon Badowski and Oosterhouse, 2017 (3)  -0831 0377 0142-1571-0092 -2203 0028 15 1“4 29 e J— 1541 1961
FixedSimulasyon 0461 0148 0022-0751-0,170 -3110 0002 100 102 202 —0—
RandomSimulasyon 0578 0494 0244-1546 0290 1171 0242 100 102 202
FixedOverall 0378 0072 0005-0518-0237 5270 0000 381 426 807 <
RandomOverall 0393 0125 0016-0838-0,148 -3144 0002 381 426 807 -
2,00 -1,00 0,00 1,00 2,00
Geleneksel ~ Akran

Sekil 4.2.3.10. Laboratuvar ortami orman grafigi

Laboratuvarlara gore alt grup analizi yapildiginda klasik olanlar i¢in heterojen bir yap1
oldugundan rastgele etkili model incelenmis ve analiz sonucunda etki biiyiikligi -
0,381 olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p=0,003). Benzer sekilde simiilasyon laboratuvarlarinda da ortalama
etki biiyiikligli varyanslar heterojen oldugundan rastgele etkili modele gore -0,578
olarak elde edilmistir ve bu deger de istatistiksel olarak anlamsizdir (p=0,242). Alt
grup analizi sonucunda klasik ile simiilasyon laboratuvarlarina ait etki biiytikliikleri
kiyaslandiginda da aralarinda fark olmadigi tespit edilmistir (p=0,699). Sekil
4.2.3.10’de orman grafigi sunulmustu
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BOLUM 5
TARTISMA

Bu ¢alismanin amaci, klinik beceri egitimi sirasinda hemsirelik 6grencilerinde akran
egitimini Kullanan ¢alismalarin etkilerini sentezlemektir. Bireysel ¢aligmalar arasinda
heterojenlik belirlendi ve rastgele etkiler modeli uygulandi. Meta-analiz ile akran
egitiminin Ogrencinin 6grenme ¢iktilarint nasil artirdign  hesaplanarak, etki
blyiikliigliniin derecesi degerlendirildi. Hemsirelik o6grencilerinde klinik beceri

egitimi sirasinda uygulanan akran egitiminin psikomotor alana etkisi tartisilmaktadir.

51.AKRAN EGITIMi YONTEMININ PSIKOMOTOR ALAN UZERINE
ETKISININ TARTISMASI

Calismamizda 7 calisma 16 beceri uygulamasi incelendi ve akran egitiminin
pisikomotor gelisime etkisi ontest - sontest sonuglar1 ayr1 ayr1 degerledirilerek etki
biiyiikliigiine bakildi. On test sonuglarinin meta-analizinde heterojenlik testi igin Q
istatistigi ve I? degerleri incelendi. Inceleme sonucunda Q degeri 4,946 (p= 0,895) ve
12 degeri % 0 olarak elde edildi. Bu degerlere gore heterojen olmayan bir yapimin
oldugu tespit edildi. Heterojen olmayan yapidan dolayi sabit etki modeli incelendi ve
etki biyikligi -0,108 (%95 CI: -0,273: 0,057) istatistiksel olarak anlamli elde
edilmedi (p=0,200). Ontest sonuclarinda beklendigi gibi istatistiki agidan anlaml1 fark
bulunmadi. Bu durum uygulanan yontemin etkinliginin degerlendirilmesi agisindan
onemlidir. On test sonuglarna gore deney ve kontrol gruplari arasinda degerlendirilen

parametrelere gore farkliligin bulunmasi, son test sonuglarinda elde edilen farkliligin

uygulamaya bagl gergeklestigini gostermektedir.

Son test sonuglarmin Meta - analizinde heterojenlik testi icin Q istatistigi ve I
degerleri incelendi. Inceleme sonucunda Q degeri 68,444 (p: 0) ve I? degeri %78,084
olarak elde edildi. Bu degerlere gore heterojen bir yapinin oldugu tespit edildi.
Heterojen yapidan dolay1 rastgele etki modeli incelendi ve etki biyiikliigii -0,438 (%95
Cl: -0,741: -0,136) orta diizey istatistiksel olarak anlamli elde edildi (p:0,005) Yayim

yanliligindan dolay1 Duval ve Tweedies tarafindan gelistirilen ve “trim and fill” olarak
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ifade edilen yontem ile rastgele etkili model i¢in etki biiyiikliigii -0,231 ve %95 giiven
araligi da -0,533: 0,071 olarak elde edildi. Bu degerlere gore rastgele etkili modelin
anlamsiz oldugu geleneksel akran egitiminin arasinda istatistiksel fark olmadigi
bulundu. Akran egitiminin geleneksel egitim kadar etkili oldugu bulundu. Hatami Rad
ve ark. (2017), Mulligan ve ark. (2013), Ajihosseini ve ark. (2013) ve Kimyai ve ark.
(2011) calismalarinda gostermistir ki, akran egitimini kullanan &grencilerin pratik
beceri puaninin geleneksel egitime benzer oldugu bu ¢alismanin bulgulariyla tutarlidir.
Bu calismalar akran egitiminin bazi avantajlara sahip oldugunu gostermektedir.
Ogrenciler ve akran egitimcilerin 6z giiveni ve isbirlik¢i tutum gelistirdikleri
goriilmektedir (Hajihosseini et al, 2013; Hall et al, 2013; Hatami Rad et al, 2017,
Kimyai et al, 2011). Bununla birlikte, bu yontemle dikkate alinmasi gereken potansiyel
sorunun ogrencilerin egitimci olarak akranlarina duyduklari giivenin akran egitim

yonteminin etkinliginin azaltabilecegini diisiinmektedirler.

Pelloux ve ark. (2017) 86 oOgrenci lizerinde akran egitimi nin etkisini geleneksel
ogrenme ile karsilastirilmis ve akran egitimnin 6grencilerin periferik vendz kateter
yerlestirme yetenegini gelistirmede etkili oldugunu goriilmektedir (p: 0,026). Burke
ve ark. (2007) caligmasinda da, akran egitiminin Ogrencilerin klinik becerilerini
gelistirmede etkili oldugu sonucuna varilmaktadir. Secomb’ un (2008) ¢alismasinda
da benzer sekilde akran egitiminin 6grencilerin biligsel, psikomotor ve duyussal
gelisimini destekledigi ve 6zgiivenlerini, 6zerkliklerini, klinik akil yiiriitmelerini, 6z

degerlendirmelerini ve akran igbirligini artirdig1 bildirilmektedir.

Kim ve Gange (2018) yaptiklari ¢alismada hemsirelik 6grencilerinin geleneksel
egitimle gelismis hemsirelik becerileri ve daha kaliteli bilgi aldiklarini bununla
birlikte, bir akran tarafindan yonetilen akran egitiminin de bilgilendirme de olumlu

sonuglar verdigi goriiliimektedir.

Roh ve ark. (2016) yaptiklar1 ¢alismada geleneksel egitimde bilgilendirme grubundaki
hemsirelik 6grencileri, akran egitimindeki gruba kiyasla daha iyi kardiyopulmoner
resiisitasyon performansi, simiilasyon deneyiminden daha fazla memnuniyet ve daha
yiiksek bilgilendirme puanlari aldikarn goriildii. Fard ve ark. (2020) yaptiklart

calismada cerrahi pansuman performansinda akran yontemi grubundakilerin fakiilte
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liderligindeki gruptakiler kadar iyi performans gosterdigini belirtmektedirler. Bu
nedenle, cerrahi yara bakiminda Ogrenci hemsire klinik beceri ve yetkinliginin
gelistirilmesinde kullanilmak {izere miifredat planlayicilar tarafindan akran 6grenme

yonteminin dikkate alinmasi 6nermektedir (Fard et al. 2020).

5.2.AKRAN EGITIMINDE AKRAN EGIiTiMi VEREN AKRANLARIN SINIF
DUZEYLERININ EGITIME ETKIiSINiN TARTISILMASI

Akran egitimi veren 6grencilerin sinif diizeyleri incelendiginde son test sonuglarina
gore Beceri egitimi Diizeylere gore alt grup analizi yapildiginda 4. smiflar igin
heterojen bir yap1 oldugundan rastgele etkili model incelenmis ve analiz sonucunda
etki bliytlikliigii -0,542 olarak elde edilmistir ve elde edilen deger istatistiksel olarak
anlaml1 bulundu (p:0,002). Ayn1 diizeydeki akran egitimlerine gore 4. siniflarin verdigi
akran egitimin daha etkili oldugu goriilmektedir. Alt grup analizi sonucunda 4.sinif ile
ayni diizey olanlarin etki biiyiikliikleri kiyaslandiginda da aralarinda fark olmadig:
tespit edilmistir (p=0,573) ortalama degerlerin bazi ¢alismalarda istatistiksel olarak
anlamli  olmadigr giiven araliklarinin  sifir  degeri ile kesismesinden
gbzlemlenmektedir. 4.smiflar i¢in Destina ve Surya (2020), Dikmen ve ark. (2017)
tarafindan yapilan ¢aligmalarda etki biiyiikliiklerine ait giiven araliklar1 sifir degerini
icermediginden istatistiksel olarak anlamli bulundu.4. siniflarla ayni1 diizeydeki egitim
veren akranlarin orman grafiginde giiven araliklarinin kesigmedigi goriildi. Kim ve
Gange’ de (2018) yaptiklar1 ¢alismada akran egitiminin Brifing deneyimi olan son

siif 6grencilerinin, akran egitimine katilabilecegini 6nermektedir.

Stenberg ve Carlson (2015) ve Avusturya ve ark. (2013) akran liderligindeki
bilgilendirme, hemsirelik 6grencilerinin 6zgiivenlerini gelistirmek i¢in yararli bir
strateji olarak diisinmektedirler ayrica akran programinin 6grencilerin klinik ortamda
rekabetini ve bagimsiz uygulamalarini azaltabilecegini bildirmektedirler (Austria et al,
2013; Stenberg and Carlson, 2015).

Godson ve ark. (2011) calismalarinda ilag uygulamalar1 becerisini Oncelikle
programdaki akisiyla {igiincli siniflara Ggretildi, sonra tgilincii smiflarin birinci

siiflara 6gretmeleri saglandi. Birinci sinif 6grencileri klinik beceri laboratuvarinda
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ticiincli smiflarla ¢alisgmanin kendilerine giivenli bir 6grenme ortami sagladigini
belirtmektedir. Roberts ve ark. (2006) calismalarinda birinci sinif 6grencilerinin damar
yolu agma, steril ortam hazirlama, ila¢ uygulamalar ve fiziksel degerlendirme
becerilerini gelistirmek amaciyla son smif 6grencilerin destekledigi bir program
uygulandi. Arastirma sonucunda birinci sinif 6grencileri sinav kaygist duymadan
becerileri uygulama ve dgrenme firsati bulduklarmi belirtmektedirler. Ogrencilerin
akranlar1 ile caligmasi klinik ve laboratuvar ortaminda becerileri 0grenmelerini
kolaylastirdigi; 6zgiivenlerini gelistirdigi; bagimsiz ¢alisma, kritik diisiinme ve sorun
¢cozme becerilerini artirdigr goriilmektedir. Ayni1 yariyilin benzer deneyimlere ve
kisilerarasi iletisim becerilerine sahip akran 6grencilerinin kullanilmasi, bu yontemin
dezavantajlarinin  sayisim1  artirabilir ve olumlu etkilerini azaltabilir gibi

goriinmektedir.

Goldsmith ve ark. (2006) ¢alismalarinda akranlarin isbirligi ve karsilikli gliven ile
degerlendirme ve elestiri kaygilarinin iistesinden gelebilecegini belirtmistir. McKenna
ve French (2011) de calismalarinda 1. simif hemsirelik 6grencilerinin kidemli
akranlarindan daha iyi hemsirelik becerileri dgrendiklerini ve ayrica daha yiiksek
memnuniyete sahip olduklarin1 gostermektedir. Loke ve Chow' un (2017) calismasi da
bu sonuglar1 dogrulamaktadir ve 6grencileri akran 6grenmesi yoluyla anlamanin daha
iyi oldugunu gostermektedir. Andersen ve Watkins (2018) akranin genellikle program
dahilinde deneyimli bir hemsirelik Ogrencisi oldugunu ve akran &greniminin
faydalarini artirmak i¢in yeni bir hemsirelik 6grencisinin deneyimledigi denemelerin
istesinden geldigini belirtmistir. Bu nedenle, akran 6grenimi yatay bir 6grenme iligkisi
yoluyla bir 6grenme etkisinin pesinden gitmeyi gerektirse de, daha deneyimli bir
kisinin O&grenen veya Ogretmenin sorumlulugunu {istlenmesi daha iyi olucagi

belirtilmektedir (Stone et al, 2013).

5.3.AKRAN EGITIMINDE KULLANILAN KLiNiK BECERI OLCEKERININ
EGITIME ETKIiSiNIN TARTISILMASI

Klinik beceri egitimin degerlendirildigi 6l¢eklere gore alt grup analizi yapildiginda son
test sonuclarma gore arastirmaci tarafindan gelistirilen kontol listeleri (AGKL) i¢in

heterojen olmayan bir yapr oldugundan sabit etkili model incelendi ve analiz
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sonucunda etki biiyiikligi -0,909 olarak elde edildi ve elde edilen deger istatistiksel
olarak anlamli bulundu (p:0,001). Benzer sekilde 6nceden gelistirilen kontrol listeleri
(OGKL) kullanilanlarda da ortalama etki biiyiikliigii varyanslar homojen
olmadigindan rastgele etkili modele gore -0,347 olarak elde edildi ve bu deger de

istatistiksel olarak anlamli bulundu (p:0,044).

Alt grup analizi sonucunda AGKL ile OGKL olgeklerine ait etki biiyiikliikleri
kiyaslandiginda da aralarinda fark oldugu tespit edildi (p=0,044). Arastirmaci
tarafindan gelistirilen kontrol listeleri daha etkili bulundu. Ancak son yillarda 6nerilen
becerilerin degerlendirilmesinde gegerli ve giivenilirligi olan yontemlerin sinirh
olmasi nedeniyle degerlendirmenin birden fazla yolla yapilmasinin 6nemi
vurgulanmaktadir (Boztepe ve Terzioglu, 2013). Beceri kontrol listeleri 6zellikle
kompleks ve kisilerarasi becerilerde paydaslar arasindaki diyalogu kolaylastirmaktadir
varsayimlar ve celigkilerle yiizlesmeyi saglamaktadir. Tanimlar yapildiktan sonra;
giivenirlik ve gegerlik lizerinde tartigma ve degerlendirmeler yapilmasi hazirlik
siirecinin sonunda, hangi davraniglarin yeterlikle daha fazla iliskide oldugu ve hangi
ozelliklerin yeterlik i¢in kanit olusturdugu konularinda ortak goriise ulagilmasi

onerilmektedir. (Turgut ve Baykul, 2014; Akaltan ve ark. 2015).

54AKRAN EGITiMi SIRASINDA UYGULAMANIN YAPILDIGI
LABORATUVARLARIN EGITiME ETKIiSININ TARTISILMASI

Klinik becerilerin uygulandigi laboratuvarlara gére alt grup analizi yapildiginda klasik
beceri laboratuvari etki biyiikliigii -0,381 olarak elde edildi ve elde edilen deger
istatistiksel olarak anlamli bulundu (p:0,003). Benzer sekilde simiilasyon
laboratuvarlarinda etki biiyiikliigi -0,578 olarak elde edildi ve bu deger de istatistiksel
olarak anlamli bulunmadi (p:0,242). Klasik laboratuvar ve simiilasyon laboratuvari
karsilastirildiginda istatiksel olarak fark olmadigi (p=0,699) her ikisininde ayni etkide
oldugu bulundu.

Giirol ve ark. (2016) calismalarinda ¢alismaya dahil olan Ggrencilerin simiilasyon
egitimi sonrasinda parenteral ila¢ uygulamalar1 becerilerinin ¢ogunda dogru yapma

oranlarinin arttig1, simiilas egitimin 6grenci uygulamalarinda beceri diizeyini artirdigi
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belirtmektedir. Gilindogdu (2017) Subkutan uygulama becerisini incelendigi,
simiilasyon ve klasik laboratuvarin karsilastirildigi ¢alismasinda simiilasyonun
ogrencilerin beceri performansi olumlu etkisi oldugunu belirtmektedir. Liaw ve ark.
da (2012) yaptiklart ¢alismada simiilasyon egitimi alan Ogrencilerin almayan
ogrencilere gore daha bilgili ve becerilerininde yiiksek olgunu bildirmektedir.
simiilatorle yapilan beceri egitimlerinin 6grencilerin siirekli kaygi diizeylerini ve
O0grenme kaygisini azaltarak 6grenme tutumlarini1 ve psikomotor becerileri 6grenme

becerisini arttirdigi belirtmektedir.

Hemsirelik 6grenci sayilarinin arttirilmas: c¢alisan ve hasta giivenligi, ve saglik
sistemlerinin artan maliyeti gibi nedenler simiilasyona dayali egitimi zorunlu hale
getirmektedir, ancak artan Ogrenci sayilar1 ve ogretim elemanlarindaki sayisal
yetersizlikler ile simiilasyon egitimlerinin istendik diizeyde verilememektedir.
Simiilasyon egitimlerinde Ogrenme siireci Ogrenciye dogru uygulamayi
gerceklestirene kadar tekrar etme firsat1 verilmektedir ve bu sekilde gergek hatalarin
azaltilmas1 hedeflenmektedir (Edeer ve Sarikaya, 2015). Kisith bir zamanda
Ogrencilerin tamamia gereksinimi kadar tekrar yaptirma imkani miimkiin
olmayabilir. Bu sebeple simiilasyon egitimi egitimin saglanmasina saglanmasina
ragmen Ogrenci sayilarinin fazla ve laboratuar ortaminin yetersiz olmasinin beceri

egitimlerini olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir.
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BOLUM 6

SONUC VE ONERILER

SONUCLAR

Hemsirelik 6grencilerinde akran egitiminin klinik beceriye etkisini inceleyen
calismamizda 7 calisma 16 beceri ile yiiriitiilen meta-analiz de akran egitimi

geleneksel egitim kadar etkili bulundu.

Meta-analiz sonucunda, post test sonuglarina gore akran egitiminin beceri gelisimine
etkisi istatistiksel olarak geleneksel ve akran egitimi arasinda fark olmadigi bulundu
ve etki biytkligi -0,231 (%95 CI: -0,533: 0,071) hesaplandi. Bu sonuglar, akran
egitimi ile geleneksel egitim arasinda istatistiksel anlamli fark olmadigini ve klinik

beceri egitiminde akran egitiminin kullanilabilecegini gosterdi.

Moderator analizinde klinik beceri egitimi sirasinda egitim veren akranlarin smif
diizeyi etkisine gore alt grup analizi yapildiginda 4. siniflar ve es diizey sinif arasinda
fark olmadig1 bulundu (p=0,573). Kullanilan 6lgeklerin alt grup analizi yapildiginda
arastirmaci tarafindan gelistirilen kontrol listeleri ile onceden gelistirilmis kontrol
listeleri arasinda etki biiytikliikleri kiyaslandiginda da aralarinda istatistiksel olarak
fark oldugu tespit edildi (p=0,044). Klinik beceri egitimi sirasinda uygulamanin
yapildig1 laboratuar ortamima gore etki degerlendirildi ve Kklasik laboratuarlar
similasyon laboratuarmma ait etki biytklikleri karsilastirildiginda aralarinda

istatistiksel olarak fark olmadig: tespit edildi (p=0,699).

Calismamizdan elde edilen sonugclarla, akran egitimi 6grencilerin igbirlik¢i bir sekilde
ogrenmelerini, 6grenme igeriklerini paylagsmalarim1 ve akademik kazanimlarim
gelistirmelerinin yani sira klinik becerilerini gelistirmelerine destek saglayabilecegini

gostermektedir.
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SINIRLILIKLAR

Bu calisma ile, hemsirelik 6grencilerinde klinik beceri egitimi sirasinda akran
egitiminin etkilerini sentezlendi ve bir alt grup analizi kullanarak klinik beceri egitimi
sirasinda akran egitimi veren akranlarin sinif diizeyleri, 6l¢gme araglar1 ve 6grenme
ortamlarina gore bilimsel kanitlar saglandi. Bu ¢aligmanin bazi sinirlamalart vardir.
Ingilizce ve Tiirkge dilin disinda yayinlanmis ¢alismalar, Ulusal ve uluslar aras1 veri
tabanlarinda erisim siirlamasi bulunmasi ve veri tabanlarindaki kisitliliklar 6zellikle
filtreleme kisithiliklari, sinirli kelime sayisiyla tarama yapmaya olanak saglamasi.
Calismalarda birden fazla uygulamanin degerlendirilmesi ve tek uygulama {izerinden
degerlendirme yapilamamasi, uygulama bazinda randomize kontrollii c¢alisma
sayisinin yetersizligi, yaymlanan caligmalarda istatistiksel veri yetesizligi ve
kullanilan beceri degerlendirme yontemlerindeki uyumsuzluklar calismamizda
sinirliliklara neden oldu. Sinirlamalara ragmen, meta-analizde sunulan sonuglar,
hemsirelik 6grencileri i¢in klinik beceri egitiminde kanita dayali akran egitimi i¢in bir

temel onermektedir.
ONERILER

Hemsirelik 6grencilerinin klinik beceri egitimi sirasinda artan Ogrenci sayisi ve
yetersiz sayidaki akademik personel nedeniyle egitimde etkin ve maliyeti diisiik
yontemlerin kullanilmasi amaciyla planlanan bu calismanin sonuglarina dayanarak
hemsirelik egitimi planlayicilarinin, hemsirelik 6grencilerinin klinik egitimlerinde bu
egitim yontemlerinin kullanilmasina daha fazla yer vermesi onerilmektedir. Akran

egitimi klinik beceri egitimlerinde degerlendirilmelidir.
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(P:Patient/Problem/Population)
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(Il:Intervention) Yapilandirllmis  bir  6zel | peer education esli 6grenme
egitim v.s. peer-mediated teaching esle 6grenme
peer-mediated s
peer-mediated learning isbirligine _dayali
peer mentoring dgrenme
peer teaching isbirlikli 6grenme
yasit/akran
egitimi
peer-to-peer mentoring akran
peer to peer damsmanhgi
peer tutor arkadas _ kiimesi
peer leader icinde 6gretim
Clinical Competence akran aracili
skill, Clinical dgretim
Skills, Clinical akran yonderligi
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Clinical Skills akran lideri
Competence, Clinical klinik beceri
education klinik uygulama
clinical practice
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yapilmayan standart ya da | conventional teaching
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Yapilan miidahaleye uygun
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#17

Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental

#18

#1AND #2 AND #4 AND# 8 AND #12 AND #17
(nurs* AND students AND peer education AND clinical AND psychomotor AND skills)

25

Ebscohost-(CINAHL)smart arama yil araligi tam metin konu kelime secimi

#1

TI ( nursing students or student nurses or undergraduate student nurses ) AND SU
(_ nursing students or student nurses or undergraduate student nurses )

#2

TI ( (peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds
OR peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer
teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader) ) AND SU ( (peer learning OR
peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated
learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to
peer OR peer tutor OR peer leader) )

29099

#3

#1 AND #2

TI (nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND (peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader) ) AND SU ( Nursing student AND (peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader) )

63

#4

TI ( Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical Skill OR
Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical education ) AND SU (¢  Clinical
Competence OR Skill, Clinical OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills
OR clinical practice OR Clinical education )

12196

#5

#1AND #2 AND #4

TI (nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND (peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader) AND (Clinical Competence OR SKkill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education) ) AND SU ( Nursing student AND (peer learning OR peer education OR peer-
mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring
OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer
leader) AND (Clinical Competence OR Skill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical
Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical education) )

#6

TI ( conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage ) AND SU
(_ conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage )

182

#7

TI simulation education AND SU simulation education

1728

#8

TI ( traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-
on-a-stage ) AND SU ( traditional education OR simulation education OR conventional
teaching OR sage-on-a-stage )

1929

#9

#1AND #2 AND #4 AND#8

TI (nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage ) AND SU ( Nursing student AND peer learning OR peer education
OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer
mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor
OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical OR Skills, Clinical OR
Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical education AND
traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on-a-
stage

36359

#10

TI1 psychomotor development AND SU psychomotor development

230

#11

TI psychomotor effect AND SU psychomotor effect

490

#12

TI ( psychomotor development OR psychomotor effect ) AND SU ( psychomotor
development OR psychomotor effect )

738

#13

#1AND #2 AND #4 AND#8AND #12

TI (nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect ) AND SU

( Nursing student AND peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR
peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer

36891
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mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical
Competence OR Skill, Clinical OR SKkills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills
OR clinical practice OR Clinical education AND traditional education OR simulation
education OR conventional teaching OR sage-on-a-stage AND psychomotor development
OR psychomotor effect )

#14 TI (Random OR randomized controlled trial OR RCT ) AND SU ( Random OR 76834
randomized controlled trial OR RCT)

#15 TI (trial or study ) AND SU ( trial or study ) 1059356

#16 TI ( Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment ) AND SU 116
( Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment )

#17 TI ( Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR 77419
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental ) AND SU ( Random OR
randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR Experiment,Trial OR
Semi struct OR Quasi Experimental )

#18 #1AND #2 AND #4 AND# 8 AND #12 AND #17 109
(TIAND SU) nurse* AND student AND peer AND education AND clinical AND
psychomotor AND skill

Ieee xplore

#1 ("Document Title" :nursing students or student nurses or undergraduate student nurses) | 10
OR ("Index Terms':nursing students or student nurses or undergraduate student
nurses )

#6 ("Document Title":conventional teaching OR "Document Title' :traditional education 764
OR "Document Title'":sage-on-a-stage) OR ("'Index Terms":conventional teaching OR
"Index Terms' :traditional education OR "Index Terms'':sage-on-a-stage)

#7 ("Document Title'":simulation education ) OR ("Index Terms'" :simulation education ) 4855

#8 ("Document Title":traditional education OR "Document Title":simulation education OR | 3036
"Document Title":conventional teaching OR ""Document Title'":sage-on-a-stage) OR
("Index Terms'":traditional education OR "Index Terms' :simulation education OR
"Index Terms' :conventional teaching OR "Index Terms'" :sage-on-a-stage)

#10 ("Document Title'" :psychomotor development ) OR ("Index Terms':psychomotor 23
development )

#11 ("Document Title": psychomotor effect) OR (""Index Terms'': psychomotor effect) 42

#12 ("Document Title'" :psychomotor development OR "Document Title":psychomotor effect) | 63
OR ("Index Terms" :psychomotor development OR "Index Terms' :psychomotor effect)

#14 "Document Title":SU ( Random OR "Document Title":randomized controlled trial OR
"Document Title'":RCT) OR ("Index Terms'":( Random OR "Index Terms'":randomized
controlled trial OR "Index Terms':RCT )

#15 ("Document Title':trial or study ) OR ("Index Terms' :trial or study ) 280

#16 ("Document Title":Quasi Experimental OR "Document Title'":Semi struct OR 260
"Document Title":Descriptive studies Experiment) OR (""Index Terms":Quasi
Experimental OR "Index Terms':Semi struct OR "Index Terms'" :Descriptive studies
Experiment)

#17 ("Document Title'":Random OR "Document Title'":randomized controlled trial OR 145219
"Document Title":RCT OR "Document Title" :Descriptive studies OR "Document
Title": Experiment,Trial OR "Document Title":Semi struct OR "Document Title":Quasi
Experimental) OR ("Index Terms'":Random OR "Index Terms':randomized controlled
trial OR "Index Terms':RCT OR "Index Terms' :Descriptive studies OR "Index
Terms'": Experiment,Trial OR "Index Terms":Semi struct OR "Index Terms' :Quasi
Experimental)

#18 #1AND #2 AND #4 AND# 8 AND #12 AND #17 4
("Document Title":nursing students "Document Title" :peer education AND "Document
Title":Clinical Competence

ideal online

#1 Hemygirelik égrencisi 557

#2 AKran egitimi 1512

#3 hemgsirelik 6grencisi VE akran egitimi 53

#4 klinik beceri VEYA klinik uygulama becerisi 414

#5 #1AND #2 AND #4 7

#6 geleneksel egitim VEYA standart egitim 5478

#7 simulation egitimi 427

#8 geleneksel egitim VEYA standart egitim VEYA simulation egitimi 90
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#9

hemsirelik 6grencisi VE akran egitimi VE egitimi VEYA geleneksel egitim VEYA standart
egitim VEe klinik beceri VEYA klinik uygulama becerisi VE geleneksel egitim
VEYA standart egitim VEYA simulation egitimi

#10

psikomotor gelisim

483

#11

psikomotor etki

530

#12

psikomotor gelisim VEYA psikomotor etki

225

#13

hemsirelik 6grencisi VE akran egitimi VE egitimi VEYA geleneksel egitim VEYA standart
egitim VE- klinik beceri VEYA Kklinik uygulama becerisi VE geleneksel egitim
VEYA standart egitim VEYA simulation egitimi VE psikomotor gelisim VEYA
psikomotor etki

#14

) randomize kontrollii calisma VEYA rastgele

92

#15

deneysel calisma

7904

#16

Yar1 deneysel VEYA yari deneysel calisma

2571

#17

yar1 deneysel VEYA yar1 deneysel calisma VE randomize kontrollii caisma VEYA
rastgele ve deneysel calisma

45

#18

Icerikte hemsirelik 6grencisi VE akran egitimi VE klinik beceri VEYA klinik uygulama
becerisi VE psikomotor*

18

TAYLOR&FRANCIS Medicine, Dentistry, Nursing & Allied Health open Only show Open Access

#1

[Publication Title: nursing students or student nurses or undergraduate student nurses]
AND [Keywords: nursing students or student nurses or undergraduate student nurses]

#4

[Publication Title: clinical] AND [[Publication Title: competence] OR [Publication
Title: skill,]] AND [[Publication Title: clinical] OR [Publication Title: skills,]] AND
[[Publication Title: clinical] OR [Publication Title: clinical]] AND [[Publication
Title: skill] OR [Publication Title: clinical]] AND [[Publication Title: skills] OR
[Publication Title: clinical]] AND [[Publication Title: practice] OR [Publication
Title: clinical]] AND [Publication Title: education] AND [Keywords: clinical] AND
[[Keywords: competence] OR [Keywords: skill,]] AND [[Keywords: clinical] OR
[Keywords: skills,]] AND [[Keywords: clinical] OR [Keywords: clinical]] AND
[[Keywords: skill] OR [Keywords: clinical]] AND [[Keywords: skills] OR
[Keywords: clinical]] AND [[Keywords: practice] OR [Keywords: clinical]] AND
[Keywords: education]

#7

[Publication Title: simulation education] AND [Keywords: simulation education]

#8

[Publication Title: traditional] AND [[Publication Title: education] OR [Publication
Title: simulation]] AND [[Publication Title: education] OR [Publication

Title: conventional]] AND [[Publication Title: teaching] OR [Publication Title: sage-on-a-
stage]] AND [Keywords: traditional] AND [[Keywords: education] OR

[Keywords: simulation]] AND [[Keywords: education] OR [Keywords: conventional]]
AND [[Keywords: teaching] OR [Keywords: sage-on-a-stage]]

#10

[Publication Title: psychomotor development] AND [Keywords: psychomotor
development]

#11

[Publication Title: psychomotor effect] AND [Keywords: psychomotor effect]

#14

[[Publication Title: random] OR [Publication Title: randomized]] AND [Publication
Title: controlled] AND [[Publication Title: trial] OR [Publication Title: rct]] AND
[[Keywords: random] OR [Keywords: randomized]] AND [Keywords: controlled] AND
[[Keywords: trial] OR [Keywords: rct]]

13090

Your search for [All: clinical] AND [All: nurse] AND [All: student] AND [All: peer] AND
[All Subjects: Medicine, Dentistry, Nursing & Allied Health]

1326

ovid You searched:limit 4 to full text

#1

(nursing students or student nurses or undergraduate student nurses).m_titl

673

#2

peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR
peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching
OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader {No Related Terms}

244

#3

) #1 AND #2

nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND peer learning
OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated
learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to
peer OR peer tutor OR peer leader {No Related Terms}

294

#4

Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical
Skills OR clinical practice OR Clinical education {No Related Terms}

41

#5

#1AND #2 AND #4

1244

79



https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychological%20effect
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychological%20effect
http://www.tandfonline.com/
https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/psychological%20effect

undergraduate learning peer mediated teaching peer mediateds mentoring peer to peer
tutor nursing students student nurses peer education clinical competence clinical skill
clinical skills clinical practice clinical education {No Related Terms}

#6

conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage

3763

#7

simulation education

5672

#8

traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on-a-
stage

3319

#9

#1AND #2 AND #4 AND#8

nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND peer learning
OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated
learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to
peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR
Skills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage {No Related Terms}

44

#10

psychomotor development

133

#11

psychomotor effect

837

#12

psychomotor development OR psychomotor effect

133

#13

#1AND #2 AND #4 AND#8AND #12

nursing students or student nurses or undergraduate student nurses AND peer learning
OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated
learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to
peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR
Skills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect {No Related
Terms}

44

#14

Random OR randomized controlled trial OR RCT

1034

#15

Trial studies

8776

#16

Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment

384

#17

Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental

39

#18

nursing student AND peer AND psycomotor AND clinical compatency {No Related
Terms}

3916

proQuest tam metin

#1

ab(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses) AND
ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses)

2537

#2

ti(peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR
peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching
OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader)

2298

#3

#1 AND #2

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader learning OR peer education OR peer-
mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring
OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer
leader)

4761

#4

ti(Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical Skill OR
Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical education)

3713

#S

#1AND #2 AND #4

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND (peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader) AND (Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education))

2722

#6

ti(conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage)

318

#7

ti(simulation education)

329

#8

ti(traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on-
a-stage)

586

#9

#1AND #2 AND #4 AND#8

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage)

8236
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#10

psychomotor development

25179

#11

psychomotor effect

25991

#12

psychomotor development OR psychomotor effect

2731

#13

#1AND #2 AND #4 AND#8AND #12

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect)

8282

#14

ab(Random OR randomized controlled trial OR RCT)

37823

#15

(Title) Trial

32800

#16

ti(Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment)

1066

#17

ti(Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental)

40975

#18

#1AND #2 AND #4 AND# 8 AND #12 AND #17

Nurse AND student AND clinic AND peer AND (psychomotor skills) [ nursing Nursing
education OR Nursing OR Nursing students OR Education OR Self-efficacy OR Nursing
faculty OR Nurse

educators OR Nurses OR Clinical OR Competencies OR Competency OR Nurse OR Nur
se practitioners OR Competence OR Nursing student

275

ERIC

#1

nursing students or student nurses or undergraduate student nurses

256936

#2

ti(peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR
peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching
OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader)

395850

#3

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader learning OR peer education OR peer-
mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring
OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer
leader)

398

#4

ti(Clinical Competence OR Skill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical Skill OR
Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical education)

326647

#S

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND (peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader) AND (Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SkKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education))

1741

#6

ti(conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage)

310538

#7

ti(simulation education)

225

#8

ti(traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on-
a-stage)

312410

#9

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage)

308

#10

psychomotor development

1085

#11

psychomotor effect

600

#12

psychomotor development OR psychomotor effect

174201

#13

ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect)

308

#14

(Random OR randomized controlled trial OR RCT)

15000

#15

Trial

6369

#16

ti(Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment)

266796

#17

ti(Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental)

264978
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#18 ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer 308
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect AND
Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental)
Science Direct
#1 nursing students or student nurses or undergraduate student nurses 4709
peer learning OR peer education OR peer mentoring OR peer teaching OR OR peer 150381
tutor OR peer leader
#3 nursing students AND peer learning 5289
#4 Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical practice OR Clinical education 475456
#5 nursing students AND peer education AND Clinical Competence OR Clinical Skill 88567
#6 conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage 193563
#7 simulation education 78004
#8 traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on-a- 242563
stage
#9 nursing students AND peer education OR AND Clinical Competence OR Clinical Skill 93238
AND traditional education OR simulation education
#10 psychomotor development 9002
#11 psychomotor effect 10035
#12 psychomotor development OR psychomotor effect 12545
#13 nursing students AND peer education AND Clinical Competence OR Clinical Skills AND 10525
traditional education OR simulation education OR AND psychomotor development OR
psychomotor effect
#14 Random OR randomized controlled trial OR RCT 307309
#15 Trial 616,298
#16 Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment 223412
#17 Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR 385608
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental
#18 Nurse AND student AND clinic AND peer AND (psychomotor skills) 291
scopus
#1 TITLEABSKEY ( nursing AND students OR student AND nurses OR undergraduate 1515
AND studentAND nurses ) AND ( LIMIT-TO (OA, "all")) AND ( LIMIT-
TO (SUBJAREA, "NURS"))
#2 ( TITLE/ABS/KEY ( nursing AND students OR student AND nurses OR undergraduat | 25
e AND student AND nurses)) AND ( peer AND learning OR peer AND education O
R peer-mediated AND teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated AND learning OR peer AND mentoring OR peer-to-
peer AND mentoring OR peer AND teaching OR peer AND to AND peer OR peer
AND tutor OR peer AND leader )
#3 ( TITLE-ABS- 25
KEY (nursing AND students OR student ND nurses OR undergraduate AND studen
t AND nurses ) ) AND ( nursing AND students OR student AND nurses OR undergr
aduate AND student AND nurses AND peer AND learning OR peer AND education
OR peer-mediated AND teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated AND learning OR peer AND mentoring OR peer-to-
peer AND mentoring OR peer AND teaching OR peer AND to AND peer OR peer
AND tutor OR peer AND leader AND learning OR peer AND education OR peer-
mediated AND teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated AND learning OR peer AND mentoring OR peer-to-
peer AND mentoring OR peer AND teaching OR peer AND to AND peer OR peer
AND tutor OR peer AND leader )
#4 (TITLE-ABS- 21661
KEY ( clinical AND competence OR skill, AND clinical OR skills, AND clinical OR ¢
linical AND skill OR clinical AND skills OR clinical AND practice OR clinical AND
education )
#6 TITLE-ABS- 208
KEY ( conventional AND teaching OR traditional AND education OR sage-on-a-
stage )
#7 TITLE-ABS-KEY (simulation education) 4944
#8
TITLE-ABS-
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KEY ( traditional AND education OR simulation AND education OR conventional A
ND teaching OR sage-on-a-stage )
#10 psychomotor development 587
#12 psychomotor development OR psychomotor effect 37995
#14 TITLE-ABS-KEY (random OR randomized AND controlled AND trial OR rct) 907878
#15 Trial 103261
#16 TITLE-ABS- 54678
KEY (quasi AND experimental OR semi AND struct OR descriptive AND studies A
ND experiment )
#17 TITLE-ABS- 726
KEY (random OR randomized AND controlled AND trial OR rct OR descriptive A
ND studies OR experiment,trial OR semi AND struct OR quasi AND experimental )
TITLE-ABS-KEY ( nurse AND student AND clinic AND peer ) 18
springerlink
#1 nursing students 222
#2 peer and education 134834
#3 Clinical Competence) 96346
#4 nurse AND student AND peer AND education AND clinical skills' 1089
#6 conventional teaching 8244
#7 ti(simulation education) 7173
#8 psychomotor development 644
#9 psychomotor effect 529
#10 psychomotor development OR psychomotor effect 529
#11 randomized controlled 1367
#15 (Title) Trial 975730
#16 ti(Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive studies Experiment) 272571
#17 ti(Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR 26116
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental)
#18 #1AND #2 AND #4 AND# 8 AND #12 AND #17 108
ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage AND psychomotor development OR psychomotor effect AND
Random OR randomized controlled trial OR RCT OR Descriptive studies OR
Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental)
cochranelibrary
#1 Nurse OR student OR nursing students or undergraduate student nurses in Title 2908
Abstract Keyword
#2 (peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR 11392
peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching
OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader) in Title Abstract Keyword
#3 (nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer 14196
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader learning OR peer education OR peer-
mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring
OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer
leader in Title Abstract Keyword
)
#4 (Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical practice OR Clinical education Title 119373
Abstract Keyword )
#5 nursing student AND peer education AND Clinical Competence OR Clinical Skill OR 1259
clinical practice in Title Abstract Keyword - (Word variations have been searched)
#6 (conventional teaching OR traditional education OR sage-on-a-stage) in Title Abstract 50
Keyword - (Word variations have been searched)
#7 simulation education in Title Abstract Keyword - (Word variations have been searched) 3959
#8 ti(traditional education OR simulation education OR conventional teaching OR sage-on- 57
a-stage)
#9 ti(nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer 1713
learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
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mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND Clinical Competence OR Skill, Clinical
OR SKills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical Skills OR clinical practice OR Clinical
education AND traditional education OR simulation education OR conventional teaching
OR sage-on-a-stage)

#10 25 Cochrane Reviews matching psychomotor development in Title Abstract Keyword - 25
(Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#11 psychomotor effect 54 Cochrane Reviews matching psychomotor effect in Title Abstract 54
Keyword - (Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#12 psychomotor development OR psychomotor effect55S Cochrane Reviews 55
matching psychomotor development OR psychomotor effect in Title Abstract Keyword -
(Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#13 ti1359 Cochrane Reviews matching (nursing students OR student nurses OR 1359
undergraduate student nurses AND peer learning OR peer education OR peer-mediated
teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-
peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader AND
Clinical Competence OR SKkill, Clinical OR Skills, Clinical OR Clinical Skill OR Clinical
Skills OR clinical practice OR Clinical education AND traditional education OR
simulation education OR conventional teaching OR sage-on-a-stage AND psychomotor
development OR psychomotor effect) in Title Abstract Keyword - (Word variations have
been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#14 (Random OR randomized controlled trial OR RCT) 8321 Cochrane Reviews 8321
matching (Random OR randomized controlled trial OR RCT) in Title Abstract Keyword
- (Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#15 Trial 8435 Cochrane Reviews matching Trial in Title Abstract Keyword - (Word 8435
variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#16 ti150 Cochrane Reviews matching (Quasi Experimental OR Semi struct OR Descriptive 150
studies Experiment) in Title Abstract Keyword - (Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#17 ti8339 Cochrane Reviews matching (Random OR randomized controlled trial OR RCT 8339
OR Descriptive studies OR Experiment,Trial OR Semi struct OR Quasi Experimental) in
Title Abstract Keyword - (Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
#18 ti355 Cochrane Reviews matching nurse* OR student AND peer learning AND Clinical 355
Competence OR Clinical Skill OR clinical practice AND psychomotor development in
Title Abstract Keyword - (Word variations have been searched)
Cochrane Database of Systematic Reviews
Issue 10 of 12, October 2021
Sobiad anahtar kelime /saghkta
#1 Hemygire/ nurse 588/113
#2 Ogrenci/ student 341/100
#3 Hemygirelik égrencisi / nursing student 86/23
#4 AKran egitimi/ peer learning 5/1
#5 Klinik Beceri/ clinical competency/ clinical skills/ clinical practice 2
#6 deneysel 50/2
#7 Hemsire VE akran /nurse AND peer 25
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WILEY ONLINE LIBRARYSubjects nursing Open Access Content

#1 19results for'" Nurse OR student OR nursing students or undergraduate student 19
nurses'" in Title and "Nurse OR student OR nursing students or undergraduate student
nurses'" in Keywords and "Nurse OR student OR nursing students or undergraduate
student nurses" anywhere
64results for'peer learning" in Title and "peer learning" in Keywords and "peer 64
learning" anywhere

#3 8results for''nursing students OR student OR nurse OR undergraduate student nurses 8
AND peer" in Keywords and "nursing students OR student OR nurse OR undergraduate
student nurses AND peer" in Title and "nursing students OR student OR nurse OR
undergraduate student nurses AND peer" anywhere

#4 119results for" Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical practice OR Clinical 119
education" in Title and "Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical practice OR
Clinical education" in Keywords and "Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical
practice OR Clinical education" anywhere

#S 2,256results for''nurse AND peer AND Clinical Competence OR Clinical Skill OR clinical | 2256
practice" anywhere

#6 10,251 results for' psychomotor development' anywhere 10251

#7 6results for" psychomotor effect" in Title and "psychomotor 6
effect" in Keywords and "psychomotor effect'" anywhere

#8 936results for''nurse AND peer AND Clinical AND psychomotor" anywhere 936

#9 1,141results for''Random OR randomized controlled trial OR RCT" anywhere 1141

#10 266results for' nursing AND peer AND competency AND psychomotor' anywhere 266

#11 4,351results for'"'nursing AND peer AND competency OR skill OR practice AND 4351
psychomotor' anywhere

YOK TEZ arancak alan tiimii arama tipi icinde gecsin

#1 Hemgire VE égrenci 960

#2 AKran egitimi 49

#3 Akran egitimi VE Hemsirelik 6grencisi 7

#4 Klinik beceri 7

#S Psikomotor etki 2

#6 Psikomotor gelisim 65

#7 Randomize kontrollii 1353

PUBMED

#1 Nurse OR student OR nursing students or undergraduate student nurses in Title 156631
Abstract Keyword

#2 (peer learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR 32184
peer-mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching
OR peer to peer OR peer tutor OR peer leader)

#3 (nursing students OR student nurses OR undergraduate student nurses AND peer 32184

learning OR peer education OR peer-mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-
mediated learning OR peer mentoring OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR
peer to peer OR peer tutor OR peer leader learning OR peer education OR peer-
mediated teaching OR peer-mediateds OR peer-mediated learning OR peer mentoring
OR peer-to-peer mentoring OR peer teaching OR peer to peer OR peer tutor OR peer
leader in Title Abstract Keyword

)
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EK ACIKLAMALAR C
CALISMADA KATKISI BULUNANLAR
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Gozlemci Dr. Ar. Gor. Dilek Yildinm Tank ZBEUN Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemgirelik Boliimii Dr arastirma gorevlisi.
Uzman goriisii Dr. Ogr. Uyesi Durdane YILMAZ GUVEN meta analiz egitimine

katilmastr.
Istatistik uzmani Dr. Ogr. Uyesi Naci MURAT
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KODLAMA FORMU

Kodlayicinin Adi: CALISMANIN NUMARASI:
Calismanin Yazar(Lar)l VE Yil: ___ Calismanin Bashgi: Kabul: Red:
1.Yaymn Tiirii:
[ 1] Makale [ 2] Bildiri
[ 3] Yiiksek Lisans Tezi [ 4] Doktora Tezi
2.Kontrol Grubunda Benimsenen Alternatif Yontem:
(1) Simiilasyon (2) Geleneksel Yontem
(3) Web Destekli Ogrenme (4) Mentor Liderligi

3.Arastirma Tipi/Deseni

(1) Randomize Kontrollii [2 )Yar1 Deneysel

4.Caliymada Kullanilan Veri Toplama Araclari:
5. Calismanin Dili

(1) ingilizce (2) Tiirkce

6. Caliyma Tiirii

(1) Nitel (2) Nicel

(3)Mix (Karma)

7. Orneklem Tiirii

(1) Hemsire (2) Hemsirelik Ogrencisi
(3) Lisans Ustii Hemsirelik Ogrencisi (4) Siipervizor
8. Akran Ogreniminin Katihmeilarin Tepkileri Ve Ogrenme Ciktilar
(1) Bilissel (2) Psikomotor
(3) Duyussal Alanlar
9.Calismanin TEMASI
(1) Akran Egitimi (2) Akran destegi
(3) Akran Degerlendirme

10. Caliymanin kalite degerlendirmesi

(1) kalites1 PUANI

11. Istatistiksel verileri

Deney grubu Kontrol grubu

Orneklem Sayisi (n)

t degeri (t)

Standart sapma (s)

Ortalama

Korelasyon Degeri (1)

P

Menwitney u degeri

Etki biyiikliigii

89
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(Giiven Araligi (GA) (GA: 0,786- 1,00)). Kappa degeri belirlendi.

Kappa degeri <0 sansa bagli uyumdan daha kétii uyum; 0,01- 0,20

Onemsiz diizeyde uyum olmast; 0,21- 0,40

Zayif diizeyde uyum; 0,41- 0,60

Orta diizeyde uyum; 0,61- 0,80

Iyi diizeyde uyum ve 0,81- 1,00 cok iyi diizeyde uyum olmas1 ya da 0,75 ve iizeri

mitkemmel, 0,40-0,75 aras1 orta-iyi

degerlendirilmektedir (Dincer,2014).

\(

0,40’in alt1

zayif uyum olarak

Iki kodlayic1 arasindaki Dahil edilen ¢alismalarin Cohen’s kappa ¢izelgesi

Yazar ad1 yili Kappa (K) p
Kima, Jennie, De Gagne 0,786 0,000
2018

Farda, Azadib, Khorshidic 1,000 0,000
2020

Kaplan 1,000 0,000
2019

Oztiirk, 1,000 0,000
Baykara

2019

Desnita, Surya 0,786 0,000
2020

Roh, 0,842 0,000
Kelly, Ha,

2016

Dehghan, Ghaedi, Heidari, 1,000 0,000
2018

Dikmen, Ak, Usta, 1,000 0,000
2017

Parmar, Siddiqui, Kaur, 1,000 0,000
2020

Wonga, 0,786 0,000
Phrampus, Lutzc

2020

Badowski, Oosterhouse 0,786 0,000

2017
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Joanna Briggs Enstitiisii (JBI) MAStARI Kritik Degerlendirme Araclari-

Deneysel ve Yar1 Deneysel Arastirmalar I¢in Kontrol Listesi

Deneysel ve yar1 deneysel arastirmalar icin kontrol listesi.

Degerlendiren: Degerlendirme Tarihi:
Yazar/lar: Yaym Yih:  Kayitno :
Maddeler Evet Hayir Belirtilmemis | Uygun degil

1. Katilimeilar girisim/tedavi gruplarina gergekten rastgele mi atanmugtir?

2. Katihmeilar girisim/tedavi gruplarina kor teknikle mi atanmistir? (katilimeilarin yapilan

gir- isimi/tedaviyi bilmemesi)

3. Katihmeilar1 ¢aliyma gruplarina dagitan kisi, katitlmeilarin hangi tedaviyi aldigindan

habersiz miydi?

4. Calismadan ayrilan katilimcilarin sonuglari verilmis ve analize dahil edilmis midir?

5. Sonuglari degerlendirenler katilimeilarin hangi grupta olduklarindan habersiz miydi?

6. Calismanin baslangicinda deney ve kontrol gruplar temel ozellikler yoniinden benzer

miydi?

7. Gruplar uygulanan girisim(ler) disinda aym sekilde takip edilmis miydi?

8. Sonuglar tiim gruplarda aym sekilde mi 6l¢tilmusti?

9. Sonuglar giivenilir sekilde 6l¢iilmiis miidiir?

10. Uygun istatistiksel analizler kullanilmis midir?

Genel () Kabul et () Kabul etme () Daha fazla bilgi arastir

degerlendirme:

Aciklama (Kabul etmeme nedenleri):
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ZONGULDAK BULENT ECEVIT UNIVERSITESI
GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR
ETIK KURULU KARAR FORMU

Zonguldak Bulent Ecevit Universitesi Girisimsel Olmayan  Klinik
5 ETIK KURULUN ADI Aragtirmalar Etik Kurulu :
= E ACIK ADRES: Zonguldak Blent Ecevit Universitesi Tip Faktltesi Dekanlig1, 67600/
E = ¢ Kozlu-ZONGULDAK
X g TELEFON 0372261 32 60 | Dahili -3260
g= FAKS (0372) 261 02 65
E-POSTA etiksekreterya@gmail.com
PROJE YURUTUCUSU / UNVANI/ ADI SOYADI | Dr. Ogr. Uyesi Aysegl OKSAY SAHIN
ARASTIRMANIN ACIK ADI Hemgirelik Ogrencilerinde Akran Egitiminin Klinik Uygulama Becerilerine
Etkisi: Bir Meta-Analiz Calismasi
5 [Karar No: 202021 | Tarih: 04/11/2020
=
§§ Yukﬁn:da bilgileri verilen galismanin yapiimasinda etik ve bilimsel agidan sakinca olmadigina oy birligi ile karar
= | verilmistir.
]

Prof. Dr. Guinnur .
Bagkan

T2

~ Prof. Dr. . Etem PKIN

T-V,‘f-
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Veri Tabanlarma Gore Caligmalarin Dagilimlar

Veri T. Veri tabam  Ulasilan Bashk ve Tammetne Yaym ve Dahil edilen
tabam  Ta  Filtreleri makale ozetten erisilemeye  ¢alisma calismalar
rih sayisl elenen n ozellikler
i makaleler makaleler ine gore
dislanan
calismal
ar
Acade  08. 2010-2020 153 148 0 5 0
mic 03. Geligmis arama
Journal 20  terimlerde  ve
S 21 baslikta ara
(Natur
€)
Clinica  08.  2010-2020 All 3343 3318 13 25 0
IKey 03. types
20
21
Ebscoh  09. 2010-2020 36359 36250 58 108 0
ost- 03.  Temel arama
CINA 20 Tam
HL 21 metinAnakonu
nusing,educatio
n,skills
leee 13.  2010-2020 3036 3032 0 4 0
Xplore  03.  Gelismis arama
20
21
Ideal 13. 2010-2020 53 35 0 18 0
Online  03. Gelismis agik
20  erisim  arama
21 baglikta
Taylor  14. 2010-2020 1326 1320 0 6 0
& 03. Baglkta
Francis 20  gelismis
21
Ovid 14.  2010-2020 3916 3872 14 44 0
03. Tam metin
20  gelismis arama
21
Scienc  16. 2010-2020 93238 92947 0 291 3
e 03. Gelismis arama
Direct 20  baslik anahtar
21 kelime
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Spring
er Link

The
Cochra
n
Library
Wiley
Online
Library

Web
of
Scienc
e
Pubme
d

Eric,

Proque

st

Bmj
Journal

S

TR

Dizin

19.
03.

20
21

21
03.

20
21

23.
03.

20
21

24,
03.

20
21

25.
03.

20
21

29.
03.

20
21

02.
04.

20
21

05.
04.

20
21

08.
04.

20
21

2010-2020 1089 981 24
Geligsmis arama

Baglikta

Disiplin tip halk

saglif1 alt

disiplin

hemsirelik

2010-2020 14196 60 5

Gelismis arama

2010-2020 4351 4351 0
Gelismis arama

Baslikta

2010-2020 14 14 0
Gelismis arama

baglikta

2010-2020 25232 25075 135
Basit  Arama

Ucretsiz ~ Tam

Metin

2010-2020 1741 1466 0
Gelismis

2010-2020 8236 7961 0
Geligmis arama

tam metin

hakemli

2010-2020 131 0

Geligmis arama

2010-2020 0
Detayli  arama
tim veri
tabanlar1  tiim

alanlarda

98

108

1359

157

308

275



YOK
Tez

Sobiad

Scopus

10.
04.

20
21

10.
04.

20
21

10.
04.

20
21

Gelismis arama
timii

Iginde gegsin

2010-2020
Temel  arama
igerikte

Saglik bilimleri
alaninda
Gelismis, "Jou
rnalofnursinged
ucation", "Hem
sireEgitimiuygu
lamada" , "OHe
msirelikEgitim
Perspektifleri”
"all") )

7

588

25

563

25

18
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OZGECMIS

Serpil SUBASI CAGLAR ilk ve orta dgrenimini Istanbul Fatin hoca Malatya Inénii
[k Ogretim ve Zonguldak Kapuz 1.0.0’da tamamladi; 1995 yilinda Zonguldak Fener
Lisesinden, 1998 yilinda Atatiirk Universitesi SMYO 2000 Zonguldak Karaelmas
Universitesi SYO Hemgirelik bdliimiinden mezun oldu. 2003 Z. Karaelmas Saglik
Bilimleri Enstitiisii Pulmoner Fizyoterapi Bilim Uzm 2013 ISTANBUL UN. Saglik
Bilimleri Enstitlisii Hemsirelikte Yonetim Anabilmdali Yiiksek Lisans Egitimi 2019
yilinda Karabiik Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii, Hemsirelik Bilimi
Anabilim Dalinda devam etti. 2016 yilindan beri Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimiinde Ogretim Gorevlisi olarak gorev

yapmaktadir.
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