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ONSOZ

Bir toplumda ge¢misten giiniimiize, kusaktan kusaga aktarilan degerli baglara,
tore, alisgkanlik ve ananelere “gelenek” denir. Bir toplumun gelenegi, kiiltiirii o toplumun
kimligidir. Kiiltiir, toplumlarin ge¢cmisi ve gelecegi arasinda koprii gorevini listlenir.
Ciinkii toplumlar gelenekleriyle var olmaya calismakta ve bunu ellerinden geldikge

gelecek nesillere aktarma ¢abasindadirlar.

Bu caligmanin amaci1 Van ilinin Ercis il¢esine bagli Ulupamir Kdyii’nde yasayan
Kirgiz Tiirklerinin giiniimiizde stirdiiriilen geleneklerini tespit edip derlemektir.
Arastirmada, Pamir Kirgizlari, Ulupamir Kirgizlari’nin go¢ siireci ve gliniimiizde

Ulupamir’de siirdiiriilen gelenekler ele alinmistir.

Bu tez caligmasimnin planlanmasinda, arastirilmasinda, yiiriitiilmesinde ve
olusumunda ilgi ve destegini esirgemeyen, engin bilgi ve tecriibelerinden yararlandigim,
yonlendirme ve bilgilendirmeleriyle calismami bilimsel temeller 15181inda sekillendiren

sayin hocam Dog. Dr. Zhyldyz ISMAILOVA’ya sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek Lisans stlireci boyunca utkumu acan ve ¢alismama 6nemli katkilarda
bulunan degerli hocalarim Dog¢. Dr. Enver KAPAGAN’ a ve Dog. Dr. Mustafa
KUNDAKCT’ ya tesekkiirlerimi sunarim. Bu siiregte hep yanimda olan ve destegini
esirgemeyen sevgili amcam Cesim YILDIZ’a ve canim aileme tesekkiirii bir borg

bilirim.
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Insanlar, hayatin her alaninda belli seylerle miicadele ederler. Bazilarrmizin
miicadelesi kolay bazilarimizin ise olduk¢a zordur. Hayattaki en zor miicadelelerden biri
de dogup biiylidigimiiz, dmrimiizii ge¢irdigimiz yeri, hayati terk etmek zorunda
kalmaktir. Ulupamir Kirgizlar1 da siyasi nedenlerle goge mecbur birakilip Tiirkiye’ye
go¢ etmis etnik bir gruptur. 1982 yilinda Tiirkiye’ye gog¢ etmis ve 1987 yilindan itibaren
Van ili Ercis ilgesine 35 km uzaklikta Ulupamir koylinde yasamaktadirlar.
Caligmamizda, Ulupamir kdyiinde yasayan Kirgiz Tirklerinin yasayan kiiltiir ve

gelenekleri arastirilmistir.

Stirekli gogebe hayat yasayan Kirgizlar, 1987 yilindan sonra Ulupamir kdyiine
geldiklerinde yerlesik hayata ge¢mislerdir. Yillar 6ncesinde Pamir Yaylasinda yasayan
Kirgiz Tiirkleri biitiin milletlere kars1 kendilerini ve kiiltiirlerini izole etmislerdir. Fakat
Tiirkiye’ye gelisleriyle yerlesik hayata gecen Ulupamir Kirgizlari, yillardir bir arada
yasadiklar1 bolge halkiyla kaynasmakta ve etkilesimde bulunmaktadir. Bir¢cok yonden,
yemek kiiltiirli, giyim kiltiirii, diigiin ve cenaze kiiltiirii gibi yonlerden az da olsa

etkilenmislerdir.

Calisma 40 yil once Tirkiye’ye gelip Ulupamir koyiine yerlesen Kirgiz
Tiirklerinin yasayan geleneklerini tespit etmek amaciyla hazirlanmistir. Gayemiz yillar
icinde degisen her sey gibi kiiltiirlerinde degistigi, unutuldugu géz oniine alindiginda
Ulupamir Kirgizlarinin o asimilasyondan kurtulup giiniimiize gelen ve hala devam
ettirilen kiiltiirlerini, geleneklerini gelecek nesillere atalarindan kalan kiiltiirel mirasi
aktarmak ve kayit altina almaktir. Kirgizlar, cevresel etkilesimden ¢ok fazla

etkilenmemek i¢in kiiltiirlerini ellerinden geldikc¢e yasatma gayretindedirler.

Calisma 1ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliimde Tiirk Diinyasinda
Kiiltiirden Gelenege konusu iizerinde durulmustur. ikinci bliimde Pamir Kirgizlari ile
ilgili bilgi verilmistir. Ugiincii béliimde ise diger gelenekler iizerinde durularak bilgiler
verilmis olup, Ulupamir Kirgizlari’nin geleneklerine yonelik bulgular ortaya

konulmustur. Tez ¢aligmasi literatiir taramasi ve alan arastirmasina dayanmaktadir.



Anahtar Kelimeler; Kirgiz, Rahmankul Han, Ulupamir, Gelenek, Kiiltiirlesme,
Entegrasyon.



ABSTRACT

People struggle with certain things in all areas of life. Some of us are easy to
fight and some of us are quite difficult. One of the most difficult struggles in life is
having to leave life, the place where we were born and grew up, where we spend our
lives. Ulupamir Kyrgyz are also an ethnic group that was forced to migrate to Turkey
for political reasons. They immigrated to Turkey in 1982 and since 1987 they have been
living in Ulupamir village 35 km from Ercis district of Van province. In our study, the
living culture and traditions of the Kyrgyz Turks living in Ulupamir village were

investigated.

The Kyrgyz, who constantly lived a nomadic life, settled in the village of
Ulupamir after 1987. Years ago, the Kyrgyz Turks living in the Pamir Plateau isolated
themselves and their culture against all nations. However, Ulupamir Kyrgyz people, who
settled down after their arrival in Turkey, mingle and interact with the people of the
region where they have lived together for years. In many ways: food culture, clothing

culture, wedding and funeral culture, etc. They were slightly affected.

The study was prepared to determine the living traditions of the Kyrgyz Turks
who came to Turkey and settled in Ulupamir Village 40 years ago. Our aim is to transfer
and record the cultures and traditions of the Ulupamir Kyrgyz, which survived from that
assimilation and are still continuing, to future generations, and to record the cultural
heritage of their ancestors, considering that cultures have changed and forgotten like
everything that has changed over the years. The Kyrgyz are trying to keep their culture
alive as much as they can in order not to be affected by the environmental interaction

too much.

The study consists of three parts. In the first part, the subject of Culture to
Tradition in the Turkish World is emphasized. In the second part, information about
Pamir Kyrgyz is given. In the third chapter, information is given by emphasizing other
traditions, and findings about the traditions of Ulupamir Kyrgyz are presented.The

thesis is based on literature review and field research.
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Key Words ; Kirghiz, Rahmankul Han, Ulupamir, Tradition, Acculturation,

Integration.
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ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismamiz iki asamadan olusmaktadir. ilk asama kurumsal asama olup yazil
kaynaklar taranarak konunun kurumsal cercevesi belirlenmistir. Ikinci asama ise

uygulamali alan arastirmasi seklinde gerceklestirilmistir.

Tezimizde betimsel bir saha arastirmast agirlikli olup konuyla ilgili daha once
yapilmis olan ¢alismalar incelenmis, tezimizde kullanilmistir. Saha arastirmalarinda ses

kayit cihaz1 ve video kamera kullanilarak yapilan goriismeler kaydedilmistir.
ARASTIRMANIN KONUSU

Arastirmanin  konusu, “Ulupamir Koyli Kirgiz Tirklerinin Yasayan
Gelenekleri”dir. Kirgizlar Tirkiye’ ye goc¢ etmeden Once uzun bir gog¢ siireci
yasamiglardir. Bundan dolay1 farkli etnik gruplarla siirekli etkilesimde olduklarindan
ister istemez etkilenmislerdir. Fakat Kirgizlar ellerinden geldik¢e geleneklerine,
kiltiirlerine sahip ¢ikip, yasamaya ve yasatmaya calismiglardir. Kirgizlar yiizyillardir
stiregelen gelenek ve goreneklerini giiniimiizde de Ulupamir Koyl sinirlart igerisinde

stirdlirebilme gayreti icerisindedirler.
ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci, 1982 yilindan bu yana Tiirkiye’de yasayan, 1987 yilindan
itibaren de Van ilinin Ercis il¢esinde bulunan Ulupamir kdyiinde hayatlarin1 idame
ettiren Kirgiz Tirklerinin yasadiklar1 gogleri, giiniimiizde devam etmekte olan ve
giderek unutulmaya yiiz tutan kiiltlirlerinin izlerini ortaya ¢ikararak gelecek nesillere ve

farkli milletlere aktarmaktir.

Tiirklerde de “Ulupamir Koyii Kirgiz Tiirklerinin Yasayan Gelenekleri” ile ilgili
kapsamli bilgilerin yetersiz olmasi sebebiyle bu konu tez konusu olarak seg¢ilmistir.
Amacimiz bu bilgileri ilgili kaynaklardan bulup Ulupamir’de yasayan Kirgizlarin bugiin
yasattiklar1 geleneklerin birgogunu tek kaynakta toplayip elimizdeki bilgileri korumak

ve bu gibi konularda aragtirma yapacak olan kisilere 151k tutmak ve yardimci olmaktir.
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ARASTIRMANIN HIPOTEZLERI/PROBLEMLERI

Ulupamir Kirgizlari’nin uyguladiklar1 geleneklerin zamanla unutulmasi ve
bunlarin gelecek nesillere aktarilamamasi oldukea iiziicii bir olaydir. Clinkii gelenekler
insanin aynasidir. Insan gelenegini yasatmazsa veya yasatamazsa giderek Oziinden

uzaklagmis olur.

Elde edilen veriler ve ulasilan bilgiler sayesinde bu gelenekler kayit altina

aliarak gelecek nesillere bir rehber niteliginde yol gosterip yardimer olacaktir.
KAPSAM VE SINIRLILIKLAR

Alan aragtirmamiz Ulupamir Koyt ile sinirlandirilmigtir. Sadece kdydeki Kirgiz

Tiirklerinden bilgiler alinmistir.

Bu caligmadaki tespit ve ¢ikarimlar Ulupamir Koyii'ne aittir. Bagka bolgelerdeki

Kirgiz Tiirkleri ile ilgili kesin hiikiim tagimamaktadir.

16



BIRINCIi BOLUM
TURK DUNYASINDA KULTURDEN GELENEGE

1.1. Kiiltir

Kiiltiir kelime olarak dilimize iki ayr1 kaynaktan gelmistir. Biri Amerika’dan
gelmis olup, Amerikanca kelime anlam1 medeniyettir. Yani kiiltiirden kasit maddi kiiltiir
olan medeniyettir. Obiirii ise Fransizca’ dan gelen kiiltiir olup, Tiirkce karsilig1 irfan

demektir. Fransizcanin kiiltiirden kastt manevi kiiltiirdiir (Merig, 1986:15).

Kiiltiir; tarihsel ve toplumsal bir siire¢ i¢inde siirekli gelisme gosteren maddi ve
manevi tiim degerleri olusturmada, gelecek nesle aktarmakta kullanilan, insanin etrafina

hakimiyet niceligini belirten araclarin tiimiine denir.

Cemil Meri¢ (1986:9)’e gore Kkiiltiir, giivenilmez bir misyondur.
Inceleyemezsiniz ciinkii dgeleri sinirsizdir. Betimleyemezsiniz ¢iinkii duragan degildir.
Sozciiklerle anlamlandirmaya c¢alisirsaniz elinizde havayr tutmus gibi olur bosa

¢abalamis olursunuz.

T.S. Eliot (1981:20-27)’a gore kiiltiir, iginde bulundugu toplulugun dini yonden
tezahiir etme seklidir. Din kiiltiire mecburiyet duyar, tiim insanlar1 buhran ve kederden

kurtarir.

Kiiltiir, toplumlar1 birbirinden ayirmaya yarayan, o toplumun belli noktalarini
simgeleyen niteliklerdir. Bundan dolay: kiiltiirel baglilik tiim toplumlar i¢in oldukga
onemli bir husustur (Topguoglu, 1975:88).

Kiiltiir, bir ulusun nesesidir, dmriinlin ilacidir; azat edilip gliclenmesinin en
biiyiik sebebidir. Canin ruhtan ¢ikisindan nasil ki ruh yasayamazsa, kiiltiiriin verimsiz

olusunun sonucunda da kalicilik beklenemez (Saffet, 1933:3-51).

Krober’ e gore kiiltiir, 6grenilmis ve zamanla devredilmis devinimsel tepkimeler,

bagimliliklar, diigiinceler ve 6zendirilen hareketlerin tlimiidiir (Basaran, 1975:20).
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Yilmaz Oztuna (1977:6)° ya gore kiiltiir, “bir ulusun dmriiniin maddi olmayan
kisminin biitliniidiir’, der. Bir toplumun zanaati, gelenekleri, fikri ve akidelerinin,

kavrayis ve tutumlarinin biitiinii o ulusun kiiltiiriidiir.

Kiiltiir, insanoglunu hayvandan ayirt eden, yalnizca insana 6zgii bir niteliktir.
Kiiltiir, toplumdaki insanlar tarafindan pay edilen ve bir sonraki nesle aktarilan simgeler

dizgesidir (Erdentug, 1981:35).

Hilmi Ziya Ulken (1948:7)’e gére kiiltiir, bir ulusun iginde bulundugu uygarlik

kosullarina gore olusturdugu tiim dil, gelenek, zanaat, felsefe ve bilgilerin toplamudir.

Kiiltiir tim hayatimizin en O6nemli yoniidiir. Bir toplumun gelenegi, sanati,
bilimi, edebiyati, ahlaki, degerleri, miizigi, oyunu, mimarisinden vb. 6zelliklerinden
meydana gelir. Kiiltiir, bizi toplum olarak bir tutan en giizel bagdir. Bu 6zelligiyle kiiltiir,
bizi bir arada tutarak ve biitlinlestirerek toplumsal baglarimizin gii¢lii olmasini saglar.
Dolayisiyla sosyolojik agidan olduk¢a Onemlidir. Ciinkii kiiltiir olmadan toplumsal
ahengin olusturulmasi ve devam ettirilmesi miimkiin degildir. Kiiltiir, insanoglunun
meydana getirdigi seylerden ibarettir. Kiiltlir etkin bir yapida oldugu i¢in devamli bir
degisim ve gelisim i¢indedir. Kendini gelistirip yenilemezse zamanla gelisen sartlardan
dolay1 o ulusun isteklerine yanit veremez duruma gelir. Bundan dolay1 yenilenmek

zorundadir.

Kiiltiir, insanin bakis acisin1 da etkiler. Hayatimiza istikrarlilik kattigir gibi
diinyay1 anlamlandirmamiz i¢in gerekli olan temelleri, degerleri ve amaglar1 da saglar.

Bize bir rehber gibi yol gosterici olarak farkindalik katar.

Kiiltiirtin bir diger 6zelligi ¢evre sartlarindan ve tabiattan bagimsiz bir sekilde
yasayamamas! ve anlatilamamasidir. Icinde hayatimizi  siirdiirdiigiimiiz cevre,
kiiltiirlimiizii dogrudan ve dolayli olarak muhakkak etkilemektedir. Buna en giizel 6rnek
ise hayatin1 hayvancilik yaparak siirdiiren insanlar veya toplumlardir. Hayvancilik yapan
toplumlarin en Onemli o©zelligi hayvanlarinin beslenebilmesi ig¢in devamli yer
degistirmeleridir. Bundan dolay1 “gdgebe hayat” dedigimiz kiiltiir ortaya ¢ikmaktadir.
Gogebe hayat yasayan insanlarin en belirgin 6zelligi savasct bir yapilarinin olmasidir.

Bu da onlarin kiiltiirlerinin en bariz 6zelliklerindendir. Sehirde yasayan insanlarin sehir
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kiiltiiriinii, kirsalda yasayan insanlarin ise oramin Kkiiltliriiniin bir tamamlayicisi

ozelliginde olmalar1, ¢evrenin kiiltiir lizerindeki etkisine 6rnektir.

Kiiltiir, her vakit ve her toplumda 6ziinii belli ederek, {izerimizde bir kimlik
niteligi tasir. Clinkii yaptigimiz hareketler, sergiledigimiz tavirlar mutlaka kiiltiirden
etkilenerek sekil alir. Yani insanlarla nasil iletisim halinde olacagimizi kiiltiir belirler.
I¢inde bulundugumuz mekana, zamana ve insanlara karsi nasil davranilmasini kiiltiirden

etkilenerek 6greniriz.

Kiiltiirtin devam etmesi i¢in ilk kosul geleneklerdir. Ciinkii kiiltiiriin yasatilmasi
ve gelecege aktarilmasinda gelenekler 6nemli rol oynar. Bireyler yasadiklar1 toplum
icinde rencide olmamak i¢in geleneklerine uyup bunlarin gelecek nesle aktarilmasina

yardimei olurlar. Gelenekler, kiiltiiriin devami icin bir arag niteligindedir.
Kiiltiiriin Ozellikleri

1 Kiiltiir, dogustan gelen bir sey degildir. Toplumlar arasinda nesilden nesle

aktarilan kiiltiir, sonradan toplum igerisinde ve egitim ile 6grenilen bir olgudur.

2 .Kiiltiir, insanoglunun etkilesiminden meydana gelir. Bundan dolay1 bireysel ve
toplumsal bir yapiya sahiptir. Ayrica her toplulugun kendine 6zgii bir kiiltiir yapist

mevcuttur.

3.Kiiltiir, dil araciliiyla taginir ve yayilir. Bir¢ok deger yargimiz yalniz dil ile
ifade edilerek yasatilir.

4 Kiiltiir, sadece bireylere hizmet ve fayda saglayarak varligini siirdiirebilir ve
insanoglunun psikolojik, toplumsal, biyolojik yonlerini gidererek onlar1 doyum

noktasina ulagtirir.

5.Kiiltiir, duragan bir yapida degildir. Siirekli degisim ve gelisim igerisinde
kendini yenilemek zorundadir. Bu degisimin oldukca yavas olugmasi ve topluma gore

sekillenmesi gerekir (Yayla, 2010:7).
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1.2. Kiiltiir Kaynasmasi

Gegmisten bugiine tiim milletlerde insanin kendini 6zgiir bir kisi olarak i¢inde
bulundugu topluluga ya da kiiltiirel yasantiya ait hissetme ihtiyaci topluluk olmanin ilk
sartlarindandir (Oguzkan, 1993: 92). Ayn1 toplum igerisinde birlikte yasayan fakat farkli
ya da benzer kiiltiirleri benimseyen insanlarin karsilikli olarak kiiltiirel etkilesim ve
iletisim kurarak belirli bir kiiltiir yapisina ayak uydurmalar1 ya da onu benimsemeleri

kiltlir kaynagmasi olarak adlandirilir.

Kiiltirel kaynasmada toplumlarin huzur i¢inde yasamalart icin Oncelikle
birbirlerini olduklart gibi kabul etme, farkli din, dil yapisina kars1 anlayis ve tolerans
esas olup, kiiltiirel degerlerle birlikte evrensel deger yargilarin Oziimsenmesi soz

konusudur (ilkhan, 1995: 7).

Milletler arasinda her toplum milliyet¢i yaklagimlarla benimsedigi kiiltlirlini
bir¢ok acgidan diger toplumlarin kiiltiirlerine karsi listlin gordiigi muhakkaktir. Buna
kars1 bircok klise fikirlere dayanan, “dagimk Yunanlar”, “duygusal Italyanlar”,

vbl (13

“esrarengiz Sarklilar”, “a¢goézlii Yahudiler” gibi farkli yorumlarda bulunmuslardir

(Abeles, 2009:65).

Her milletin kendine has, kusaktan kusaga aktararak giiniimiize kadar tasiyip,
onemseyerek korudugu pek cok degerleri ve davranis kaliplar1 vardir. Bu kaliplar
gelenek, gorenek, kiiltiir, tarih, din, dil ve felsefi inanislar seklinde siralanabilir. Her
toplum igerisinde bir kisim farkliliklar olmasi kiiltiirel ¢esitlilik agisindan liizumludur.
Bundan dolayi laik bir hukuk devletinin yapmas1 gereken sey, farkliliklar1 zenginlik
olarak kabul edip, kiiltiirel cesitliligi, halkinin glivenligini korumak, egitimine, kiiltiirel

politikasina vb. sahip ¢ikarak demokrasiyi saglamaktir (Kiigiik, 2011: 228-239).

Etnisite kavramina gore, bir cografyada bulunan 11k, din, dil, gelenek ve gérenek
gibi hususlar gz oniine alindiginda farkli bir dil, din, kiiltiir, gelenek ve renge sahip olan
milletler, topluluklar diismanimiz degildir (Giiveng, 1996: 28). Bu hususta Uluslararasi
cografyada tiim kiiltiirler i¢ ice ge¢cmis olup hi¢bir millet din, dil, kiiltiir ve irk yoniinden

benzer bir yapida olmadiklar: gibi tek parga ve saf da degillerdir (Eagleton, 2005: 25).

Kiiltiir kaynagmasina sebep olan belli durumlar mevcuttur. Dogal afetler,

savaglar ve buna bagl olarak gdocler, turizm, ekonomi, siyasi, is¢i gocli, beyin gogii gibi
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birgok degerin diinyaya yayilmasini saglayan globallesme ve onunla baglantili olan
internet aginin  toplumu milletleraras1 iligkilere ve miisterek kiiltlirlerin
miinasebetlerinde olduk¢a 6nem kazanarak ¢esitlenir ve deger kazanir. Bu sebeplerden

dolay1 kiiltiirel kaynasma bir hayli yogun ve gesitlilik gosterir (HAK, 2004: 1,4).

Gliniimiizde kiiltiir kaynasmasini destekleyenler oldugu kadar buna karsi
cikanlarda mevcuttur. Bircok toplum, kiiltiir kaynasmasi sonucunda irk, din ve
milletlerarasi farkliliklarin korunmasi, ekonomik korunma, gé¢lerin denetlemesi, dinsel
ve etnik biitlinlesmeye tepki gostermislerdir. Sebebi ise kiiltlir kaynasmasinin
kiiresellesmesinden dogan yersiz yurtsuzlagma ve hibrit gibi birtakim risklere sebep

olacag diisiiniilmektedir (Tutal, 2006: 68,74,75).

23 Temmuz 1923 yilinda imzalanan Lozan Antlasmasi’yla birlikte 37. ve 45.
maddelere gore farkli irk, kiiltiir, lisan dikkate alinmadan sadece din konusunda hassas
davranarak Tiirkiye hudutlar igcerisinde Rumlar, Siiryaniler, Ermeniler, Yahudiler gibi
birgok milletin hak, 6zgiirliik ve kiiltiirel hayatlari uluslararasi teminat altina alinip resmi
olarak T.C yurttas1 kabul edilmislerdir (Atase, 1983: 4; Millas 1989: 169; Sofuoglu,
1996: 140; Akbulut, 1998: 169; ilter, 1999: 30; Yildirim, 2000: 6; Tural, 2001: 10-43;
Geng, 2005: 16-24; Oziiyllmaz, 2008: 178; Bilgin, 2008: 50,69,156,186).

Tiirkiye Cumhuriyeti, insan haklarina oldukc¢a saygili bir devlet olup sosyal ve
kiltiirel degerleri ile 1rki, lisan1 ve kiiltiirii ne olursa olsun 6z hudutlar1 igerisinde yasayan
ve kendini Tiirk olarak kabullenen herkesi anayasaya dayanarak Tiirk vatandasi kabul

etmektedir (HAK, 2004: 146; Bilgin, 2008: 68,73).

Tiirkiye sinirlari igerisinde bulunan bir¢ok azinliktan dolay1 kiiltiirler arasinda
meydana gelen entegrasyondan Otiirii kiiltiir kaynasmasi olduk¢a 6nem kazanmustir.
Gerek iilkeye sonradan gelen, gerekse diger topluluklar arasinda kiiltiirler arasi
kaynagmalar agirlhik kazanmistir. Buna bir ornek verecek olursak, 1982 yilinda
Pamir’den Tiirkiye’ye go¢ eden Kirgizlar bugiin Tiirk halkindan oldukca etkilenmis ve
kiiltiirel bakimdan i¢ginde bulundugu halkla kaynasmistir. Y 6re halkina uyum saglayarak
kiiltiirel etkilesimde bulunsalar da kendi i¢lerinde kiiltiirlerine sahip ¢ikip 6zlerini devam

ettirme gayesindedirler.

21



1.3. Gelenek

Gelenek, bir toplumda eskiden beri var olup kusaktan kusaga aktarilarak
giiniimiize kadar gegerliligini siirdiiren kiiltiir, 6rf, adet, aliskanlik ve tutumlardir. Bugiin
birgok alanda geleneklerin siirdiiriildiigi goriilmektedir. Bu geleneklerin omiirleri

diistiniilecek olursa, binlerce yillik bir maziyi tasiyan gelenekleri gormek miimkiindiir.

Gelenekler, genis kiiltiir bicimlerini terenniim eder. Icerisinde apayr1 birgok
sosyal kurali da bulunduran yontemsel yapilardir. Gelenekler ¢ogunlukla sert ve duragan
bir yapidan meydana gelir. Degisime ¢ok acik olmadigindan dolayr bir degisim soz
konusu oldugunda bu da ¢ok yavas meydana gelmekte olup degisim alan1 da oldukca
sinirlidir. Cilinkii gelenek zaman igerisinde kaliplagarak kiiltiirel gruplara tahavviil eden
sosyal kurallardir. Bu sebeple meydana gelip geleneklesmesi olduk¢a zaman almaktadir

(Ugurlu, 2010:8-82).

Gegmis zamanin geleneklerine baktigimizda Bati’da veya Dogu’da gelenegi
yoguran ve gelistiren kuruluslar cogunlukla dini-mistik kuruluslar olarak tezahiir eder
(Smith, 2009:68). Dinsel geleneklerine bagimli olarak yasamayi tercih eden topluluklar,
kisinin yapmasi gereken hareketlerin uygunlugunu, hem kiiltiire gore incelerken hem de
dini inanglara gore inceler. Bu da dini yonii agir basan 6beklerin, kiginin istiindeki
toplumsal agirligin giderek artmasina sebep olur. Soyle ki bireyin geri durmasi gereken

hareketler, bununla birlikte vebal olarak agiklanmaktadir (Ugurlu, 2010:8-82)

Gelenek toplumsal kurallari, hakin oldugu dini ve kiiltiirel degerleri ile iginde
bulundugu toplumda hakimiyetini uzun bir miiddet koruyabilmektedir (Ornek,
2000:126). Gelenegin, kiiltiir terekeleri olmasi, onlarin moda veya buna esit olan bagka

bir kurala gbre de apayr1 oldugunu belirtir (Shils, 2003:114).
1.4. Gelenegin Yapisi

Gelenekler kavrami iizerinde bir¢ok antropolog ve sosyolog da durmustur.
Sosyolog A. Giddens’ in gelenek kavramu iizerinde duranlardan biridir. Giddens’ in
gelenek ile ilgili diisiincesi su sekildedir: “Inanilan bir diisiince veya yapilan bir davranis
geleneksel ise, degisen ve gelisen hayat sartlari igerisinde dayaniklilik gdstererek

devamliligin1 saglayabilmesinden kaynaklanmaktadir. Gelenekler dogal vasiflara
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sahiptirler: ‘Gelisirler ve olgunlasirlar veya zayiflar oliirler’. Bundan dolayi, bir
gelenegin tamamiyeti ya da essizligi yasayan gelenegin ka¢ zamandan beri var

oldugundan ¢ok onun gelenek olarak belirtilmesi 6nem arz eder” (Aysoy, 2003:35).

Kiiltiire dayanan bir ¢alismanin gelenek 6zelligi yansitmasinin ilk kosulu olaylar
ve zaman karsisindaki dayaniklilig1 ve devamliligidir. Bir davranisin gelenek olabilmesi

icin minimum {i¢ kusak siirdiiriilmesi gerekir (Ugurlu, 2010:8-82).

Gelenegin yapisinda muhtemel Oncelik varligini devam ettirip ve bunu
oldugunca uzun siireli yapmasidir. Fakat glinlimiizde degisen yasam kosullarindan
dolayr modern dénemin getirdigi bilimin ve aklin etkisiyle geleneklerin gecerliligi ve
omiirleri giderek kisalmistir. Bilim ve aklin 6n planda oldugu giintimiizde ileri yas(yasl)
dedigimiz kesimin diisiinceleri daha ¢ok gelenekgei, eski kafali seklinde goriilmektedir.
Bugiin bu bilim ve akli savunanlar ile ananeleri savunanlar arasinda bir uyusmazlik s6z
konusudur. Catismanin sebebi ise degisim diirtiisii ve degerler diizeneginin baglilik

anlayisidir (Ugurlu, 2010:8-82).
1.5. Gorenek

Gorenek, bir seyi gecmisten bu yana goriildiigii gibi yapma aligkanliina denir.
Gorenekler geleneklere gore daha esnek bir yapidadir. Uygulanan bir gorenek yillar
sonra devamliligini siirdiiremeyip ortadan kalkabilir. Goreneklerin zorlayic1 ve baskici
bir yonii yoktur. Bir seyi uygun oldugu gibi yapar fakat mutlaka yapmak zorunda
degildir (Ornek, 2000:126).

1.6. Adet

Adet; alisilmis, olagelmis sey anlamina gelir. Adetler 6ziinii geleneklerden alir
ve ona gore sekillenir. Gelenegin tersine diisen bir hareket adet sayilmaz. Adetler
meydana geldigi toplumda yayildigindan dolay: bir iilkede veya toplumda biitiin halk
kesiminde bunlara denk gelmek miimkiindiir. Adetlerde asil amag toplumun huzurunu
ve birligini korumaktir. Bir seyin adet olabilmesi icin ilk dncelik, gelenege mutabik ve

genis bir alana yayilmis olmasi gerekir (Artun, 2005:121).

Adetler, pek ¢cok sosyal muhtevali iligkileri diizenlemekte, denetlemekte ve idare

etmektedir. Toplumsal hayatin bir sira seklinde ilerlemesinde, kurallarin
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uygulanmasinda adetler etkilidir. Karsilama, yemek diizeni, kutlama, kiz isteme,
evlenme tarzlari, selamlagsma, bayramlar, merasimler, yas tutma gibi olaylar karsisinda
verilecek tepkiler ve sdylenmesi gereken sozler adetin kapsamma girer (Ornek,
2000:125). Bu davranis sekilleri toplum tarafindan benimsenip kabul goérdiikten sonra

adetten sayilir.
1.7. Tiirk Kiiltiiriinde Gelenek

Tirklerle alakali en eski kalintilara Cin eserlerinden ulasmaktayiz. Kaynaklara
gore Tiirklerin tarihi milattan dnce ii¢ bin yillarina kadar dayanmaktadir. “Ilk Tiirkler
dedigimiz atalarimiz giiniimiizde Orta Asya’da bulunan Tanr1 Daglar1 ile Altay Daglar
arasinda hayatlarimi siirdiirmiislerdir. Tarith 6ncesinde kazi yapan bilim adamlarinin
ulastig1 bilgilere baktigimizda, Tiirklerin beyaz soydan geldigini ve genis basl, orta
boylu insanlar”, oldugu yoniinde agiklama yapmislardir (Glingér, 2003:11). Cin
kaynaklarinda Tiirklerden olduk¢a bahsedilmesinin ve cesitli bilgiler verilmesinin
sebebi Tiirk boylarinin Cin ile sinir komsusu oldugundan dolayidir. Cin ve Eski Tiirk
Kitabelerinde ulastigimiz bilgilere baktigimizda ilk Tirklerin de Orta Cag devrindeki
Tiirkler gibi gbgebe hayat siirdiiren, avcilik ve hayvancilikla yasamlarinit devam ettiren

bir kavimdir (Ugurlu, 2010:146).

Tirklerin yerlesme sekline ve tarimla ilgilenmesiyle alakali elimizde yeteri kadar
bilgi mevcut degildir. Zira tiim Tiirk soylarinin yerlesik hayata gectigini ve buna uygun
bir tretim seklini kabullendigine dayanan yeterli bilgi bulunmamaktadir. Tiirk
devletlerinin ya da Tiirk kabilelerinin yerlesik hayat seklinde bir yagami kabullenmeleri
umumi bir sey olmadigindan eski Tiirk kiiltiiriine yerlesik bir yasam kiiltliriinii tagidigini
soylemek oldukga zordur. Gogebe hayatin ge¢im kaynagi olan hayvanciliktan dolay1 yaz
ve kis mevsimlerinde zaruri yer degisiklikleri yaptiklarindan dolay1 yerlesik hayat ¢cok
da muhtemel degildir. Gogebe hayat tarzina sahip olan Tiirkler bu gogebeligin yaninda
savasci bir 6zelligi de sahiptirler. Bu savase1 6zelliklerinden dolay1 bir savas aleti olarak
kullanilan atlar oldukg¢a énemlidir. Ornegin; Avrupalilar Hunlari, “ata yapisik kavimler”
seklinde isimlendirmislerdir. Sebebi ise Hunlar’ in uyuma, yeme, icme, danigma gibi

bir¢ok islerini at {izerinde yaptiklarindan dolayidir (Ogel, 2001:80-1).

Atin sagladig1 birgok firsattan dolay:1 Tiirkler, olduklar1 yerde egemenliklerini
daha kolay kurma firsatin1 elde etmislerdir. Fakat bu gdcebe yasamin birtakim Tiirk
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Kaganlarinca degerli karsilanmadigini gérmek miimkiindiir. Ornek verecek olursak
Tiirk boylarinin oOtiiken ve etrafinda yerlestiklerini, Cin bdlgesine gitmediklerini

kararlilikla dile getirmislerdir (Ugurlu, 2010:145).

Tirk Devletleri gogebe hayattan yerlesik hayata gectiklerinde ister istemez
kiiltiir ve geleneklerinde birtakim degismeler meydana gelmektedir. Bu degisimler

kaginilmaz olup farkli geleneklere zemin hazirlamaktadirlar (Ugurlu, 2010:148).

Cin Uygarliginin etkileyiciligi Tiirk soylarini siirekli olarak bu iilkeye kars1 goge
tesvik etmis fakat bunun neticesinde ya tutsak olmus ya da asimile olarak yok
olmuglardir. Buna 6rnek olarak Tabgaglar verilebilir. MS ikinci asirdan sonra Hunlardan
ayrilarak istiklalini kazanan Tabgaclar, Cin Uygarlig1 iistiinde bir zorlama uygulayarak
Cin’in i¢ kistmlarina dogru ilerlediler. Fakat bu ilerleyis giin gegtikge hi¢ iyi neticeler
dogurmamistir. Ciinkii Cin ile bir hayli yakin iligki kurmalar1 giinliik yasantilarina
olduke¢a alistiklarin1 saglar. Bundan dolay1r zamanla baz1 Tabgaglar Cin’e kars1 biiyiik
ilgi duydugundan 6z milletini ve kiiltlirlerini kiiglimsemislerdir. Tiirklerin giydikleri
yoresel kiyafetlerin giyilmesini engelleyerek Cinliler gibi giyinmeleri i¢in onlara baski
yapmiglardir. Cin medeniyetinin gelenekleri onlar1 o kadar etkilemistir ki uygarligin
yalniz Cin’de oldugunu zannedip Tiirklerin de onlarin yaptig1 seyleri taklit edip yaptikca
onlara benzeyip medeni olacaklarin1 zannetmislerdir. Bundan dolay1 Tabgaglar, Cin’in
kiltir ve geleneklerini 6ziimsemeye calisarak 0z kiiltiirlerinden uzaklasip asimile

olmuglardir (Gilingdr, 2003:23).

Tabgaglara kars1 yapilan asimilasyondan sonra Kaganlar, Cin Devleti’ne kars1
stirekli uyanik bir sekilde beklemis, kiiltiirlerinden uzaklasacak seyleri yapmamaya

calisarak Tiirk’e ait bir yerlesik yasam siirdiirmeyi amaglamiglardir (Ugurlu, 2010:148).

Yerlesik hayata gecen Tiirk soylar1 ve devletleri, tarim ve ticaretle ilgilenmeye
baslamislardir. Tarim yapmak icin gerekli tarim aletlerini Cinlilerden istemigler fakat
Cinliler aletleri vermeyi reddedince savaslarin ¢ikmasi kagmilmaz olmustur. Cinliler
Tirklere her ne kadar bu konuda yardimci olmamis olsa da Tiirklerin tarimla
ilgilenmeye basladiklar1 hususunda elimizde yeteri kadar tarihi dokiiman ve kanit vardir.
Altay ¢evresinde Bati Tiirkistan’da yapilan kazi ¢alismalarinda elde edilenlerden ve eski
zamanlarda Tiirklerin hayat siirdiigl iilkelerde tarimin var olduguna dair mutlak

belirtiler mevcuttur. Eski Tiirklerde ticaretin ilk olarak 7.yy’da canlandig1 sdylenebilir.
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Dogu ile Bat1 arasinda ticaret yolu takriben Tiirklerin himayesine ge¢cmistir (Baykara,
2005:149). Yapilan bu ticaretlerde Tiirkler ilk olarak Cin, Bizans, Roma paralarini
kullanirken 7.yy’dan sonra 6z paralarini bastirarak kullanmaya baslamislardir (Ugurlu,
2010:149).

flk Tiirk parasim basan Tiirgesler, ticaretin ilerleyerek biiyiimesini ve artan
kardan dolayi sehirlesme oraninin artmasina sebep olmuslardir. Yerlesik yasam bilhassa
Bat1 Tiirkistan topraklarinda tesekkiil etmistir. Tiirklerin Bat1 cografyasinda yerlesik
diizene gecmesinde, ticaretin oldukca gelismesi ve baska kiiltlirlerle kaynasmasi bu
konudaki 6nemli faktorlerdendir. Bunun haricinde heniiz konar-goger yasami devam
ettiren pek cok Tiirk toplumu olmasinin yaninda, yerlesik yasamin deneyimlenmesi ve
buna kars1 yapilan adimlarin atilmasi ciddi bir ilerlemedir. Ayrica ananevi Tirk hayat

tarzinda da yepyeni bir gelenegin baslangicidir (Ugurlu, 2010:149).

Gogebe hayat kiiltiiriinden, yerlesik sehir kiiltlirline dogru adimlar atilmaya
baslanmigtir. Tirkler, icinde bulunduklari zamana goére hareket eden bir hiikiimet
politikasi olusturmaya g¢alismislardir. Bu sebeple Tiirkler, etrafindaki bir¢ok yeniligi
tecriibe etmekten kaginmamiglardir. Yapilan bu deneyimlerin bir sonucu da Tiirkler
tarafindan kabullenilen islam dinidir. Esasinda Tiirklerin Islam diniyle bulusmas1 6.yy
dayanmasina ragmen, Emevilerin baskin ve ayrimei iilke siyasetinden dolay1 Islam dini
Tiirkler icinde ancak 9-11.yy arasinda yayilim gostermistir. Islam dininin Tiirk devletleri
arasinda yayilim gostermesi 9.yy’da baglamistir. Sebebi ise Karahanlilardir. Ciinki
Karahanh Halifesi Saltuk Bugra Han’in islam dinini benimseyip daha sonra Karahanl
hiikiimetinin {slami resmi din ilan etmesiyle Islam dini aniden Tiirkler arasinda yayilim

gostermistir (Inan, 1952:20).

Tiirklerin Islamiyet’i segmenlerinin iki nedeni vardir. ilki, Gok Tanr1 dininde
oldugu gibi Islamiyet’te de Tek tanr1 seklinde olmasidir. Ikincisi ise Abbasiler
zamaninda Tiirkler ve Abbasilerin dostluk baglar1 ve yogun diyaloglaridir. Islamiyet
Tiirkler arasinda yayilim gosterip, hakimiyet kurdukga birtakim sorunlar1 da yaninda
getirmistir. Ornegin gdgebe hayati devam ettiren Tiirkler, bu sekilde Islam dinini
yasamakta zorluk ¢ekmislerdir. Siirdiirdiikleri gelenekler ile Islam gelenegi arasinda
catismalar meydana gelmistir. Fakat Tiirkler Islam dinine olduk¢a siki bir sekilde

baglandiklarindan dolay1 zaman i¢inde eski yasam sekillerini degistirerek Islam’a uygun
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yasamaya calismis yalniz eski geleneklerinden biitlinliyle kopamadiklarindan dolay1 bu
gelenekleri farkli bir sekilde degistirerek Islam dinine uydurup yasamay1
siirdiirmiiglerdir. Bunun sonucunda Sufizm meydana gelmistir. Hilmi Yavuz’a gore
Islamiyet ve Tiirklerin geleneksel yapisi arasinda olusan uyum sorunu, Tiirklerin

yerlesik hayata gegmesinden sonra farkli bir bigcimde sekillenmistir (Yavuz, 2009:13).

Islam dinini kabul eden Tiirkler, eski yasayislarmi ve ananelerini zamanla
degistirerek ve buna devlet politikalarindan baglayarak tiim yasamlarini tekrar olusturma
adimlar1 atmiglardir. Bu degisimlere giinliik hayat, mimari, sanat, dil ve edebiyattan
baslayarak Islam diniyle geleneksel bir yapiya kavusturmuslardir. Tiirkler bu sekilde bir
nevi yepyeni bir gelenek olusturmuslardir (Ugurlu, 2010:151).

Tiirkler Islamiyet’i giinliik hayatlariyla biitiinlestiren bir millet olup bunu da ¢ok
basarili bir sekilde yapmuslardir. Mesela gocebe hayattan dolay: gittikleri yaylalarda
camiler inga etmislerdir. Bunun en giizel 6rnekleri Alaiye ve Serez(Siroz) yaylalarinda

yapilmis olan camilerdir (Baykara, 2005:174).

Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra yaptiklari en &nemli yenilik, devlet
politikalarinda meydana gelmistir. Eskiden diizensiz bir sekilde yasayan, birbirlerinden
ayr1 ve hasim olan Tiirkler, Islamiyet’ten sonra giizel birliktelikler kurarak, giiclii ve
saglikli hiikiimetler insa etmislerdir. Fakat sonrasinda da Islam dinindeki seriat ile
ananevi Tiirk yasalar1 olarak adlandirilan toreler ¢atismistir. Seriat ve torenin karsi
karstya geldigi durumlarda Tiirk hiikiimetinin  hiiklimdarlar1 zaman zaman
zorlanmislardir. Béyle durumlarda téreye gore hareket eden hiikiimdarlar, asir1 Islamci
cevrelerden gbézdagr almislardir. Esasinda higbir Tiirk hiikiimdar1 seriata karsi
citkmamustir. Sadece din ve devlet islerini birbirinden ayirmaya calismistir (Ugurlu,

2010:152).

Tiirk hiikiimdarlar1 bircok tenkit ve zit goriislere karsin Islam dininin iginde
ananevi Tiirk hiikiimet yonetim bigimlerini kullanmay1r ve Islam’i bu anlamda
Tirklestirmeyi siirdiirerek yeni bir gelenek getirmeyi basarmislardir. Bu gelenek
degisimlerinde en 6nemli rol Padisahlara diismiistiir. Ciinkii diizenledikleri kanun ve
yasalar1 Islam kiiltiiriine gore sekillendirmislerdir. Bu durumun sorumlulugu da oldukca

biiyiik ve agirdir. Ciinkii Tiirk geleneklerine gore bir Islami gelenek olusturup ‘Tiirk
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Islam’1’ diye adlandirilan yepyeni bir sistem meydana getirmislerdir (Inalcik, 2000-1-

1:161).

Tiirkler Osmanli zamaninda nasil ki Islamiyet’le biitiinlesmis bir gelenek
olusturmuslarsa, biitiin cagdas gelenekle biitiinlesen bir Tiirk-islam gelenegini
olusturmaya g¢alismislardir. Osmanli imparatorluk oldugundan dolayr milliyet¢ilikten
cok genis alana yayilmak maksadiyla timmet¢ilik ve Osmanlicilik gibi diisiinceleri
mevcuttur. Cilinkii milliyetcilik fikrinde sinirli bir toprak pargasit 6nemliyken, dinde bu
kisitlama ortadan kalkarak sinirlar genisler. Osmanli da bundan haberdar oldugu i¢in
topraklarini korumak amaciyla, basta Osmanlicilik gelenegini olusturmus fakat basarisiz
olunca immetcilik gelenegini uygulamaya calismistir (Sevig, 1951:210; Smith,
2009:77; Altungtas, 2004:187; Ugurlu, 2010:154).

MO dénemlerde ¢ogunlukla Giiney Sibirya’da bulunan Yukar: Yenisey
Havzasini anayurt olarak kullanan Kirgizlar, Tanr1 Daglar1 ile Tannu-Ola ortasindaki
mintikada 6zgiir bir hiikiimet kurarlar. Fakat hiikiimetin yikilmastyla siyasi otoritelerini
yitirince uzun seneler boyunca hayatlarin1 gécebe olarak devam ettirmislerdir (Kara,

2013:1751).

Kirgiz Tiirkleri oldukga aktif bir hayat seklini benimsemis, bu aktif hayat bazen
yararlarina bazen de zararlarina olmustur. Ciinkii Kirgiz Tiirklerinin, eskiden beri yasam
stirdiirdiikleri Tanr1 Daglar1 bircok kavmin ve uygarligin rastlagtigi, savastigi bir alan

oldugundan olduk¢a hasin ¢ekismelerden gecmistir (Caferoglu, 1965:40).

Bugiinkii Kirgiz Tiirklerinin meydana gelisi yaklasik 6. ve 7.yy dayanarak,
gocebe yasamlarindan pek bir sey yitirmeden varhigint siirdiirmektedir. Tiirklerin
hiikiimet geleneginde, devlet yoOnetiminde yararlanilan kavramlarin meydana

gelmesinde Kirgizlar, oldukea etkilidirler (Akmataliyev, 2001:451).

Kirgizlar 6zgiirliiklerine oldukea diiskiindiirler. Bundan dolay1 at onlar i¢in ¢ok
onemlidir. Zengin bir folklora sahip olan Kirgizlar, yasamlarin1 gogebe sekilde devam
ettiren bir halkti. Fakat Ruslarin gelmesiyle yerlesik yasama gegen Kirgizlarin
giiniimiizde hemen hemen tamamina yakini yerlesik yasami benimsemistir (Kapagan,

2015:26-29).
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IKINCi BOLUM
PAMIR KIRGIZLARI

2.1. Gog

Insanlarin siirdiirdiikleri hayatlarini, aliskanliklarmi psikolojik, sosyal ve
kiiltiirel diizenlerini geride birakma olayina “gd¢” denir. Insan veya herhangi bir canlimin
dogup, hayatin1 devam ettirdigi yer arasinda giizel bir bag vardir. insanin yasadig1 ¢evre

ile iliskisi olduk¢a onemlidir (Giiveng, 1996:21).

Tarihin en eski donemlerinden beri siiregelen ve giiniimiizde de hala devam eden
goc faktori farkl sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. Savaslar, ekonomik zorunluluklar,
iklim degisiklikleri gibi cesitli nedenlerle insanlar, goniillii veya zorunlu olarak

yasadiklari, dogup biiyiidiikleri topraklari terk etme mecburiyetinde kalmiglardir.

Goc¢ olayi farkli sekillerde yorumlanir. Kimi insanlara gére go¢, modernlesmenin
kosulu sayilirken, kimilerine gore de siirdiiriilen geleneksel diizenin bozulmasi, iki
kiiltiir arasinda kalarak ne sehirli ne koylii olamamasi seklinde ifade edilir. Kimilerine
gore de gogiin sonucunda gerceklesen bu durum modern ve geleneksel hayatin karma

birlesimine sebep oldugu diisiincesindedir (Bal, 2008:106).

Gog, en basta mekan degistirmekle baslar. insanlar birgok farkli sebepten dolayi
yasadiklar1 yerden baska bir yere gitmektedirler. Go¢ olay1 siirekli olmanin yaninda
gecici de olabilir. Calismak icin yapilan mevsimsel gocler ve egitim i¢in yapilan kisa
zamanli mekan degistirmeler de go¢ sayilmaktadir (Saglam, 2006:34). Go¢ olay1 sadece
bir yere has degildir. Go¢, insanoglunun bulundugu her yerde meydana gelir. Bir¢ok go¢
sebebi bulunmakta olup bu sebepler biitiin diinyada benzer &zellikler tagimaktadir

(Yiiksel ve Elvan, 2012:165).

Bir¢ok go¢ cesidinden bahsetmek miimkiindiir. Bunlar, i¢ gogler ve dis gocler
seklinde ikiye ayrilir. I¢ gdcler: mevsimlik gogler, siirekli gdgler, emek gogleri, zorunlu-
goniilli gogler seklindedir. Dis gogler ise beyin gocii, is¢i gogii, miibadele gogii seklinde

adlandirilmaktadirlar.
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Yasanan tarihin her doneminde goriilen bu go¢ hareketleri sanayi devriminden
sonra hizlanmig ve oOzellikle 2. Diinya Savasi’nin ardindan ulagim ve iletisim
teknolojilerinin gelismesi sayesinde daha da yogunlasarak 20.asrin iigiincii ¢eyregi “Gog

Cag1” seklinde nitelendirilmesine sebep olmustur (Castles ve Miller, 2008:405).

Gogmenlerin diinyadaki dagilimi incelendiginde, isgiicii ihtiyact nedeniyle
gocmen kabul eden gelismis ilkelerin diinyadaki gd¢cmen niifusunun biiyiik
cogunluguna ev sahipligi yaptigi, fakat diizensiz gé¢menlerin yani miiltecilerin ise
bliylik ¢ogunlugunun gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde bulundugu
goriilmektedir. BM raporlarina gore diinyada en ¢ok muhacir tahaffuz eden {ilkesi 47
milyon go¢men sayisiyla Amerika iken, en ¢ok siginmaci tahaffuzu ise 3,5 milyon

siginmactyla Tirkiye’dir (Adigiizel,2016:  https://tr.euronews.com/2018/06/19).

1934 yilinda ¢ikarilan iskan kanunu kapsaminda Tiirkiye’nin niifusunu arttirmak
amaciyla yurt disinda yasayan Tiirk ve Tiirk kiiltiiriine bagli Miisliimanlarin gé¢gmen
olarak kabul edilmesinin oni acilmistir. 1950 yilina kadar gegen siire zarfinda
Yugoslavya, Romanya ve Bulgaristan’dan toplamda yaklasik 460 bin Tiirk gogmenin
karsilikli anlagmalarla Tiirkiye’ye kabul edildigi gériilmektedir. Miiteakiben 1952-1969
yillar1 arasinda serbest gogmen olarak Yunanistan’dan 25 bin Tiirk go¢men ve 1950°de
baslayip 1989’a kadar gecen siirecte fasilali olarak Bulgaristan’dan goce zorlanan
yaklagik 715 bin Tiirk Tirkiye’ye gogmen olarak kabul edilmistir (Doganay, 1996:7-
10).

SSCB’nin  Afganistan’t isgal etmesi nedeniyle Pakistan’daki miilteci
kamplarinda bulunan Tiirkmen-Kazak-Ozbek ve Kirgizlardan olusan toplam 4163
niifuslu bir grup Tiirk soylu gogmen 1982 yilinda ¢ikarilan 6zel bir kanunla Tiirkiye’ye
kabul edilerek, I¢c Anadolu, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgesine iskanli
olarak yerlestirilmistir (Oztiirk, 2014:51; http://www.goc.gov.tr/icerik3/kitlesel-

akinlar).

Dogu Anadolu bolgesi’nde bulunan Van ilinin Ercis ilgesinin Altindere kdyiine
yerlestirilen Kirgiz Tiirkleri de bu iskanla gelen Kirgiz Tiirkleri devlet tarafindan Ercis
ilgesinin Altindere koyline yerlestirilme karar1 alinmistir. Sonrasinda devlet tarafindan
Kirgiz Tiirklerine hayvanciligi devam ettirmek amaciyla alt1 ahir iistii ev olacak sekilde

iki kathi haneler yapilmistir. Altindere olan kdyiin ad1 gog ettikleri Pamir’den ilham
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alarak Ulupamir olarak degistirilmistir. Kirgiz Tiirkleri 1987 yilindan itibaren Ulupamir

koylinde hayatlarini idame ettirmektedirler.
2.2. Kirgiz Adinin Tarihi

Bir toplulugun ge¢misi ne kadar 6nceye dayanirsa o toplulugun adi olan sdzciik

b

icin de bircok sdylenceye denk gelmek miimkiindiir. “Kirgiz” isminin meydana
gelisinde hem islam’dan 6nce hem de islami devir kaynaklarinda bir¢ok sdylenti vardir.
Yunan, Cin, Acem, Goktiirk eserlerine baktiimizda ¢ogunlukla Orhon Bolgesi’nde
kurulan Kirgizlar i¢in verilen bu isim en basta M. S. 8.yy yazilmis olan Koktiirk

Kitabelerinde kullanilir (Kara, 2013:1751).

Kirgiz Tiirkleri ile ilgili ilk malumatlar Cin eserlerinde yer almistir. Kirgiz adinin
tarihine baktigimizda bununla ilgili birgok farkli goriise rastlamaktayiz. Kirgiz adi Cin
eserlerinde ‘K’i-ku, Kien-kun, Kie-kou, Hsia-chia-ssu’ adlariyla yer alirken, ‘Mir’atii’l-
Kainat’ adindaki Arap eserinde ‘Kir-1 — Giz’, farkli Fars eserlerinde ‘Hirhiz’, Kok
Tirkce yazili eserlerinde ise ‘Kirgiz’ seklinde gecmektedir. Kasgarli Mahmut’a gore de
‘Qyrqyz’ adiyla kullanilmaktadir (Saglam 2017, 10). Kirgiz ad1 {izerinde birgok fikir
bulunmaktadir. Herkesin kendince bir savi oldugundan belli bir anlam veya koken
tizerinde uzlagsma olmamustir. Bu fikir ayricaliklarinin en biiyiik sebebi ise Kirgizlarin

gogebe bir hayat siirerek farkli toplumlarla bir arada bulunmasindan kaynaklanmaktadir.

Radloff, Kirgiz isminin Cin eserlerinde Hakas ve Keges seklinde kullanildigini
belirtmistir. Radloff’un derledigi bir séylenceye gore ‘Kirgiz’ sdzciigliniin ‘Kirk kiz’
sOzciiklerinden olustugunu belirtir. Laun Si Tarihi’nde gegen ayr1 bir sGylentiye gore ise
Kirgizlarin soyunun kirk Cinli kiz ile kirk erkegin soyundan geldigi s6ylenmektedir
(Buran-Alkaya, 2013:317).

Kirgiz ad1 ‘Kir’ ile ‘Giz’ kelimelerinin birlesmesinden meydana gelmis, ‘kir
gezer’ anlaminda bir kelime oldugu yaninda, ‘kirk’ ve ‘yiiz’ sayt adlarinin
kaynagmasindan tesekkiil ettigi de ileri stiriilmiistiir. Kirgiz adinin ‘Kirku’dan, yani
‘kirmizi’ ve ‘yiiz’ kelimelerinden ibaret oldugu da sdylenir. Bir Hakas- Kirgiz
hikayesinde ise onlar ‘kir sagli’ bir kadina baglaniyorlar ki, buna binaen de Kirgiz kir/ak
saclh kiz demektir. Bununla beraber Kirgizlarin, Oguzlarla olan irtibatlar1 da dikkat

cekmektedir. Hatta Kirgiz kelimesinin ‘Kirk Oguzdan’ geldigi, Kirgizlarin Oguz Han’1in
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yirmi dort komutanindan tiiredigi ve kirk Cinli kizin Oguz bolgesine gelip, onlarla
evlenerek, dogan ¢cocuklarinin Kirk Oguz adiyla anildigi yolundaki efsaneler mevcuttur.
Ayrica ‘kirk kiz motifini Dede Korkut Hikayelerinde Salur Kazan’in Evinin
Yagmalanmasi ve Kazan Beg’in Oglu Uruz Beg’in Tutsak olmasi destanlarinda da

gormekteyiz (Gomeg 2014, 13- 14).

Kirgiz adinin meydana gelisi ile ilgili bir bagka sdylenti ise miras yoluyla kalan
bir tarla parcasinin dort kardes arasinda boliinmesi olayindan gelir. Bu dort kardesten
licti, tarlay1 kendi i¢lerinde bolerek dordiincii kardese herhangi bir hisse vermeden onu
gonderirler. Daglari, taglari, kirlar1 gez manasina gelen “Kir gez!” kelimesini kullanarak
kardeslerini oradan kovarlar. Bu mirast bolen ii¢ kardesin soyu giiniimiizdeki Kazak
kabilesi olan ulu, orta ve kiiclik boylardan meydana gelirken, kovulan dordiincii

kardesten ise ‘Kirgiz’ milleti tesekkiil etmistir (Buran-Alkaya, 2013:317).

Kirgiz adinin anlami1 ve kokeni hakkinda goriis bildiren bilim adamlarinin ortak
goriisti Kirgiz adinin kirk sayisiyla ilgili oldugudur. Buna delil olarak da Kirgizlarin kirk
boydan meydana gelmis olduklar1 gdsterilmektedirler. Bu kapsamda Radloff, Orhon-
Yenisey yazitlarina dayanarak Kirgiz adinin kirk ve yiiz (kirk+yiiz) sayilarinin
birlesiminden olustugunu ve kirk grup anlamina geldigini ileri siirerken, D. Banzarov,
L. Ligeti, ve S. M. Abramzon, kirk sayisina eski Tiirk¢e’de ki “1z” ¢okluk ekinin
eklenmesiyle ortaya c¢ikan “Kirk-1z"m “kirk boy, kirk oymak™ demek oldugunu iddia
etmektedir. Rus Tiirkolog Baskakov ve Berezin, Tatar tarih¢ilerinden Atlasov ve Murat
Remzi ile Macar bilgini Munkasi ve G.Supka kirk sayisina “uuz” (Oguz) adinin
eklenmesiyle Kirk+Oguz’un Kirgiz adina doniistiigiinii diisiintirken, Z. V. Togan ise
Kirgiz adinin “Kirk-er” anlamina geldigi kanisindadir. Radloff’un aktardig: bir goriise
gore Kirgiz kelimesi “dldiiriilemez, boyun egdirilemez, yok edilemez erkek” anlamina
gelmektedir. Ancak Polat’a gore bugiinkii Kirgizlar kendilerinin kirk kizdan geldiklerine
inanmaktadir (Radloff, 1994: 172; Polat, 2003: 16; idil, 2012: 9; Osmonov, 2013:150;
Islam Ansiklopedisi, 2016: 62).

Tiirklerde soy baginin babadan alindig1 g6z oniinde bulundurulursa Kirk kizdan
daha ¢ok Oguz Kagan vb. insanlardan meydana gelen sdylence ve sdylentilerin daha

inandirict oldugu soylenebilir. Ancak bu soOylenceler ile ilgili pek ¢ok yorum
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yapilmasina ragmen elle tutulur bir kanit olmadigindan ‘Kirgiz’ isminin meydana

gelmesiyle ilgili mutlak bir ifadeye ulasilamamugtir.
2.3. Pamir Cografyasi

Pamir Daglari, Biliylik Pamir ve Kiiglik Pamir olmak iizere iki ana bolgeye
ayrilmaktadir. Pamir Kirgizlari eskiden Biiylik Pamir ve Kiigiik Pamir’de yasamis olup
bugiin ise Kiicik Pamir’de bulunan Vahan Vadisi’nin yiiksek bdlgelerinde
yasamaktadirlar. Vahan Vadisi adin1 bu bolgedeki Vahan Nehri’nden almakla birlikte,
Afganistan’in Kuzeydogusunda bulunan Badehsan Vilayetinden Cin’in batisina dogru
dar bir serit seklinde uzanan; kuzeyinde Tacikistan, giineyinde ise Pakistan olan bolgeyi

olusturmaktadir (Pekacar, 2013: 1738).

Pamir kelime ifadesiyle Fars¢a’dan gelmektedir. Pa-i mir dag zirveleri ayagi
anlaminda kullanilmakla beraber Pamire bam-diinya “diinyanin dami1” olarak Fars
Literatiirinde ge¢mektedir. Pamir deniz seviyesinden yaklagik 4000-5000 Km.
yiiksekliktedir. Bu olumsuz cografi kosullar nedeniyle dag eteklerinde yasayan Pamir
halki hayvancilikla ugragsmaktadirlar. Bolgede genellikle koyun, keg¢i, at, iki horgiicli
bakriyan devesi gibi hayvanlar yetistirilmektedir. Bu hayvanlarin etinden, siitiinden,

yiiniinden yarar saglanilmaktadir (Bapaeva, 2015: 48-77).

Pamir cografyasi, Asya bolgesindeki yiliksek daglarin bir araya gelmesinden
dolay1 “Asya’nin Dam1” ve “Daglarin Atas1” olarak isimlendirilen yerlesim bolgesidir.
Pamir, yiiksek tepelerdeki, yesil yamaclardaki yaz, kis eksik olmayan, beyazligini dort
mevsim kaybetmeyen Karli zirvelerin adidir. Bu cografya, ismiyle biitiinlesen, Kirgiz
Tiirklerinin ata yurdudur (Baran, 2014: 44). Pamir bolgesinde kis aylar1 8 aya yakin
devam etmekte ve olduk¢a soguk bir iklim hiikiim stirmektedir. Sicaklik eksi 50
dereceye kadar diismektedir. Bolgeye motorlu araglarla ulagsmak imkansiz olmakla
birlikte yalnizca yaya ve binek hayvanlar vasitasiyla ulasmak miimkiindiir. Bolgede
okul, hastane ve Pazar bulunmamaktadir. Diinyanin en yiiksek anne ve cocuk 6liim

oranlar1 bu bolgede goriilmektedir (Callahan, 2007: 3-7).

Pamir, diinyanin en zor yasam alanina sahip cografi konumu ve soguk iklimi
sebebiyle komsu kavimler tarafindan Pamir Kirgizlarina “Pamir’in Cehenneminde

yasayan topluluk™ denmistir. Resmi olarak da diinyanin en zor ulasimina sahip bolgesi
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kabul edilmistir. Pamir‘de ulasim ve tasima araglari, yak, at, deve, esek seklinde
ger¢ceklesmektedir ve bu cografi sartlarin olumsuzlugu insan hayatini derinden

etkilemektedir (Baran, 2014: 44).

Pamir iklim yapis1 yerlesimi de etkilemektedir. Pamir vadisinin golgeli tarafina
“terskey”, nehrin kiyisina ise “suunun”, giinesli tarafina ise “kiingdy” denir. Bu ii¢ bolge
arasinda gog ekosistem dongiisii bulunmaktadir. Kirgizlar, Kasim ayindan Haziran ayina
kadar olan bu siirecte kis mevsimini Wakhan Vadisinin giinesli tarafi olan (kiingoy’e)
goc ederler. Hayvanlarin dogum mevsimi dedikleri aylar da Mart-Hazirandir bu
zamanlar onlar icin olduk¢a zor ge¢gmektedir. Kirgizlar yaz aylarinda (Temmuz-Eyliil)
Kiigiik Pamir‘de yaylaya, vadinin gélgelik olan kismina gé¢ ederler. Yaz aylar1 Pamir
Kirgizlar i¢in hayvan kirkiminin baglamasi demektir. Kirkimdan elde ettikleri yiinleri
yasamlarinin dnemli bir pargasi olan kege yapiminda degerlendirmektedirler (Bapaeva,
2015: 48-77). 13.yy da Marco Polo Kasgar’a giderken Pamir den gegmis ve Pamir ile

ilgili fikirlerini eserinde islemistir.
2.4. Pamir Kirgizlarimin Niifusu ve Etnik Yapisi

Pamir bdlgesinde yasayan Kirgizlarin sayist konusunda farkli goriisler iddia
edilmistir. Kirgizlarin niifusu hakkinda bazi kaynaklarda 2.000 ile 100.000 arasinda
degisen rakamlar ortaya atilmistir. Bu rakamlarin birbirinden ¢ok farkli olmasinin sebebi
Afganistan bolgesinde resmi niifus sayiminin diizenli gergeklesmemesi, Kirgizlarin
gdcebe hayat tarzin1 benimsemis olmalari, Sovyetler Birligi-Afganistan, Pakistan ve Cin
arasinda stratejik ve cografi bir bolgede yer almalari gibi nedenlerden
kaynaklanmaktadir. Bu bdlgedeki siyasi smirlar olusmadan once 6zgiir bir sekilde
burada yasayan Kirgizlar bolgede ¢ikan ¢esitli savaglarin ve karisikliklar sonucunda

zorunlu go¢ etmek zorunda birakilmistir (Pekacar, 1995:1737-1745).

Baz1 aragtirmacilara gore bu bolgede yasayanlarin sayisinin toplam 30.000
bulmustur. Bazilar1 da bu saymnin daha az oldugunu tahmini 20.000 oldugunu iddia
etmektedir. Rahmankul Han, Kabil’de verdigi bir roportajda bu sayinin ii¢ binden fazla
oldugunu séylemistir (Tural, Camankulova, 2014:34-60).

Kirgiz halki “soylular” ve “siradan halk” olmak iizere iki biiyilk katmana

boliinmektedir. Sosyal katmanlara boliinmenin temel kriterleri, gogebe olarak yasayan
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Kirgizlarin ekonomik durumu, mensuplugu, itibari, seceresi, liretimsel yapisi, hayvan

say1st vb. baglica faktorler olmustur (Alimbayev, 2019:113-125).
2.5. Pamir Kirgizlarimin Kiiltiirel Yapis1 ve Ekonomisi

Pamir, otorite olarak ataerkil bir yapiya sahiptir. Stinni Miisliiman olan Pamir
Kirgiz aile yapis1 ¢ekirdek ve genis aile seklindedir. Aile, Islam dncesi &rf, adet, anane

ve Islami temellere dayandirilarak korunmustur (KK83).

Geleneksel Kirgiz kiiltiiriiniin olusmasinda “Manas Destani’nin” da biiytiik etkisi
olmustur (Gomeg¢ 1999). Kurgizlar, tarih boyunca, destanlar1 araciligiyla, orf ve
adetlerine ayr1 bir 6nem verir ve nesilden nesle aktarirlar. Bu halk, bir yerden bir yere
ister at, ister deve sirtinda kolayca tasmabilen, kurulan ve toplanabilen “Boz-Uy” (Boz
ev) ismini verdikleri kil ¢adirin gergek sahipleridir. Gogebe Kirgiz toplumunda kadinin
onemli bir yeri vardir. Cocuklarin egitiminden, Kirgiz ¢adirmin kurulup sokiilmesine
kadar, yasanilan mekan ve ihtiyaglar kadindan sorulmustur. Bir¢ok gelenek, dinsel ve
dogaiistii giiclere olan inanislarla ilgilidir (evlenme, isim verme, sa¢ kesme vb.). *Terme
teer’ denilen giizel renkli elbise pargalarini kullanmalar1 geleneklerinin baslangicim
teskil eder. Kirgizlarin 6nemli 6zelliklerinden biri de misafirperverlikleridir. Misafir
serefine elde kalan son koyun dahi kurban edilir. Aile gelenekleri bir¢ok kusagin
bilgeligini kendinde toplamistir. Yiksek ahlaki degerler, ister yash insanlara karsi
saygida olsun, ister iyi ve kotii giinlerde verilmeye hazir bulunulan destekle olsun acik¢a
goriilmektedir. Bir evlilik toreninde ip ¢gekme oyununu, sarki yarigmalar ve at yarislarini

gormek miimkiindiir (Giilbeyaz, 2008:1-12).

Pamir’de evlilikler ekonomik duruma gore degisiklik gosterir. Soyle ki zengin
zenginle, fakir fakirle evlenir. Fakat disa kapali bir toplum oldugundan dolay1 akraba
evlilikleri olduk¢a fazladir bundan dolay1 engelli ¢ocuk sayisi giderek artmaktadir
(KK83).

Kirgizlar kendi aralarinda kabilelere ayrilmiglardir. Halk: yoneten kisi en biiyiik
kabilenin zengin ailesinden ¢ikmistir. Pamir vadisinde Kirgizlar kendi otlaklarina sahip
olmuslar ve komsu halklarla iyi bir iliski kurabilmislerdir. Onlarin ortak amaglari
otlaklar1 koruma ve yabancilarin miidahalesini engelleme olmustur. Biiyiik Pamir’den

gegen eski Ipek Yolu ticaret hatt1 Sovyet sinirlarinin kapanmas ile zorluklar yaratmistir.
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Fakat Cin Tirkistan ile Kuzey Afganistan arasindaki yol Kiigiik Pamir’den gecerek
ticaret faaliyetlerine devam etmistir. Bu bdlgede yasayan halklar, onlarin iginde
Kirgizlarda bu ticaret hattindan yararlanmiglardir. Cin Tiirkistan’indan hac yolculugu
yapan miisliimanlar da bu yoldan gegerek bolgeye farkli mallarin, 6zellikle de altin ve
giimiis ticaretinde bulunmaktaydilar. On, on iki giinliik duraklama yapan tiiccarlar ya da
yolcular Kirgizlarin ihtiyaci olan iirtinleri, kiyafet, kumas, cay, un, piring v.b. esyalari
getirmekteydiler. Tiiccarlar tirtinlerini koyun, ke¢i, yak, yilin, koyun derisi, siit {irtinleri
(kurutulmus yogurt, tereyagi), kiirk gibi iriinlere degistiriyorlardi (Kreutzman,
2003:219-220; Shahrani, 2002[1979]:41-42). Yani yapilan ticarette para kullanilmazdi

takas usulii uygulanirdi.

Pamir Kirgizlari tarafindan beslenen hayvanlarin ¢ok biiyiik bir boliimiine birkag
zengin aile sahip bulunuyordu. Uehara’nin aktardigina gore 40.000 koyun ve ke¢inin
33.000’1 14 aileye aitti (Uehara, 2001: 14). Fakat diger yazili kaynaklarda ve donemi
yasayan koyliilerin anlatimina gore bazi ailelerin hayvani olmasina ragmen Pamir’de
bulunan hayvanlarin ¢ok biiyiik bir boliimii Rahmankul Han’a ait bulunmaktaydi. Tural
ve Camankulova’ya gore Rahmankul Han’in on bes bin yaki, altmis bes bin koyun ve
kegisi, ¢ok sayida at1 ve yaklasik otuz kadar devesi vardi. Kirgizlarin cogu Rahmankul
Han tarafindan kendilerine “sagan” olarak verilen hayvanlarla gecimlerini temin
ediyordu. Bu sisteme gore, hayvanlar Han’a ait olmakla birlikte verilen aileler hayvani
besleyerek siitii ve yiiniinden faydalaniyordu. Sadece yilda bir defa herkes kendisinde
bulunan hayvanlardan ka¢ tanesinin Rahmankul Han’a ait oldugunu bildirmekle ve

hayvanlara iyi bakmakla sorumluydu (Tural ve Camankulova, 2014: 50).
2.6. Rahmankul Han

Rahmankul Cabbarkuoglu, 1913 tarihinin Eyliil ayinda bugiin Tacikistan
Cumhuriyeti’ne bagli Murgab’ta dogmustur. Rahmankul Han’in babasi Cabbarkul
Binbas1 o donemde Murgap Volostunun yoneticisidir. 1916 yilinda Rahmankul heniiz

iic yasindayken ailesiyle beraber Afgan Pamir’ine go¢ etmek durumunda kalmislardir

(Shahrani, 2002:40).

1916 tarihinde Pamir’e geldikten iki y1l sonra ortaya ¢ikan bir salgin hastaliktan
dolay1 annesi Apide Hanim’1 ve heniiz bir yasinda olan Abdulcelil adindaki kardesini

kaybeder. Annesinin 6liimii lizerine kardesi Meryem ile kalan Rahmankul Han babasinin
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tekrar evlenmesi iizerine Ceengiil Hanim tarafindan biiyiitiiliir. Kardesi Meryem ise
amcas1 Omerkul ve esi Toktobibi tarafindan evlatlik olarak alinir. Cocuklart olmayan bu
aile Rahmankul ve Meryem’e 6z ¢ocuklar1 gibi bakip kollarlar (Shahrani, 2002:40).
Rahmankul kisiliginin sekillenmesinde babasinin otoriter yapist ve amcasinin sevecen

tavirlart etkili olmustur (Kutlu, 2019:17).

Egitime son derece 6nem veren Cabbarkul Binbasi evinde bir okul agarak ¢esitli
hocalar ve katip tarafindan bir¢ok ¢ocuga egitim vermistir. Murgab’ta ¢alisirken de
yaninda siirekli bir katip ve hoca bulundurmustur. Egitime verdigi bu 6nem Pamir’e gog
ettikten sonra da stirdiiriilmiistiir (Kutlu, 2019:18). Babasinin agtig1 okulda egitim goren
Rahmankul Han’in okula kars1 pek ilgisi yoktur devamli okuldan kacar. Daha sonra
okumay1, okulu sevmeye baglar. Egitimini ilk 6nce Karatein Kirgizlarindan olan Molla
Aci adindaki babasinin katibinden alir. Daha sonra Molla Ahun adindaki os kirgizindan
olan hocadan alir. Egitimine ilk olarak kuran okuyarak ve ilmihal bilgilerini 6grenerek
baslar. Rahmankul Han’1n egitim alaninda bu kadar gelismesinde ve bilgili olmasindaki
sebep merak ve siirekli sormasindan kaynaklanmaktadir. Stirekli soru sorarak merak
ettigi seyleri 6grenmeye, anlamaya calismaktadir. Cabbarkul Binbasi evinde o donemde
birgok milletten misafir agirlamaktadir. Bu gelen misafirlerin gelisine en ¢ok sevinen
Rahmankul Han’dir. Ciinkii onlarla stirekli muhabbet ederek merak ettigi sorular1 sorar.
Bir giin evlerine Abdullah Damolla adinda ¢ok kiiltiirlii ve Buhara’da egitimini siirdiiren
bir zat gelmistir. Alt1 ay Rahmankul Han’in evinde kalan bu zattan pek cok sey
Ogrendigini sOyleyen Rahmankul Han bu durumdan son derece memnun kalmistir

(Shahrani, 2002:41-42)

Bu okuma ve 6grenme aski Rahmankul Han’1in hayati1 boyunca devam etmistir.
Rahmankul Han okul hayatini tamamladiktan sonra amcast Omerkul’un yaninda aile
islerinde calismaya baslayarak ticaret sebebiyle amcasiyla siirekli Vahan ve Kasgar

bolgelerine gitmistir (Kutlu, 2019:19).

Rahmankul’un dogdugu yillarda Kirgiz Tirklerinin yasadigi bolge olan Pamir, o
cagin 6nemli ekonomik ve ticari yollarindan olan Kuzey Ipek Yolu’nun énemli stratejik
ve ekonomik noktasinin kesistigi Kasgar-Hokand bdlgesinin 6nemli yol giizergahidir.

Kirgizlarin 6zgiirce yasadigi Pamir bolgesi glinlimiiz iilke simnirlarina gore Dogu
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Tiirkistan, Pakistan, Tacikistan, Kirgizistan ve Afganistan topraklarinda bulunmaktadir

(Kutlu, 2014:25).

Rahmankul,14 yasinda iken Ruslar babasina karsi bir gece ani bir baskin
diizenler. Baskinin oldugu gece Rahmankul’da babasi ile beraberdir. Ruslar
Cabbarkul’a: “Seni nasil oldiirelim istersin, silahla m1 zehirle mi?” diye sorarlar.
Rahmankul hemen zehir i¢ecegim demesiyle Ruslar baba ve ogula agiz dolusu zehir
igirirler. Han’1in ¢adirindan gelen sesler iizerine obadan birileri durumu fark eder ve
herkese haber verir. Biitliin oba ayaga kalkar. Ruslar atlarina binip kacarlar.
Kendilerinden ge¢mek iizere olan Rahmankul ve babasi hemen zehri kusar. O esnada
disaridakiler kosup yetisirler. Baba ve ogula bol bol kurut ve yogurt yedirirler. Boylece
Sovyetlerin bu tesebbiisii de sonugsuz kalir. Bu olaydan sonra Cabbarkul’un agzindaki
biitiin disgler dokiiliir. Boylelikle halkin takdirini kazanan Rahmankul babasina idari
islerde yardimci olmaya baslar. Fakat Sovyet Rusya’nin baskilarina daha fazla
dayanamayan Cabbarkul binbasi, bir baskin ihbar1 sonrasi halkiyla beraber Pamir
bolgesinin bugiin Afganistan sinirlari igerisinde kalan daha i¢ kesimlerine taginir. Ama

bu go¢ Sovyet Rusya’nin baski ve saldirilarin1 6nlemede yetersiz kalir ( Kutlu, 2014:
65).

1931 senesinin yaz mevsiminde Rahmankul Han babasinin gorev yillarinda
tanistigr Kurvan Amin’in kiz1 Hacer ile evlenir. Rahmankul Han ile Hacer’in evliligi
dort sene slirmiis olup sonrasinda bosanmiglardir. Fakat bosandiktan sonra baba ocagina
geri donen Hacer, hamile oldugunu &grenir. Bunun iizerine yengesini ¢ocugu alip
gelmesi i¢cin Hacer’in evine gonderen Rahmankul Han, ¢ocugun dogduktan kisa bir
zaman sonra vefat ettigini 6grenir (Kutlu, 2019:21). Bir siire sonra Pamir’de olaylar
cikarak baya bir karigsiklik meydana gelir. Sonrasinda Hoca Niyaz Hact’ nin devrimi
baslar (Altimisova, 2017:21). Devrimciler tarafindan Rahmankul’un babas1 Cabbarkul
Binbas1’ ya Tagkurgan’a vali olmasi teklif edilir (Shahrani, 2002:21). Gidisatin nasil
olacagini kestiremeyen Rahmankul babasina teklifi kabul etmemesini sdyler (Yikemu,

2005:147).

Babasinin 6liimiinde sonra Kirgizlar, han olarak Rahmankul’u se¢mislerdir.
Rahmankul Han yerli halka onciiliik ederek onlar i¢in elinden geleni yapmustir.

Rahmankul’un idaresi altinda yaklasik 2.000 kisi, bir¢ok han ve hane bulunmaktadir.
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Rahmankul heniliz 29 yasindayken Han segilerek Cin Halk Cumbhuriyeti ve SSCB
arasinda bir cografyada sikisip kalan halkinin yillarca bu bdlgede tutunmasini
saglamistir. Sovyetler Birligi’nin yogun baskisindan dolay1 1948 yilinda iki binden fazla
Kirgiz1 alarak Cin sinirlart igindeki Dogu Tiirkistan bolgesine gog¢ etmislerdir. Daha
sonra Cin’de ¢ikan Mao ihtilalinden dolay1 Afganistan liderinin daveti lizerine 1950
yilinda tekrar Pamir’e geri donmiislerdir. Rahmankul Han Afganistan’a gelince biiyiik
bir ilgiyle karsilanmistir. Rahmankul Han Afganistan lideri Zahir Sah tarafindan Kabil’e
davet edilmistir. Bu davet iizerine Kabil ziyaretini kabul eden Rahmankul Han oraya
gidince Zahir Sah’in saraymmda Rahmankul Han’a “Pamir’in Koruyucusu” unvani
verilmistir. Rahmankul, Afganistan Hiikiimeti’nin Pamir bolgesinin sorumlusu olmus ve
halkina kars1 sorumluluklar1 olduk¢a artmistir. Halkina oldukga bagli olan, onlarin refahi
icin elinden gelenin en iyisini yapmay1 amag¢ edinen Rahmankul, halkin sorunlarini
iletebilecegi ilk makamin Hanlik makami olmasina karar vermis, bdylece halkiyla
birebir ilgilenip sorunlarini ¢6zmeye calismistir. Egitime olduk¢ca Onem veren
Rahmankul bu husus tizerinde 6zellikle durmustur. Bes dil bilir, siirekli kitap okur ve
himayesinde bulunan bir¢ok c¢ocuk i¢in de cadir kurdurarak cesitli alanlarda ders
vermistir. Ayrica egitim konusundaki hassasiyetini vasiyetinde de sOyle dile getirmistir:
“Sizlere yeterince hizmet edemedim. Hakkinizi helal ediniz...Sizlerden istegim sudur:
Dininizi ve Tiirkliigiinlizii unutmayiniz...Namazinizi zamaninda kilin ve okuyunuz...“
Rahmankul’un bu vasiyeti iizerine bugiin Ulupamir halki din ve namaz konusunda daha

da hassastir. Egitim konusunda da kiz, erkek demeden biitiin ¢ocuklarini

okutmaktadirlar (KK83).

Han secildikten sonra orf ve adetlerle ilgili diizenlemeler yapmis, kadim
geleneklerini yeniden uygulamaya koymustur. Rahmankul’ dan 6nceki donemlerde,
kisiler ve Kirgiz boylar1 arasinda yasanan anlagsmazliklar ve huzursuzluklar ilk 6nce
“biy” denilen ve dini ve Orfi kaidelere gore karar veren mahkemelerce ¢oziiliir,
cozillemedigi takdirde ise Aksakallar Meclisine gidilirdi. iki yerde de ¢oziim
bulunamazsa karar1 Han verirdi. Ancak Rahmankul, Han secildikten sonra bu durumu
eski diizenin tersine isletmis, anlasmazliklar sirasiyla Han, Aksakallar meclisi ve biyler
tarafindan ¢ozlilmistiir. Rahmankul Han’1n ogullarindan Ekber Kutlu Avrupali bir bilim
adaminin kendisine Pamir’de Rahmankul Hanin tesis ettigi diizen i¢in “Demokrasinin
diinyada yalnizca adi var. Oysa Pamir’de ben onun bizzat kendisini gordiim” dedigini

sOylemistir (Camankulova ve Tural, 2014: 55, 58).
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Rahmankul Han’in iinii kendi memleketini asarak bir¢ok yere ulagmigtir. Hem
kendi halkindan hem de baska vilayetlerden Rahmankul Han’in iiniinii duyan kisiler
yapacaklar1 veya yapmak istedikleri isi gelip ona danisarak yaparlarmis. Halkin giivenini
kazanarak bilgisiyle, ileri goriisliiliigliyle halka onciiliik etmeye ¢alismistir (Kayipov,

2017:17).

Rahmankul Han “Diinyanin Catisinda” mahsur kalan halkinin ihtiyaglarini
karsilamak maksadiyla gocebe Kkiiltiiriniin esnekligini kullanarak iiretim sistemini
yeniden kurgulamistir. Temel gecim kaynaklari olan hayvanciligi daha verimli
yapilabilmesi i¢in siiriilerin tiirlinii degistirmis, elde ettigi lirlinlerin satig1 i¢in yeni bir
ticaret ag1 kurmustur. Bu kapsamda Pamir Kirgizlarinin biiyiik bir boliimii ge¢imlerini
yilda bir kez sayisinm1 bildirmek kaydiyla Hana ait olan 2 bine yakin yak, 70 bin koyun
ve keei, 300 kadar at ve deveden elde etmis ve bu hayvanlarin etinden, siitiinden
faydalanmislardir. Bunlara bakmak i¢in Pamir Yaylalarinda ilkbaharda Tergen Korung,
yazin Kosotek, kisin da Miilkiali’ye go¢ etmislerdir. Ayrica Rahmankul halkinin
yiyecek, giyecek gibi temel ihtiyaglarim1 hayvanlarindan elde edilen iiriinleri takas
yoluyla kullanarak Dogu Tiirkistan ve Afganistan’daki pazarlardan temin etmistir

(Turan, 1985: 37).

Rahmankul Han, babasinin siyasetin i¢inde olmasindan dolay1 kiigtikliikkten bu
yana siyasi islere, toplumun sorunlarina, meselelerine merak salmis, bu konuda babasina
0zenip, onu 6rnek almaya ¢alismistir. Rahmankul Han babasinin egitime olduk¢a 6nem
vermesinden dolay1 ¢esitli konularda egitim alarak kendini oldukca gelistirmistir.
Rahmankul Han’1n en biiyiik hayali biiyliyilince iyi bir yonetici olup halki i¢in ¢alismayz,
elinden geldik¢e onlara hizmet etmeyi arzulamistir. Rahmankul Han’in en biiyiik
ozelligi, haksizliga gelememesi, haksizlik karsisinda direnmesi ve halkinin iginde
bulundugu sorunlara, sikintilara ¢oziim {ireterek onlara yardimci olmasidir. Bu
yonleriyle toplumda saygi duyulan ve s6z sahibi olan biri konumuna gelmistir. Siirekli
halki ile birarada bulunmus, yapacagi seyleri onlara danigsarak yapmaya calismistir.
Ciinkii onun icin halkinin fikirleri 6nemlidir. Insanlara, halkina karsi her zaman
koruyucu, yapict ve sevecen yaklagsmis, halkinin sevgisini, giivenini kazanmustir.
Rahmankul Han oldukga varlikli olmasina ragmen israfa karsi ¢ikarak bu duruma
oldukga tepki gostermis, Ozellikle diigiin ve cenazelerde israf edilmemesine dikkat

ederek halkini da bu konuda uyarmistir.
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2.7. Pamir Kirgizlarimn Tiirkiye’ye Go¢ Siireci

Yakin tarihlerde defalarca zorunlu olarak go¢ etmek zorunda kalan ve son olarak
Pamir’e siginan Kirgizlar, uzunca bir siire bu bolgede huzur i¢inde yagamistir. Fakat 27-
28 Nisan 1978 tarihinde Afganistan’da Saur Devrimi diye adlandirilan ihtilal
gergeklesmis, devlet baskant Muhammed Han oldiiriilerek hiikiimet devrilmistir.
Afganistan’in yonetimine Sovyetler Birligi tarafindan desteklenen Devrim Konseyi
getirilmis, fakat lilkede i¢ savas ¢ikmasi nedeniyle mevcut hiikiimetin ¢agrisiyla
Sovyetler Birligi 1979 yilmin aralik aymmda Afganistan’a askeri miidahalede
bulunmustur. Pamir Kirgizlari ile ilgili yazili kaynaklar incelendiginde bazi kaynaklarin
Kirgizlarin go¢ etme nedeni olarak Afganistan’in Ruslar tarafindan isgal edilmesi
gosterilmektedir. Fakat Kirgizlar, Saur Devrimi’nden sonra yeni yonetimin Rus yanlisi
olmas1 ve Ruslarin bolgeye gelerek mallarina el koyacaklari, erkekleri askere alip din ve
kiiltiirlerini unutturacaklarina dair korkulari nedeniyle heniiz Afganistan, Ruslar
tarafindan isgal edilmeden Once go¢ etmeye karar vermistir (Shahrani, 2002:35,

Urmanbetova, 2015:25-41).

Kirgizlar, Ruslarin yaptiklari bir¢ok zuliimden dolayi panige kapilmislardir.
Bundan dolayr aksakalli meclisini toplayip go¢ etmek istediklerini sdylemislerdir.
Aksakalli meclisinin ortak fikriyle Pakistan’a go¢ etmelerine karar verilmistir. 1978
yilinin haziran ayinda Buzai-e-Gambaz’daki kamplarindan ayrilip zorlu gog
yolculuklarina ¢ikmiglardir (KK83). Pamir’den ayrilan kafilenin sayis1 kaynaklarda
farklr sekillerde gegmektedir. Kutlu ve Repond (2014:3)’e gore bu say1 1083 kisi (en
genci 1, en yashist 80 yasinda) 5000 koyun, 700 yak, 30 deve ve 200 at seklinde
verilirken Tural ve Camankulova’ya gore (2014:60) 1500 kisi ve 10.000 hayvandan
olusmaktaydi.

Kirgizlar, Pakistan’in kuzeyindeki Suktar Abad’da yaklasik ii¢ ay kalmislardir.
Daha sonra 1978 yilmin son giinlerinde Iskhoman Vadisinin Imit koyiine
yerlesmislerdir. Fakat burada da farkli bir sorunla kars1 karsiya gelmislerdir. Kirgizlar
burada hayvanlarini1 besleyecek yeterlilikte otlak bulamamiglardir. Bu sebepten dolay1
hayvanlarii satip Gilgit sehrinde bulunan miilteci kampina yerlesmis dort yil kadar
orada yasamak zorunda kalmiglardir. Fakat Kirgizlar, soguk yerlerde yasamaya

alistiklarindan dolay1 kamp alaninin ¢ok sicak ve yaygin hastaliklardan dolay1 yaklasik
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yiiz Kirgiz yagsamini yitirmistir. Hava kosullar1 onlar1 ¢ok kétii etkilediginden dolay1

1979 yilinda tekrar Pamir’e doniis yapmuslardir (KK83).

Kirgizlar, Pamir’de yasadiklar1 donemden itibaren tanidiklar1 ve onlarla kisisel
dostluklar1 bulunan Nazif Shahrani tarafindan 1980 yiliin yaz aylarinda ziyaret
edilmistir. Shahrani, ziyaret ettigi donemde Kirgizlarin ekonomik ve psikolojik agidan
¢ok zor bir durumda bulunduklarini ve liderleri Rahmankul Han’1n kisisel gayretleriyle
kendilerine yeni bir vatan aradiklarini gérmiistiir. Eskiden tanidig1 Fransiz, Alman ve
Amerikali dostlarina mektuplar yazarak yardim isteyen Rahmankul, ayrica Tiirkiye,
ABD, Suudi Arabistan ve Urdiin makamlarina kendilerini kabul etmeleri i¢in basvuruda
bulunmugstur. Shahrani, Rahmankul Han’in 1970’li yillarda Pamir’i ziyaret eden bir
Zoolog’tan Alaska’nin Pamir’e benzeyen iklim ve cografi 6zellikleri oldugunu
ogrendigini ve Pakistan’daki goriigmelerinde bu konuda kendisine fikrini sordugunu
anlatmaktadir. Shahrani, Rahmankul Han’a Kirgizlarin ABD’ye kabul edilmelerinin zor
oldugunu; din, dil ve kiiltiirel olarak benzedikleri Tiirkiye’ye bagvurmalari durumunda
ise kabul edilmelerinin daha yiiksek bir ihtimal oldugunu sdyledigini belirtmektedir.

(Shahrani, 2002 :39).

Kirgizlarin Tirkiye’ye yaptiklart basvuru reddedilmistir. Tiirkiye’ye gelmek
istemelerinin en biiyiik sebebi ise din ve dil yoniinden asimile olmak istememeleridir
(KK40). Kendilerine gidecek yeni yurt arayisinda olan Tiirk soylu etnik gruplarin
liderleri, gesitli makamlara mektuplar yazarak ve 1981 yilinin mart ayinda islamabat
Tiirkiye Cumhuriyeti’ne toplu olarak go¢ etmek i¢in miiracaat etmisler, fakat herhangi
bir sonu¢ alamamislardi. Donemin Cumhurbagkani Kenan Evren ilk yurt dis1 gezisini
22-27 Kasim 1981 tarihleri arasinda Pakistan’a yapmistir. Beraberinde bulunan devlet
yetkilileri ve gazetecilerle birlikte Pesaver yakinlarinda “Nasir Bagh” miilteci kampini
ziyaret eden Cumhurbaskan1 Kenan Evren, miiltecilerin durumlarin1 yakindan gorerek
iziilmiistiir. Pakistan gezisi sirasinda miilteciler arasinda bulunan eski Afganistan
Milletvekili ve Kuzey Afganistan Vilayetleri Islam ittihadi adindaki partinin bagkani
olan Tiirkmen lider Abdiilkerim Mahdum ile goriisen Kenan Evren, miilteciler arasindan
Tiirk soylu olanlarin Tiirkiye’ye kabul edilmesine karar vererek bu konuda Pakistan ile

resmi bir belge imzalamustir. (Oztiirk, 2014: 71-75).
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Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan ¢ikarilan 2641 sayili kanun kapsamina girdigi
tespit edilen toplam 4163 gé¢men, 3-24 Agustos tarihleri arasinda 6 adet Tiirk Hava
Yollar1 ve 7 adet Pakistan Hava Yollar1 ucagiyla Karaici — Islamabad Havalimanlarindan
Adana Havalimanma tagmmustir (Oztiirk, 2014: 86). Fakat yapilan calismalarda
Tiirkiye’ye gelis tarihleri net olmamakla birlikte farkli kaynaklarda farkli goriis ve
tarihler belirtilmistir. Yalniz kdyde yapilan bir alan calismasi esnasinda Ulupamir
koyiinde yasayan Kirgizlardan biri olan Abdiil Halim Vatan’in simdiye kadar sakladigi,
Tiirkiye’ye geldikleri tarihin ugak biletinin oldugunu sdylemislerdir. Bu ugak bileti
sayesinde Kirgizlar’in 5 Agustos 1982 tarihinde Tiirkiye’ye geldikleri netlesmistir
(Simsek, 2019: 25-40).

Tirkiye‘ye gelen Tiirk soylu gé¢menler, bir giin Adana’da misafir edildikten
sonra, akrabalik ve boy-soy iligkisi dikkate alinarak belirlenen gegici iskan bdlgelerine
sevk edilmislerdir. Tiirkiye’ye kabul edilen Tiirk soylu gdg¢menlerin etnik gruplarina
gore toplam niifuslart ve yerlestirildikleri gegici iskan bolgeleri Cumhurbaskanligi
argivinde bulunan CA-07006947-66 (Ek-3) numarali belgeye gore soyledir; En kalabalik
grubu olusturan 1607 kisilik Ozbekler; Diyarbakir, Gaziantep, Sanlrfa ve Hatay
illerine, 797 kisilik Tiirkmenler; Tokat, Sivas ve Kirsehir’e yerlestirilmistir. Arastirma
konumuz olan 1129 kisilik Pamir Kirgizlarindan 353 kisilik 89 aile, Malatya Boztepe
Afet Evlerine, 776 kisilik 198 aile ise Van merkeze bagh Karagiindiiz kdyiindeki Afet
evlerine yerlestirilmistir. En kii¢lik grubu olusturan 275 kisilik Kazaklar ise Kayseri’ye
yerlestirilmistir. Cumhurbaskanlig1 Arsivi’'nde bulunan CA-07006947 (Ek-4) numarali
belgeye gore gecici iskan bolgelerinde yapilacak hazirliklar tespit edilerek ilgili
makamlara gorevler verilmistir (Simsek, 2019:25-40).

Kirgizlar Tirkiye’ye 5 Agustos 1982 yilinda gelmislerdir. Tiirkiye’ye kabul
edildikten sonra Rahmankul Han sicak bir bolgede yasamak istemediklerini sOyleyerek
Tirk yetkililerden Pamir’e benzeyen soguk bir bolgede yasamak istediklerini
sOylemistir. Kirgizlar siirekli hayvancilikla ilgilendigi icin hayvancilik yapabilecekleri
bir yere yerlestirilmelerini rica etmistir. Bu istek iizerine segenek olarak Dogu Anadolu
Bolgesi’nin Kars, Erzurum, Van ve Agri illeri diisiiniilmiis fakat son olarak Van ilinde
karar kilinmistir. Ercis ilgesinde bulunan Altindere Harasina Kirgizlar iskan edilmistir.
Koyde 298 Kirgiz ailesine ev insa etme karar1 alinmig fakat bu ev yapimlar1 ancak 1987

yilinda koyliilere teslim edilmistir. Bu tarihe kadar Kirgizlar Malatya Boztepe ve Van
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Karagiindiiz Koyli'ne yerlestirilmislerdir. 1987 yilinda iki grupta Van’in Ercis ilgesi’ne
bagl, Kirgiz Tiirkleri i¢in insa edilen Ulupamir Kdyii'ne yerlestirilmislerdir. Bugiin
koye gidildiginde Karagiindiiz kdyiinden gelenler ve Malatya’dan gelenler seklinde
belirlenmistir (KK83).

Kirgizlar, Malatya ve Van’in Karagiindiiz kdyiinde evlerin bitirilmesini
bekledikleri siire zarfinda devlet tarafindan acilan halicilik, oymacilik ve okuma-yazma
gibi ¢esitli kurslara gitmislerdir. Baz1 erkekler traktor ve tarim araglarinin kullanim
egitimini alarak ¢evre kdylerde calismaya baslamistir. Kirgizlarin 12 kisilik kiigiik bir
kism1 gecici olarak kamuda istihdam edilmis olmasina ragmen biiyiikk cogunlugu bu
donemde devlet tarafindan verilen ayni ve nakdi yardimlarla ge¢imlerini saglamistir.
Ozellikle Malatya Boztepe’de gecici iskan edilen grubun is bulmasi ve bulundugu
bolgeye aligmas1 Van, Kara giindiiz kdyiinde iskan edilen gruba gore daha kolay oldugu
anlagilmaktadir. Tirkiye’ye geldikleri ilk aylarda Kizilay tarafindan iase yardimi
yapilan gé¢menlere iiretici duruma gelene kadar 6denmek tizere 0-7 yas arasindaki her
niifusa ayda 2 bin tl ve 8 yasindan biiytik her niifusa ise ayda 4 bin tl (18 dolar) olmak
lizere iase yardimi yapilmis, ayrica her ailenin yakacak ve diger zaruri ihtiyaglar1 yilda
bir defa olmak ftizere devlet tarafindan karsilanmistir (Shahrani, 2002; CA-07006947-
266; CA-07006947-277).

2.8. Ulupamir Koyii

Ulupamir Koyii Dogu Anadolu’nun Van ili, Van goli’niin kiyisinda yerlesmis
bulunan Ercis ilgesinin 32 km kuzey batisinda 16.000 km’yi bulan Van golii su toplama
havzasimin en onemli kollarindan olan Zeylan (Altindere) suyunun akarak Kog¢koprii
barajina ulastigi, nispeten diiz bir havzanin batisinda, etrafi yiikksek dag ve platolarla
cevrili ve bugiin i¢in yaklasik 3500 niifuslu biliylik bir yayla koyiidiir. Fakat is
imkanlarindan dolay1 Malatya, Ankara ve Yozgat’a go¢ oldugundan dolay: suan koy
niifusu 2500 ‘diir. Kdyde 300 hane mevcuttur. Kuzeyden doguya dogru Muratbasi (3510
m.), Aladaglar (3351 m.) ve Tendiirek (3680 m.) daglar1 ile kusatilmis durumdadir
(Baytur, 1992: 122).

Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan Kirgizlara 36.000 doniim arazi tahsis edilmistir.
Bu araziden dolay1 temel ge¢cim kaynagi tarim ve hayvanciliktir. Erkeklerin ¢ogu

ciftcilikle ugrasir. Kadinlar ise genellikle ev isleri, cocuk bakma ve el is¢iligine dayanan
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cesitli yelek, patik, ¢anta gibi seyler yaparak aile ekonomisine katkida bulunurlar.
Yaptiklart bu el isleri festivallerde veya bireysel bir sekilde satilir. Gliniimiizde
koruculuk da olduk¢a yayginlasmistir. Koyiin giivenligi hem devlet tarafindan
gorevlendirilen hem de goniilli korucular tarafindan saglanir. Giinlimiizde artan
niifustan dolay1 hane basina diisen arazi az oldugundan okumayan geng niifus ig imkan
bulmak icin baska illere mevsimsel goc etmeye baslamistir. Ulupamir halki kisith
ekonomik sartlara ragmen kiz-erkek demeden ¢cocuklarini okutmak i¢in ellerinden geleni
yapmaktadir. Cilinkii artan niifustan dolay1 tarim arazileri yetersiz kalip babadan kalma
miras da azaldigindan onlar i¢in tek kurtulus okumaktir. Kéyde 200 ¢ den fazla korucu,

280 tane memur (subay, hemsire, 6gretmen, doktor, teknisyen) yetismistir (KK40).

Kirgizlar koye yerlestikten sonra kdyiin adinin degismesini rica etmislerdir.
Turgut OZAL déneminde, Ticaret ve Sanayi Bakani1 Cahit ARAL tarafindan Kirgizlarmn
istegi lizerine Pamir’den esinlenerek ‘Ulupamir’ ad1 verilmistir. K&yiin idari yonetim
sekli muhtarlik olup kdy mubhtar1 ise 29 Mart 2014 yilindaki se¢cimde seg¢ilen Eyiiphan
KOSAR’dir.

Ulupamir kdyii belli bir planda kurulmus yapisiyla ve iki katli olarak tasarlanmis
evleriyle diger koylerden farklidir. Evler iki kathi olarak alt kismi hayvancilik
yapabilmeleri i¢in ahir, st kismi ise ev olarak tasarlanmistir. K&yiin merkezinde Cami,
kuran kursu, taziye evi, okul, saglik ocagi, berber, deri ve el sanatlar atdlyesi, market,
pastane, kasap ve hali kursu mevcuttur. Gliniimiizde hali kursunda daimi olarak 15

kadin ¢aligmakta hali siparisinin artmastyla bu say1 daha da artmaktadir (KK37).

Ulupamir koyline gittiginizde ¢ok giizel bir sekilde karsilanir ve agirlanirsiniz.
Koyde kapisini ¢aldiginiz her eve girmek zorundasiniz. Ayrica ikram edilen seyleri az
da olsa yemek gerekir eger ikrami geri cevirirseniz bu ayip karsilanir (KK37).
Ulupamir’de komsuluk anlayisi ¢cok onemlidir. Komsular birbirine sabah, 6glen ve
aksam olmak tizere giinde ii¢ defa gidip halini, hatirin1 sormalidir. Bir sikintisi, hastaligt

olup olmadig1 6grenilir. Clinkii komsu komsudan sorumludur (KK49).

Geleneklerini siirdiirmeye ¢alisan Ulupamir halk: biiyiiklere ¢ok saygi duyar.
Biiyiiklere isimle hitap edilmez isimle hitap onlara gore ¢ok biiylik ayiptir. Kirgizlar
dilleri unutulmasin ve gelecek nesillere aktarilsin diye koy igerisinde siirekli Kirgizca

konusurlar (KK55). Ulupamir Koyii’nde kap1 kilitleme diye bir sey yoktur. Bu adet de
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gdcebe hayattan gelmektedir. Eve gelecek olan misafire karsi bu ayip olarak goriiliir.
Koyde herkes birbirine sadiktir. Bu giine kadar hi¢ hirsizlik olay1 meydana gelmemistir.
Kimse evde olmasa dahi evin kapisi kilitlenmez. Higbir evde zil yoktur. Kap1 tiklatilip

igeri girilir (KKS55).

Kirgiz kiiltiiriinde damada para takma ,taki toreni ve gelinlik giyme diye bir sey
yoktur. Bu adeti bulunduklar1 Van yoresinden ornek almislardir. Yore halkindan
esinlenerek aldiklar1 bir diger gelenekte kina gecesidir. Kirgiz kiiltliriinde kina gecesi
diye bir sey yoktur (KK24). Seker, Ulupamir Kirgizlarinda 6nemli bir yiyecektir. Cok¢a
tilketilir ayrica biri askerden geldiginde veya bir kadin dogum yaptiginda ziyarete

gidilince seker gotiiriiliir(KK24).
2.9. Ulupamir’ de Tarim ve Hayvancilik

Ulupamir cografyasi tarim yapmak icin elverigli bir yapiya sahip degildir. Kdyiin
arazi yapisi oldukca engebelidir. Bundan dolay1 kdyde tarim yapilmasi halinde halk i¢in
yeterli gelir elde etmek miimkiin degildir. Ulupamir Koyilinde yeterli tarim
yapilmadigindan dolay1 koylii ihtiyaclarini diger kdyler veya ilgeden satin alarak temin
etmektedirler. Bu yiizden tarim Ulupamir halki i¢in bir ge¢im kaynagi degildir. Ciinkii
gecim kaynagi olabilmesi i¢in buradan belli bir gelir elde etmeleri gereklidir. Ulupamir
halkinin temel ge¢im kaynagi hayvanciliktir. Koyiin arazi yapis1 hayvanciliga daha

uygundur. Bundan dolay1 giinliikk ugraslar1 hayvancilia yonelik islerle ge¢mektedir

(KK68, KK40).

Ulupamir’de genel olarak koyun, kegi, s181r, at yetistiriciligi, kiimes hayvanciligi
ve aricilik yapilmaktadir. Hayvanlar, koy halkina ait olan meralarda otlatilir. Yaz ayinda
hayvanlarin kislik otlak ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in ¢&p ¢abuu-ot bigme sezonudur.
Hayvanlardan elde edilen siitten mandiracilik, kiirkten kiirk¢iiliik gibi yan ekonomik
faaliyetler yiiriitiilmektedir. Gollerde de tatli su balik¢iligi vardir. Her evin Oniinde
bulunan kiigiik bahgelere ev halkinin ihtiyacini giderecek kadar sebze ekilir (Sagrr,
2011:276).

Ulupamir Koyii’nde hayvancilik ticaret amacli yapilmamaktadir. Ciinkii halkin
temel besin kaynag et, siit ve siit liriinleri lizerine kurulmustur. Bu gocebe hayatin

getirdigi bir aligkanliktir. Sofralar oldukga sade ve her sey ev yapimi organiktir (KK45).
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2.10. Ulupamir’de Din

Din toplumlarin degismesinde biiyiik rol oynar. Denilebilir ki din, koruyucu,
mesrulagtiricl, degistirici, yenileyici yonleriyle kiiltiirli korumakta, nesiller boyu
aktarmakta, yeni bir form kazandirmakta, kiiltliirii degistirip doniistiirmekte ve
devamliligini saglamaktadir. Dinin kiiltiire {i¢ sekilde katkida bulundugu soylenebilir:

1.Din, kiiltiirii destekleyebilir, 2.Degistirebir, 3.insa edebilir (Okumus, 2017¢: 29-161).

Bagka bir ifadeyle farkli bolgelerde mimari yapilarin veya farkli elbiselerin
giyimi, dinin yer edindigi kiiltiire bagli olarak farklilasabildigini gdstermektedir. Islam
tarihinin ilk doneminin mimari yapisiyla giinlimiiz mimarisinin veya Tirk Camii
mimarisi ile Afrika Camii mimarisinin farkli olmasi kiiltiiriin din {izerindeki etkisine

somut olarak 6rnek verilebilir (Kilig, 2015:14-15).

Kirgizlarin tarih igerisindeki dini seriivenlerine bakildiginda genel Tiirk dini
seriiveninden farkli degildir. ‘‘Sirasiyla Gok-Tanri, Samanlik ve Atalar Kiilti
inanglarma sahip olan Kirgizlar’” (Arikli, 2015:188). Hokand Hanlig1 donemi 6ncesinde
Islamiyet’i kismen kabul etmekle beraber bu dénemde Ozbek mollalarin etkisiyle

Islamiyet’i cogunlukla kabul etmislerdir (Saglam, 2017: 40).

Kirgizlarin Islam dinini benimsemeleri 9-12. Yiizyil ile basladigi kabul
edilmekle birlikte, Islam dinini ¢ogunlukla kabul etmeleri 19. Yiizyila kadar devam
etmistir. Bu agidan Kirgizlarin Islam dinini ne zaman kabul ettiklerine yonelik kesin bir
tarih vermek miimkiin degildir. Bagka bir ifadeyle Kirgizlarm Islamiyet’i kabul
etmeleri ile bu dini biiyiik oranda benimsemeleri arasinda uzun bir siire bulunmaktadir

(Topci, 2021:20-104).

Kirgizlar, Ehl-i Siinnet, Hanefi diisiinceye sahiptirler. Kirgizlarin mezhep
itibariyle Islam’in Hanefi yorumunu kabul etmelerinde Yesevilik etkili olmustur.
Hanefilik-Maturilikten etkilenen Yesevilik Islam’m Orta Asya’daki tastyicis1 olmustur
(Kadyrov, 2018:43).

Ulupamir Kirgizlarinin Tiirkiye’ye go¢ etmelerinin bir nedeni de dinsel kaygilar
oldugu sdylenebilir. Yapilan bir arastirmada arastirmaya katilanlarin ¢ogu gogiin
dinlerini daha rahat yasamalarina katki sagladigini diistinmektedir. Ulupamir

Kirgizlarinin inang boyutunda bir¢ok bulguya ulagilmistir. Buna bagl olarak Allah
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inanct (%100), Kutsal kitaba inan¢ (%100), Peygamber inanci (%100), Melek inanct
(%100), Ahiret inanc1(%100), Kader inanc1 (%99,3) konularinda son derece gii¢lii bir
inan¢ oldugu gorilmiistiir. Ulupamir Kirgizlar1 arasinda halk inanglarinin da kismen
benimsendigi goriilmiistiir. Fal (%2), biiyii (%12) Cin ¢arpmas1 %24,7) na inananlar az,
Tiirbelerde mum yakmaya inanan hi¢ olmamis, Nazar (%33,3) ve Muska (29,3)’ya
inananlar yine az denilebilecek bir oranda, Tiirbelerde kurban kesme (%13,3) de yine az
olmustur. Bu a¢idan Ulupamir Kirgizlarinin halk inanglarinda asirihiga gitmedikleri
gbzlemlenmistir. Arastirmada cuma namazlar1 %59,3 devamli kilinmakta, Ramazan
orucu %86 devamli tutulmaktadir. Teravih namazi %89,3 devamli kilinmaktadir.
Aragtirmaya katilanlarin ¢ogu (%82,6) kurban bayramlarinda kurban kesmekte, her yil
zekat vermekte (%46), Hacca gidenlerin orani (%2,7) az olmakla beraber tamamina
yakiinin (%96) imkan1 oldugunda gitmek istedikleri goriilmustiir (Topei, 2021:20-
104).

Koydeki cami ve Naksibendi tarikati faaliyetlerinin dini hayata etkilerinin
oldugu goriilmiistiir. Camiye baglh bir faaliyet olarak gerceklestirilen Kur’an kurslari,
ogrenci ve diger kdoylilere Kur’an oOgretimi disinda, siyer ve fikih dersleri de
vermektedir. Tarikata bagli olarak da hatim programlari, sohbet, Zarf Uygulamasi,
Kumanya Dagitimi gibi etkinlikler yapilmaktadir. Bu faaliyetlerin kdyde dini hayatin
kismen sekillenmesinde etkili olduklar1 gozlemlenmistir (Topci, 2021:20-104).

Ulupamir halk: ellerinden geldik¢e bes vakit namazi camide cemaatle birlikte
kilmaya 6zen gostermektedir. Cuma namazlarinda kdy halkinin Cami avlusunda sohbet
edilmekte, hasta ve yashlara ziyaret sevap kabul edilmekte, selam vermek
onemsenmekte, dini giin ve gecelerde birbirlerini ziyaret etmekteler. Diiglin ve
taziyelerde birbirlerini desteklemekteler ve bu siireclerde herkes iizerine diiseni

yapmaktadir (Topci, 2021:20-104).
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UCUNCU BOLUM
ULUPAMIR’ DE DiGER GELENEKLER

3.1. Kirgizlarda Aile Yapisi

Aile toplumlarin mihenk tasidir. Ailenin yapisi, hareketleri, ahlaki ic¢inde
bulundugu toplumun yansimasidir. Dinamik sekilde olan aile, toplumun i¢indeki

degisimleri de ister istemez yansitir niteliktedir.

Kirgizlarda da aile yapisi tarihi siire¢ igcerisinde birgok degisimden ge¢mistir.
Kirgizlarda aile yapisinin gii¢lii olmasi, dini ve kiiltiirel degerlere bagli olmalar1 yapilan
biitlin zorluklara ragmen direnerek Onem verdikleri bir¢ok degerlerini giiniimiize
tagimay1 basarmiglardir (Polat, 2002: 551). Kirgizlar i¢in aile yapisinin, baglarinin giiclii

olmas1 yasattiklar1 gelenek ve goreneklerle de baglantilidir.

Ailenin sahip oldugu islevler ve aile i¢i baglar milletlere, toplumlara goére
degiskenlik gosterir (Tokuroglu, 1991: 37). Aile, toplumlarin gelecek nesile
aktarilmasinda ve dini degerlerin muhafaza edilmesinde 6nemli bir aktaricidir. Aile
kurumu siirekli degisime ugrasa dahi zamanla anne, baba, ¢ocuk bu kurumun iskeletini

meydana getirdiginden ¢ok da yikic1 olmamaktadir (Bayer, 2013: 105).

Tarih boyunca bir¢ok aile sekli meydana gelmistir. Bu durum bulundugu zaman
icinde ¢cok normal bir sekilde karsilanmis ve herkes tarafindan benimsenmistir (Adak,
2005: 57). Tarihin biitlin olaylarina eslik eden aile pek ¢ok yonden degisse dahi kendini

koruyarak mutlaka varligin stirdiirmeyi basarmistir.

Kirgizlar, ataerkil bir aile yapisina sahiptir. Evin reisi olan babaya biitiin ev halki
itaat eder ve saygi duyar. Baba ev halkini bir ¢ati1 altinda tutar ve otoritesini koyar.
Bundan dolay1 babanin séziinden c¢ikilmaz. Giiniimiizde Ulupamir’de koylinde aile
yapisinin ataerkil yapidan anaerkil yapiya kaydigi goriilmektedir. Biiyiige saygi her

zaman vardir fakat bugiin kadinlarin s6z hakki oldukga fazladir.

Ulupamir Kirgizlari, Tirkiye’ye ilk geldiklerinde genis aile seklinde
yasamiglardir. Sebebi ise hane yetersizligi, maddi imkansizliklar ve gdcten dolayi

geldikleri toplumu heniiz taniyamama olarak ifade edilebilir. Fakat giiniimiizde
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Ulupamir’de ¢ogunlukla ¢ekirdek aile yapisina rastlanir. Evlenen cocuklara imkan
dahilinde yeni evler yapilarak onlarinda yuva sahibi olmalarini, bir diizen kurmalarini

istemislerdir.
3.1.1. Ailede Erkegin (Baba) Gorevi ve Onemi

Aile, bir viicuda benzer. Herhangi bir organda sikinti ¢iktiginda viicudun tamami
etkilenir. Aile icerisinde aile iiyelerinden biri iistline diisen sorumlulugu yerine
getirmezse sikint1 ¢ikar ve bu durumdan biitiin aile fertleri etkilenir. Aile igerisinde her
ferdin tlizerine diisen bir sorumlulugu vardir. Ailede babanin goérevi oldukga fazladir.
Baba {iizerinde toplum tarafindan yiiklenen bir sorumluluk duygusu mevcuttur. Baba
ailesinin biitiin ihtiyaglarini giderebilmek icin elinden geleni yapar. Esinin, ¢cocuklariin
en temel ihtiyaglarindan baba sorumludur. Ulupamir ‘de de biitiin maddi sorumluluklar
babaya yani evin reisi olan erkege aittir. Cocuklarin ahlakli olmasi ve egitim hususunda
giizel bir egitim almalar i¢in oldukg¢a ugrasir. Ulupamir Kirgizlarinda da baba otoriter
bir yapiya sahiptir. Anne ve babaya saygida kusur edilmez, onlarin sdzlerinden ¢ikilmaz
(KK55).

3.1.2. Ailede Kadinin (Anne) Gorevi ve Onemi

Bir ailede kadin yani anne her seydir. Esine ve cocuklarina en biiyiik yardimci
ve destekeidir. Kadin kiiltiiriin, gelenegin, 6rf ve adetlerin en biiyiik tasiyicisidir. Ciinkii
cocuklarin her seyiyle ilgilenen, onlar1 her agidan egiten kisi cogunlukla annedir. Anne
gordiigiini, bildigini, 6grendigini ¢ocuklarina asilar. Asilanan bu bilgiler, ¢cocugun
kimligini belirleyerek ona kiiltiirel rehber olur. Aile ortaminda biiyliimeyen, terbiye
anlaminda yoksun olan kisiye Kirgiz Tiirkleri, “Ana siitii emmemis, ata nedir bilmemis,

sac¢ini glineste taramamis” seklinde elestirirler.

Kirgiz kadinlari, ailesine ve gevresine karsi ahlaki ve duygusal sorumluluk
tasimaktadir (Turdalieva, 2009: 142). Kendini ailesine karsi siirekli sorumlu hisseder ve
elinden geldigince her seye yetismeye calisir. Hicbir isten kagmayarak her isi yapmaya
calisir. Yeri geldiginde ailenin maddi ve manevi sorumlulugunu {istlenir. Kirgizlara
gore, kadinlarin giizelliginden ¢ok ahlaki ve akli 6nemlidir. Bu detay Manas Destani’nda
da gbze ¢arpar. Manas’in esi Kanikey’de giizelliginden ¢ok akilliligiyla methedilmistir
(Dogan, 1995:237).
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Kirgiz kadinlar1 6zgilir yasamay1 ve rahat davranmay1 severler. Bu 6zgiirliigiin
getirdigi bir cesurluk ve 6zglivende vardir. Kirgiz kadinlar1 geleneklerine ¢ok diiskiin
olduklarindan her seye onem verdikleri gibi yoresel kiyafetlerine de dnem vererek
stirekli onlar1 giymeyi tercih etmislerdir. Kirgizlarda aile igerisinde, esler arasinda saygi
ve sevgi olduk¢a gbze carpar. Birbirine isimleriyle hitap etmezler. Bir toplumda yan
yana oturmazlar. Bu gelenek yeni evlenen c¢iftlerden baslayarak kirk yillik ¢iftlere kadar
degismeden devam eder (Kk49). Giinlimiizde Ulupamir’de bu gelenegi her ailede

gérmek miimkiindiir.
3.1.3. Ailede Cocugun Onemi

Giliniimtizde bir gocugun her agidan yetistirilip, egitilmesinde dort unsur etkilidir.
Bunlar sirasiyla aile, okul, ¢gevre ve medyadir (Yesildag, 2010: 83). Cocugun ilk egitimi
ailede baslar diger kurumlarda da gelisir. Bundan dolay1 aile i¢inde verilen egitim, ahlak,

terbiye ¢ok dnemlidir.

Cocuga Kirgiz toplumunda ¢ok deger verilir. Kirgizlar ¢ocuklarina olduk¢a bagl
ve diiskiindiirler. Ciinkii cocuk i¢inde bulundugu ailenin, toplumun siirekliligini saglar.
Kirgizlara gore, bir aileyi ayakta tutan sey ¢ocuktur. Ciinkii cocuksuz ailelerde her iki

tarafta kendini kusurlu sayar ve bundan dolay1 bosanmalar meydana gelir.

Kirgizlarda cocugu olmayan bir aile i¢in su ataso6zii kullanilir: “babaluu iiy bazar,
balasiz iiy mazar”, anlamina gelen “cocuklu ev Pazar, ¢ocuksuz ev mezar”, seklindedir.
Kirgizlara gore bir ailenin ¢ok gocugu varsa o aile ok mutludur. Ornek bir aile olmak
icin ¢ok ¢ocuklu olmak gerekir. Cocuksuz aileler disaridan mutsuz ve aciz olarak

goriiniir (Abramzon, 1999: 187; Duman, 2012: 38).

Kirgizlara gore aile miibarek bir yuvadir. Gegmisten bugiine siiregelen bu yuvayi
muhafaza etmek ve devamliligini saglamak i¢in ¢gocuga onem verilir. Bu sebeplerden
dolay1 erkek ¢ocugu ayri bir 6neme sahiptir. Kirgizlarda dogan her ¢ocuk i¢in gelisim
caglarinin 6nemli evrelerinde davet verilir. Bu asamalar su sekildedir: Ulupamir’de bir
cocuk dogdugunda siikiir niyetine koyun kesilerek es dost yemege cagirilir. Bebegin kirk
giin sonra besige gecisinde (besik toy) yine koyunlar kesilerek yemek verilir. Bebegin

disi ¢iktiginda dis bugday1 pisirilerek yakin akrabalar ve komsular cagirilir. Bebek
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yiiriidiigiinde ve silinnet oldugunda tekrar es dost davet edilerek yemek verilir (KK55,

KK49). Bu kutlamalar Kirgizlarin ¢gocuklara ne kadar 6nem verdiklerinin gostergesidir.
3.1.4. Biiyiiklere Saygimin Onemi

Kirgiz kiiltiiriinde biiyiiklere karsi siirekli hiirmet gosterilir. Bu gelenek
giiniimiizde Ulupamir kdyiinde canliligin1 korumaktadir. Biiyiiklere saygi gosteren biri
iyi aile terbiyesi gormiis anlamina gelir. Cocuklarin terbiyeli olmasi ve bdyle 6gretilmesi
anne ve babaya ait oldugundan, saygisiz olan ¢ocuklarin anne ve babas1 hatali goriiliir.
Ulupamir’de yaglilar bir ortama girdiklerinde ayaga kalkilir, bas kdse biiyiiklere verilir

ve onemli glinlerde en giizel yemekler onlara ikram edilir (KKS55).

Kirgizlar, saygi itibariyle biiyiiklere kars1 isimleriyle hitap etmezler. Kirgizlarda

yaslilara verilen 6nem atasozlerinin ana konularindandir. Bunlardan bazilari soyledir:
Yaslinin s6ziinii kulagina as.
Geng giicii ile, yasli nasihati ile.
Yaslis1 olanin rizki vardir.

Mollalardan mektup, ustalardan eser, yaslilardan torunlara nasihat kalir (Erdem,

2000: 194).
3.1.5. Akrabalik iliskileri

Kan bagi veya evlilikle gelen, toplum igerisinde diger insanlara nazaran ayr1 bir
iliski i¢inde olup samimi diyaloglarla birbirine bagli olan topluluklara “akraba” denir
(Maden, 1991: 96). Gogebe hayat tarzina dayanan Kirgizlarda ¢ok siki akrabalik
iligkileri vardir. Sovyetlerin ilk amaci, Kirgizlarin aile yapisini ve akrabalik iligkilerini
sarsmakti. Fakat Kirgizlar bu konuda direng¢ gostererek birbirlerine sahip ¢ikmislardir
(Bacon, 1965: 168). Kirgiz milleti ataerkil yapida oldugundan akrabalik baglari
kuvvetlidir. Ailenin devami babanin soyuna dayanmaktadir (Diykanbayeva, 2013: 131).

Kirgizlarda her insan yedi atasini bilmelidir. Yedi atasini bilmek, atalarina ve
onun geride biraktig1 geleneklerine sahip ¢ikmak demektir. Kirgiz kiiltiiriinde akrabalar

birbirleriyle evlenemezler sebebi ise baska kimselerle evlenip yedi ata sayisinin
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artmasini, yayilmasini ve baglarin kuvvetlenmesi amacini tagimaktadir (Polat, 2002:

553).

Kirgizlarin en 6nem verdigi hususlardan biri de saygidir. Biiyiiklere saygi
giiniimiizde de hala varligin1 korumaktadir. Anne ve babanin ¢ocuklarina 6gretmeleri
gereken en onemli husus atalarina, biiyiiklerine saygidir (Polat, 2002: 900). Kirgizlar,
glinlimiize gelinceye kadar aileyi hep el {istiinde tutmus, gereken degeri vermislerdir.
Bundan dolay1 yillar i¢indeki gelismelere, de§ismelere ragmen aile varligini stirdiirmeyi

basarmuistir.

Kirgizlarda akrabalar arasinda yardimlasma &nemlidir. Thtiyaci olan akrabaya
mutlaka yardim ederek bu duruma g6z yummazlar. Cocuklarini evlendiren akrabalarina
baslik parasi konusunda da yardimci olurlar. Birinin malina, miilkiine, hayvanina zarar

gelmisse bu durumda akrabalar arasinda toplanarak kisinin magduriyeti kapatilir
(KK55).

3.1.6. Selamlasma

Kirgiz kiiltiiriinde selamlagsma gelenegi bugiin dahi biiyiik bir 6zenle devam
etmektedir. Selamlagsma giiven, ic¢tenlik, sevgi, saygi, hiirmet gostergesidir. Kirgiz
kiiltiirtinde bir kisiye “Assolom Aleykiim” denilerek, “Sana barig ve esenlik dilerim”
anlamma gelir (Tinay, 2000: 29). Kirgizlarda kiigiiklerin biiyiiklere selam vermesi
ahlakin ve edebin bir neticesidir. Selam esnasinda hal hatir sorulur, iyi dileklerde
bulunarak dua edilir. Biitiin bunlarin neticesinde kardeslik, akrabalik baglar1 kuvvetlenir

(KK37).
3.1.7. Misafirperverlik

Kirgizlara gore misafir ¢ok onemli ve degerlidir. Misafir evin bereketini
arttirdigindan kutsal sayilir, bundan dolay1 ¢ok sicak karsilanir ve hiirmet gosterilir. Eve
gelen misafire bir sey ikram etmeden gonderilmez su dahi olsa misafire ikram edilir.
Kirgizlara gore, misafire bir sey ikram edilmediginde o evin bereketi kagmis olur.
Ulupamir’de gelen misafire siitlii ¢ay ve kimiz ikram edilir. Misafir kendi bereketiyle

geldiginden ondan higbir sey esirgenmez (KKS55).

53



3.2. Ulupamir’de Diigiin Gelenekleri

Her milleti farkli kilan, bakis agisini yansitan en 6nemli husus gelenektir. Kirgiz
Tiirkleri geleneklerini en ¢ok diiglinlerde yansitmaktadirlar. Batiyla c¢ok fazla
kaynasmadiklarindan gelenek, kiiltiir anlaminda etkileme de etkilenme de olmamustir.
Ondan dolay1 saf kiiltiirlerini yasatma imkani bulmuslardir. Kirgizlarda evlilik, diigiin
oldukca 6nemli bir husustur. Diigiin Kirgizlarda bir seref, itibar meselesi olarak goriiliir.
Herkes giicii yettigince bir diiglin yapmaya caligir. Ciinkii evlilik, kutsal bir asamadir.
Bunu diigiin ile miijdeleyip, sevincini sevdikleriyle, yakinlariyla paylasmak bu kutsallig
diigiinle taglandirmak Kirgizlar i¢in 6nemlidir. Kirgiz Tiirkleri Tiirkiye’ye gog ettikten
sonra Ulupamir kdyilinde diiglin geleneklerini ellerinden geldik¢e yasatmaya
calismislardir. Etkilenmeler olsa da diigiin gelenegi bunlardan en az etkilenen gelenek

olmustur.

Ulupamir Kirgizlar Tiirkiye’ye goc ettiklerinde Kirgizlar sadece Kirgiz olanlarla
evlenirdi. Sebebi ise milli birlik ve beraberligi muhafaza etmektir. Ciinkii Kirgizlar
siirekli go¢ halinde olduklar1 i¢in kizlarin1 veya ogullari geride birakip gitmek
istemediklerinden bu tiir evliligi tercih etmemislerdir. Fakat giiniimiizde bu gelenek

degismistir. Ulupamir Kirgizlari farkli milletlerden kiz alip kiz vermektedir (KK68).
3.2.1. Kiz isteme

Insan hayatmin belli asamalar1 vardir. Evlilik bu asamalardan biri ve en
onemlilerindendir.  Bir insanla apayr1 bir yola girme ve ben kavramindan ¢ikip biz
kavramina gecis evresidir. Evlilik olay1 Ulupamir kdyiinde yasayan Kirgizlar i¢cin de cok
onemlidir. Kirgizlar geleneklerine oldukg¢a baglidir. Fakat yapilan gbcler ve su an iginde
bulunduklar1 toplumdan dolay1 ister istemez unutulmalar olmustur. Buna ragmen bugiin
yasayan geleneklerini gelecek nesillerin de unutmamalari i¢in ellerinden geldikce

devam ettirmeye ¢alisirlar.

Ulupamir Kirgizlarinda eski zamanlarda goriicli usulii evlilik yaygindi. Fakat
giiniimiizde kiz ve erkek 6nceden tanismis, konusmus, anlasmis olmalar1 gerekir. Belli
bir konusmadan sonra kiz konustugu kisiye ailesini eve goriicii gonderebilecegini soyler.
Damat, bir kiz1 begendigini, konustugunu ve evlenmek istedigini saygi ve adetlerden

dolay1 bunu anne ve babasina direkt olarak sdyleyemez. Ilk olarak yengesine anlatir.
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Yengesi anne ve babasina konuyu agar. Anne ve babasi kizi uygun gortirlerse kiz evine
‘cucu’ adinda iki goriicli gonderir. Bu goriciilerin ailede sozii gegen, agirligi olan ak
sakallilardan secilmesi gerekir. Bu goriicliler bir aksam kiz evine gidip sebebi

ziyaretlerini s0yle anlatirlar;

Elden kelgen el¢imin, Elden gelen el¢iyim
Curttan kelgen cuucumun Yurttan gelen diiniirctiylim
El¢ilike 6liim ¢ok Elgiye 6liim yok
Cuuculukka horluk ¢ok. Diiniirciiye horluk yok

Kaz balasi sizde bar. Kaz yavrusu sizde var
Kara 1laacin bizde bar. Kara dogan bizde var
Karmastirip koyolu Bulusturuverelim

Kus balasi sizde bar. Kus yavrusu sizde var
Kuu 1laacin bizde bar. Beyaz dogan bizde var
Kudalastirip koyolu Diiniir ediverelim

Makulu kelse tuugandar. Tamam derseniz akrabalar
Bul ek66viin eptestirip koyolu Bu ikisini birlestiriverelim
Bir ekki koydu soyolu. Bir iki koyun keselim

Bir pataa kilip koyolu (Ozer, 2016: 870-889).  Bir dua ediverelim .....

Bu maniden sonra kiz evi cucularn giizel bir sekilde agirlayarak ikramlarda
bulunur. Annesi kizinin haberdar olup olmadigin1 6grenmek ic¢in gidip kizina sorar.
Kizdan onay aldiktan sonra kiz evi kendini naza cekerek cuculara, kesin bir sey
sOyleyemeyeceklerini, diisiinmeleri gerektigini, bir ya da iki hafta sonra tekrar
gelmelerini sOyler. Bu siire zarfinda kizin ailesi damadin ailesini arastirir. Onlar icin
onemli olan ii¢ husus vardir. {1ki ahlakinin nasil oldugu, ikincisi bes vakit namazimi kilip
kilmadig tiglinciisii ise damadin ailesinin kendi ¢evresi tarafindan sevilip sevilmedigi

ve onlarin da din ve namaz konusundaki hassasiyetleridir (KK58).

Bu aragtirmalar devam ederken cucular tekrar kiz evine gider kiz tarafi nazi

devam ettirerek bir hafta daha diisiinmek istediklerini sdyler ve cucular1 geri gonderirler.

55



O bir haftalik siire zarfinda kizin annesi kendi akrabalariyla babasi ise kendi
akrabalariyla istisare ederler. Kiz tarafi biitiin akrabalara danistiktan sonra kizimiza
goriicii geldi diyerek sevinip bir koyun keser akrabalarin1 ve komsularini yemege davet
eder. Yemege gelen misafirlere, su aile bizim kizimizi istemeye geldi kizimiz1 verelim
mi? Sizin de rizaniz var m1? Karsi aileyle herhangi bir darginliginiz var mi? Gegmiste
size bir yanlis yaptilar m1? Gibi sorular sorulur. Eger akrabalar arasinda darginlik veya
husumet varsa erkek tarafi o kisiyi evine davet eder bir koyun keserek gonlii alinir. Veya
kiz tarafindan birinin ge¢miste génlii kirilmigsa damadin anne ve babasi gidip o kisiden
oziir diler. Darginlik bittikten sonra kiz karsi tarafa verilir eger gonlii kirik bir akraba
varsa bu nisan gerceklesmez. Verilen yemekte herkesin fikri ve onay1r alindiktan sonra

dua okunur ve davet biter (KK37, KK55, KK58).

Kiz tarafinin cevabi olumlu olursa cuugular yemege ¢agrilir. Bu davete “kulduk
kiluu” denilir. Kizin babasi1 akrabalarina danistiklarini, kizlarini verdiklerini nisan ve
diigiin hazirliklarina baglamalarin1 sdylediklerinde cuugular ayaga kalkip “kulduk”
diyerek tesekkiir ederler. Ev sahibi cuucular giderken omuzlarina un serper. Un serpme
ritiieli olumlu cevabin, ak niyetin, memnuniyetin ve toklugun isaretidir. Unun sag omza
serpilmesi ise evlilik islerinin kolay olmasi, saglam bir aile kurulmasi ve bu evliligin,
huzur, mutluluk ve selamet iginde yiiriitiilmesi dilek ve istegi ile yapilmaktadir (Polat,
2005: 156). Kirgizlar buna “urpak sebiiii” derler. Olumlu cevap alan erkek tarafi bu
haberi komsularindan baslayarak herkese duyurur. Bu giinden sonra erkegin anne ve
babasi kiz evini ziyaret etmeye baslar. Ziyarete gidilince kizin ailesine muhakkak tath
ve kumas gotiiriiliir. Kiza ise tiilbent ve imkan dahilinde taki gotiiriiliir. Bu ziyaretler
esnasinda kiz kaynanasina, kaynatasina goriinmemeye dikkat eder. Gelin, diigiin giiniine
kadar kaynanasina, kaynatasina, kaynece ve kaynagalarina gériinmez (Diykanbayeva,
2013: 142)(KKS55). Damat da diiglin giiniine kadar kaynanasindan ve tiim
kaynecelerinden kagmak zorundadir. Eger damat bir ortamda bu kisilere yakalanirsa,
adet geregi damat baglanir ve babas1 damadi gesitli hediyeler getirerek kurtarabilir.
Damadin bu kurali ¢ignemesi biiyiik saygisizliktir ve ¢cogu zaman bu kisinin gdnliinii

almak igin bir koyun kesilip bu kisi yemege cagrilir (Ozer, 2016: 870-889)(KK37).
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2.2. Nisan

Aileler arasinda nisan tarihi belirlenir. Sonrasinda kiz ve erkek i¢in aileden iki
yenge(sagdic) belirlenir. Yengeler, gelin ve damadi nisan aligverisine ¢ikarir. Alisveriste
gelin kiyafet ve taki ne isterse o alinir. Damada ise yiiziik, gdmlek ve kalpak adi verilen
basa takilan bir kiillah alinir. Sonrasinda akraba ve komsular nisana davet edilir.
Kirgizlarda davetiye anlayisi olmadigi i¢in on ve yirmi yas araligindaki ¢cocuklar1 akraba
ve komsularin evlerine davet i¢in gonderiler. Sadece erkekler nisana davet edilir. Yemek
yenir ve dua okunur. Sonrasinda damadin yakin akrabalarindan gidenler nisan igin
getirilen takilar sirayla takarlar. Ornegin ; kayinvalide kolyeyi, ablas1 saati, kiz kardesi
kiipeyi gibi. Bunun haricinde davetliler getirdikleri takilari takar. Sonra damat
cagirilarak yuziikler takilir ve soz kesilmis olur. Fotograf ¢ekimi ve halay sonrasinda

nisan biter (KK37).
3.2.3. Diigiin

Diigiin giinii damadin ailesi en az {i¢ tane koyun keser. iki tarafinda akrabalari
(cogunlukla erkekler) davet edilir. Gelen misafirler sekerleme ve kolonya ile karsilanir.

Cay ve yemek ikram edilir (KK37).

Diigiin giiniinden bir giin 6nce damat yengeleriyle haber gondererek kizin yanina
gelmek istedigini bildirir. Kiz tarafi yemekler yaparak hazirlanir. Damat aksam yemegi
icin yengesi, yakin arkadaslari, kiz kardegsleri ile kiz evine varir, baldizlari i¢in hediyeler
gotiiriir. Ancak adet geregi kaynanasi ve kayneceleri burada bulunmaz. Yemekten sonra
kiz ve erkek sabaha kadar muhabbet eder ve diigiin oncesi birbirlerini daha 1yi tanimaya
firsat bulurlar. Ulupamir kdyiinde diigiinler genellikle yaz aylarinda yapilir. Diiglinde
ath oyunlarin oynanmasi ve misafirlerin digarida agirlanmasi kis mevsiminde zor

olacagi i¢in yaz donemi tercih edilir (Baran, 2014: 48).

Kadmlar kalabalik halinde yazin bahgelere, kisin, cadir veya evin giris
boliimiinde oturur ve yufka halinde actiklar1 hamuru ince ince keserek kiigiik dilimler
halinde kazana dokerler. Erkekler ise atesin alevlenmesi ve ekmegin karistirilip
kizartilmasiyla gorevlendirilir. Her gelen erkek biiyiik siizgeci digerinden alir belli bir
siire atesle ugrasir ve bu islem ekmegin pisirilip bitimine kadar devam eder. Pisirilen

ekmek, evde kurulan bir sofranin ortasina gelisi giizel serilir. Gelen komsular ve
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akrabalar sirayla eve gegerek ekmek yerler ve beraberinde hazirlanan siitlii ¢ay1 igerler.
Kirgiz diigiinleri hareketli ve eglenceli sahnelerle doludur. Diigiinlerdeki geleneksel
yemek diizenleri de farkli degildir. Erkekler i¢in bahcede sofra hazirlanir, kadinlar
cocuklariyla birlikte cadir1 kullanir. Kalabalik ailelerden olusan kdyde yemekler hep yer
sofralarinda yenir. Bunun hem sofranin bereketini arttirdigina hem de sohbet etmenin en

1yl imkanini sagladigina inanilmaktadir (Baran, 2014: 48).
3.2.4. Damat Yemegi

Damat yemegi gelin tarafinin damatlarma yaptiklar1 bir jesttir. Soyle ki; Ikindi
vakti gelinin akrabalar tarafindan damat evine yemek getirilir. Yemekler; pilav iistii
mant, pilav Ustli kavurma ve kattama adi verilen bir borek seklindedir. Bunlarin yaninda
siitlii cay ikram edilir. Damat getirilen her yemekten bir kasik dahi olsa yemek
zorundadir. Bu yemeklerden gelin tarafi yiyemez sadece erkek tarafina servis edilir.
Yemegi getiren kisilere geline yakinlik derecesine gore para verilir. Ornegin; yemegi
getiren anneannesi ise hem yagsli, bliyiik hem de en yakinlardan oldugu i¢in bes yiiz lira
halaya ise li¢ yiiz elli lira gibi bir para verilir. Tabi bu miktar maddi duruma goére
degisebilir ama siralama ve miktar biiylikten kiigiige seklinde ilerler. Damadin sagina ve
soluna iki tane sagdi¢ oturur. Bu sagdiglardan biri damat tarafina biri kiz tarafina aittir.
Bu yemeklere verilen paray1r damat tarafinin sagdi¢1 verir. Yan taraflarinda ise gelinin
iki tane kiiydocoldosu (sagdic1) oturur. Bunlarda hangi yemege ne kadar para verildigini
not ederler. Gelinin ve damadin sagdi¢lar1 da bu gelen yemeklerden yemek zorundadir

(KK49, KK45).
3.2.5. Damat Giydirme

Damat giydirme olayinda gelinin ve damadin biitlin akrabalar1 damadi evden
¢ikararak koy meydaninin belirlenen bir yerinde damadin kiyafetleri degistirilir. SOyle
ki gelin tarafi ’ bizim damadimiz ¢ sahiplenmesiyle damada takim elbise, gomlek, kravat,
kemer, ¢orap, ayakkabi alinir. Bu kiyafetleri iki kisi bir battaniyeye sararak koy
meydanina getirir. Bu kiyafetlerden herhangi biri calinirsa ¢alan kisiye ‘capan’ adi
verilen geleneksel bir kiyafet verilir. Capan onlar i¢in manevi anlamda ¢ok dnemlidir.
Bundan dolay1 bu kiyafetleri kaptirmamak gerekir. Ky meydanina gelindikten sonra
damadin tizerindeki kiyafetler ¢ikarilir. Gelin tarafinin damatlar igin aldiklar1 yeni

kiyafetler damada sagdiglari tarafindan giydirilir. Biitiin kiyafetleri giydirildikten sonra
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damada bir ¢apan giydirilir ve bir kusak ile beli sikica baglanir. Ciibbenin iizerine kalin
bir kurdele ignelenir ve taki tdreni baslar. Taki toreni ve fotograf ¢ekimi yapilir. Daha
sonra damadin yanindaki iki kiiydocoldosun (sagdic) eline islemeli uzunca mendil
verilir, Kilyodcoldoslar bu mendilleri saklayarak maniler, tiirkiiler sdyleyerek agir
adimlarla damadi eve gotiiriirler. Kdyliiler bu manileri, atismalar1 dinlemek i¢in onlar1
takip ederler. Yengeler ve koyliiler bu yiirliyiisii uzatmak, damadin sabrin1 denemek i¢in
damat ve Kiiyoocoldoslarin eteklerinden tutup geriye g¢ekerler. Eve gotiiriilen damat
takilan takilar1 ¢ikarir, sonrasinda damat kiiydocoldoslari, akrabalar1 ve arkadaslari

tarafindan gelin evine gotiiriiliir (KK37).
3.2.6. imam Nikih

Ulupamir Kirgizlarinda dini nikah diigiin giinii kiyilir. Damat giydirmeden sonra
damat, sagdiglari, akrabalari ve arkadaslari tarafindan gelin evine getirilir. Ayr1 bir
odaya oturtulur. Gelin ise ‘tor coluk’ adinda battaniyeye benzer bir kumasin altinda
saklanarak getirilir. Adetlere gore diigiin sonrasina kadar gelini damat tarafindan
kimsenin gormemesi gerekir. Gelin asagidayken damadin sagdi¢lar1 gelini aglatmak i¢in
sarki sdyleyip basina sekerleme ve kuruyemis atar. Sdylenen sarkilar su sekildedir;

Men bir 61611 aytayin birdi aytayin  Ben bir 616n sdyleyeyim biri sdyleyeyim

Cigilganda soyogon pirdi aytayin  Diistiiglimde dayayan piri sdyleyeyim

Atam menen enemdi mék aytaymn  Atam ile anami 6viip sdyleyeyim

Har kaysinin bagini cék aytayin Her seyin basini diizgilince sdyleyeyim

Alt1 kizdin i¢inde atii Tokto Alt1 kizin i¢inde adin Tokto

Argimakka carasat tiiymo nokto Asil ata yarasir diiglim yular

Asik bolson dr ddim bizdi cokto Asik isen her daim bizi yokla

Alt1 kizdin i¢inde atifi serip Alt1 kizin iginde adin Serip

Serip toygo keliptir kasin kerip Serip toya gelmis kasin gerip

Ciirt serip ketelin 1skin terip Hadi Serip gidelim 1skin derip

Toyhananin esigin toylop keldim  Toyhanenin kapisina toylayip geldim

Altin sakka koluiida oynop keldim Altin sak i¢inde kolunda oynayip geldim
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Sizdi sunda degenin keldim ede
Sizdi sunda devese kelves edem
Ofigdsiinii bir pulga korvos edem
Alt1 kizdin i¢inde atifi bazar

Ay betifidi korgéndo aklim azar
Keltoru atif torusun kergen sayin
Cacin suluu koriin6t 6rgon sayin
Oynoboyun kiilboyiin degen sayin
Omiir 6tiip baratat ciirgdn sayin
Kara zoonun borunda kaldi narim
Kas1 kozii ¢iyilgen tolgonayim
Bir hudaydan tileyin sizdi alaymn
Sizdi huday bervese ne kilayin
Iglama kiz 18lama toy seniki,

Kos ariktan attagan koydun izi.

Kos oromol salingan baydin kiz1 (Ozer, 2016: 870-889). Cift basortiisii takinan

zengin kizi

Bu sarkidan sonra gelin ancak duygulanip agladiktan sonra igeri girebilir. Iceri
girdikten sonra gelin ayr1 bir odaya damat ise ayr1 bir odaya alinir. Damat oturtulup
ayagmin altina bir bigak konur. Bu ritiiel, damadin gerdek gecesinde problem
yasamamasi, nazardan ve bilyliden korunmasi, s6ziiniin bigak gibi keskin olmas1 ve esi

Dini nikah i¢in on bes aksakalli (KK55) ve

tarafindan dinlenilmesi amaciyla yapilir.

koy imamu getirilir. Nikah i¢in iki sagdig, iki vekil ve iki giive (KK37) belirlenir. Bu

vekiller aksakallilar tarafindan segilir. Vekillerin ismi sahitlere sdylenir. Giive (sahit)

Sizi burda dediklerinden gelmis idim
Sizi burda demeseler gelmez idim
Goriintislinii bir para kadar gérmez idim
Alt1 kizin i¢inde adin Bazar

Ay yliziinii goriince aklim azar

Doru atin dorulugunu gosterdikce
Sacin giizel goriiniiyor ordiikge
Oynamayayim giilmeyeyim dedikce
Omiir gecip gidiyor giin gegtikce
Kara dagin yamacinda kald1 devem
Kas1 gozii boyanmis dolunayim

Bir Allah’tan dileyeyim sizi alayim
Sizi Allah vermezse ne yapayim
Aglama kiz aglama toy seninki

Cift arktan atlayan koyunun izi

gelin ve damadin yanina giderek vekillerin adlarini sayar (KK37) ve soyle derler;

Glive giive giivediirmen

Giivelikke yiirediirmen

Sahit sahit sahidim ben

Sahitlik ederim ben
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Haktik helallik ii¢lin Hak helallik i¢in
Helallik yufluk ti¢iin Helal kari-koca igin
Ovval huday taalanin emri tigiin Evvel Allah Teala’nin emri i¢in

Ekingi paygambar hudaa kavlu iigiin Ikincisi peygamber kavli i¢in

Mehr cenividen nike cenividen Mehir yoniinden, nikah yoniinden
Vekilifi kimge werdin ? (Ozer, 2016: 870-889).  Vekaletini kime verdin

fakat gelin iki defa nazlanarak vekilinin adin1 sdylemez iiglinciisiinde vekilini
belirleyip sahitlerine sdyler. Sahitler aksakallilarin yanina giderek dua okur ve gelinin
vekilini soylerler. Daha sonra sahitler damadin yanina giderek vekillerin adini1 sayar
damat vekilini belirler sahitler tekrar aksakallilarin yanina giderek dua okur ve damadin
vekilini soyler. Vekiller tarafindan mehir belirlenir ve nikah kiyilir. Sonrasinda yeni
evlenen cifte kelime-i sahadet sdyletilir. Nikah esnasinda imamin 6niine bir bez serilir.
Bu bezin iizerine bir kase su ve bir boursok (iki parga ekmek) konur. Nikah kiyildiktan
sonra boursok suya atilir. Bir parcast geline bir parg¢asi damada yedirilir. Kasenin
icindeki suyun yaris1 geline yarisi damada icirilir. Bu suyu i¢gme adeti ise eski Tiirklerin
inaniglarindan gelir. Anlami, eski zamanlardan siire gelen su i¢gme yolu ile yapilan ant
ve yeminlerdir. Yani yeni evlenen ciftler ayni tastan su igerek birbirine kars1 ant i¢mis

olurlar (KK49, KK37).
3.2.7. Diigiin Aksam

Diiglin aksami kiiyodcoldoslar tiirkiiler soyleyerek damadi kiz evine dogru
getirirler. Bu yiirliylis esnasinda yengeler onlarin ¢abucak kiz evine ulasmamasi igin
damat ve kiiyodcoldoslarin eteklerini geriye dogru cekerek onlari yavaglatmaya
caligirlar. Evin kapisi i¢erden biri tarafindan sikica kapatilir ve “kempir 61di” (ihtiyar
kadn 61dii) oyunu oynanir. Icerde “kempir 61dii”yii oynayan kisi disardakilerin sabrini
siayarak uzun siire kapiy1 agmaz. Kempir 61dii roliindeki kisinin raz1 olacagi kadar para
ve hediye verildikten sonra damat ve yanindakiler igeri alinir. Damat igeri alinip gelinin
yanina gectigi anda kiz ya da erkek tarafindan en hizli olani onlarin 6niine uzun bir ortii

ceker. Gelin ve damat ayakta bekletilirken kiiyddcoldoslar bir miiddet tiirkii sdyler. Bu
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esnada gelin ve damat birbirlerinin ayagina basmaya ¢alisir. Bu aksam i¢in gelinin ailesi
lic tane koyun keser. Aksam i¢in yemek pisirilir. Sonra damat i¢in kaynanasinin
hazirladig1 yemek faslina ge¢ilir. Kaynana damadin tabagini sarki sdyleyerek damadin
Oniine koyar. Damat tarafindan kaynananin hazirladig1 yemek tabagina altin konularak
mukabele edilir. Damat, kizin oldugu odaya gotiiriiliir, kiz ise yakin arkadaslarindan
biriyle kirmizi1 bir ortii iistiine Ortiilmiis olarak herkesin ¢ikacagi ana kadar bekletilir.
Kaynana burada damadi ilk defa goriir ve tebrik ederek damadin omzuna un serper.
Damatla birlikte gelenler sofrada bulunan ikramlar1 posetlere doldurup gotiirebilirler.
Yemekten sonra gelin odast hazirlanir, evlenenlerin ¢ocuklu olmasi icin yatagin
tizerinde kii¢iik bir ¢cocuk yuvarlatilir. Yatagin oniine “k6s686” denilen bir perde ¢ekilir.
Bu dések ii¢ giin boyunca toplanmaz, gelin ve damat {i¢ giin burada kalirlar. Ug giinden
once digar1 gikmalar ugursuzluk olarak goriiliir. Ugiincii giiniin Cuma giiniine denk
gelmesi durumunda bir giin daha bekletilirler. Bunun sebebinin kétii ruhlardan korunma
oldugu sOylenmistir. Yengeler kizin bekaretine delil olan carsafi gordiikten sonra

damadin annesine miijde vererek karsiliginda hediye alirlar (Ozer, 2016: 870-889).
3.2.8. Kiz Ko¢iirme

Damat diigiinden sonra gelinin evinde {i¢ giin kalir. Bu {i¢ giinden sonra damadin
ailesi bir kuzu kesip damadin yengeleri ve yakin akrabalariyla kiz evine gotiiriir. Kiz

evi de damat tarafi i¢in hazirlik yapar (KK23).

Yengeleri gelinin saclarmi orlip gelin ve damadin kiyafetlerini giydirirler.
Yemekler yegilip dua okunduktan sonra gelin tarafindan iki yenge sadece damadi alarak
damat evine gotiiriir. On veya on bes giin sonra kiz koglirme olay1 denen gelin alma
gerceklesir. Damat tarafi atlarla gelini almaya gelir. Kiz baba evinden basinda beyaz bir
ortiiyle ¢ikarilir. Ortiiniin beyaz olmasinin sebebi ise baba evinden beyazla ¢iktin koca

evinden ancak beyaz olan kefenle ¢ikacaksin anlamini tagir (KK45).

Gelin beyaz bir atla ¢eyizi ile birlikte baba evinden alinir. Gelin damadin evinin
Oniline gelince agzina kaymak verilir. Bu yolu baht1 kaymak gibi a¢ik olsun anlamina
gelir. Gelin ile birlikte yakin akrabalarindan olusan on bes kadin, ii¢ veya dort erkek
damat evine gelir. Damat tarafi gelen bu misafirlerin yasina gore hediye verir. Gelin
damat evine girince sirayla damadinin akrabalarinin elini 6per. Elini optiigi kisiler

maddi durumlarina gore geline altin veya para verir. Bu gelenege “koriindiik” denir.
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Sadece gelinin kaympederinin verdigi hediye geline kalir. Verilen diger hediyeler gelin
ile birlikte misafir olarak gelen on bes kadina verilir. Damat evinde o giin koyun kesilir.
Gelin el 6pme geleneginden sonra disar1 ¢ikar kazanlarda kaynayan yemekleri karistirir.
Diigline gelen biitlin misafirlere yemegi gelin ikram eder. Yemekten sonra kiz kdglirme

gelenegi bitmis olur (KK49).

Diigilinden on bes giin sonra gelin baba evine gitmek i¢in miisaade ister. Gelin ile
birlikte kayinvalidesi ve iki yengesi de gider. Gelin baba evine gidince yaninda
akrabalarina cesitli hediyeler gotiiriir. Gelin tarafi da gelen misafirlere ¢esitli hediyeler
verir. Baba evinde birka¢ giin kalan gelin kendi evine doner. Gelinin anne ve babasi

kizlar ile birlikte diiniirlerine ¢esitli hediyeler gonderir (KK45).
3.2.9. Kalin/Bashk Parasi

Kirgizlarda evliligin yapilabilmesi i¢in en 6nemli sart kalindir. Kalint damadin
babas1 gelinin babasina verir. Kalinin amaci, kurulacak olan yuvaya damadin babasinin
verecegi kalinla destek olmaktir. Kiz evi bir¢ok diigiin ihtiyacini karsilar fakat damat
tarafinin kalin verilerek bu yiikii hafiflettigi goriiliir. Kirgizlarda kalin, karsilikl
hediyelesme diye gecer. Kiz, kendisini ve almis oldugu ceyizlerini damat evine hediye
eder, oglan tarafi da bu hediyelere karsilik olarak kiz evine ¢ogunlukla koyun, at vb.
hayvanlardan olusan hediyeler gonderir. Fakat giiniimiizde kalin damat evinin maddi
giicline bagli olarak belirlenir. Kalin verilmeden diigilin yapilmaz. Bir kiza kalin verilirse
o kiz artik o evin gelini ve bir ferdidir. Mirastan da pay alma hakkina sahiptir (Yiicel,

2009:2-6).
3.2.10. As Aldi

As ald1 gelenegi de diigiin giinii eglence olarak yapilir. Diigilin glinli damat tarafi
tic koyun keser. Damat tarafindan bir kisi bu koyunlardan ‘cilik’ denilen bir kemik
parcasi alarak beyaz bir bez parcasina sarar. O giin gelin evinin kapisina bekg¢i olarak iki
kisi birakilir. O kemigi alan kisi kapida bekgilere yakalanirsa iceri alinmaz fakat kemigi
evin icerisine kadar gétiirlip gelinin annesine verirse o kisiye capan adi verilen

geleneksel bir kiyafet giydirilerek hediye edilir (KK37).
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3.3. Oliim Gelenekleri

Insan hayatinin en ac1 gergeklerinden biri dliimdiir. Muhakkak ki her canlinin bir
sonu vardir. Insan i¢in de 6liim, hayat tarzina, sartlarina ve inancina gore degisiklik
gosterir. Bazi insanlar i¢in 6liim adeta bir kurtulus bazilar1 i¢in ise ¢ok act bir olaydir.
Bir nevi hayat sartlar1 6liimii de farkli sekillerde adlandirir. Ulupamir Kirgizlarinda da
Olim ¢ok aci bir olay olarak goriiliir. Kirgizlar insanlarina, yakinlarina ¢ok 6nem

verdikleri i¢in 6liim onlar i¢in ¢ok tiziicii bir durumdur.

Kirgiz Tirklerinde 6liim gelenekleriyle ilgili eski ve yeni birkag ritiiel goriiliir.
Kirgizlara gore insan her seyin iistesinden gelir fakat ecelin yani 6liimiin iistesinden
gelemez. Kirgizlarin bu konuyla ilgili sdzlerine bakacak olursak “Oliim insanogluna
ulasmazsa insanoglu yikilmaz”, ”Ecel gelirse malin, miilkiin, tahtin bir yarar1 yoktur
gibi sozlerle de dile getirilerek 6liim gerceginin kaginilmaz son olduguna inanip dogal

bir sekilde karsilamislardir (ibragimov, 2015:19).

Oliim, ac1 bir olay oldugu icin Kirgizlarda 6liim haberi agik bir sekilde

2 ¢

sdylenmez. Oliim kelimesini kullanmak yerine {istii kapali bir sekilde “can1 ugtu”, “géz

yumdu”, “vefat etti” gibi tabirlerle anlatmaya c¢alismislardir. Kirgizlarda, insanlar ve
yildizlar birbirlerine benzetilerek soyle aciklamir: Insanin 6lmesi ile yildizin kaymast,
sonmesi olay1 benzerlik gosterir. Glintimiizde bile 6len insanlar i¢in “y1ldiz1 kayd1” tabiri

kullanilir.

Kirgizlarda 6liimiin habercisi olarak goriilen bazi olaylar vardir. Bu olaylar hasta
kisilerde veya normal kisilerin riiyalarinda gordiikleri tabirlerle anlatilir. Soyle ki baz1
insanlarin rilyalarinda oldiiklerini goriirler veya goriilen riiyada dlen kisinin bilindik
birini ¢agirmast, ev halkindan birinin 6lecegine isaret eder. Riiyada, yliksekten diismek,
Olen bir tanidig1 tarafindan ¢agrilmak gibi olaylar 6liimii isaret eden hususlar olarak

kabul edilir (Polat, 2005:1968).
3.3.1. Oliim Oncesi Gelenekler

Kirgizlarda 6lim doseginde olan kisi kesinlikle yalmiz birakilmaz. Ya ev
halkindan birileri ya da bir aksakalli yaninda bulunur. Sebebi ise kisiye 6lmeden dnce

kelime-i sehadet getirtmesi i¢in yardimci olmasidir. Kisi oliirken 6lme sekline ve
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durumuna gore farkl diisiinceler izah edilmistir. Soyle ki 6liim dosegindeki kisi iyi ise

kolay bir sekilde can verdigini, kisi kotii ise 6liim aninin ¢ok zor oldugu belirtilir.

Oliimiin kolay olmas1 i¢in kisinin yaninda bulunan akrabalari, aksakall1 veya esi
tarafindan agzina su damlatilir. Son nefesinde varsa agzina zemzem suyu da damlatilir
(Keskioglu, 1966-1969:215-251). Ruhunu teslim eden kisinin canin1 tutmaya
cabalayacag1 ve zorluk cekecegi diisiincesiyle yaninda yiiksek sesle konusmaya ve

aglamaya izin verilmez (Kasimbekov, 1989:7-12).

Oliim ddseginde olan kisi vasiyetini belirttikten sonra helallik istemeye baslar.
Helallik, razilik isteme Kirgizlar i¢in 6nemli bir husustur. Ziyarete gelenler, 6lim
doseginde olan kisiye haklarin1 helal ederler ve ondan da kendilerine kars1 haklarini
helal etmesini isterler. Buna anne ile gocugun helallesmesi 6rnek gosterilebilir. Cocugun
annesine “apa 1raziligini ber, ak siitiiniin ke¢” (ana raz1 ol, ak siitlinii helal et) der buna
karsilik anne ise “irazimin, ak siitimdon kectim” (siitim helal olsun, senden raziyim)

seklindedir (Unal, 2017:347).

Ulupamir Kirgizlarinda hasta olup durumu agir olan hastalar hastanede
birakilmaz. Sebebi ise hastaya yasin okumak ve kelime-i sehadet getirtmektir. Eve
getirilen hasta vefat edinceye kadar akrabalar1 ve komsular1 tarafindan ziyaret edilir.

Hasta vefat edinceye kadar her glin yaninda Kur’an-1 Kerim okunur (KKS55).
3.3.1.1. Vasiyet

Vasiyet, bir insanin 6lmeden Once, Oliimiinden sonrasi ig¢in yapilmasini
arzuladigi ve yerine getirilmesini istedigi seylere denir. Bu 6len kisinin son s6zleri kabul
edilerek istekleri elden geldigince yerine getirilir. Vasiyet, sozlii veya yazili olabilir.
Kirgizlarda, 6liimiin yaklastigini hisseden kisi, akraba, dost ve komsularin1 ¢agirtarak
son isteklerini soyler. Kisi bunu 6lmeden Once yakinlarina sdyleyebildigi gibi 6nceden
bir kagida yazarak da birakabilir. Vasiyet birakan kisi cogunlukla aile bireylerine ¢esitli
ogiitlerle aileyi, aile baglarin1 korumalarini, ailede ¢ocuk, engelli veya bakima muhtag
olanlar varsa onlar1 geride birakacagi aile bireylerine emanet ederek onlara giizel bakip
tizmemelerini, Oliince kendisini kimin yikayacagimi ve gomiilmek istedigi yeri dile
getirir. Vasiyet edilen hususlar ne ise bunlar kutsal bir gorev olarak goriiliip yerine

getirilerek Slitye karsi yapilan son sorumluluk olarak 6nem arz eder (KK55).
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3.3.2. Oliim Sonrasi Gelenekler

Kisi oldiikten sonra hemen dokunulmaz. Viicudun sogumasi beklenir, soguyan
viicut yere uzatilir. Kisinin kiyafetleri kesilerek cikarilir sebebi ise vefat eden kisinin
eziyet gérmemesi diislincesidir. Sonrasinda Oliiniin agzina cin, seytan, toprak gibi
seylerin girmesini 6nlemek adina ¢enesi baglanir. Kisinin gozii agiksa goz kapaklari
indirilerek kapatilir. Amag, gozii arkada, diinyada kalmasin, arkasindan baskalarini da
gotiirmesin diislincesi yatar. Goziinii kapattiktan sonra 6liinlin gozii tekrar acilirsa bu
diinyada amacina ulasamadigina, muradina eremedigine, diinyaya doyamadigina isaret
eder. Oliiniin kokmasini engellemek ve karnmin yarilmasii énlemek admna kisinin

karnina kum, toprak veya tas baglanir (Karasayev, 1995:245; Unal, 2017:348).

Oliiniin defin islemleri bittikten sonra “¢uu” adim verdikleri feryat figanlar
baslar. Olenin arkasindan aglamak yerine feryat edilir ¢iinkii Kirgizlara gére 6liiniin
arkasindan aglandig1 zaman 6len kisi diger diinyada gézyasidan olugan bir gole battigini

ve oldukca zorlandigini dile getirir (Kasimbekov, 1989:7,12).

Kisi vefat ettigi zaman ilk yakin akrabalar1 olan babasi, abisi, kardesi, oglu kim
varsa o yikar. Sonrasinda kdy halki Oliinlin ailesine, bir imam tarafindan tekrar
yikanmasini isteyip istemediklerini sorar. Eger aile isterse imam ile birlikte segtikleri
birkag kisi ile 6lii tekrar yikanir. Sonrasinda namazi kilmir. Olii mezara yerlestirilince
kibleye dogru hafif yamuk bir sekilde uzatilir. “Ilafi” denilen bir kurt dliiyii yemesin
diye mezarlikta bulunan herkes ufak bir toprak par¢asina dua okuyarak mezara birakilip
oliiniin iizeri kapatilir. imam bulundugu yere oturur cemaatte imama uyarak oturur.
Imam yasin suresi ve bircok dua okur. Cemaat ile ii¢ defa ihlas suresi okunduktan sonra
herkes dagilir. Erkekler taziye evinde, kadmlar ise cenaze evinde toplanir. Ug giin
boyunca 6lii evinde yemek yapilmaz. Yemegi yakin komsular getirir. Taziye bittigi
zaman akrabalar arasinda para toplanir yemek getiren komsulara verilir. Bu ii¢ giinden
sonra taziye evinin sahibi iki veya ii¢ koyun keser. Komsular bu etle yemek yapar.
Yapilan yemekle higbir sekilde ev sahibi ve akrabalar ilgilenmez onlar sadece gelen
misafirlerle ilgilenir. Dort giin boyunca o evde 6liiniin ruhuna Kur’an-1 Kerim okunur.
Dort gilinlin sonunda hatim duasi okunur ve taziye biter. Yedisi ve kirkinda da 6l evinde
toplanilir yemek verilir, Kur’an-1 Kerim ve hatim duasi okunur. Ayrica 6lii evinin sahibi

bir yil boyunca her cuma giinlii komsularin1 ve yakin akrabalarin1 eve davet ederek
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yemek verir ve Kur’an-1 Kerim okunur. Bu adete ‘cumalik’ denir. Oliiniin bir yili
doldugunda iki veya ii¢ koyun kesilir. On tane hoca ¢agirilip Kur’an-1 Kerim okunup
bagislanir. Sonrasinda gelen hocalara Allah rizasi i¢in para veya bir hediye verilir. Bir
yil doldugunda cumalik adeti de biter. O bir y1l boyunca cumaliga katilan kisilere de
cesitli hediyeler verilir (KK55).

Bir diger adette soyledir ; Yilda bir defa komsular vefat eden kisinin evine yiiz
elli lira para verir. Sebebi ise taziye ¢ikilan evin zor durumu veya bir ihtiyaci, sikintisi

varsa onu gidermesidir (KK37).

Kirgizlarda agit, cenazenin en 6nemli unsurudur. Bu gelenek kisinin yasina ve
statiisiine gore degisiklik gdstermektedir. Olen kisi gengse diinyaya doyamadan gittigi
i¢in ailesi ve yakinlar1 agitlar yakarak uzun bir yas siirecine girerler ama 6len kisi yash
ise yas siiresi gengler kadar uzun olmaz ¢iinkii o, diinyadan hevesini almistir (Kundaket,
2019:913).

Yas siirelerinin Kirgizlarda ii¢ giin, yedi gilin, kirk giin hatta bir yil oldugu
goriilmektedir. Bu siireler Kirgizlar igin ¢ok biiyiik dnem arz etmektedir. Olen kisinin
diinyadan memnun ayrilmasi ve ruhunun huzura kavusmasi i¢in her tiirlii adet eksiksiz

yerine getirilmektedir (Kundakgi, 2019:913).
3.4. Dogum Gelenegi

Kirgiz Tiirklerinde evlilik kavrami, bir neslin devamini saglamak ve ¢ocuk sahibi
olmak anlamindadir. Dogum olayr her toplumda mutlu ve heyecanli bir sekilde
karsilanir. Dilinyaya gelen ¢ocuk ailesi i¢in bir umut ve gelecek demektir. Cocuk sahibi
olmak Kirgizlarda ¢ok dnemli bir husustur. Gelecegi temsil eden ¢ocuk olmazsa ailede
biiyiik sarsintilar meydana gelir. Cocuk sahibi olamamanin sonu bosanmaya kadar
gitmektedir. Kirgizlarda hamile olan kadinlar el iistiinde tutulur. Cocuk doguncaya kadar
kadina ¢ok kiymet verilir. Hamile kadina giinliik islerde zor ve yorucu sorumluluklar
verilmez. Ciinkii gocuk neslin devami ve kiiltiiriin tasiyicisi olarak nitelendirilir bu da

Kirgizlar i¢in oldukca dnemlidir.

Kirgiz Tiirklerinde hamile kadinlar i¢in uygulanan bazi ritiieller sunlardir:
Hamile kadin doguma kadar kdyden yalniz basina ¢ikmaz. Kétiiliiklerden ve koti

ruhlardan sakinmak amaciyla bazi biliyli ve muskalar yapilir. Kadinlar hamilelik
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siirecinde siirekli muhafazakar bir sekilde kotiiliiklerden korunmaya calismustir.
Yasadiklar1 ev veya c¢adirlara kotli ruhlarin yaklasmamasi i¢in ¢adirin etrafinda ates
yakmig, hamile kadinin uyudugu alanda muska bulundurup ve iginde mermi bulunan
silah asmiglardir. Kirgizlarda hamile kadina iki hayvanin eti yedirilmez. Bunlardan biri
deve digeri ise kecidir. Deve yedirilmemesinin sebebi gebelik siirecinin devede oldugu
gibi 12 ay uzamasi inancidir. Ke¢i yedirilmemesinin sebebi ise bebekte herhangi bir
kemik hastaliginin olusmasin diisiincesinden gelir. Yeni bir bebek diinyaya geldiginde
bebegi ilk kez kim kucagina alirsa ona benzeyecegine inanilir. Bu yiizden bebegi ilk kez
kucagina alacak kisinin karakteri olduk¢a dnemlidir. Bir diger inanisa gore ise bebegin
gbbeginin ayakkabinin yaninda kesilmesi, bu vesileyle bebegin 6mriiniin ayakkab1 gibi
uzun olacagiin diisiiniilmesidir. Bebegin agzina iskembe ve tereyagi ile hazirlanmig
0zel bir mama siirlilmesi bu vesileyle gelecekte yoksul olmayacagina ve hayvancilikla
ilgilenecegine inanilir. Kiyafet olarak yaslh ve sozii gegen bir erkegin gémleginden ve
koylin ¢ok ¢ocuklu kadinlarindan birinin i¢ ¢gamasirindan kesilen bir par¢a kumas ile bir
kiyafet dikilerek bebege giydirilir. Bu kiyafet kirk giin sonra ¢ikartilir ve yash bir 6liiyle
gomiiliir. Boyle yapilmasinin sebebi ise dogan bebegin mutlulukla ve saglikla uzun bir
yasam silirmesi amaciyladir. Bebegin kirki ¢iktiginda kirk kasik suyla yikanir.
Kirgizlarda siit kardesligine 6nem verilir ve siit kardesi olanlar kesinlikle birbirleriyle

evlendirilmez.

Kirgizlarda cocukla ilgili diger ritiiellerden biri Umay Ana’dir. Bu bebegi ve
lohusa olan anneyi kollayan melek olarak nitelendirilir. Kirgizlarda bir bebek tek basina
birakilirsa Umay Ana’ya korumasi i¢in emanet edilir. Albarst1 (Albasti) figiirii de Kirgiz
kiltiiriinde 6nemlidir. Albast1 ince, sar1 tenli, uzun boylu, uzun sa¢l bir kadin seklinde
Kirgiz mitolojisinde karsimiza ¢ikar. Cocuklarin dogumuna tas koyar. Bundan dolay1 o
toplumda bulunan yetenekli kisiler Albasti’y1 yakalayip sagcindan biraz kesip alirsa
Albasti’nin o siilaleye hi¢bir zaman yaklagmayacagina, onlara zarar vermeyecegine

inanilir.
3.4.1. Ad Verme Gelenegi

Dogumdan sonraki en Onemli ritiiel ¢ocuga isminin verilmesidir. Bununla
birlikte ¢ocuga yillar sonra isim verilmesi veya dogum sirasinda yapilan iglerin isim

olarak ¢ocuga koyulmas1 gibi uygulamalara da rastlanabilmektedir. Cocuga isim verme
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toreni bir solen seklinde yapilir. Sélende il ve yurt bir araya gelir. Aln1 ak akitmali at

kurban edilir. Biiyiik bir toy verilir (Acipayamli, 1992:6-13).

Cocuga ismi yash ve saygin bir kisi verir. Aksakalli bir ihtiyar bebegi kucagina

alarak soyle der:

“Dolastig1 tepede kizilsogiit bitsin,

Tanr1 yardimcisi olsun,

Dolastig1 evlerin etrafinda kizilsogiit bitsin,
Koca hizir arkadasi olsun,

Stingtiden kalan bir bayrak,

Manastan kalan bir armagan,

Bunun adi da kahraman (Semetey) olsun” diyerek c¢ocugun adim1 koyar

(Ismailova, Kundake1, Giines, 2017:208-209).

Ad verme gelenegi kiiltiirden dolayr her toplumda degisiklik gosterir. Oz
kiiltiirline ait ad verme ¢ok Onemlidir. Clinkii ad, kiiltiirlin, dilin, ulusal hiiviyetin
muhafaza edilmesine ve gen¢ nesle aktarilmasini saglar. Cocuga verilen ad kisinin

hayatini, toplumdaki benligini de belirler.

Kirgiz Tiirkleri ¢ocuklar1 ¢ok sever ve dnemser. Bu sebeple cocuklarla alakali
bircok gelenekleri mevcuttur. Kirgizlar ¢ocuklara Islamiyet’ten 6nce farkli isimler
vermekte olup Islamiyet’i kabul ettikten sonra Islam’a uygun isimler vermislerdir.
Cocuklara Allah’1n sifatlar1, peygamber, peygamber yakinlar1 ve din alimlerinin isimleri
verilmigtir. Fakat verilen isimler Kirgiz Tiirk¢esinin ses yapisina gore alindigindan

isimler degisiklik gostermistir.

Kirgizlar ad verme gelenegine oldukca 6nem vermislerdir. Cocuga konulacak ad
bazi ailelerde 6nceden belirlenir, bazilarinda ise ad koyma téreni sirasinda belli olur. Ad
verme toreninde herkes ad veremez. Yasca biiyiik aksakallilardan, bir dervis, bir aile
biiyligli, dede veya nine ad verebilir. Cocuga kararlastirilan isim tdren esnasinda ezani
okuyan kisiye soOylenir. Adi verip ezan okuyan kisi Kirgizlarin “azan” diye

adlandirdiklar1 geleneksel bir duayla ad1 sdyler.
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3.4.2. Ad Verme Toyu/Toreni

Kirgizlarda dogan ¢ocuga ad vermek i¢in iki veya li¢ giin sonra ad verme toyu
diizenlenir. Bu toyun/térenin amaci diinyaya bir insanin geldigini herkese duyurup bunu
mijjdelemektir. Bunun i¢in biiyiik bir hazirlik yapilir. Birgok hayvan kesilerek yakin
akrabalar, komsular toya davet edilir. Hazirlanan yemekler yendikten sonra torene
gecilir. Dedesi, ninesi, aksakalli biri veya kdy imami belirlenerek biitiin davetlilerle
toren alanina toplanilir. Ezan1 okuyan kisi alanin ortasina gegerek ad verme ezanini okur.
Sonrasinda ¢ocuga verilecek isim baba adiyla ...nin kizinin veya oglunun adz... olsun
diye bagirir. Bunu ii¢ defa tekrar eder. Toren alaninda bulunan biitiin davetliler ¢cocuga
dua ederek toreni sonlandirirlar. Hastanede dogan ¢ocuklara hastanede isim konulabilir
fakat eve gelindiginde akrabalar ve komsular ¢agrilarak kiigiik bir ad verme toreni yapilir
ve verilen ad herkese duyurulur. Ezan okuyan kisiye hediye olarak giysi, kalpak, para

vb. seyler verilir.

Kirgizlarda ¢ocugun kulagina ad konuldugu esnada ezan okumak onemlidir.
Ciinkii Kirgizlarin inanislarina gore ¢cocugun kulagina kiiciikken ezan okunmazsa ¢ocuk
huysuz ve mutsuz olur. Kirgizlarin konuyla ilgili bir sozii soyledir: “Azansiz bala, bakti
yilsiz bolot” yani “Ezansiz ¢ocuk mutsuz olur” seklinde ifade etmislerdir. Cocugun
kulagina ezan okunmasinin en 6nemli sebebi ¢ocugun ilk once Allah’in adin1 duymasi,
giizel ahlakli, ailesine, biiyiiklerine saygili ve inangh bir birey olmasi i¢in ezana énem
verilir. Bu ezan giinliik okunan ezandan farklidir. Bu ezanda amag¢ miijde vermek ve

dogan cocuk i¢in bir dua niteligi tasir. Okunan ezan su sekildedir:

Alloo akbar, Alloo akbar, Allah-ii Ekber, Allah-ii Ekber,
Alpeyil dayim saktaar, Allah’im her daim saklar,
Tenirim adam berdi, Tanrim insan verdi,

Aalamga adam keldi. Diinyaya insan geldi.

Avy1l, kalaa stiyiingii! Hey climbiir cemaat miijde!
Arnstaar kadam keldi. Atlayacak adim geldi.

Kei peyilge perzent berdi, Comerte evlat verdi,

Kasiyeti bassin cerdi. Haysiyeti bassin yeri.
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Berekeni baksin eldi,
Ko16kosti tapsin serdi.
Azan aytip, atin koyom,
Tefiir bergen zatin koyom.
Uul bolso coodon saktaar,
Ene emizgen siitiin aktaar.
Ataandagpay malin bagaar,
Cerin aydap, nanin tabaar.
Atasinin meeneti kaytaar,
Aldma duldul tartaar.

Kiz bolso kirk cilki,

Kiyiz casap, iliylin cabaar.
Enesinin isin alaar,
Glildoy giildop sayma sayaar.
Uul beken, kiz beken,
Kim boldu eken?

Uul eken, uul eken!
Aalamga adam keldi.
Ay1l, kalaa stiyiingii!
Aristaar kadam keldi.
Kim deybiz atin?
Koriingii bagim,

Enekey otun keldi!

Emese atin koyom:

Otun alip baksin eldi,

Cariya aytam Otungu,
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Bereketi beslesin eli,
Golgesi bulsun giigliiyii.

Ezan okuyup koyacagim adini

Zatin1 koyacagim Tanrinin istedigi.

Oglan olursa diismandan korur,

Emdigi siitiin hakkini verir.
Inat etmeden malina bakar,
Tarlasini siiriip ekmegini bulur
Babasinin emegi geri doner,
Altina dildil atini geker.

Kiz olursa kirk yilki,

Kece yapip evini kaplar.
Anasinin igine devam eder,

Nakais yapip dikis atar.

Oglan miymis, kiz miymus,

Ne oldu acaba? Bir bakalim,
Oglanmis, oglanmis?
Diinyaya insan geldi.

Hey ciimbiir cemaat miijde!
Atlayacak adim geldi.

Ne koyalim adin1?

Cabucak goriin/gel,
Annecigim odun geldi!
Oyleyse adii koyuyorum:
Odun keserek beslesin halki,

Adi olsun Oduncu,



Ayil, kalaa stiylingii! Hey ciimbiir cemaat miijde!

0o, Otungu, Otungu! Hey, Oduncu, Oduncu!

At1 boldu Otungu! Ad1 oldu Oduncu!

Kalk sabina kosulgu, Halk safina kosul liitfen,

Oomiyin! Aamiiin! (Bolcurova, Aytmatov,
Akaeva,

Akmataliyev, 2003:294-295, Polat, 2008:103).

Ad koyarken etkilenilen birkac¢ husus vardir. Anne ve babalar, aileler kendine
uygun ad tiirlerini secerler. Fakat bu durum bazen degisiklik gosterir. Aileler cocuklarina
hicbir sebebi olmadig: halde sevdikleri, ilgi duyduklar1 adlar1 koyarlar. Bu adlarin
birkag1 su sekilde siniflandirilabilir:

Dini nitelikli adlar &zellikle Kirgizlarda en ¢ok kullanilan ad tiiriidiir. islam’mn
kabuliinden sonra Kirgizlar ¢cocuklarina peygamber isimleri ve dnemli dini kisilerin
adlarin1 yaygin olarak koyarlar. Erkeklere ¢ogunlukla Osmon, Ibrayim, Isak, Sidik,
Talip, Sultan, Kurman, Abdrahman kizlara ise Biibiikan, Kiilbaram, Saadat, Aysa,
Zaynap, Rakiya, Kiilsiin gibi adlar verilir (Bolcurova, Aytmatov, Akaeva, Akmataliyev,
2003:158).

Miisliiman bir millet olan Kirgizlar cocugun dogdugu zamana gore 6zel ve dini
giinlerde dogan ¢ocuklarina o giiniin veya ayin adin1 verirler. Bu adlar Kirgiz Tiirk¢esine
gbre uyarlanmistir. Ramazan aymda dogan cocuga Oroza, Orozbek, Orozkul kadir
gecesinde dogan cocuga Kadirbek cuma giinii dogan c¢ocuga Cumagiil, Cumaali,
Cumabek bayram giinii dogana Mayram, Mayramgiil, Aytbay, Aytbek gibi adlar verilir
(Polat, 2008:108).

Ailelerin, ebeveynlerin en 6nem verdigi husus c¢ocuklarinin giizel ahlakli,
terbiyeli, 1yi kalpli, biiyliklerine saygili, merhametli gibi 6zelliklere 6nem verilen
adlardir. Iyi karakterli insan ozelliklerini anlatan adlarda sunlardir: Sirin(tatl),
Azamat(yigit, delikanli), Coomart(comert), Turusbek(diiriist bey), Saykal(kahraman
kadin), Cirgal(mutlu) gibi adlar konur (Baytok, 2018:23).

72



Cocuga verilecek isimler segilirken, geleneksel dini inanglar gbz Oniinde
bulundurulur. Ayn1 zamanda tabiatla i¢ i¢e yasayan bir Tiirk boyu oldugu icin, bazi
hayvan ve bitki isimleri de tercih edilmektedir. Ornegin Turul, Kartal, Arpa, Bogday,
Bozkurt, Yilan, Ayu, Gokborii, Ukul, Toruntay, Tugan..vs.(Ismailova, Kundakgi,
Giines, 2017:208-209).

Kirgiz Tiirklerinde dogan ¢ocuga isim secilirken oncelikle ¢ocugun gelecegi
diisiiniiliir ve ¢ocugun gelecegine dair temenni niteliginde isimler konulur. Ornegin isim
verilecek cocugun cinsiyeti erkek oldugunda, gelecekte giiglii kuvvetli olmast isim
“Temirbek”; uzun Omiir dilendiginde “Toktosun, Yasar, Yiizyasar, Binyasar, Dursun,
Kobcasar”; ¢ocugun anne babasinin soziinii dinleyen, isteklerini yerine getiren biri
olmasi i¢in “Uduz, Baybolsun, Hindal, IItut”; mutlu olmas1 daha ¢ok arzu edildiginde
“Bakitbek ve “Talaybek”; milletini ve vatanini sevsin, korusun diye “Ercigit, Giilcigit;
zengin olmasi istendiginde ise “Cinar veya Cinarbek™ gibi isimler tercih edilir(Erdem,
2005: 62).

Ayrica Kirgiz Tirkleri arasinda tabiat giiclerinin, kotii ruhlarin veya cinlerin yeni
dogan cocuga ve cocugun hayatina miidahale edebilecegi inanci yaygin oldugundan
cocuga kotii ruhlardan veya nazardan koruyucu oldugu diisiiniilen veya kotii ruhlar
yanilttigina inamlan bazi isimler de verilir. Oregin Képek, Borsak, itkiidiin, Sank,
Murdar, Bolmaz, Satilmis, Sart, Kalmuk, Orus..vs. Bazi ¢ocuklara kotii ruhlardan tistiin

oldugu gerekgesiyle tanri/Allah adinin kullanildig: isimler verilebilmektedir; Tengri

Berdi, Kuday Berdi gibi (Erdem, 2005:62).

Kirgizlarda diger Tiirk boylarinda oldugu gibi erkek ¢cocuga soyun devamini ve
soyadint devam ettirdigi diisliniildiigii icin ayr1 bir onem verilir. O yiizden kiz ¢ocuk
sahibi olduktan sonra sonraki ¢ocugun erkek olmasi veya fazla kiz cocugu olmamasi
icin kiz ¢ocuklarina su isimler verilir; Kiz Ceter, Ogul Gerek, Dondii, Cagil, Burul..vs.

(Ismailova, Kundake1, Giines, 2017:208-209).

Kirgizlarda bir kadin hamile olunca hamileyim demez bunun yerine ‘itkat’
kelimesini kullanilir. Ciinkii hamileyim demek ayip karsilanir. Hamile kadin evde
yapilan yemegi yemek istemezse komsuya gidip onlarin sofralarina oturabilir. Veya cani
bir sey yemek isterse evde yoksa komsudan istenir. Bu ¢ok normal karsilanir. Dogum

an1 geldiginde gelinin kayinvalidesi ve annesi yaninda bulunur. Dogum gerceklestikten
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sonra gelinin annesi ¢ikip kapida bekleyen akrabalara ¢ocuk erkek olduysa ‘kurt’” kiz
olduysa ‘tilki’ der. Direkt kiz veya erkek denmez. Geleneklere gore bu ayip karsilanir.
Kurt veya tilki dendiginde kiz veya erkek oldugu anlasilir. Daha sonra yedi ve sekiz
yaslarindaki ¢ocuklar miijde vermek i¢in akrabalara gonderilir. Miijdeyi alan akrabalar
cocuklara para verir. Cocugun kirk: ¢giktiktan sonra sac1 kesilir. Kesme islemini ya dayisi
ya da aksakall1 (yasl1) biri yapar. Sac1 kesen kisi ¢ocuga hediye verir. Ornegin : kuzu,
buzagi, oglak gibi... (KK49, KK45).

3.4.3. Besik Toy

Besik atma olay1 soyledir ; bebek dogduktan sonra kirk giin yerde uyur. Bebegin
kirki ¢iktigi zaman komsular ve yakin akrabalar eve davet edilir. Yakin akrabalar
bebegin besigi i¢in hazirlik goriir. Biri yastigini biri yorganini biri dosegini getirir. Gelen
misafirlerden en yasli olan1 bebegi kucagina alarak sag tarafindan besige birakir. O
giinden sonra bebek artik besikte uyutulur. Bu gelenege ‘besik atma’ denir. Daha sonra

gelen misafirlere yemek ikram edilir ve besik atma biter (KK49).

Aylar sonra bebegin disi ¢iktiginda bugday pisirilir. Tekrar biitlin akrabalar ve
komsular eve davet edilir. Bugday pisirilmesinin sebebi ise bebegin diglerinin bugday
taneleri gibi tek tek inci gibi dizilmesi i¢indir. Bebek biraz daha biiyliylip yiirlimeye
baslayinca tekrar komsu ve akrabalar yemege davet edilir. Bu kutlamalar ¢cocugu veren

Allah’a bir tesekkiir niteligindedir. (KK49).
3.5. Ulupamir’de Bayram Adetleri

Ramazan Bayramiin arife giinii biitiin Ulu Pamir koyliisiiniin evinde yemek
pisirilir. Yakin komsular sirasiyla birbirini davet eder. Herkesin evinde az da olsa yemek
yenir. Bunun sebebi biitiin evlerin bereketlenmesidir. Cilinkii bir misafir geldigi eve
bereketiyle gelir. Ramazanda komsular siirekli birilerini yemege davet ederler.
Ramazanin son giinii kimse kimseyi davet etmez. Son giin herkes 6liilerinin ruhuna bir

kurban keser ve komsulara dagitir (KK55, KK49).

Kurban bayraminda arife giinii herkes birbirini yemege davet eder. Bayram giinii
kesilen kurban etleri ¢ig olarak dagitilmaz. Pigirilip ondan sonra ihtiyact olan komsu ve

akrabalara dagitilir (KKS55).
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3.6. Ulupamir’de Giyilen Yoresel Kiyafetler

Bir milletin kiiltiirtinii, gelenegini ilk olarak giyim tarzi belirler. Cilinkii disaridan
bakildiginda ilk dnce giyilen kiyafetlerden nereye, hangi millete ait oldugu anlagilir.
Yani giyim, yasanilan toplumun iklimini, cografyasini, ekonomisini, inang¢larini kiiltiirel

bir kaliba koyarak sekil verir.

Eski Tiirkler gerek gogebe hayatin, gerekse de hayvancilikla ugragsmalarindan
dolay1, Orta Asya’da daha ¢ok deriden yapilmus rahat kiyafetleri tercih etmislerdir. Uste
giyilen kaftan, capan ya da carpit denilen bir ¢esit hirka, ceket ya da palto ve ayaga
giyilen ¢izme ve ¢arik bozkir kiiltiiriiniin dis giysileriydi. Kadinlarin giysileri ise salvar,
cepken ve ayakkabi ile basliklardan olugsmustur. Salvar veya pantolon giymek rahatlik

bakimindan savasc1 kavimlere 6zgii bir giyimdir (KK40).

Degisen her sey gibi giyim tarzi da zamanla degisir. Ulupamir Kirgizlar1 da
bircok kez goge maruz kaldiklarindan ve iklim kosullarindan dolay1r her agidan

asimilasyona ugradiklar1 gibi giyim tarzlarinda da ¢esitli degisimler goriilmiistiir.

Kirgizlar Pamir bolgesinin yiiksek rakimindan dolay1r daha kalin ve yiinlii
kiyafetler tercih ederlerdi. Fakat Tiirkiye’ye gelip Ercig’te Ulupamir kdyiine
yerlestiklerinde kiyafetlerinde gesitli degisiklikler goriilmiistiir. Kirgizlar dogu bolgesini
soguk oldugundan dolay1 tercih etmislerdir. Fakat Pamir kadar soguk olmadigindan

dolay1 ister istemez degisiklikler olmustur (KK40).

Erkekler yoresel kiyafet olarak c¢apan, kalpak, sim(pantolon), besket(yelek)
giyerler. Ayakkab1 olarak otiik adinda deriden yapilan dize kadar uzun bir ¢izme
giyerler. Erkekler siirekli disarida ¢alismak zorunda olduklarindan dolay1r soguktan
korunmak i¢in sigir derisinden yapilan mest adinda bir sey ayaklarina giyerler. Bu

giiniimiizde daha ¢ok yagslilar tarafindan tercih edilir (KK68).

Kadinlarin yoresel olarak giiniimiizde hala giymekte olduklar1 kiyafetler ise
adeta bir renk climbiisiinii andirir. Canli ve agik renkler onlar i¢in vazgegilmezdir.
Giinliik hayatta ise en ¢ok tercih ettikleri renk kirmizidir. Onlar i¢in koyu renkler matemi
temsil ettiginden dolay1 pek tercih edilmez. Kirgiz kadinlart giizel giyinmeyi severler.
Ozellikle ( diigiin, bayram, siinnet ) gibi dzel giinlerde giyimlerine 6zen gosterirler. Taki

Kirgiz kadinlarmin vazgecilmezidir. Cesitli kiipeler, suruh denilen boncuklar ve
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saclara Kirgisiztan’dan getirttikleri silsila dedikleri tokay: takarlar. Bu toka arkadan
yeni gelinlerin sa¢ina takilir. Ve gelin olduktan sonra misafirliklere, davetlere gidilince
kullanilir. Giydikleri kiyafetlerin {izerine tonii¢ ve tumana adinda aksesuar takarlar.
Ulupamir kdyiinde kadinlar baslarina taktiklari sapak adindaki seylerden evli veya bekar
olduklar1 anlasilir. Evli kadinlar beyaz, bekar kadinlar ise kirmizi sapak takar. Ulupamir
koyiinde kadinlarin hemen hemen hepsi yoresel kiyafetlerle gezer. Fakat kdy disina
ciktiklarinda tuhaf karsilanmamak ve alay konusu olmamak icin yoresel kiyafetlerini
giymezler. Tabi giyenlerde vardir. Giiniimiizde olgun kesimin ydresel kiyafete daha
fazla 6nem verdigini, geleneklerine daha bagl kalmayi tercih ettigini goriiyoruz. Fakat
yeni neslin gliniimiiz sartlarindan ve disarida okumasindan dolay1 yoresel kiyafetleri pek

fazla tercih etmemesi goze carpar (KK49).
3.7. Ulupamir’de Yapilan Yoresel Yemekler

Kirgiz Tiirkleri, renkli kiiltiirel zenginliklerinin yaninda renkli yemeklere de
sahiptir. Siirekli go¢ etmek zorunda kalan Kirgiz Tiirkleri bu gogebe hayat tarzindan
etkilenerek yemekleri de cogunlukla etli ve hamurlu yiyeceklerden olusur.
Hayvancilikla ugrasan Kirgizlar, bir¢ok Tiirk toplumu gibi etli yemekleri olduk¢a sever
ve Onem verirler. Et disinda hamur isi tarzinda yiyecekleri de oldukca fazla tiiketen
Kirgizlar, yemek kiiltiirinde Anadolu y6resine damak zevki olarak bir hayli yakinlik
gosterir. Kirgizlarda et, misafirlere ikram edilebilecek en 6zel yemektir. Misafire olan
sayginlig1 gosterir. Etin en 6nemli ve saygi deger kismi kelledir. Davetlerde yaglilara ve
0zel misafirlere ikram edilir. Organlarin sayginlik derecesi kesilen hayvana gore degisir.
Kesilen koyun veya at etine gore belirlenir. Hayvanlarin bu saygin olan 6nemli parcalari
sadece erkeklere verilir, kadinlara verilmez.” Kimiz” icecegini tiiketen Kirgizlar
Ulupamir’de giiniimiizde pek fazla tiikketmemekte onun yerine siitlii ¢cay oldukga tercih
edilmektedir. Koy halkinin ¢ogunlugu siitlii ¢ay1 severek icer ve koye gelen misafirlere
ikram ederler. Kimizda giiniimiizde 6zellikle misafirlere ikram edilir. Ulupamirliler
sabah kahvaltisin1 yaptiktan sonra 6glen yemegi zamaninda tekrar kahvaltilik yerler.
Ulupamir’de sadece aksam vaktinde yemek yenir. Bu da gogebe hayatin ve ekonomik

kosullarin getirdigi bir aligkanliktir.

Afgan pilav1 (plov) : Icerisine et (dzellikle kuzu eti), havug, piring ve kuru

meyve konur. Rengini havugtan alir. Pilavda safran kullananlarda vardir.
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Besparmak : Kirgizlarin en meshur yemegi denilebilir. Yemek, et suyunda
haglanan eristenin iizerine halka seklinde koyulan sogan ve etin biitiinlesmesinden
meydana gelir. Ozellikle koyun etinin kemikli but kismindan yapilir. Onemli giinlerde
pisirilen bu yemege besparmak isminin verilmesinin nedeni yemegi yiyenlerin bes
parmaklarin1 kullanarak bu efsane lezzetin doya doya hakkini verip tadimi ¢ikararak

yemesinden gelir.

Bici : Koyun bagirsagindan yapilir. Bagirsagin igine g¢esitli malzemeler
doldurularak pisirilir. Cukurova bdlgesinde yapilan bumbar dolmasina benzer fakat

bicinin en 6nemli 6zelligi igerisine sal¢a konulmaz (KK45).

Borsok : Hamurlu bir yiyecek tiirii olan boorsok, 6zellikle kahvaltilarda ve 6zel

giinlerde tiiketilir. Yagda kizartilan bir tiir hamur kizartmasidir. Bizdeki pisi’ye benzer
(KK45).

Curat : Siitiin kaynatilarak mayalanmast ile yorat (yogurt) yapilir, inek siitii eksi
oldugundan koyun siitii tercih edilir (Keles, 2017:53-56).

Cak cak : Un, tuz, su ve yumurta ile yapilan bir hamurun incecik kesilmesiyle
yapilir. Yagda kizartilir. Sonrasinda elle kiiciik parcalar seklinde kesilerek iizerine bal

ve cevizle karistirilarak buz dolabinda bekletilip biraz dinlendikten sonra ikram edilir.
Calap : Siizme yogurda maden suyu eklenerek yapilan bir i¢ecektir.

Cavati : Yufkayla yapilan bu yemek gozlemeye benzer, iistiine kurut dokiilerek

yenilir (Keles, 2017:53-56).

Demdeme : Etin biiyiik parcalara boliinerek tlizerine sogan, havug, ayva, patates

gibi sebzelerin eklenmesiyle yapilir. Demdeme, hindi veya koyun etiyle de yapilir.

Ecgey : Kaynatilan siitiin mayalanmasiyla yapilir. Kaynatilip mayalanan siitiin
bozulma orani ¢ok diisiik oldugundan uzun siire muhafaza edilebilir. Genellikle uzun

yolculuga ¢ikan kisilere yolluk olarak yapilir (Keles, 2017:53-56).

Kaskap : Pirincin suda kaynatilip igine tuz eklenerek yorede ayran diye

adlandirdiklar siit tiriinii eklenerek yapilan yemek tiiriidiir (Keles, 2017:53-56).
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Kattama : Pamir’de ev yufkasiyla yapilan kattama giiniimiizde hazir yufka ile
yapilir. Bir tiir borektir. Onceden i¢ine kaymak koyulan kattama giiniimiiz sartlaridan

dolay1 patatesli, kiymali veya 1spanakli yapilir.

Kimiz : Kimiz yaklasik olarak %35 oraninda alkol iceren, kisrak siitiiniin enzim

edilmesiyle elde edilen hafif asitli bir i¢ecektir.

Kirgiz mantis1 : Sekil olarak kaliplagmis manti seklinden farkli olarak boyut
itibariyle oldukea biiyiik ve kivrimli bir kapatilis1 vardir. Buharda pisirilir. I¢ harcinda

sogan kavurmasiyla kiyma veya et kullanilir. Ozel giinlerin olmazsa olmazlarindandir.

Kuurdak : Kelime olarak “kizarmig” anlamina gelen kuurdak, Kirgizistan’da
yapilan en eski yemeklerden biridir. Cogunlukla koyun etinin kuyruk yagiyla

kavrulmasiyla yapilir. Uzerine firinlanmuis patates ve halka sogan eklenerek servis edilir.

Kurut : Yapimmi zahmetli olan bu yiyecek tiirii siitten yapilir. Daha ¢ok kisin
tilkketilen bu yemek, ¢avati gibi yemeklerin listline dokiilerek yenir. Eski Orta Asya
tarafindan da yenilen bu yiyecek, bolgede bulunan diger halklar tarafindan da tiiketilir.

Van yoresine ait keledos yemeginin ana iriinii olarak i¢ine konularak yenir (Keles,
2017:53-56).

Meske : Giiniimiizde tiiketilen tereyagidir. Pamir’de tiliketilen bu gida
Ulupamir’de fazla tiiketilmemektedir. Onun yerine sivi yag, margarin gibi yag cesitleri

kullanilir (Keles, 2017:53-56).

On Iki Miicé : Diigiin, siinnet, nisan veya toplant1 gibi dzel giinlerde yapilir.
Hayvanin her bolgesine ayr1 isim verildigi i¢in on iki mii¢d adini almigtir. Kdytin en ileri
gelen Aksakallilara, on iki miicd yemeginin yapildigi koyun ve kecinin kellesi ikram

edilir (Keles, 2017:53-56).

Orogon : Yuvarlak bir sekil verilen hamur yagda kizartildiktan sonra suya atilir.
Suyla birlikte bir silire kaynadiktan sonra igerisine siit eklenir. Pistikten sonra siitlag
kivamma gelir. Uzerine de tereyag: dokiilerek yenir. Ozellikle kisin tiiketilir (Keles,

2017:53-56).
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Obké (kuygan) : Hayvanin akcigeri ile yapilir. Akcigerin igi agilarak siit, un,
tuz doldurulup dikilir. Pisince ciger bliylimeye baglar ve i¢indeki siitii, unu kendine ¢eker

. Pistikten sonra tekrar kiigiiliir (KK24, KK45).
Pistak : Koyun siitiinden yapilan yiyecek tiiriidiir (Keles, 2017:53-56).

Samsa : Sade bir hamuru kare seklinde keserek icerisine baharatlanmig et ve
kuyruk yagi kus basi seklinde dogranarak konur. Bohca seklinde kapatilir. Samsa

Ozellikle diiglinlerde yapilan bir borektir.
Serdecan : Pisiye benzer fakat {izerine pudra sekeri dokiiliir (KK24).

Siitlii cay : Kirgizlarin en 6nemli ve yaygin igecegidir. Siite su ve yagda
kavrulmus un eklenip tuz konularak kaynatilip icilir. Ozellikle kaya tuzu kullanilir. Tuz

sonradan da ¢aya eklenebilir.
Sirgiriic : Siitlaca benzer fakat tatli degil tuzludur (KK24).

Sola (Kazan bulvar) : Et ve pilavin saatlerce kaynatilmasiyla pisirilen bir
yemektir. Diigiin giinlerinde geline has yapilan bir yemektir. Diiglin giinii gelin S6la’y1

karistirir amaci elinin lezzetinin yemege ge¢mesidir (KK45).

Tokog¢ : Hamurdan yapilan, pogaca goriiniimiinde, firinda pisirilen bir yiyecektir

(Keles, 2017:53-56).

Uuz: Koyun veya inek dogum yaptiktan 1-2 ay sonra sagilan siittiir. Sagilan bu
siit siizgecten gegirilerek kaynatilip bir kaba birakilir. Daha sonra tekrar kaynatilarak

sertlestirilip yenir (Keles, 2017:53-56).

Kirgiz Tirkleri Ulupamir’e go¢ ettikten sonra yemek kiiltlirlinde birgok
degisiklik olmasina ragmen 6z yemeklerini yapmay siirdiirtirler. Kirgizlar Ulupamir’e
geldikten sonra bir¢ok giday1 hazir bir sekilde alip tiikketmislerdir. Kirgizlarda yer sofrasi
gelenegi gliniimiizde de devam eden bir aligkanliktir. Biitiin aile yemek zamani sofrada
bulunmalidir. Zaten yer sofrasinin en biiyilk amaci da aile iiyelerini bir arada
bulundurarak giin i¢inde yasadiklarini, sikintilarint anlatmasi ve bunlar1 dile
getirebilmesi i¢in sicak ortamin olugmasidir. Evin en biiyiik liyesi yemege baslamadan

kimse yemek yemege baslamaz. Ciinkii sofradaki biiyiige saygi duyulur, ondan 6nce
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yemege baslamak saygisizlik sayilir. Ulupamir’e gelmeden once herkes ayni sofrada
ayni tabaktan yemek yendigini fakat giiniimiizde herkesin tabaginin, bardaginin ayri
oldugu belirtilir. Yalniz ev icerisinde olmasa dahi giiniimiizde diigiinlerde ¢cogu kisinin

ayni tabaktan ya da tepsiden yemek yedigini gérmek miimkiindiir.
3.8. Ulupamir’de Oynanilan Oyunlar
3.8.1. Kokborii (Gokborii, Ulak) Oyunu

Gokborii oyunu Tiirkler’in tarihi ve milli sporlarindan biridir. Giiniimiizde
Tiirkistan Tiirkleri’nin en 6nem verdikleri atli sporlarindan birini temsil eden gokborii
oyunu, cirit gibi atli bir spordur ve esasi, at salip kosarak oglagi kapmak ve rakibin
kalesinden gecirerek say1 kazanmak tizerinedir. Gokborii oyunu, Tiirkistan kdkenli olup,
binlerce yildan beri, atli savascilarin kendilerini baris zamanlarinda zinde tutmak icin
oynadiklar1 atli miisabakalardan biridir. Giliniimiizde Kirgizistan, Kazakistan,
Ozbekistan, Tiirkmenistan, Mogolistan, Tacikistan ve Afganistan’da oynaniyor. Oyun
halen en dogal haliyle oynanmakta ve seyredildigi zaman tam bir savas oyunu havasi

vermektedir.

Normalde Tiirkler birgok atli spor oyununa oldukca ilgi gostererek basarili
olurlar. Orta Asya Tiirkleri’nde Beyge ve Kokbori (Gokborii), ath spor tiirlerinin en gok
sevilen ve ragbet goren oyunlarindandir. Beyge daha ziyade, ayni yonde yapilan 6diillii

kosu, kokbori de kesilmis bir oglagi birbirinden kapmak suretiyle yapilan bir ath yaristir.

Kokbori’de atlilar, kesilmis bir oglagi veya baska bir hayvan yavrusunu
birbirinin pengesinden almak i¢in kurtlar gibi miicadele ederler. Orta Asya Tiirkleri’nde
giivey ile gelin bir istikamette at yarisi yani beyge yapar, ok atar, giires tutarlardi. Eski
caglarda Tiirkler kendi sembolleri olan kutsal kurda “Kok-bori” yani “Gok-kurt”
demekteydiler. Tiirkistan’da ¢ok bilinen ve oynanan bu oyuna “Gokbori”, “Kdkpari”,
“Oglak/Ulak”, Afganistan’da “Oglak, Buz-Kasi”, Kazaklarda “Kokbar” gibi adlar

verilmektedir. Tiirkiye’de bu oyuna “6ndiil kapmaca” denir.

Oyunun 6nemli kurallar1 ve oyunun oynanacak alan dl¢tileri, her Tiirk bolgesinde
birbirinin benzeridir. Fakat arada oyunu ¢ok bozmayacak sekilde kiiclik farkliliklar

yapilabilir. Gokborli oyununda asil olan kesilmis ve i¢i temizlenmis bir oglak veya
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hayvani egeri ile bacaklar1 arasina sikistiran ve dort nala kosan bir athinin, kendini
kovalayan athilara sinirlanmis bir alan veya alanda bir turu tamamlayarak puan
kazanmas1 seklindedir. Oyun teke tek veya gruplar arasinda da oynanir. Ozbek
Tiirkleri’nin bu oyunu; iizerinde sular, hendekler ve yiikseklikler bulunan bir arazide de

oynadigini sdyleyebiliriz.

Evlilik torenlerinde kesilmis hayvan, kiz tarafindan kacirilir ve damat tarafi
gelini kovalardi. O zaman bu oyun Kiz-Borii adini alirdi. Atli oyunlarin bir bagka sekli
de diigiin toérenlerinde kiz ve erkegin bir mesafe i¢inde karsilikli olarak Beyge (Babiga)
oyunuydu. Amag hedefe Once varmakti. Cevgen (Cevgan, Cogen) de eski Tiirkler
arasinda yaygin bir oyundu. Bu oyun bugiin adina Tibet dilinde top anlamina gelen
Pulu’dan almarak Polo denilen atli hokey oyununun ilk seklidir. ilk defa Tiirkler
tarafindan oynanmustir. Gokborii ve Cevgen, eski Tiirkler’in ¢ok sevdigi binicilik
oyunlaridir. Cesaret, algilama siirati, refleks, denge gibi iistiin 6zellikleri biinyesinde

barindiran bu stratejik oyun, iyi bir binicilik ve ata hakim olmay1 gerektirir.

Ko6kborii oyunu Kirgizlarin milli oyunudur. Kusaktan kusaga ata yadigar1 olarak
aktarilan bu oyun, Kirgizlarin en ¢ok ilgi duydugu ve severek oynadigi bir oyundur.
Kokborii oyunu, sadece Kirgizlarin degil basta Kazaklar ve Ozbekler olmak iizere
Asya’daki bir¢ok Tiirk soyunun da vazge¢ilmez oyunlarindandir. Giiniimiizde dahi tiim
canliligiyla yasatilmaktadir. Kokborii, Kirgizlarin en sevdigi ve oynarken heyecanin

doruklara ¢iktig1 bir oyundur.

Kirgizlar bu oyuna “Kokborii”, Kazaklar “Kokpar”, Farslar ise “Bozkasi” derler.
Bunun yaninda Fars¢a’dan girmis olan “cobandes” sozii de Kirgizca kokboriici
kelimesiyle karsilanmistir. Kirgizlar buna “ulak ¢ekme” de derler. Orta Asya’nin bazi

bolgelerinde Kokperi veya Kopkeri seklinde sdylendigi de olur.

Tiirkiye’de bu oyundan ilk s6z eden; “... eski Tiirklerde totem sayilan bozkurt
(gokborii) ile bagli bir anane mahsuliidiir. Kurt menkibesi, Kirgizlarin gokborii tesmiye
ettikleri oyunda tecelli eder.” Diyen Ziya Gokalp’tir. Dr. Riza Nur da Tiirk Tarihi adl

eserinde kisaca bahsetmistir.
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3.8.1.1. Kokborii Kelimesinin Kokeni

Kokbori kelimesinin nereden ¢iktigi konusunda su goriisler ileri siiriiliir: Cok
eskiden bir savas olur ve kdyiin silah tutan biitliin erkekleri savasa gider. Neredeyse
kdyde kalanlar1 koruyacak kimse kalmaz. Kdye kurtlar gelir ve hayvanlara zarar verir.
Gegimini biiyiik oranda hayvanciliga baglayan halk, bundan biiyiik oranda etkilenir. Bu
arada savastan donen erler kdye dadanan kurtlar1 goriince hemen onlara saldirir.
Bazilarin1 bigakla, bazisini okla, bazilarin1 da ezerek 6ldiiriir. Hatta canli kalan kurtlari,
at lizerinde birbirlerine atarak eglenmeye baslar. Bu o kadar hoslarina gider ki, kalan
diger kurtlar1 da birbirlerine atarak oyun oynarlar. Zamanla canli ele gegirdikleri
kurtlarla oynamay1 gelenek haline getirirler. Oynadiklar1 bu oyunun adma kokbori
“bozkurt” derler. Oyun boylelikle ortaya cikar. Ama gittikce kurtlarin azalmaya
baslamas: iizerine yigitler kurt yerine tekeyi oyun araci olarak kullanirlar. Daha
olgunlasmamis yigitler ise teke yerine ulak “oglak” ile oynarlar ve ulak ¢ekerler. Bundan
dolay1 kokboriiniin bir diger ad1 da ulak ¢ekmedir. Kokboriiniin ikinci adlandirilmast
olan ulak ¢ekme bdylece ortaya ¢cikmistir. Kokborii soziiyle ilgili olarak diger bir goriis
bakarak onlara kokboriiler demis. Kokbort ile Koktiirk sozii arasinda siki iliski vardir.
Bilindigi gibi kurt, Goktiirklerin sembolii idi. Toteminin ve Tiirklerin de diger adinin
kokboriiler oldugunu dikkate aldigimizda bu oyunun Tirkler’e ait oldugunu
sOyleyebiliriz. Goktlirkler bundan dolay1 bahadir ve cesur erkekleri kokborii olarak
goriirlerdi. Muhtemelen Goktiirk devletinin dagilmasiyla onlara ait olan bu oyun,

Asya’daki diger boylara kokborii adiyla kalmastir.

Kirgizlar’in Manas destaninda da kokborii oyunundan s6z edildigine gore, bu
oyunun ge¢misinin ¢ok eskilere dayandigini sdyleyebiliriz. Omiirlerinin biiyiik boliimii
savagla gecen Tiirkler, bir bakima atin lizerinde uyuyup atin iizerinde can vermislerdir.
Gece giindiiz silahlarin1 yanlarindan ayirmamis, atlarini agilda hazir tutmuslardir. At,
gocebe kiiltiirtin bir pargasidir. Ata cok 6nem vermislerdir. At adamdin kanat1 “At

adamin kanadidir.”, At stylagan cd0 baspayt “Ata deger veren yaya kalmaz” demislerdir.

Askere gonderme zamani pek ¢ok yerde askerlikle ilgili ¢esitli oyunlar oynanir,
yarigsmalar yapilir ve eglenilir. Bu oyunlardan birisi de kokbortidiir. Ciinkii bu oyun bir

askerde olmasi gereken biitiin 6zellikleri ihtiva eder. Sayet askerin kendisi iyi olup da
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at1 ona uygun degilse, o zaman bdyle askerler iyi ¢cobandes (kokbdriicil) olamaz. Sadece
hem oyuncu hem de at birbirine uyustugu zaman ortaya iyi bir oglake1 ¢ikar. Kokborii
oyununda savunma ve saldirmada oglakeilarin birligi ve birbirlerini anlayabilmeleri ¢ok
onemlidir. Kokborii oyunu boyle 6zellikleri ile halkin, kotli niyetli diismanlara karsi
daima hazir olmalarin1 saglamistir. Fakat Kirgizistan, Rusya yonetiminde iken, basta
kokborii olmak iizere cambi atmay, kilig calmay, nayza salis, er enis gibi halkin milli

duygularini ayakta tutan oyunlar yasaklanmistir

bakarak onlara kokboriiler demis. Kokborii ile Koktiirk sozii arasinda siki iligki vardir.
Bilindigi gibi kurt, Goktiirklerin sembolii idi. Toteminin ve Tiirklerin de diger adinin
kokboriiler oldugunu dikkate aldigimizda bu oyunun Tirkler’e ait oldugunu
sOyleyebiliriz. Goktiirkler bundan dolay1 bahadir ve cesur erkekleri kokborii olarak
goriirlerdi. Muhtemelen Goktiirk devletinin dagilmasiyla onlara ait olan bu oyun,

Asya’daki diger boylara kokborii adiyla kalmastir.

Van’in Ercis il¢esine bagli Ulupamir kdylinde yasayan Kirgiz Tiirkleri, bugiin
dahi Gokborii gelenegini yasatmaktadirlar. Halk arasinda ‘Post kagirma’ diye de gecen
Gokborii oyununun yaninda Kirgizistanli sporcular, at iizerinde ok atma sovu da
yapmaktadirlar. Hareket halindeki at iizerinde hedefe atis yapmaya g¢alisan Kirgiz
okcgular hedefi 12°den vurmaya calismakta ve bunu ¢ogu zaman basarmaktadirlar.
Tiirklerin en eski oyunlarmdan Gokboérii, Ozbekistan, Tiirkmenistan, Kazakistan ve
Kirgizistan’da, kisacas1 tiim Tiirkistan’da yaygin olarak oynaniyor. Oyun baslamadan
Once, alanin ortasina kiregle ‘halhal’ ya da ‘adalet ¢izgisi’ ad1 verilen kocaman bir daire
cizilmektedir. Katilimeilar, bu dairenin etrafina dizilip, daire i¢ine birakilan koyun
postunu almaya calisip, rakip sahadaki kire¢le boyanan dairenin igine birakmaya

caligirlar.
3.8.1.2. i¢cin Yetistirilen Ozel Atlar

Ko6kborii oyununda oyuncularin yetenekleri kadar atlarin marifetleri de 6nem arz
etmektedir. Hatta atlar bu oyun igin 6zel olarak yetistirilir. Mesela, Kirgiz iilkesinde atlar
tamamen bu amagla uzun terbiye dénemine tabi tutulmakta ve onlara bu oyun esnasinda
0zel hareketler ogretilmektedir. Ayrica bu oyun i¢in 6zel olarak yetistirilen atlar,

tizerlerinde bulunan oyuncularin en ufak hareketlerini hisseder ve ona gore davranacak
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diizeye gelir. Yani, oyun esnasinda atla oyuncu bir anlamda bir biitiinliik, bir uyum

igerisinde hareket eder. Her ikisinin de amaci kendi takimina zafer getirmektir.

GOkbori oyunu i¢in en iyi cins ve giiglii dokuz ile yukarisi yaslarinda geng atlar
secilerek yetistirilir. Clinkii bu oyun i¢in 6zel hazirlanmayan ve yetistirilmeyen herhangi
bir at, gii¢siiz kalir ve oglak oyununu oynayamaz. Bu ylizden, tecriibeli bir at seyisinin
nezaretinde, geng ve giiclii atlar, en az bir sene siireyle yumusak, diiz, etrafi temiz kum
olan yerde bagh tutulur. Seyis, atin yemini, miktarini ve 6zellikle giin i¢inde ne zaman
yem verecegini iyi bilmelidir. Atin kilo almasina ve kilo vermesine azami dikkat eder.

At, yedikleriyle daima enerji depolar ve gii¢lenir.
3.8.1.3. Kokborii Oyununun Oynanisi

Onar dakikalik aralar olmak lizere toplam 20’ser dakikalik ii¢ devre halinde
oynanan “Kokborii” (Orta Asya’nin bagka iilkelerinde ise bu devreler daha kisa olup
15’er dakikaliktir) oyunu, giliniimiizde oldugu gibi ¢ok eski zamanlarda da oldukga
yaygin geleneksel bir oyundu. Ornegin, eskiden de Kirgiz Tiirklerinde Kokborii
oyuncular1 toplumda ¢ok saygi ve itibar sahibi kisilerdi. Bunda tabii ki etkili olan
sebeplerden biri de, o zamanlar bu oyunun hig¢bir sinirlama olmadan oynaniyor
olmasiydi. Dolayisiyla bu oyun yalnizca yiiregi pek, bilegi demir kisiler tarafindan
oynanmaktaydi. Herhangi bir sinirlama bulunmadigindan dolay1 da, oyuncular sik sik
ve ciddi bicimde sakatlanmaktaydi. Atlar o dénemde, rakip takim oyuncusunu top i¢in
miicadele esnasinda disleriyle kapip yere atabilmek bigiminde 6zel olarak yetistirildi.
Yani, gortildiigi gibi o yillarda bu “Kok Borii” oldukga tehlikeli bir oyun bi¢imini teskil
etmekteydi. Halen de Kirgiz iilkesinde, sinirlayici kurallarin olmadigi yillarda bu oyuna
katilip kalic1 bigimde sakatlanan sporcular1 gormek miimkiindiir. Bu kisiler giiniimiizde

de toplumda son derece itibarli insanlar olarak goriilmektedir.

Her spor dalinda oldugu gibi bu oyunda da ddiiller mevcuttur. Eskiden en yliksek
odil, kogtu. Bu kogun maddi degerinden ¢ok manevi degeri 6n plandaydi. Ama en
degerli hediye; hem maddi hem de manevi anlamda, oyun esnasinda top, yani “icki”

olarak kullanilan keg¢i postu ve etiydi.

A.A. Divaev’in verdigi bilgilere gore soyle tarif edilmektedir: “Oyunu

diizenleyenler kafasi kesilmis bir kokborii daha dogrusu kiiciik keci veya dana, yere

84



atarlar. Oyuna katilanlar atlardan inmeden agag1 dogru egiliyorlar; onlardan birisi kegiyi
kaldirtyor ve kagryor, digerleri pesinde atlariyla kosuyorlar, baska birisi kegiyi aliyor,
kagiyor ve bdylece oyun devam ediyor. izleyicilerden bazilar1 da atlarina binip oyuna
katiliyorlar. Avullarin herhangi birisine kadar keciyi gotiirmeyi basaran oyuncu
birincidir. Birinci gelen keciyi saygt duydugu birinin ¢adirinin 6niine de gotiirebilir. Bu
kisi keciye karsilik olarak ceket veya sapka veya isterse bagka bir ke¢i oyunu devam
ettirmek i¢in verebilir” (Divaev, 1995: 21).

Gokbort, 8,10 veya 12 kisilik iki takim arasina birakilan oglag: rakip takiminin
kalesine atmayi hedefler. Gokborii oyununda kullanilan oglagin bas ve bacaklari
kesilerek i¢i bosaltilip, karin bolgesi dikilir. Hakem, 40 ile 60 kg agirligindaki bir oglag:
orta noktaya yere birakir. Her iki taraftaki oyuncular yerdeki oglagi almaya calisir.
Oglag1 yerden alan oyuncu, hizla rakibin kalesine dogru gider. Takim arkadaslar1 da

arkadaslarinin yolunu agmaya ve rakibin ona yaklagmasini engellemeye calisirlar.

Halim Baki Kunter, Philipp Borchers’in aldig1 bilgileri de bize soyle
anlatmaktadir: “Kesilen hayvanin (yani oglagin) i¢i cikartildiktan sonra karni dikilir,
bas1 ve ayaklar1 kesilir. Bu sekilde yine ¢ok kere elli kiloyu bulur. Sikar (av, oglak) yol
lizerine birakilir. Atlilar ona dogru kosarlar. I¢lerinden birisi atin {izerinden uzanarak
yerdeki kesilmis hayvani alir. Eyerinin oniine yerlestirir. Ayaklartyla simsiki tutar. Sol
elinde dizgin, sag elinde kam¢1 oldugu halde dortnala uzaklasir. Atlinin bu vaziyette
eyer lizerinde durmasi ¢ok giictiir. En 6nde bacaginin altinda yavru olan athi (oyuncu)
kosar, digerleri sikar1 onun elinden almak i¢in takip ederler. Herkes sikar1 ele gecirmek
icin ¢aligir. Ellerin serbest kalabilmesi i¢in kamgilar disler arasina sikistirilir. Sikari ele
gecirmek icin herkes ¢eker, sikar, iter. Insanlarin ve hayvanin disleri siritir; cok getin bir
bogusma olur. Nihayet sikar1 birisi ele gecirir ve One atilarak kafileden uzaklasir.
Kovalama ve cetin miicadele baslar. Ogleden evvel erkenden baslamis olan oyun,
Ogleden sonra sona erer. Kesilmis hayvan kizartilir ve yenilir. Ath, smirlandirilan
meydan1 (kimseye kaptirmamak iizere) sikariyle beraber bir defa donebilirse bir puan
kazanmis olur. Sonra o sikar1 yere atar. Kim en fazla puan kazanirsa giiniin galibi olur.

Kafile, sikar1 almis olan birinciye yetistigi vakit, her taraftan onu sararlar.”

Kokborii oyununun oynanis sekli bulundugu cevreye gore cesitlilik gosterir.

Giineyde, daginik oynama sekli yaygindir. Daginik oynamada, herkes kisisel oynayarak
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oglagi kendine ¢eker ve oyun esnasinda dort ya da bes kisi birbirleriyle yardimlasir ve o
hengameden oglagi ¢ikarmaya calisirlar. Kazanilan 6diill ne ise kendi aralarinda
paylasilir. Oyunu oynamak isteyen herkes oyuna dahil olabilir. Bundan dolay1 bazen
oyuna katilan oyuncu sayis1 500’ geger. Bu durumdan en giiclii olan oyuncu ve ati

kalabalig1 yararak ¢ikabilir. Kuzeyde ise takim olarak oynama sekli daha yaygindir.
3.8.1.4. Oyunun Kurallari
Oyun 6zel olarak belirlenen alanlarda oynanir.

Oyun alaninin ¢evresi at ve oyuncularin kotii etkilenmemesi, zarar gormemeleri

icin 0zenle diizenlenir.
3.8.1.5. Oyunun Sartlari
1.0Oyun karsilikli iki takim seklinde oynanir. Her bir takim dort kisiden olusur.
2.0yun alani iki gruba boliiniir.
3.Her takimin bir tay kazani (kale) vardir.

4.0yun ii¢ bolimden meydana gelir. Her boliim 20 dakikadan olusmakta olup 60
dakika devam eder. Taraflardan hangisi karsi kaleye daha fazla oglak birakirsa, o takim
istiin gelerek kazanir. Oyun, kural geregi, karsilikli olarak dorderden sekiz oyuncu ve
sekiz at ile oynanir. Yedekte dort at ve dort oyuncu vardir. Oyuncu se¢iminde birtakim
kurallar vardir. Bu kurallardan en 6nemlisi ise alkol ve uyusturucu madde kullananlar

kokborii uyununu oynayamazlar.
3.8.1.6. Oyunun Baslatilmasi

Oyun baglamadan 6nce secilen oyuncular pak ve diiriist bir sekilde oynamaya ant
icerler. Oyuncular belirlenen alanin tam ortasina kocaman bir daire ¢izerek siraya gegip,
dairenin i¢inde bulunan hakemin sdyledigi sozleri tekrar ederek ant igerler. Daha sonra

seyircilerden dua isteyerek oyuna baglarlar.
3.8.1.7. Ant Icme

Hakem: Euzubillahiminessaytanirracim Bismillahirrahmanirrahim
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Ya Allah! Senin merhametinle oyuna girecek olan kahraman ve pehlivan

yigitlerinin andini kabul et!

Oyuncularin: Dedelerimizin, bize miras olarak biraktigi kokborii oyununa
baslarken halkin huzurunda bu kutsal oyunun kurallarint bozmadan temiz ve diiriist

oynamaya ant icerim!
Seyirciler: Amin Allahu akbaru!

Oyuncular, kendi tay kazanlarin1 (kale) secer. Sonrasinda seyircilere yakin bir
yer belirlenerek bir yuvarlak cizilir ve oglak yuvarlagin igine birakilir. Oglagin
birakildig: yerin karsisina gegen oyuncular, hakemin diidiigli calmasiyla oyuna baglarlar.
Didiigiin ¢almastyla iki takimdan birer kisi at iistiinde ortaya gelerek yuvarlagin i¢inde
bulunan oglagi egilerek almaya ¢alisirlar. Bu iki kisiden biri aldig1 oglagi ¢izginin disina
cikarincaya dek takimin diger liyeleri ¢izgiyi gegmemek sartiyla o kisi beklemelidir.
Oyun, herhangi bir kaleye oglak birakilmayana kadar ya da kurallar ihlal edilmedigi

surece surdurilir.
3.8.1.8. Puan Verme

Oyunda puan sistemi uygulanir. Bir puanin sayilabilmesi i¢in oglagin giizel bir
bi¢cimde tay kazanimin i¢ine birakilmasi gerekir. Bu sebeple oyunda puan vermek i¢in

belli kaideler mevcuttur:
1.0glak tam kaleye birakilmayip baska bir yere birakilirsa puan verilmez.
2.0yuncu kaleye girip de oglag atiyla birakirsa puan verilmez.

Oyunun kazanilmasiyla puan verilir sonrasinda hakemin isaretiyle oyun yeniden
bbaglar Oyun aninda atlar saha sinirint gectigi an oyun durdurulur. Eger at sahanin
ortasindan digartya ¢ikmissa, oglak ortada bulunan ¢izgi igine birakilir ve oradan devam
edilir. Her oyun 20 dakikadir ve ii¢ devredir. Her devrenin arasinda 10 dakika dinlenilir.
Oyun bittigi zaman, takimlar ayn1 puana sahip iseler, hakem 10 dakikalik ek siire verir.
Eger yine de galip olmazsa, o zaman, iki taraftan dort-dort olmak tizere sekiz kisi ortaya
cikar ve nobetle biri digerinin kalesine 30 metre mesafeden atin1 kosturarak gelip oglagi

firlatip birakmaya caligir. Oglag: birakacak kisiye kars1 savunma yapilir ve rakibe engel
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olunmaya calisilir. Saldiracak olan 30 metre mesafede, savunan ise, kale yanindadir.
Hakem diidiik calinca harekete gegilir. Eger saldiranla savunan yan yana gelmisse,

saldiran, atinin hizin1 yavaslatmaz. Saldiran gelip oglagi birakmak mecburiyetindedir.
3.8.1.9. Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
1.0yunda her oyuncu, yalniz bir defa saldirabilir.
2.0yunculara birer at verilerek saldir1 aninda kimse atin1 degistiremez.

3.0yuncular, yalnmizca hakemin miisaadesiyle degistirilebilir ve sahaya

oyuncular haricinde kimse alinmaz.

4.0Oyuncular oyuna hareketlilik katmak amaciyla sadece atlarla rakibinin atini

ittirebilir. Fakat atiyla rakip oyuncunun atina vurup zarar veremez.
5.Rakipler birbirine kars1 elle dokunamaz, sadece birbirlerini itebilirler.

6.0glag1 alan oyuncu elindeki oglagi kaldirirken karsi takimdaki rakibi ona

atiyla vuramaz.
3.8.1.10. Yasaklar

1.Ant igmeyen oyuncu oyuna alinmaz. Ant icildigi esnada igten davranmayan

kaptana ihtar verilir.

2.0yuncularin birbirlerine karsi el ve ayakla vurmasi, kamgiyla déviigmesi
yasaktir. Bu kaidelere uygun davranmayan oyuncuya iki dakika ceza verilerek sahadan

cikarilir.
3.Rakibine kars1 ¢ok sert oynayan oyuncular tamamiyle oyundan ¢ikarilir.

4.Ceza alan oyuncu ceza zamani bitinceye kadar, kendi takim arkadaslar1 olan

lic oyuncu kars1 takimin dort oyuncusuna karsi oynamak zorundadir.

5.Ceza alan oyuncunun siiresi, kisinin yerine ge¢mesiyle baslar ve cezal

oyuncunun at1 da cezalanarak oyuna alinmaz.
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6.Rakibi durdurmaya caligsmak icin kisinin elinden ve atindan ¢ekmek yasaktir.

Rakibini bilerek attan diisiirmeye c¢alisana da iki dakika ceza verilir.

7.Rakibini attan diisiiren kisi eger ki bu durumu kaleye yakin bir yerde yaparsa
o takima ceza verilir ve kars1 takima 30 metre uzakliktan atla gelip oglag atarak birakma

sans1 verilir.

8.0glagi, lizengi, kayis ve yulara baglayarak oynayan oyuncuya, sadece iki defa

sar1 kart verilir, tiglincii hata da ise iki dakika ceza verilir.

9.0glag1 alip zaman gecirmek ve karsi rakibin hizin1 diisirmek i¢in, oglagi
bilerek sahanin disina koyan oyuncu, iki defa uyarildiktan sonra {igiincii uyarilisinda iki

dakika ceza alir.

10.Hakemle miinakasaya giren oyuncu iki defa uyarildiktan sonra ii¢lincii hatada
kirmiz1 kart gosterilerek oyundan ¢ikarilir. Boylelikle dort kisilik baglayan takim,

oyuncu hatasindan dolay1 oyuna ii¢ kisi olarak devam eder ve bu sekilde oyunu bitirir.

11.0yun esnasinda kiifiir eden oyuncuya sar1 kart, kavga ve huzursuzluk yapan,

asir1 kural bozan kisiye de kirmizi kart verilerek oyun alanindan ¢ikarilir.

12.0glag1 kaldirirken ona atla saldirana, ilk iki defa sar1 kart, iicilinciisiinde

kirmiz1 kart gosterilir.

13.0yun esnasinda karsi takimdan birinin viicuduna zarar veren oyuncuya

kirmiz1 kart gosterilerek oyundan ¢ikarilir.

14.1ki oglakc1, oglag: kaldirmaya calisirken, cizilen daire igine giren diger

oyuncu da iki defa ihtar alir liglincii ihtarinda kirmizi kart gosterilerek oyundan ¢ikarilir.

15.Hakemin hiikmiine karsi ¢ikarak zaman kazanmaya ¢alisan oyuncuya iki defa

sar1 kart gosterildikten sonra ii¢lincii ihtardan sonra kirmizi kart gosterilir.
16.Hakemin hiikmiine uymayan, oyunu durduran takim kaybetmis sayilir.
3.8.1.11. Kokborii Mars1

Altay Too’don Ala Too’don adirdan
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Ak kalpakg¢an Kirgiz {inli canirgan
Suuldagan buruttardin urpagi
Sumkar bolup kokton cerge sayilgan
Colborstor tartkan kokborii
Cogotpoy kelgen er Kirgiz

Coo kelse Ata Mekenge

Colotpoy kelgen er Kirgiz
Kiraandar tartkan Kok borii
Kirgizday tiygen er Kirgiz

Kiykarip atka mingende

Kilimd1 bilgen er Kirgiz

Atan Kirgiz tenirdegi koktogii
Arbak bolup tiktep turat kozdorii
Erenderdin er oyunu Kok borii
Men Manas’tin tukumdagi turasin
Kalka kalgan babalardin murasin
Kirgiz barda kokboriiniin kok tusun
Kilimdardin kilimdarga ulantsin”

S6z : . Duyseevdiki
3.8.1.12. Kokborii Mars’nin Aciklamasi

Kokborii Marsi, kokborii oyununa baglanmadan 6nce okunur. Agiklamasi su
sekildedir:

Altay dagindan, Ala Too’dan, tepelerden
Ak kapakl1 Kirgizlarin sesi yankilanirdi

Riizgar gibi esen Burut’larin evlatlari
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Dogan gibi gokten yere dolardi
Kaplanlarin oynadigi Kokbori
Kaybetmeden gelen er Kirgiz
Diisman yagil gelirse ana vatana
Yaklagtirmayan er Kirgiz

Kiranlarin oynadigi Kokborti

Kirgiz gibi savasan er Kirgiz
Haykirip ata binince

Yiizyili bilen er Kirgiz

Atan Kirgiz Tanr1 dagindaki, gokteki
Ervah olup bakmaktadir gozleri
Ezelden giiniimiize kalan

Erenlerin er oyunu Kokbori

Ben Manas’in nesliyim, dogrulari
Kalkan yapan atalarinin mirasini
Kirgiz var iken Kokboriiniin gok sancagini

Asirlardan asirlara aktarsin (KK34).
3.8.2. Asik Oyunu

Asik oyunu gilinlimiizde hala varligimi siirdiiren bir oyundur. Bozkir
Kiiltiirii’nden gelen bugiin Orta Asya’nin birgok yerinde, Anadolu’nun bazi koylerinde
ve Van’imn Ercis ilgesine bagli Ulupamir Koyli’'ndeki Kirgiz Tiirkleri tarafindan
oynanmaktadir. Asik oyunu; koyun, kuzu, at, geyik, deve ve kecilerin arka bacagindaki
eklemlerindeki kemiklerle oynanan bir oyundur. Yapilan ¢aligmalarda Asik oyununun
M.O. 8.yy dayanan ¢ok eski bir gegmisi oldugu gériiliir. Yapilan arkeolojik kazilarda ilk
asik kemiginin izlerine Tiirkiye’nin Konya Catalhdyiik bolgesinde rastlandigi goriiliir.
Onun haricinde Orta Asya kurganlarinda da asik kemiginin izlerine rastlanmistir. Bazi

toplumlarda oyun haricinde Asik kemigine sans, kehanet, tilsim gibi anlamlarin
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yiiklenmesinden dolay1 dliilerin mezarlarina hediye olarak konuldugu goriiliir. Asik
kemigi dort yiizden olusmakta olup oldukga dayanikli bir kemiktir. Seklinden dolay1
elde kavramaya uygun olmasindan tercih edildigi diisiiniilmektedir. Asik oyununun
giiniimiize kadar geldigi goriilmekte olup bugiin Kirgizistan, Kazakistan, Mogolistan ve
Anadolu’nun ¢esitli yerlerinde oynanmaktadir. Asik oyununun en ¢ok oynandigi ve
sevildigi yer ise Van’in Ercis ilgesine bagli Ulupamir koyiidiir. Asik oyunu Ulupamir

Kirgizlar tarafindan gelenegi tasima sembollerinden biri olarak goriiliir ve oynanir.

Asik oyunu iilkeden iilkeye farklilik gosterdiginden dolay1 birgok tiirii ve kurali
vardir. Bunlar oynanma sekline, oyuncu ve kemik sayisina gore degisiklik gosterir. Asik
oyununda amag, en ¢ok kemigi toplamaktir. Bundan dolay1 asik oyunu bir¢ok kemikle
oynanir. Asik kemiginin 4 farkli yiizii vardir. Bu yiizlere tok, alli, cuk ve kazak isimleri
verilmigstir. Asik kemigine “enek ya da elcik” kemikleri de denir. Asik oyunu iki gruba
ayrilmakta olup birincisi oturarak oynananlar (¢iikd kalgamay), ikincisi ayakta
oynananlar (¢iikd atmay) seklindedir. Asik kemiklerinin diger oyuncularin kemikleriyle
karismamasi ve giizel goriinmesi i¢in genellikle kirmizi, mavi, yesil ve sar1 renklerle kok
boyalarla kaynatilarak boyanmaktadir. Asik kemigine Kazakc¢ada “alsi, tayke, sige”
adlar1 verilirken, Kirgizistan bolgesinde cadimay, kiyir, cokon, asik kalgoo, kelis, aykur,

ordo, atmay gibi bir¢ok farkli adla anilir (KK37).
3.8.2.1. Asik Oyununun Oynanisi

Asik oyunu, en az iki kisiyle oynanir. Oyun baslamadan 6nce oyunculara farkli
renklerde boyanan asik kemikleri verilir. “zida” adi verilen genisce bir daire ¢izilir.
Cizilen dairenin ortasina asik kemikleri dizilerek kemiklerin dairenin disina ¢ikarilmasi
mantiZiyla oynanan bir oyundur. Eldeki asik kemigiyle dizilen agik kemikleri daire
disina ¢ikarilir. Daire disina ¢ikarilan bu kemikler gegerli sayilir ve dairenin igindeki
biitiin kemiklerin daire disina ¢ikarilmasiyla oyun son bulur. Dairenin digina kemikleri
¢ikaran oyuncu galip gelerek dairenin digina ¢ikardigi asik kemikleri kendisinin olur.
Oyunda oyuncularin birbirlerine {istiin geldiklerinde kullandiklar1 “‘asik atmak”
deyiminin de ¢ikisi bu oyundur. Bugiinkii sekli ise “sen benimle asik atamazsin” (sen
benimle bas edemezsin) kullanilmaktadir. Asik oyunu Dede Korkut’ta ve Manas
Destani’nda karsimiza ¢ikar. Ayrica Kaggarli Mahmut’un 11.yy yazdig1 Divan-ii Liigati-
t Tiirk adl1 eserinde de bahsedilir.
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Asik oyununun baska bir oynanma sekli ise soyledir; asik kemiklerinin 5 veya 6
metre uzaklikta bitisik bir sekilde dizilerek uzaktan vurulmasina dayanmaktadir.
Oyunda bas kemik ve sonuncu kemik belirlenerek, bas kemigi vuran oyuncu asiklarin
tamamini, en yakin yerden vuran oyuncu ise vurdugu aralifa gore bastan sona dogru
geri kalan kemikleri alir. Bahsedilen iki oyunda, ayakta oynanan asik oyunlar1 grubuna
dahil edilmektedir. Bunlarin haricinde, oturarak oynanan ve hepimizin asina oldugu “bes
tas oyunu” benzeri varyantlarinin da oynandig1 goriilmektedir. Bes tas oyununda elde
tutulan asik havaya atilarak, diiz bir zemine birakilan bes kemigin elden atilan kemik
diisene kadar toplanmasina dayanmaktadir ve en ¢ok kemigi en az atista toplayan

oyuncu kazanir .

Bu oyun giiniimiizde daha ¢ok “kemik” yerine “bilye”’(misket) ile oynanmaya
baslanmigtir. Kirgizlar da bu oyunun bir diger versiyonu “Ordo Oyunu” olarak
adlandirmaktadir. Asik oyun Van ilinin Ercis ilgesine bagli Ulupamir koylinde
cogunlukla ilkbahar ve sonbahar donemlerinde oynanir. Sebebi ise topragin 1slak olmasi
gerektigindendir. Bu sekilde oyun daha giizel oynandigindan bu dénemler tercih edilir.
Bu mevsimlerde koyde bir alan belirlenir. Biitiin koy halki hem eglenmek hem de
eglenceyi seyretmek icin belirlenen alana toplanir. isteyen sirastyla oyuna dahil olur.
Ulupamir halki geleneklerine oldukga bagli olduklarindan dolay1 biitiin 6rf ve adetlerini

gelecek nesillere, ¢ocuklarina keyifle gostererek asilayip, aktarmaya calisirlar (KK24).
3.9. Ulupamir’de At Kiiltiirii

Atin M.O. 3000’lerde evcillestirildigi kabul edilmekte ve at1 ilk evcillestirenlerin
Orta Asyadaki eski Tiirk boylarmmin olduguna dair cesitli belgeler mevcuttur.
Evcillestirmeden sonra atlarin bazi verimlerinden yararlanilmaya baslanmis ve bu
verimlerin dnemi yiizyillar boyunca degisiklige ugramistir. Evcillestirmeden sonra
atlarin et ve siitiinden uzun yillar boyunca bir besin kaynag1 olarak yararlanilmistir

(K&stem, 2000; Unal ve ark., 2005:160).

Konar-gdcer hayatin temelini olusturan hayvancilik ile gecimlerini saglayan ve
atli-gbgebe kiiltiirii ile yasayan Kirgizlar, 20. yilizyilin baglarina dogru yerlesik hayata
gecmislerse de, ata sevgi ve saygi beslemeye devam etmislerdir (Aytbayev 1962: 27).
At, Kirgizlar i¢in ¢ok 6nemli bir hayvandir. Bunun 6rnekleri Kirgizlarin sosyo-Kkiiltiirel

hayat tarzinin sozlii tarihleri olarak bilinen Manas, Semetey, Seytek ve bu destanlarin
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arkasinda kalan Kurmanbek, Er Tostiik, Sirdakbek gibi destanlara detayli olarak
yansimaktadir. Kirgiz toplumunun kiiltiir boyutunun temel unsurlarindan birinin, belki
de en Onemlisinin at oldugu agik¢a goriinmektedir. Kirgizlar arasinda yasayan “At-
adamdin kanat1” (At insanin kanadidir); “at-attan kiyin cat” (At1 olmayanin ayagi
yoktur) atasdzleri, hayatlarinin atla i¢ ice oldugunun agik birer gdstergesidir. Ayrica
“Atan barda el taani, atin barda cer taan1” (Baban varsa halki, atin varsa diinyay1 tani)
atasozii ise Kirgizlardaki aile iligkileri ile beraber atli imparatorluklar kurma
orneklerinde oldugu gibi atin diinyaya hitkkmetme ve diinyay1 tanimadaki ehemmiyetini
ortaya koymustur (Belek 2015/16 :111-128).

Ulupamir koytlinde yasayan Kirgiz Tirkleri gecmisten gelen bir aligkanlik olan
at eti, at siitii ve eski bir milli igkimiz olan kimiz1 tiiketmektedirler. At eti koyu renkli,
diisiik yagh ve yumusak yaga sahip, glikojen miktar1 yiiksek, kokusu ve tadi kendine
has olan bir et ¢esitidir. Diger kirmizi etlerle karsilastirildiklarinda en 6nemli tistiinligi
% karkas randimaninin yiiksek ve yag igeriginin diisiik olmasidir. Enerji bakimindan
diger kirmiz1 etlere gore biraz daha diisiik enerjiye sahipken %19 protein miktariyla da
diger kirmiz1 etlere gore daha yiiksektir. At eti amino asit bakimindan diger etlerle
karsilagtirildiginda isoleusin, treonin, fenilalanin, arginin, leusin ve lisin daha yiiksek
iken metiyonin ve valin daha diisiik diizeydedir. Ayrica insan beslenmesinde gerekli
olan mineral madde bakimindan yiiksek degere sahiptir. Ozellikle ette bulunan demir
miktarmin yiliksek olmasi ve bununda insan beslenmesinde kalin bagirsakta diger
gidalarla alinan demirin absorbsiyonunu artirdig1 gibi diger besin demirlerinden 3/5
oraninda daha fazla miktarda emilimi gerceklesmektedir (Gokalp, 1984; Ugur,
1996:111).

At siitlinli genel olarak eski Tiirkler milli bir icki olan Kimiz yapimi i¢in
kullanmiglardir. Tiirkiye’de ise, Ulupamir koyii nde eski adetlerini devam ettiren Orta
Asya kokenli yurttaglarimiz bu kiiltiirii hala devam ettirmektedir. Diinyada bazi
tilkelerde ise at siitii siselenerek satilmaktadir. At siitiinde, yag oran1 %1.4-%1.6, protein
miktar1 %2.3-%2.7 ve laktoz miktar1 ise %6.0-%6.2 arasinda degismektedir. At siitiiniin
cilt bozukluklarina, siskinlik ve 6dem olusumuna, giines ve saman alerjisine ve ameliyat
sonrast devrede hastalara yardimci oldugu arastirmacilar tarafindan ortaya konmustur

(Ulugtug, 1939; Demirci ve Simsek, 1997:25-260).
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Kirgizlarin ata diiskiinliigii ve bir atin nasil olmasi gerektigi “Abay”in bir
siirinde su sekilde tasvir edilmektedir:

Cokmar (tokmak) gibi kakiilii var.

Kamus gibi dik kulaklar var.

Boynu koyun boynu gibi.

G0z kapaklar1 disar1 miitebariz (elma gozlii).

On gogsii dolgun.

Yelesinin tiiyleri ¢ok ince.

Ensesi (halefiirrerste) ¢ukur olmali.

Cene ile boyun aras1 zaviyesi genis olmali.

Burnu teke burnu gibi olmali.

Dudaklar sarkik olmal.

Disleri uzun olmali.

Kaburgalar genis ve gii¢lii olmali.

On gogsiin iki yumrusu bop bolek yani ayr1 ayri olmali.

Dosii tiiytinii dokmiis kartal gibi sarkik olmali.

Ayaklar tilysiiz ve kuvvetli olmali.

Dirsekleri disartya meyil etmeli.

Bilek sinirli olmali, etli olmamali.

Sirt1 (yagrini) etsiz, yassi, tahta gibi olmali.

Sagris1 genis, aglik cukurlar dar olsun.

Sagrisi diiz olsun, diisiik olmasin.

Kuyruk demet gibi, ¢cok olsun.

Kuyruk alt1 sik1 olsun.

Arkadan bakilinca kuyruk etrafi yuvarlak ve dolgun,

Sirt kisa, gégiis genis olsun.
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But etleri etli olsun, alt taraflar1 (istinadlar1) genis olsun
Cav1 biiyiik fakat ince olsun.

Dirsekleri, deve yavrusunun dirsekleri gibi olsun.
Hanepler biiyiik olsun.

Ah, ben boyle bir ata binemedim.

Eger boyle bir at iki goz ile bakarak ¢adirin arkasinda dursa, ne saadettir.
Bir zaman boyle atlara bindik, siirgmeden gezdi.

Bagin1 kaldirip indirerek giderdi.

Boyle bir ata binemezsem, diinyanin en

Bahtsi1z adamiyim.

Hey diinya, boyle bir at bana vermedin.

Beni bedbaht ettin. (Abay KUNANBAY)

Ulupamir de yapilan bir aragtirmada kullanilan atlarin sahipleri 6ncelikle kiiltiirel
bir slirecin devami olarak ve zevk amacl atlar1 yetistirmektedirler. Yetistiricilerin
bliyiik ¢ogunlugu (%96.88) atlarin1 binek olarak kullandigi, atlarin ¢eki amacli olarak
hi¢ kullanilmadiklar1 ve arabaya baglayarak kullanimimnin da yok denecek kadar az
oldugu tespit edilmistir. Atlarim1 i yapmasi i¢in 3 yasindan itibaren kullanan
yetistiricilerin oran1 %56.25 iken, 4 yasindan itibaren kullanan yetistiricilerin orani ise
%43.75 olarak tespit edilmistir. Atlarin is yapma yasi literatiir ile benzerlik
gostermektedir. Dogu Anadolu nun bazi yerlerinde atlarin 2-3 yasinda ise alistirildiklar
buna ek olarak ilk kiigiik ¢ocuklarin atlara bindirildigi ve hafif yiiklere, geme ve en son

eger vuruldugu bildirilmistir (Batu, 1962:307).

Ulupamir Koyii’nde at sahiplerinden at etini, siitiinii ve kimiz iiriinlerinden
hepsini tiiketenlerin oran1 %6.25 iken higbirini tikketmeyenlerin oran1 ise %9.38 ve kimiz
tiiketenlerin orani ise %50 olarak tespit edilmistir. At eti tiiketmek amaciyla atlarini
kesen yetistiricilerin agirlikli olarak 10. yastan sonra atlar1 kestikleri ve %62.50’sinin de
atlarin1 kesmedikleri tespit edilmistir. At giibresini degerlendirenlerin oran1 %28.13 iken
giibreyi degerlendirmeyenlerin orani ise %71.88 olarak bulunmustur. Ayrica at

giibresinin degerlendirilmesi ve at sahiplerinin hangi meslekle ugrastigina iliskin
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karsilagtirmada at giibresini degerlendirenlerin %47.83’linlin ¢ift¢i, %13.04 {iniin
koruyucu ve %39.13’nilin de c¢aligmadigi tespit edilmistir. Ciftcilerin %73.33°1 at
giibresi kullanirken %26.67’sininde at giibresi kullanmadigi tespit edilmistir. At
giibresinin degerlendirilmesi ve at sahiplerinin hangi meslekle ugrastigma iliskin
karsilagtirma istatistik olarak 6nemli bulunmustur (P<0.05). Cift¢iler at giibresini tarla
islerinde kullandiklar1 gibi farkli meslege sahip at yetistiricilerinden kullananlarda

1sinma amagli olarak tezek yapiminda da kullandiklar1 tespit edilmistir (Alarslan,
2009:20-50).

Koydeki atlarin  %50’sinin rahvan yiiriiyiise sahip oldugu goriiliirken,
%31.25’inin rahvan olmadig1 ve %18.75°nin de at sahipleri tarafindan 6gretildigi tespit
edilmistir. Rahvan atlar dogustan rahvan yiiriiyebildigi gibi sonradan da Ogretilebilir
ancak atin soyunda mutlaka rahvan bir atin kaninin bulunmas1 gerektigi ve rahvan at
kant bulunmayan atlarin rahvan ogrenmelerinin ¢ok zor oldugu bildirilmistir.
Arastirmada kullanilan atlardan rahvan olanlar ile rahvan olmayanlar ciftlestirilerek
dogacak yavrularin da rahvan kani alarak bu stili yapabilecekleri dngoriilmektedir

(Giileg, 1996:360).
3.10. Kece Sanati

Tiirk Dil Kurumu teriminde koyun, kuzu yapagisi ve keci kilinin dokunmadan
sadece su ve sabun ile diirme, dovme islemiyle yapilan liflerin birbirleriyle
biitiinlesmesinden elde edilen, herhangi bir katki maddesi ve aris1 olmayan, birbirine
sikistirtlmig kaba ve kalin kumas olan bir tekstil 6rnegidir (Derebaso ve Oyman, 2016:

31).
3.10.1. Kec¢e Sanatimin Tarihi Gelisimi

Kotii iklim kosullarinin sonucunda bitki Ortiisiiniin yetersiz olmasindan dolay1
hayvancilikla ugrasan insanlar, soguk havaya karsi kegeyi yasamlarinin vazgecilmez bir
parcast olarak gormiislerdir. Kecenin Onemi sadece ihtiya¢c degil ayni zamanda
inanglarimi yiikledikleri bir {iriindiir. Kegenin tarihgesinin kurganlarda ve anit
mezarlarda bulunanlar dogrultusunda ¢ok eskiye dayandigi ve giiniimiize de 151k tuttugu
goriilmektedir. Kege parcalar kiyaslama yontemi ile degerlendirilip tarihin binlerce yil

oncesinde de kullanildig: diisiiniilmektedir (Atlihan, 1992: 53).
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Hayvan ylinlinden {iretilen bir tiir tekstil yiizeyi olan kegenin ilk olarak ne zaman
ve nerede yapildigi, kullanildigr bilinmemektedir. Ana yurdunun Dogu ve Orta Asya
oldugu diisiintilmektedir. Bunun yaninda Orta Asya’da yapilan arkeolojik kazilarda elde
edilen bilgiler ile 1.0. VII yy. tarihlerinde insan seklindeki kegelerin parcalari ile
Pazirik’ta mevcut olan aplike yontemiyle bezemeler yapildigi bilinmektedir. Kegenin,
Tirkler tarafindan da cok eski ¢aglardan beri kullanildigini bizlere yansitir (Neo

Tasarim, 2004:12).

Kececilik IX. yiizyildan beri Orta Asya’dan batiya dogru goc¢ eden Tiirkler
tarafindan Gbiir sanatlarla birlikte Anadolu’ya getirilmistir (Akpinar, 2008: 14-18).
Selguklular déneminden kalma hamamlarda Kegecilik boliimlerinin olmasi bunun
yaninda Sel¢uklu Sultan1 Tugrul Bey‘in Gaznelilerle yaptig1 bir miicadelede kegeden
tiretilmis olan, bir ¢izme giydigi ve bir sapka taktigi kaynaklarda ge¢mektedir. Bu
bilgiler dogrultusunda Kegeciligin Sel¢uklu déneminde yaygin olarak kullanildig:
goriilmektedir (Karakaya, 2011: 9).

Osmanl1 Devleti zamaninda da kullanilan Kegecilik, giyim kusam gibi tirtinlerde
kendini gostermistir. Osmanlilarda keceden yapilan bagliklarin insanlarin statiistinii
belirttigini, halk ve yonetici kesimin riitbelerinden dolay1 basliklarinin birbirinden farkli
oldugu bilinmektedir. Osmanli doneminde yapilan torenlerde, eglencelerde sairlerin
temalarinda yer alan kece, bununla birlikte “kavuk” veya “serpus” dedikleri basa takilan
seylerden de kullanilmistir. Kavuklar, sekillerine gore iiskiif, bork, kiilah, kallavi, takke,
kalpak gibi bir¢ok adla ¢esitlilik gostermistir. Kavuk, Osmanli déneminde iistiin riitbeli
kimseler tarafindan kullanilmistir. Halk ise kegeden yapilmis basliklarini “abani” veya
“yemeni” isimli kumaslarla sarmiglardir. Riitbeli ve halkin kullandig1 kece basliklar

haricinde, dini gruplarin da kullandig1 kege basliklar vardir (Cagil, 2009: 40).

Zamanla insanlarin yerlesik hayata geg¢mesi kece kullaniminin gesitliliginin
sinirlandirilmasina sebep olmustur. Bunun yaninda Cumhuriyet doneminde diger
donemlere nazaran kece yapimi ve kullanimi daha az olmasina karsin {iretimi devam
etmistir. Bu durumun meydana gelmesinin en biiyiik nedeni bir¢ok alanda oldugu gibi
kumas tekstilinde de gelisen teknolojinin sundugu kolayliktir. Yine de Kegecilik,

teknoloji ve bircok kosula ragmen giiniimiize kadar varligini stirdiirmiistiir. Sayilar1 az
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olsa da ustalarin Kegecilik sanatin1 yasatma ve sonraki nesillere aktarma istegi takdir

edilecek bir davranistir (Ozdemir ve Ozye, 2013: 342-352).

Unlii seyyah Ibn-i Batu’da XIV. yiizyilin sonlarinda yaptif1 bir gezide,
Kipgaklarin kege kumasindan kaplanmis at arabalarina rastladigini ifade etmistir. Bu da
bizlere Kipcaklarin da hayatlarinda kecenin kullanildigina isaret (Derebaso, Oyman,
2016:39).

3.10.2. Kecenin Genel Ozellikleri

Kecelesme durumu, fiziksel bir olay sonucunda meydana gelir. Yiin liflerinin
maruz kaldigr basing ile siirtlinmesi ve liflerin iist iiste birlesmesi sonucunda
ger¢ceklesmektedir. Bunun sonucunda doku artik goriinmez bir hal alir ve ylizeyi
miimkiin oldukca kii¢iikmiis olur. Hayvansal elyaflar (yiin, tlly, her tiirlii kil) gibi
maddelere herhalde bir islem yapmadan birbirine biikiiliip, baglanarak dayanikli bir
ylizey elde etme islemine “Kecelestirme” denir. Kaygan, sicak ve nemli ortamda daha
basit bir sekilde olusur. Elyafi hareketlendirerek, birbirine degmesini saglamak ve
bastirmak gerekir. Kegelesme, nemli ve sicagin birlesmesiyle meydana gelirse bozulmaz

(Ergtir, 2002:136).

Giliz mevsiminde kirpilan yiinler, dnce temizlenir ve ayiklanir sonrasinda da
doviliir. Daha sonra bu yiinler sabunla yikanarak, 6nce 1lik suda sonrasinda soguk suda
bekletilir. Genellikle boyalar ayni araliklardan segilir. Secilen bu boyalar kuvvetli bir
sekilde etkilesime girerler. Daha ¢ok kirmizi ve mavi, kahverengi ve beyaz, turuncu ve
kahverengi, kirmizi ve beyaz ile kirmizi ve yesil kombinasyonlar1 kullanilir. Kullanilan

bu kombinasyonlar da hususi anlamlara sahiptir (Derebas ve Oyman, 2016: 43).
3.10.3. Kirgiz Kegesi

Kirgizlarda, koyun ve kuzu yapagindan iiretilen kecelerde, genellikle kirmizi ve
lacivert renkler kullanilmistir. Agustos ayinda ikinci kirkim yapilir. Bu kirkimdan
toplanilan yiinler, kece yapimi i¢in kullanilir. Bu kegeler i¢in kullanilan renkler
genellikle kahverengi, mor, sari, yesil ve mavi gibi tezat renk se¢imlerinden olusur.
Kegenin yumusak bir yapisinin olmasi istenirse, bunun i¢in ¢ogunlukla kuzu yiinii

kullamilir (Nitelikli Isgiicii Gelistirme Projesi, 2012: 20).
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Kirgizlar, kece sanatinda renkleri rastgele kullanmazlar. Renk secilirken
genellikle dogadan yola ¢ikarak daha ¢ok canli renkler tercih edilir ve bu renkler birgok
seyi ifade eder. Genellikle kirmizi, beyaz, lacivert, turuncu gibi renkler kecede
uygulanir. Kirmizi renk Kirgizistan’i Ogiiz daglarimi, giinesin dogusunu ifade eden
renk kirmizi , lacivert Isik Goliin’ii, beyaz (Ala- Too) Tanr1 daglarindaki yaz aylarinin
karinm1 temsil eder. Kegede, genellikle renklerin se¢imi ve giizellik anlayis1 farklidir.
Renk karigimlari canli ve tezat olmasina ragmen hicbir renkte alacalik ve soluk goriinme

olmamistir (Asangazieva, 2016: 43).

Kirgizlar, gbgebe hayatlarindan dolayr dogayla birebir temas halinde
olduklarindan, keceyi islerken i¢inde bulunduklar1 doga en biiyiik ilham kaynaklar
olmustur. Kegeye verilen desenlerde de bunlar oldukca goze ¢arpmaktadir (KK45).

Kece, geleneksel halk dilinde kegi, koyun gibi hayvanlarin yiiniinden yapilan
onemli kumas ¢esidinden biridir. Kegeyi iireten ve {iretilen kegeyi isleyen kisiye

“kegeci” denir (Nasrattinoglu, 2003: 50).
3.10.4. Kec¢enin Kullanim Alanlari

Kirgizlarda kece, yazgilar, kepenekler, cadirlar gibi pek ¢ok alanda
kullanilmaktadir. Kirgizlar, mevcut alanlarda kendilerine has bir¢ok yOntem
uygulamislardir. Kirgizlarin kege tiretimindeki el, ayak ve ses ritmi de olduk¢a dnemli
bir yer tutar. Bu ritim 3 veya 4 kisinin ahenkli bir sekilde ‘1thlama’ sesleriyle ayaklarini
kullanmalarindan olusur. Bu kisim kege islemesinin en farkli ve en keyifli olan yoniidiir.
Kege yapimi, sabahin ilk 1siklarinda baslayip aksam vaktine kadar siirer. Bir kegenin
kaliteli olmasi i¢in keceyi ayni giin bitirmek gerekir. Eger bir kece yarida birakilirsa

kalite olarak daha diisiik olur (Armagan, 1991: 104).

Kirgizlar, kegeyi daha ¢ok hali yaygilarinda kullanmislardir. Boyut olarak genis
ve bir hayli 6zenilerek yapilan bu halilarin iiretimi mozaik yontemiyle yapilmaktadir.
Modeller genellikle parlak ve tezat olmak tizere iki farkli sekilde yapilir daha sonra dis
cerceveden ayrilir. Birbirinden katmanlar halinde ayrilan kegenin, bir kismi arka zemini
ve alanm1 bir kismi1 da desenleri olusturacak sekilde biitiinlestirilerek dikimi yapilir.
Boylece zit iki par¢a arasindaki yiinden biikiilmiis orgiilerin, dikilerek bir biitiin

olusmasini elde etmektedir. Yapilan desenlerin arasinda herhangi bir benzerligin
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olmamasi, li¢ boyutlu bir goriintiiniin ortaya c¢ikmasini saglayarak yapilan estetik
tasarima, daha da manali ve 6nemli bir anlam kazandirmaktadir. Kirgizistan’da genel
olarak farkli alanlarda birgok segenek halinde yapilan gergevelerden meydana gelirken,

genel olarak halnin derlenmis hali ve en giizel kismu orta alana yerlestirilir (Ocal, 1996:

302-308).

Kirgiz kecelerinden bezenmis kilimler, esyalarin gizlendigi torbalar, cantalar ve
diger siis esyalar1 hayvancilikla ugrasan Kirgizlarin vazgegilmezleridir. Kirgizlarin
gbcer evi olarak bilinen “otag” ¢adirin en dnemli malzemesidir. Dis ¢ergevesi keceyle
kaplanarak, i¢i de keceden yapilmis bircok esyayla donanirdi (Asangazieva, 2006: 30-
50).

3.10.5. Kece Desenlendirme Teknikleri

Kece desenlendirmede genel olarak yapim esnasinda olusturulan desenin, isleme
yontemiyle ile desenlendirme, aplike yoOntemi ile desenlendirme ve siska yiinle

desenlendirme yontemleri kullanilarak 5 ayr1 grupta degerlendirilebilir:
1.Mozaik teknigi

2.Kegenin iistline rengarenk kumaslarin ya da rengarenk kege uygulamalariin

yapilmasi
3.Rengarenk yilinden yapilan nakigh tepme
4.Desenli kece dikme (motif dogrultusunda i¢ ice dikis)
5.Kegenin iist kismina islenen desenlerin renkli bantlarla ¢evrilmesi

Bu yontemler, desen yapiminda ge¢misten giiniimiize kadar araliksiz bir sekilde
tercih edilmistir (Celiker, 2011: 48). Kecede kullanilan en yaygin teknik aplike
teknigidir.

3.10.5.1. Aplike Yontemi

Belirli bir pozisyon icinde motiflerin yer kismina tutusturulmasiyla
yapilmaktadir. Kirgizlarda aplike yontemiyle olusturulan nakis, ana kege parcasinin

tizerine onceden belirlenen oOlciiler dogrultusunda yapilmaktadir. Sonrasinda kegeye ve
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desene uygun olan renklerle dikilir. Bu Kirgizlarda ge¢misten giiniimiize kadar pek ¢ok
kez kullanilan bir yontemdir (Celiker, 2011: 48). Yapim esnasinda aplike edilmek
istenen kecenin inceligi ve kalinligir yapilan desene bagli olarak degisiklik gosterir.
Kecenin veya kumasin yere rahatlikla biitiinlesmesi igin ¢ok fazla kuvvet uygulanmadan
doviilmiis rengarenk ve ciliz bir kumastan veya kegeden kesilen siisiin tamamlanmamig
zemin kegeye yerlesmesinden ve sonrasinda kegenin doviilmesinden olusmaktadir.
Desenleri ¢izgilerinden kesip isleyerek, ayr1 bir malzemenin iistiine uygulanan aplike
yontemi Tirkler tarafindan asirlarca yapilmistir. Giiniimiizde, Kazaklarda ve
Kirgizlarda yapimi hala devam etmektedir. Aplike yonteminin ge¢cmise dayandigi Hun
sanatinda da goriliir. Yapilmis olan bir¢ok arkeolojik calismalarda aplike yontemiyle

yapilan esyalara rastlanmustir (Diyarbekirli, 1972: 79).
3.10.5.2. Tepme Yontemi

Kirgizlar, kece iiretiminde tepme yontemini kullanmislardir. Bu yodntemde
yiinler, hasirin iistiine denk gelecek sekilde konulur. Daha sonra {istline farkli renklerde
ylunlerle istenilen desenler yapilir. Sonrasinda {izerine el ile sabunlu su serpistirilerek
hasirla birlikte sik1 bir rulo haline getirilir. Rulonun bas bdliimleri kalin iplerle baglanir.
Baglanan kege halilar, el ve ayaklarla tepilir. Kirgizlar tarafindan Ulupamir kdytinde bu
yontem eskisi kadar ¢ok olmasa da yapilmaktadir. Kirgizlarin en 6nemli geleneklerinden
olan 6liim ve diiglin térenlerinde desensiz tepme keceleri kullanilmaktadir (Yiiziigiildii,

2019: 15-60).
3.10.6. Ulupamir’de Kece Sanati

Ulupamir koylinde giiniimiizde bir hali ve kece atdlyesi bulunmaktadir. 15
kisiden olusan Ulupamirli kadinlar tarafindan Izmir ve Istanbul’dan getirilen kegeyi
isleyerek ¢esitli hediyelik {riinler yapmaktadirlar. Ge¢miste keceyi kendileri yapan
Ulupamir halki glinimiizde disaridan gelen keceyi sadece islemektedirler. Ayrica
kecede genellikle geometrik sekilleri ve doga figiirlerini sik¢a kullanan Ulupamirliler,

cenaze merasimlerinde sade ve desensiz kegeyi kullanmaktadirlar (KK49, KK24).

Gegmiste kullanilan ve yapilan cadir, sedir, yorgan, yatak, yaygi vb. seyleri
giiniimiizde de kullanmaya devam ederler. Bunun haricinde farkli alanlarda kullanmak

icin iretilen keceler de vardir: Ayakkabi kegesi, kosum kecgesi, tandir kegesi, heybe,
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takke, corap, ¢anta vb. gibi iirlinler mevcuttur. Keceden {iretilen bu iirlinler ve cesitli
sirdak kilimlerinin, halilarinin, kiyafet ve bir¢cok esyanin hayvancilikla ilgilenen
Kirgizlarin yasam tarzlarmi, fikirlerini yansittig1 goriilmektedir (Atis, Ozhekim, 2009:
125).

Ulupamir kdyilinde mevcut olan hali atolyesinde hereke halis1 ve Kirgizlara ait
olan “sirdak” ve “alakiyiz” iiretilmektedir. 1992 yilindan bu yana devlet tarafindan
yapilan bu atdlyeler varligini gliniimiizde de siirdiirmektedir. Ancak tiretim siklig1 eskiye
oranla azalmistir. Bu isi 6grenmek ve yapmak isteyen kisiler, genellikle kadinlar igin
tistadindan {i¢ haftalik bir egitim alarak isin en 6nemli noktalarini 6grenirler. Sonrasinda
hali ve kilimde kecgeyi istedikleri gibi kullanip desenlendirirler (Sagir, 2011: 276).
Kegeden yaptiklar1 ¢esitli esyalar1 ¢ogunlukla Muradiye ilgesine bagli Atayurt ta
disaridan gelen misafirlere satilir. Bunun haricinde il disindaki yoresel giinlerin agildig:

stantlarda da satisa sunulmaktadir (KK24).

Kirgiz milletinin kendilerine 6zgii bir hiiviyet kazandiran 6nemli kiiltiir
unsurlarindan olan “Sirdak” ve “Alakiy1z” bugiine kadar siiregelmistir. Yoresel yaygi
sanat1 olarak kabul edilen, kegeden yapilan el sanatlarindan biridir. Kirgizlarin yoresel
kege sanati olan alakiy1z ve sirdak UNESCO 3-7 Aralik 2012 tarihinde Insanligin Somut
Olmayan Kiiltiirel] Miras Listesi’ne eklenmistir. Bu UNESCO listesi, 21. yiizyilda
koruma altina alinmasi, restore ve tedavi edilmesi gereken geleneklerin ve bu
geleneklere bagli yapilarin, esyalarin, insanlarin dikkatini gekmesine yardimci olmustur.
Gogebelerin giinliik yasamlarinin pargasi olan kege, yaygi yapimi, hali dokuma ve
stisleme torenleri bilgisi, becerisi ve ¢esitliligi evlerinde 1sitma amaciyla kullanilmigtir.
Yaygilar genellikle kirsal ve daglik yerlerde yasayan kadinlar tarafindan yapilmaktadir.
Bu yoresel el sanatinin ailede nesilden nesle aktarilmasi 6nemli goriiliir (Demirbulat,

Ozdemir ve Bozok, 2015: 573).
3.10.6.1. Alakiyiz

Alaca anlamina gelen, kegceden yapilan halilara Alakiyiz denir. Kirgizistan’da
yasayan tiim kabileler gilinlimiizde dahi bu sekilde yapilan halilara Alakiyiz ismini
kullanmaktalar. Farkli sekillerde kullanilan bu halilar, duvara asmak, yere sermek ve

hediye etmek i¢in kullanilir (Koponova, 2007: 13-14). Geng¢ kizlarin ¢eyizlerinde
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bulundurduklar1 nadide ve vazgecilmez pargalardan biridir. Alakiyiz, diigiin ve ev

hediyesi olarak da degerlendirilir (Nitelikli Is Giicii Gelistirme Projesi, 2012: 16-17).

Alakiy1z yaygisinin piirlizsiiz ve biiylik merkez alanlari, diizgiin bir yiizeyi ve dar
sekilleri vardir. Alakiy1z, sirdaga nazaran daha yumusak ve teknik olarak daha farklidir.
Dayaniklilig1 sirdaga nazaran daha azdir. Fakat desen olarak benzerlik gosterirler.
Alakiy1z kegesinde ¢ogunlukla boz, beyaz ve kahverengi renkler bulunur. Kegenin
yanlarina, kenarlarina, énemli bosluklarina cesitli nakiglar yapilir. Bu sebeple sirdak

yonteminden daha kolay bir teknigi mevcuttur (Derebas ve Oyman, 2016: 42).

Orta Asya’dan gecmisten giliniimiize gelen emsalsiz bir sekilde gelisimini
siirdiiren Alakiyiz; Ozbekler, Kirgizlar, Kazaklar ve Tiirkmenlerde de goriilmektedir.
Farkli iilkelerde tiretilen “alakiy1z” kegeleri kalinlik, incelik, renk, motif bakimindan
cesitlilik gostermektedir (Koponova, 2007: 13-14). Nakislar, usta kadinlar ve usta
erkekler tarafindan desen doseme yonteminde gerekli malzemenin kullanilmasiyla,
dovme yonteminde ise el, ayak ve evcil hayvanlarin destegiyle yapilir. islem gérmemis
hasir tizerine tek renk olan siyah ya da beyaz yiinler agilip dizilerek zemin elde edilir.
Daha sonra zeminin tlizerine renkli yilinlerden yapilan desen dizme islemi ile eklenmeler
yapilir. Rulo seklindeki hasirla birlikte siki seklinde sarilan kege, tepme islemi ile
biitiinlesir. Bu islem Once ayaklarla daha sonra dirseklerle yapilir ve biitlinlesinceye

kadar siirdiiriiliir (Mahova ve Cerkasova, 1968: 25).

Alakiyiz yapiminda c¢esitli yontemler uygulanmaktadir. Bunlardan biri de
nakisin ince keceden kesilip sonra yumusak ve tamamlanmamis kegenin {iizerine
yerlestirilir. Ardindan dévme islemi sarilarak yapilabilir. Bu yontem cogunlukla
Kazaklarda yaygindir. Alakiyizin kullanildig1 saha oldukga genistir. Evlerin i¢inde ve
yaylalarda boziiyiine sarilmis hali siirekli karsimiza ¢ikar (Nitelikli Is Giicii Gelistirme

Projesi, 2012: 16).

Alakiyizlar kecelerinde hayvan nakislariyla (ko¢boynuzu, kartal tirnagi,
itkuyrugu) geometrik bir sekilde sik¢a karsilasirken bitkisel nakislara ¢ok daha az denk
gelinmektedir. Alakiyizlarin cogunlugunda siislemeler daha ¢ok hag sekilli (dort miiyiiz)
rombler i¢inde (taba koyuu), catalli ve uzantili (karga, tirnak, ele bakan) benzeri

kivrimlari olan “milyiiz” nakislarindan olusmaktadirlar (Nitelikli Is Giicii Gelistirme
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Projesi, 2012: 16). Kartal kanadi ve satrang gibi siisleme unsurlart da alakiyiz

seritlerinde uygulanmaktadir (Mahova ve Cerkasova, 1968: 25).
3.10.6.2. Sirdak

Sirdak sozciigli isim olarak c¢ok tartisiimaktadir. Kuzeydogu bolgelerinde
“sirdak” disinda “oymeteke”, “tomoljim” adlariyla da bilinip kullanilmaktadir
(Koponova, 2007: 11). Sirdak ve sirmak sozciik bakimindan “sirik” sozctigiinden geldigi
tahmin edilir. Kazaklarda, “sirdamala” benzeyen “sirdamal” olarak bilinir. Os ilinin
giiney ve kuzey bolgelerinde; kitay, basiz, mungus, adigene, munduz ve saruu olarak
kullanilmaktadir. Kural geregi orta alan ve kenarliktan meydana gelen sirdak Kirgizlara
aittir. Bu yontemle haliy1r saglamlastirmak, elle motiflerin hizasina gére uyumlu sirik

yani dikigler yapmak i¢in uygulanir (Derebas ve Oyman, 2016: 39).

Sirdak, Kirgizistan’da mozaik yontemi ile yapilan dikdortgen seklinde 300-150
cm, 420-200 cm boyutlarindan meydana gelen halilara denilmektedir. Mozaik kege
tekniginden Otiirii nakisin yapimi diger kegelerden yapilan tirlinlere gore daha ¢ok emek
ister. Bu kecelerde digerleri gibi zemin ve nakis ayrimi yapilamamaktadir. Farkli renkte
iki kege ayn1 anda kesilen, motifler esit bir sekilde dizilir. Tepme ve aplike teknigiyle
yapilan sirdagin kalitesi arka kisminda siki kegelesme olup olmadigina bakilarak

dl¢iilmektedir (Nitelikli Is Giicii Gelistirme Projesi, 2012: 14).

Sirdagin en 6nemli 6zelliklerinden biri de nakislarin ve zeminin ayn1 zamanda
birbirleriyle biitiinlesmesidir. Cift olarak bi¢ildiginde birbirleriyle biitiinlesip kalintisiz
tiretim saglanir. Ardindan nakis teknigi ile motifin kenar kisimlar1 bezenir. Sirdaklarin
karigik renkte olanlar1 koyu ve acik renklerin karigimi ile olugturulmaktayken, tek renk
olanlar ise zit renklerle yapilmaktadir (Nitelikli Is Giicii Gelistirme Projesi, 2012: 16).
Daha cok lacivert-kirmizi, lacivert-yesil, siyah-kirmizi gibi renklerden meydana
gelmektedir. Sirdak i¢in genel kural gogunlukla siyah-beyaz renkteki “dalga motifi”
zeminde tercih edilirken “su” motifi ¢ogunlukla kenar kisimlar igin tercih edilir.
Kirgizlara 6zgii sirdaklar belli kurala ve tasarima gore yapilmaktadir. Sadeligin ve
zenginligin gostergesi olarak zemin esitligi 6nemlidir. Sirdak, farkli renklerde siki bir
sekilde sert kegeden yapilmaktadir. Sirdaklar renk se¢iminden sinirlilik gosterirler ve

diiz karaktere sahiptirler. Buna ragmen zit yerlestirme diizeni sayesinde olusan desenler
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oldukca dikkat g¢ekici ve ihtisamlidir. Makina yapimi halilarda da bunu gérmek

miimkiindiir yalniz bu durum go6z yanilmasi seklindedir (Derebas ve Oyman, 2016: 40).

Sirdak tekniginin en O6nemli 6zelligi kullanilan renklerdir. Kirmizi-lacivert,
beyaz-kahverengi, kirmizi-yesil, kirmizi-siyah seklindeki renklerin uyumu halrya farkli
bir hava katmaktadir. Ayrica halilarin mozaik yapida olmasi olusabilecek herhangi bir

renk climbiisiine engel olmaktadir (KK45, KK24).

Sirdak hali-yaygilarinda daha ¢ok budak, dalgali ya da pozitif goriinlime sahip
islemeler kullanilir. Bunlar Kirgizca’da Tiirkge karsiligiyla; “kiyal”(negatif),
“kockormiiyiiz” (kogboynuzu), “tumarca” (iiggen), “su” (iki ¢izgili motif), “iyrek”
(zikzak) seklinde adlandirilmislardir. “Karga tirnak”, “cimin kanat” gibi islemelerde
kendine has anlamlar1 olan Kirgiz yaygilarindan olusmaktadir. Bu yaygilarin
saglamligindan Otliri Omiirleri uzun olup bir asir dayanikliligint siirdiirdigii
bilinmektedir (Koponova, 2007: 12). Giinlimiizde daha ¢ok geometrik (eskenar, dortgen
ve altigen) sekillerde geleneksel desenler kullanilmaya devam edilmistir. Sirdagin en
yaygin yapilis sekli iki farkli rengin beraber dikilmesinden olusur. Sirdagin dikiminin
uzun zaman aldig1 bilinmekte olup bu siirenin birkag ay siirdiigii sdylenir. Fakat kii¢iik
yaygilarin tiretimi yaklagik iki hafta stirmektedir. Eskiden sirdagin tiretimi el is¢iligiyle
yapilirken gilinlimiiz sartlarinin  gelismesiyle iiretim fabrikalarda yapilmaktadir.
Boylelikle desenler kusursuz yapilmaya baglanarak daha kaliteli ve hizli iiretime
gidilmistir. Kirgizistan’in genelinde sirdak yapilmasina ragmen Narin bolgesinde en
kaliteli ve en zengin ¢esitlilige sahip sirdaklar iiretilmektedir. Giiniimiizde Ulupamir
koylinde Sirdak ve alakiyiz halilar1 yapilmakta il i¢i ve il dig1 satis1 saglanmaktadir

(KK24).
3.11. Ulupamir’de Halk Hekimligi

Toplumlarin kendi gayretleriyle hastaliklart iyilestirme yontemleri halk
hekimliginin dogmasina zemin hazirlamistir. Halk hekimligi, senelerin getirmis oldugu
tecriilbe ve birikimler ile ortaya ¢ikmustir. Simdilerde geleneksel yontemlerle tedavi
uygulamalari pek tercih edilmese de bir iyilestirme alternatifi olarak kabul edilir. Ustelik
tip alanindaki c¢alismalar ile geleneksel halk hekimliginin donelerinden

faydalanilmaktadir. Bunun yani sira bilimsel bir esasa dayanmayan, ¢ogunlukla nazar,
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muska, dua okuyup iifleme vb. Gibi tedavi yontemleri de mevcuttur. Halk hekimligiyle

ilgili apayr1 birgok anlayisin varligi s6z konusudur. Bu goriislerden iki tanesi soyledir:

Halk hekimligi, “Insanlarin imkam olmadigindan dolay1 veya baska
miisebbiplerden otiirli doktora gidemedikleri zaman veya gitmek istemeyince,
hastaliklarini teshis ve iyilestirme maksadi ile miiracaat yolu ve tekniklerin tamami
“olarak tasvir edilmekte ve ‘“hastalik” deyiminin halkin karsilagabilecegi olumsuz
etkilere, mitolojik unsurlar olan cin, peri gibi doga iistii varliklarin miisebbibi olacag:

sakatliklara degin her tiirlii kotii durumu ifade ettigini anlatmaktadir (Boratav, 1984:58).

Halk arasinda zuhur eden marazlara karsi uygulanan tedavi yontemlerinin ve
marazlar hakkindaki ananevi fikirlerin tamami “halk tibb1” olarak tarif ederken,
sagaltma usullerini de tabiattaki bitkilerden, farkli maddelerden ilag {iretilerek
uygulanan birtakim halk tibbi ve barbar bir diinya anlayisina dayanan, fevkalbeser,
olaganiistii kuvvetleri tesir ederek uygulanan dinsel-sihirsel halk tibb1 olarak yorumlanir

(Yoder, 2004: 3-104).

Ulupamir koyti, sozlii nakletme yolu ile tarih suurunu korumakla birlikte akraba
ad1 altinda birlesen insanlardan olusur. Bu bag kdy milletinin kendi arasinda tinsel
tutkunlugunu ¢ogaltan 6nemli bir husustur. Olabildigine ige doniik hayat1 kabullenen
kdy insanlari, saglik hususunda da giizel bir yardimlagma i¢indedirler. Nitekim kdy,
senenin biiylik bir zamanini kar altinda gecirmek durumunda kalan, yolu oldukga zor ve
sehirden olabildigince uzak bir pozisyonda oldugundan otiirii ulasim sorunu ve
ulasabilirlik agisindan iyi durumda olsa bile saglik kurulusunda iyilesme ve ilag
ticretlerini karsilama problemi insanlarin, diger alanlarda oldugu gibi saglikta da biitiin
bir yardimlagma i¢inde var olmasini ve kendilerine ¢care bulmaya yonelik alternatifler
iiretmesini, dolayistyla ananevi tedavi yontemlerini kdy milleti i¢inde yayginlik

kazanmasini saglamistir (Y1lmaz, 2016: 188-199).
3.11.1. Nazar

Ulupamir kdytiinde bir bebege nazar degdigine inanildig1 zaman nazar degdirdigi
hissedilen kisinin, ayakkabisinin tabanindaki astarin ucundan ya da diisiiniilen kisinin
bahceye astig1 elbisenin kenarindan bir miktar kesip alinarak eve getirilip kesilen pargay1

tam ayirmadan yine yedi parga kesilip lizerine 3 ihlas okunarak bebegin gdbegine
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stiriiliir, sonra kumag atese yaklastirilir. Birazda olsa yanmis olan bu elbise parcasi

bebegin basinin listiinden gegirilerek ¢ope atilir (Celik, Giilendam, 207).

Bu koyde nazar1 degdirdigine inanilan kisinin esyasindan bir miktar yirtip ateste
yakarak ¢ope atip zarar verme vardir. Dogrusu kotii olana kotii bir karsilik vermis olmak
bir nevi o sahistan gelen etkiyi taklit etmektir. Nazarin etkisi, makasla bir esyay1 kesme,
atesle yok etme yoluyla ortadan kaldirmanin taklit edilmesi bu efsunlu islem ardindan
bir elbiseden kesilmis parcanin bebegin gobegi lizerine dokundurulmasiyla pekistirilir.
Tiirk milleti atesin her seyi yok ettigine, diizeltti§ine inanir (Inan, 2000: 66-71; Roux,
1994: 185-187).

Islamiyet’i tam anlamiyla yasayan koy milleti, tam anlamiyla Islamiyet’ten
onceki inanglarini Islam dini ile birlikte harmanlamis bir yasam sekli igindedir. Onceki
uygulamalarin beraberinde nazar degdirdigine inanilan kisinin elbisesinden kiiciik bir
kumas parcasinin lizerine ihlas okuyup, arzu edilen sonuca ulagmak igin burada
Islamiyet dini ile ilintili pekistirici faktordiir ve dinsel yolla iyilestirme ydnteminin
bliyiisel muamele ile harmanlayarak tam bir biitiin olusturduguna bu 6rnek gibi ufak
parcanin “yedi defa” kesilmesi, ihlas suresinin “li¢ kez” yinelenmesi bunu gosterir
(Y1lmaz, 2016: 188-199). Tedavi yontemlerinin bilesenlerinden olan, sayilarin isin i¢ine
girmesi faktoriiniin duruma gore ii¢, bes ya da yedi defa yinelenmesi bazi milletlerde bir
gelenekti. Cogunlukla 3,7,9,40,41,99 sayilarinda fantastik ve gizemli bir kuvvet
olduguna inanilir (Rivers, 2004: 100).

Yeni dogan bebegi nazardan esirgemek adina izlenilen bir diger yol ise soyledir:
kimseyi haberdar etmeden ve bebegi hi¢ kimseye gostermeden, bir baligin tek gozi
cikarilarak kurutulur, sonrasinda ezilerek azicik tereyagi karistirilir. Bu karisimin hepsi
bebege yedirilerek karisimdan bebegin diline ve dudagina da siiriiliir. S6yle ki evde
birden fazla bebek varsa ayni karisimdan ona da yapilarak ayr yedirilir (Yilmaz, 2016:

188-199).

Anadolu’da oldugu gibi Ulupamir Koyii’'nde de nazara inanilir ve bundan

korunmak i¢in ytize is siiriiliir. Nazar dualar1 okunur (KK49).
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3.11.2. Dogum

Biitiin dogumlarinda kiz1 olan fakat erkek ¢ocugunun olmasini isteyen kadin, her
seferinde erkek cocuk dogurmus bir kadinin evinin bahgesinden ipe asili olan
kiyafetlerinden birini haber vermeden alir. Kadin hamile kalinca aldig1 kiyafeti giyer,
bunun sonucunda erkek cocuk diinyaya getirir (Y1lmaz, Ozkarsl, 2013:570). Kdyde tiim
kadinlarin bildigi bu metot tam anlamiyla, Acipayamli (1989:3) ‘nin tespit ettigi irvasa
yontemiyle iyilestirmesidir. Bu misalde, “benzer benzeri yaratir ilkesi’ne dayanan
“taklit biiylisii” herhangi bir seyde kuvvetin, o seyin diger seye etki etmesiyle, kuvvetini
ona nakletmesi seklinde izah edilen, bir defa birbirine etki eden seylerin, birbirlerine
bagli kalmalar1 prensibine dayanan “temas biiyiisii” (Ornek, 1995: 141-142) taktigi ile

arzu edilen neticeye ulagsma gayesindedirler.

Ulupamir’de diisiik riski olan gebe bir kadinin tedavi yontemi de metafor biiyiisel
prensiplerin ¢aligmalarina ait i¢ ice geg¢mis vaziyette dinsel ritlielleri gerektirir.
Ulupamir’de biitiin kadinlar bu hususla ilgili olduk¢a bilgilidir. Lakin bu ¢alismalarin
ehli olan belli bash birka¢ kisinin oldugu bilinmektedir. Ornek verecek olursak
bunlardan biri “Gililendam Bibi” adindaki bir kadindir. Gebelik ve dogum siireci ile
ilintili hastaliklarda hemen Giilendam Bibi getirtilir. Giilendam Bibi hastalanan kadinin
yanina gider. Kadmin parmaklarina taktig1 yiiziiklerden birini secip alarak o kadimin
elbisesinin kenarmi ters cevirir. Yiiziigi elbiseye diker sonrasinda ihlas ve Ayet’el

Kiirsii okuyarak tedaviyi sonlandirir (Y1ilmaz, 2016: 188-199).

3.11.3. Goz Tedavisi

G0z tedavisinde uygulanan bir¢ok yontem vardir. Bunlardan bazilar1 sunlardir:
Yeni dogan bebegin sag1 yeni yeni ¢iktiginda, ensenin iist tarafin1 ve kulaklarinin
arkasindan itibaren bir ¢izgi olusur. O ¢izginin {lizerinde sa¢ olusmaz, kellik meydana
gelir. Inang hususunda bu ¢izginin kulag1 ge¢mesi durumunda bebegin gdzleri kaymaya
kadar gidebilir. Bu marazin adi “bic1”dir. Bundan dolay1 6nceden tedbir almak sarttir.
Bir makas yardimiyla kulagin iizerinden bir miktar sag kesilir. Ayn1 duruma kars1 bunun
haricinde, koyunun i¢ organlarindan maraza benzer isme sahip olan bic1 pisirilir. Bic1’y1
sadece agz1 duali olan bir kadin yaparsa olur. Bici, koyunun pargcalanmayan, sag¢ orgilisii
seklinde oriilen ince bagirsaginin igine et, piring, sogan, ciger, dalak, i¢ yagi vb.

Doldurup et suyuyla pisirilen bir tiir yemektir. Pisen bici, ¢izgiyle ayn1 dogrultuda basin
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arkasindan tutulup 6nde iki kasin tam ortasinda birlestirilir. Sonraki asamada bici sag

taraftan sol tarafa liger defa makas yardimu ile kesilir. Kesme esnasinda alt1 defa :
Men kayttim, sen de kayt Ben geri dondiim, sen de geri don

Ciimlesi yinelenir. Bu islemin ardindan, bebegin goz kaymasi sorunu ortadan
kalkmis olur. Pisirilen bici anne ve baba tarafindan yenmez. Yapilan bici komsulara
dagitilir. Giiniimiizde Kirgizistan’da bebegin sa¢inda kulak kismini ge¢mis olan kellik
ile ilintili géz kaymas1 sikintisinin olmamasi icin tedavide yalnizca kulagin iistiindeki
sac kesilir. Soyle ki Ulupamir kdylinde daha 6nce yapilmayan bir baska yontem de
sudur: cocugun sapkasinin i¢ kismina hayvan yemi konur ve esege yedirilir. Sapkanin
icindeki yem bitince sapka yikanmayip dylece cocuga takilir (Celik, Giilendam, 2010;
Urmanbetova, Zarina, 2015)5.

Goziin saglikli olmasi i¢in uygulanan bir tedavi yontemi de soyledir: bici, esit bir
sekilde iki kasin tam ortasina konularak yiizlin simetri olmasi saglanir. Bu sekilde
yapilan uygulamalar esnasinda bir¢ok dua ve yakaris bu uygulamalarin normal bir
parcasidir (Bruhl, 2006: 28-34). Bic1 ile yapilan taklit, kaymakta olan gézlerin diizelmesi

icin alt1 kez yapilmasiyla kuvvet kazanir. Burada da sayilara olan inang giicliidiir.

Ulupamir kdyiinde, goz ile ilgili uygulanan bir yontem de soyledir: Kdyde goz
bebeginde olusan beyaz lekeleri tedavi etmek i¢in taklit bilylisiinden yararlanilir. Tedavi
sOyle uygulanir: yedi adet kemik tirnak biiyiikliigii kadar alinir. Sonrasinda hastanin
basinin iistii bir tiilbent ile kapatilir. Bir kaseye su koyularak hastanin basinin tizerinde
tutulup, kemikler suya atilir o esnada:

Kara koz kal bolvoz. Kara g6zde ben olmaz

Kal bolso da turup bolvoz.  Ben olsa da durup olmaz/ kalmaz

Cuurkanda ceng bolvoz. Yorganda kol olmaz

Ceng bolso da kiyip bolvoz. Kol olsa da giyilmez

Carda canirik bolvoz. Yarda yanki olmaz (Ugurum kenar tehlikelidir;

Yaklasilmaz. Gézde de ben tehlikelidir.)

Canurik bolso da 6tiip bolvoz Yanki varsa da o tarafa gegilmez
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Kolde kopiiriik bolvoz. Golde kopiik olmaz
Kopiiriik bolso da kirik bolvoz. Koptik olsa da kirli olmaz
Seklindeki dua okunur. Duanin sonunda;

Bury burty. Git git

Diyerek kase, kendi etrafinda ¢evrilir. Bu islem sonucunda beyaz lekelerin suyun

icene diistiigli sOylenerek iyilesme gergeklesir (Y1lmaz, 2016:188-199).
3.11.4. Sarihik Tedavisi

Sarilik hastaliginin tedavi edilmesinde uygulanan yontem soyledir: bir adet canli
alabalik almarak hi¢ kimseye gosterilmeden su dolu kabin igine konur. Sarilik
hastaligina yakalanan kisi bagin1 suya dogru egerek basini bir ortii ile kapatmak suretiyle
iki veya ii¢ dakika goziinii kirpmadan balifa bakmasi gerekir. Bu yontem ii¢ defa
tekrarlanarak balik, kimseye gosterilmeden gole veya dereye birakilir (Yilmaz, 2016:
188-199). Ulupamir halkina gore, “insanda oldugu gibi alabalikta da 6d vardir ve sarilik
olan kisinin alabaliga bakmasi esnasinda hastalik o kisiyi birakip, alabaliga gecer”.
Aslinda bu yontem hayvanlarla ilgili irvasa ve em uygulamalarinin bir arada kullanildig:
basit bir tedavi yontemidir. Bu sekilde ¢ocugu nazardan muhafaza eden islem aym
sekilde hayvansal temelli olan em hazirlama yaninda, diisiincelerin birbirini
cagristirmasinin yaninda hayvansal sekiller ile hem gozii kurutarak ve ezerek gdzden
gelebilecek kiskanglik hissini yok etmesini yok etmesini taklit etmeye ayrica da
dokunma ilkesini harekete ge¢irmesine doniik, asamal1 fantastik bir muhtevaya sahiptir.
Bir onleyici tilsim olan balik, toplumlar arasinda bilgelik, diinyaya gelme, seving,
yeniden olusum, canlanma ile baglanti kurulmustur (Hoppal, 2012: 35-161; Kasgarl
Mahmut, 1986: 1-73, 1-498, 11-216, 11-233, 11-349, 3-334). Bu hususta koyde giinliik
yasamda balik gorseline yliklenmis tehlikelerin geri piiskiirtme manasi, inek, keci, sigir
vb. Sagildig1 vakit siitiin cokluguna nazar dememesi i¢in igine siit sagilmis kabin her iki

tarafina iki balik bas1 baglanir (Y1lmaz, 2016: 188-199)10.
3.11.5. Korku Tedavisi

Ulupamir’de bir kisi bir seyden lirkmiis ise ylirek tedavisi Onerilir. Bebege dnce

bir damla su verilir. Daha sonra atesin tistiindeki tencerenin altindan bir parmak kadar is
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alarak ¢ocugun damagina ve iki kasinin arasina stiriilerek kiiciik bir hamur yogurup
kalp goriintiisii verilip iki tarafin birlestigi en iist yerinden kesilir. Kalbin tizerine koo ile
iist tarafindan V sekli verilir. Kalp, ¢cok kizgin bir atesin i¢ine konur. Atesin i¢inden
alindig: vakit, kalbin dagilip dagilmadigina goz atilir. Eger dagilmadan biitiin bir parga
olarak kalmis ise ce koo biitlin kalmis, kirllmamigsa o kisi ¢ok fazla tirkmemis anlamina
gelir. Kalbin list kisminda yogun kirikliklar goriilmiisse kisinin oldukca korktugu
anlasilir. Sonug olarak sahsin fazla tirkmedigi anlasilirsa 1srik ile tiitsii yapilir. Isrik

kasesi ¢ocugun bas1 tizerinde gezdirilerek {i¢ defa:

Bismillahirrahmanirrahim

Alas malas her beladan halas. Alas malas her koétiiliikten kurtulus
Allah sifa versin
Menim balam bas tik tursun. Benim yavrumun basi dik dursun

Denilir. Kase, disar1 kapisinin i¢ kismina birakilarak yandirilir. Sonrasinda
cocugun trktiigii anlasilirsa, cocugu bir hocaya gotiirerek okuturlar. Pisirilen kalbin
kesilen kismina ip takilarak ¢ocugun boynuna ii¢ glin boyunca asilir. Cocugun

boynundaki kalp {i¢ giin sonra kuslara veya kopeklere verilir (Yilmaz, 2016:188-199).
3.11.6. Bas Agnis1 Tedavisi

Ulupamir Kirgizlari arasinda, “tengdd6” bas agrisini tedavi etmek i¢in kullanilan

bir yontemdir. Yontem kisaca sOyle uygulanir;

Uzun bir ip alinir ve ikiye katlanarak hastanin basindan gegirilir, alin hizasinda
tutulur. Ipi tutan bir el tam iki kasin ortasinda, digeri tam onun karsisinda basin arkasinda

durur. Ip, hafifce sikistirilir,
Tengbi? Tengbi? Dengeli mi? Dengeli mi?

Diyerek saga sola cevrilir. Sonra pozisyonu bozmadan, ip hastanin basindan
cikarilip bakilir. Ipin hangi tarafi bol gelmisse, o tarafta agr1 fazla demektir. Ayni islem
bu sefer de, ipi kulaklarin tam iizerinden tutarak tekrarlanir. Ipin teng/ denk gelmeyen

tarafinda agr1 var demektir. O sirada su sozler ifade edilir ;

Teng bolbosong sana cazik Dengeli olmazsan sana yazik
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Teng devesem mana cazik Dengeli demezsem bana yazik

Emgiler 61dii, emi mana kald1 Ufiiriikgiiler (tabipler) 6ldii, nefesi bana

kald1

Domgular 61dii, domu mana kaldi ~ Ufiiriikgiiler (tabipler) &ldii, nefesi bana

kaldi.

Bu so6zlerden sonra hastanin bas agris1 tedavi edilmis olur(Yilmaz, 2016:188-
199).Bu tedavi, bugiin Kirgizistan topraklarinda da uygulanmakta ve kesinlikle sifa
oldugu ifade edilmektedir (Urmanbetova,2015:25-42, Yilmaz, 2016:188-199).

Kirgiz Tirkleri’nin tengddo tedavisinde varilmak istenen sonug hastanin dogal
cevre ile bozulan dengesini geri kazandirmaktir. Tedavi sirasinda yip/ ip uygulamasinin
hemen ardindan sOylenen pekistirici sozlerle, hem hastanin olumlu enerjisinin geri
gelmesi istenir hem de bu uygulamanin ehil bir kisi tarafindan yapildigina, tedavinin

olumlu sonuglanacagina dair hastaya giiven verilir.

Bag agrisin1 gidermek i¢in bir baska yontem yine ip ile uygulanir. Hastanin
yanina biiyiikkce bir tas koyulur. Ip, bir ucuna basilarak gerginlestirilir ve hafifge

savrularak tasa vurulur. Sonra:

Teng teng bolot teng bolot. Denge denge olur denge olur
Ciik teng bolot. Yiik denge olur

Bagta teng bolovu. Basta denge olur mu

Emi domu sul imis Tedavisi suymus
Emdevesen mana cazik. Tedavi etmezsem bana yazik
Embolvasam sana caz Tedavi olmazsan sana yazik

Diyerek ip, dondiirerek sirayla basin dort yoniine sirayla baglanir, her bagdan
sonra, o yone hafifce yumruk vurulur. Her vurusta hasta tlirker, bunu tiim viicudunda
hissedip “oh” der. Sonra ¢ene altina hafif¢e vurulur. Ardindan iki yumruk iist iiste bas
iistiine gelir. Kulaklar alttan ve iistten hafifce ¢ekilir. Bag, tiim parmaklarla kavranarak

birkag¢ kez sivazlandiktan sonra tedavi sona erer (Yilmaz, 2016:188-199).
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Bir bagka yontem ise “cartivag” adiyla bilinen, basin bir yaninin agrimasi halinde
bir parga kece/ kiyiz’in i¢ine, gegmeye baslamis kor, bir parga kat1 yag ve bir avug
bugday kepegi koyulur ve kegenin kenarlar biiziiliir, béylece basin agriyan tarafina ii¢
kez uzun uzun kege delinene kadar bastirilir. Sonra hasta kendisi, delinmis bu keceyi

1881z bir yere gotiiriip atar, lizerine ii¢ kez tiikiiriir sonrasinda:
Bezdim kec¢dim. Kagtim gittim

Diyerek arkasina bakmadan evine geri doner. Boylece iyilesir. Eger iyilesmezse
eski bir mezara gider ve basini {i¢ kez mezar tasina siirer. Baginda kalpak, sapka ne
varsa orada birakip evine doner (Vatan, Nisa 2010). Bu 6rnek, yine biinyesinde sozlii
ifadenin yer aldig1, agriy1 1ss1z bir yerde birakarak ondan kurtulmay1 temsil eden taklide
dayali bir iglemdir. Tedavinin ikinci asamasi, eski Tiirk inan¢ yapisinin ve sosyal
diizeninin énemli unsurlarindan biri olan “atalar kiilti” ile baglantilidir. Eski Tiirkler,
atalarina sonsuz saygi duyar, tecriibelerine giivenir, atanin bedeni dlmiis olsa da ruhunun
daima yasayacagina ve geride kalanlara her durumda yardim edecegine inanirdi

(Kafesoglu 1987).
3.12. Atayurt Projesi

Diinyada benzer bir projenin olmadigi Atayurt projesinin Koordinatorii Kenan
Aytag’tir. Aytag, yasamini Istanbul ‘da idame ettirmekteydi. Fakat bir yaz tatilinde kdye
gelmis, kOy halkinin giderek geleneklerini unutmaya basladigin1 gérmiistiir. Ani bir
kararla bir hafta igerisinde Istanbul’daki is yerini, evini kapatip gelip Ulupamir’e
yerlesmistir. Oziinii, geleneklerini unutturmamay1 kendine vazife edinmistir. Koye
yerlestikten sonra bir deri atdlyesi agmistir. Kendi deri ve kege imalatini yapmaya
baslamistir. Sonrasinda kdyde iki tane otag kurmustur. Bu otaglar oldukea ilgi ¢ekmis,
kdye gelen yerli ve yabanci turist sayisi oldukca arttigindan bu otaglar yetersiz kalmistir.
Koydeki kisith araziden dolay1 daha fazla otag kurulamadigindan Aytag, Muradiye
kaymakamiyla irtibata gecerek Atayurt projesini anlatmistir. Kaymakam Harun Yiicel
projeye sicak bakmis ve onaylamistir. Projenin amaci, geleneksel Tiirk kiiltiiriinii

yasatmak, tanitmak ve yeni nesillere sevdirmektir.

Atayurt, Van ilinin Van Gélii kiyisindaki Unseli Mahallesi’nde kurulmustur. 50

donlim arazi iizerine kurulan 8 otag ile binicilik, okguluk faaliyetlerinin yapilacagi alana
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tarihteki 16 biiyik Tiirk devletinin bayragi asilmistir. Kurulan 8 otag ; Kirgizistan,
Tiirkmenistan, Ozbekistan, Kazakistan, Azerbaycan, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’ni
ortadaki biiylik otag ise Turkiye’yi simgeliyor. Her ortagin yaninda ndbetci kulesi ve

otaglar arasinda ocaklar bulunuyor.

Otaglara konaklamak icin gelenler, yoresel kiyafetli kisiler tarafindan karsilanir.
Gelen misafirler otaglarda geleneksel Tiirk yemeklerini tadabilmektedir. Bu alanda
piknik yapmak i¢in gelen ailelerden belli bir ticret alinir. Ayrica diigiin ¢ekimleri i¢in de
oldukea ilgi goren bir alandir ve bunun dolay1 da ekstra bir iicret alinir. Gelen misafirler
ticret karsiliginda geleneksel kiyafetleri giyip fotograf ¢ekebilir ve bu kiyafetlerle ata
binebilir. Yoresel kiyafetlerden ese dosta hediyeler alabilirler.

Deri atdlyesinde birgok film i¢in kiyafetler dikilmistir. Dirilis Ertugrul buna
ornektir. Birgok tur sirketi bolgeyi ziyaret etmek i¢in turist getireceklerini sOylemis ve

alan kurulu bir set alanin1 andirdigindan dizi setleri i¢in de teklifler gelmektedir (KK45).
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SONUC

Yaklagik bir asirdir siirekli go¢ halinde olan Kirgiz Tiirklerinin Afgan
Pamir’inden Tiirkiye’nin Van ilinin Ulupamir K&yii’ne uzanan yolculugu sonrasinda
siirdiiriilen gelenekleri tezimizde ele alinmistir. Tezi hazirlarken Kirgiz Tiirklerinin

yasadiklar kiiltiirel, sosyolojik, ekonomik degisimler ortaya ¢ikarilmistir.

Genel itibariyle 1987 yilindan bu yana Ulupamir Kirgizlari’nin yasayislarini,
geleneklerini, konu alan tezimizde bugiin nasil yasadiklar1 ve hangi aliskanliklarini
giiniimiize tasidiklarina deginilmistir. Bir¢ok kez zorunlu géce maruz kalan Kirgizlar,
artik bu durumdan kurtulmak i¢in birkag iilkeye bagvuru yapmislardir. Fakat Kirgizlarin
Han’1 olarak kabul edilen Rahmankul Han’in Tiirkiye’ ye gelmek istedigini, génliiniin
Tiirkiye’den yana oldugunu, orada dil ve din bakimindan 6zgiir olabilecegini, asimile

olmak istemediklerini dile getirmislerdir.

Tirkiye’ye yaptiklar1 go¢c sonucunda oldukca zorluk cektiklerini, farkli bir
iilkeye, halkina, diline alismanin bir hayli zaman aldigini sdylemislerdir. Giiniimiizde
yerli halkin bir parcasi olmus, onlar gibi Tiirkge konusup, anlasmaktadirlar. Gogebe
hayattan yerlesik hayata gegmekte de zorluk ¢ekmis olan Kirgizlar, bugiin hallerinden
olduk¢a memnun olduklarini, atalarinin bile bdyle bir rahatlikta yasamadiklarini dile

getirmislerdir.

Hayvancilikla ugrasan Kirgizlar, Tiirkiye’ye geldikten sonra Ercis ilgesinde ve
disinda birgok Kirgiz meslek sahibi olmus, ge¢imini hayvancilik haricinde saglayan bir
hayli Kirgiz mevcuttur. Bunlardan en 6nemlisi ve en yaygini koruculuktur. K&yden sehit
verdiklerinden dolay1 teror olaylarindan oldukga etkilenmis ve zorlanmislardir. Bundan
otiirii devlet tarafindan koruculuk yapan bir¢cok Kirgiz vardir. Bunun haricinde koyii
korumak adina goniillii korucularda mevcuttur. Kendi giivenliklerini saglamak zorunda
olduklarindan kendilerince yontemler bularak korunmaya calisirlar. Buna ¢6ziim olarak
giliniimiizde aksam vakitleri evlerin elektrigi erkenden kapatilir, sokaklarda ge¢ vakitte

gezilmez ve sokak 1siklar gece vakitlerinde kapali tutulur.

Geleneklerini belirgin olarak diigiinlerinde siirdiiren Ulupamirliler ¢ocuklarinin
da onlardan sonra bunlari devam ettirmelerini istediklerinden nesillerine bunlari sturekli

asilayarak, yasatarak unutulmamasini saglamaya calisirlar. Ozellikle orta yas kesimin
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bu baghlik konusundaki hassasiyeti fazladir. Ciinkii unutulmak, yok olmak
istememekte, nesillerini Tiirkiye’de devam ettirip Kirgiz kimliginden kopmak
istememektedirler. Kirgiz geleneklerini  ellerinden geldikge siirdiirmeyi ve

unutulmamay1 hedeflemektedirler.

Kirgizlar, Ulupamir koyline yerlestikten sonra hem buraya yabanci
olduklarindan hem dil bilmediklerinden hem de koyiin merkeze 32 km uzaklikta
olmasindan dolay1 siirekli hastaneye gidememislerdir. Buna ¢6zlim olarak kendilerince
yontemlerle gegmisteki halk hekimliginden yararlanmislardir. Kdyde yasca biiyiik ve
deneyimli olan kadinlar, halk hekimliginde olduk¢a 6nemli rol oynamus, bir¢cok alanda
cesitli tedavi yontemleri uygulamiglardir. Fakat giiniimiizde kdyde birgok kisinin arabasi
oldugundan hastaneye, ¢arsiya gelmek daha da kolaylagmistir. Ayrica dil konusunda
kendilerini gayet gelistirdiklerinden dolay1 artik bu agidan zorluk ¢gekmemektedirler.

Alan calismamizda Ulupamir halki yasadiklar1 ¢evreden dolayi ¢ocuklarinin
Tiirkiye’de aldiklari egitimin kendi geleneklerinin ve dillerinin gliniimiizde yagatilmasi
hususunda zorlandiklarindan bahsetmislerdir. Bundan dolay: dillerinin unutulmamasi
icin okullarina Kirgiz bir 6gretmenin gelmesini istemislerdir. Ciinkii bir milletin kimligi,
dilidir ve her seyden 6nce onun yasatilmasi gerektigini diistinmektedirler. Koy icerisinde

stirekli Kirgizca konusan Ulupamirliler, bunun okulda da devam etmesini arzu ederler.

Ulupamir halki giiniimiizde birgok aligkanligin1i ve gelene§ini yasatmakta
oldukca zorlandiklarini sdyleyerek buna sebebiyet veren durumun ise geng¢ neslin koy
disinda lise ve iiniversite okudugunu, bundan dolayr kendi geleneklerini fazla
uygulamadiklarint bu durumun da asimile olmalarina sebebiyet verdigini dile

getirmislerdir.

Yoresel kiyafet konusunda da geleneklerini yasatmakta zorlandigimi belirten
Ulupamirliler geng neslin yoresel kiyafete pek dnem vermedigini dile getirmislerdir.
Fakat orta yasin bu konuda ¢ok hassas oldugunu, giiniimiizde kdy icerisinde siirekli

yoresel kiyafetlerini giydikleri tarafimizca gézlemlenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgularin Ulupamir Kirgizlarinin gelenekleri

ile ilgili ¢alisilacak konulara kaynaklik teskil edebilecegini diistinmekteyiz.
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Kaynak Kisiler

Ad:

Adnan YILDIRIM

Cuma TAC

Eyiiphan VATANSEVER
Giinnur GUZEL

Irnis GUZEL

Kenan AYTAC
Muhammed Emir ARIKAN
Osman ULU

Tacihan ARIKAN

Zeki DIRLIK

Egitim Durumu:
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar
Okuryazar

Okuryazar
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Yas:

37
68
40
24
46
45
55
34
49
53



EKLER

ULUPAMIR KOYU iLE iLGILi FOTOGRAFLAR

EK 1. Ulupamir Koyii

EK 2. Koy merkezi ve yol ayrimiyla ikiye ayrilan Van Kirgizlari ve

sonradan Malatya’dan Van’a gelen Kirgizlar seklinde kurulan koy diizeni
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EK 3. 1990 yihinda Ulupamir Kdoyii

AD! : ULUPAMIR,

KOY Flsli

Kur. Tarihi :

29.12,1988 IL No: .65

BAGLILIK DEGISIKLIKLERI

BAGLILIGIT
r4 Van
lcesi o Ercig peemmsestmms A cstessserereasaermasensrasastesastmprassonse: | lmesssrsorsmnyesemmmm st s erases ans oo
i ¥Merxrkez

Baghhk degistirme tarihi

Numarass

Ait oldugu |1 :25000 Slgekli
paftanmin Adi ve numarasi

Haritadaki yerinin

Saga degeri Yukar: degeri

1 Z

A 1 A E

Niifus durumu

Yila Niifusu
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EK 5. Kirgizlarin Tiirkiye’ye gocii sirasinda tam tarihi belirten giiniimiize

kadar saklanan bir yolcu bileti

EK 6. Kirgizlarin son ham1 Rahmankul Han
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DUGUN ILE ILGIiLi FOTOGRAFLAR

EK 8. Damat giydirme
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EK 9.Taki toreni ve fotograf ¢cekimi

f

!

EK 10.Taki1 toreninden sonra damadin sagdiclariyla karsihklh mani

atismasiyla Kiz evine gotiiriilmesi
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" EK 11. Gelinin imam nikahi icin baba evine bir ‘tor coluk’ denilen bir bez

altinda getirilmesi.

EK 12. Aksakal heyeti, imam ve akrabalardan olusan dini ia ani

135



EK 14.Yiresel gelin kiyafeti

EK 13.Yoresel damat kiyafeti
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EK 15. Yresel kiyafetlerle bir gelin ve kayinvalide
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YEMEK iLE iLGIiLIi FOTOGRAFLAR

EK 17. Kirgiz mantisi
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EK 18. Beshparmak (Besparmak) Ayemegi

EK 19. Samsa
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EK 21. Boorsok (Kirgiz Pisisi)
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‘ '5'“:&:
EK 22. Cinide (kasede) siitlii cay
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KIRGIZ OYUNLARI

EK 24. Kékbérii (Gokbérii, Ulak) oyunu

” S 5 :' . ‘;D ) &5 ‘ [ ‘S
EK 25. Kocaman daireler cizilerek oynanan asik oyunu
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KIRGIZ ATLARI
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v
Yol
)
Lot

i8

EK 26. Kirgiz karsilama ekibi

KIRGIZLAR’IN KULLANDIKLARI AKSESUARLAR

EK 27. Kirgiz kadinlarimin saglarina taktiklari silsila
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in baslarina taktiklar1 kalpak

EK 28. Erkekler

EK 29. Farkh desenli bir kalpak
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EK 30. Kirgiz besigi

ATAYURT FOTOGRAFLARI
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EK 31. Atayilrtta bulunan otaglarin genel fotografi
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EK 32. Otogin i¢ kismi

EK 33. Atayurttan Van Go6lii manzarasi
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