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TURKIYE’DE YASAYAN UYGUR VE TURK ANNELERIN COCUK
YETISTIRME TUTUMLARININ KARSILASTIRILMASI

Duolikun AYINUER

Karabiik Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dah

Tez Danismam
Dr. Ogr. Uyesi Asya CETIN
Kasim 2021, 99 sayfa

Ebeveynlik tutumlar1 anne-babalarin iginden geldigi kiiltiirden etkilenebilmektedir.
Zira bireyler genel olarak ebeveynligin ne sekilde yapildigini basta kendi anne ve
babalarindan ve c¢evrelerindeki ebeveynlerden Ogrenmektedir. Ancak kiiltiirler
arasinda ebeveynlik tutumlarinin ne derecede farklilastigi 6nemli bir arastirma alani
olarak 6nemini korumaktadir. Bu baglamda bu ¢alismada ¢ocugu okul dncesi egitime
devam eden Tiirkiye’de yasayan Uygur ve Tiirk annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin tespit edilmesi, tutumlar1 arasindaki benzerlik ve farkliliklarin
incelenmesi amacglanmistir. Verilerin toplanmasinda Demografik Bilgi Formu,
Anne-Baba Tutum Olgegi (ABTO) A formu ve Uygur anneler i¢in uyarlamasi
yapilarak Uygur Anneler I¢in Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (U-CYTO) ad1 verilen
Olcek kullanilmistir. Calisma grubu 216 Uygur anne, 223 Tiirk anne olmak iizere
toplam 439 anneden olugsmustur.Calismada elde edilen veriler SPSS paket programi
ile analiz edilmis ve verilerin analizinde parametrik olmayan istatistiksel yontemler

kullanilmistir. Caligma sonucunda Tiirk annelerin Uygur annelere gore ¢ocuklarina



yonelik daha demokratik, daha baskict ve otoriter, daha asir1 hosgoriilii tutumlara
sahip oldugu belirlenmistir. Tiirk annelerden yas1 25 ve daha kiigiik olanlarin yas1 36
ve daha tlizeri olanlara gore cocuklarina yonelik daha demokratik, yas1 31 ve iizeri
olanlara gore daha asir1 hosgoriilii oldugu; ilkokul mezunu olanlarin lise, lisans ve
lisansiistii mezunu olanlara gore cocuklarina yonelik daha az demokratik tutuma
sahip oldugu; tek cocugu olanlarin iki ve iizeri ¢ocuga sahip annelere gére daha fazla
demokratik tutuma, 4 ¢ocuga sahip olanlarin en az diizeyde demokratik tutuma ve 1
ve 2 cocugu olanlara gore daha baskict ve otoriter tutuma sahip oldugu; gelir
durumunu diisiik olanlarin orta ve yliksek aile gelirine sahip olanlara gore daha
baskici-otoriter ve daha asir1 hoggoriilii tutuma sahip oldugu belirlenmistir. Uygur
annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlart yas, 6grenim durumu, g¢ocuk sayisi ve aile
gelir durumuna gore farklilagmamistir. Hem Tirk hem de Uygur annelerin
cocuklarina yonelik tutumlarinin meslek degiskenine gore farklilastigi, aile yapisi

degiskenine gore ise farklilasmadigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler : Anne Tutumlar1, Uygur Tiirkleri, Tiirk, Okul Oncesi Dénemi.
Bilim Kodu : 116001
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Parenting attitudes can be affected by the culture of parents. Generally, individuals
learn how parenting is done primarily from their own parents and the parents around
them. However, the extent to which parenting attitudes differ between cultures
remains an important area of research. In this context, this study aims to determine
the child-rearing attitudes of Uyghur and Turkish mothers living in Turkey whose
children continue to pre-school education; also, it was aimed to examine the
similarities and differences between their attitudes. The Demographic Information
Form, the Mother-Father Attitude Scale (APTS), and the Child Rearing Attitude
Scale for Uyghur Mothers (U-CYTO), which was a scale adapted for Uyghur
mothers, were used to collect the data. The study group consisted of 216 Uyghur
mothers and 223 Turkish mothers, a total of 439 mothers. The data obtained in the
study were analyzed with the SPSS package program; also, non-parametric statistical

methods were used in the analysis of the data. As a result of the study, it was
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determined that Turkish mothers have more democratic, more oppressive and
authoritarian, and more overly tolerant attitudes towards their children compared to
Uyghur mothers. It was found that among Turkish mothers, those aged 25 and
younger are more democratic towards their children than those aged 36 and over, and
more tolerant than those aged 31 and over; primary school graduates have less
democratic attitudes towards their children compared to high school and
undergraduate graduates; those with only one child had more democratic attitude
than mothers with two or more children, those with 4 children had the least
democratic attitude and they had more oppressive and authoritarian attitude than
those with 1 and 2 children; those with low-income status have more oppressive-
authoritarian and more over-tolerant attitude than those with medium and high family
income. On the other hand, attitudes of Uyghur mothers towards their children did
not differ according to age, education level, number of children and family income.
In addition, it has been determined that the attitudes of both Turkish and Uyghur
mothers towards their children differ according to the variable of occupation, but not

with the variable of family structure.

Key Words : Maternal Attitudes, Uyghur Turks, Turks, Preschool Period.
Code 116001
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TESEKKUR

Bu tez c¢alismasinin planlanmasinda, arastirilmasinda, yiiriitiilmesinde ve
olusumunda ilgi ve destegini esirgemeyen, benim gibi li¢ ¢ocuguyla yiiksek lisansa
baslayan yabanc1 bir 6grencinin tiim zorluklarina katlanarak sabir ve sevgi gosteren,
mutsuz ve umutsuzluga kapildigimda her zaman elimden tutan kiymetli danigsman

hocam Dr. Ogr. Uyesi Asya CETIN e tesekkiir ederim.

Cocuklarla ilgili giizel hayallerimin gergeklesmesi i¢in bana bir umut kapisi agan,
yiiksek lisans hayatima baglamamdan bu yana bana bir ¢ok alanda katki saglayan,
yardim ve desteklerini hi¢ esirgemeyen, engin bilgi ve tecriibelerinden yararlandigim

kiymetli hocam Prof. Dr. Arzu OZYUREK e tesekkiir ederim.

Hayatim boyunca hep beni destekleyen ve seven, bana yasama sevincini 0greten
annem Azatgiil’e, babam Dolkuncan’a, hayatimin manevi dag1 ve pusulasi rahmetli
dedem Haci ISMAIL’e, babaannem Meryem HAN’a, beni hep destekleyen tiim

kardeslerime tesekkiir ederim.

Sevgisi ve sabr1 ile hep yanimda olan, ¢ocuklarima verdigi sevgi ve emekleriyle
benim eksikligimi hissettirmeyen, gurbetteki hayatimda bana sadece es degil bir
baba, bir dost, bir abi olan hayat yoldasim, ¢ocuklarimin babasi Bilal YAKUP’a

tesekkiir ederim.
Kendileri ¢ok kiiciik olsa bile “Anne c¢alistyor musun? Biz sessiz oynayalim.”

diyerek kiigiiciik kalpleriyle biiylik destekler veren ve anlayis gosteren canim

cocuklarima c¢ok tesekkiir ederim.
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BOLUM 1

GIRIS

Bu béliimde ¢aligmanin genel amaci ve kapsamina yer verilmistir.

1.1. AMAC VE KAPSAM

Insanlarin dogdugu andan itibaren aile icerisinde gordiigii tutum ve davramslar
bireyin tiim yagamini etkileyebilmekte ve bu baglamda ebeveyn tutumlari ¢ocuklar
tizerinde kalic1 etkilere sahip olabilmektedir. Cocuklarin maruz kaldigi olumsuz
ebeveyn tutumlari, halihazirdaki ve gelecek yasamlarinda 6zgiiven eksikligi, ice
kapaniklik, ¢cekingenlik ve daha birgok olumsuzluklara neden olabilecegi gibi olumlu
cocuk yetistirme tutumlar1 da basarma, Ozgiivenli olma, duygu ve diisiincelerini
aciklayabilme gibi olumlu etkiler saglayabilmektedir. Bu nedenle anne-baba

tutumlarinin incelenmesi 6nemli bir ¢alisma alan1 olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Ebeveynler, ¢ocugun gelisiminin biligsel, toplumsal ve duygusal yo6nden
desteklenmesi ve ¢ocugun yasamin c¢esitli getirilerine hazirlanmasini saglayan
cocugun ilk egitimcileridir. Aile i¢i iliskiler, cocugun yasamindaki en genis ama ayni
zamanda en yalin iliski olarak belirtilebilir. Anne ¢ocuk iliskisi kisilik gelisimindeki
en Oonemli bilesendir (Ersoy ve Sahin, 1999; Yavuzer, 2005). Giinlimiizde bir¢ok
ebeveyn tutumunun var oldugu bilinmektedir. Baumrind (1966, 1991) ii¢ temel
cocuk yetistirme tarzi tanimlamistir. Bunlar yetkin, izin verici ve otoriter ebeveynlik
tutumlaridir. Bu tutumlar ¢ocugun aldig1 bakim diizeyi ve bir cocugun etkinliklerinin
ve davraniglarinin kontrol edilme derecesi olan ebeveynligin iki 6zel alaninda
farklilik gostermektedir (Baumrind, 1991). Otoriter tutum sergileyen ebeveynler,
cocuk iizerindeki kontrollerini ve itaatini vurgulamakta, cocugun oOzerkligini
kisitlamakta ve cocuk igin hangi davranisin uygun olduguna karar vermektedirler

(Baumrind, 1966; Reitman vd.,2002). izin verici ebeveynler, cocuklarda 6zerkligi



tesvik etmekte, sicak ve destekleyici tutumlariyla ¢ocugun duruma yonelik davranig
gelistirmesine ortam hazirlamaktadirlar (Baumrind, 1991; Reitman vd., 2002).
Otoriter ve izin verici ebeveynlik stilinin ortasi olarak ifade edilen yetkin ebeveynlik
stiline sahip ebeveynler, cocugun 6zerklik kazanmasi i¢in ¢gocugu desteklerken 1limli
yaklasma egilimi gostermektedirler (Baumrind, 1966, 1991; Reitman vd., 2002).
Yetkin ebeveynlik tutumu ile yetisen cocuklara kabul edilebilir bir serbestlik
taninmakta; arastirmalar, yetkin ebeveynligin olumlu etkisi olduguna dair kanitlar
icermektedir (Steinberg vd., 1992; Steinberg vd., 1991). Yetkin ebeveyn tutumu ile
yetistirilen ¢ocuklarin 6zgiiven ve 6zsaygi sahibi, kendini dizginleyebilen, merakli
ozellikler gosterdigi bilinmektedir (Buri vd., 1988; Wenar, 1994). Ayrica bu ¢ocuklar
otoriter tutumla yetisen akranlarina kiyasla daha az davranis sorunu ve psikolojik

probleme sahiptir (Lamborn vd., 1991).

Farkli kiltiirlerde ve cografyalarda, ebeveynler tarafindan ¢esitli ebeveynlik
anlayislart benimsenmistir. Ebeveynlerin davranislarini, bireysel ve c¢evresel
degiskenler sekillendirdigi icin farkli kiiltlirler acisindan ebeveynligin taniminm
yapmak da zorlagsmaktadir. Toplumlar, ortak deger yargilari, toplumsal kural ve
yasalar benimsemis olsa da kiiltiirel bakimdan kendilerine 6zgi dil, tutum ve
davraniga sahiptir (Haslberger, 2005). Ebeveynler de ¢ocuklarini, biiylyiip
gelisecekleri ve yasayacaklart kiiltiiriin getirisi olan fiziksel, ekonomik ve
psikososyal durumlara hazirlamaktadir (Bornstein, 1991). Bu baglamda farkh
kiiltiirlerin kiyaslamasi yapildiginda, ¢ocuk yetistirme tutumlarinda da farkliliklar
goriilebilmektedir. Kiiltiirlerarasi ¢aligsmalar, insan gruplarinin farkli inanglara sahip
oldugunu ve kendi kiiltiirlerinde normal kabul edilen bir durum veya konunun baska
bir kiiltiirde normal dis1 olarak kabul edildigini ileri stirmektedir. Kiiltiirlerin belirli
inang, davranis ve 6zellikleri oldugu, bu inanclar ve davranislarin zamanla kalici hale
geldigi ve bu nedenle, kiiltiir kavraminin merkezinde, farkl kiiltiirel gruplarin farklh
inanglara sahip olduklar1 ve ebeveynliklerinde kendilerine has tutumlara sahip
olduklar1 goriisii mevcuttur (Darlilng ve Steinberg, 1993; Calafat vd., 2014). Ornegin
yetkin ve izin verici gibi ebeveynlik tutumunda kendini ifade etme becerisi, bagimsiz
birey olma vebenzeri kazanimlar 6nemlidir.Otoriter ve ihmalkar ebeveyn tarzlari ise
bagimlilik ve itaati tesvik eden kazanimlarinkolektivist iilkelerdeki ailelerde daha
fazla goriilmektedir (Baumrind, 1971; Carlson ve Grossbart, 1988; Rose, 1999).



Ebeveynlik uygulamalar1  baglaminda, kiiltiirler —arasi ¢ocuk yetistirme
uygulamalarinin benzerlikleri ve farkliliklar1 incelemeyi, ¢ocuk gelisimindeki uyum
siireclerinin temellerini degerlendirmeyi, psikososyal teorilerin evrenselligini ve
kiltiirel 6zgilinliiglinii degerlendirmeyi amaglayan birgok ¢alisma vardir (Collins vd.,
2000). Kiiltlirtin, ebeveyn tutumlari {lizerinde etkisi oldugunu gosteren calismalar
oldugu gibi (Albert vd., 2007; Dwairy ve Menshar, 2006; Garg vd., 2005; Keshavarz
ve Baharudin, 2009; Maguanghai, 2006; Nacak vd.,2011; Ozyiirek, 2004; Pinquart
ve Kauser, 2018; Quah, 2003), ebeveynlik tutumlar1 tizerinde kiiltiiriin etkisinin
olmadigini, ebeveynlik tutumlarinin ¢ocuklar iizerindeki etkisinin kiiltlirler arasinda
benzer goriindiginii ve kiiltiiriin ebeveynlik tutumu ve c¢ocuklardaki sonuglar

acsindan bir moderator olarak hizmet etmedigini ileri siiren bulgular da mevcuttur
(Sahithya vd., 2019).

Tirk toplumunda genel olarak otoriter ebeveyn tutumunun uygulandigi
goriilmektedir. Tiirk ebeveynlerin ¢ocugu egitmede ceza yontemini sik sik tercih
ettigi, ¢ocukla konusma, dogru ve yanlisa yonelik goriis belirtme veya cocukla
uzlagma yolunu nadiren tercih ettigi (Kagit¢ibasi, 1996), anne ve babasini otoriter
olarak algilayan c¢ocuklarin, demokratik olarak algilayanlara gore daha ¢ok
Ogrenilmis caresizlik yasadigi bilinmektedir (Erdogdu, 2006). Bu durumun, var olan
aile yapist ile yakindan iligkili oldugu sdylenebilir. Tiirkiye’de genis ailelerde
geleneksel olarak otoriter ebeveyn tutumunun hakim oldugu, genis ailede
bireylesmenin sinirli oldugu ve karsilikli iligkilerin savunuldugu sdylenebilir.
Otoriter ebeveyn stili, genis aile yapisinin temel 6zelligi olarak algilanmaktadir. Bu
durum, aile iiyelerinin hayat sartlar1 ile basa ¢ikabilmek icin birbirleriyle is birligi
yapmalari gerekliliginden kaynaklanmaktadir. Zaman icinde degisen aile yapilarinda,
genis aileler yerini cekirdek ailelere birakmis, cocuklar daha bagimsiz ve 6zerk
tutumla yetismeye baglamistir. Cekirdek ailede demokratik ebeveynlik stilini
destekleyen bireycilik vurgulanmaktadir (Erkman ve Ekmekci, 2011). Aile yapilari
ve yasam kosullarinin degismesi ile Tiirkiye’de otoriter ebeveynlik tutumundan
yetkin ebeveynlik tutumuna dogru bir degisimin oldugu goriilmektedir. Bu duruma,
annelerin yasanan c¢atismalarda, cocuklariyla durumu konusmasi, ¢oziime yonelik

olarak tartismasi 6rnek verilebilir (Copur vd., 2006).



Tiirkiye’de oldugu gibi Uygur Tiirklerinde geleneksel ataerkil aile yapilar
mevcuttur. Bu ailelerin gelenek ve torelerine siki bir baglilik i¢inde olan genis aileler
oldugu ifade edilebilir (Qarluk, 2005; Ulusoy ve Celil, 2011). Uygur Tiirklerinde
genis aile icerisinde ¢ocuklarin kontrol altinda yetistirildigi, erkegin, evin gec¢imini
sagladig, kadinlarin ev isleriyle birlikte cocuklarin yetistirilmesinden sorumlu
oldugu ve ¢ocuklarin da annelerin kontroliinde yetistigi goriilmektedir (Rahman ve
Hustar, 1996). Kisaca Uygur ebeveynlerin ve Tiirk ebeveynlerin geleneksel olarak

tutumlar1 birbirine benzemektedir.

Cocuk, ailede egitilmekte, ebeveynin tutum, davramig, egilimi c¢ocugun da
yonelimlerini belirlemektedir. Dogdugu andan itibaren belli bir tutumla yetistirilen
cocuk, okul oncesi donemle birlikte dis diinyanin da bir parcast olmakta, kendi
disindaki bireylere ve akranlarina yonelik de farkindalik gelistirmektedir. Okul
oncesi donem, gerek ¢ocugun evden farkli bir ortam olan okulda sosyallesmesi,
gerek okulda uyulmasi gereken kurallar ve Ogrenci olmanin gereklerini yerine
getirmesi gibi durumlarin varlifina baglh olarak okul kiiltiiriinliin olugmasi, gerekse
ebeveynlerin sosyallesen cocugu toplumsal kurallar cercevesinde dis diinyaya
hazirlamas1 noktasinda 6nem arz etmektedir. Cevreye uyumda ebeveynlerin
yonlendirmeleri ve tutumlari dnem kazanmaktadir. Okul 6ncesi donemde ebeveyn
tutumlar1 6nemli bir alan olarak goze ¢arpmaktadir. Bu nedenle bu ¢alismada okul
oncesi donemin, c¢ocugun yasantisindaki oneminden yola cikilarak okul Oncesi

donem cocuklari olan Tiirk ve Uygurlu annelerle ¢alisilmas: planlanmigtir.

Kiiltiirel farkliliklar konusu, kiiltiir hizli bir degisime ugradiginda ne oldugu sorusunu
giindeme getirmektedir. Daha fazla sanayilesme ve kentlesme yoniinde sosyal ve
ekonomik degisim geciren geleneksel olarak kolektivist bir toplumda biiyiiyen
cocuklarin, otoriter ebeveynlerini sicak ve kabul edici olarak gérmeye devam
etmeleri miimkiin olmayabilir. Bu baglamda Orta Asya Tiirk kiiltiiriinden giderek
daha fazla farklilasan Tiirkiye’deki ebeveyn tutumlarinin da Uygur Tiirklerinin
ebeveyn tutumlarindan farklilasabilecegi  sOylenebilir.  Gilinimiizde gerek
kiiresellesme gerekse teknoloji ve ulasim imkanlarinin artmasi, i¢ savaslar, bireylerin
is imkanlari, yabanct uyruklu bireylerle evlilik durumlar1 gibi nedenlerle iilkeler arasi

gd¢ olaylart yasanmaktadir (Ozyiirek vd., 2016). Cesitli sebeplerle goc etmek



zorunda kalan ve bagta Tiirkiye olmak tizere diger iilkelere yerlesen Uygur kokenli
aileler, farkli cografyalarda ¢evresindeki diger milletlerle etkilesimde bulunmaya
baslamislardir. Geleneksel toplumdan gelmis olan Uygur annelerinin, ait olduklari
yerlerden go¢ nedeniyle ayrilmalari, karsilastiklari zorluklar ve bunlarla bas etme
durumlart konusunda heniiz bir ¢alisma da yapilmamistir. Bu durum, ampirik
arastirmalar ile ortaya konmasi gereken onemli bir arastirma konusudur. Bu ¢alisma
annelerle yiritilmek {izere tasarlanmistir. Yakin geg¢miste aile ve ebeveyn
tutumlarini iceren ¢alisma bulunmamasi ve bu ¢alismanin Tiirkiye’de yasayan Uygur
ve Tiirk annelerin ¢cocuk yetistirme tutumlariyla ilgili bir ¢aligma olmasiyla literatiire
yapacag katki, bu ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir. Tiirk ve Uygur annelerin,
ebeveyn tutumlarimin karsilastirmali olarak incelenmesinin Onemli oldugu
diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu ¢alismanin konusu okul 6ncesi donem ¢ocugu olan
Tiirk ve Tiirkiye’de yasayan Uygur ve Tiirk annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin

incelenmesi olarak belirlenmistir.

1.2. PROBLEM CUMLESI

Bu arastirma, cocugu okul 6ncesi egitime devam eden Tiirkiye’de yasayan Uygur ve
Tirk annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarmi tespit etmeyi ve annelerin ¢ocuk
yetistirme tutumlar1 arasindaki benzerlik ve farkliliklari incelemeyi amaglamaktadir.
Bu ¢aligmanin problem cilimlesini “Tiirkiye’de yasayan, ¢ocugu okul dncesi egitime
devam eden Uygur ve Tiirk annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 nasildir?” ve
“Tiurkiye’de yasayan, ¢ocugu okul oOncesi egitime devam eden Uygur ve Tiirk
annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda anlamli iliski var midir?” sorulari

olusturmaktadir.

1.3. ALT PROBLEMLER

e Uygur ve Tiirk annelerin uyruguna gore c¢ocuk yetistirme tutumlar
degismekte midir?
e Tiirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, annelerin yasina gore

degismekte midir?



Tirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, annelerin 6grenim
durumuna gore degismekte midir?

Tirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, annelerin meslegine
gore degismekte midir?

Tirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, annelerin ¢ocuk sayisina
gore degismekte midir?

Tiirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, ailenin gelir durumuna
gore degismekte midir?

Tiirk ve Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari, aile yapisina gore
degismekte midir?

Uygur ve Tirk annelerin, ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda benzerlik ve

farklilik var midir?



BOLUM 2

GENEL BIiLGILER

Bu boliimde ebeveynlik kuramlari, ebeveyn tutumlarinin smiflandirilmasi, ¢ocuk
yetistirme tutumlarinin ¢ocuk gelisimindeki 6nemi ve g¢ocuk yetistirme tutumlarini

etkileyen faktorler konular1 ele alinmustir.

2.1. EBEVEYNLIK KURAMLARI

Ebeveynlik kuramlar1 baghigi altinda bes faktor kisilik kurami, yapisal islevsel
kuram, aile sistemleri kurami, aile ekolojisi kurami, baglanma kurami, insancil
(hiimanistik) kuramlar, sosyal-bilissel kuramlar, sosyal aligveris kurami, sembolik

etkilesim kurami, feminist aile kurami ve sosyal ¢atisma kurami kisaca agiklanmastir.

Bes faktorlii kisilik kurami, insan davraniglariin genel egilimlerine dayanan;
faktorlerin her birinin kisilik o6zellikleri ve dogal dillerin kisilik 6zellikleri
tanimlamalar1 ile Ortiisen; farkli yas, irk, cinsiyet ve dilde bulunan; temelinde
biyolojik faktorlerin yer aldigir kisaca tiim insanlarin sahip oldugu ortak kisilik
ozellikleri olarak tanimlanabilir (Sahin, 2020). Yiiksek yetkinlige sahip ebeveynler
cocuklarin yer aldig1 ortami diizenleme davranig1 gosterirken diisiik yetkinlik sahibi
aileler ¢ocuklar tizerinde asir1 disiplin uygulamalari gelistirerek onlar1 kontrol etme
davranig1 gostermektedir (Aydogdu, 2020). Bes boyuttan olusan faktorlerin her biri
iki zit Ozelligi temsil etmektedir. Disadoniikliik boyutunda digadéniik bireyler,
girisken, sosyal, pozitifken ice doniikk bireyler cekingen, utanga¢ davranig
sergilemektedir (Ozsoy, 2013). Yumusak bashilik boyutunda bireyin sefaatten
diismanliga dogru bir davranis gelistirmesi s6z konusudur (Sevi, 2009). Duygusal
denge boyutunda bireyler olumlu olarak sakin, mutlu, kendinden emin davranirken
diger ugtaki bireyler karamsar, endiseli, depresif olarak nitelendirilmektedir. Bir

diger boyut olan deneyime ac¢iklikta olumlu ugta bireyler kibar, merakli ve



entelektiiel olurken diger ugta geleneksel bireyler karsimiza ¢ikmaktadir (Sarioglu-
Ugur, 2018). Sorumluluk boyutunda sorumlu bireyler azimli, disiplinli, odakli
olurken diger ucta sorumsuz, 6z disiplini diisiik, daginik 6zellikler sergilemektedirler

(Ozsoy, 2013).

Yapisal-islevsel kuram aile igi siireclerden ziyade, aile sisteminin iglevi ve yapisina,
aile sisteminin toplumsal kurumlarla olan iletisimini odagina almasi agisindan diger
sistem kuramlarindan ayrilmaktadir. Diizen ve devamlilik istenen faktorlerken
catisma ve karmasa sistemde islev bozuklugunun nedeni olarak goriilmektedir
(Ozgiin, 2020). Kuram, ailenin islevinin neler oldugu, ailenin sosyal sistemlerle
iligkisinin neler oldugu, ailenin iiyelere karsi sorumluluklarinin neler oldugu gibi

sorulara odaklanmaktadir (Ertiirk-Kara, 2021).

Aile sistemleri kuramina gore ailede birbirine bagli olan bireyler, ailenin pargalaridir
ve sistemde bir parcanin etkilenmesi diger parcalarin da etkilenmesine yol agacaktir.
Kuram, ailenin karmasik yapisini, aile i¢i iletisimleri yonlendiren etkileri
¢oziimlemeye calismaktadir (Cevik-Ozdemir, 2018; Ozgiin, 2020). Kuram aileyi,
tutarli davraniglar gosteren ve karsilikli iletisim iginde olan ogelerin birlesimiyle
cevrelenmis bir sistem olarak gormektedir. Kurama gore aile bir sistemdir ve
elemanlar1 vardir, siirekli degisim ve dongii halindedir, aile elemanlarinin kontrolii
icin kurallar igermektedir ve bu kurallar elemanlarin davraniglarini belirlemektedir
(Ertiirk-Kara, 2021). Aile, bilgi aktarimi iceren, karmasik iletisim siireciyle dengeyi
koruyup degisikliklere uyum saglayan, meydana gelen degisimlerin aile i¢indeki tim
bireyleri etkiledigi, bir¢ok alt sistemi de i¢inde barindiran sistem olarak

aciklanabilmektedir (Ozgiin, 2020).

Aile ekolojisi kurami, ailelere ve ailelerin yasadiklar1 farkli ¢evrelerle iliskisine
odaklanmaktadir. Ailenin varligin1 devam ettirebilmek i¢in dogal ve toplumsal
cevreye ihtiyag duydugunu belirtmektedir. Ailenin ve aile iiyelerinin yasadigi ¢evre
ve iligkilerinin farkli diizeylerden olustugu, bu diizeylerin de ebeveyn ve ¢ocuklarin
gelisim ve bakis acgilarim etkiledigi diisiincesi benimsenmektedir (Ozgiin, 2020).
Kurama gore aile; dogrudan iletisimde olunan ¢evre (mikrosistem), mikrosistemlerin

birbiri ile iligkilerinden olusan mezosistem, dolayl etkiye sebep olan sosyal iliskiler
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(ekzosistem), tarihi ve kiiltiirel olaylarin etkilerini kapsayan makrosistem olarak dort

cevresel sistemden bahsedilmektedir (Ertiirk-Kara, 2021).

Baglanma Kuraminda, baglanma, kavramsal ve terimsel olarak bireyin diger
bireylere kars1 gelistirdigi (Cetinkaya, 2017) ait olma ve giiven duygusuyla iliskili
duygusal bag olarak ifade edilmektedir (Ozyiirek, 2021). Baglanma kuramcilari,
bebeklerin genetik olarak insanlarla etkilesim kurma egilimine, ebeveynleri ile isaret
ve mimikler araciligiyla bag kurduklarina odaklanmaktadir. Ebeveynlerin, bebegin
aglama, gililme, ses c¢ikarma tepkilerine karsilik vermenin 6nemli oldugunun altini
cizmektedir (Ozgiin, 2020). Ainsworth tarafindan giivenli, korkulu, kaygili ve
saplantili baglanma stilleri ortaya atilmistir. Bowlby, zor anlarda kisi icin dnemli
kisilere yakin olup bu yakinligi devam ettirmek ic¢in gelistirdikleri duygusal bag
olarak tanimladig1 baglanmanin, yenidogan ile bakim veren arasinda kurulup yasam
boyunca da diger bireylerle kurulan iligkilere tasindiginin altim1 ¢izmektedir

(Ozyiirek, 2021).

Sosyal-bilissel kuramlara gore c¢ocuklar c¢evrelerini ve kendileri agisindan onemli
bireylerin davraniglarin1 gozlemleyerek yasama ve topluma yonelik bilgi edinmekte,
kendi davraniglarinin sonucunu goézlemleyerek de toplumsal olaylarda nasil
davranmalar1 gerektigini belirlemektedirler. Cocugun yaptig1 davranis olumlu tepki
alirsa davranis pekisir ve ¢ocugun davranisi tekrar etme olasiligi artar ancak ¢ocuk
davranig sonucunda olumsuz tepkiye maruz kalirsa ¢gocugun davranisi tekrar etme
olasiligi azalir. Kuram, anne ve babanin model olarak, pekistireg veya ceza
yontemlerini ~ kullanarak  ¢ocuklarin  davranmislarint  sekillendirebilecegini

savunmaktadir (Ozgiin, 2020).

Sosyal aligveris Kuramina gore aile bireyleri ihtiyaglarini birbirleri araciligiyla
gideren konumdadir ve aligveris (sevgi, yiyecek vb.) devam ettigi slirece de saglikli
iliski i¢cinde olunmaktadir. Kuramin odaginda esitlik ve karsiliklilik kavramlar1 vardir
ve bireylerin memnuniyet duyabilmeleri ig¢in dengeli bir aligveris yaptiklarimi

hissetmeleri gerekmektedir (Ertlirk-Kara, 2021). Aile iiyelerinin bireysel ¢ikarlarini



list seviyeye cikarmaya calistiklar1 disiiniilmekte, her bireyin birbirine yeterli
kaynag1 saglamasi da degerlerini artirmaktadir (Ozyiirek, 2021).

Sembolik etkilesim kurami XKisileraras1 sosyal etkilesimlerin temelinde anlam
olusturma oldugunu, dil ve isaretler gibi ortak simgeleri paylastigini ve kuramin
temelinde bu simgeleri yorumlama ve anlamlandirmanin var oldugunu
belirtmektedir. Kuram 6zellikle bireylerin kendi davraniglarini ve diger bireylerin
davraniglarinin degerlendirilmesinin altin1 ¢izmektedir. Buna goére ailedeki sorunlarin
ortaya ¢ikmasi i¢in aile iiyelerinin durumu, bir olayin sebepleri ve sonuglarini nasil
yorumladiklari 6nem kazanmaktadir (Ertiirk-Kara, 2021). Kuram bireyin, toplumdaki
kisilerin davraniglarint degerlendirmesi ve kendi davraniglarini buna gore
sekillendirmesi yoluyla bireye cevresini pragmatik olarak yorumlama segenegi

sunmaktadir (Ozyiirek, 2021).

Feminist aile kurami, esitlik¢i bir toplumsal cinsiyet goriisiinii benimsemekte,
kadinin aile ve toplum igindeki roliiniin anlasilmasi iizerinde durmaktadir. Aileyi,
cinsiyet, aile i¢i iletisim, ¢atisma gibi kavramlar agisindan incelemekte ve genel
olarak ailenin erkek egemenligi altinda siirdiiriildiigiinii vurgulayarak aileyi erkek

hakimiyetinin artirildig1 yer olarak tanimlamaktadir (Ozyiirek, 2021).

Sosyal catisma Kurami, sosyal diizenin nasil mimkiin olabilecegi soruna
odaklanmaktadir. Normal diizen, sistemlerin birlikte is birligi ve uyumlu c¢aligmasi
olarak aciklanirken c¢atisma yaklasiminda rekabet, otorite, itaat, catisma gibi
kavramlardan bahsedilmektedir (Ertlirk-Kara, 2021). Kuram, kadinin toplum ve
evdeki roliiniin degisime ugramasi ve erkegin giiclinii paylagsmak istememesinden
otiirli kizarak tepki vermesi sonucu bosanmanin gerceklesecegine odaklanmakta ve
aile i¢i esitsizligi bosanma sebebi olarak gostermektedir. Kuram 6zellikle kusaklar
arast catismalar, yoksullugun nedenleri veya sonuglarmma aciklik getirmeye

calismaktadir (Ozyiirek, 2021).

2.2. EBEVEYN TUTUMLARININ SINIFLANDIRILMASI

Cocuk ve ebeveyn arasindaki iligki, bireyin hayatinda kurabilecegi en giiclii bagdir.

Ebeveynlerin dogumlarindan itibaren ¢ocuklariyla bir arada olmasi, cevre ve
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akranlarla etkilesim ve iletisime gegisin temelinin aile ortaminda atilmasi ve kural,
disiplin, sorumluluk gibi toplumsal yasamda da son derece onemli kavramlarin
cocuga kazandirilmasi noktasinda ebeveynler kritik 6neme sahiptir. Cocugun anne ve
babasiyla kurdugu iligki, erken yasamindaki ilk deneyimini olusturmakta, yasaminin
geri kalanindaki diger iligkileri de etkileyebilecek derecede dnem arz etmektedir.
Ailelerin ¢ocuk yetistirirken bilingli veya bilingsiz bir sekilde tercih ettigi ebeveynlik
stilleri, saglikli bir iligki kurabilmek adina onemli rol oynamaktadir. Bu noktada
ebeveyn stillerinin agiklanmasi konunun detaylarinin anlasilmasi agisindan 6nemli
goriilmektedir. Ebeveyn tutumlari, genel uygulamalar baz alinarak belli kategorilere
ve kuramlara dayandirilmaktadir. Caligmanin bu boliimiinde ebeveynlik yaklasimlari

ele alinmstir.

Geleneksel olarak tiim sosyal gelisim arastirmacilari, ebeveynlik stil ve
uygulamalarinin ¢ocuk ve gengleri nasil etkiledigi ile ilgilenmektedir (Milnitsky-
Sapiro vd., 2006). Arastirmacilar, ebeveynlerin ¢ocuklarinin gelisiminde oynadig
rolii anlamak i¢in ebeveynlik stili ile ebeveynlik uygulamalar1 arasinda bir ayrim
yapilmas: gerektigini belirtmektedirler (Darling ve Steinberg, 1993). Darling ve
Steinberg (1993)’in ileri siirdiigli birlestirilmis modele gore ebeveynlik stili, ¢cocukla
iletisim kurmaya yonelik tutumlarin tiimii yani ¢ocukla ebeveyn arasindaki iliskinin
yansimas1 ve kalitesi, ebeveyn ile ¢ocuk arasinda duygusal bir ortam yaratmaya

yonelik biitiin ebeveyn davranislari olarak tanimlanmaktadir.

Cocuk yetistirme tutumlari ¢esitli sekillerde tanimlanmis olsa da diger aragtirmacilar,
Baumrind’in ebeveynlik stilleri tipolojisinin genel standart oldugu konusunda
hemfikirdir (Carr, 2006; Newman vd., 2008; Pellerin, 2005). Baumrind (1966)
baslangicta ebeveynlik uygulamalarina yonelik siniflandirmasini ii¢ ayr1 ebeveyn
kontrolii modeline ayirmistir. Bunlar yetkin (authoritative), otoriter (authoritarian) ve
miisamahakar (permissive) ebeveynliktir. Baumrind (1991), miisamahakar
ebeveynligin diger bir alt boliimii olan ihmalkér / ilgisiz ebeveynligi, ¢cocuklarina
ebeveynlik yapmak icin herhangi bir ilgisi veya yetenegi yok gibi goriinen ve
genellikle sorumluluklarindan kacan ebeveynleri hesaba katmak i¢in tanimlamistir.
Diger taraftan literatiirde cocuk yetistirme tutumlarinin fakli bagliklar altinda

incelendigi de goriilmektedir. Hart vd. (1998) ebeveynlik uygulamalarini belirli bir
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ortamda ve durumda ebeveynlerin ¢ocuklarini akademik ve spor ile ilgili bir alana
veya sosyal yeterlilige ulastirmada kullandiklar1 stratejiler olarak tanimlamaktadir.
Ornegin, ¢ocukla beraber futbol magia veya okul aktivitelerine katilmak, ¢ocugun
arkadaslar1 hakkinda sorular sormak, cocukla miize ve sanat galerilerine gitmek,
cocugun Odevlerine yardimci olmak yapilandirilmis birer ebeveynlik uygulamasi
olarak goriilmektedir (Darling ve Steinberg, 1993; Lee vd., 2006). Ebeveynlik
uygulamalarina sosyal yeterlilige ulasma agisindan bakildiginda eger sosyal
yeterliligin hedefinde okul basaris1 yer aliyorsa, ebeveynlik uygulamalar1 ev 6devi
yapmada ¢ocuga yardimci olma ve okul faaliyetlerine katilma olarak sekillenir

(Darling ve Steinberg ,1993).

Ebeveynlik stillerinin, kiiltire ve etnik yapilara gore farkli anlamlar igerdigini,
ebeveynlik stillerinin farklilik gosterebildigini belirten aragtirmacilar bulunmaktadir
(Chao, 1994; Steinberg vd., 1992). Buna paralel olarak Feldman (2003), ¢ocuk
yetistirmede kiiltlirel baglamin 6nemi ve ebeveynlik stilleri ile bir kiiltiiriin normlari
arasindaki yakin iliskiye dikkat cekmektedir. Calismanin bu kisminda literatiirde ele

alian haliyle cocuk yetistirme tutumlar1 agiklanmustir.

2.2.1. Otoriter Ebeveyn Tutumu

Bu tutumda, adindan da anlasildig1 gibi ¢ocuklara kati bir disiplin uygulanmakta ve
bununla beraber duygusal destek ve ilginin gosterilmedigi ifade edilmektedir (Stimer
vd., 2010). Otoriter (authoritarian) ebeveynler, ¢ocuklarinin davranislarini mutlak
standart olarak  bilinen, belirlenmis  davramis  kaliplart  dogrultusunda
degerlendirmeye, sekillendirmeye ve kontrol etmeye calismakta ve bu dogrultuda
cocuklarmm, ebeveynleri tarafindan belirlenen kati kurallarina uymalarn
beklenmektedir. Otoriter ebeveynlerin genellikle bu tiir kurallarin arkasinda akil
yirlitme konusunda basarisiz olduklarina isaret edilmektedir (Sarwar, 2016).
Ebeveynler olaylar ve durumlari, ¢ocuklarinin perspektifinden ziyade kendi sinirh
bakis agilarma ve deger yargilarina gore degerlendirmektedir (Ozgiiven, 2010). Bu
cocuk yetistirme tutumuna geleneksel aile yapilarinda sik rastlanmaktadir. Otoriter
tutumda korku kiiltiirii egemendir. Cocuklarin ebeveynleri tarafindan belirlenen her

kurala uymalar1 zorunludur (Cagdas, 2012; Yavuzer, 2013). Baumrind (1991) kendi
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arastirmasinda, otoriter ebeveynlerin biiyiik 6l¢iide kosulsuz itaat talep ettigini ancak
ebeveynlerin ¢ocuklarinin duygusal taleplerine cevap vermediklerini belirtmektedir.
Buna ek olarak Baumrind (1991), otoriter ebeveynlerin ¢ocuklar1 i¢in kati sinirlar
belirleme ve cocuklarinin hayatlarina asir1 derecede miidahaleci olma egiliminde
olduklarin1 eklemektedir. Otoriter ebeveynler talepkar, c¢ocugu iletisimden
uzaklastiran ve ¢ocugun Ozerkligini smirlayan bir tutum benimsemekte Ve
cocuklarina karsi diisiik diizeyde baghilik ve giliven sergilemektedirler (Hoskins,
2014).

Otoriter ailelerde ¢ocuk, sebeplerini bilemedigi yasaklarla kargilasmaktadir.
Yasaklarin olusturulmasinda ¢ocugun diisiincesi sorulmadigi gibi, yasak sebepleri de
onlara izah edilmemektedir. Cocugun kisiligini sarsmak otoriter ailelerin 6zelligidir.
Cocuklara, fiziksel olarak veya agir sozlerden olusan sert cezalar verilebilmektedir.
Cocuklar kat1 cezalardan kendilerini korumak adina ebeveynlerinin yaninda elinden
gelen en iyi davranislar sergilemeye calismaktadir. Bununla beraber, bu ¢ocuklar
ebeveyninin olmadig1 zamanlarda kendisine has bir davranis sistemi gelistirmekte
zorlanmaktir (Derman ve Basal, 2013). Nijhof ve Engels'e (2007) gore, otoriter
ebeveynlik tarzi, ergenler arasinda basa ¢ikma mekanizmalarini kullanma becerisinin
ve Ozgiiveninin diisiik olmasiyla iliskilidir. Bu nedenle bir ¢ocugun yeteneklerini ve
sosyal etkilesimlerini kesfetmesini kisitlayarak g¢ocugun ebeveyn rehberligi ve
yonlendirmesinin bagimlilifina neden oldugu ifade edilmektedir. Otoriter ¢ocuk
yetistirme tutumunun neden oldugu davraniglar sonucunda anne ve babalar
cocuklarinda gormeyi arzu etmedikleri eylemleri siddet ile durdurma yoluna
gitmektedir. Bunun sonucunda aile i¢inde siddetin egemen oldugu bdylesi bir
ortamda sevgi ve saygi hisleri yok olur, korku ve kizgmlik duygulan iliskilerde
hakim hale gelmektedir. Anlatilan bu diizene sahip olan ailelerin iletisimi tek yonli

bir sekilde uyguladiklar1 goriilmektedir (Sendil ve Kaya-Balkan, 2005).

2.2.2. Demokratik Ebeveyn Tutumu

Cocuklara kars1 demokratik tutum kavrami ilk olarak Dewey (1916) ve Montessori
(1915) tarafindan, ¢ocugun ilgilerinin ve disiplinin beraber ilerlemesinin gerekli

oldugu fikri ile ortaya atilmistir. Buna gore ¢cocugun tamamen 6zgiir birakilmasindan
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ziyade yalnizca yas ve gelisime uygun miktar ve zamanda Ozgiir birakilmasi
gerekmektedir (Akt.: Hale, 2008). Bu yaklasimda ¢ocuklarin yasadiklari
basarisizliklar1 cezalandirilmamakta fakat basarilar 6diillendirilmekle birlikte hi¢bir
sekilde bedensel bir yaptirinm uygulanmamasi benimsenmektedir. Bunun yerine arzu
edilen davranisin ¢ocuga kazandirilmasina ya da arzu edilmeyen davranisin
engellenmesine ya da baskilanmasina yonelik kanitlar sunarak ikna etme ya da

mahrum birakma gibi yaptirimlara gidildigi goriilmektedir (Kulaksizoglu, 2014).

Demokratik ebeveyn tutumu, ¢ocuga karsi hosgoriili, gliven verici ve destekleyici
bir davranig sergilemeyi vurgulamaktadir (Cagdas ve Seger, 2011). Bu tutuma sahip
ebeveynler cocuklara, girisken, sorumluluk sahibi, 6zgiir bireyler olma firsati
sunmakta; ¢ocugun beceri kazaniminin desteklenmesinde onemli rol iistlenmekte;
¢ocugun temel ihtiyacin1 karsilamakla birlikte ¢ocuga sevgisini de hissettirmektedir
(Yavuzer, 2012). Ebeveynler c¢ocuklarmni ayri bireyler olarak kabul etmekte,
cocuklarma gereken degeri vererek bagimsiz yetismelerine katki saglamaktadir
(Schaffer ve Digeronimo, 2009). Demokratik aile yapisinda birlikte belirlenen
kurallar ve bu kurallara riayet edilmesi beklentisi de vardir. Bu kurallar sert degildir,
cocugun kisiliginin degil hatalarinin elestirildigi bir anlayis hakimdir (Derman ve
Basal, 2013). Ebeveynler cocuga olumlu model olacak davranislar sergilemektedir

(Dursun, 2010).

2.2.3. Asir1 Hosgoriilii (izin Verici) Ebeveyn Tutumu

Baumrind'e (1966) gore, izin verici tutumu benimseyen ebeveynler, ¢cocuklarinin
diirtiilerine, eylemlerine ve arzularina karsi kabul edici, olumlu ve ilimli bir sekilde
davranmaya caligmaktadir. Cocuklarina karsi son derece duyarli olarak tanimlanir,
cocuklarma smirlar koymalar1 olas1 degildir (Baumrind, 1991). Bu baglamda izin
verici bir ebeveynin aile ile ilgili kurallar1 tanimlama ve belirleme olasiliginin daha
yiiksek oldugunu ileri siiriilmiistiir. Ayrica ebeveynin kural tanimlamasi, ¢ocuklarin
bu kurallar1 kaynak olarak gérmesine tesvik etmektedir (Johnson ve Kelley, 2011).
Bu ebeveynler, davranis kontroliinden kac¢inma egilimindedirler, ¢ocuklar1 icin
kurallar koymamakta ve az sayida davranigsal beklentiler belirlemektedir (Hoskins,

2014). Cocuk merkezli yaklasim genelde, ileri yaslarda ¢ocuk sahibi olan ailelerde ve
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bir ¢ocuk olarak yaslilarla birlikte genis aile i¢inde yetisenlerde goriilmektedir. Aile
fertleri cocugun istediklerinin ¢ogunu kayitsizca yerine getirmektedirler. Bunun
sebebi ise ¢ocugun aile iginde s6z sahibi tek kisi haline gelmesidir. Anne baba ile
cocugu arasinda kaliteli iletisimin yoklugu, cocufun asirtya kagan sevgiyle ve
simartilarak biiyiimesi, cocuga sinirsiz haklarin verilmesi, onun tatminsiz ve kural
tanimaz biri haline gelmesine sebep olmaktadir (Ozyﬁrek vd., 2019; Yavuzer, 2016).
Yasam boyunca her isteginin yerine getirilecegini sanan bu ¢ocuklar, yetiskin yaslara
gelince toplumun onlara vermedigi haklar1 kendilerine saglamaya calismaktadirlar
(Yavuzer, 2016). Bu durumda en biiyiik handikap ¢ocugun evindeki serbestligin dis
diinyada bulunamayisidir. Nitekim bu sekil serbestlik ile yetigsmis olan bu ¢ocuklar
dis diinyada hayal kirikligina ugramakta, kendi istek ve arzularini kontrol edebilme
yetisinden mahrum olduklar1 igin 6zellikle dayaniklilik ve yogunlagma gerektiren
islerde basar1 saglayamamaktadirlar (Sendil, 2003). Asir1 hosgoriilii ailede biitiin
arzulan karsilanarak biiyiiyen ¢ocuklar, okullarinda ayni davranigi géremedigi gibi
bir¢ok kurallarla karsilastiklar1 zaman hayal kirikligina ugramakta ve okul ortamina
uyum saglamak istememektedirler (Yavuzer, 2016). Davranislarinda serbest
birakilan ¢ocuga smirsiz haklar verildigi i¢in, cocuk da kurallar1 hige saymakta ve o
kurallara uymamaktadir. Cocugun ebeveyninden ¢ekinmesi gerekirken anne baba
cocuktan c¢ekinir hale gelmektedir. Cocuk merkezli davranislarla yetisen bu ¢ocuklar
uysal olmamakta, bencil, simarik olmakta ve sorumluluktan kagmaktadirlar

(Ozyiirek, 2004).

2.2.4. Thmalkar Ebeveyn Tutumu

Thmal edici ve kayitsiz kalan ebeveynler, ¢ocuklarma kars: yetersiz seviyede katilik
gostermektedir (Kremers vd., 2003). Bu anlayisa sahip ebeveynler ¢ocuk yetistirme
konusunda isteksiz davranmakta, sorumluluk almamakta, cocugun yetistirilmesi ve
gelisimi konularina ilgisiz kalmakta, anne-babalik gorevlerini
benimsememektedirler. Cocuklar anne-baba rehberliginden yoksun kaldigi gibi
kontrol altinda da degildir. Ebeveynler, kendi hayatlarin1 merkeze koyduklarindan
dolayr bencil bir yasam siirmekte ve cocuklarin1 ihmal etmektedirler. Buna bagh
olarak kendi gereksinimlerini ve isteklerini ¢ocuklarininkinin 6niine koymakta ve bu

durum onlar1 ihmal etmelerine yol agmaktadir (Bronstein ve Zlotnik, 2008).
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Cocuklarinin olumlu veya olumsuz davraniglarina kayitsiz kalmakta, cocugu daima
suclamakta, dolayisiyla ¢ocukta yalnizlik ve sucluluk duygulart olusmakta, cocugun
sorun c¢ikarmamasi istenmekle birlikte sorun ¢iktiginda cocuga ilgi gosterme
davranig1 goriilmektedir. Ebeveynler ve ¢ocuk arasinda iletisim kurulamayacak

diizeydedir (Cakmak ve Kaplan, 2015).

2.2.5. Yetkin Ebeveyn Tutumu

Baumrind'e (1991) gore yetkin (authoritative) ebeveynlerin, ebeveynligin kontrol
edici ve sinirlayict yonleri ile duygusal, duyarli yonler arasinda ideal bir denge
kurmas1 daha olasidir. Baumrind'e (1966) gore yetkin ebeveynler, cocuklarina
konuya yonelik ve akilcr bir sekilde rehberlik etmektedir. Bu tarz aym1 zamanda,
ebeveynlerin bir eylemin gerekcesini ¢ocuga agiklayacak kadar sabirli olmasini
gerektirmektedir (Larzelere, Morris ve Harrist, 2013). Bu ebeveynlik tarzinda
talepkarlik seviyesi daha yiiksek oldugu icin, ebeveynler genellikle etkili iletisimi ve
aralarindaki etkili iligskiyi hos karsilamaktadir (Piko ve Balazs, 2012). Hoskins
(2014), yetkin ebeveynlerin ¢ocuklarinin sert davraniglarina kars1 daha destekleyici
goriinerek daha c¢ok talepkarlik ve duyarlilik sergiledigine isaret etmektedir. Bu
ebeveynler, hedefleri giiclendirmek icin sozlii etkilesimi ve kurallarin ardindaki
mantig1 tesvik etmektedir. Nijhof ve Engels (2007), yetkin ebeveynlik tutumunun
ergenlerin psikolojik ve sosyal gelisiminde etkili bir rol oynadigina dair kesin bir
inanca sahiptir. Bunun nedeni 6zellikle yetkin ebeveynlik tutumunun, olumlu benlik
imaj1 gelistirirken ¢ocuklarin daha yiiksek diizeyde 6zgiiven, 6z saygi ve etkili basa
cikma stratejileri kullanma becerisi gelistirmelerine yardimci olmasidir (Parker ve
Benson, 2004). Ayrica yetkin ebeveynlik ile yetistirilen bireylerin, aile ile daha
yiiksek diizeyde baglilik, benlik saygisi, memnuniyet ve ergenlerin daha iyi ruh

saghgr ile iligkilendirildigi bilinmektedir (Chang, 2007; Dwairy ve Menshar, 2006).

2.2.6. Dengesiz ve Karasiz Ebeveyn Tutumu

Farkli davraniglar i¢inde bulunan ebeveynler, dengesiz ve kararsiz tutum sahibi
ailelere en tipik ornektir. Ana-babanin birbiriyle goriis ayrilig1 i¢inde olmasi ¢ocugun

dogru davranig sergileme konusunda bocalamasina, saldirgan tutumlariyla soz
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dinlememesine, dogru ile yanlis1 ayiramamasina sebep olabilmektedir (Tuzcuoglu ve
Tuzcuoglu, 2007). Bircok sekilde karsisina ¢ikan 6l¢iisiiz ve istikrarsiz davranislar
cocugun egitim hayatin1 ve gelisimini olumsuz sekilde etkileyecektir. Olgiisiiz ve
istikrarsiz tutumlar, ebeveynin fikir ayriliklarindan, davraniglarinda gosterdigi
degiskenliklerden de kaynaklanabilmektedir. Yavuzer (2005)’e¢ goére bu tutumu
sergileyen ebeveynlerin en sik yaptigi dlgiisliz davranislar, cocugun yiiziine karsi
kisiligine yoOnelik elestiriler yapmalari, birinin pozitif tutumuna karsin digerinin
olumsuz yaklasimi veya ¢ocugu siirekli kayirmasi gibi tutarsizliklardir. Arap
ergenlerle yapilan ¢aligmalarda, tutarsiz ebeveynlikle yetistirilen ergenler, kontrolcii
veya esnek odakli ebeveynlik modeline gore yetistirilenlere gore ruhsal

bozukluklarda daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir (Dwairy vd., 2006).

2.2.7. Koruyucu Ebeveyn Tutumu

Koruyucu tutumda ¢ocuk asir1 derecede korunmakta ve kontrol altinda olup ¢ocuga
haddinden fazla 6zen gosterilmektedir. Bu ¢ocuklar, ¢evresindeki gelismelere seyirci
kalmakta, karar almada zorlanmakta, hedeflerine ulasmada baskalarinin yardimini
beklemekte ve sorunlarini kendi yerine bagka birinin halletmesini bekler hale
gelmektedir (Alisinanoglu, 2003). Arastirmalar, ebeveynlerin korumaci tutumda ve
kontrollii davraniglarda asirtya kagmalarinin, cocuklarinin esnek diisiinebilme

yetilerinin gelismesini azaltabilecegini gostermektedir (Kulaksizoglu, 2014).

Ailelerin asir1 koruyucu tutumu sergileme davranisi genel olarak tek ¢ocugu olan
aileler i¢inde sik rastlanilan bir tutumdur. Cocuklarina gereginden ¢ok dikkat eden ve
asir1  kontrol eden aileler gercekte onlara kendilerini gelistirme imkéani
vermemektedir. Bu sebeple de ¢ocuklarinda kendini koruyabilme yetenegi
gelismemektedir. Bu tutumla yetistirilen ¢ocuklarda bagkalarina kars1 fazla
bagimlilik, sonrasinda hayal kirikligiyla birlikte giivensiz ve asi davranislara
rastlanabilmektedir (Tuzgol, 1998). Sorup danigmadan higbir sey yapamamakta ve
bu nedenle girisimci yetenekleri zayif kalmaktadir (Navaro, 1987). Cocugun fiziksel
beceri ve ruhsal gelisimine, bagimsiz diislince ve Ozglivenin gelismesine engel
olunmaktadir. Ebeveynin abartili koruyuculugunun ¢ocugun okul ortamindaki

basarisin1 ve okula karsit uyum gelistirmesini de olumsuz etkiledigi gorilmistiir
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(Gtinalp, 2007). Cocuklar hislerini kontrol edememekte, sebatsiz, tatminsiz ve
sorumluluktan uzak kimseler olarak yetismektedir (Yavuzer, 2018). Bu davranis
sekliyle biiylitilen ¢ocuklarin, kendilerine olan giivenlerinin diisiik oldugu
gozlemlenmekte, cocuklar yalniz basina islerini yapamamakta, baskalarindan kendi
islerini yapmalar1 konusunda beklentiye girmektedirler (Kulaksizoglu, 2014).
Bununla birlikte, korumaci aile ortaminda yetismekte olan gocuklarda utangaglik

sorunu da dikkat cekmektedir (Rubin ve Burgess, 2002).

2.2.8. Miikemmeliyet¢i Ebeveyn Tutumu

Mikemmeliyet¢ci ebeveyn tutumuna sahip anne babalar, kendilerinin
yapamadiklarini, zamaninda yasayamayip i¢inde ukde olarak kalan olaylar
cocuklarinda gérmeyi arzu etmektedirler. Bu tutuma sahip anne babalar, ¢ocuklarinin
yas ve gelisiminin iizerindeki amaclara g¢ocuklarinin ulagmalarmi ¢ok kati bir
davranig sergileyerek istemektedir. Cocuklarindan her seyi miikemmel bir sekilde
yapmalarin1 beklemekte, bu nedenle cocuklar {izerinde hissettigi baskilar altinda

ezilerek basarisizlik ve giivensizlik duygusunu yasamaktadir (Aydin, 2002).

Bu ebeveyn tutumu ile yetisen ¢cocuklar gosterdikleri davranislarindan dolayr higbir
zaman tam olarak memnuniyet duygusunu hissetmemektedir. Neticede g¢ocuk
memnuniyet hissinden mahrum kalmakta, davranislar1 ve basarilar1 ailelerine gore
hicbir zaman yeterli sayilmamaktadir. Milkemmeliyet¢i aileler kendi
basarisizliklarin1 dikkate almadiklari gibi ¢ocuklarinin gayretlerini takdir etme ve
onlar1 6diillendirmede zorlandiklarini belirtmislerdir (Frost vd., 1990). Bu davranisla
biiyiiyen ¢ocuklar sartli sevgiye odaklidirlar. Anne babalarinin  bagariya
ulastiklarinda  kendilerini  sevecegini, basariya ulasamadiklart zaman ise
sevilmeyeceklerini zannederek bu cesit sevgiyl benimsemekte ve insanlara sartl
sevgiyle yaklasmaktadirlar. Bu ¢ocuklar da genelde miikemmeliyetci olmakta ve hata
yapmay1 kabullenmemektedirler. Yagamlarinin miitkemmel olmasini diistinmelerine
karsin hayatin farkli ¢ehresiyle karsilastiklari zaman mutsuz olmaktadirlar (Oz,

2005).
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2.2.9. Reddedici Ebeveyn Tutumu

Reddedici anne baba yaklasimi genellikle c¢ocugun diinyaya gelmesi arzu
edilmediginde; ozellikle evlilik dis1 iliskilerde ve istek dis1 hamilelikte ortaya
cikmaktadir. Bu ¢esit bir yaklasimla yetistirilen ¢ocuklar asgari diizeyde sevgi ve
ilgiden bile mahrumdurlar. Ebeveynleri ¢ocuga sik sik istenmedigi duygusunu
hissettirmekte, dolayisiyla bu cocuklar insanlarla miinasebetlerinde zorlanmakta,
¢ogu zaman iyl iliski kuramamakta, her zaman sahip olduklarini kaybetme
korkusuyla yasamaktadirlar (Tuzcuoglu, 2004). Reddedilmis ¢ocuklar baskalarinin
ilgisini ¢ekebilme adma iyi davraniglar sergileyebilmekte, istedikleri ilgiyi
goremediklerinde ise bu davramiglarini  terk ederek degisik refleksler

gosterebilmektedirler (Aydin, 2002).

2.3. COCUK YETISTIRME TUTUMUNUN COCUK GELISIMINDEKI
ONEMI

Cocuk yetistirmede ana hedef saglikl kisilige sahip bir ¢cocuk yetistirmektir. Kisilik,
davranig ve duygu oOzelliklerinin kombinasyonundan olusan bir olgudur. Kisi
¢evresine uyum saglayabilmek i¢in karsisina ¢ikan ¢esitli durumlarda belirli, tutarh
ve ferdi davranislar sergilemektedir. Kisilik olusumu ilk bes veya alt1 yas i¢inde
meydana gelmektedir. Bu yastaki ¢ocuklarin kendilerine 6zgii kisilik gelistirdikleri
gorilmektedir. Dengeli ve tutarli kisilik i¢in ¢ocuk hasarsiz, zararsiz bir gelisim
siireci gecirmelidir. Cocuklukta kisilik hatlar1 ortaya c¢ikmakla birlikte biraz
degisimle kisilik ergenlikte son seklini almaktadir. Cocugun tasvip edilen
davraniglar1 giin gectik¢e yerine oturmakta ve bdylece kisilik hatlar1 sekillenmeye
baslamaktadir (Yoriikoglu, 2014). Arastirmalar agikca gostermektedir ki, tutumlar
(yetkin, otoriter ve izin verici) ¢ocuklarda olumlu ya da olumsuz davranislarin
sebepleri olabilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin gelecek yasamlarinda, disa doniik
yonlerinde ve kendi i¢ diinyalarinda depresyon, anksiyete, somatik sikayetler veya
gerileyen davranis gibi birtakim sorunlar ortaya cikabilmektedir (Yahav, 2007,
Phares, 2003). Alizadeh vd. (2011) gocuk yetistirme tutumu ve ¢ocuk davranisi (i¢
yonler) lizerine yaptiklari ¢alismalarinda geri ¢ekilme ve diisiince problemlerine

iliskin sorunlara yer vermislerdir. Bu baglamda ebeveyn yetistirme tutumlarinin
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cocuklarin gelecekte i¢ diinyalarinda problemler yasamasina neden olabilecegi ifade

edilmektedir.

Diger taraftan olumsuz ¢ocuk yetistirme tutumu sonucunda ¢ocuklarin disa yonelik
davraniglarinda saldirganlik veya su¢ davranisi problemleri yasanabilmektedir
(Phares, 2003; Racz ve McMahon, 2011; Yahav, 2007). Cocuklarda meydan okuma
bozuklugu kizgin / sinirli ruh hali, tartismaci / meydan okuyan davranis ve kinci
olma ve davranis bozuklugu, baskalarinin haklarini ve toplumsal normlari ihlal eden
ve duygusuz duygusal olmayan oOzellikleri iceren davranis bozukluklar1 vb.
(Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013) dis belirtiler kategorisine girmektedir. Dis
semptomlar ayrica sigara i¢gmeyi, uyusturucu almayi ve i¢meyi icerebilir (Patock-
Peckham ve Morgan-Lopez, 2006). Arastirmalar, Baumrind’in (1966) ebeveyn
tipolojilerinde belirtildigi gibi, belirli ebeveynlik stilleri ile davranigsal sonuglar
arasinda agik baglantilar oldugunu gostermektedir. Otoriter ebeveynlik tarzi ile
cocuklardaki depresyonun 6nemli 6lgiide baglantili oldugu bulunmustur (Dearing
vd., 2006). Ozellikle otoriter ¢ocuk yetistirme tutumunun ¢ocuklarin gelisiminde
olumsuz etkilere neden oldugu goriilmektedir. Bu baglamda c¢ocuklarin kendi
benliklerine iliskin olumsuz yargilara sahip olabildikleri, 6zgiiven eksikligi
yasadiklari, yapacaklari isleri dahi basaramayacaklarini1 diistindiikleri goriilmektedir.
Diger taraftan fikirlerini acgik bir sekilde muhataplarina iletemedikleri ve sosyal
gelisimlerinde olumsuz sonuglar olabildigi goriilmektedir (Weilburger, 2008).
Otoriter ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi baskici, hosgoriisiiz olmalar1 sonucunda
cocuklarin ige kapanik, cekingen, isyankar, yanlis yapma korkusu tasiyan ve
duygularini i¢ine atan bireyler haline geldigi goriilmektedir (Sayan ve Baglan, 2011).
Demokratik bir ortamda yetigen bireylerin ise gelecekte daha yapici, kendini taniyan,
potansiyelini kullanan bireyler oldugu goriilmektedir (Ozgiiven, 2010). Boyle
ortamlarda yetisen bireyler fikirlerini agik bir sekilde ifade etmekte, girisimci olmaya
ve yaratict fikirleri ortaya koymaya meyilli olmaktadir (Kulaksizoglu, 2014). Bu
tutumun ¢ocuk yetistirme siirecinde takip edilen en uygun yontem oldugu ileri

siiriilmektedir (Bornstein ve Bornstein, 2008).

Asirt koruyucu tutum sergileyen ebeveynlerin bu tutumu sonucunda ¢ocuklarin anne

babalarina bagimli olduklart ve 6zbakim becerilerini yerine getirmede sorunlar
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yasadiklari, dolayisiyla yasamlari boyunca mutsuz olduklart goriilmektedir. Bu
tutumda yetisen ¢ocuklar glic miicadelesine girmemekte ve yenilgiyi daha bastan

kabul etmektedir (Yazvuer, 2008).

Ebeveynlerin asir1 hosgoriilii ¢cocuk yetistirme tutumunu benimsemesi sonucunda
cocuk ve ebeveynler arasinda saglikl bir iletisim olmadigi, abartili diizeyde bir sevgi
ortaminda biiyiiyerek doyumsuz bireyler haline geldikleri goriilmektedir (Yavuzer,
2012). Kendileri iizerinde denetim ve kontrol mekanizmasi bulunmayan cocuklar
olagan hayat akisinin i¢inde yerine getirecegi biitlin aktiviteleri kendi isteklerine gore
sekillendirmekte ve bunlar1 ne zaman isterse o zaman icra etmektedir. Bunun

sonucunda da cocugun saglikli bir birey olmasinin Oniine geg¢ilmistir (Sendil ve

Balkan, 2005).

Literatiir gozden gegirildiginde, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlar ile ilgili
olarak yapilan ¢alismalarda kisiler aras1 iletisimin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Amato,
1989). Olumsuz ebeveyn tutumlari, sagliksiz bir gelisimin kaynagindan olabilir.
Ana-baba tutumlarinin, oOzellikle cocukla daha uzun siire vakit geciren anne
tutumunun ¢ocukluktan baglayarak benlik yapisinin gelismesinde Onemli bir rol
oynadig1 diisiiniilmektedir (Baumrind, 1966; Maccoby ve Martin, 1983). Bircok
anne-baba eger ¢cocuk zorlanmazsa iyi egitim almamis diisiincesine sahiptir. Halbuki
ebeveynlerin eylemleri ¢cocuklara model olmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarina deger
verir, verirlerse, onlara kars1 agik olur, cocuklari ile duygusal baglamda paylasimda
bulunur, c¢ocuklarin1 olduklar1 gibi kabul eder, yetenekleri dogrultusunda
gelismelerine olanak saglar ve c¢ocuklarinin yapmasini istemediklerini kendileri
yapmazsa, ¢ocuklar da ileriki yillarda diger bireylerle kurduklari iliskilerde bu
sekilde davranmalart muhtemeldir. Anne babalar, bu davramislar1 ile hem
cocuklarimin kisilik gelisimine olumlu etkide bulunmus hem de olumlu model olmus

olurlar (Tausch, 1991).

Sonug¢ olarak c¢ocuk yetistirme tutumlarindaki farkliliklar ¢ocuklarin mevcut
davraniglarinda ve gelecek yasamlar1 lizerinde kayda deger etki birakmaktadir. Bu
nedenle anne babalarin ¢ocuklarma en uygun sekilde bir tutumu belirleyerek

davranmasi ¢cocuklarin saglikli gelisimi agisindan dnemlidir.
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2.4. COCUK YETISTIRME TUTUMUNU ETKILEYEN FAKTORLER

Anne babanin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve aile ortaminin ¢ocugun ilk dogdugu
andan itibaren devam eden siire¢ igerisinde c¢ocuga etkisi biiyilk olmaktadir.
Ebeveynlerin kisilik 6zellikleri, yaslari, egitim seviyesi, sosyoekonomik durumu,
calisma durumlari, ailedeki kisiler, c¢ocuk sayisi, ¢ocuklarin ve ebeveynlerin
cinsiyeti, yetisme tarzlar1 yani kendi ebeveynlerinden goérdiikleri muamele, cocugu
ve ¢ocuk yetistirme tutumlarin1 dogrudan etkilemektedir (Atalay- Yal¢in, 2010; Dinn
ve Sunar, 2017; Kaya, 2010; Sanli ve Oztiirk, 2012).

Literatiir taramasinda; ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme yaklasimlarina etki eden birgok
etken olmakla beraber genellikle sosyo-demografik nitelikler, anne baba
nitelikleriyle cocukla alakali ozellikler ve kiiltiiriin daha fazla etkili olduklar
goriilmistiir. Anne babalarin hayallerinde olusturduklar1 ¢cocuga sahip olmalar ya da
olmamalar1, cinsiyet, ¢ocuk sayisi, ¢ocugun yetenekleri, ebeveynlerin c¢ocukluk
donemlerinde anne babalar1 ile olan tecriibeleri ebeveynin davranislarin
etkilemektedir (Yavuzer, 2012). Anne babalarin ¢ocuk yetistirme uygulamalarini ve
yaklasimlarini etkileyen faktorler arasinda; ebeveynin yasi, e8itim seviyesi, Sosyo-
kiltiirel ve sosyoekonomik durumlar, ebeveynlerin zihinsel, duygusal ve sosyal
bakimdan anne babaliga hazir bulunusluklari, esler arasindaki iliskinin kalitesi,
cocugun dogumuyla birlikle ebeveyn rollerinde eslerin birbirine destek olup
olmamalari, anne babalik hususunda diisiincelerinde daha 6nce olusmus olan sekil ve

semalar sayilabilmektedir (Yildiz, 2004).

Bu baglamda ¢alismanin bu kisminda ebeveyn yasi, ebeveyn egitim diizeyi, ebeveyn
cinsiyeti, gelir durumu, cocuk sayisi, yasanilan bdlge, cocugun cinsiyeti ve
ebeveynlerin bilgi kaynaklarinin ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme tutumlari tizerindeki

etkisi agiklanacaktir.

2.4.1. Ebeveynin Yasi

Anne babalarin ¢ocuk yetistirme yaklasimlar1 lizerinde yasin etkisi olabilmektedir.

Yasadiklar1 periyot araliklarinda anne babalarin goriisleri yapisal olarak degisiklik
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gdsterebilmekte ve yaklasimlarinda farklilik olabilmektedir. Ornegin Gélciik (2014),
erken yasta anne olanlarin daha yogun otoriter tutum sergilediklerini belirtmistir.
Sanl1 ve Oztiirk (2012), ise anne babalarin ilerleyen yaslarinda bilgi ve tecriibelerinin
artmasiyla birlikte, c¢ocuklarima daha fazla bilgi ve deneyimle yaklasim

gosterdiklerini ve onlara daha demokratik davrandiklarini vurgulamislardir.

2.4.2. Ebeveynin Cinsiyeti

Anne baba cinsiyeti hususunda yapilan calismalarda, cocuklara karsi sergilenen
tutumlarda annelerin babalardan daha demokratik oldugu tespit edilmistir. Babalarin
agresif ve otoriter davranis bicimlerini cocuklarina karsi sergiledikleri tutumlarina da
yansittiklart goriilmiistiir. Buna karsin annelerin daha miisamahakar, daha yapici ve
esnek davraniglart sayesinde babalara nazaran daha demokratik tavir gosterdikleri
saptanmistir (Aktilirk, 2015; Russel vd., 1998; Sadi, 2018; Sak vd., 2015). Yal¢in ve
Tiirnikli (2011) ise kadinlarin erkeklere gore korumaci davranist daha Onemli
gordiikleri ve 6zilimsedikleri ayn1 zamanda basarili olmak i¢in daha yiliksek baski

algisina sahip olduklar1 sonucuna varmistir.

2.4.3. Ailenin Gelir Durumu

Anne babalarin sosyal ve ekonomik imkanlari, ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen
onemli faktorlerdendir. Yeterli gelir diizeyine sahip anne babalarin, modern egitim
olanaklarmi kullanarak gerek oldugunda cocugun gelisimine destek saglamada
olumlu etkinlikler gelistirdigi gézlemlenmistir (Cagdas ve Seger, 2011). Bornstein ve
Zlotnik (2008), arastirmalarinda ayni diizeydeki sosyo-ekonomik imkanlara sahip
olan anne babalarin birbirine benzeyen tutumlar gosterdikleri, sosyo-ekonomik
imkanlar1 az olan ebeveynlerin otoriter yaklasim sergiledikleri, orta seviyede sosyo-
ekonomik imkana sahip anne babalarin genel olarak demokratik anlayista olduklari,
sosyo-ekonomik imkanlari ileri diizeyde olan ebeveynlerin ise ¢ocuklarina hosgdriilii
yaklasimda bulunduklar1 sonucuna ulagsmislardir. Gelir durumu, ebeveynlerin ¢ocuk

yetistirme stillerini etkilemektedir (Sanl1 ve Oztiirk, 2012).
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Sosyoekonomik imkanlarin, ebeveynlik yaklagimlarina etkisini izah eden ‘kaynak ve
stres modeli’ olarak iki kavramsal model kullanilmistir. Kaynak modeli, ¢ocuklarin
tiim ihtiyaglarmin karsilanmasiyla ilgili olarak ailenin ekonomik durumuna; stres
modeli ise ailedeki ekonomik durumla baglantili meydan gelen duygusal durumun
ebeveyn yaklagimlar iizerinde etkilerini incelemektedir. Kaynak modelinde ¢ocuga
verilebilecekler ailedeki maddi imkanlara gore belirlenir. Bu modelde anne baba
yaklasimlari, ailedeki gelir seviyesine gore ¢ocugu etkilemektedir. Stres modeli ise
ailedeki ekonomik problemlerin, anne babalarin duygu durumlarinda meydana
getirecegi negatif etkinin ebeveyn yaklasimlarina yansidigini iddia etmektedir (Sayil

ve Yagmurlu, 2012).

Aragtirmalar, alt sosyoekonomik gelir diizeye sahip annelerin, ¢ocuklarin
yetistirirken biiyiiklere ve toplumun goriislerine deger verdikleri, list sosyo-ekonomik
imkanlara sahip olan annelerin ise g¢ocuklarinin kendini yoénetebilmesine onem
verdikleri sonucunu ortaya koymaktadir (Luster vd., 1989). Annelerin duygusal
yeterliliginin, ekonomik yeterlilik ile baglantili oldugunu savunan arastirmalar da
mevcuttur. Buna gore maddi imkanlar yeterli olan ailelerin daha etkili ¢ocuk
yetistirme davraniglar1 gosterdikleri goriilmistiir. Buna ilave olarak aylik gelir
diizeyleri artan anne babalarin ¢cocuklarina demokratik yaklasim davraniglarinin da
artti@1 sonucuna ulasilmistir (Brody vd., 1999). Benzer arastirmalarda ailede gelir
diizeyi arttikca annelerin otoriter tutumlarinin azaldigi goriilmiistiir (Gokege, 2013;
Golcik, 2014; Korbek- Gokmen, 2019). Aylik gelirleri az olan anne babalarin asiri
koruyucu yaklagimda bulunduklari da bilinmektedir (Aydogdu ve Dilekman, 2016).

2.4.4. Ebeveynin Egitim Durumu

Egitim ve egitim seviyesi ebeveynligi etkileyen faktorlerden sayilabilir ve
ebeveynlerin egitim diizeyine bagli olarak cocuk yetistirme tutumlar1 degisebilir.
Bazi aragtirmalar, annelerin egitim diizeylerinin ebeveyn yetistirme stillerini ve
problem ¢6zme stratejilerini etkiledigi sonucuna ulagmistir (Pridham vd., 1995).
Buna gore, egitim seviyesi yliksek olan anne ve babalarin cocuk yetistirme
yontemlerinde daha demokratik bir ¢izgi takip ettikleri ve bununla ilgili yaklagimlar

sergiledikleri goriilmektedir. Bu ebeveynlerin fiziksel cezaya daha az bagvururlarken
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cocuklarmin gelisimine destek verecek tavirlar1 daha fazla gosterdikleri

sOylenebilmektedir (Dursun, 2010).

T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun (1995) Tiirkiye’de ebeveyn
davraniglarint genis olarak inceledigi calismada; hassaslik, sicaklik, izah edici akil
yiirlitme ve biligsel uyarma gibi pozitif ebeveyn davranislari ile onlarin egitim

seviyesi arasinda olumlu bir iliskinin bulundugu neticesine ulasilmistir.

Insanlara istenilen davranislar egitimle kazandirilmakta ve bireylerin toplum iginde
yer edinebilmesi amaglanmaktadir. Bu sebepten 6tiirii egitimdeki her ilerleme, kisiyi
bu amacma daha da yakinlastirmaktadir. Yiiksek egitim diizeyine sahip kisilerin
icinde yasadig1 toplumsal ¢evresiyle daha uyumlu ve daha iyi etkilesimde bulunacagi
ongoriilmektedir. Yapilan arastirmalar, yiiksekokul mezunu anne babalarla ilkokul
mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarina yaklasimlarinda biiyiik farkliliklar olabildigini

gostermistir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Sahip olunan c¢ocuk sayisiyla annenin egitim seviyesi arasinda negatif bir iligki
olmakla birlikte diisiik egitim seviyesine sahip annelerin ¢cocuk sayisini belirlemede
ve ebeveynlik tutumlarinda daha kaderci bir yaklasim gosterdikleri bilinmektedir
(Kitapcioglu ve Yanikkerem, 2008). Arastirmalar, egitim seviyesi arttik¢a
ebeveynlerin demokratik tutumunun ve biling diizeyinin arttigini; asir1 korumact ve
katt disiplin uygulamalarinin azaldigin1 ortaya koymakta, ebeveynlerin ¢cocuklarina
kars1 daha pozitif yaklasim sergilediklerini gostermektedir (Aydogdu ve Dilekmen,
2016; Kaya vd., 2012; Ogzyiirek, 2004). Annelerin cocuklarini topluma
kazandirmadaki hedefleri, egitime bagli olarak degismekte; yliksek egitim seviyesine
sahip olan annelerin gocuklarinin sabirli, neseli, mutlu, kendisi ile barisik ve pozitif
kisiler olmalar1 i¢in daha fazla titizlik gosterdikleri (Yagmurlu vd., 2009); annelerin
egitim seviyeleriyle koruyucu, baskin ve otoriter yaklasimlari arasinda ters orantili
bir baglanti oldugu bilinmektedir (Haktanir vd., 1998). Yas1 kiigiik, is diinyasina
dahil olmayan, egitim diizeyi diisiik annelerde yiiksek koruyuculuk ve kat1 disiplin
davraniglarinin daha fazla oldugu, babanin egitim diizeyi arttikca annenin pozitif

tutumlara yonelerek demokratik tutum sergiledigi fark edilmistir (Sanli, 2007).
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Arastirmalara bakildiginda egitim seviyeleri yiikseldik¢e ebeveynlerin demokratik
tutum davranislarinin da arttigi; ebeveynlerin egitim seviyeleri, anne-babanin ¢ocuga
verebileceklerine ve ebeveynlik hedeflerine etki ettigi; anne babalarin egitim
seviyelerinin yliksekligi, ¢ocuklarimin egitimleri konusunda farkindaliklarinin
artmasini sagladigi; artan egitim seviyesiyle birlikte de ebeveynlerin ¢ocuklarina

yonelik daha pozitif anlayis ve olumlu davranista bulunduklar s6ylenebilir.

2.4.5. Ebeveynin Cocuk Sayisi

Anne babalarin ¢ocuklarina yonelik davraniglarini etkileyen faktorlerden biri de
cocuk sayisidir (Gander ve Gardiner, 1993). Tek cocuklu ailelerin, birden fazla
cocuga sahip ailelere nazaran ¢ocuklarina kars1t daha duyarli, toleransh ve yumusak
davraniglarda bulundugu; iic ve daha fazla ¢ocugu olan anne babalarin, ¢ocuk
yetistirirken daha kuralc1 ve kati disiplinli olduklar1 bilinmektedir (Ozyiirek ve
Tezel-Sahin, 2005).

Anne babalar cocuk yetistirirken her gecen giin tecrilbbe sahibi olmakta, ilk
cocuklartyla sonrakiler arasinda tecriibbe ve beklentilerden kaynaklanan farkh
yaklasimlarda bulunmaktadir. Garip (2010)’e gore anne babalarin ilk ¢ocuga karsi
beklentisi diger ¢ocuklara nazaran daha fazladir. Bunun ana nedeni ailenin ilk
cocuguna bir yetiskin gibi davranmas1 ve onlara farkli gorevler vermesidir. Kiiciik
¢ocuklara daha az bagimsiz davranabilme hakki taninmasina karsin daha fazla
miisamaha gosterilmektedir. Birden fazla ¢ocuga sahip olan ailelerde, anne babalarin
cocuklarma kars1 sefkat, birlikte vakit gecirme, onlara saglanan maddi ve manevi
destekler, az ¢ocuklu ailelere kiyasla daha smirlidir (Black vd., 2005). Cocugun
beklenen veya istenemeyen bir ¢ocuk olmasi, ¢cocuk sayisi ile anne baba tutumlari
iliskisini izah eden unsurlardan biridir. Cocuk sayis1 fazla olan ailelerde, sonradan
doganlarin istenmeme ihtimalinin yiiksek oldugu ve bu cocuklara daha kisith

imkanlarin sunuldugunu belirtilmektedir. (Baydar, 1995).

26



2.4.6. Cocugun Cinsiyeti

Cocuklarin farkli davranislarinin anne babalarinca kabul edilebilme durumu onlarin
cinsiyetine gore farklilagabilmektedir. Erkek ¢ocuklarin genellikle daha hareketli ve
yaramaz, kiz ¢cocuklarinsa daha terbiyeli ve agirbasli olmasi bilinen bir durumdur. Bu
rollerde degisme oldugu zaman anne babalar ¢cocugun davranislarina karsi olumsuz

tepki gosterebilmektedir (Navaro, 2003).

Anne babalar, cocuklari daha dogmadan cinsiyet hususunda beklenti igine
girebilmekte, istedikleri cinsiyette diinyaya gelemeyen ¢ocuga karst reddedici
davranista bulunabilmektedir. Tersini diislintildiigiinde, cocuk istenilen cinsiyette
diinyaya geldiyse, anne babalarin onlara karst1 daha olumlu tavir ve tutum
sergiledikleri diistiniilmektedir (Cagdas ve Secer, 2011). Atabey (2017) yapmis
oldugu arastirmada annelerin erkek g¢ocuklarina davraniglarinda daha demokratik
yaklagimda bulunduklarini tespit etmistir. Bu yaklasim tarzinin kiiltiirel etkilerden
dolay1 oldugu tahmin edilmektedir. Cocuk cinsiyetlerine gore farkl kiiltiirlerdeki
anne babalarin anlayis ve davraniglarinda farkliliklar goriilebilmektedir. Literatiir
incelemesi yapildiginda, arastirmalar neticesinde bilinenlerden farkli olarak anne
baba yaklasimlarinda cocuk cinsiyetinin ebeveyn tutumlarina higbir etkisinin
olmadig1 sonucuna da ulasilmistir (Aktiirk, 2015; Karabulut-Demir ve Sendil, 2008;
Korbek-Gékmen, 2019; Ozyiirek ve Sahin, 2005; Uykan, 2019; Yalcin, 2016).

2.4.7. Ebeveynin Bilgi Kaynaklar:

Anne babalar ¢ocuklari i¢in ¢gok dnemli etkileyicidirler. Cocuk yetistirme hususunda
her ebeveyn, gecmisteki ailevi hayatlarindan kalan bir kisim bilgi ve becerilere
sahiptir. Ebeveynlerin ¢ogu, aile biiyiiklerinden sahit olduklar1 ¢ocuk yetistirme
anlayislarini kabullenmektedir (Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2008). Ancak cocuk bakimi
ve gelisimi  konusunda bilgi ve becerilerini  gelistirme ihtiyact1 da
hissedebilmektedirler (Bolat-Yilmaz, 2011; Tezel-Sahin ve Ozbey, 2007). Bu
nedenle anne babalar ¢cocuk yetistirme konusunda kitaplardan, internette sosyal aglar
ile medyadaki bir¢ok kaynaktan ve aile biiyiliklerinden yardim edinebilmektedir.

Anne babalarin ¢ocuk yetistirme konusundaki anlayislar1 iizerinde yardim aldigi
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kisiler ve bilgi kaynaklarimin etkilerinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Grusec ve
Davidov (2007) anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarina aile biiyliklerinden,
dergi ve kitaplardan, alanlarinda bilgili kisilerden veya yakin arkadaslarindan

aldiklar1 yardimlarin etkili olabilecegini belirtmislerdir.

2.4.8. Ailenin Yasadig1 Bolge

Cevre, kisiyi icinde bulundugu zamana ve kiiltiire gére yogurmakta, bireyler bakis
acilarini,  davraniglarini, goriis ve  degerlerini  yetistigi  bolgeye  gore
sekillendirmektedir. Bu noktada yasanilan bolgenin degismesiyle ebeveyn
yaklagimlarinin farklilasmasi, farkli bolgelere bakildik¢a uygulamalarin gesitlilik
gostermesi sasirtict olmayacaktir. Farkli etnik kdkenlere ve egitim diizeylerine sahip
ebeveynlerin ebeveynlik tutumlart arasinda 6nemli farkliliklar oldugu, ebeveynlik
tutumlariin ebeveynlerin etnik grubu ve dini bagliligiyla iliskili oldugu, Budist veya
Taoist inanglara sahip ebeveynlerin diger dinlere kiyasla daha az agik sefkat
gosterdikleri bilinmekte, dolayisiyla dinin ebeveynlik tutumlarinin bir gostergesi
olabilecegi diisiiniilmektedir (Quah, 2003). Ebeveynlerin c¢ocuklarina karsi
davraniglari, kirsal veya kentsel bolge icinde yasam siirmeye gore anlamli
degisiklikler gostermekte, kirsal bolgede yasayan ebeveynlerin kentsel bdlgede
yasayanlara nazaran daha kati disiplin ve daha koruyucu yaklagimlar sergiledikleri
bilinmektedir (Ozyiirek, 2004). Bu noktada literatiirde kiiltiirler aras1 ebeveynlik
tutumlar1 incelendiginde Singapur'da etnik koken ve ebeveynlik tarzlarinin
incelendigi, farkli etnik kokenlere ve egitim seviyelerine sahip ebeveynler arasinda
ebeveynlik tarzlarinda 6nemli farkliliklar oldugunu (Quah, 2003), Bat1 iilkelerinde
otoriter ebeveynlik ile akademik bagar1 arasindaki iligkinin, Hispanik olmayan Beyaz
ailelerde Asyali azinliklara gore daha giiglii oldugunu (Pinquart ve Kauser, 2018),
Malezyali, Cinli ve Hintli etnik gruplardan Malezyali ebeveynlerin yetkin
ebeveynlige egiliminin diger gruplara goére daha fazla oldugunu (Keshavarz ve
Baharudin, 2009), Kanada'daki Avrupa kokenli ergenlerin ebeveynlerinin yetkin
ebeveynlik tutumunu benimsediklerini, Hindistan'daki ebeveynlerin ise Kanadal
ebeveynlere gore daha ¢ok otoriter ebeveynlik tutumunu benimsediklerini (Gang vd.,
2005), Hintli annelerin Alman annelere gore daha fazla kontrol ve daha az kabul

gosterdigini dolayisiyla Hintli ebeveynlerin daha fazla talepkar, daha az kabul edici
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ve otoriter ebeveynlik tutumunu andiran daha fazla kontrol ve sert ceza kullanma
egiliminde olduklarimi (Albert vd., 2007) tespit eden g¢aligsmalara rastlanmaktadir.
Ayrica Misir’da kiarsal topluluklarda erkek ergenlerin ebeveynliklerinde otoriter
tarzin daha baskin oldugu, yetkin stilin ise kadin ergenlerin ebeveynliklerinde daha
baskin oldugu; kentsel topluluklarda ise yetkin ebeveynlik tutumunun, kadin
ergenlerin ebeveynliginde daha baskin oldugu; kadin ergenlerin aileleriyle olan
baglarinin erkek ergenlere gore daha gii¢lii oldugutespit edilmistir (Dwairy ve
Menshar, 2006). Anadolu’da kirsal bolgede hayat siiren annelerin metropol sehirde
yasayanlara nazaran c¢ocuklarinin daha erken yaslarda rutin ahlaki kurallara
uymalarimi ve ¢ocuktan sorgulama yapmadan itaat beklediklerini; metropollerde
yasayan ve egitim seviyesi yiiksek olan annelerin c¢ocuklarindan daha az itaat
beklentisinde olduklar1 ve onlara karsi daha fazla miisaade eden tutumu tercih

ettikleri tespit edilmistir (Nacak vd., 2011).

2.4.9. Ebeveynin Yetistigi Aile Ortam

Donmezer (1999)’e gore, ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi gostermis olduklari
tutumlarinin  temelinde, c¢ocukluk donemlerindeki anne babalariyla olan
yasanmisliklart yatmaktadir. Cocukluk yillarinda anne babalarinca kisitlanan
bireyler, kendilerine bahsedilmeyen serbestliklere cocuklarinin sahip olmalari
halinde istem dis1 bir kiskanclik duyabilmektedir. Bu sebeple kendi anne
babalarindan 6grendikleri yontemlerle ¢ocuklarini yetistirmeye gayret etmektedir.
Bazi durumlardaysa anne babalarin kendileri baski altinda yetismelerine karsin,

cocuklara kars1 gevsek ve toleranslt bir yaklasim sergileyebilmektedir (Yavuzer,
2018).

Ebeveynin c¢ocukluk donemlerindeki yasanmisliklari, mevcut yaklasim ve
davraniglarin1  etkileyebilmektedir. Cocukluk donemlerinde, kendi ebeveyniyle
saglikli iligki kuramayan anne babalarin, kotii yasanmigliklar1 sebebiyle ¢ocuklarina
kars1 davraniglar1 olumsuz olabilmektedir. Ebeveynler cocuklari bir problemle
karsilastiginda genellikle kendi anne babalarindan &grendikleri yaklasimlari
uygulamakta, 6grenip tecriibe ettikleri hatali yaklasimlara da devam etmektedir.

Ayrica kendi ebeveynlerinden dinledikleri nasihatleri kendi ¢ocuklarina kars1 da aynm
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bicimde siirdlirme ve sorunlart ¢ozerken bu tutuma devam etme egilimi

gostermektedir (Yavuzer, 2013).

Ebeveynlerin mutlu, dengeli ve sevgi/saygi bulunduran bir iliskilerinin olmasi
cocuklarina yonelik saglikli tutumlarda bulunmalari ile baglantilidir. Anne baba
tutumlarmi olumsuz yonde etkileyen faktorlerden birkaci; ebeveynlerin kendi
cocukluklarinda baski icinde ya da asir1 serbest biiyiitiilmeleri, esleriyle huzurlu bir
yasantilarinin  olmamasit ve sosyoekonomik olanaklarinin yetersiz olmasidir
(Yavuzer, 2018). Sonucta anne babalarinin tutumlarint 6rnek alan ¢ocuklar ¢ocuk
sahibi olduklarinda kendi ebeveynlerinin uygulamalari gibi cocuk yetistirmeyi

denemektedir.

2.5. KULTURUN COCUK YETISTIRME TUTUMLARINA ETKIiSi

Farkh kiiltiirlerde ve geleneklerde yetisen cocuklarin davraniglarinin temelde farkl
oldugu ispat edilmis ve farkli kiiltiirlerin, insan karakterinin olusmasinda énemli rol
oynadigindan biyolojik ve davranigsal Ozelliklerin kiiltiirel c¢evre olarak kabul
gordiigiinden bahsedilmistir (Maguanghai, 2006). Aile egitiminin milli oldugu ve her
milletin egitim kiiltiiriiniin farklilik gosterdigi soylenebilmektedir (Qorgan, 2006).

Cinli arastirmacilar Bat1 kiiltiiriinden tiiredigi iddia edilen yetkin, otoriter ve izin
verici tutumlar yerine Konfiigyiiscii ebeveynligi yansitan bir tipoloji dnermekte ve
bunun ¢ocukla yakin iliski, kendini adama ve ¢ocugun 1iyiligi i¢in fedakarlik yapma
istegi ve hem cocuklar hem de ebeveynler tarafindan destekleyici olarak goriilen aile
temelli kontrol oldugunu belirtmektedir (Chao ve Sue, 1996; Caho, 2004). Tiirk ve
diger kolektif kiiltiirlerin incelendigi arastirmalarda ebeveyn kontrolii ve sicakliginin
rekabetci bilesenlerden ziyade uyumlu olarak goriilmesi gerektigini one siiriilmiistiir

(Kagitgibasi, 1970; 2005).

Vygotsky (1978) ve Bronfenbrenner (1979) cocugun gelisiminde kiiltiirtin roliinii
vurgulamistir. Onlar i¢in ebeveynlik, cocugun ruh sagligini ve refahini etkileyen pek
cok etken arasinda yalnizca bir faktordiir; okul, medya, toplum ve kiiltiir gibi aile dis1

faktorler de cocugu etkilemektedir. Bu teoriler, ebeveynlik tarzlarinin g¢ocuk
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tizerindeki etkisini yeniden diisiinmeye, onu kiiltiirel bir baglama oturtmaya ve
ebeveynlik tarzinin etkisinin kiiltiirel gruplar arasinda farklilik gosterebilecegini
varsaymaya gotiirmektedir (Hill, 1995). Otoriter ebeveynligin olumsuz bir etkisi
oldugunu belirten raporlarin aksine bazi arastirmacilar, Afrikali Amerikalilar
arasindaki otoriter ebeveynlik tarzinin, kizlar arasinda giriskenlik ve bagimsizlikla
(Baumrind, 1972) ve yiiksek riskli bir ortamda yiiksek diizeyde yetkinlikle iligkili
oldugunu bulmuslardir (Baldwin vd., 1990). Bu duruma, baska iilkede gogmen veya
miilteci durumda bulunmanin yani kendi {ilkesinde olmamanin verdigi riskin neden
oldugu, bu durumun onlar1 baskict ve otoriter davranmaya itmis olabilecegi
sOylenebilir. Tayland'da yapilan bir c¢aligmada, anne babalarin otoriter ya da
demokratik tutum sahibi olmalarinin ¢ocuklarinin basar1 ve basarisizlig1 iizerinde
orta derecede bir etkiye sahip oldugu saptanmistir (Tapanya, 2011). Arastirma
sonuglari, ebeveynlik tarzlarinin kiiltiirel farkliliklardan ve sosyal degerlerden 6nemli
Olciide etkilendigini gdstermektedir. Spesifik olarak, bazi kiiltiirlerin otoriter
ebeveynlik tarzina digerlerinden daha toleranshi olduguna dair kanitlar vardir.
Ornegin, Malezyali, Cinli ve Hintli etnik gruplardan Malezyal: ebeveynler, yetkin
ebeveynligi tesvik etmekte ve bunu ebeveynlik icin elverigsiz bir tarz olarak
gormemektedir (Keshavarz ve Baharudin, 2009). Otoriter, yetkin ve otoriter/yetkin
ebeveynlik stilleri altinda yetistirilen Nijeryali tiniversite 6grencilerinin, yeterlilik
duygusu, basar1 ihtiyaci, kontrol odagi ve akademik basari seviyelerinde farklilik
olmadig: tespit edilmistir (Akinsola, 2011). Otoriter ebeveynlik tarzi ile akademik
basar1 arasindaki iliskinin bati iilkelerindeki etnik gruplar arasinda farkli oldugu da
bulunmustur. Ornegin bir arastirmada Bati iilkelerinde, otoriter ebeveynlik ile
akademik basar1 arasindaki iliskinin, Hispanik olmayan Beyaz ailelerde Asyali
azinliklara gore daha giliglii oldugu; otoriter ebeveynlik ile akademik basari
arasindaki iliskiler, Hispanik ailelerde Hispanik olmayan Beyaz ailelere gore daha az
olumsuz oldugu tespit edilmistir (Pinquart ve Kauser, 2018). Ispanya'da yapilmis
olan bir arastirmada, miisamahakar ebeveynlik tutumu ile yetistirilen ergenlerin
akademik, sosyal, duygusal, ailevi ve fiziksel degiskenler agisindan yetkin
ebeveynlik tutumu ile yetistirilen akranlarina esit veya onlara gére daha i1yi puanlara
sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir (Garcia ve Gracia, 2009). Ispanyol okul
cagindaki ¢ocuklarla yapilan baska bir aragtirma, zorlayici olmayan ebeveynlik

tarzinin akademik basari ile degil, okul uyumuyla iliskili oldugu ve zorlayici ebeveyn
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tutumlarinin akademik basgari ile olumsuz yonde iliskili oldugu gézlenmistir (Checa
ve Abundis-Gutierrez, 2017). Diger taraftan Arap ergenlerin otoriter ebeveynligi
tercih ettikleri, katilimcilarin ¢ogunlugunun, sosyal davranis, kisiler arasi iligkiler,
evlilik, mesleki tercih ve politik tutumlar gibi hayatin her alaninda ebeveynlerinin
talimatlarini takip ettikleri, uygulanan ebeveyn tutumundan memnun olduklari tespit
edilmistir (Dwairy vd., 2006). Arap okullarinda ogretmenlerin fiziksel ceza
kullanimina iligkin yapilan bagka bir calismada, dgrencilerin bu durumdan sikayet
etmedikleri ve bunun kullanimini 6gretmenin goérevinin normal bir pargasi olarak
kabul ettikleri sonucuna ulasilmistir (Dwairy, 1997). Israil'deki Filistinli Arap
ergenler arasinda yapilan daha yakin tarihli aragtirmalar, otoriter ebeveynligin daha
iyl benlik kavrami ve benlik saygisi ile ve daha az kaygi, depresyon, davranis
bozuklugu ve kimlik bozuklugu ile iliskili oldugunu, Arap ergenlerin ruh saglig
iizerinde olumsuz bir etkisinin olmadig1 gdstermistir (Dwairy, 2004a). Ustiin
yetenekli Arap ¢ocuklarina gelince, otoriter ebeveynligin diisiik benlik saygisi, kaygi,
depresyon, davranis bozuklugu ve kimlik bozuklugu ile iliskili oldugu bulunmustur

(Dwairy, 2004b).

Cocuk yetistirme uygulamalari, kiiltiirler ve toplumlararas: farkliliklarin yaninda
mevcut toplumdaki aileler aras1 farkliliklara da sahiptir. Her ¢ocuk bir kiiltiiriin i¢ine
dogmakta ve kiiltiiriin temsilcileri olan ebeveynler tarafindan ebeveynlerin kiiltiirel
degerleri ile yetistirilmektedir. Her toplumun ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinda bireysel farkliliklardan daha fazla, kiltiiriin etkisi ile sekillenen
benzerlikler vardir (Kulaksizoglu, 2014). ABD’deki Meksikali-Amerikali ve
Meksikali-go¢men ailelerin otoriter stratejilerden daha cok yetkin uygulamalar
kullandiklar tespit edilmis, bu ebeveynler arasinda bulunan kiiltiirel farkliliklarin
Meksika kiiltiirtine bagliliktan cok Meksika kokenli ailelerinin ekolojik baglamiyla
iligkili olabilecegi ifade edilmistir (Varela vd., 2004). Afrikali-Amerikali ve Asyali-
Amerikali ebeveynler ebeveynlik uygulamalarinin incelendigi ¢alismalarda ise Asya
kokenli ebeveynlerin Afrikan-Amerikan kokenli ebeveynlere gore ¢ocuklarin hatali
davraniglari karsisinda daha yetkin ebeveynlik sergiledikleri, Asya-Amerikan kokenli
ebeveynlerin duygularini diger gruba gore daha fazla belli ettigi tespit edilmistir (Wu
ve Qi, 2005). Ayn1 kdkene sahip olan fakat farkli bolgelerde yasayan Cinli annelerin,

bildirilen otoriter ebeveynlik tarzlarinda énemli kiilttirel grup farkliliklar1 oldugunu
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tespit edilmistir. Ayrica, farkli gruptaki annelerin, Cin toplumlarinda hem otoriter
hem de yetkin ebeveynlik unsurlarinin mevcut olduguna dair diger bulgularla tutarl
olarak benzer sekilde yiliksek diizeyde yetkin ebeveynlik tarzina sahip oldugu
anlasilmistir (Huang vd., 2017). Kendilerini farkli etnik kokene sahip olarak
nitelendirip ABD’de yasayan gen¢ ebeveynlerin Ozellikle annelerin Giliney
ornekleminde daha otoriter oldugu tespit edilmistir (McKinney vd.,2018). Bunun
yaninda arastirmalar, Bat1 ve Hindistan arasindaki kiiltiirel farkliliklara ragmen,
ebeveynlik tarzlarinin ¢ocuklar {izerindeki etkisinin kiiltiir genelinde benzer
goriindiigii ve kiiltiiriin ebeveynlik tarzi ve ¢ocugun {lizerindeki etkisi i¢in bir
moderator gorevi goérmedigini tespit etmistir (Sahithya vd., 2019). Yunan-
Avustralyalilar, ebeveynlerinin ¢ocuklarinin yetistirilmesinde, Anglo-Avustralyali
ebeveynlere gore onemli Ol¢iide daha fazla otoriter bir gocuk yetistirme tarzi
kullandiklar1 tespit edilmistir. Bununla birlikte, hem ikinci nesil Yunan-Avustralyali
ebeveynler hem de onlarla ayn1 konumdaki Anglo-Avustralyali ebeveynler, dnceki
nesil ebeveynlerden 6nemli 6l¢iide daha yetkin ebeveynler olduklari; her iki kusaktan
erkeklerin, kadinlardan daha hosgoriili bir ebeveynlik tarzina sahip olmadigi
gbzlenmistir. Sonuclarin kiiltiirel temelli olmaktan ziyade, yetkin bir cocuk
yetistirme tarzina yoOnelik genel bir toplumsal egilimin oldugu vurgulanmistir
(Zervides ve Knowles, 2007). Avrupa, Amerika, Latin Amerika ve Afrika kokenli
ebeveynlerin, demokratik, kat1 sevgi ve yonlendirici olmak iizere {li¢ ebeveynlik stili
uyguladigi, demokratik ve yonlendirici ebeveynlik stilleri anne etnik kdkeniyle
iliskili oldugu gozlemlenmistir (Chaudhuri vd., 2009). Hindistan ve ABD’deki
tiniversite Ogrencileri ile yiriitiillen calismada Hintli {niversite 6grencilerinin,
miisamahakar ebeveynlik sergileyen ebeveyni ABD'deki iiniversite 6grencilerinden
daha etkili ve yararli bulduklarin1 gostermekte, buna karsilik, ABD'li iiniversite
ogrencileri, yetkin ve otoriter ebeveynlik sergileyen ebeveynlerin Hintli liniversite
Ogrencilerinden daha etkili, yardimer ve sefkatli oldugunu diisiinmektedir (Barnhart,
Raval, Jansari ve Raval,2013). Romen, Rus ve Fransiz kdkenlere sahip olan ii¢ farkli
grupla yapilan ¢alismada Fransiz ¢ocuklar, Romen ve Rus akranlarina kiyasla daha
diisiik seviyelerde yetkin ebeveynlik tarzi ve daha yiiksek otoriter ebeveynlik tarzi
bildirmistir. Dahasi, Fransiz ¢ocuklar hem Romen hem de Rus akranlarindan daha

yiikksek diizeyde depresif belirtiler bildirirken Rus cocuklar Rumen ve Fransiz
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akranlarindan daha yiiksek yasam doyumuna sahip oldugu goriilmiistiir (Gherasim
vd., 2017).

Anne babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlari, iginde bulunulan toplumun kiiltiirel
degerlerini yansitmaktadir. Omnegin, Dogu ve Bati topluluklarinda annelerin
cocuklarina yonelik tutumlar1 arasinda farkliliklar vardir (Donmezer, 1999).
Ebeveynlik ile ilgili diger kiiltiirler lizerinde yapilan pek ¢ok arastirma mevcuttur.
Cin, Kolombiya, Italya, Urdiin, Kenya, Filipinler, Isve¢, Tayland ve Amerika
Birlesik Devletleri orneklemleri iizerinde yapilan bir arastirmada anne babalarin
cocuklarmin basart ve basarisizlik sebepleri konusunda farkli nedenleri ileri
siirdiikleri, annelerin babalara goére daha modern ebeveynlik tutumu sergiledikleri,
babalarin ise tiim kiiltiirlerde annelere gore daha otoriter tutum benimsedikleri
saptanmustir (Bornstein vd., 2011). Isvegli 77 aile ile yiiriitiilen bir baska arastirmada
babalarin, ¢ocuklarda gozlenen basarisizlik ve davranis problemlerinin sorumlusu
olarak anneleri gordiikleri saptanmuistir (Sorbring ve Gurdal, 2011). Roma ve
Napoli’deki arastirmada da anne baba tutumlarinin, yas, egitim diizeyi ve toplumsal

statii degiskenlerinden etkilendigi sonucuna ulasilmistir (Bombi vd. 2011).

Cocuklarin gelisimlerinde ebeveynlik stillerinin ve uygulamalarinin ¢ocuklarin
yasamlarinin her donemini sekillendirdigi, gelecekte saglikli, mutlu bir birey
olmadaki Onemi yadsinamaz bir gercektir. Tirkiye acisindan ele alindiginda
ebeveynlik stilleri ve uygulamalarinin ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel
gelisimlerine olan etkileri hem ebeveynler hem de ¢ocuklara yonelik ¢iktilari genis
bir bakis agisi ile degerlendirilmelidir. Bu genis bakis agisinin iginde yer almasi
ongoriilen degiskenlerden biri farkli aile yapilari ve i¢inde bulunulan sosyal ve
kiltiirel ortam, bir diger degisken de ebeveyn ve ¢ocuk arasinda saglikli iletisimin
kurulmasindaki en 6nemli araglardan biri olan aile ve ¢ocuk egitim programlarinin
niteligidir. Aile ¢ocuk egitim programlarinin olusturulmasinda bolgesel ve yoresel
ozellikler gbz online alinmalidir. Bununla birlikte, ebeveynlik stili ve uygulamalar
ile ilgili yapilacak ¢aligmalarda Dogu ve Bati kiiltiirlerindeki 6rneklerin sunuldugu
karsilastirmali caligmalara yer verilmesi ve gelisen ve degisen bakis agilarinin da
altinin ¢izilmesinin gerekliligi vurgulanabilir (Aksoy vd., 2009). Kiiltiir farkliliklart

cocuklarin aile iginde nasil sosyallestirildigiyle yakindan iliskilidir. Ornegin, Tiirkiye
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gibi toplulukgu kiiltiirlerde, anne babalar ¢cocuklarint 6vmektense, onlara elestiriyle
yaklagirlar (Kagitgibasi, 1989). Bu ebeveynler i¢in séz hakkinin hala aile
bliyiiklerinde oldugu, kiz ¢ocuklarinin oglan ¢ocuklarina gére daha itaatkar olmasi
beklendigi ve c¢ocuklar, geleneksel cinsiyet rolleri goz Oniinde bulundurularak
yetistirildigi bilinmektedir (Kagit¢cibasi, 2013). Her iki cinsiyetten ¢ocuklarin aile
biiyiiklerinin koydugu kurallara uymalar1 beklenirken oglan cocuklarinin ileride
aileyi idare edecegi ve maddi katki saglayacagi diisiiniilereck onlara daha fazla

Ozgiirliik tanindig1 sdylenebilir.

Anne babanin g¢ocuk yetistirme tutumlarmin tanimlamasit Bati kiiltiirline uygun
olarak yapilmis, kiiltiirel farkliliklar gozetilmemistir. Kontroliin yiiksek oldugu Tirk
kiiltiirtinde sevgi ve duyarliligin diisiik oldugu sdylenemez. Tiirk toplumunda sevgi
ve kontrol birbirinden bagimsizdir ve birlikte goriilebilmektedir. Buna karsilik Bati
toplumlarinda sevgi ve ilgi daha ¢ok asir1 izin verici aile tanimi i¢inde yer almaktadir

(Kagiteibasi, 1981).

Aile ve ¢ocuga iliskin evrensel yaklagimlar tim diinyadaki aileler ve ¢ocuklar icin
ortak, gecerli ve onemli acgiklamalar sunmaktadir. Bu evrensel 6zelliklerle birlikte
cocuklarini i¢inde bulunduklar1 kiiltiirden etkilenerek yetistiren aileler ve ailelerin
cocuk yetistirme tutumlar, kiiltiirel 6zellik ve degerlerden etkilenmektedir. Her
kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de kendine 6zgii aile yap1 ve ozelliklerinden,
¢ocuk yetistirme tutumlarindan s6z edilebilir. Bu nedenle kiiltiirel 6zelliklerin ve
farkliliklarin tanimlanmasi, kiiltiirii  dikkate alan yaklasimlar aileyi ve c¢ocuk
yetistirme tutumlarini anlamak icin Onem tasimaktadir. Ancak kiiltiirler arasi
farkliliklar1 gereginden fazla 6n plana alarak evrensel degerler, bireysel farklilik ve
ozellikler gézden kagirilmamalidir. Her aile kendine 6zgiidiir ve kendi baglami

icinde degerlendirmesi 6nem tasimaktadir.

Kiltiirtin, ¢ocuk yetistirme uygulamalarini etkiledigi, ebeveynler tarafindan
uygulanan ebeveynlik tarzi, genellikle kendi kiiltiirel gecmisleri ve yetistirilme
tarzlart tarafindan belirlendigi soOylenebilir. Avustralyali ve Vietnam kdokenli
evbeveynlerde sefkatsiz kontrol ebeveynlik tarzlarinin daha yiliksek oranda oldugu,

bu ebeveynlerin hala geleneksel algilarina bagl olabilecegi tespit edilmistir (Herz ve
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Gullone, 1999). Dolayisiyla her kiiltiirde farkli ebeveyn tutumlarinin farkli sekilde
algilanabilecegi goriilebilmektedir. Bu nedenle ebeveynlikteki sosyo-kiiltiirel
farkliliklarin etkileri ve bunun gocuk tizerindeki etkisi diger kiiltiirlerde de yeterince
ele alinmalidir. Kiiltiirel baglamda ebeveynlik tutumunun etkilerindeki degiskenlige
iligkin arastirmalar Onem kazanmaktadir. New Jersey’de genglerle yiiriitiilen
caligmalar 1tk ve otoriter ebeveynlik tarzi arasinda 6nemli bir fark olmadigini, ancak
Asyali Amerikal1 ebeveynlerin Kafkasyali ebeveynlere gore daha otoriter olma

egiliminde 6nemli farkliliklar oldugunu gostermistir (Chang, 2007).

Sonug olarak kiiltiiriin baz1 baglamlarda belirli ebeveynlik tarzlar1 agisindan gegerli
ve uygun etkilere sahip olabildigi goriilmektedir. Ancak yine Kkiiltiiriin getirdigi
gelenekler ve cocuk yetistirme tutumlar1 belirli ebeveynlik tutumlar1 agisindan
modasi gecmis tutumlara neden olabilmektedir. Bir¢cok arastirmada gorildigi gibi,
Bati toplumlari, saglikli ¢cocuklar yetistirmek i¢in en uygun olan yetkin ebeveynlik
tarzini tercih etme egilimindedir ve bu egilim, tiim diinyada giderek daha fazla kabul

gormektedir (Dor ve Cohen-Fridel, 2010).

2.5.1. Tiirklerde Cocuk Yetistirme Tutumlar:

Gegmisten giinlimiize var olan hemen her toplumda, toplumsal denge unsuru olan
aileye onem verilmis, sanayilesme, toplumsal yapinin degismesi ve tarimdan endiistri
toplumlarina gegis stireci ile, ailenin otoritesi eskiye kiyasla farklilagmig, bu
farklilasma Tiirk aile yapisini da etkilemistir (Tezel-Sahin ve Cevher, 2007). Tiirk
toplumunda g¢ocuk yetistirme tutumlarina bakildiginda geleneksel olarak otoriter
egilimlerin sergilendigi goriilmektedir. Bu baglamda Tiirk ebeveynlerin genellikle
cezalandirma yontemlerine bagvurdugu, nadiren ¢ocugu ikna etme, onunla diyalog
kurma, dogruyu ve yanlis1i ayirt etmesine yardimecr olma yoluna gittikleri
goriilmektedir (Kagitgibasi, 1996). Geleneksel Tiirk aile olusumunda cocuklar
yetistirmek ve onlar1 sevmek, onlarin giivenligini ve ilgisini saglamak ve onlar i¢in
daha iyi bir gelecek istemekle esdegerdir. Bu baglamda, siklikla ebeveynlerin kontrol

edici ve koruyucu davraniglar sergiledikleri gozlenebilmektedir (Koriik vd., 2016).
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Geleneksel Tiirk aile yapisinda annelerin, ¢ocuklari yetistirenler ve bakim verenler,
babalarin ise ailenin gecimini saglayanlar olarak goérev aldigi; hizli kentlesme,
sanayilesme ve koylerden kentlere go¢ nedeniyle Tiirk ailelerinin tiir ve yapilarinda
degisiklikler oldugu bilinmektedir. Cekirdek ailelerde daha yakin baglara ve yogun
ebeveyn-cocuk etkilesimlerine sahip olma egilimi olmustur. Cekirdek ailedeki
ergenler, genis aileye kiyasla daha biiylik olasilikla daha fazla bagimsizlik, inisiyatif
ve 0zerklige sahiptir. Genis ailede bireylesme ve ayrilik sinirlandirilmakta, karsilikli
iliskiler savunulmaktadir. Otoriter ebeveyn tarzi, genis aile yapisinin temel 6zelligi
olarak algilanmaktadir ¢iinkii aile {yelerinin zorlu yasam kosullarinda hayatta
kalabilmek i¢in kolayca is birligi yapmalar1 gerekmektedir. Cekirdek ailede ise aile
tiyeleri, demokratik ebeveynlik tarzlarimi destekleyen bireyciligi vurgulamaktadir.
Genisletilmis aileler, cocuklara ve ergenlere yasam ortamlarimi kesfetmeleri ve
giinliik rutinlerinde bile daha az bagimsiz olarak islev gérmeleri icin daha fazla
kisitlama ve daha az Ozgiirliik saglamaktadir ve bu durum genellikle aile iiyeleri

arasinda catismaya neden olmaktadir (Erkman ve Ekmekei, 2011).

Diger taraftan geleneksel yaklasimin aile yapisinda genis aileden cekirdek aileye
evirilme yasanmasi ile birlikte degismekte oldugu da goriilmektedir. Bu baglamda
ebeveynlerin ¢ocuklar ile yagamakta olduklari problemleri s6zlii ve fiziki siddetten
daha cok, cocuklar ile konusarak ve i1limli bir bi¢imde gidermeye calistiklari
gdzlenmektedir. Ornegin Copur vd. (2006) tarafindan yapilmis olan arastirmada,
cocuklart ile yasamis olduklar1 catismalara ¢oziim bulmaya yonelik olarak annelerin
c¢ogunlugunun konu ile ilgili olarak ¢ocuklari ile konusup tartistigi gozlenmistir. Bu
sonug¢ bahse konu degisimin bir gostergesi niteligindedir. Diger taraftan Tiirk
ebeveynlerde egitim diizeyinin artmasi ile birlikte asir1 koruyucu ve otoriter
tutumdan daha cok demokratik tutumun benimsendigi goriilmektedir (Sanh ve
Oztiirk, 2012). Cocuk yetistirme tutumlar1 ve aile modelleri bakimindan bati, bir¢ok

model 6ne stirmistiir.

Yapilan aragtirmalarda Tiirk ¢ocuklarin en sik otoriter ebeveynligi tanimladiklari
goriilse de her ebeveynlik tarzinin iistiinliigii bir¢ok arastirmada farklilik géstermistir
(Tung ve Tezer, 2006; Filiz, 2011). Bu gesitlilik, Oyserman, Coon ve Kemmelmeier
(2002) tarafindan bildirildigi {izere Tirkiye'deki Onemli kolektivist ve bireyci
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yonelimlerin bir arada varolusu ile tutarlidir. Tiirkiye'deki karma sosyal yonelimler,
ebeveynlik i¢in daha az net sonuglara izin vermektedir. Otoriter ebeveynleri olan
cocuklarin, yetkin ebeveynler tarafindan yetistirilen ¢ocuklara gére akademik olarak
daha az basarili oldugu (Van der Veen ve Meijnen, 2002) ve daha zayif 6grenilen
beceriklilige sahip olduklar1 (Tiirkel ve Tezer, 2008) bulunmustur. Ebeveynlerini
otoriter olarak algilayan Tiirk ergenlerin, ebeveynlerini otoriter veya kiistah olarak
algilayanlara gore daha diisiik 6z saygiya sahip olduklar1 (Tung ve Tezer, 2006),
demokratik ebeveyn tutumunun benlik saygisi ile pozitif iliski i¢inde oldugu (Filiz,
2011), farkli etnik gruplar i¢in de ebeveyn ergen iliskisinin olumlu ve ozellikle

olumsuz kalitesi, anlamli iligki i¢inde oldugu bilinmektedir (Wissink vd., 2006).

Tiirkiye’de son yillarda yapilan ¢aligmalar incelendiginde, ge¢gmisten giliniimiize aile
cocuk iligkilerinde degisimlerin yasandigi, ebeveynlerin ¢cocuga karsi daha olumlu
tutumlar sergilemeye basladiklart gozlenmektedir. Bununla birlikte, anne-baba
tarafindan ¢ocuga hala faydaci bir deger yiiklendigi goriilirken sosyo-ekonomik
diizey ve egitim diizeyinin artmastyla ¢ocuk egitimine ve kisilik olusumuna giderek
artan bir 6nemin verildigi vurgulanmistir (Sahin vd., 2007). Ebeveyn tutumlarinin,
kendi yaslarina, ka¢ ¢ocuklart olduguna ve ¢ocuklarinin cinsiyetlerine bagli olarak
degistigi belirlenmis, anne babalarin yaglandik¢a daha demokratik davrandiklari, tek
cocugu olan ebeveynlerin otoriter tavirlarinin daha az oldugu ve ebeveynler
tarafindan erkek ¢ocuklarin daha otoriter tavirlara maruz kaldigr gorilmistiir
(Alabay, 2017). Ayrica ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin
davraniglari, sosyal becerileri, coklu zeka puanlari, akademik beceriler tizerinde etkili
oldugu da goriilmektedir (Salct vd., 2018). Universite 6grencileriyle yiiriitiilen
calisma sonuclarina gore babalarin gencler tarafindan kabul edici ve ilgili bir stilde
algilanmamasinin, baba-gen¢ degerler benzerligi iizerinde etkili oldugu tespit

edilmistir (Akarslan-Esen ve Cesur, 2015).

2.5.2. Uygur Tiirklerinde Cocuk Yetistirme Tutumlari

Uygur Tirklerinde, diger Tiirk soylarinda oldugu gibi geleneksel ataerkil aile yapilari
mevcuttur ve bu aileler gelenek ve torelerine siki bir sekilde baglidir. Dedelerin

hayatta olmast durumunda erkeklerin evlense dahi yeni evler agmadiklar
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goriilmektedir (Ulusoy ve Celil, 2011; Qarluk, 2005). Bu baglamda ¢ocuklarin genis
aile igerisinde kontrol altinda yetistirildikleri goriilmektedir. Uygur kiiltiirtinde
erkegin evin ge¢imini saglamasi ve kadinin da eve ve ¢ocuklara bakmasi rollerine
sahip oldugu goriilmektedir (Zang, 2012). Aile yapisina bakildiginda, genelde biiytlik
aile yapist goriiliirken hoslanarak evlenme gibi modern yasamin benimsenmesi ve
calisma durumlart aile yapisinin degiserek ¢ekirdek aile yapisinin olusmasina neden
olmustur (Qarlug, 2005). Cocuklarin yetistirilmesinde ebeveynlerin ¢ocuklarinin
caligkan, sevecen, yumusak goniillii, diiriist, zeki ve dindar birer Miisliiman
olmalarin1 hedefledikleri goriilmektedir. Erkek ¢ocuklarin yasama erkenden uyum
saglayabilmesi agisindan toplum igine erken yaslarda karistirildig1 kiz ¢ocuklart ise
diger ailelere gelin olarak gidecegi i¢in buna gore kiiciikliikten itibaren ev islerine
alistirildig1 goriilmektedir (Rahman ve Hustar, 1996). Aile igerisinden baba otorite
saglarken ailenin disa doniik isleri baba tarafindan yapilmaktadir (Ulusoy ve Celil,
2011). Cocuklarin yetistirilmesi ebeveynlerin ortak sorumlulugundadir ancak ev
isleriyle birlikte bu gorevi biiyiik oranda annenin {iistlendigi bilinmektedir. Diger
taraftan evin en biliylik erkek c¢ocugunun ailenin gelecegine sahip c¢ikmasi
beklenmekte ve ¢ocuk buna uygun olarak yetistirilmektedir (Rahman ve Hustar,
1996). Uygurlar’da “Atanin izi balaga qalur/Atanin izi ¢ocuga kalir” anlayisinin
hakim oldugu ve bu nedenle belirli kurallar dahilinde ¢ocuklarin yetistirilmesine
onem verildigi goriilmektedir. Erkek ¢ocuklarin yetismesinde babanin agirlig: fazla
iken kiz ¢ocuklarda ise annenin etkisi fazladir (Ulusoy ve Celil, 2011). Ayrica
cocuklarin yetistirilmesinde aileye, anne-babaya baghlik konularma ©6nem
verilmektedir. Buna bagli olarak biiyiiklere saygi gosterilmesi Uygur ¢ocuklarindan
beklenmektedir. Bu konularda yapilan hatalar gerek aile iginde ve gerekse toplumda

agir bir sekilde tepki gérmektedir (Hebibullah, 2000).

Uygurlarda aile demek ¢ocuk, ¢ocuk demek aile demektir. Eger bir ailede ¢ocuk
olmazsa o aile, aile sayilmamakta, evli ¢iftlerin cocugu yoksa ya bosanmalari ya da
evlat edinip evlilige devam etmeleri beklenmektedir. Uygur kiiltiiriinde soyun devam
etmesi ve 1yi iz birakma anlayisi ile iyi cocuk yetistirmek c¢ok Snemli bir rol
oynamaktadir. Uygurlarda kiz-erkek ¢ocuk ayni Olgiide sevilmesine karsin erkek
cocuga diiskiinliik egilimi de mevcuttur. Ancak kiz ¢ocugunun, ana-babasina daha

diiskiin, sefkatli oldugu anlayisi da egemendir (Ulusoy ve Celil, 2005).
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Sonug olarak Uygurlarin ¢ocuklarini siki bir kontrol altinda, geleneklere bagl olarak
yetistirdigi ve hayata aligmalar1 agisindan disipline etmeye c¢alistiklart ifade
edilebilir. Bu 6zellikleri ile dogal olarak iiyesi olduklar1 geleneksel Tiirk aile yapisi

ile benzer 6zelliklere sahip olduklar1 sdylenebilir.
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BOLUM 3

GEREC VE YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, arastirmanin yeri ve tarihi, calisma grubu,
arastirmada kullanilan veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analizi,

arastirmanin etik yonii, arastirmanin sinirliliklartyla ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirma, ¢ocugu okul dncesi egitime devam eden ve Tiirkiye’de yasayan Uygur
ve Tiirk annelerin cocuk yetistirme tutumlarii tespit etmek, tutumlar1 arasindaki
benzerlik ve farkliliklar1 incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmada nicel
arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modelleri,
gecmiste olan ya da halen var olan bir durumun var oldugu sekli ile betimlenmesine
olanak tanmiyan arastirma modelidir (Karasar, 1999). Arastirmanin bagimh
degiskenini, ¢ocugu okul Oncesi donemdeki annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari
iken aragtirmanin bagimsiz degiskenleri ile annenin yasi, 6grenim diizeyi, meslek,

cocuk sayisi, aile yapisi ve gelir diizeyidir.

3.2. ARASTIRMANIN YERI VE TARIHI

Bu arastirma, Tirkiye’nin gesitli il ve ilgelerinde, Kasim 2020- Haziran 2021

tarihleri arasinda ylirtitilmiistiir.
3.3. ARASTIRMANIN CALISMA GRUBU
Arastirmanin ¢alisma grubunu Tirkiye’de yasayan, cocuklari okuldncesi egitime

devam eden Uygur ve Tiirk anneler olusturmaktadir. Karabiik Universitesi Sosyal ve

Beserl Bilimler Etik Kurulu'ndan izin alindiktan sonra, ¢alisma Google form
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tizerinden c¢evrimici anket seklinde, ¢ocugu okul oncesi egitime devam eden Uygur
ve Tiirk annelerin goniilli katilim ile siirdiiriilmistiir. Calisma grubunu 216 Uygur

anne, 223 Tiirk anne olmak tizere toplam 439 anne olusturmaktadir.
Cizelge 3.1°de, Tiirk ve Tirkiye’de yasayip ¢ocugu okul oncesi egitimine devam
eden Uygur ve annelerin yasi, 6grenim durumu, meslegi, ¢ocuk sayisi, aile yapisi ve

algilanan gelir diizeyi demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler sunulmustur.

Cizelge 3.1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri.

Tiirk Anneler (n=223) Uygur Anneler (n=216)
n % N %
Yas
25 yag ve alt1 19 8,5 39 18,1
26 — 30 yas 34 15,2 71 32,9
31 - 35 yas 86 38,6 66 30,6
36 — 40 yas 38 17 34 15,7
41 — 45 yas 30 13,5 6 2,8
46 yas ve lizeri 16 7,2 - -
Ogrenim
Ilkokul 11 4,9 19 8,8
Ortaokul 11 4,9 49 22,7
Lise 39 11,5 55 25,5
On lisans 31 13,9 - -
Lisans 105 47,1 77 35,6
Lisanstistii 26 11,7 16 7,4
Meslek
Caligmryor 92 41,3 106 49,1
Serbest (6rn. Esnaf) 8 3,6 19 8,8
Isci 24 10,8 4 1,9
Memur 22 9,9 14 6,5
Ogretmen, doktor vb. 77 34,5 73 33,8
Cocuk Sayist
1 gocuk 97 43,5 37 17,1
2 ¢ocuk 75 33,6 83 38,4
3 ¢ocuk 37 16,6 47 21,8
4 cocuk 12 54 32 14,8
5 ¢ocuk 2 0,9 17 79
Gelir Durumu Algisi
Diisiik 18 8,1 43 19,9
Orta 187 83,9 161 74,5
Yiiksek 18 8,1 12 5,6
Aile Yapist
Cekirdek aile 193 86,5 198 91,7
Genis aile 15 6,7 10 4.6
Tek ebeveynli aile 15 6,7 8 3,7
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Cizelge 3.1’de goriildigii gibi Tiirk annelerin %38,6’s1 (n=86) 31-35 yaslar
arasindayken Uygur annelerin %32,9’u (n=71) 26-30 yas arasindadir. Ogrenim
durumu agisindan Tiirk annelerin %47,1°1 (n=105) lisans 6grenimi almisken Uygur
annelerin %35,6’1 (n=77) lisans 6grenimi almistir. Meslek acisindan, Tiirk annelerin
%41,3’1 (n=92), Uygur annelerin ise %49,1°1 (n=106) ¢aligmamaktadir. Cocuk sayis1
acisindan, Tiirk annelerin %43,5’inin (n=97) 1 cocugu varken Uygur annelerin
%38.,4’inin (n=83) 2 ¢ocugu vardir. Gelir diizeyi agisindan, Tiirk annelerin %83,9’u
(n=187) ve Uygur annelerin %74,5’1 (n=161) orta gelir diizeyine sahiptir. Aile yapisi
acisindan, Tiirk annelerin %86,5’1 (n=193) ve Uygur annelerin %91,7’si (n=198)
cekirdek aile yapisina sahiptir.

3.4. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada kisisel bilgi formu, Anne-Baba Tutum Olgegi (ABTO) A Formu ve bu
formun Uygur anneler i¢in uyarlamasi yapilan versiyonu Uygur Anneler I¢in Cocuk

Yetistirme Tutum Olgegi (U-CYTO) kullamlmustur.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Form aragtirmanin degiskenleriyle ilgili bilgileri edinmek amaciyla arastirmaci
tarafindan olusturulmustur. Calisma grubundaki annelerin yasi, gelir durumu, egitim

diizeyi, ¢ocuk sayisi, meslegi ve aile yapisina yonelik bilgiler sorgulanmustir.

3.4.2. Anne Baba Tutum Ol¢egi -A Formu

Anne-Baba Tutum Olgegi (ABTO-A) okul 6ncesi ¢ocuga sahip anne-babalarin
cocuklarini yetistirirken gosterdikleri ebeveynlik davraniglarinin  belirlenmesi
amaciyla Ozyiirek (2017) tarafindan gelistirilen bir dlgektir. Toplam ii¢ faktorlii ve
5’11 likert tipindeki (1-Hig¢ katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kismen katiliyorum, 4-
Katiliyorum ve 5-Tamamen katiliyorum) dlgekte toplam 38 madde yer almaktadir.
Her bir ifadelere katilma diizeyi 1-5 arasinda degismektedir. Olgekte ters puanlanan

bir madde bulunmamaktadir. Olgek toplam puani, Slgekte yer alan maddelerin
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puanlar1 toplanarak hesaplanir. Olgegin her alt boyutta alman yiiksek puan o tutumun

baskin oldugunu gostermektedir.

e Demokratik Tutum alt boyutunda toplam 15 madde (1, 4, 10, 13, 14, 21, 24,
28, 29, 32, 33, 34, 36, 37, 38. maddeler) yer almakta olup bu alt boyutun
giivenirlik katsayis1 0,84 tiir.

e Baskici ve Otoriter Tutum alt boyutunda toplam 12 madde (2, 6, 7, 9, 18, 22,
23, 25, 26, 30, 31, 35. maddeler) yer almakta olup bu alt boyutun giivenirlik
katsayis1 0,80dir.

e Asirt Hosgoriili Tutum alt boyutunda toplam 11 madde (3, 5, 8, 11, 12, 15,
16, 17, 19, 20, 27. maddeler) yer almakta olup bu alt boyutun giivenirlik
katsayis1 0,72’dir.

Tiirkge gelistirilen Ol¢ek Tiirk annelere uygulanmistir. Tiirk anneler i¢in 6lgegin
giivenirlik analizleri yeniden yapilmis ve Tiirk anneler icin ABTO Cronbach Alfa
giivenirlik katsayist Demokratik Tutum alt boyutu icin 0,88, Baskict ve Otoriter
Tutum alt boyutu i¢in 0,74 ve Asir1 Hosgoriilii Tutum alt boyutu i¢in 0,84 olarak

hesaplanmustir.

3.4.3. Uygur Anneler i¢in Cocuk Yetistirme Tutum Ol¢egi (U-CYTO)

ABTO-A Formu Uygur annelere uygulanmadan 6nce, Uygur annelere uyarlanmistir.
Bunun i¢in 6lgek uyarlama asamalar1 takip edilmistir. Uyarlama siirecinde ceviri,
uzman gorisi, geri ceviri, 6n uygulama ve biligsel incelemenin ardindan 6l¢tim
aracinin son halinin elde edilmesi asamalar1 izlenmistir (Capik vd., 2014). Asagida

bu agamalar verilerek yapilan islemlere iligkin ayrintilar sunulmustur.

3.4.3.1. Dil Gegerligi ve Kiiltiirel Esdegerlik

Dil gecerligi caligsmasi i¢in 6lgek maddeleri ¢eviri ve geri ¢eviri islemleri yapilmistir.
Olgek maddeleri dncelikle Tiirk Dili alan uzman1 Uygur Tiirkii bir arastirmaci ve her
iki dili 1y1 diizeyde konusabilen bir baska c¢evirmen tarafindan Uygurca’ya

cevrilmigstir. Terciimanlarin yanlilik hatasi yapmasinin 6niine gegmek amaciyla bir
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terciimana Ol¢egin amag ve kapsami hakkinda bilgi verilirken diger terclimana bilgi

verilmemistir (Beaton vd., 2007).

Ceviri islemleri sonucu Olgek maddeleri tek tek diizenlenmis, maddelerin
uygunlugunun kontroliiniin yapilmasi amaciyla Uygurca dilini iyi bilen bir uzmanin
goriisiine basvurulmus, Olcegin birebir ¢evirisine degil, hedef kitle agisindan
maddelerin acik, anlasilir olmasma 6zen gosterilmistir. Olgegi gelistiren Cocuk
Gelisimi alan uzmaniyla yiiz yiize goriisiilerek her bir alt boyuta iliskin maddelerin
Uygurcadaki anlamlar1 agiklanmistir. Alan uzmaninin goriisleri dogrultusunda ifade
ettigi anlamin farkli oldugu bes maddenin nasil olmasi gerektigi belirlenmistir. Bu
maddeler yeniden Uygurcaya ¢evrilmis ve alan uzmani onayr almmistir. Uzman
goriisiine bagli olarak gerekli diizeltmeler yapilmis ve Olcek, orijinal Olgegin
maddeleriyle esdegerliginin kontrolii i¢in iki terciman tarafindan geri ¢eviri islemine
almmustir. Geri ¢eviri islemi sonucu terciiman ¢evirileri dil, kavram, anlam ve
baglam kapsaminda degerlendirilmis, ceviri islemi yapilan maddelerin orijinal
maddelere uygunlugu arastirmaci ve tercliman tarafindan ¢evrimigi ortamda

tartisilmistir.

Her bir madde i¢in Uygurca versiyonlarina karar verilen 6lgme araci, 6n uygulamaya
hazir hale getirilmistir. Olgek uyarlama asamalar1 takip edilerek hazirlanan formun
gozden kacan, anlagilir olmayan maddelerinin olup olmadigini anlamak amaciyla 10
katilimciyla 6n uygulama gerceklestirilmistir. Bu uygulamada formun ¢evrimici
versiyonu katilimcilara iletilmis ve doldurmalari istenmistir. Islem sonrasi
anlamadiklar1 madde veya alan olup olmadigi sorulmus, katilimcilarin yanitlarindan
ve goriiglerinden yola ¢ikilarak dlgegin Uygurca versiyonunun veri toplamak igin

uygun olduguna karar verilmistir.

3.4.3.2. Yap1 Gegerligi

Olgegin yap1 gecerliginin belirlenmesi i¢in Acimlayic1 Faktor Analizi (AFA) ve
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) tekniklerinden yararlanilmistir. Toplam 38 madde

tizerinden analizler yapilmistir. AFA asamasinda diisiik faktdr ylikiine sahip ve

binisiklik gosteren maddeler tek tek cikarilarak analizler yenilenmistir. Sonug olarak
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2,4,6,7,8, 15,16, 17, 18, 19, 24, 26, 30, 31, 32, 35, 37, 38 maddeleri olmak iizere
toplam 18 madde Ol¢ekten ¢ikarilmistir.

Analiz sonucunda 6rneklemin faktorleme i¢in yeterli oldugunu gosteren KMO degeri
.868 ve yapmin faktorlenebilir oldugunu gosteren Barlett Kiiresellik Testi sonucu
anlamli (¥2=1475,888, sd=171, p<.001) bulunmustur. KMO degerinin .60’tan yiiksek
ve Bartlett Testi sonucunun anlamli ¢ikmasi verilerin faktér analizi i¢in uygun

oldugunu gostermektedir (Biiylikoztiirk, 2003).

AFA, Temel Bilesenler yontemi kullanilarak siirdiirilmistiir. Faktor ytiklerinin
boyutlara dagilimini engellemek adina varimax dondiirme yontemi kullanilmistir.
Orijinal 6lgekten farkli olarak 6z degeri 1’den biiyiik dort faktor oldugu ve 3 faktorlii
yapinin toplam varyansin 57,152’sini agikladigi goriilmiistiir. Uyarlama ¢aligmasinda
6l¢egin orijinal faktdr yapisini korumasi beklenir. Bu nedenle dlgek faktor sayisi iice
sabitlenerek analizler yenilenmistir. Bu durumda ¢ faktorlii yapr 6lcek toplam
varyansinin 51,736’sim1 aciklamistir. Elde edilen ii¢ boyutlu 20 maddelik yap1 i¢in

faktorler ve maddelerin faktorlerdeki ylik degerleri Cizelge 2°de sunulmustur.
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Cizelge 3.2. Olgege ait yapi igin faktorler ve faktor yiikleri.

Maddeler Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3

(Demokratik  (Baskici ve Otoriter Tutum)  (Asir1 Hosgoriili
Tutum) Tutum)

M1 0,566

M10 0,632

M13 0,555

M14 0,762

M21 0,667

M28 0,632

M29 0,694

M33 0,756

M34 0,749

M36 0,783

M9 0,669

M22 0,613

M23 0,709

M25 0,668

M3 0,576

M5 0,670

M12 0,658

M19 0,515

M20 0,665

M27 0,724

Aciklanan %31,79 %12,86 %7,07

Varyans

Toplam %31,79 %44,65 %51,73

Varyans

Cizelge 3.2 incelendiginde, Faktér 1’in 10 maddeden olustugu, Faktor 2°nin 4
maddeden ve Faktor 3’lin 6 maddeden olustugu; birinci faktoriin acikladig: varyansin
%31,79, ikinci faktoriin acgikladigi varyansin %12,86 ve {i¢iincli faktoriin agikladig
varyansin %7,07 oldugu, li¢ faktorlii ve 19 maddeli yapinin toplam varyansin
%351,73’inili agikladig1 goriilmektedir. Bu bulgulara ek olarak Sekil 1’de yamag-

birinkinti grafigi verilmistir.
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Sekil 3.1. Yamacg-birikinti grafigi.

Sekil 3.1. incelendiginde, 6z degere ait yamag birikinti grafiginin iic boyutu isaret
ettigi soylenebilir. Grafikte liclincli kirilmadan sonraki diisiisiin yavasladigi ve bir
plato olusturdugu goriilmektedir. Grafikteki yiiksek ivmeli, hizli diisiislerin yasandigi
boliimler onemli faktor sayisim1 gostermektedir (Bliylikoztiirk, 2003). Bu hizhi diisiis

noktalar1 genellikle yapinin sahip oldugu faktdr yapisini gostermektedir.

AFA sonuglarina gore ii¢ faktdrden olusan 6lgek formu, okul Oncesi gocuga sahip
Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarmi belirlemede toplam varyansin
%351,73’linli acgiklamaktadir. Sosyal bilimler arastirmalarinda agiklanan varyansin

%40 ile %60 arasinda olmas yeterli seviyede kabul edilmektedir (Tavsancil, 2006).

Sonraki agamada AFA ile elde edilen ii¢ alt boyuta iliskin 20 maddelik yapinin
dogrulanip  dogrulanmadigim1  degerlendirmek amaciyla uygulanan DFA
uygulanmistir. DFA, 6l¢ek gelistirme caligsmalarinda 6nemli bir degere sahip olan ve
gozlenen veya gizli degiskenler arasi iligki belirlemeyi amaglayan yapisal esitlik

modelidir (Capik vd., 2014). DFA ile yapinin ne kadar tutarli oldugu sonucu ortaya
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cikarilmaktadir. DFA ile elde edilen yapiya ait bilgiler ve maddelere ait

standartlastirilmis katsayilara ait bilgiler ve diyagram Sekil 3.2’de sunulmustur.

M7 | 072
M0 | 074
M19 | 056
M2 | 060
M5 | 070
M| 0
069
074
050
05T

051

048 033025
0%
0%

N2 | 06t
061
040
065
063

Sekil 3.2. Dogrulayici faktor analizine ait standartlastirilmis yiik degerleri.

Sekil 3.2°de goriildiigii gibi olgegin ii¢ faktdrlii yapist dogrulanmistir. Ortiik
Ozelliklerin birbirlerine yakinliklarindan dolay1 bazi gozlenen degerler birbirleri ile
iliski vermistir. BOylece modele modifikasyonlar eklenmistir (M33 ~~ M36;
M1~~M13; M10 ~~ M5; M9 ~~ M20; M34 ~~ M22; M13 ~~ M25; M13 ~~ M34).
DFA sonucunda elde edilen model uyum indeksleri RMSEA=0,05 (miikemmel
uyum), CFI1=0,937 (kabul edilir uyum), 1F1=0,938 (kabul edilir uyum), NNFI=0,925
(kabul edilir uyum) ve NFI=0,84 (orta diizeyde uyumlu) olarak bulunmustur. Ayrica
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x2=251,844 (p>0,05) ve Xz/sd=l,57 olup miikemmel uyum gosterdigine karar
verilmistir (Capik, 2014). Dolayistyla ABTO ii¢c boyut ve 20 madde ile gegerli bir

6lecme araci olarak Uygur anneler i¢in kullanilabilir bulunmustur.

Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesine yonelik gelistirilen
dleege “Uygur Anneler Igin Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi, U-CYTO” isminin

verilmesi uygun gorilmiistir.

3.4.3.3. Giivenirlik Calismasi

Uygur annelere ait U-CYTO alt boyutlar1 verileri igin i¢ tutarlik katsayisi
hesaplanmistir. Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayis1 Demokratik Tutum alt boyutu
icin 0,88, Baskict ve Otoriter Tutum alt boyutu i¢in 0,70 ve Asir1 Hosgoriili Tutum
alt boyutu i¢in 0,71 olarak hesaplanmistir. Tezbagaran (1997), likert tipi bir dlgekte
yeterli sayilabilecek bir giivenirlik katsayisinin olabildigince 1’e yakin olmasi
gerektigini ifade etmektedir. Bu sonucglara goére arastirma icin kullanilan 6lgme

aracinin giivenirliginin yiiksek diizeyde oldugu soylenebilmektedir.
3.5. VERILERIN TOPLANMASI

Caligma i¢in gerekli izinlerin alinmasinin ardindan Tiirk¢e ve Uygurca veri toplama
araclari, ¢cevrimici olarak bilgisayara yiiklenmistir. Formun giris kisminda yapilan
calismanin amaci acgiklanmis goniilliiliik esasina dayali oldugu ifade edilerek Onam
formunu onaylamalari istenmistir. Sosyal medya gruplarindan ¢ocugu okul dncesi
egitime devam eden Uygur ve Tiirk annelere ulasilarak annelerin formlar
doldurmalar1 saglanmistir. Elde edilen veriler, daha sonra istatistik analiz programina

aktarilmistir.
3.6. VERILERIN ANALIZINDE KULLANILAN YONTEMLER

Verilerin analizinde SPSS Statistics 22 paket programi kullanilmistir. ABTO ve U-
CYTO alt boyutlarindan alman puanlarin normal dagilip dagilmadigi Kolmogorov
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Smirnov Testi, basiklik ve ¢arpiklik degerleri ve varyasyon katsayisi ile incelenmis,

sonuclar Cizelge 3.3’te sunulmustur.

Cizelge 3.3. Olgek puanlar1 normallik dagilima.

Varyasyon
Kolmogorov-Smirnov?  Basiklik Carpiklik Katsayisi

ABTO Statistic ~ df  Sig.
Demokratik Tutum 0,134 223 0,000 7,60 5,29 0,100
Baskici ve Otoriter Tutum 0,119 223 0,000 4,94 3,22 0,176
Asirt Hosgoriilii Tutum 0,116 223 0,000 7,79 7,49 0,284
U-CYTO
Demokratik Tutum 0,133 216 0,000 142 2,39 0,104
Baskici ve Otoriter Tutum 0,107 216 0,000 1,58 1,12 0,288
Asirt Hosgoriilii Tutum 0,115 216 0,000 6,05 8,02 0,276

Cizelge 3.3. incelendiginde Tiirk 6rneklem igin ABTO Kolmogorov Smirnov Testi
sonuglarina gore verilerin anlamlilhik degerinin p<0,05, basiklik ve c¢arpiklik
degerlerinin +2 degerinin iizerinde oldugu, varyasyon katsayilarinin 0,3’ten kiigiik
oldugu gorilmistir. Uygur Orneklem i¢in ise Kolmogorov Smirnov Testi
sonuglarina gore anlamlilik degerinin p<0,05, basiklik ve carpiklik degerlerinin
Baskici ve Otoriter Tutum alt boyut disinda +2 degerinin {izerinde oldugu, varyasyon
katsayilarinin 0,3’ten kii¢iik oldugu goriilmiistiir. Ayrica her iki grubun veri dagilimi
histogram ve Q-Q plot grafikleri incelenmistir. Sonug¢ olarak Tiirk ve Uygur
orneklemin U-CYTO verilerinin normallik dagilimmi karsilamadigi goriilmiistiir.
Kisisel degiskenlere gore de normallik analizi incelendiginde verilerin normal
dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Buna gore verilerin analizinde Kruskal Wallis H
(KWH) testi kullanilmis, anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinmistir. Anlamli fark
¢tkmast durumunda Mann Whitney U (MWU) Testi kullanilarak farkin kaynagi

belirlenmistir.
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3.7. ARASTIRMANIN ETIiK YONU

Veriler toplanmadan once Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’ndan 07/02/2020 tarih ve 2020/02 toplant1 numarasi 17 sayili karar ile gerekli

etik izinler alinmistir.

3.8. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu ¢alisma Uygur ailelerin ¢ogunlukla ikamet ettigi Istanbul li Zeytinburnu,
Kiiciikgekmece, Fatih ve Basaksehir ilgelerinde gerceklestirilmesi planlanirken
pandemi nedeniyle yiize yiize goriigme sansi olmadigindan veriler ¢evrimici olarak
toplanmistir. Veri toplama, ¢evrimigi olarak Google form yoluyla yapildigindan
internet veya akilli telefona sahip ve orta veya yiikksek diizeyde egitim almig
annelerin katilimiyla gergeklestirilmistir. Bu durum, calismanin sinirliligi olarak
kabul edilebilir.
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BOLUM 4

BULGULAR
Bu boliimde c¢alismanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen bulgular ve
yorumlarma yer verilmistir. Cizelge 4.1’de ¢alisma grubu ABTO ve U-CYTO

puanlarina iligkin betimsel analiz sonuglar1 verilmistir.

Cizelge 4.1. Calisma grubu ABTO ve U-CYTO puanlarina iliskin betimleyici

istatistikler.
ABTO n Min. Max. Ortalama  Standart
Sapma
Demokratik Tutum 223 37,00 70,00 62,82 6,33
Baskic1 ve Otoriter Tutum 223 24,00 60,00 38,08 6,73
Asirt Hosgoriilii Tutum 223 13,00 55,00 27,33 7,78
U-CYTO
Demokratik Tutum 216 31,00 50,00 43,67 4,56
Baskici ve Otoriter Tutum 216 4,00 18,00 9,27 2,67
Asirt Hoggoriilii Tutum 216 6,00 30,00 13,10 3,62

Cizelge 4.1’e gore calisma grubundaki Tiirk annelerin ABTO puan ortalamalar:
Demokratik Tutum alt boyutu i¢in 62,82+6,33, Baskici ve Otoriter Tutum alt boyutu
icin 38,08+6,73, Asir1 Hosgoriili Tutum alt boyutu icin 27,33+7,78’dir. Uygur
annelerin U-CYTO puan ortalamalar1 Demokratik Tutum alt boyutu igin 43,67+4,56,
Baskic1 ve Otoriter Tutum alt boyutu i¢in 9,274+2,67, Asirt Hosgoriilii Tutum alt
boyutu i¢in 13,10+3,62°dir. Olgeklerin alt boyutlarindan alinabilecek en diisiik ve en
yiiksek puanlar dikkatte alindiginda, Tiirk ve Uygur annelerin Demokratik Tutum ile
Baskict ve Otoriter Tutum alt boyut puanlarinin ortanin tizerinde, Asir1 Hosgortili

Tutum alt boyut puanlarinin ise orta diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Cizelge 4.2°de Tiirk ve Uygur annelerin 6lgek puanlart analiz sonuglart verilmistir.

Cizelge 4.2. Tiirk ve Uygur annelerin 6lgek puanlart MWU testi sonuglari.

ABTO ve U-CYTO Uyrugu n X S z p

Demokratik Tutum Tiirk 223 62,82 6,33 17,441 0,000*
Uygur 216 43,67 4,56

Baskici ve Otoriter Tutum Turk 223 38,08 6,73 18,145 0,000*
Uygur 216 9,27 2,67

Asirt Hosgoriilii Tutum Turk 223 27,33 7,78 17,245  0,000*
Uygur 216 13,10 3,62

*p<0,05

Cizelge 4.2°¢ gore annelerin uyruguna gére ABTO ve U-CYTO Demokratik Tutum

ve Asirt Hosgoriili Tutum alt boyut puanlar1 arasindaki fark anlamlhidir (p<0,05).

Tiirk annelerin ABTO Demokratik Tutum alt boyut puani1 (X=62,82), Baskic1 ve

Otoriter Tutum (X=38,08) ve Asir1 Hosgdriilii Tutum alt boyut puanlar1 (x=27,33),

Uygur annelerin U-CYTO Demokratik Tutum, Baskici ve Otoriter Tutum, Asiri

Hosgoriilii Tutum alt boyut puanlarindan (x=43,67, x=9,27, x=13,10) anlamh

diizeyde daha ytiksektir. Buna gore, Tiirk anneler Uygur annelere gore ¢ocuklarina

yonelik daha demokratik, daha baskici ve otoriter, daha asir1 hosgoriilii tutuma

sahiptirler.

Cizelge 4.3’de Tirk annelerin ve Cizelge 4.4’de Uygur annelerin yaslarina gore

Olcek analiz sonuglar1 verilmistir.

54



Cizelge 4.3. Tiirk annelerin yasa gére ABTO puanlar1 KWH testi sonuglari.

ABTO Anne Yas n X S H p
Demokratik 25 yas ve altt 19 6521 4,95 18,064 0,003*
Tutum 26-30 yas 34 63,76 6,07 Fark:1-4,5,6

31-35 yas 86 63,76 6,32

36-40 yas 38 61,00 5,53

41-45 yas 30 6196 5,73

46 yas ve iistii 16 58,81 8,75
Baskici ve 25 yas ve alt1 19 42,21 10,18 10,687 0,058
Otoriter 26-30 yas 34 10,18 7,18
Tutum 31-35 yas 86 36,65 6,00

36-40 yas 38 37,05 479

41-45 yas 30 39,50 694

46 yas ve iistii 16 40,56 5,64
Asiri 25 yag ve alt1 19 33,63 12,31 14,558 0,012*
Hosgoriili 26-30 yas 34 28,70 7,58 Fark: 1-3,4,5
Tutum 31-35 yas 86 27,10 6,43

36-40 yas 38 2536 5,08

41-45 yas 30 24,20 7,62

46 yas ve iistii 16 28,75 9,53

Cizelge 4.3’e gore Tiirk annelerin yasina gore ABTO Demokratik Tutum ve Asiri
Hosgorili Tutum alt boyut puanlari arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Yas1 25
veya daha kiigiik Tiirk annelerin ABTO Demokratik Tutum alt boyut puani
(X=65,21) yas1 36 ve iizeri olan annelerin puanlarindan (X=61,00, X=61,96, x=58,81)
anlaml diizeyde daha yiiksektir. Annelerin yas1 arttikca ABTO Demokratik Tutum
alt boyut puanlar1 azalmistir. Yas1 25 veya daha kiigiik olan annelerin ABTO Asiri
Hosgoriilii Tutum alt boyut puani (Xx=33,63) yast 31-45 araligindaki annelerin
puanlarindan (x=27,10, X=25,36, x=24,20) anlamh diizeyde daha yiiksektir. Buna
gore, yas1 25 ve daha kiiciik Tiirk anneler yas1 36 ve daha iizeri annelere gore
cocuklarina yonelik daha demokratik, ve yas1 31 ve iizeri annelere gore daha asir

hosgoriilii tutuma sahiptirler.
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Cizelge 4.4. Uygur annelerin yasa gére U-CYTO puanlar1 KWH testi sonuglar.

U-CYTO Anne Yas n X S H p
Demokratik Tutum 25 yas ve alt1 39 43,97 4,85 7,225 0,065
26-30 yas 71 42,50 4,28
31-35 yas 66 44,34 4,40
36-40 yas 40 44,32 4,76
Baskici ve Otoriter 25 yas ve alt1 39 8,79 2,34 3,193 0,363
Tutum 26-30 yas 71 9,52 2,20
31-35 yas 66 9,09 2,88
36-40 yas 40 9,60 3,32
Asir1 Hosgoriilii 25 yag ve alt1 39 13,56 2,75 3,075 0,380
Tutum 26-30 yas 71 12,84 3,08
31-35 yas 66 12,87 3,61
36-40 yas 40 13,47 5,04

Cizelge 4.4’e gore Uygur annelerin yasma goére U-CYTO puanlari arasindaki fark

anlaml degildir (p>0,05). Buna gore, Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari

yas degiskenine gore farklilagsmamistir.

Cizelge 4.5’de Tirk annelerin ve Cizelge 4.6’da Uygur annelerin 0grenim

durumlarina gore dlgek puanlari analiz sonuglar1 sunulmustur.
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Cizelge 4.5. Tiirk annelerin grenim durumuna gére ABTO puanlart KWH testi

sonuglart.

ABTO Anne Ogrenim  n X S H p
Demokratik  ilkokul 11 56,36 8,86 11,734 0,039*
Tutum Ortaokul 11 60,63 7,65 Fark: 1-3, 5,

Lise 39 6389 6,72 6
On lisans 31 62,48 4,97
Lisans 105 63,35 5091
Lisans {sti 26 63,11 584
Baskici ve Ilkokul 11 3963 576 8,671 0,123
Otoriter Ortaokul 11 39,45 8,32
Tutum Lise 39 4041 7,97
On lisans 31 38,22 6,09
Lisans 105 37,73 6,22
Lisans {istii 26 34,57 596
Asiri Ilkokul 11 2754 945 1,671 0,893
Hosgoriili Ortaokul 11 29,09 9,54
Tutum Lise 39 27,79 10,87
On lisans 31 27,35 8,93
Lisans 105 27,01 6,07
Lisans ustii 26 27,07 590

Cizelge 4.5°¢ gore Tiirk annelerin dgrenim durumuna gére ABTO Demokratik
Tutum alt boyut puanlari arasindaki fark anlamldir (p<0,05). ilkokul mezun
annelerin ABTO Demokratik Tutum alt boyut puani (X=56,36), lise, lisans ve
lisanstistli 0grenime sahip annelerin ortalama puanindan (x=63,89, X=63,35, X
=63,11) anlaml diizeyde daha diisiiktiir. Buna gore, ilkokul mezunu Tiirk anneler
lise, lisans ve lisansiisti mezunu annelere gore cocuklarina yonelik daha az

demokratik tutuma sahiptirler.
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Cizelge 4.6. Uygur annelerin 6grenim durumuna gore U-CYTO puanlart KWH testi

sonuglart.

U-CYTO Anne Ogrenim  n X S H p
Demokratik [kokul 19 42,78 4,13 8,472 0,076
Tutum Ortaokul 49 42,65 4,68

Lise 55 43,38 4,62

Lisans 77 4459 435

Lisans tistii 16 44,37 497
Baskici ve [lkokul 19 9,10 2,37 2,263 0,688
Otoriter Tutum Ortaokul 49 940 251

Lise 55 947 314

Lisans 77 909 255

Lisans {istii 16 9,25 2,56
Asirt Hosgorili Ilkokul 19 12,94 2,77 8,364 0,079
Tutum Ortaokul 49 13,00 3,19

Lise 55 1423 4,36

Lisans 77 12,32 3,34

Lisans iisti 16 1343 3,55

Cizelge 4.6’ya gore Uygur annelerin 6grenim durumuna gére U-CYTO puanlari
arasindaki fark anlaml degildir (p>0,05). Buna gore, Uygur annelerin ¢ocuklarina

yonelik tutumlar1 6grenim durumu degiskenine gore farklilasmamastir.

Cizelge 4.7°de Tiirk annelerin ve Cizelge 4.8’de Uygur annelerin mesleklerine gore

0lcek puanlart analiz sonuglart sunulmustur.
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Cizelge 4.7. Tiirk annelerin meslegine gére ABTO puanlart KWH testi sonuglari.

ABTO Anne Meslek  n X S H p
Demokratik Calismiyor 92 61,78 6,35 12,187 0,007*
Tutum Memur 22 6127 7,70 Fark:

Serbest-isci 32 6568 4,04 1,2-3
Profesyonelm. 77 63,31 6,34
Baskici ve Calismiyor 92 3946 6,78 9,585 0,022*
Otoriter Tutum Memur 22 35,09 4,60 Fark: 1-
Serbest-sci 32 3937 781 2,4
Profesyonelm. 77 36,74 6,25
Asirt Hosgorlilii  Calismiyor 92 2752 8,16 1,649 0,648
Tutum Memur 22 26,81 6,18
Serbest-Isci 32 27,34 9,89

Profesyonelm. 77 27,25 6,82

Cizelge 4.7°e gore Tiirk annelerin meslegine gére ABTO Demokratik Tutum ile
Baskict ve Otoriter Tutum alt boyut puanlar1 arasindaki fark anlamlidir (p<0,05).
Calismayan ve memur annelerin ABTO Demokratik Tutum alt boyut puani
(x=61,78, x=61,27) is¢i-serbest meslek sahibi annelerin puanindan (X=65,68) anlaml
diizeyde daha diisiiktiir. Calismayan annelerin ABTO Baskic1 ve Otoriter Tutum alt
boyut puanlart (x=39,46) memur annelerin puanindan (X=35,09) ve profesyonel bir
meslege sahip annelerin puanindan (X=36,74) anlaml1 diizeyde yliksektir. Buna gore,
ev hanimi1 ve memur Tirk anneler serbest meslek-is¢i annelere gore cocuklarina
yonelik daha az demokratik tutuma; ev hanimi anneler memur ve profesyonel bir

meslek grubundaki annelere gére daha baskici ve otoriter tutuma sahiptirler.
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Cizelge 4.8. Uygur annelerin meslegine gére U-CYTO puanlar1 KWH testi sonuglari.

U-CYTO Anne Meslek n X S H p
Demokratik Calismiyor 106 43,00 416 13,706 0,003*
Tutum Memur 14 41,42 5,68 Fark: 1-3,4

Serbest-Isci 70 44,28 4,72 ve 2-4
Profesyonel m. 26 4592 4,09
Baskici ve Calismiyor 106 9,25 2,74 6,670 0,083
Otoriter Memur 14 11,14 2,71
Tutum Serbest-Isci 70 9,14 2,50
Profesyonel m. 26 8,69 2,54
Asiri Calismiyor 106 13,20 3,87 15,277 0,002*
Hosgoriilii Memur 14 16,07 2,99 Fark: 2-
Tutum Serbest-Isci 70 12,67 3,11 1,3,4

Profesyonel m. 26 12,23 3,45

Cizelge 4.8’e gore Uygur annelerin meslegine gére U-CYTO Demokratik Tutum ile
Asirt Hosgoriili Tutum alt boyut puanlar1 arasindaki fark anlamhidir (p<0,05).
Calismayan annelerin U-CYTO Demokratik Tutum alt boyut puani (X=43,00) serbest
meslekte/is¢i olan annelerin puanindan (X=44,28) ve profesyonel meslek sahibi
annelerin puanindan (X=45,92); memur annelerin puani (X=41,42) profesyonel
meslek sahibi annelerin puanindan (X=45,92) anlaml diizeyde daha diistiktiir. Memur
annelerin  U-CYTO Asirt Hosgoriili Tutum alt boyut puanlart (X=16,007)
caligsmayan, serbest meslekte/isci veya profesyonel meslege sahip annelerin
puanindan (X=13,20, X=12,67, X=12,23) anlaml1 diizeyde yiiksektir. Buna gore, ev
hanimi1 Uygur anneler serbest meslek-is¢i ve profesyonel meslek grubundaki
annelere gore ve memur anneler profesyonel meslek grubundaki annelere gore
cocuklaria yonelik daha az demokratik tutuma; memur anneler ev hanimi, serbest-
is¢i ve profesyonel meslek grubundaki annelere gore daha asiri hosgoriilii otoriter

tutuma sahiptirler.

Cizelge 4.9°da Tiirk annelerin ve Cizelge 4.10’da Uygur annelerin ¢ocuk sayilarina

gore dlgek puanlari analiz sonuglar1 sunulmustur.

60



Cizelge 4.9. Tiirk annelerin ¢ocuk sayisina gére ABTO puanlari KWH testi

sonuglart.

ABTO Cocuk Sayisi n X S H p
Demokratik Tek ¢ocuk 97 64,93 4,68 25,312 0,000*
Tutum Iki cocuk 75 61,69 6,88 Fark: 1-2,3,4

Uc cocuk 37 61,78 6,82 ve 4-1,2,3
Dort ¢gocuk 14 56,92 6,61
Baskici1 ve  Tek ¢ocuk 97 37,04 6,60 8,855 0,031*
Otoriter Iki cocuk 75 37,98 5,68 Fark: 1,2-4
Tutum Uc ¢ocuk 37 39,67 8,67
Dort cocuk 14 41,57 5,55
Asiri Tek ¢ocuk 97 27,02 7,24 2,538 0,469
Hosgortilii  1ki cocuk 75 27,85 6,78
Tutum Ug gocuk 37 27,78 10,80
Dort ¢cocuk 14 25,57 7,50

*p<0,05

Cizelge 4.9°a gore Tiirk annelerin ¢ocuk sayisina gére ABTO Demokratik Tutum ile
Baskici ve Otoriter Tutum alt boyut puanlari arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Tek
cocuga sahip annelerin ABTO Demokratik Tutum alt boyut puam (X=64,93) iki, ii¢
ve dort cocugu olan annelerin ortalama puanindan (X=61,69, X=61,68, X=56,92)
anlamli diizeyde daha yiiksek iken dort cocuga sahip annelerin puani (X=56,92) daha
az ¢ocuga sahip annelerin puanindan anlaml diizeyde diisiiktiir. Tek ¢ocuga sahip
Tiirk annelerin Demokratik Tutum puani en yiiksek iken dort cocuga sahip annelerin
puani en diisiik orandadir. Tek ¢ocuga sahip annelerin Baskict ve Otoriter Tutum alt
boyut puani (X=37,04) ve iki ¢ocuga sahip annelerin puani (X=37,98) dort ¢ocuga
sahip annelerin puanindan (x=41,57) anlamhi diizeyde daha diisiiktiir. Cocuk sayist
arttikca Tirk annelerin Demokratik Tutum alt boyut puani diismiis, Baskici ve
Otoriter Tutum alt boyut puanlari artmistir. Buna gore, tek cocuga sahip Tiirk anneler
iki ve tlizeri ¢ocuga sahip annelere gore ¢ocuklarina yonelik daha fazla demokratik
tutuma sahipken dort cocuga sahip anneler en az diizeyde demokratik tutuma, bir ve

iki cocugu olanlara gore daha baskic1 ve otoriter tutuma sahiptirler.
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Cizelge 4.10. Uygur annelerin ¢ocuk sayisma gore U-CYTO puanlart KWH testi

sonuglart.

U-CYTO Cocuk Sayis1 n X S H P
Demokratik Tek ¢ocuk 37 43,72 4,70 4571 0,334
Tutum Iki cocuk 83 44,19 451

Ug cocuk 47 4261 4,66

Dort ¢cocuk 32 4437 4,22

Bes ve lizeri 17 4258 4,63
Baskic1 ve Tek ¢ocuk 37 8,97 238 1,802 0,772
Otoriter Iki cocuk 83 912 247
Tutum Ug cocuk 47 9,72 2,52

Dort cocuk 32 9,56 3,15

Bes ve tizeri 17 8,88 3,65
Asiri Tek ¢cocuk 37 11,72 2,78 7,639 0,106
Hosgoriilii Iki cocuk 83 1366 3,76
Tutum Ug ¢ocuk 47 1297 2,60

Dort cocuk 32 1381 284

Bes ve tizeri 17 1235 3,63

Cizelge 4.10’a gore Uygur annelerin ¢ocuk sayisma gore U-CYTO puanlari
arasindaki fark anlaml degildir (p>0,05). Buna gore, Uygur annelerin ¢ocuklarma

yonelik tutumlar1 ¢ocuk sayisi degiskenine gore farklilagmamustir.

Cizelge 4.11°de Tiirk annelerin ve Cizelge 4.12°de Uygur annelerin aile gelir

durumuna gore ol¢ek puanlari analiz sonuglar1 sunulmustur.

62



Cizelge 4.11. Tiirk annelerin aile gelir durumuna gére ABTO puanlart KWH testi

sonuglart.
ABTO Gelir n X S H p

Durumu
Demokratik Diisiik 18 64,00 486 0,364 0,834
Tutum Orta 187 62,57 6,68

Yiiksek 18 64,16 2,66
Baskici ve Diisiik 18 4350 9,27 6,763 0,034*
Otoriter Orta 187 37,58 6,22 Fark: 1-2,3
Tutum Yiiksek 18 37,77 6,99
Asiri Diisiik 18 33,44 1251 7,347 0,025*
Hosgoriili Orta 187 27,06 7,20 Fark: 1-2,3
Tutum Yiiksek 18 24,05 3,87

*p<0,05

Cizelge 4.11°e gore Tiirk annelerin aile gelir durumuna gére ABTO Baskici ve
Otoriter Tutum ile Asirt Hosgoriili Tutum alt boyut puanlari arasindaki fark
anlamlidir (p<0,05). Gelir durumu diisiik olan annelerin ABTO Baskic1 ve Otoriter
Tutum alt boyut puan1 (X=43,50) gelir durumu orta diizeyde (X=37,58) ve yiiksek
diizeyde olan annelerin puanindan (X=37,77) anlaml diizeyde daha yiiksektir. Ayn
sekilde gelir durumu diisiik olan annelerin ABTO Asir1 Hosgériilii Tutum alt boyut
puanm1 (X=33,44) gelir durumu orta diizeyde (Xx=27,06) ve yiiksek diizeyde olan
annelerin puanindan (Xx=24,05) anlamli diizeyde daha yiiksektir. Aile gelir diizeyi
arttikga Tiirk annelerin ABTO Baskic1 ve Otoriter Tutum ile Asir1 Hosgoriilii Tutum
alt boyut puanlarinin da arttigi goriilmektedir. Buna gore, gelir durumunu diisiik
olarak belirten Tiirk anneler orta ve yliksek aile gelirine sahip annelere gore
cocuklarmma yonelik daha baskici ve otoriter ve daha asir1 hosgdriilii tutuma

sahiptirler.
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Cizelge 4.12. Uygur annelerin aile gelir durumuna gére U-CYTO puanlari KWH
testi sonuglart.

U-CYTO Gelir n S p
Durumu
Demokratik Tutum Diisiik 43 43,30 4,14 5,013 0,082
Orta 161 43,57 4,66
Yiksek 12 46,33 4,00
Baskici ve Otoriter  Diisiik 43 9,46 2,98 1,511 0,470
Tutum Orta 161 9,28 2,55
Yiksek 12 8,41 3,23
Asirt Hosgorili Diisiik 43 13,86 3,73 3,202 0,202
Tutum Orta 161 12,96 3,52
Yiksek 12 12,16 4,32

Cizelge 4.12’ye gore Uygur annelerin aile gelir durumuna gére U-CYTO puanlari

arasindaki fark anlamli degildir (p>0,05). Buna gore, Uygur annelerin ¢ocuklarma

yonelik tutumlar aile gelir durumu degiskenine gore farklilasmamistir.

Cizelge 4.13’de Tiirk annelerin ve Cizelge 4.14’de Uygur annelerin aile yapisina

gore dlcek puanlari analiz sonuglart sunulmustur.

Cizelge 4.13. Tiirk annelerin aile yapisina gére ABTO puanlar1 KWH testi sonuglari.

ABTO (Tiirk) Aile Yapist n X S H p
Demokratik Cekirdek aile 193 63,00 6,34 5,645 0,059
Tutum Genis aile 15 64,13 4,73

Tek ebeveynli aile 15 5920 6,75
Baskici ve Cekirdek aile 193 37,88 6,66 1,050 0,591
Otoriter Genis aile 15 39,93 9,29
Tutum Tek ebeveynli aile 15 38,80 4,22
Asir Cekirdek aile 193 2735 7,62 0,519 0,771
Hosgoriilii Genis aile 15 28,86 11,59
Tutum Tek ebeveynli aile 15 25,60 4,86
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Cizelge 4.13’e gore Tiirk annelerin aile yapisina gére ABTO puanlari arasindaki fark

anlamli degildir (p>0,05). Buna gore, Tiirk annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari

aile yapis1 degiskenine gore farklilasmamustir.

Cizelge 4.14. Uygur annelerin aile yapisma gdére U-CYTO puanlari KWH testi

sonuglart.

U-CYTO Aile Yapist n X S H p
Demokratik Cekirdek aile 198 4385 451 3504 0,173
Tutum Genis aile 10 41,40 554

Tek ebeveynli aile 8 42,00 3,74
Baskici ve Cekirdek aile 198 9,18 264 3559 0,169
Otoriter Tutum Genis aile 10 9,70 1,88

Tek ebeveynli aile 8 11,00 381
Asirt Hosgoriilii Cekirdek aile 198 12,98 3,62 2,469 0,291
Tutum Genis aile 10 14,10 2,99

Tek ebeveynli aile 8 14,62 3,99

Cizelge 4.14°e gore Uygur annelerin aile yapisina gére U-CYTO puanlar arasindaki

fark anlamli degildir (p>0,05). Buna gore, Uygur annelerin ¢ocuklarma yonelik

tutumlari aile yapisi degiskenine gore farklilagsmamistir.
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BOLUM 5

TARTISMA

Bu ¢alismada, c¢ocuklari okul dncesi egitime devam eden ve Tiirkiye’de yasayan
Uygur ve Tiirk annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari incelenmis ve bu tutumlar
arasindaki benzerlik ve farkliliklar arastirilmigtir. Calisma sonucunda elde edilen

bulgular, literatiirde yapilmis olan diger ¢alismalarla karsilagtirilarak tartigilmustir.

Calismada Tiirk ve Uygur annelerin demokratik tutum ile baskici ve otoriter tutum
alt boyut puanlariin ortanin {izerinde, asir1 hoggoriilii tutum alt boyut puanlarinin ise
orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Farkli kiiltiirlere sahip olan ve farkli cografi
bolgelerde yasayan ebeveynlerin, ¢ocuk yetistirme tutumlarinin farklilastigi
goriilmektedir (Albert vd., 2007; Dwairy ve Menshar, 2006; Nacak vd., 2011; Quah,
2003; Ozyiirek, 2004; Pinquart ve Kauser, 2018; Keshavarz ve Baharudin, 2009;
Gang vd., 2005). Ancak Uygur ve Tiirk annelerin ebeveyn tutumlarmin benzerlik
gostermesi bir siiredir Tiirkiye’de yasamalari, gegmisten beridir var olan kiiltiirel
benzerlik ve yakinlikla agiklanabilir. Quah (2003), dini goriisiin ebeveynlik
tutumlarini etkiledigini ileri siirmektedir. Tiirklerin ve Uygurlarin Islam dinini
benimsedigi diisiiniiliirse aragtirma sonuglarindaki tutum benzerligi, kiiltiirel yakinlik
ve algilanan ebeveynlik kavraminin benzerligi ve dinin etkisinden kaynaklandigi

sOylenebilir.

Caligmada Tiirk annelerin Uygur annelere gore ¢ocuklarina yonelik daha demokratik,
daha baskici ve otoriter, daha asir1 hosgoriilii tutumlara sahip oldugu belirlenmistir.
Bu farkliliklarin olmasi beklenen bir durumdur. Ciinkii kiiltiirel farkliliklar, annelerin
cocuklarma kars1 sergiledikleri tutum, bakim ve destek diizeyini etkileyebilmektedir
(Gonen-Avital, 2018). Bu baglamda Ozyiirek vd. (2016), Tiirk ebeveynlerin
cocuklara yonelik daha koruyucu oldugunu, ancak farkli kiiltiirdeki ebeveynlerin ise
daha fazla kuralci ve otoriter tutuma sahip olduklarini tespit etmistir. Tiirk

ebeveynlerin Bulgar ebeveynlere kiyasla daha ¢cok koruyucu olduklari, diger taraftan
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daha ¢ok demokratik tutum sergiledikleri (Celik vd., 2012), Tiirk ebeveynlerde
demokratik tutum hakimken Kirgiz ve Rus ebeveynlerde asir1 hosgoriilii tutumun
tercih edildigi (Yilmaz, 2018), Misir’da erkek ergenlere karsi otoriter tutum
sergilendigi (Dwairy ve Menshar, 2006), Yunan-Avustralyalilarin Angola-
Avustralyali ebeveynlere kiyasla daha kat1 tutum tercih ettigi (Zervides ve Knowles,
2007), Fransiz ¢ocuklarin, Rus ve Romen ¢ocuklara kiyasla daha otoriter tutuma
maruz kaldiklarini belirttigi (Gherasim vd., 2017), ABD’nin glineyinde daha otoriter
tutumun hakim oldugu (McKinney vd., 2018), bunun yaninda ABD’de yasayan
Meksikali ve gd¢men ailelerin otoriter tutumdansa yetkin tutumu tercih ettikleri
(Varela vd., 2004), Cin toplumunda otoriter ebeveynligin yaninda yetkin
ebeveynligin daha hakim oldugu (Huang vd., 2017) bilinmektedir. Cocuklar, icine
dogduklart kiiltiiriin birer parcast olarak yetismekte ve kiiltiirel uygulama
farkliliklarinin  yaninda ailesel uygulama farkliliklarina da maruz kalmaktadir
(Kulaksizoglu, 2014). Farkli kiltir ve irklardaki ebeveyn tutumlarina iliskin
uygulama benzerlik ve farkliliklarinin, gocugun ailedeki yeri ve 6nemine isaret ettigi
sOylenebilir. Ebeveynler sahip oldugu kiiltiirel birikime paralel olarak c¢ocuguna
verdigi degere gore tutum benimseyebilmektedir. Kiiltiirel agidan karakteristik
ozellikler bireyleri, aileleri ve toplumsal iliskileri etkilemekte ve ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarinda etkili olabilmektedir (Bredekamp, 2015; Yildirim vd., 2016;
Yagmurlu vd., 2009). Sonu¢ olarak caligmadan da elde edilen sonuglar ve
literatiirdeki calismalar dikkate alindiginda, kiiltiirel farkliliklarin ebeveynlerin ¢cocuk

yetistirme tutumlar lizerinde etkili oldugu ifade edilebilir.

Calismada yas1 25 ve daha kiiciik Tiirk annelerin yasi 36 ve daha iizeri annelere gore
cocuklarina yonelik daha demokratik, yas1 31 ve {lizeri annelere gore daha asiri
hosgoriilii tutuma sahip olduklar;; ancak Uygur annelerin c¢ocuklarina yonelik
tutumlarinin ise yas degiskenine gore farklilasmadiglr belirlenmistir. Literatiire
bakildiginda arastirma bulgularindan farkli olarak Aydogdu ve Dilekmen (2016) ile
Tezel-Sahin ve Ozyiirek (2008), Tiirk anneler ile yiiriitiilen ¢alismalarinda annelerin
yaglarina gore tutumlarmin farklilasmadigini belirlemislerdir. Uygur annelere
yonelik elde edilen bulgulara benzer caligmalara bakildiginda ise Giirsoy ve
arkadaglar1 (2019) Tiirkiye’de yasayan Ahiska Tiirkleri 6rnekleminde annelerin

yasina gore ebeveyn tutumlarinda farklilagma olmadigini saptamistir. Erken yasta
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anne olan bireylerin daha otoriter tutum sergiledigi (Golciik, 2014), ebeveynlerin
ilerleyen yasla birlikte artan tecriibelerine vurgu yapilarak cocuklarina daha
demokratik davrandigi da bilinmektedir (Sanl1 ve Oztiirk, 2012). 1977 yilinda Cin’de
hayata gecirilen “reform ve disa agiklik” politikas1 neticesinde iilke, hizla biiyliyerek
dinamik bir ekonomik goriiniim sergilemeye baslamistir (Ermagan ve Ustiinal,
2014). Calismaya katilan 216 uygur annenin yas 6zelligine bakildiginda 210 anne
1980 sonrasi dogmustur. Bu donemde Dogu Tiirkistan devlet politikalarindaki
degisimin etkisi goriilmektedir. Bu dénemde okullar agilmaya baslanmistir. Egitim
sistemi yeniden insa edildigi i¢in bu donem ¢ocuklari iyi egitim kosullarina ilk
ulasan, kendi tarihi ve kiiltiiriine bagl olarak yetisen bir kusaktir. Tiirkiye’ye go¢
eden Uygurlarin ¢ogunlugu, c¢ocugunu egitmek amaciyla geldigi i¢in tiim yas

grubundaki ebeveynler cocuklarinin egitimini 6n planda tutmaktadir.

Calismada ilkokul mezunu Tiirk annelerin lise, lisans ve lisansiistii mezunu annelere
gore cocuklarma yonelik daha az demokratik tutuma sahip olduklar;; Uygur
annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarmin 6grenim durumuna gore farklilasmadig
belirlenmistir. Tiirk annelerden elde edilen bulgulara benzer olarak T.C. Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu (1995) ebeveynlerin hassas, sicak, agiklayict gibi pozitif
ebeveyn davraniglarinin, ebeveynlerin egitim seviyesi ile paralel iliski iginde
oldugunu, Cantekin ve Akduman (2020) egitim diizeyi yliksek olan annelerin
demokratik tutum diizeylerinin egitim diizeyi daha diisiik olan annelere gore daha
yiiksek diizeyde oldugunu, Giirsoy vd. (2019) ise egitim durumuna gore Ahiskali
annelerin baskici ve otoriter tutum ve asir1 hosgorili tutumlariin degismedigini
ancak demokratik tutumun egitim diizeyi ile arttigini tespit etmistir. Egitim seviyesi
diisiik annelerin koruyucu ve kat1 disiplin uygulamalarimin yiiksek egitim seviyesine
sahip annelere kiyasla fazla oldugu bilinmektedir (Sanli, 2007). Bu calismadan farkli
olarak Sak vd. (2015), egitim diizeyi artttkga demokratik tutumlarda farklilasma
olmadigini, ancak egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlerin daha fazla otoriter ve asirt
koruyucu tutumlar sergilediklerini tespit etmistir. Sonu¢ olarak annelerin egitim
diizeylerinin farkli kiiltiirlerde olsa da ¢ocuk yetistirme tutumlarinda etkili oldugu
ifade edilebilir. Ciinkii ebeveynlerin egitim diizeyinin ¢ocuklarin gelisimi iizerinde
etkili oldugu bilinmektedir (Tosten vd., 2017). Sahip olunan egitim diizeyi

sonucunda, ebeveynlerin tutum ve davranislarinda degisikliklerin meydana gelmesi
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beklenen bir durumdur. Ancak Tiirkiyeye go¢ eden Uygurlarin arasinda ¢ocugunu
kendi dini ve kiiltlirline bagl olarak yetistirmek amaciyla gelenler ¢ogunluktadir.
Ustelik Uygur annelerin Tiirkiye’deki egitim sisteminden etkilenerek dgrenmeye ve
kendini egitmeye devam etmis olabilece§i diisliniilmektedir. Bu nedenle egitim

durumuna gore ¢ocuklarina yonelik tutumlari farklilasmamis olabilir.

Calismada hem Tiirk hem de Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarmin
meslek degiskenine gore farklilastigi belirlenmistir. Ev hanimi ve memur Tiirk
annelerin is¢i annelere gore ¢ocuklarina yonelik daha az demokratik, ev hanimi
annelerin ise memur ve profesyonel bir meslek grubundaki annelere gore daha
baskici ve otoriter tutuma sahip olduklari; ev hanimi Uygur annelerin serbest meslek-
is¢i ve profesyonel meslek grubundaki annelere gére ve memur annelerin
profesyonel meslek grubundaki annelere gore c¢ocuklarina yonelik daha az
demokratik tutuma, memur annelerin ise ev hanimi, serbest-is¢i ve profesyonel
meslek grubundaki annelere gore daha asir1 hosgoriilii otoriter tutuma sahip olduklari
goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde bu calisma ile benzer sekilde Ozyiirek ve Sahin
(2005) tarafindan, 6gretmen, doktor, avukat gibi meslek gruplarinda olan Tiirk
annelerin ¢alismayan annelere gore daha fazla demokratik tutum sergiledikleri ve
daha az baskic1 — otoriter tutumu gosterdikleri belirlenmistir. Cantekin ve Akduman
(2020), calisan annelerin demokratik tutum diizeylerinin ¢alismayan annelere gore
daha yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmistir. Yilmaz (2018) ise Tiirk, Kirgiz ve
Rus ebeveynleri kapsayan calismasinda her ii¢ kiiltiirde de 6gretmen ve ev hanimi
olan annelerin demokratik ebeveynlik tutumlarinin diger mesleklere sahip annelere

gore daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Calismada tek cocuga sahip Tiirk annelerin iki ve {izeri cocuga sahip annelere gore
cocuklaria yonelik daha fazla demokratik tutuma, dort cocuga sahip annelerin en az
diizeyde demokratik tutuma ve bir ve iki cocugu olanlara gore daha baskici ve
otoriter tutuma sahip olduklari; Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin
cocuk sayist degiskenine gore farklilasmadigi belirlenmistir. Literatiirde tek ¢ocuklu
ebeveynlerin daha yumusak ve duyarli davraniglar sergilerken ii¢ ve daha fazla
cocugu olan ebeveynlerin kuralc1 davranislara sahip oldugu bilinen c¢alismalara

rastlanmaktadir (Ozyiirek ve Tezel-Sahin, 2005). Giirsoy vd. (2019), Tiirkiye’de
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yasayan Ahiskali annelerin ¢ocuk sayisina gére demokratik tutum ve asirt hoggorilii
tutum diizeylerinin degismedigini saptamistir. Arastirma bulgularina benzer sekilde
Karabulut-Demir (2007), tek ¢ocugu olan Tiirk annelerin, birden fazla ¢ocugu olan
annelere gore daha demokratik tutum sergilediklerini tespit etmistir. Arastirma
bulgularindan farkli olarak Alabay (2017) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuk
sayisinin ebeveyn tutumlari agisindan etkili olmadig tespit edilmistir. Yilmaz (2018)
da Tirk, Kirgiz ve Rus ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuk sayisina
gore farklilasmadigini tespit etmistir. Ebeveyn tutumlarinin ¢ocuk sayisindan
etkilenmedigi aragtirmalarda, bu c¢alismadan farkli sonuglara ulagilmasinin nedeni,
secilen orneklemin farklilig1 olabilir. Milletlerin benimsedigi degerler ve kiiltiirleri
farkli oldugu gibi aile degerleri ve c¢ocuk yetistirme tutumlart da farklilik
gosterebilmektedir. 1970’lerde Cin’de yiiriitillen aile planlama politikasi,
1980’lerden baslayip Dogu Tiirkistan’da da kat1 bir sekilde uygulanmistir. Ancak,
islami inang ve ¢ocuga yiiksek dnem veren bir kiiltiire sahip olan Uygurlar i¢in bu
biiylik bir problem olarak tanimlansa da uygulamaya mecbur kalmislardir. Tiirkiye
ya da bagka iilkelere go¢ eden Uygurlar ¢cocuk sevgisi ve “Balalik ev bazar, balasiz
ev mazar.” (Cocuklu ev pazar, cocuksuz ev mezar.) temeline dayandirilmis aile
diisiincesi ile ¢ok cocuk sahibi olabilmekte ve bu ¢ocuklari 1yi yetistirmeyi kendi
milleti i¢in bir bor¢ bilmektedir. Uygurlarin geleneksel aile yapisi ve aile diisiinceleri
genis aile ve ¢ok ¢ocuk temeline dayanmaktadir. Islam dinini benimseyen bir millet
olan Uygurlar, dini inanc1 geregi ¢ok ¢ocuk yapmayi ve bu yoldaki zorluklara sabirla
katlanmayr hep olumlu karsilamis olabilir. Bu nedenle c¢ocuklara yonelik

tutumlarinin ¢ocuk sayisina gore farklilasmadigi sdylenebilir.

Calismada gelir durumunu diisiik olarak belirten Tiirk annelerin orta ve yiiksek aile
gelirine sahip annelere gore ¢ocuklarina yonelik daha baskici-otoriter tutuma sahip
olduklari; buna karsin Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin aile gelir
durumu degiskenine gore farklilasmadigi belirlenmistir. Gelir durumu agisindan Tiirk
annelerinin baskici — otoriter ve asirt hosgoriilii tutum diizeylerinin farklilagtig1 tespit
edilmistir. Bu baglamda gelir diizeyi diistik olan Tiirk annelerin baskici — otoriter ve
asir1 hosgoriilii tutumlarinin orta ve yiiksek gelir diizeyine sahip annelere gore daha
yiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme

tutumlarmin gelir diizeylerine gore farklilagmadigi gozlenmistir. Literatiirde,
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calismada elde edilen Tirk annelerin tutumlarinda farklilasma oldugu bulgusunu
destekleyen; ailede gelir diizeyi arttikga annelerin otoriter tutumlarinin azaldigini
gosteren ¢alismalar mevcuttur (Gokge, 2013; Golciik, 2014; Korbek-Gokmen, 2019).
Bunun sebebi duygusal ve ekonomik yeterliligin iliskisi olabilir (Brody vd., 1999).
Ekonomik imkanlar1 yeterli ebeveynlerin oOnceliklerinin, ¢ocuklarina etkili
ebeveynlik davraniglar1 olurken yetersiz ekonomik durumun, ebeveynleri farkli
oncelikler edinmeye itecegi diisiiniilmektedir. Bu durumda 6nceligin ¢ocuga olumlu
davranmak degil cocugun beslenme, barinma saglik gibi temel ihtiyaglarini gidermek
olacagi disiiniilmektedir. Y1lmaz’in (2018) kiiltlirleraras1 6rneklemde yapmis oldugu
caligmada, alt ve orta gelir durumuna sahip Tiirk ve Kirgiz ebeveynlerin siki disiplin
tutumunun, ekonomik durumu iyi olanlara goére daha yiiksek diizeyde oldugu
saptanmigtir. Calismasinda ekonomik durumu orta ve alt1 olan Rus ebeveynlerin ise
saglikli tutumlarinin ekonomik durumu yiiksek diizeyde olanlara nazaran daha
yiiksek oldugunu tespit etmistir. Bu ¢aligmadaki bulgulardan da yola ¢ikilarak Uygur
aile yapisinda c¢ocugu olmayan ailenin aileden sayilmamasi ve c¢ocugun
yetistirilmesine verilen Onem gz Oniine alindiginda (Ulusoy ve Celil, 2011),
Uygurlu annelerde gelir durumuna goére ebeveyn tutumlarinin farklilasmamasinin

tutarlt oldugu distiniilmektedir.

Calismada hem Tiirk hem de Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin, aile
yapist degiskenine gore farklilasmadigi belirlenmistir. Hem Tiirk hem de Uygur
kiiltiirine ve aile yapisina bakildiginda; iki kiiltiiriin de ataerkil aile yapisina sahip ve
geleneklerine bagli oldugu (Ulusoy ve Celil, 2011; Qarluk, 2005), ge¢miste genis
aile yapis1 var olmus olsa da modern diinya ile ¢ekirdek aile yapisinin benimsendigi,
annenin ¢ocugun bakimi ve evin islerinden babanin ise evin ge¢iminden sorumlu
oldugu (Rahman ve Hustar, 1996; Zang, 2012) bilinmektedir. Calisma sonucuna gore
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlariin aile yapisina gore farklilasmamasi, aile
yapilar1 ve yasam kosullarinin degismesi ile agiklanabilir. Geg¢miste ¢ocugu
cezalandirma, dogru ve yanlisi ayirt etmesine yardimci olmama, c¢ocukla iletisim
kurmama gibi davramiglar goriiliirken (Kagit¢ibasi, 1996) giliniimiizde ¢ocukla var
olan durumun konusuldugu, coziime yonelik tartigmalar yapildigi goriilmektedir
(Copur vd. 2006). Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklara bakis agilari, cocuga yiikledikleri

anlam, cocugun ailedeki yeri ve Onemindeki degisimin de arastirma sonucunu
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destekledigi sOylenebilir. Hem Tiirk hem Uygur annelerin kendi ailesinde yani
yetistigi ailede gordiigii tutum, bugiin de kendi ¢ekirdek ailesine yansimis olabilir.
Ayrica hizli kentlesme, sanayilesme ve kadmlarin da calismasi nedeniyle son 30
yilda Uygur ailelerinin tiir ve yapilarinda degisiklikler oldugu bilinmektedir. Ama
cekirdek aileler kurulsa da, genglerin biiyiiklere yakin ¢evreden ev kurmasi yine
genis ailelerin ¢ocuk bakimina katilmasi ve {istlenmesi nedeniyle ailelerin yapisinda
karmasiklik vardir. Yani ¢ocuklar kendi ¢ekirdek ailesinde yasasa dahi, biiylikanne
ve biiyilikbaba ile de siirekli etkilesim halindedir. Bu durumda ¢ocugun ne c¢ekirdek
ailede ne de genis ailede yasadig1 kesin olarak sdylenememektedir. Bununla birlikte
aile buyiiklerinin kendi tecriibelerinden yola ¢ikarak gen¢ ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmesine karigmasi ve catismalarda genclerin biiyiiklere saygi olarak onlara itaat

etmesi de etkenlerden biri olabilir.

Tiirk ve Uygur olmak tizere iki farkli kiiltiirden annelerin okul &ncesi ¢ocuklarina
yonelik tutumlarinin incelendigi bu c¢alismada, Tiirk annelerin ¢ocuklarina yonelik
tutumlar yas, 6grenim durumu, meslek, ¢ocuk sayisi ve aile gelir durumuna goére
farkliliklar gosterirken Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarmin yalnizca
meslek degiskenine gore anlamli diizeyde farklilastigi goriilmistir. Tim bu
bulgularin Uygurlularin tlkelerinden go¢ ederek Tiirkiye’de, yani farkli bir sosyo-
kiiltiirel ortamda yasiyor olmalarindan ve buna bagl yasadiklari giicliiklerden
kaynaklaniyor olabilecegi disiiniilmektedir. Gogiin kadin iizerindeki etkileri olumlu
ya da olumsuz yonde olabilmektedir. Diisiik gelir diizeyine sahip bir lilkeden yiiksek
gelire sahip bir iilkeye goc edildiginde kadinin durumu iyilesirken o iilkenin dilinin
bilinmesi ve i3 sahibi olunmasi gibi kosullar bu siirecin pozitif etkisini
giiclendirmektedir. Pek ¢ok diinya iilkesinde kadinin statiisii diisiiktiir. Diisiik statiiye
sahip bir kadiin savas, teror ve siddete bagh olarak iilkesini terk etmek zorunda
kalmasi ve bu duruma gé¢men olma durumunun eklenmesi ise negatif bir durumdur.
Nitekim gociin tiiriine bagh olarak kadilar hem kadin olduklar1 hem de gdg¢men
olduklar1 i¢in cinsel taciz, tecaviiz ve siddette maruz kalabilmekte (Adanu ve
Johnson, 2009) fuhusa zorlanmakta, bu duruma bagl olarak istenmeyen gebelikler
(Carbolla ve Nerukar, 2001), cinsel yolla bulasan hastaliklar ve HIV enfeksiyonu
acisindan da risk grubuna girmektedirler (Miller vd., 2007). Bu olumsuzluklar,

kadinin kendi iilkesinden uzakta olmasi, ekonomik, sosyal, psikolojik gli¢liiklerle
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karsilasmasi ile iligkilendirilebilir. Etkiler bir birey icin bile olduk¢a agirken
cocuklarina kars1 gorev ve sorumluluklart olan bir anne i¢in daha agir olacagi

distintiilmektedir.

Kirdan kente olan go¢ durumunda yasadigi kirsalda tretici konumunda bulunan
kadin, tiretimden kopmus, yabancist oldugu bir ortamda evine kapanabilmektedir.
Ailenin yabancist oldugu c¢evreye karsi gelistirdigi savunma mekanizmasi ig¢inde,
sigmilan kiiltiirel ve geleneksel baglarla daha da fazla baski altina girebilmektedir.
Genel olarak kendi iradesi disinda go¢ eden kadinin, esi ve ¢ocuklari ile de iliskileri
olumsuz etkilenebilir, fiziksel ve ruhsal saghginda aksamalar olabilir. Sosyal bir
hareket olan gd¢ olgusu, kiiltiirel yasamdan ekonomik yasama kadar, hayatin hemen
hemen her yoniinii etkileyen Onemli bir degisimdir. Bulunduklar1 yere aidiyet
gelistiremeyen aileler, sagliksiz yasam kosullariyla birlikte, iki kiiltiir arasinda
stkisarak toplumsal uyumsuzluk yasamakta, bu uyumsuzluk da beraberinde baska
sorunlar1 getirmektedir. Dolayisiyla Uygur annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin

da gogten etkilenebilecegi sdylenebilir.
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BOLUM 6

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde ¢alismada ulasilan sonuglara ve bu sonuglar dogrultusunda gelistirilen

Onerilere yer verilmistir.

6.1. SONUCLAR

Bu caligmada, ¢ocuklari okul oncesi egitime devam eden ve Tiirkiye’de yasayan
Uygur ve Tiirk annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina yonelik sonuglar, ¢alismanin

alt problemleri dogrultusunda asagida siralanmistir.

e Tiirk ve Uygur annelerin Demokratik Tutum ile Baskic1 ve Otoriter Tutum alt
boyut puanlarmin ortanin {izerinde yiiksek, Asir1 Hosgoriili ve Otoriter

Tutum alt boyut puanlarinin ise orta diizeydedir.

e Tiirk anneler Uygur annelere gore ¢ocuklarina yonelik daha demokratik, daha

baskici ve otoriter, daha asir1 hosgoriilii tutumlara sahiptirler.

e Yasi 25 ve daha kiiclik Tiirk annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin yasi
36 ve daha iizeri annelere gore daha demokratik, yas1 31 ve iizeri annelere
gore daha asir1 hosgoriili olurken Uygur annelerin ¢ocuklarma yonelik

tutumlari yaslarina gore farklilagsmamistir.
e Ilkokul mezunu Tiirk anneler lise, lisans ve lisansiistii mezunu annelere gore

cocuklarina yonelik daha az demokratik tutuma sahip iken; Uygur annelerin

cocuklarina yonelik tutumlar1 6grenim durumlarina gore farklilasmamustir.
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Tirk ve Uygur annelerin c¢ocuklarma ydnelik tutumlart meslege gore

farklilagmastir.

Tek ¢ocuga sahip Tiirk anneler iki ve {izeri ¢ocuga sahip annelere gore
cocuklarina yonelik daha fazla demokratik tutuma, dort cocuga sahip anneler
en az diizeyde demokratik tutuma, bir ve iki ¢ocugu olanlara gore daha
baskici ve otoriter tutuma sahip iken Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik

tutumlar1 cocuk sayisina gore farklilasmamustir.

Gelir durumunu diisiik olarak belirten Tiirk anneler orta ve yiiksek aile
gelirine sahip annelere gore cocuklarina yonelik daha baskici-otoriter ve daha
asir1 hosgoriilii tutuma sahip iken Uygur annelerin g¢ocuklarina yonelik

tutumlar aile gelir durumuna gore farklilagmamastir.

Tiirk ve Uygur annelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari, aile yapisina gore

farklilasmamustir.

6.2. ONERILER

Ebeveyn tutumlarmin kiiltlirler arasi1 degistigi dikkate alindiginda farkl
kiiltiirler arasindaki etkilesimin, olumlu ebeveyn tutumlarinin 6grenilmesinde
etkili olabilecegi diistiniilmektedir. Bu kapsamda ayni iilkede yasayan farkli
etnik kokenlere sahip ailelerin bir araya getirilmesiyle birbirlerini

tanimalarina aracilik edecek etkinlikler diizenlenebilir.

Gelecek calismalarda, farkli kiiltiirlere sahip ebeveynlerin, cocuk yetistirme
tutumlarmin karsilastirilmasimin, bu konudaki literatlire kayda deger katki

saglayacag diisiiniilmektedir.
Ozellikle gdg¢menlerin dezavantajli durumlart dikkate alindiginda, Tiirk

ebeveynlerle birlikte ¢cocuk yetistirme tutumlarina yonelik egitimlere dahil

edilmesinin gerekli ve 6nemli oldugu sdylenebilir.
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e Bu calismada okul 6ncesi donem ¢ocugu olan annelerle calisiimistir. Gelecek
arastirmalarda, farkli yas gruplari ve donemlerde ¢ocufu olan anne ve

babalarla ¢alisilmasi onerilebilir.
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EK ACIKLAMALAR A.

KiSISEL BILGI FORMU (Tiirkce ve Uygurca)
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(Okul Oncesi Cocuga Sahip Anne-Babalar icin)

Degerli Katilimci,

Bu calisma, annelerin ¢ocuklariyla iliskilerini belirlemek amaciyla yapilmaktadir.
Sizden beklenen, verilen ifadelerden size en uygun olani (x) isareti koyarak
isaretlemenizdir. Liitfen tiim ifadelere cevap veriniz, bos madde birakmayiniz.

Katiliminizdan dolayi tesekkiir ederiz.

1) Yasiniz:
1- 25 yagvealti () 2-26-30 yas () 3-31-35yas( )
4- 36-40 yas () 5- 41-45 () 6- 46 yas ve tizeri ()

2) Ogrenim durumunuz:
1- flkokul ( ) 2-Ortaokul () 3-Lise ( ) 4-Onlisans( )
5- Lisans (4-6 yillik fakiilte) () 6- Lisansistii (YL-doktora) ( )
3) Mesleginiz:
1- Calismiyor ( ) 2- Serbest (Esnaf vb) () 3-Isci ()
4- Memur () 5- Ogretmen, doktor vb. profesyonel meslek ()
4) Cocuk saymniz:
1- Tek gocuk ( )  2-iki ¢ocuk ( ) 3- Ug ¢ocuk ()
4-Dort gocuk () 5- Bes ¢ocuk ve daha fazla ()
5) Aile yapiniz:
1- Anne baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile ()
2- Anne baba ¢ocuklar ve aile biiyiiklerinden olusan genis aile ()
3- Anne ¢ocuk veya baba ¢ocuktan olusan tek ebeveynli aile ()
6) Size gore gelir diizeyiniz:
1- Diistik () 2-Orta( ) 3-Yiksek ( )
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EK ACIKLAMALAR B.

ANNE BABA TUTUM OLCEGI — A FORMU (Tiirkce ve Uygurca)
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Sayin Anne Baba,

Asagida anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarina iliskin ifadeler yer almaktadir.
Sizden bu ifadelere katilma diizeyinizi “Tamamen katiliyorum”, “Katiliyorum”,
“Kismen katiliyorum”, “Katilmiyorum” ve “Hi¢ katilmiyorum™ siklarindan birini

isaretleyerek (X) belirtmeniz beklenmektedir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.

Maddeler § £ £
Sl | 5| E|Z
= > o )
E g | 5 5 >
S |2 |E|2|E
g | E | 2 | =
I T
1. Cocugumu, her durumda duygu ve diisiincesini ifade etmesi
icin desteklerim.
2. Cocugum icin koydugum bir kurali asla degistirmem.
3. Cocugumu, istedigi gibi davranmakta 6zgir birakirim.
4. Cocuguma odasini toplama gibi yapabilecegi bazi
sorumluluklar veririm.
5. Cocugumun, rahatsiz edici ve yanlis davranislari gérmezden
gelirim.
6. Cocugumla ilgili konularda kontrolii her zaman elimde
tutarim.
7. Cocugumu, toplumun istedigi ideal insan olarak yetistiririm.
8. Cocuguma, onu cezalandirilacagimi sdylesem de bu cezalari
uygulamam.
9. Cocugumla ilgili kararlar1 ben alirim.
10. Cocuguma duydugum giiveni ona belirtirim.
11. Cocugum i¢in kurallar koysam da kurallara uymasini
beklemem.
12. Cocugumu simartirim.
g
Maddeler s || £ -
S| 2|8 |28
S e | = 5 =
=l =25 |2 |E
s |2 | 2 E | £
g v = = s
= 2 =
13. Cocuguma kurallarin nedenleri ile ilgili agiklamalar yaparim.
14. Cocugumu, yeni seyler denemesi konusunda
cesaretlendiririm.
15. Cocugumu yaptig1 bir seyden dolayi cezalandirdigimda,
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ondan ozur dilerim.

16. Cocugum, yapmasint istedigim bir isi yapmadiginda hosgorii
ile karsilarim.

17. Cocugum i¢in, her zaman uymasi gereken kurallar koymam.

18. Cocugumun s6z dinlemesi i¢in, daha resmi davranirim.

19. Cocuguma higbir konuda “hayir” demem.

20. Cocugumu disipline etmeye ¢alismam.

21. Cocugumun bireysel dzelliklerin ve mizacinin farkinda
olarak ona saygi duyarim.

22. Cocugumdan, koydugum kurallara sorgulamadan uymasint
beklerim.

23. Cocugum lizerinden kontrolii eksik etmem.

24. Cocugum olumlu davranislar sergilediginde, onu 6verim.

25. Cocugumdan, taleplerimi yerine getirmesini beklerim.

26. Cocugumun saglam ve giiclii bir karaktere sahip olmasi igin
yaptiklarini begendigimi hissettirmem.

27. Farkli bir ortamda, ¢ocugumun kurallara uymamasini
onemsemem.

28. Cocugumu ilgilendiren konularda, onun fikrini de alirim.

29. Cocuguma kars1 duygularim giizel sozlerle, sarilarak ve
Operek gosteririm.

30. Cocugumun her an nerede ve ne yaptigini takip ederim.

31. Cocugumun, yanlis davraniglarini cezalandiririm.

32. Cocugum ile zaman geg¢irmek icin 6zel planlamalar yaparim.

33. Cocugum ile gdz temasi kurar ve s6ziinii kesmeden dinlerim.

34. Cocugumun girigkenligini ve yeteneklerini desteklerim.

35. Higbir zaman ¢ocugumu yalniz birakmam.

36. Cocugumun sorularint 6nemserim ve sabirla cevaplarim.

37. Cocuguma hicbir zaman siddet uygulamam.

38. Cocugum hata yaptiginda, onu ayiplamam.
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OZGECMIS

Duolikun AYINUER (Aynur DOLKUN) Dogu Tiirkistan’in Kasgar ilk ve orta
ogrenimini tamamladi. 2006 yilinda Kasgar Universitesi Matematik ve Fizik
Ogretmenligi Boliimii’nde 6n lisans1, ayn1 y1l Xinjiang Universitesi Dil ve Edebiyat
boliimiinde lisanst tamamladi (ag¢ik egitim). 2007 yilinda Kaggar Saybag
Ortaokulu’nda goreve basladi. 2007 yilinda Kasgar ili Egitim Bagskanligi’nda
arastirmac1 olarak goreve basladi. 2008 Eyliil’de Xinjiang Universitesi Dil ve
Edebiyat Fakiiltesinde yiiksek lisans egitimine basladi, 2011 yilinda mezun oldu.
Ayni yil Xinjiang Gazetesi’nde editor ve muhabir olarak goéreve basladi. 5 sene
calistiktan sonra istifa etti ve kendini gelistirmek amaciyla 2016 Subat ayinda
Tiirkiye’ye geldi. 2018-2019 egitim-6gretim yil1 sonbahar ve ilkbahar doneminde
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitii Cocuk Gelisimi Béliimii’nde o6zel
ogrenci olarak egitime basladi. 2019 yilinda Karabiik Universitesi Saghk Bilimleri
Enstiti Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali’'nda yiiksek lisans egitimine

basladi.

2011 yilinda Istemi adinda web sitesini agip Cince ve Ingilizce kaynaklardaki aile
egitimi ve ¢ocuk gelisimi ile 1lgili bilgileri Uygurcaya cevirip ve makaleleri
yaymnlaylp Uygur anne babalarin c¢ocuk yetistirme tutumlarini aktif yonde
etkilemistir. 2015 Haziran’da Aynur Dolkun editorliigiinde ailede oyunla ¢ocuk

egitime yollar1 adiyla 3 tane kitap yaymlamistir.
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