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ONSOZ

Hemen hemen biitiin dinlerin nihai amaci; onlar1 takip eden insanlarin
Tanri’nin istekleri ve buyrultular1 dogrultusunda sosyal ve toplumsal ahlak kazanarak
mutlu bir yasam stirmelerini saglamaktir. Bu sebeple dinler, bireylerin karsisina ¢ikan
veya cikabilecek tiim konularla ilgili yonlendirmeleri, birtakim emir ve yasaklar
barindirmaktadir. Bu baglamda toplumsal yapiy1 olusturan aile kurumu ile ilgili de
birtakim istek ve arzular mevcuttur. Yahudilik dini a¢isindan da kendilerinin
“secilmiglik” fikri ve bu fikir etrafinda gelismekte olan “cogalma” fikri aile
kurumunun gelismesinde, ¢ogalmasinda ve yapisinda etkili olmaktadir. Giiniimiizde
cok fazla ve ¢ok farkli sekillerde tartisilmakta olan farkli cinsel egilimler konusunun
bu calismada yer almasmin ve incelenmesinin sebebi, konunun dogrudan aile
kurumunu etkilemesi olmaktadir. Yine bununla birlikte giiniimiizde kadinin sosyal
hayata daha aktif katilim1 sebebiyle fazla ¢ocuk sahibi olma arzularinin azalmasi ve
cogunluk bakimindan “genis aile” kavramindan “gekirdek aile”ye doniisen aile
kurumundan dolay1 cinsel korunma yontemleri ve kadin konular1 da bu calismada
incelenmektedir. Bu ¢aligmada yer alan konulari, Yahudilik dini bakis acilar1 ve dini
degerleri iizerinden aile faktoriine ve bu faktoriin dogrudan veya dolayli sekilde

etkilendigi hususlara dayandirarak inceleyecegiz.

Calisma dort ana boliim ve sonug boliimiinden olusmaktadir. Birinci boliimde
kavramsal cergeve ele alinmakta ve dncelikle kendisinden ana kaynak olarak istifade
ettigimiz Kitab-1 Mukaddes’in tasnifi ve igerigi, konuyla alakali cinsiyet ve cinsellik
kavramlari ele alinmaktadir. Ikinci béliimde ise Yahudiligin kadinin toplumdaki yerine
bakist; kadinin dini, sosyal ve toplumsal hayattaki durusu ve aktifligi, ozellikle aile
hayat1 ve aile hayatini etkileyecek hususlar iizerinden kadin konusu incelenmektedir.
Konu Tevrat ve Rabbani hukuk baglaminda tasnif edilmekte ve Yahudilikte ismi gegen
onemli kadin figiirleri iizerinden Yahudiligin ideal kadin anlayisi ele alinmaktadir.
Ugiincii boliimde giincel konulardan olan farkli cinsel egilimler konusu ve Yahudiligin
bu konuya kutsal metinler araciligiyla bakis1 incelenmektedir. Farkli cinsel

egilimlerden Yahudilik acisindan mesru goriilen ve mesru goriilmeyen cinsel egilimler



tasnif edilmis olup, mesru goriilen cinsel egilimin “diiz iliski” olarak da tabir edilen
heterokseksiiellik oldugunu; mesru goriilmeyen cinsel egilimlerin ise homoseksiiellik,
ensest iliski, zoofili ve transvestik fetisizm oldugu ortaya konmaktadir. Gliniimiizde
giderek artan cinsiyet degistirme vakalar1 ve farkli cinsel egilimlere meyilim so6z
konusu oldugu i¢in, aile kurumunun da bu konudan dogrudan etkilenecegi diisiiniilerek
bu konu c¢alismamizda yer almaktadir. Dordiincii boliimde ise cinsel korunma
yontemlerine deginilerek oOzellikle kadinlarin sik¢a basvurdugu bu yontemlerin
Yahudilik perspektifinden nasil karsilandigi, kullanimina izin verilip verilmedigi veya
hangi sartlarda verildigi incelenmektedir. Kullanilan yontemler dogal yolla, ilag,
bariyer ve geleneksel yontemler olmak iizere dort ayr1 sekilde incelenmektedir. Sonug
boliimiinde ise incelenen ve arastirilan konularin Yahudilik baglaminda genel bir

degerlendirilmesi yapilmakta ve ¢ikarimlar ortaya konulmaktadir.
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Bu calismada Yahudiligin aile, cinsellik ve cinsel egilimlere bakisi
incelenmektedir. Arastirma konular1 Yahudiligin kutsal metinleri iizerinden
incelenmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden arsiv arastirmasi/belge
tarama yontemi ve betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Yahudilik ataerkil bir yapiy1
teskil etmektedir ve bu baglamda kadinin asli gérevinin iyi bir es ve iyi bir anne olmasi
gerektigi sonucu ortaya c¢ikmistir. Bu nedenle kadinin sosyal ve toplumsal hayattaki
yeri bu gorev etrafinda sekillenmekte ve ibadet hayatina katilimlarinda ozellikle
biyolojik farkliliklarin etkisi goriilmektedir. Aile kurumunu dogrudan etkilemesi
sebebiyle farkli cinsel egilimler de ¢aligmanin konusu olmaktadir. Bu konu Yahudilige
gére mesru olan ve mesru olmayan cinsel egilimler olmak iizere iki ayr1 gruba
ayrilmaktadir. Mesru olan cinsel egilim, diiz iliski olarak adlandirilmakta olan
heteroseksiielliktir. Mesru olmayan cinsel egilimler ise homoseksiiellik, ensest iligki,
zoofili ve transvestik fetisizmdir. Yine aile kurumunu dogrudan etkilemekte olan
cinsel korunma yontemleri ise dogal, ilagla, bariyer ve geleneksel yontemler olmak
tizere dort baslikta incelenmektedir. Genel anlamda meni israfi olup olmadigina
bakilarak ve kisinin ¢ocuk dogurmasina ve hamile kalmasina engel olan fiziksel ve

psikolojik durumlar ele alinarak kullanimina izin verilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yahudi, Yahudilik, Kadin, Aile, Cinsellik, Dogum Kontrol,
Dinler Tarihi



ABSTRACT

In this study, Judaism's view of family, sexuality and sexual tendencies is
examined. Research topics were examined through the sacred texts of Judaism. In the
research, archive research/document scanning method and descriptive analysis
technique, which are among the qualitative research methods, were used. Judaism
constitutes a patriarchal structure, and in this context, it has emerged that the primary
duty of a woman is to be a good wife and a good mother. For this reason, women's
place in social and community life is shaped around this task, and the impact of
biological differences is especially evident in their participation in prayer life.
Different sexual tendencies are also the subject of the study because they directly
affect the family institution. According to Judaism, this issue is divided into two
separate groups: legitimate and illegitimate sexual tendencies. The legitimate sexual
orientation is heterosexuality, also called straight intercourse. lllegitimate sexual
tendencies are homosexuality, incest, zoophilia and transvestic fetishism. Sexual
protection methods, which also directly affect the family institution, are examined
under four headings: natural, drug, barrier and traditional methods. In general, its use
is allowed by checking whether there is any waste of semen and by considering the
physical and psychological conditions that prevent the person from giving birth to a

child and becoming pregnant.

Keywords: Jewish, Judaism, Woman, Family, Sexuality, Birth Control, History of

Religions
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ARASTIRMANIN KONUSU

Diger dinlerde oldugu gibi Yahudiligin de muhatabi insandir ve insani
ilgilendiren her sey dinin konusu olmaktadir. Bireyleri olusturan toplumun olusumu,
gelisimi, ¢cogalis1 ancak aile kurumuyla saglanabildigi i¢in bu kurumun olusmasinda ve
stirdiiriilmesinde her iki cinsin birbiriyle etkilesimi s6z konusu olmaktadir. Bu sebeple
Yahudilik agisindan her iki cinsin birlikteliginden olusacak olan evlilik, cinsellik ve
aileye dair emir ve yasaklar oldugu soylenebilir. Ayrica temelinde “segilmislik” ve
“kutsal millet” inanct olan Yahudiligin temel gayelerinde siirdiiriilebilirlik ve
devamlilik olmas1 yoniiyle cinsellige, cinsel egilimlere, cinsel korunma ydntemlerine
ve aileyi olusturan ana karakterlerden biri olan kadina dair de bazi yonlendirmeler s6z
konusu olacaktir. Nitekim Tevrat’ta da “Verimli olun, ¢ogalin” ifadesinden hareketle

neslin devamu i¢in cinsellige ve cogalmaya énem verildigi ortaya konmustur.

Fakat devrin her aninda ve her konuda oldugu gibi insanlarin diirtiileri,
dogalari, rahatsizliklar1 veya gesitli sapkinliklar geregi cinsellik alaninda da farkli
uygulamalar veya yonelimler olmustur. Ancak bu yonelimler sadece zina baglaminda
degerlendirildigi icin bazi yonelimler hakkinda yorum yapilmamis ve/veya bunlar
lizerine bir ¢alisma yapilmamistir. Bu sebeple arastirmanin problemini Yahudiligin
farkli cinsel egilimlere, cinsel korunma yontemlerine ve kadinin toplumdaki yerine

bakisi, yorumu olusturmaktadir.
Arastirma esnasinda;

1 Yahudi kutsal metinlerinde farkli cinsel yonelimlerle ilgili buyruklar var midir
ve kabul goren cinsel yonelimler nelerdir? Cinsel yonelimlerle ilgili bazi

yasaklar varsa bunun sebebi nedir?

2 Onceden varhigi bilinmemekle birlikte modern zamanlarla adi duyulan
teshircilik, fetisizm, transvestik olma durumu Yahudilik ac¢isindan nasil

degerlendirilir, bunlarin dindeki durumu ve yeri nedir?

3. Ensest iligkiler Yahudilik ve Tevrat geleneginde nasil degerlendirilir? Ensest
iliskiden kasit nedir? Hangi yakinlik baglariyla kurulan iliski ensest iligki

kapsaminda degerlendirilmektedir?

4. Yahudilik’te kabul géren cinsel korunma yontemleri nelerdir? Kabul gérmedigi

takdirde hangi  gerekcelere dayandirilarak bu  yOntemler uygun
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gorilmemektedir?

5  Yahudilik aile faktorii tizerinden kadimi nasil konumlandirmistir ve kadinin

toplumdaki yeri nedir?

gibi sorular arastirmanin konusu olmakta ve elde edilen yanitlardan hareketle

¢ikan sonuglar incelenmektedir.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMIi

Arastirmanin ana amaci, Yahudiligin farkli cinsel egilimlere, cinsel korunma
yontemlerine ve kadinin toplumdaki yerine, aile faktorii lizerinden bakisin1 ve
yorumunu incelemektir. Bu tez ile Yahudiligin farkli egilimleri ve cinsel korunma
yontemlerini aile faktoriine dayandirarak kadmin toplumdaki yerini nasil
degerlendirdiginin ortaya konulabilmesi agisindan bu g¢aligmanin Yahudilik iizerine

yapilan diger ¢aligmalara da katkida bulunabilecegi umulmaktadir.

Yapilacak olan caligma farkli cinsel egilimlere sadece Islam dini agisindan
tepkilerin veya yorumlarin var oldugu yanilgisini kirmay1 hedefliyor olup, diger dinler
acisindan da farkli cinsel yonelimlere emir, yasaklar ve yorumun oldugunu ve bunlarin
sebeplerini ortaya koymak acisindan 6nem arz etmektedir. Bu calisma; Yahudilik
lizerine yapilan caligmalara katki saglamak ve calisma kapsamini genisletmek
amaciyla Dinler Tarihi bilim dalinin bir metodu olan karsilagtirmali metodu kullanarak
dinleri tanimak ve Ahmet Mithat Efendi’nin ifadesiyle tevhid ilmini daha iy1
anlayabilmek agisindan 6nem arz etmektedir. Yahudiligin aile kurumuna verdigi nem
neticesinde kadinin aile faktorii agisindan toplumdaki yerinin incelenmesi ¢alisma
konular1 anlaminda literatiirdeki boslugu dolduracagi umulmaktadir. Ayrica arastirma,
giincel konular1 icermesi sebebiyle bu anlamda alanyazindaki eksikligi gidermesi

hedeflenmektedir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Aragtirmada, yontem olarak nitel arastirma yOntemlerinden  arsiv
aragtirmasi/belge tarama yontemi kullanilarak; Yahudilik, aile, cinsellik, cinsel

egilimler ve cinsel korunma yontemleri ile ilgili yazilmis kitaplar, akademik makaleler
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ve diger kaynaklardan olusan bir literatiir taramasi yapilmistir. Arastirma ydntemi
olarak belge tarama yoOnteminin se¢ilmesinde, yontemin var olan kayit ve belgeleri
inceleyerek veri toplamay1 saglayan bir yontem olmasi etkili olmustur. Calismada elde
edilen verilerin toplanmasi, derlenmesi ve incelenmesi esnasinda ise analiz
tekniklerinden betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Zira betimsel analiz teknikleri
glincel ve gecmis verilerden yararlanilarak kaliplari, sinirlar1 ve baglantilar1 belirleme
konusunda yardimc1 bir teknik oldugu i¢in arastirma esnasinda elde edilen veri ve

bulgularin ayiklanmasi ve degerlendirilmesinde yardime1 olmustur.

ARASTIRMA HiPOTEZLERIi / PROBLEM

Yahudilik tarihi Hz. Ibrahim ile baslatilmaktadir ve dolayisiyla Yahudi
gelenegine gore Hz. Ibrahim ilk Yahudi’dir. Hatta bu sebeple kendilerine Ibrani
dedikleri de olmaktadir. Ge¢misi bu kadar eski bir dinin, insan ve hayvanlarin
nesillerini siirdlirebilmek ve c¢ogalmak adina cinsellige ihtiya¢ duymasi hasebiyle
Yahudilik geleneginde de cinsellik ile ilgili yorumlar ve hiikiimler bulunmaktadir.
Fakat devrin her aninda ve her konuda oldugu gibi insanlarin diirtiileri, dogalari,
rahatsizliklar1 veya cesitli sapkinliklar geregi cinsellik alaninda da farkli uygulamalar
veya yonelimler olmustur. Ancak bu yonelimler sadece zina baglaminda
degerlendirildigi icin bazi yonelimler hakkinda yorum yapilmamis ve/veya bunlar
izerine bir ¢alisma yapilmamistir. Bu sebeple arastirmanin problemine Yahudiligin
farkli cinsel egilimlere bakisi, yorumu dahil edilmektedir. Yine bununla birlikte
giiniimiizde 6zellikle kadinlar agisindan sik¢a basvurulan dogum kontrol yontemleriyle
ilgili Yahudilik lizerinden toplu bir ¢alisma olmamasi sebebiyle ve Yahudiligin aile
kurumuna verdigi 6nem neticesinde kadinin aile faktorii agisindan toplumdaki yerinin

incelenmesi aragtirmanin problemini olusturmaktadir.

KAPSAM VE SINIRLILIKLAR/KARSILASILAN GUCLUKLER

Calisma, konu bakimmdan Yahudiligin sadece cinsel yonelimlerle ilgili
yorumu ve bakisiyla smirli tutulmaktadir, cinselligin nasil olacagi gibi konular

tizerinde durulmamaktadir. Ayrica cinsel egilim ve yonelimlerle ilgili bir ¢alisma
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olacagindan cinsel acidan sapkinlik veya rahatsizlik gibi konunun psikolojik boyutunu

ele alan konular da kapsami i¢ine girmemektedir.

Bununla birlikte kadin konusu sadece bulundugu konum itibariyle ele
alinmakta, aile faktorii iizerinden incelenmektedir. Bu sebeple dogrudan veya dolayli
olarak aileyi ilgilendirmeyen konular kadin konusunun kapsami i¢ine girmemektedir.
Dogum kontrol yontemleriyle ilgili ise de Yahudilik agisindan kullanilabilirliginin

uygun olup olmadigi ¢alisma kapsamina girmektedir.

Ayrica Yahudilik dini yazma eserlerinin cogunlugunun Ibrani dilinde yaziliyor
olmasindan otiirii Ibrani okumalar yapilamadig1 icin arastirma esnasinda Ibranice

metinlere ulagmada, bu metinleri calismada ve yorumlamada zorlanilmustir.
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1.  KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Kitab-1 Mukaddes

Hiristiyanlhigin kutsal kitaplar1 Kitab-1 Mukaddes adiyla adlandirilmakta ve bu
kitaplar Yahudilerin kutsal metinleri olan Eski Ahit (Tanah) ve Hiristiyan metinleri
olan Yeni Ahit (Ahd-i Cedid, Yeni Antlagsma) adlariyla anilmak iizere iki temel
boliimden olusmaktadir. Ayrica Hiristiyan inancina gore Eski Ahit, Tanri’nin Hz.
Musa ile Sina Dagi’nda yaptigi ahitlesmeyi, sozlesmeyi yani antlasmayi1 temsil
etmekte iken Yeni Ahit ise Hz. Isa’nin son aksam yemeginde havarileriyle yaptigi
sozlesmeyi temsil etmektedir. Ilaveten Eski Ahit’te yani Yahudi kutsal metinlerinde
Isa Mesih’in gelisine dair miijdeleyici ifadeler olmas1 sebebiyle Hiristiyanlar Eski Ahit
ve Yeni Ahit’te sozlesme yapan Tanri’nin aym1 Tanr1 olduguna kanaat getirip Kitab-1
Mukaddes baslig1 altinda iki ayr1 kutsal metinlerini bir araya getirerek, Eski Ahit’i
Yeni Ahit’in geligsine bir zemin hazirladigin1 kabul etmekte; Yeni Ahit’in ise Eski

Ahit’in anlasilabilmesi agisindan gerekli oldugunu ifade etmektedirler.t

Yeni Ahit ise 4 Incil, Elgilerin Isleri, 21 Mektup ve Esinleme’den
(Yuhanna’nin Vahyi) olugmakla birlikte Tiirk¢e ¢evirilerinde Ahd-i Cedid, Yeni Ahit,
Yeni Antlasma isimleriyle siirekli olarak degisim ve yenilik gostermesi gibi Kitab-1

Mukaddes de giiniimiiz cevirilerinde Kutsal Kitap ismini almaktadir.?

1.2. Tanah (Eski Ahit)

Yahudiligin kutsal metinler1 yazili ve sozlii olmak {lizere iki kisma
ayrilmaktadir. Hiristiyanlarca Ahd-i Atik® adi1 verilen ve Tiirkge’de Eski Ahit (Eski
Antlagma) olarak bilinen yazili kutsal metinleri Tanah adiyla anilmaktadir.* Tanah;

Tevrat (Tora), Peygamberler (Neviim) ve Kitaplar (Ketuvim) olmak iizere ii¢

! Mahmut Aydm, “Hiristiyanlik”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz (Izmir: Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yaylari, 2019), 78.

2 Ahmet Hikmet Eroglu, “Hiristiyanlik”, Dinler Tarihi, ed. Baki Adam (Ankara: Grafiker Yaymnlari, 4.
Basim, 2017), 150.

8 Omer Faruk Harman, "Ahd-i Atik", TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV yayinlar1, 1988), 1/494-
501.

4 Baki Adam, “Yahudilik”, Dinler Tarihi, ed. Baki Adam (Ankara: Grafiker Yayimnlari, 4. Basim, 2017),
79.
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boliimden olusmaktadir ve Tanah kelimesi; bu boliimlerin Ibranice’deki isimlerinin
bas harflerinin bilesiminden meydana gelen bir kisaltmadir. Ayrica Tanah’in
yorumlanmasi ve agiklanmasiyla olusan sozlii kutsal metinler de Talmud adiyla

anilmaktadir.®

Yazili kutsal metin literatiiriinlin tamaminm1 kapsayan Tanah, 24 kitaptan
olusmaktadir. ® Hiristiyanlar, Tanah’ta Allah’m kurtulus planma ', Isa Mesih’in
mesruiyetine ve gelisine dayanak olan ifadelerin olmasi hasebiyle dinlerinin
Yahudilik’ten ¢iktig1 diislincesi baglaminda bir nevi dnceki antlagma manasina gelerek
“Eski Ahit” ismiyle Tanah’it kendi kutsal metinlerine dahil etmektedirler ve
kiilliyatlarin1 Eski Ahit ve Yeni Ahit olmak iizere iki kisma ayirmaktadirlar.
Hiristiyanlarin  elindeki Tanah ise 39 kitaptan olugmaktadir ve bu farklilik
Hiristiyanlarin her biri miistakil kabul edilen birka¢ kitabin Yahudiler tarafindan tek

bir kitap olarak kabul edilmesinden kaynaklanmaktadir.®

1.1.1. Tevrat (Tora)

Kur’an-1 Kerim’de gecen ifadeleriyle Yahudilerin kutsal metinleri “Tevrat”°,

Ibranice’de ise bu metinler “Tora” ismiyle amilmaktadir.** Yahudi inancina gore
Israilogullari’na dogrudan Tanri tarafindan verilen ve Tanah’1in ilk béliimii olan Tora;
diinyanin yaratilisindan Misir’dan ¢ikis ve ¢olde gegen 40 yillik gocebelik donemine
kadar uzanmaktadir. “Tora” sdzciigii Ibranice’deki “yaroh” (8gretmek) kokiinden
gelmektedir ve kelime olarak “6greti, egitim, yasa” gibi anlamlar1 ifade etmek iizere
kullanilmaktadir. Yasa, doktrin, kilavuz gibi anlamlari olmas1 hasebiyle tiim yazil

kutsal metinleri ifade etmek tizere de “Tora” ismi kullanilabilmektedir.'?

5 Thsan Siikrii Dastan, Diinya Dinlerinden Yahudilik (Istanbul: Festival Yayimcilik, 2016), 81.

6 Yusuf Besalel, “Tanah”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayin, 2002),
3/713.

7 Siimeyye Mutlu, Hiristiyanhkta Mecdelli Meryem Uzerine Bir Arastirma, (Bolu: Abant izzet Baysal
Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2023), 3.

8 Eroglu, Dinler Tarihi,151.

® Harman, “Ahd-i Atik”,1/494-501.

10 Baki Adam, “Tevrat”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012),
41/40-45.

11 Adam, Dinler Tarihi,78.

12 yusuf Besalel, “Tora”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayin, 2002),
3/738-745.
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Elimizde bulunan Tevrat’in; yazilis yillar1 ve diizenleyicileri kesin olarak
bilinmemekle birlikte Tekvin, Cikis, Levililer, Sayilar ve Tesniye adli boliimlerin
Musa Peygamber’e indirilen ilk bes kitap olduguna inanilmaktadir.'® Bu béliimlerin
diizeni vahye dayandirilmakta ve bu bodlimlerde anlatilan olaylar kronolojik bir
diizende verilmektedir. Yahudilerin uymalar1 gereken yasalara da yer verilmektedir
ancak bu yasalarin hepsi giinlimiizde uygulanmamaktadir. Bu yasalarin hepsinin
uygulanmasi ise ancak Mesih’in gelip kutsal mabedi tekrar insa ettiginde ve bu sayede

mabedde bulunacak olan kohenlerin varligiyla miimkiin olacaktir.'*

1.1.2. Peygamberler (Neviim)

Tanah’in ikinci bolimii olan Peygamberler’de yer alan kitaplar Yesu’nun
kutsal topraklari fethetmeye baslamasindan M.O. Babil siirgiinii sonrasina kadar olan
olaylari, peygamberlerin uyarilar1 ve kehanetlerini Ozetle ifade etmek olursak
Israilogullarinin basindan gegen tarihi ve dini olaylar1 kronolojik bir diizende ele

almaktadir.'®

Bu boliime Peygamberler adinin verilmesi Peygamberlerin basindan gegen
olaylar1 ele almasina ve Peygamberler tarafindan yazildig1 inancina dayanmaktadir.
Bolim ilk peygamberler (Neviim Risonim) ve sonraki peygamberler (Neviim
Aharonim) olmak iizere iki kisma ayrilmistir; ilk kisimda Yesu, Hakimler, Samuel (I-
I1) ve Krallar (I-II) adli kitaplar bulunmaktadir. Bu kitaplarda Israilogullari’nin
Tevrat’ta kalman yerden M.O. 586 Babil Esaretine kadar tarihi ele alinmakta, sonraki
peygamberler béliimiinde ise on bes peygamberin hayati ve Israilogullarinm tarihi V.
Yiizyila kadar anlatilmaktadir.® 8 kitaptan olusan Peygamberler boliimiindeki kitaplar
sunlardir; Yesu (Yehosua), Hakimler (Shoftim), Samuel (S1’'muel), Krallar
(Melakhim), Isaya (Yesayahu), Yeremya (Yirmiyahu), Ezekiel (Yehezkeel) ve Oniki
Kiiciik Peygamberler (Tre Asar).'’

13 “Tevrat”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burgak (istanbul: Gelisim Yaymlari, 1. Basim,
1976) 2/376-377.

14 Adam, Dinler Tarihi,79.

15 Adam, Dinler Tarihi,84.

16 Omer Faruk Harman, “Yahudilik”, Tirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yaynlari, 2013), 43/197-201.

17 Adam, Dinler Tarihi, 84.
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1.1.3. Kitaplar (Ketuvim)

Tanah’in iiglinci ve son bolimii olan Kitaplar boliimiinde; ilahilere,
miinacatlara, agk siirlerine, mersiyelere, hikmetlere ve tarihi olaylara yer verilmek
lizere igeriginde iizere edebi, dini ve tarihi metinler bulunmaktadir.*® Bu béliimde 11
kitap bulunmaktadir ve bolimde bulunan kitaplar dua, yakarig, agit, hamd ve
miijdeleyici ifadeler ile hikmetli s6zlere yer vermektedir ve bu sebepten bazi kitaplar
ibadetlerde ve 0Ozel giinler olmak {izere bayramlarda okunmaktadir. Bu kitaplar
Mezmurlar (Tehilim), Meseller (Misle), Eyiip (Iyov), Nesideler Nesidesi (Sir Hasirim),
Rut, Agitlar (Ekha), Vaiz (Kohelet), Ester, Daniel, Ezra-Nehemya ve Tarihler’dir
(Divrey Hayamim).

1.3. Sozlii Tevrat (Talmud)

Israilogullar1 bir devlet diizeni icinde yasamaya basladiklar1 donemde; Musa
Peygamber’e verilen Bes Kitap’ta ve On Emir’de bulunan kutsal metinlerdeki
buyruklar iizerine devlet yonetimini ve toplum diizenini saglanmaktaydi. Fakat bu
kutsal kitaplarin iceriginin derli toplu ve diizenli olmamas1 sebebiyle Rabbi Nasi Yuda
doneminde (M.S. 125-217) Nasi Yuda tarafindan Ibrani gelenek goreneklerine
dayandirilan ve kutsal niteligi olan 6zdeyisler de eklenilerek toplum diizeniyle alakali
buyruklar bir araya toplanmistir. Misna (ogreti) anlamina gelen bu derleme bir yasa

niteligi tasimaktayd:.?’

Sozlii Tevrat ise Musa Peygamber’den itibaren nesiller boyunca sifahi yolla
aktarilan ve daha sonra derlenerek Misna adimi alan kitabin yorum ve agiklamasini
ilave ederek biri Filistin, digeri ise Babil’de hazirlanan iki ayr1 Talmud’u ifade
etmektedir. 2! Ibranice’de “Ggrenme, Ogretim” manalarina gelen ve Yahudi
geleneginde Tevrat’in yorumu olarak gorilen Talmud; “Rabbi/Rabban” adi verilen

Yahudi din alimleri tarafindan yapilmis tartisma, aciklama ve yorumlardan meydana

18 Harman, “Yahudilik”, 43/197-201.

19 Adam, Dinler Tarihi, 84.

2 Yusuf Besalel, “Mitsvalardan Bazilar”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gozlem Gazetecilik Basin
ve Yayin, 2001), 2/416-424.

21 Salime Leyla Giirkan, Yahudilik (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 8. Basim, 2020), 144.
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gelen ogretiyi ifade etmektedir.?? Talmud iki ana boliimden olusmaktadir. Buna gére
birisi Rabbi Yuda tarafindan hazirlanan “Misna”, digeri ise “Gamera” (arastirma)
admi tagimaktadir. ikinci béliimii Talmud’un bir pargasi olarak kabul etmeyenler de

mevcuttur.®

1.4. Aile Kavrami

Aile kavrami Yahudilik’te toplumun ¢ekirdegi, dini yasama bakimindan ise
dinin ana merkezi olarak goriilmektedir. Bu bakimdan canli bir organizmay1 temsil
etmekte gibidir. Aile ne kadar giiclii, dini degerlerine ne kadar bagli olursa Yahudiligin
dini degerleri o kadar siiregelecek, nesilden nesile aktarilabilecek ve gerek sosyal
gerekse toplumsal olmak iizere tiim olaylarda etkisinden s6z edilebilecektir. Bu
sebeple ailenin gii¢li, etkili ve saygin olmasina yonelik Yahudiligin iginde, aileye ve
aileyi korumaya yonelik birtakim yorumlar ve buyruklar barinmaktadir. Bunlardan ilki
kutsal ziirriyetlerini kusaktan kusaga aktarabilmek adina c¢ogalmaya verdikleri
onemdir. Bu sebeple dogurganlik ve dogurganlikla ilgili her sey o6zelligini
korumaktadir. Yatak odasi aile kurumunun temellerinin atildigi, aile huzurunun
temelden saglandigi bir yer oldugu i¢in kutsal goriilmektedir. Bununla birlikte ailenin
biitliin fertlerinin aile hayatinda baris ve huzur iginde olmasi istenmektedir. Anne-
babaya sayginin, hiirmetin oldukca 6nemli olmasmin yani sira aile i¢indeki her bir
bireye de saygi ve sevgi goriilmesi beklenmektedir. Kari-koca arasindaki mutlulugun
korunmasi adina karsilikli mutluluk ilkesi, yasamin her alaninda ihmal edilmemesi

gereken bir durum olarak ifade edilmektedir.?*

1.5. Cinsiyet Kavram

Sozliik’te erkekle disiyi ayirt ettiren ve bireye, lireme isinde birbirinden farkli
kilarak ayr1 bir rol veren yaratilis dzelligi®® gibi anlamlara gelen cinsiyet sdzciigii tiiriin

devami i¢in erkek ve disi bireylerin birbirini tamamlamasim1 saglayan ozelliklerin

22 Salime Leyla Giirkan, “Talmud”, Tiirkive Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yaynlari, 2010), 39/550-552.

23 “Yahudi Yasast: Talmud”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burgak vd. (istanbul: Gelisim
Yayinlari, 1. Basim, 1976), 2/420-426.

24 yusuf Besalel, “Aile”, Yahudilik Ansiklopedisi (istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yaymn, 2001),
1/42-46.

% Giincel Tiirkge Sozliik, “Cinsiyet”, (Erisim 19 May1s 2023).
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biitiinii olarak da ifade edilmektedir.?® Tiirkge’ye “cinsiyet” seklinde terciime edilen
“sex” kelimesi lireme organlari, kromozomlar ve hormonlar olmak {izere kadin ve
erkeklerin biyolojik ve fizyolojik ozellikleri anlaminda iken; “gender” kelimesi ise
kadin ve erkeklerin rolleri, toplumsal ve sosyal hayattaki normlarmi ifade etmektedir.?’
Dolayisiyla cinsiyet kavrami kadin ve erkek olmak tizere iki farkl tiiri birbirinden
ayirmakla birlikte kadin ve erkek bireylerin hem biyolojik anlamda hem de toplumun
bireye sundugu roller sistemi dahilinde bireye yiiklenen ve bireyden beklenen gdrevleri

de kapsamaktadir.?®

Tevrat’ta cinsiyet kelimesi direkt olarak ge¢cmemektedir fakat ilk insan Hz.
Adem’den sonra kendisine yardimci olabilmesi adina ¢esit ¢esit canlinin yaratildigi ve
hicbirinin erkege denk ve yardimci olmamasi sebebiyle kendi pargasindan, kendi
cinsinden olan kadinin yaratilis1?® ifade edilmektedir. Dolayisiyla cins ve cinsiyete dair
ifadelerin yer aldigi bu bilgilerden hareketle cinsiyete dair rol ve sorumluluk
farkliliklar1 da ortaya konmaktadir. Zira kadinin yaratilis sebebi bile erkege yardimci
olmasi, erkegi dizginlemesi gibi sebeplerden kaynakli oldugu Yahudi kutsal

metinlerinde ifade edilmektedir.

1.6. Cinsellik Kavrami

Cinsellik kavrami, cinsel doyumu ve iki insanin uyum igerisinde biyolojik,
psikolojik ve sosyal acidan beraberliklerini igeren sosyal kurallar, deger yargilar1 ve
tabularla belirlenmis 6zel bir yasant1 olarak®® ve genel bir ifadeyle tiim kadim-erkek
aras1 cinsel iliski olarak tamimlanmaktadir. 3! Bu iliski eger, iki farkli cinsiyet
partnerleri arasinda gergeklesiyorsa yani kadm-erkek cinsiyetleri arasinda
gerceklesiyorsa heteroseksiiel 3 terimiyle ifade edilmektedir ve bu iliskilere “diiz

iliski” denilmektedir. Bu iliski, cinsel ve duygusal anlamda kendi cinsinden hoglanma

% Hayati Hokelekli, “Cinsiyet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlar1, 1993),
8/21-24.

2" Gizem Uluscu, “Eski Tiirk Yazitlarinda Sézliiksel Cinsiyet Kategorisi”, Gazi Tiirkiyat 30 (2022), 192.
28 Celalettin Vatandas, "Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Rollerinin Algilanist", Istanbul Journal of Socio
logical Studies 0 / 35 (Eyliil 2011), 30.

2 Kitabt Mukaddes (Istanbul: Kitab1 Mukaddes Sirketi — Acar Basim ve Cilt, 2015),Yar. 2:18-22.

30 Murat Giilsiin vd., "Psikiyatrik Acgidan Evlilik ve Cinsellik.", Psikiyatride Giincel Yaklasimlar 1/1
(2009), 69.

31 Seker, “Yahudilikte Evlilik ve Cinsellik Anlayisi/Ahlaki”, 248.

%2 Erdal Kozan, “The effect of gender roles on gender identity, sexual orientation and subjective
perception of attractiveness” (Izmir: Yasar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi,2020), 2.
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ve yakinlasma olarak gergeklesiyorsa homoseksiiellik/escinsellik terimiyle ifade
edilmektedir. Sayet bu iliskiler erkek erkege yakinlasma ve cinsi miinasebet olarak
gerceklesiyorsa gey/gay, kadin kadina yakinlagma ve cinsi miinasebet olarak
gerceklesiyorsa lezbiyen olarak tanimlanmaktadir. Ornegin bir kadinin hem kendi cinsi
hem karsi cinsi arasinda gerceklestirdigi yakinlagma gibi her iki cins ile yakinlasma ve
cinsel iliski durumu da biseksiiellik olarak ifade edilmektedir.®® Mesru bir evliligi
gerceklestiremeyecek derecede birbirlerine akrabalik baglariyla yakin bulunan 3*,
listsoy ve altsoy olmak iizere aralarinda kan hisimligi bulunan kisilerin arasindaki
cinsel iliski ise ensest olarak tanimlanmaktadir. Zoofili ise, bir insanin
bir hayvana yonelik cinsel g¢ekiciligi, hayvanla ilgili cinsel fanteziler deneyimini veya
onunla gercek cinsel iliski arayisim yani hayvanlarla gerceklesen cinsel iliskiyi® ifade
etmektedir. Bir diger yonelim ise egzibisyonizm (teshircilik, gostermecilik) kisinin
genital organlarin1 bir yabanciya gosterme istegi durumunda yabancilara yonelik
gosterme ¢abas1®® olarak ifade edilmektedir. Fetisizm ise kars1 cinsin giysi, benzeri
esyalar1 veya viicuduna yonelik herhangi bir organiyla cinsel cosku ve doygunluk
saglama®’ olarak tanmimlanmaktadir. Cinsel arzu, istegin cansiz nesnelere yonelmesi
bununla birlikte kars1 cinsin elbiselerini giymeye yonelik transvestik fetisizm ya da
transvestizm ise heteroseksiiel bireylerin karsi cinsin elbiselerine biiriinme fantezileri
ve cinsel isteklerini cinsel uyarilma ve mastiirbasyon veya cinsel iligki i¢in yardimei

6ge olarak kullanmalarini tanimlar.®

Sozliikte cinsel durum ve o6zelliklerin hepsi ¥ “cinsellik” olarak ifade
edilmektedir. Bununla birlikte cinsellik, sadece cinsel iliskiyi ve cinsel yasantiy1 ifade
etmek iizere kullanilmaz. Cinsellik kavrami dokunmak, 6pmek, sarilmak gibi cinsel

yakinlasma iceren cinsel deneyim ve davranislar1 da kapsamaktadir.*°

33 Seker, “Yahudilikte Evlilik ve Cinsellik Anlayisi/Ahlaki”, 248.

34 Besalel, “Ensest”, 1/257.

% «Zoophilia”, Encyclopeedia Britannica Online (Erisim 20 May1s 2021).

% Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD), “Parafililer (Cinsel sapkinliklar)” (Erisim 20
Mayis 2023).

3T Giincel Tiirkge Sozliik, “Fetis”.

% Siileyman Turan, “Giinah Hastalik ya da Alternatif Bir Yasam Big¢imi Mi? Modern Yahudi
Mezheplerinde Homoseksiiellik Konusunda Yasanan Kirilmalar”,  Istanbul Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 0/30 (2014), 147.

39 Giincel Tiirkce Sozliik ,“Cinsellik”.

40 Mustafa Kiranathoglu, Sami Dinlerde Cinsellik (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Doktora Tezi, 2016), 8.
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Diinya Saglik Orgiitii de cinselligi bedensel, ruhsal, zihinsel agidan bir biitiin
olarak ele alinmasiyla kisilik, iletisim ve sevginin olumlu yonde gelistirilmesine ve
giiclendirilmesine katkist oldugu yoniinde tanimlamaktadir. Dolayisiyla cinsellik,
bireyin sadece lireme organlarint degil; insan olarak dogumdan 6liime kadar ki yasami
boyunca cinsiyet, cinsel yonelim, erotizm, romantizm ve sevgiyi de i¢ine alan;
biyolojik, psikolojik, sosyoekonomik, kiiltiirel, etik ve dini faktorlerin karsilikli
etkilesimi ve yansimasi neticesinde yasanmakta olan bir durum olarak ele

alinmaktadir. 4

Bu baglamda Yahudi kutsal metinlerinde ve geleneginde kadin erkek rolleri
birbirinden ayrilarak, aile eksenli bir cinsellik anlayisinin gelistirildigi ifade
edilmektedir. Cinselligin kaliplar1 ve smirlar1 da aileye yonelik tutum ve yargilar
sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Yahudi geleneginde, her ne kadar ataerkil bir yapiy1 teskil
etmelerinden 6tiirii erkegin kadina gore daha aktif oldugu bir gergeve ortaya ¢ikmakta
olsa da cinsellik anlaminda karsilikli mutluluk ilkesi ve beraberinde ev hayatinin huzur
ve nese i¢inde olmasinin istenmesi gibi ¢iftlerin birbirlerine karsi gorev ve
sorumluluklar ortaya konulmaktadir. Ayrica cinsellik, evlilik disinda zina kapsaminda
degerlendirilmekte iken evlilik durumunda toplumun ¢ekirdegini temsil eden aileyi
olusturmaya ve genisletmeye yonelik bir eylem olmasi sebebiyle ise de 6zel, 6nemli ve

degerli bir durum olarak gériilmektedir.*?

41 Zehra Golbasi, "Saglikli Genglik ve Toplum igin Bir Adim: Cinsel Saglik Egitimi", Sosyal Politika
Calismalart Dergisi 2/ 6 (Eyliil 2003), 1.
42 Cihat Seker, “Yahudilikte Evlilik ve Cinsellik Anlayisi/Ahlaki”, ILTED 44/2 (2015), 254.
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2. YAHUDILIGIN AIiLE FAKTORU UZERINDEN KADININ
TOPLUMDAKI YERINE BAKISI

Kitab-1 Mukaddes’in Yaratilis bolimiinde Hz. Ibrahim, Yahudiler basta olmak
lizere bircok ulusun atasi/babasi olarak tanimlanir.*® Dolayisiyla Yahudi gelenegine
gore Hz. Ibrahim ilk Yahudi olarak kabul edilmektedir.** Yahudilige gére Hz. Ibrahim
ve Ishak tanri tarafindan kendilerine isaret edilen topraklara yerleserek kutsanacak ve
bu se¢ilmis, vaad edilmis kutsal topraklarda uzun siire yasayacak olan soylari
araciligryla diger uluslar kutsanacaktir.®® Dolayisiyla kendilerini tanrmnin &z halki*®
olarak diger uluslardan kutsal ve {istiin géren Yahudi inanct; secilmis millet ve vaad
edilmis kutsal topraklar inanci ile 6zdeslesmis bir gelenek oldugu i¢in hem milli hem
dini bir muhteva arz etmektedir. Tevrat’ta anlatildign {izere Hz. Ibrahim 99
yasindayken tanri ona goriinmiis ve onunla; soyuna ve ondan sonra gelenlere onu ata
yapacagina, soyunu verimli kilip artiracagina dair ahit yani bir nevi antlasma yapmis
ve dogan her erkek cocugun siinnet olmasi sartin1 bu ahite, anlasmaya eklemistir.
Bununla birlikte vaadin ilk adim1 olarak Hz. Ibrahim’e esi Sara’nin kisir olmasina ve
yast 99 olmasina ragmen bir erkek ¢ocuk vermistir. 4/ Hz. Ibrahim ise bu cocuga
tanrinin buyruguyla Ishak admi vermis ve tanri ile yaptiklari bu ahite gore Hz.
Ibrahim’in soyu diger esi Hacer’den olan oglu Ismail ve Ishak ile verimli olup

cogalacak ve biiyiik bir ulus olarak devam edecektir.*®

Dolayistyla Yahudilik soy olarak Hz. Ibrahim’e ve kendisinden sonra gelen
oglu Ishak ve Ishak’tan olma torunu Yakup’a dayandirilsa da Yahudilik dininin
baslangici, Yakup ogullarimin Hz. Musa onciiliigiinde firavun esaretinden kurtulup
Misir’dan Sina bolgesine gelmeleri ve Hz. Musa’ya Sina daginda tanr tarafindan

Yahudiligin temel ilkelerini olusturan On Emir’in vahyolunmasiyladir.*°

Yahudileri tanimlamak i¢in farkli isimlendirmeler yapilmaktadir. Bunlardan

birisi Hz. Ibrahim’in biiyiikk atasi Eber’e istinaden “Eber’in soyundan gelen”

Yar. 17: 4-5.

# Baki Adam, “Yahudilik”, Yasayan Diinya Dinleri, ed. Sinasi Giindiiz (Izmir: Diyanet Isleri Baskanlig1
Yaylari, 2019), 207.

4 Yar.26: 2-4.

46 Yas.26:18,19.

47 Yar.17: 7,16.

8 Yar.17:19-21.

49 Mustafa Yigitoglu, Yahudilik: Baslangictan Israil’in Kurulusuna (Ankara:ilahiyat Yaymlari, 1.Basim,
2021), 9.
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anlaminda [brani terimidir ve bu terim Yahudiler acisindan ilk atalar olarak kabul
edilen Hz. Ibrahim, Hz. Ishak, Hz. Yakup ile onlarin ¢ocuklarin1 kapsamaktadir. Bu
tanima Hz. ibrahim’in Hacer’den olan oglu Hz. Ismail ve soyu dahil edilmemektedir.*
Ayrica modern arastirmacilara gore /brani kelimesi Urdiin veya Firat’in dogusunda yer

alan bolge veya bolgeye ait bir topluluga verilen isim gibi anlasiimaktadir.>

Bir diger goriise gore de baslangigta Harrar bolgesinde ¢oklu gogebe bir yasam
siren ve koyun yetistiriciligi yapan Yahudi ulusu, tanri Yahova’nin Ibrahim
peygambere “Ulkeni, akrabalarini, baba evini birak, sana gosterecegim iilkeye git”>?
demesiyle Firat irmaginin bati yakasinda bulunan bolgeye go¢ etmistir. O yillarda
Kenan {ilkesi denilen bu bolgede Kenanlilar yasamaktaydi ve bu bolge Tevrat’ta genis,
verimli topraklar ve siit ve bal akan iilke® olarak anlatilmaktaydi. Fakat bu ulus yeni
gelen gogebelere saldirarak onlar1 siddetli kitlik® sebebiyle verimsiz, kurak bélgelere

siirmiisler ve Kenani dilinde “nehri gecen” anlamina gelen /brani adi Yahudilerin

genel ad1 olmaktadir.®

Bir diger isimlendirme ise ilk Yahudi atalar1 olarak kabul edilen Hz. Yakup,
basindan gegen bir olay neticesinde Israil, “tanr1 ile giiresen” lakabini almaktadir ve bu
olaydan sonra Ibraniler, Israil ve Israilogullar: olarak anilmaya baslamaktadir.
Tevrat’ta anlatildigima gore Hz. Yakup’un karsisina insan suretinde bir varlik ¢ikmis
ve sabaha kadar onunla gliresmistir ve onu yenememistir. Sabah olunca ise bu kisi Hz.
Yakup’u kutsamis ve ona “tanr ile ugrasan”, “tanr1 ile giiresen” manasinda Israil
lakabin1 vermistir.>® Ortagag ve sonrasinda yayginlik kazanan Yahudi kelimesi ise Hz.
Yakup’un dérdiincii oglu Yehuda’ya °" nispeten “Yehuda soyuna/bdlgesine ait”
manasinda Yehuda bélgesinde oturanlart veya oradan gelenleri -Samiriler’ disarida
birakacak sekilde- biitiin Israil kavmini ifade etmek iizere kullanilmustir.®® Yahudi

isimlendirmesi {lizerine bir diger goriis ise Arapca’da “Yeh(d” seklinde olan bu kelime

Kur’an-1 Kerim’de “yehud”, “hud”, “hadd” kaliplartyla zikredilmekte ve Yahudilerin

% Adam, Dinler Tarihi,61.

5! Salime Leyla Giirkan, "Ibraniler", TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 26.05.2023).

2 Yar.12:1

8 Cik.3:8

% Yar.12:10

% “Yahudiligin Kékenleri”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burgak (istanbul: Gelisim
Yayinlari, 1. Basim, 1976), 2/361.

% Adam, Dinler Tarihi, 61.

5" Yar.29:35.

%8 Giirkan, Yahudilik, 27.
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bir gilinah isleyip, bu gilinahtan otiirii tovbe etmelerini ifade etmek {izere “tovbe

e bl

edenler” manasia gelen “had” kelimesi kullanilmaktadir. Bu kelime Israilogullarinin
devam niteliginde Hz. Musa seriatina inananlar1 ifade etmek iizere kullanilmaktadir.>®
Yahudileri ifade etmek iizere bir diger terim ise Musevi terimi olmaktadir. Arapga’da
“Musa dinine/seriatina  bagli” anlamindaki Musevi kelimesi Osmanli’nin son
zamanlarinda kullanilmaya baslanmis olup giiniimiizde Tiirkiye Yahudileri kendilerini

Musevi olarak adlandirmaktadir.5°

Yahudiligin diger dinlerden farki bu dinin belli bir dine, 1rka, kiiltiire ve millete
olan mensubiyeti ve bu etnik, dini ve milli sentezden olusan medeniyeti ifade ediyor
olmasidir. Yahudi olmanin temel 6n sart1 Yahudi bir anne-babadan veya en azindan
Yahudi bir anneden dogmaktir bunun yani sira milliyeti bakimindan Yahudi olmayan
ve sonradan Yahudilige girmeye karar veren kisi hem dini hem milli agidan Yahudilige
girerek Yahudi sayilabilir. Bu durumda sadece dinini degistirmis olmaz, milletini de
degistirmis olmay1 kabul etmektedir.®! Belirtildigi iizere Yahudi olmak igin en azindan
Yahudi bir anneden dogma sarti ile kendilerini “kutsal” ve “secilmis” bir millet olarak
goren bu “kutsal neslin” etnik ve biyolojik olarak irklarinin safliin1 korumak
amaglanmis ve bu sebeple Yahudilerin yabanci kadinlarla evlenmesi yasaklanmistir.
Yabanci kadinlarla evlilik yapanlar var ise boganmalari istenmistir. Bu sebeple “kutsal
zirriyet” agisindan Yahudi bir kadin ile evlenmek ve Yahudi bir anneden dogmak

Yahudi kimligi agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.5?

Yahudilik, ahd-i atik ve kutsal, kutlu soy anlayis1® iizerine kurulmus; Yahudi
ve Yahudi olmayan ayrimi ile se¢ilmislik doktrini ve buna bagli olarak da Tanri’nin
Israil’i kutsal toprak olarak segmesi iizerine bireyden ziyade toplum fikri iizerine
kurulu bir din olmaktadir. % Dolayisiyla bu se¢ilmislik inancina bina edilmis olan ve
yeryiiziinde egemen olmasi istenilen®® toplumun her bir ferdinin de Tanr ile aralarinda
bir s6z, vaat®® gerceklesmekte olup bu ahidlesme neticesinde her bir ferdin de yerine

getirmesi gereken birtakim sorumluluklar olmaktadir. Tevrat’a gore erkek ve kadin

¥ Yigitoglu, Yahudilik, 13.

80 Adam, Dinler Tarihi,61.

61 Adam, “Yahudilik ”, 207.

62 Salih Cinpolat, “Yahudilikte Cocuk Sahibi Olma ve Cogalmanin Yeri ve Onemi”, Dini Arastirmalar
20/51 (Ocak-Haziran 2017), 142.

631Sa.7:29.

84 Giirkan, Yahudilik, 21.

Yar.1:28.

%6Yas.6:18.
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cinsinin her birinin ayn yiikiimliiliikleri vardir. Ataerkil bir yapiy1 teskil etmesi
sebebiyle erkek ve kadinlar arasinda hak ve uygulamalar bazinda farkliliklar arz
etmektedir. Zira bu farkliliklara miras hakkinda erkegin oncelikli olmasi ve Olen
kisinin erkek c¢ocugu yok ise ancak o durumda kizlarin miras hakkindan
yararlanabilmesi ¢ 6rnek olarak verilebilir. Bununla birlikte ilk dogan erkek
cocuklarinin Rabb’e adanmasi® veya kadmlarin dogum sonrasinda sayet erkek cocuk
dogurduysa yedi giin kirli sayilmasi ve sekizinci giinde erkek ¢ocugunun siinnet
edilmesi fakat kiz ¢ocuk dogurduysa iki hafta kirli sayilmasi ® da bu duruma &rneklik
teskil etmektedir. Mesela kadinin nisanli veya evli olup olmamasina gore belirlenen
zina yasag1’® ve kocasinin karisini utanilacak bir sey yaptig1 gerekgesiyle “get” adi
verilen bosama belgesini vererek bosamasi ve Medeni Hukuk’a goére ayrilsalar bile
kadinin get belgesi olmadan dinen evli sayilmasi’! dolayisiyla bosama yetkisinin
sadece erkek de olmasi da buna 6rnek olarak verilebilir. Kadinin erkekten yaratilmasi
ve erkek icin yaratilmasi1 da’?, Mesih’in bedenin kurtaricisi olarak kilisenin bas1 oldugu
gibi erkegin de kadmin bas1 olarak goriilmesi’® de Yahudilikte cinsiyet farkliliklarina

yonelik hak ve uygulamalari ortaya koymaktadir.

Geleneksel Yahudilik temelinde “secilmislik” ve “kutsal” inanca dayali olan
biyolojik ve etnik saflig1 korumak amaciyla gerek dini gerekse sosyal agidan inang ve
pratiklerde birtakim emir ve yasaklarda bulunmakta olup, bu emir ve yasaklar kadin-
erkek cinsleri arasindaki rol ayrimini ortaya koymaktadir. Buna nispeten Tevrat ve
Talmud hukukuna gbre bu rol ayrimi hem dini hem sosyal alanlara katilimdaki

farkliig1 biiyiik l¢iide etkilemekte ve korumaktadir.”

Geleneksel Yahudilik, Tevrat ve Talmud olmak tizere kadin-erkek cinsleri
arasinda tesis edilen hiyerarsik yap1 ve aralarindaki rol ayrimlari; dini, toplumsal ve
sosyal hayata katilimdaki farkliligi biiylik olclide etkilemekte ve halen Onemini
korumaktadir. ™ Genel anlamda biiyiik dlgiide ev ve aile hayat: ile sinirli bir kadin

profili ve erkege yardimci olarak yaratilan bir yaratilis hikayesi ile erkege gore ikincil

67Say.27:8.

88C1k.13:12.

89 ev.12:5.
70Y@as.22:23-25.

"1 Besalel, “Get”, 1/189.
21 K0.11:7-8.

8Ef5:23

" Giirkan, Yahudilik, 303.
5 Giirkan, Yahudilik, 303.
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bir konumda olan kadin algisindan s6z edilmektedir. Fakat bu alginin sekillenmesi ve
gelismesinin segilmis millet inanci ile dini-etnik kimliklerini devam ettirme ve koruma
miicadelesinden kaynaklandig: ifade edilmektedir. Bu sebeple kadinin asli rolii es ve
annelik ¢ercevesinde gelismekte, Yahudilik dininde bu rol 6nemli ve degerli bir yere
sahip olmaktadir. Ozellikle Tevrat’ta belirtilen Yaratilis hikayesine gdre Adem’in
yalniz kalmamasi ve kendisine yardimci olmasi i¢cin Adem’in yani erkegin kaburga
kemiginden kadim yaratmasi’® kadin erkek faktdrlerinin durumunu 6zetlemekte ve
kadinin yaratilis gayesinin erkege yardimci olmasi ve erkegi dizginlemesi, erkege
cocuk verip soyunu devam ettirmesi, sadik ve iyl bir es/anne olarak ele alinmasini
ortaya koymaktadir. Buna gore kadin profili erkege gore daha pasif, ana konum degil
yardimci yani ikincil bir konum ile sinirlandirilmakta ve kendisinden beklenilenin aksi
oldugu takdirde yoldan ¢ikarici, kotii bir es veyahut anne olarak gorildigl ifade

edilmektedir.”’

Gelenek ic¢indeki baskin temanin es ve anneligin yonlendirdigi “ev hayat1” ve
“evin selameti” (salom bayit) ile sinirli oldugu ve bu smirlarin 6zellikle Mabed’in
yikilmasindan sonra Yahudi dini hayatinda da var oldugu ve dini hayatin, pratik ve
uygulamalarin sinagogun yani sira ev ve ev hayat1 ilizerine sekilleniyor oldugu ortaya
konulmaktadir. Bununla birlikte genel anlamda Yahudilik dininin ataerkil bir yapiy1
teskil etmesinden dolay1 sosyoekonomik, hukuki ve dini ac¢idan farkliliklar tasimakta

olmasi s6z konusu olmaktadir.’®

Eski Yahudi toplumunda kadin evin selametini ve evin huzurunu saglamakla
gorevli oldugu icin kadimin erkege hizmet etmek gibi bir gorevi vardi ve erkegin
yardimcist olmasi anlayis1 sebebiyle erkegin gerisinde bir konuma sahipti. Bununla

birlikte evlilige verilen ilk isim olan “kinyan”’® ismi ise “sahip olma” anlami

®Yar.2:18-22.

" Salime Leyla Giirkan, “Yahudilik Geleneginde Kadm Algis1”, Biitiin Yonleriyle Yahudilik
Sempozyumu (Ankara:Tiirkiye Dinler Tarihi Dernegi Yayinlari, 2012), 8/631.

8 Giirkan, Yahudilik, 304.

" Sozlikk anlamu itibariyle satin alma, miilkiyet, zenginlik gibi anlamlara sahip olan kinyan; satig
isleminde taahhiidiin alicisina veya onun adina hareket eden vekillerine teslim edilmesiyle
gergeklestirilen, nesne lizerindeki yasal hakkin satici iizerinden alici iizerine ge¢mesini ifade ve
sembolize eden resmi satin islemidir. Talmud’da yer alan bu terim evlilik sézlesmelerinde de yer
almaktadir. Bk. Zeynep Giingdr, “Kole Kiz Diya’nin Satis Belgesi Uzerinden Kahire Geniza
Koleksiyonu”, Abant Sosyal Bilimler Dergisi 22 / 2 (Temmuz 2022), 922.
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tasimaktaydi. Bu durum ise evlilik durumunda kadinin erkege olan aidiyetini, erkegin

esi tizerindeki hakkini ve sahipligini ortaya ¢ikmaktadir.®

2.1. Tevrat Hukukunda Kadin

Tevrat hukukunda ekonomik, sosyal ve dini alanda cinsiyet farkliligina dair
ifadeler bulunmaktadir. Bu cinsiyet farklilig1 sadece pratik ve uygulamalardan, sosyal
hiyerarsik konumdan ziyade sorumluluk ve haklarda da ortaya ¢ikmaktadir. Bununla
birlikte ortaya konulan bu farkliliklar erkek cinsinin menfaatini koruyan ve erkek

{istiinliigiine kapi aralayan bir anlayisa isaret etmektedir.

Tevrat’in Yaratilis boliimiinde, kadinin ne ve nigin yaratildigina dair ifadelere
yer verilmesinin yani sira yaratilan kadin figiirine yiiklenen bazi hak ve
sorumluluklara deginilmektedir. Buna goére yaratilan ilk insanin Adem oldugu ve
Adem’in yalniz kalmamasi, ona yardimci olmasi, insan neslinin kendilerinden iiremesi
ve Adem’e es olmasi i¢in Adem’in kaburga kemiginden Havva’nin yaratildig: ifade
edilmektedir. Tevrat’ta anlatildigina gére Adem ve Havva cennettedir, cennet ise
altindan 1rmaklarin aktig1 ve ¢esit ¢esit meyvelerin bulundugu, insana goniil acikligi
veren giizel bir bahgedir. Fakat bir meyveyi yemeleri Adem ve Havva’ya Tanri
tarafindan yasaklanmistir. Nitekim yilan, Adem ve Havva’yr kandirarak bu yasakli
meyve olan elmay1 yemelerini saglamistir. Tevrat’ta belirtildigine gore once Havva
elmadan bir 1sirik almistir daha sonra kocasina vermistir. Hatta Adem bu sebeple
Havva’yr Tanri’ya “Yamima koydugun kadin agacin meyvesini bana verdi, ben de
yedim” diyerek sikayet etmistir.®2 Boylece bu olay neticesinde ilk giinah islenmis oldu
ve Adem ile Havva bu olaydan dolay1 cezalandirilmiglardir. Ilk ceza ise Adem ve
Havva’nin cennetten kovulmasima, ebedi hayatlarinin son bulup ellerinden
Oliimsiizliikleri alinarak oliimlii bir varlik olmalarina sebep olmustur. Bu olay insan

soyunun diinyada ac1 ¢ekmelerinin ve bitmez tilkenmez sikintilarinin kaynag: olarak

8 Yusuf Besalel, “Kadin”, Yahudilik Ansiklopedisi (istanbul: Gozlem Gazetecilik Basin ve Yayin,
2001), 2/301-304.

81 Giirkan, Yahudilik, 305.

8 Yar.3:6-12.
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kabul edilmis; kadmin bir insan olarak kiigiimsenmesi ve asagilanmasina sebep

olmustur. & Bu cezalandirilma, kiigiimseme Tevrat’ta bu sekilde ifade edilmektedir;

Kadina: ‘Zahmetini ve gebeligini ziyadesiyle ¢ogaltacagim; agri ile evlat doguracaksin; ve
arzun kocana olacak, o da sana hakim olacaktir. Ve Adem’e dedi ki : ‘Karmin soziini
dinledigin ve ondan yemeyeceksin diye sana emrettigim agagtan yedigin igin toprak senin
yiiziinden lanetli oldu; émriiniin biitiin giinlerinde zahmetle ondan yiyeceksin ve sana diken
ve cali bitirecek; ve kir otunu yiyeceksin; topraga doniinceye kadar alninin teri ile ekmek
yiyeceksin; giinkii ondan alindin; giinkii topraksin, ve topraga doneceksin.8*

Ayrica Tevrat’ta kadinin 6ncelikli ve esas gorevlerinin iireyip, cogalmak, neslin
devamliligini siirdirmek, yuvaya bakmak, yuvanin huzurunu saglamak, kocasini cinsel
acidan mutlu etmek ve kocasina her daim giivenilir ve sadik bir kadin olmak, ev
hizmetinde ve elinden geldigince aile ekonomisine katkilarda bulunmasi gibi gorevler
lizerinde sekillendigini ifade etmek gerekir.® Bu baglamda ev hizmetinde aktif ve
becerikli, es ve ¢ocuklarina hizmetten kaginmayan, caliskan, iyi ve erdemli, tath dilli,
cocuklarin saygisina ve kocasmin ovgiisiine layik, itibarli ve onurlu, namuslu, ev
ekonomisine katkida bulunan kadin figiirii Tevrat’in ¢izdigi ideal kadin figiirii olarak
tanimlanabilmektedir.®® Ayrica statii bakimindan annenin kadim olmak agisindan &zel
bir yeri vardir ve anne saygi gosterilmesi gereken ve itibar goren bir varlik olarak ifade

edilmektedir. &

Bununla birlikte Tevrat hukukuna gore kadinin cinsel ve ibadet hayatinda da
biyolojik farkliliklarindan 6tiirii birtakim farkliliklar mevcuttur. Ornegin kadmn regl
doneminde yedi giin boyunca kirli sayilmaktadir ve Tevrat’a gore kirli oldugu i¢in ona
dokunan da kirlenmis olacak yani kirli sayilacaktir, bu sebeple kocasinin onunla
yatmast ve cinsel birliktelik kurmasi ve cinsel birliktelige yol agabilecek her tiirlii
yakinlagsmalarda bulunmas1 yasaklanmaktadir. Buna ek olarak kadinin regl doneminde
oturdugu esyanin, dokundugu nesnelerin de kirli oldugu kabul edilmekle birlikte o
nesnelere dokunanlarin da kirli oldugu kabul edilmektedir. Bu neticede kirli oldugu
diistiniilen kimselerin giysilerinin ve kendilerinin yikanmalari emredilmektedir. Bu
uygulama sadece evli kadinlara has olmakta ve ilk regl kanindan higbir kan

goriilmedigi giline kadar bu kirlilik halinin siirdiigii kabul edilmektedir. Bu neticede

8 «{lk Giinah”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burgak (istanbul: Gelisim Yayinlari, 1. Basim,
1976), 2/384.

8 Yar.3:16-19.

8 Giirkan, Yahudilik, 308.

8 (zd.31:10-31.

87 C1k.20:12.
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kendilerini ritiiel kirlilikten uzaklastirmayr amaglamaktadirlar. 8 Yahudilikte bu
belirtilen siire zarfinda cinsel yakinlagmalardan ve ibadet hayatindan soyutlanma, uzak
durma fiili “nida/niddah” anlamina gelmektedir. Nida/Niddah, ayrilmak anlamina
gelen “naddad” kelimesinden tiiretilmis olup kadinin kocasindan ayr1 kalma durumunu
ifade etmek iizere kullanilmaktadir. Bununla birlikte Levililer Kitabi’nda cinsel
birlesme neticesinde kadina bulasan erkeklik tohumunun kirlilik halini dogurmasi ve
giin dogumunu beklemek suretiyle yikanarak giderildigi; kadinin adet gérmesinin de
disilik tohumu olarak kabul edilmesiyle birlikte kirlilik hali olusturup hem erkegin
hem kadinin yedi giin beklemesini ve ancak yedi giin sonunda arinip yikanabilmelerini
gerektirdigi ifade edilmektedir.®® Bu hiikiimlerin sadece evli kadinlar1 baglayici olmasi
manevi yenilenme igeren bir durum olmasi sebebiyle bir nevi siinnet ahdi olarak
goriilse de cinsel temasta bulunduklart eslerini de ilgilendirmeleri ve hikiim
kapsaminda onlarin da belirli siire beklemelerini gerektirdigi icin temelindeki aileyi ve
lizerine insa edilen toplumun temizligini ve kutsalligin1 korumay:1 amagladigi ifade
edilmektedir. Bu sebeple nida/niddah ile ilgili kurallar1 ifade etmek ilizere “ailenin

temizligi” manasina gelen “taharat ha-mispaha” ifadesi kullanilmaktadir.*°

Buna ek olarak Tevrat’taki ifadelere goére kadin dogum yaptiktan sonra
dogurdugu ¢ocugun cinsine gore de farkli muamele gérmektedir. Dogum yapmis kadin
dogumdan sonra murdar yani kirli sayilmaktadir ve kendisine cinsel iliski icin
yaklasilmayacak, ayrica kutsal higbir seye dokunmayacak ve tapinaga girmeyecektir.
Eger dogurdugu ¢ocuk erkek olursa murdarlig1 yedi giin stirmektedir fakat ¢ocugu kiz

olursa bu murdarlik yedi giiniin bitiminden sonra altmis giin daha siirmektedir.%

Bu bilgilerden hareketle regl goren ve dogum yapan kadinin belirli siire
zarfinda kirli sayilmasi ve kutsal hicbir seye dokunmamasi, tapinaga girmemesi ve dini
pratik ve uygulamalardan muaf tutulmas: kadmin ibadet hayatinda erkege nazaran
katilim gdsteremedigini ve erkegin gerisinde oldugunu ortaya koymaktadir. Buna ilave
olarak regl veya lohusa kani kesilen kadinlarin arinip yikandiktan ve kirlilik hali sona

erdikten sonra regl goren kadinin iki giivercin veya iki kumru; dogum yapmis kadinin

8 Mustafa Yigitoglu, “Yahudilikte Kadilarin Regl Dénemi/Niddah le Tlgili Hususlar”, Ekev Akademi
Dergisi (2019), 229.

8 Yusuf Besalel, “Nida”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayn, 2001),
2 /1445-446.

9 Giirkan, Yahudilik, 309.

%l Lev.12:1-5.
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glicii yeterse kuzu, yetmezse giivercin veya kumru olmak iizere kurbanlarii kahine

sunmas1 gerektigi ifade edilmektedir.%

Kadmin evliligi ve cinsi yakinlagmalar1 konusunda ise Levililer Kitabi’nda
Ozellikle yakin akrabalar arasindaki evlilikler yani ensest iliskiler ile ilgili yasaklar

bulunmaktadir;

Sizden higbiri kendi yakin akrabasindan birine onun ¢iplakligini agmak igin
yaklagmayacaktir; ben RAB’im. Kendi babanin g¢iplakligini ve ananin ¢iplakligim
acmayacaksin, senin anandir; onun ¢iplakligini agmayacaksin. Babanin karisinin
¢iplakligin1 agmayacaksin; o senin babanin ¢iplakligidir. Kendi kiz kardesinin, babanin
kizinin yahut ananin kizinin ¢iplakligini, evde dogmus olsun yahut digsarida dogmus olsun,
onlarin ¢iplakligini agmayacaksm. Senin oglunun kizinin yahut kendi kizinin ¢iplakligini,
onlarin ¢iplakligin1 agmayacaksin; ¢iinkii onlarin ¢iplakligr seninkidir. " Babanin karisinin
kizinin ¢iplakligini, babandan olan senin kiz kardesindir, onun ¢iplakligin1 agmayacaksin.
Babanmn kiz kardesinin ¢iplakligini agmayacaksin; o senin babanin yakin akrabasidir.
Ananin kiz kardesinin ¢iplakligint agmayacaksin; ¢linkii senin ananin yakin akrabasidir.
Babanin kardesinin ¢iplakligini agmayacaksin, onun karisina yaklagsmayacaksin, o senin
yengendir. Kendi gelininin ¢iplakligin1 agmayacaksin; oglunun karisidir; onun ¢iplakligim
acmayacaksin. Kardesinin karisinin ¢iplakligini agmayacaksin; kardesinin ¢iplakligidir. Bir
kadinla onun kizinin ¢iplakligin1 agmayacaksin; onun oglunun kizini yahut kizinin kizini,
onun ¢iplakligini agmak i¢in almayacaksin; onlar yakin akrabadir; algakliktir. Bir kadini
kendi kiz kardesi iizerine, onu kiskandirmak, o hayatta iken kendi yaninda ¢iplakligim
acmak igin almayacaksin,*

Bu yasaklarin temelinde aile ahlakini ve maneviyatini korumak gibi cinsel
etikten ziyade erkegin miilkii olarak goriilen kadinin, cinselliginin babasina veya
kocasina ait olmasi neticesinde erkegin namusunu ve onurunu korumaya yonelik
oldugu esas1 yatmaktadir.” Bunun yani sira akrabalik baglarini korumak, kok baglari
zedelememek gibi etkenler de bu ifadelerin temelinde yatmakta ve aile kurumunu
korumaya yoOnelik emir ve yasaklari icermektedir. Ayrica yukarida ifade edilen
buyruklarda muhatabin erkek oldugunu ve kadinlarla kuracag: birlikteligin kimlerle
olmas1 gerektigine dair buyruklara yer verilmektedir. Bu durum kadinin cinsel obje
gibi goriilmesi yorumunu dogurmaktadir. Ilaveten birliktelik kurulabilecek ve
evlenilecek kadin figiiriine ek olarak bas kahin i¢in ise bu yasaklarin yani sira bakire

bir kadinla evlenme sart1 Tevrat’ta zikredilmektedir;

Baslarindan bir parga tiras etmeyecekler ve sakal koselerini tiras etmeyecekler ve
bedenlerinde yara agmayacaklardir. Kendilerinin Allah’mma mukaddes olacaklar ve kendi
Allahlarmin ismini bozmayacaklar; ¢iinkii RABBIN atesle yapilan takdimlerini, kendi
Allahlarmin ekmegini onlar arz ederler ve mukaddes olacaklardir. Fahise yahut bozuk kadin
almayacaklar ve kocasindan bosanmig kadin almayacaklar; ¢linkii kahin Allah’mna
mukaddestir. Ve kendisini takdis edeceksin; ¢ilinkii senin Allah’min ekmegini o takdim

%2 “Tabular”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burgak (istanbul: Gelisim Yaymlari, 1. Basim,
1976), 2/385-388.

% | ev. 18: 6-18.

% Giirkan, Yahudilik, 309.
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ediyor; senin i¢in mukaddes olacak; ¢iinkii ben, sizi takdis eden RAB, mukaddesim. Ve bir
kahinin kiz1 fahiselik ederek kendini bozarsa, babasini bozmus olur; atesle yakilacaktir. Ve
kardesler arasinda, bagi {izerine mesh yag1 dokiilen, esvaplari giymek i¢in tahsis olunan
biiylik kéhin saglarin1 ¢6zmeyecek, ve esvabini yirtmayacak; ve bir 6liiniin cesedi yanina
gitmeyecek, babasi i¢in ve anasi igin kendisini murdar etmeyecektir; ve makdisten
¢ikmayacak, ve Allah’inin makdisini bozmayacak; ¢linkii Allah’imin mesh yagi taci kendi
iizerindedir; ben RAB'im. Ve alacagi kadin kiz olacaktir. Dul yahut bosanmis yahut bozuk
kadin, fahise, almayacak; ancak kar1 olmak tizere kendi kavminden bir kiz alacaktir. Ve
kavmin de ziirriyetini bozmayacaktir; ¢iinkii ben kendisini takdis eden RA B'IM.%

Tevrat’ta yer alan bu ifadelerden hareketle bir kahin s6z konusu kadin kendi
bosamis oldugu kadin olsa bile tekrar onunla evlenememektedir. Bakire bir kadinla
evlenme sart1; kahinin Tanr1’ya sunu ve sunaklar sunan birisi olmasi1 sebebiyle bir nevi
Tanr1 ile yaratilmig arasinda aracilik yapan birisi olarak kutsal sahsiyet kabul
edilmesinden kaynaklanmaktadir. Tevrat’ta da bu sekilde ifade edilmektedir. Bu
sebeple bosanmis ve fahise kadinin kirli sayilarak kendilerine yasaklanmasi ve
kirlenmemis, giinahsiz bakire bir kadinla evlenmeleri hem kutsal sahsiyetlerinin
kirlenmemesi hem kutsal ziirriyetlerinin temizligini, safligin1 ve kutsiyetini korumay1

amaclamaktadir.®®

Kadinin, evlilik ve bosanma hadiselerinde de Tevrat hukukuna gére dogrudan
erkege bagli oldugu ve erkegin otoritesi ve onuruna dayandirildig: ifade edilmektedir.
Tevrat’ta yer alan ifadelere gore bir erkek bir kadinla evlenirse ve erkek kadinda
yakisiksiz bir sey goriir -namusunu lekeledigine dair- veya ondan hoslanmazsa erkek o
kadinin eline “get” (bosama kagidi) vererek o kadini “saliverir” yani babasinin evine
yollama hakkina sahiptir. Bosama yetkisi erkegin inisiyatifine birakilmis ve bosama
belgesi verilmeden bosamanin gerceklesmedigi ifade edilmektedir. Bosamanin
gerceklestigi ve kadmnin eline bosama belgesinin verildigi durumda ise kadin
bosandiktan ancak 90 giin sonra evlenmesine miisaade edilmektedir. Zira bu bekleme
stiresi kadinin hamile olup olmadigini ve dogacak ¢ocugun babasinin belirli olmasi
icin yapilan bir diizenlemedir.®” Bunlara ek olarak eger gercekten kadmin erkegin
namusunu lekeledigine dair yakisiksiz bir sey yoksa ve kadinin anne-babasi bunu
kentin ileri gelenlerine kizlarinin bakire olduguna dair yatak c¢arsaflarini ispat olarak
sunarlarsa; erkek kentin ileri gelenleri tarafindan cezalandirilir ve kadinin namusu

babasina bagli oldugu i¢in babasina yiiz giimiis alarak bedelini 6deyip 6mrii boyunca o

% Lev.21:5-14.

% Yusuf Besalel, “Evlilik”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Goézlem Gazetecilik Basin ve Yayin,
2001), 1/161-167.

9 Yusuf Besalel, “Bosanma”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gézlem Gazetecilik Basin ve Yayin,
2001), 1/127-129.
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kadinm1 bosama hakki elinden alinmaktadir. Bununla birlikte adamin dedigi dogru
cikarsa ve evlendigi kadin kirli bir kadin ise o kadin oliimle cezalandirilacaktir.
Bosama hakkinin erkegin elinden alinma durumu tecaviiz gibi zorla sahip oldugu
bakire ve nisanli olmayan bir kadmin wrzina gecip evlenmediginde de gecerli
olmaktadir. Erkek, kadinin babasina yliz giimiis vererek o kadinla evlendirilir ve dmrii
boyunca artik o kadinm1 bosamayacag1 ifade edilmektedir ancak istismar ettigi kadin
evli veya niganl olan bir kadin ise kadin masumlugundan dolay1 ceza almayacaktir
fakat erkek oliimle cezalandirilacaktir. Eger evli veya niganli bir kadin goniillii olarak

bir erkekle birlikte olursa, zina yaparsa ikisi de dliimle cezalandirilacaktir.%

Ozetlenecek olursa kadinin evli veya nisanl oldugu durumda géniillii olarak
erkekle kurdugu gayri mesru iliski zina olarak kabul edilmekte ve Oliimle
cezalandirilmalart ifade edilmektedir. Fakat evli veya bekar bir erkegin bekar ve
nisanl1 olmayan birisi ile iliskisi zina kabul edilememektedir. ° Bununla birlikte evli
bir kadin ikinci bir erkekle evlenememektedir fakat bunun tam aksine erkek evli ve
nisanli olmayan bir veya daha fazla kadinla evlenebilmektedir.’?’ Tevrat’ta da birden
fazla evlilige dair ifadeler yer almakta bu konunun bilhassa ya ¢ocuk doguramamasi ya
da erkek ¢ocuk doguramamasi bakimindan sekillenerek erkegin yeniden evlendigi
veyahut kendisine erkek ¢ocuk vermesi umuduyla bir cariye edinip onunla birlikte
olduklar1 anlatilmaktadir.'® Ayrica eger bir erkek bir kadinla bosanirsa ve o kadin
baska birisiyle evlenirse ve o kisiden de bosanirsa veyahut esi oliirse o erkek bosadigi

karistyla da evlenememektedir zira o kadin artik kirli kabul edilmektedir.1%2

Tevrat hukukunda miras ilk donemde sadece erkeklere kalmaktaydi fakat
sonralart Mahla, Noa, Hogla, Milka ve Tirsa adl1 kizlarin miras konusunda direnisi ile

bu durum degismistir.1% Bu durum Tevrat’ta su sekilde ifade edilmektedir;

Yusuf oglu Manasse'nin asiretlerinden Manasse oglu Makir oglu Gilat oglu Hefer oglu
Tselothat'n kizlar1 yaklastilar, kizlarin adlar1 sunlardir; Mahla, Noa, Hogla, Milka, Tirtsa.
Ve Musa’nin 6niinde, ve Kahin Elazar'in oniinde, ve beylerle biitiin cemaatin Oniinde,
toplanma cadirmin kapisinda durup dediler: ‘Babamiz ¢6lde oldii. Korah cemaatinde
RAB'be bagkaldiran cemaat arasinda degildi. Fakat kendi sugunda 6ldii ve ogullar1 yoktu

% Yas.22: 13-29.

% Mustafa Yigitoglu - Omer Faruk Habergetiren, “Yahudilik ve Islam’da Zina Sugu ve Cezas1”, Islam
ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi 5/2 (2016), 291.

100 Besalel, “Evlilik”, 1/161-167.

101 Giirkan, Yahudilik, 307.

102 Yas. 24: 2-4.

103 “Insan Eylemine Iliskin Yargilar”, Dinler Tarihi Ansiklopedisi, ed. Mustafa Burcak vd. (Istanbul:
Gelisim Yayinlari, 1. Basim, 1976), 2/388-398.

35



diye babamizin adi kendi asireti arasindan neden kaldirilsin? Babamizin kardesleri arasinda
bize de miilk verin.” Musa onlarin davasini RAB'be gotirdii. RAB Musa'ya soyle
dedi: ‘Tselofhat'm kizlari dogru séyliiyor. Onlara amcalariyla birlikte miras olarak miilk
verecek, babalarinin mirasini onlara aktaracaksin.’, ‘ve Israilogullarina sdyleyip diyeceksin,
bir adam olmadan oliirse, onun oglu yoksa mirasin1 kizina vereceksiniz. Kizi1 yoksa
mirasini  kardeslerine, kardegleri yoksa babasinin kardeslerine vereceksiniz. Babasinin
kardesleri yoksa mirasini agiretinden kendisine en yakin akrabasina vereceksiniz ve onun

miilkii olacaktir. Rabbin Musa'ya emrettigim gibi, Israilogullar1 i¢in kanun ve hiikiim olacak
by, 104

Bu olay neticesinde Tevrat hukukunda kadinlar, erkek ¢ocuk olmadig1 durumda
mirastan yararlanabilme hakkina sahip olmuslardir. Bunun disinda kadin ne es sifatiyla
kocasinin ne de kiz evlat statiisiiyle babasinin mirasindan yararlanma hakkindan

yoksun brrakilmugtir.1%°

Kadinin dul kalmasi durumunda ise Tevrat kadim1 koruyup, kollamay1
buyurmus ve maddi manevi gozetilmesini emretmistir.'®® Bununla birlikte eger kadinin
esi oglu olmadan vefat ederse kadin, aile disina evlendirilmemeli ve O&lenin
kardeslerinden biriyle evlendirilmesi istenilmektedir. Bu durumda dogacak ilk ogul
vefat eden kardesinin soyunu siirdiirmek ve &lenin Israil’den isminin silinmesini

onleme amaci tagimaktadir.%’

Ibadette ise kadin ikinci planda kalmaktadir. Kadim din gérevlisi olmadig1 gibi
cemaat uyeligini tasimaya elverigli bir fizyolojik bedene sahip degildir. Zira regl
donemlerin ve dogum yaptiktan sonra ig¢inde bulunduklar ritiiel kirlilik halinden
dolay1 ibadete katilamayacaklardir. Bu sebeple kadinlar cemaatle ibadete katilim
gdsterememekte sadece uzaktan izleyebilmektedirler.’%®® Cogunlukla Tevrat emirlerinin
birincil muhatabi da olmayan kadin mabed ibadetinin 6nemli kisimlarindan da muaf

tutulmaktadir.1®

Yilda li¢ kere Mayasiz Ekmek Bayrami'nda, Haftalar Bayrami’nda ve Haymeneler
Bayrami'nda, biitiin erkeklerin Allahin RAB'bin 6niinde bulunmak iizere onun segecegi
yerde goriinecekler; ve RAB'bin &niinde elleri bos goriinmeyecekler; Allahin RABBIN sana
verdigi berekete gore herkes elinden geldigi kadar verecek.!*

Tevrat’ta yer alan bu ifadelerden hareketle ii¢ biiylik hac bayrami olarak

kutlanan Mayasiz Ekmek Bayrami, Haftalar Bayrami ve Cardak Bayrami’nda

104 Say. 27: 1-11.

105 Giirkan, Yahudilik, 307.

106 Yas. 10: 18, 14:29, 24:19-21.

107 Yas. 25: 5-6.

198 Omer Faruk Harman, “Kadin”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari,
2001), 24/82-86.

109 Giirkan, Yahudilik, 308.

110Yas. 16:16,17.
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Tanri’’nin huzuruna takdime giden kisilerde kadinlarin cemaatten muaf tutulmasi
dikkat ¢ekmekte ve ibadet hayatinda sinagog yerine daha ¢ok ev hayati ile smirl

oldugunu ortaya koymaktadir.

Kadinin adak adayabilmesi konusu ise Tevrat’ta;

Israilogullarina sdyle, ve onlara de: ‘Bir erkek yahut bir kadin adanan Nezir adagim adamak
icin kendini RAB'be ayirirsa, saraptan ve igkiden g¢ekinecek, sarap sirkesi ve icki sirkesi
icmeyecek, ve iiziim suyu icmeyecek, ve yas ya da kuru liziim yemeyecek. Biitiin ayriligt
giinlerinde ¢ekirdekten kabuguna dek asmanin iiriiniinden hicbir sey yemeyecek. ... Ve
Nezirin seriatt budur: ayrili1 giinleri dolunca toplanma ¢adirinin kapisina getirilecek, ve
yakilan takdime olarak bir yasinda kusursuz bir erkek kuzu ve sug takdimesi olarak bir
yasinda kusursuz bir disi kuzu, ve selamet takdimesi olarak kusursuz bir kog, ve bir sepet
mayasiz ekmek, yagla yogrulmus ince un pideleri, ve yag siiriilmiis mayasiz yufkalar, ve
onlarin ekmek takdimesi, ve onlarin dokiilen takdimeleri olmak {izere Rabbe takdimesini
arz edecektir. ... Ve Nezir toplanma ¢adirinin kapisinda ayrihigimin basim tirag edecek ve
ayriligin baginin sacini alacak, ve selamet takdimeleri kurbanimin altinda olan atese
koyacak. Ve Kahin kogtan haslanmis omuzu, ve sepetten mayasiz bir pide ve mayasiz bir
yufka alacak ve ayriligimin basini tirag ettikten sonra nezirin avuglarinin iizerine koyacak.
Ve kahin sallama takdimesi olarak onlar1 Rabbin 6niinde sallayacak ve bu sallama dosii ve
kaldirma budu ile beraber kahin i¢in mukaddestir; adak adayan nezirin, ve elinin yettigi
diger seylerden bagka, ayrilig1 icin RABBE takdimesinin seriati budur; adadigi adagina gore
ayriligmnin seriatine byle yapmalidir. 11!

Ifadelerinden hareketle kadinin adak konusunda erkekle esit kabul goriilerek
adak adayabilmesi ve yerine getirmesi gereken yiikiimliiliiklerin oldugu goriilmektedir.
Fakat bununla birlikte kadinin adaginin gegerli olmasi icin eger evlenmemis bir kadin
ise babasimnin onaymnin olmasi gerekir. Sayet babasi onay vermeden, kadin bu
yiikiimliiliik altina girerse kadinin adagi gecerli sayilmaz. Ayn1 durum kadmin evli
olmast durumunda esinin onay1 ile gecerli kilinmaktadir. Eger babasi veya esi onay
vermez ise yiikiimliliiklerini yerine getiremeyen veya getirip adagi kabul gérmeyen
kadin, Tanr tarafindan bagislanacaktir fakat basta onay verip kadin bu yiikiimliilik
altina girdikten sonra esi cayarsa kadinin sugundan kocasi sorumlu olmaktadir. Zira
bu durum kadiin erkege aidiyeti hususunda bekar olmasi durumunda babasina, evli

olmas1 durumunda ise esine aitligini ortaya ¢tkmaktadir.!!2

Bu bilgilere ek olarak Tevrat kadinlara erkekler gibi giyinmeyi yasaklamakta

hatta bu durumun Tanr1 tarafindan tiksindirici bir durum oldugu ifade edilmektedir.!*®

11 Say. 6: 2-4, 13-15, 18-21.
112 Say. 30: 3-15.
113 Yas. 22: 5.
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2.2. Rabbani Hukukta Kadin

Talmud sonrasi sekillenen Yahudi hukuku, cinsler arasindaki farkliliklari
temelde korumakla birlikte kadinin fonksiyonu ve toplumsal hayattaki konumu
acisindan daha olumlu bir zemine tasinmaktadir. Genel anlamda erkegin otoritesi ve
kadim1 koruyup kollama konusundaki himayesinden tavize yer vermemekle birlikte
kadin ve aile anlayisi temeli tizerinde evlilik, cinsellik, bosanma ve miras gibi
konularda olusan birtakim tutumlarla ilgili kadinlara yonelik pozitif diizenlemeler

yapilmaktadir.}14

Talmud ve sonraki Yahudi hukukunda goériilen iyilestirmelerden birisi de daha
onceleri kizin rizas1 alinmadan sadece babasinin onay1 dogrultusunda yapilan evliligin
daha sonra evlilik Oncesi kizin rizasinin alinmasi ve bunun i¢in de en az 13 yasina
ulasmis olmasi1 sartinin getirilmesi gibi yenilikler olmak iizere kiz cocuklarinin
ergenlikten Once evlendirilmemesi {izerine yapilan diizenleme olarak ifade
edilmektedir.}'® Ancak bu yas sinirlamasima gore 13 yasindaki birisinin eriskin olarak
tanimlanmasinda degisiklige giderek gilinlimiizde bu yas 18 olarak belirlenmektedir.
Kizin rizasinin alinmasina dair bir bagka ifade ise evlenecek kizin “benim sectigim
erkek budur” demesi beklenmesidir.'*® Bununla birlikte evlenen kisilerin evlilik toreni
yapildiktan sonra iki sahis huzurunda kocasinin karisina olan gorev ve
sorumluluklarina dair ve kadmin c¢ikarlarimi korumaya yonelik ifadeler yer alan
belgeyi; haham, damada imzalattirip kadina vermektedir. Bu anlagma belgesinin adi
“ketuba”dir ve bu belge bir nevi karsilikli ahitlesmeyi iceren bir anlasma belgesidir.
Bu belgede sayet taraflar arasinda herhangi bir sikint1 olursa ve bosanmalar1 gerekirse
veyahut esinin Oliimii sebebiyle geline verilecek tazminat da belirtilmektedir.
Talmud’a gbre bu tazminat yani “mohar”, gelinin bakire olmasi durumunda 200

giimiis sikke, dul ise 100 giimiis sikke oldugu ifade edilmektedir.*’

Aile isminin ve soyun erkek cocuklar vasitasiyla siirdiiriilebilmesinden dolay1
erkek bebek dogdugunda daha fazla sevinildigi de kadinla ilgili ikincil ifadelerin
bulundugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte kadimin dini cemaatten

sayllmamasi ve cemaat iiyeliginin kabul gérmemesi de Talmud doneminde kadinla

114 Giirkan, Yahudilik, 310.
115 Giirkan, Yahudilik, 312.
116 Besalel , “Evlilik”, 1/161-167.
117 Besalel, “Evlilik”, 1/161-167.
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ilgili tesis edilen temeldeki profilin degismedigini gostermektedir.'*® Genel itibariyle
ise erkekler sinagogta 6zel ibadet kiyafetleriyle dua etmekteyken kadinlar kendilerine
ayrilan boliimlerde bu ibadetleri izlemektedir. Mufazakar sinagoglarda ise ayni

mekanda fakat farkli saflarda kadinlarin da cemaate katilmalarina izin verilmektedir.'®

Yahudi hukukuna gore evlilikte kadinin kocast ve ailesine karsi yerine
getirmesi gereken bazi yiikiimliiliikkleri vardir ve bu ylkiimliliiklere gore kadin,
kocasina itaat ve hizmet edebilmeli; yatagin1 hazirlamali, yemeklerini ve ekmegini
pisirmeli, ¢ocuklaryla ilgilenip ¢ocugunu emzirmeli, kirlenen elbiseleri yikamak gibi
gorevleri yerine getirmelidir. Talmud’da ifade edilen bu goérevlere evlilik s6zlesmesi
yerine ge¢mekte olan ketubalarda da yer verilmektedir. Bunlarin yanmi sira kadin
tamamen ev hayatt ile sinirli olmayip sosyal hayatta da bulunabilmekteydi.
Arkadaglartyla goriisebilecegi, akrabalarini evinde misafir edebilecegi, cenaze ve
diiglin merasimlerine katilabilecegine dair ifadeler yer alsa da bu gibi sosyallesmeleri
ancak kocasinin izni dahilinde yapmasi sartt verilmektedir. Sayet kadin kocasini
dinlemez, bos islerle ugrasir, kocasinin hoslanmadig1 isler yaparsa kocasinin onu
bosama yetkisinin hala var oldugu ifade edilmektedir. Buradan hareketle Talmud’a
gore aile biitlinliigliniin ve aile i¢i huzurunun, kadinin kocasia olan saygis1 {lizerine

kurulu oldugu ifade edilmektedir. 1%°

Bununla birlikte evlilikte erkegin kadina karsi yerine getirmesi gereken on
gorev vardir ve bu gorevlerin {igii Tevrat’ta belirtildigi lizere yiyecek, giyecek temini
gibi gecimini saglamanin ve cinsel tatminin yani sira bosama veya esin Olmesi
durumunda erkegin kadina tazminat olarak “mohar” verilmesiyle birlikte nikah
esnasinda diizenlenen ve bir nevi evlilik s6zlesmesi yerine gecmekte olan ketubaya
eklenilen hususlardir. Bu hususlara gore kocasi karisina hastalik durumunda
bakacagina, esir diistiiglinde fidyesini 6deyecegine, 6ldiiglinde gdmecegine, nafakasini
saglayacagina, eger kadin dul kalirsa yeniden evlenene kadar Slen kocasinin evinde
kalacagina, kadimin o6len kocasindan olma kiz g¢ocuklarinin evlenene kadar Olen
kocasinin mirasindan yararlanabilecegine ve erkek cocuklarinin ise mirastaki paylar
haricinde annelerinin ketuba parasindan yararlanabileceklerine dair ahitlesme, anlagma

yapilmaktadir. Erkegin kadina kars1 verdigi bu sozler ketubay1 imzalamasiyla bir nevi

118 Besalel, “Kadm”, 2/301-304.

19 Giirkan, Yahudilik, 286.

120 Erding Igten, “Ketuba ve Aile I¢i Sorumluluklar”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 29
/1 (Haziran 2020), 240.
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senet hiilkmiinde olmakta ve kadmin ve dogacak c¢ocuklarinin haklar1 korunup

gozetilmesi esas alinmaktadir.*?

Talmud’a gore kadinin kocasini cinsel anlamda tatmin etmemesi ve cinselligi
istememesi erkegi agisindan onur ve gurur kirici olmakla birlikte kadinin bagkaldirdigi,
isyan ettigi anlaminm1 tasimaktadir. Dolayisiyla birliktelige ve yakinlagsmalara karsi
citkan kadin isyankar kadin olarak goriiliip kocasi tarafindan bu sebeple
bosanabilmektedir. Zira kadmin kocasmi cinsel anlamda tatmin etmesi

beklenilmektedir.1??

Ayrica kadinin ibadet hayatinda kendine 6zgii gorev ve ylikiimliiliikleri oldugu,
kadin ve erkek agisindan 6zel ve kutlu giin olarak Sabat ismiyle anilan ve hafta
baglangici olarak kabul edilen tek bir giin vardir, bugiin cumartesiye denk gelir ve
bugiinden sonra giinler birinci, ikinci... gibi isimler almaktadir. Bugiin Cuma giinii
Ogleden sonra baslar ve cumartesi giinli aksama kadar devam eder. Sabat giinii kutsal
kabul edilmektedir ve inanisa gore Tanri’nin evreni yarattiktan sonra dinlendigi giin
olarak ifade edilmektedir. Kutsal bir giin oldugu i¢in ev kadini o giin yemek pisirmez,
o giin i yapilmaz ve en giizel giysiler giyilmektedir. Bugiinde kadinlar, evinde yalniz
kalir, mumlarin1 yakar, dua eder, duasinm bitirince ise Sabat baslamis sayilmaktadir.
Kadin evde iken kocast cocuklariyla birlikte sinagoga gitmektedir. Kocast ve
cocuklariin sinagogtan gelmelerini beklerken sofra hazirlayan Yahudi kadini,
sofranin basini kocasina ayirarak sofraya kiddus denilen kutsanmis saraptan ve iizeri
ortiilii halles denen Sabat ekmeginden koyar.?® Ayrica bu Sabat yemeginde yanan
mumlar hafta i¢inin karanligina karsilik Sabat gilinlinlin aydinligint ve nurunu temsil
etmektedir. Sofraya getirilen 6zel somun ekmegi ise Israilogullar1 ¢oldeyken is yapma
yasagimin uygulandigi cumartesi giliniinde Tanr1 tarafindan kendilerine verilen
mucizevi yiyecegi temsil etmektedir ve Kidus duasi okunmak {izere hazirlanan sarap
biitiin aile bireyleri tarafindan elden ele dolastirilarak birer yudum alinmaktadir.’?* Bu
ifadelerden hareketle kadinin evde gergeklesen ibadet ve kutlamalarda gerek

organizasyon gerek katilim acisindan daha aktif oldugu ortaya konmaktadir.

121 Giirkan, Yahudilik, 312.

122 feten, “Ketuba ve Aile I¢i Sorumluluklar”, 243.
123 “yahudi Yasast: Talmud”, 2/420-426.

124 Giirkan, Yahudilik, 290.
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Bunlarin yani sira ibadet hayatinda ise kadinlarin, Hanuka mumlarimi yakma
mecburiyeti, Sabat aksam1 Kidusin duasin1 okuma veya dinleme zorunluluklar1 vardir.
Ayrica Yom Kipur’da orug tutmak, Pesah’da matsa yemek, Purim’de Ester Megilasini
okumak gibi Yahudilik dini agisindan kendilerine yiiklenmis yilikiimliliikleri vardir.
Bununla birlikte kadinlarin Ortodoks Musevi Cemaatlerinde sinagoglarda cinsel agidan
erkeklerin dikkatini dagitip tahrik etmemeleri sebebiyle ayri oturtulmasi gibi durumlar
da s6z konusu olmaktadir. Bunlara ek olarak sabah dualarinda yer alan bir boliimde
“kadin olarak yaratilmadigi” icin erkeklerin Tanri’ya tesekkiir etmeleri kadinlar
acgisindan algaltic1 bir ifade olsa da bu durumun kadindan daha fazla yiikiimliiliige

sahip olmalar1 sebebiyle mutlu olmalarindan kaynaklandigini agiklamaktadirlar.1%

Kadinin baginin ortiilmesi gerektigi ifade edilmekte ve eger kadin basini halk
icinde agiyorsa bu durumun kiigiik disiiriici bir durum oldugu hatta evli ise
cezalandirilmasi gerektigi ifade edilmektedir. Talmud’a gore halk i¢inde basini agan
kadini, kocast dilerse bosayabilir. Bazilarina gore ise bu bas agma durumu sadece
ibadet hayatiyla sinirlandirilmis olup kadinin basmin acik bulundugu evde kutsal

metinlerin okunmasi yasak oldugu anlatilmaktadir.?

Kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin kendilerini ilgilendiren kisim disinda Tevrat’1
okumasinin yasaklanmasi da ibadet hayatinda kadin ile erkek arasinda farkliliklari
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte hahamlar {istiine basa basa kadinlarin Tevrat
okumamas1 gerektigine vurgu yapmis'?’ ve genel kabule gore de kiz ¢ocuklara kendi
gorev ve ylkiimliliikleri disinda kalan noktalarda Tevrat ve bilhassa Talmud
ogretilmesinin giinah oldugu yoniinde ifadelere yer verilmektedir.}?® Bununla birlikte
erkek cocuklarina Tevrat okumasi ve 6gretimi konusunda titiz davranilmakta ve kiz
cocuklar sayet Tevrat’a dair okumalar yaparsa; “Kim kizina Tevrat’1 6gretirse, sanki
0, ona tifliitiinii 6gretmis olur” ifadeleriyle kiz ¢ocuklarinin Tevrat egitimi ve 6gretimi
konusu diginda birakilmas1 gerektigi ve aksi halde nahos bir durum oldugu
vurgulanmak istenmektedir.'?® Ciinkii cogu kadinin diisiincesi Tevrat’t anlamaya ve

yorumlamaya yetmedigi ve bu sebeple farklt manalar ¢ikarabilecegi endisesi oldugu

125 Besalel, “Kadm”, 2/301-304.

126 Harman, “Kadin”, 24/82-86.

127 Serif Abdulazim Muhammed, “Islam, Hiristiyanlik ve Yahudilik’te Kadm”, Misbah: Islami Diisiince
ve Arastrma Dergisi 4/10 (2015), 201.

128 Giirkan, Yahudilik, 320.

129 |saac Sassoon, The Status of Women in Jewish Tradition (New York:Cambridge University
Press,1.Basim, 2011), 101.
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ifade edilmektedir. *° Tifliit, ifadesi ise rastgele cinsel iliski, ahlaksizlik, hayasizlik ve
namussuzluk olarak tanimlanmaktadir.*3! Baska bir ifade ise kadin i¢in gereksiz olmasi
veyahut onun anlayisinin yeterli gelmeyisi sebebiyle tifliit kelimesi, bos ve degersiz

sOz olarak da ifade edilmektedir.t®?

Bosanma yetkisi erkegin inisiyatifinde olan kadin sayet kocasi ona bosanma
belgesini “get 1 vermeden terk ederse veya kadinin kocasi kayip olduysa, sag veya o6li
oldugu bilinemezse, kocas1 akli dengesini kaybettiyse bilinci yerinde olmadig1 i¢in hiir
iradesi ile get veremiyor ise veya erkek kadina get vermeyi istemiyorsa bu durumda
kadin hukuken evli sayilmaktadir fakat her ne kadar bosanmay1 istiyor olsa ve pratik
anlamda evli gibi yasamiyor olsa da bu durumda olan kadinlara “aguna” ismi
verilmektedir. Bu durumda olan kadin yeniden evlenmek istese de get belgesi olmadig:
icin yapacagl evlilik Yahudi hukukuna gore zina sayilmaktadir ve bu evlilikten
dogacak cocuklar soyu, nesebi bozuk; gayri mesru iliskiden meydana gelmis
“mamzer” veled-i zina olarak kabul edilmektedir. 133 Fakat bosama belgesinin zorla
alinabilecegi durumlar da vardir. Bu durumda kadin on yillik evlilik stirecinden ¢ocuk
doguramamissa; kocasi bulagici bir hastaliga yakalanmissa, kocasi kadinin gegimini
saglamiyor veya saglayamiyor ise; kocasi kadini cinsel anlamda tatmin etmiyorsa ve
cinsellikten mahrum birakiyorsa; kocast kadini1 doviiyorsa ve mahkeme uyarisina
karsin dovmeyi siirdiirliyorsa dini mahkeme geti vermesine yonelik erkege baski

uygulayabilecektir.13*

Kadmin regl donemi bittikten sonra mikvede yikanma ve armma islemini
geciktirmesi ve cinsel birlesmeden kaginarak kocasini cezalandirmasi da ciddi bir sug
olarak goriilmektedir. Fakat bununla birlikte erkegin karisina sevgi ve saygl
gostermesi, esinin fikirlerini almasi, ailesi ve eviyle ilgilenmesi gibi tavsiyelere de yer
verilmektedir. Kadin ise kocasina kizgin bile olsa tath dilli, giiler yiizlii olmali; evinde
hizmetgileri olsa bile tembellik etmemeli, ¢ok ¢aliskan olmali ve aile ekonomisine

katki saglayacak isler yapabilmelidir. 13

130 Seferia, “Mishneh Torah, Torah Study 1:13” (Erisim 08.09.2023).

181 Seferia, “Sotah 20a:8” (Erisim 18.09.2023).

132 Seferia, “Women& Talmud Torah&Rambam on Mishnah Soyah 3:4:17(Erisim 13.10.2023).
133 Giirkan, Yahudilik, 317.

134 Besalel, “Bosanma”, 1/127-129.

135 Besalel,“Aile”, 1/42-46.
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Bir Yahudi, Yahudi olmayan birisiyle evlendigi takdirde ise ailenin soyu
annenin dinine bagli kalarak ilerlemektedir. Fakat taraflardan her ikisi de Yahudi
oldugu durumunda soy erkege bagli olarak devam etmektedir. Bu durumda dogal yolla
Yahudi olmanin 6n sart1 Yahudi bir anneden dogma zorunlulugudur.'® Yine Talmud’a
ifade edilenlere gére ozellikle Israil kimliginde soyun belirleyici olmasi acisindan
Yahudi bir anneden dogma gerekliligi mevcut iken, kohen ve Levili isimleri verilen
din adamlar1 sinifindaki statiide olmak i¢in ise babanin belirleyici oldugu ifade

edilmektedir.t?’

Dogan cocuklara verilen isimler ise sayet cocuk erkek ise ¢ocugun siinnet
edilmesinden sonra sekizinci giinde verilmekte iken tercih edilen isimler atalarin,
biiyiiklerin ve Tevrat’tan secilen isimler olmaktadir. Fakat bunun yani sira kiz
cocuklarma verilen isimler genellikle Tevrat’tan se¢ilmemekle birlikte ¢cok az isim

Tevrat’tan alinmaktadir.*3®

2.3. Yahudilikte ismi Gecen Onemli Kadin Figiirleri

Tevrat’ta da anlatildignr {lizere gok ve yeryiizliiniin yaratilisindan sonra
yeryiiziinde; yeryliziinii yesertecek ve icinde hayat siirecek tek bir canli bile yoktu.
Bundan sonra ise Tanri ilk insan Hz. Adem’i topraktan yaratti, ruhuna can {iifledi ve
kendisini meyveler, agaclar yetistirmesi i¢in bir bahceye yerlestirdi. Hz. Adem’in
yeryiiziinde yalniz kaldig1 sebebiyle yalniz kalmasin diye tiirlii tiirlii hayvan yaratildi
fakat Hz. Adem’in yalnizlig1 giderilemedi. Bu sebeple Tanr1 kendisine yardimct olsun
diye, onun tiiriinden, onun bedeninden, kaburga kemiginden Hz. Havva’y1 yaratt1.2*®
Hz. Adem’in etinden, kemiginden yaratilan kadina ise Hz. Adem Hz. Havva ismini
vererek onun biitiin insanhigin annesi oldugu ifade edildi. }4° Buradan hareketle
Tevrat’ta anlatilan ilk kadin ve biitiin insanligin annesi olarak kabul edilen Hz. Havva

kocasina yardimcet olmak vazifesiyle yaratilmis olmas1 ve kocasina ¢ocuk dogurup ona

itaat etmis olmasi sebebiyle ikincil konumlandirilan ilk kadin olmaktadir.

1% yusuf Besalel, “Anne”, Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gozlem Gazetecilik Basin ve Yayn,
2001), 1/64.

137 Giirkan, Yahudilik, 276.

138 Dastan, Diinya Dinlerinden Yahudilik, 139.

%9 var. 2: 4-21.

140 yar. 3: 20.
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Yine Tevrat’ta, Hakimler doneminde kitlhik sebebiyle geci¢i olarak
Beytlehem’den Moav bdélgesine go¢ eden Elimelek isimli bir adam ve Naomi adli bir
kadinin iki oglunu bu gdcten sonra Moavl kizlarla evlendirdigi anlatilmaktadir. Fakat
daha sonra ogullar1 ve esinin vefatiyla Beytlehem’e geri donmek isteyen Naomi’nin
gelinlerini Maov’da kendi ailelerinin yaninda birakmak istemesi {izerine Rut isimli
gelininin kocasinin kavmine déonmek istedigi ve kocasinin dinine girmek istedigi ifade
edilmektedir.}*! Hatta bu sebeple kendi topraklarini birakip 6len kocasinin topraklarina
gitmesi ve kaynanasmnin yaninda kalmasi sebebiyle kendisinden oOvgiiyle soz
edilmektedir. > Burada bahsi gecen ifadelere gore ise kocasma sadakatle bagls,
kocasmin kavmini ve dinini segen bir kadin profilinin kocasina ait olmasi fikri
cergevesinden Ovgiilere layik oldugunu yapilabilmektedir. Ayrica anlatilmakta olan
olaya gore Naomi ve gelini Rut arazi iglerinde ¢alismakta ve Naomi de arazi alip satim
isi yapmaktaydi.'*® Buradan hareketle Tevrat’m iginde barindirdigi kadin figiiriiniin
sadece ev hayat1 ile sinirli olmadigi, calisma ve is hayatinda da aktif bulunabilecegi,
bag bahge ve tarla isleri ile ev ekonomisine, evin ge¢imine katki saglayabilecegi

cikarimlari yapilabilmektedir.

Hz. Ibrahim’in 99 yasindaki esi Sara’nin Tanri’nmn vaadiyle dogum yapmis
olmast ve bu dogacak c¢ocugun kutsanacagi ve neticede soyun artarak cogalacagi,
biiyik uluslu bir hale gelecegi ** ifadeleri sebebiyle Yahudi dini bakis agisi
Yahudiligin Hz. Ibrahim’den ve Sara’dan olma kutsanmis ¢ocugu Hz. Ishak’tan
tiiredigi inancin1 ortaya koymaktadir. Bu sebeple Sara Yahudilerin dini, manevi anasi
olarak da ifade edilebilmektedir. Zira Tanri’nin ahdi ve vaadi neticesinde kutsanmis
soy, onun adetten kesilmis haliyle 99 yasinda iken mucizevi sekilde dogan oglundan
devam etmektedir. Ayrica Yahudiligin anneden gegiyor olmasi sebebiyle de Sara,
manevi hayatin ve Yahudiligin gelisiminde 6nemli bir role sahip oldugu ifadesini
ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica kutsanmis olan ve kendisinden sonra gelecek soyun da
kutsanmus olacag: bildirilen Hz. Ishak’in karis1 Rebeka da kisir olmasma ragmen

145

cocuk sahibi olmustur~* ve bu durum da Tanri’nin ahdini gerceklestirmek iizere

miimkiinsiizii bile imkanl1 hale getirdigini ortaya koymaktadir. Belirtildigi lizere Sara

M Rut 1: 1-22.
12 Ryt 2: 11.

13 Rut 4: 2.

14 yar. 17: 17-21.
145 yar.25:21-26.
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ve Rahel kisir olmalarina ragmen Tanr1 kendilerine anne olmayi tattirarak asli
vazifelerini yerine getirmelerini saglamaktadir. Zira esine yardimci olarak yaratilan
kadin, sayet dogurganlik gorevini yerine getiremeseydi Tanri’nin vaadi de yerine
gelmemis ve Hz. Ibrahim’in soyu iirememis, ¢ogalmamis olacakti. Buradaki
ifadelerden hareketle kadinin dogurganlik goérevi ile Tanri’nin ahdinin yerine gelmis
oldugu ve kutsanmis soyun bu cocuktan cogalip biiylik bir ulus olacaginin vaad
edilmis olmasiyla esinin yiicelip, ziirriyetlerinin ¢ogalmasin1 sagladig1 ifade
edilmektedir. Dolayisiyla bu dogurganlik faktdriiniin Tevrat’taki kadinin roli
acisindan kutsal ve degerli oldugu yorumlar1 yapilabilmektedir.

Yine isimleri gegmekte olan Yahudi kadin peygamberlerden olan Meryem*®,

Debora *" ve Hulda’nin 8 peygamberlik gorevi ve liderlik vasiflaryla iilke
yonetiminde de bulunduklarini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte peygamberlik ve
yoneticilik gorevleri ile kadinin ev ve aile hayat1 veya temelinde ev ve aile hayatim
etkileyen durumlar disinda da gorevleri olabilecegi de ortaya konmaktadir. Miriam
ismiyle de Tevrat ve Talmudik metinlerde ismi anilmakta olan Meryem peygamber ise
Hz. Musa’nin ablasi oldugu ifade edilmektedir. Hz. Musa doneminde Firavun’un
Ibrani erkek bebeklerini 6ldiirme emri sebebiyle Hz. Musa’nin babasi bir daha ¢ocuk
sahibi olmamak i¢in esini bosamis, Meryem peygamber ise babasina verdigi kararin
Firavun’un kararindan daha kotii bir karar oldugunu sdyleyince babasinin bosandigi
esiyle tekrar evlenmis oldugu anlatilmaktadir. Bu evlilik sonras1t Meryem peygamber
babasina, annesinin Israil’i kurtaracak bir ogul diinyay1 getirecegine dair kehanette
bulunur ve Hz. Musa’nin dogumundan sonra odaya dolan nur ile bu kehanetin
gerceklestigine inanilmaktadir. Ayrica kehanetinin gerceklesmis olmasi sebebiyle
Meryem peygamberin peygamberliginin bu donemde basladig1 da diisiiniilmektedir.4®

Ayrica Debora peygamberin Israilogullarmi yonetmekte >

iken hem savaglarda
bulunmasi ' hem de Israillilerin davalarma bakarak yargighik gorevini yerine
getirmesi 12 liderlik vasfinin yani1 sira bir askeri vasiflarinin da bulunmasi ve en

onemlisi de Israillilerin davalarma bakan bir yargi¢ olmasi sebebiyle her ne kadar

146 (C1k.15:20.

147 Hak.4:4.

1482 Kr.22:14.

149 Qaliha Islim Aksan, Yahudilikte Kadin Peygamberler (Kahramanmaras: Siitcii imam Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2014), 60.

150 Hak.4:4.

151 Hak.4:9,14.

152 Hak.4:5.
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biyolojik farkliliklar ve es, anne cercevesi etrafinda gelisen bir kadin yorumu olsa da
iilke yonetimini birakacak ve davalara bakacak kadar kendisine giivenilen, itaat edilen,
sOzii gecerli olan bir kadin yorumundan da s6z edilebilmektedir. Yine Yahuda kralinin
bir meselede peygamber Hulda’ya danigsmalar1 iizerine bir konsey gondermesi ve
peygamber Hulda’nin fikrini almak istemesi'®® peygamberlik vasfi olan, giivenilir ve

bilgisine miiracaat edilen bir bilgin kadinin varligini ortaya koymaktadir.

Yahudileri yok etmek flizere tuzak kuran Haman’in tuzagini Onleyen ve
Yahudilerin, soydaglarinin kurtulmasin1 saglayan ve kurtarict kadin figiiriiyle ismi

anilan Kralice Ester'®

ve her ne kadar fahise olmasi sebebiyle ahlaksiz birisi olarak
goriilse de vaad edilmis topraklari arastirmak {izere Yesu peygamber tarafindan
gonderilen iki kisiyi evinde gizlice saklamasi ve krala teslim etmemesi sebebiyle

cesurca davranis sergileyen kurtarici Rahav!®®

ile ilgili kurtarici, kahraman, yardimei,
cesur kadin figiirii ¢izilerek kendileriyle ilgili ifadelere yer verilmektedir.

6 ve Tanr’nin

Krali kiskirtarak Tanri’nin dininden uzaklastirmaya calisan ™
“liinii kopekler yiyecek” dedigi kotii kadm figiirinden®®, peygamber Hosea’nin
ahlaksiz bir kadinla evlenerek veled-i zina yapmasi ve evlendigi kadin olan Gomer’in
zina etmeye devam ederek sadakatsiz es figiiriine’®® kadar cok farkli kadin figiirleri

Tevrat’ta yer almaktadir.

153 2 Kr.22:14-20.
154 E5t.8:3-6.

15 Ysu.2:1-14.
156 1.Kr.21:25.

157 1 Kr.21:23.

158 Hog.2:2.

46



3. YAHUDILIGIN AIiLE FAKTORU UZERINDEN FARKLI
CINSEL EGILIMLERE BAKISI

Genel anlamda biitiin dinler toplumlarin devami ve siirekliligi i¢in gerek
hukuksal gerek toplumsal gerekse bireysel alanda insani ilgilendiren her sey igin
diizeltmek, yoneltmek, iyilestirmek amagli insan hayatina yonlendirmelerde bulunmus
ve hiikiimler koymustur. Muhatap aldiklar1 insanin, baris¢il bir diinyada huzur,
mutluluk ve giiven igerisinde yasayabilmesi adina ona birtakim hak ve hiirriyetler
vererek toplumsal hayat1 diizenleme ve bu hak ve hiirriyetlerin korunmasi yoniinde rol

iistlenmektedir.?>® Diger dinlerde oldugu gibi Yahudilik icin de bu boyle olmaktadir.

Belli bir amentiiden ve merkezi dini otoriteden yoksun olarak gelisen Yahudilik
bir eylem ve gelenek dini olmakla birlikte Yahudi kimligini belirleyen temel 6l¢iit;
kisinin ne diisiindiigiinden ve neye inandigindan ziyade ne oldugu ve ne yaptigi sorusu
teskil etmektedir. Ayrica Yahudilik esasen kitabi bir din olmasina ragmen Yahudi din
alimlerinin (Rabbi/Rabban) teskil ettigi Rabbani gelenek kanaliyla yorumlanmis ve

hala da yorumlanmakta olan bigimidir.®°

Nitekim Yusuf Besalel de Yahudi Ansiklopedisinde Alaha maddesiyle;

Alaha, Yahudi dinine mensup kisilerin kendi aralarindaki ve kendileri ile Tanr1 arasindaki
ritiel uygulamalart dinsel zorunluluklar agisindan ele alan ve din alimlerinin ve din
adamlarinin iirettigi dini metinlerin bir brangidir. insan yasaminin hemen hemen tiim
yénlerini ele alir: dogum, evlilik, mutluluk ve iiziintii, ziraat ve ticaret, ahlak ve teoloji...*6!

bu yonlendirmelerin, emir ve yasaklarin her alanda oldugunu kavramsal ¢er¢evede izah
etmektedir. Bu kanunun hedefi, Israil'i kutsal bir millet haline getirmektir. Yani, ayn1
zamanda ayr1, degisik ve kutsal segkin, fakat se¢imiyle bir¢ok mesuliyetlerle ylikiimli
bir millet haline getirmek!®? Bu baglamda hayatin ve devamliligin en 6nemli yerini
temsil eden evlilik, cinsellik ve aileye de s6z konusu emir ve yasaklar dinler agisindan
oldugu gibi Yahudilik dini agisindan da oldugu sdylenebilir. Nitekim Tevrat’ta da

9 163

“Verimli olun, cogalin ifadesinden hareketle neslin devami igin cinsellige ve

cogalmaya onem verildigi ifade edilmistir ve bu cinselligin kime ve nasil olmasi

1598evket Ozcan, "Insana Verilen Deger Ekseninde Cesitli Dinlerde Insan: Dinler Tarihi Acisindan
Karsilagtirmali Bir Arastirma", Dini Arastirmalar 19/48 (2016), 221.

1%0Salime Leyla Giirkan, “Yahudilik”, Tirkive Diyanet Vakfi Islaim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yaynlari, 2013), 43/187-197.

161 yysuf Besalel, "Alaha", Yahudilik Ansiklopedisi (Istanbul: Gézlem Yayincilik, 2001), 1/51-54.

182 Francine Kaufmann - Josy Eisenberg, “Yahudi Kaynaklarma Gére Yahudilik”, gev. Mehmet Aydin,
Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 29/1 (1987), 273.

83yar. 1: 12.
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yoniinde hiikiimler ve bakis agilar1 Yahudi perspektifinden kutsal kitapta yer

almaktadir.

Ayrica Tanri, bu seg¢ilmis milletten buyruklarina uymalarini ve bununla birlikte
Israilogullaryla evlenerek bu “se¢ilmis millet”in kutsalliginin kusaktan kusaga
aktarilmasini saglamak amaciyla ¢ogalmalarini istemekte ve nihayetinde Tanri’nin da
kendi soziinii tutacagmmi ve onlara bereket, bolluk verecegini buyurmaktadir. 164
Dolayistyla cogalip yeryiiziine egemen olmast istenilen toplumun’®® cogalabilmesi ve
bu secilmis milletin soyunun devami ve nihayetinde yeryiiziine hdkim olma arzusuna
katki saglayabilmek i¢in aile kurumuna ve c¢ocuk sahibi olmaya olduk¢a Onem
verilmektedir. Bu baglamda aile kurumunun siirdiiriilmesi ve devamlilig1 agisindan
onem arz etmekte olan cinsellik konusu da Tevrat’ta ¢esitli cercevelerden ele
alinmaktadir. Bu cergevelerde bilhassa Yahudilik ataerkil bir yapiy1 teskil ettiginden
Israilogullar1 ve Yahudilik soyunun devamlilig icin iliskilerin, basta evlilik olmak
lizere ¢ocuk sahibi olma ve cogalma acisindan sinirlar1 ¢izilmektedir. Bu yiizden
evlilige sayg1 gosterme ve evlilik yatagina glinah bulastirmama; zina ve fuhustan uzak
durma emredilmektedir.?%® Yahudi geleneginde cinsel birliktelik manevi ve kutsal bir
olgu olarak goriilmekte olup bu yiizden kutsal giin olarak tanimlanan Sabat giini,
cinsel birliktelik i¢in uygun zaman olarak tercih edilmektedir. *” Bu baglamda
Yahudiligin cinselligi bir ara¢ olarak gormekte oldugu aslolan amacin yeryiiziine
hakim olacak milletin vaat edilmis topraklarina ve Tanri tarafindan kutsanip bolluk

bereket ile miikafatlandirilacagi zamana ulagmak i¢in soylarini artirmalar1 oldugu ifade

edilebilir.

Yahudilik’te; soyun devami, Israilogullarinin gogalabilmesinin yaninda aile
kurumunun ve evliliklerin devami i¢in de cinsellik mutluluk, haz veren bir eylem
olarak ciftler arasinda mutluluk ve baghligin siirdiiriilmesi acisindan da gerekli
goriilmektedir. Fakat bu haz ve mutluluk Tanri’nin uygun gordiigii, mesru sekilde
olmasi1 gerektigi ifade edilmektedir. Bu sebeple Tanr1 kutsal kitapta cinsel yonelimin
kime ve nasil, ne sekilde olmasi gerektiginin sinirlarin1 ¢izmekte ve buyruklarina
uyulmasini istemektedir. Bu yilizden muhataplarina bu birlikteliklerin kime yonelik,

nasil olmas1 gerektigini buyururken kimlere yonelik ve nasil olmamas: gerektigini de

164yas. 8: 1.

185yar. 1: 28.

166fpr, 13: 4.

167Basalel, “Seks ”, 3/579.
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buyurmaktadir. Ciinkii bir¢ok dinin gayesinde ahlakli ve ideal bir toplum olusturmak
yatmakta ki zemininde se¢ilmislik diistincesi olan Yahudi dininde de bu bdyle
olmaktadir. Zira secilmig bir millete Tanr1 tarafindan ayricalik saglanmaktadir
dolayistyla bu milletin siradan olmasi s6z konusu degildir, kutsal ve miikemmel bir

millet olmalidir.

3.1. Yahudiligin Mesru Gordiigii Cinsel Egilimler

Ataerkil bir yapryr teskil etmesi ve erkek hegemonyasi olmasi; kadinin
konumunun aile hayati ile smirli olmasi gerektigini kabul goérmesi gibi karakteristik
ozellikleri olan Yahudilik’te; bekar hayati tercih edilmemekte ve miimkiinse evlenmek
ve ¢ogalmak, yeryiiziinde hakim kilinan millet ve din olmak diisiincesi dinin temelinde

yatmaktadir. Konuyla iligkin Tevrat’ta;

Ve Allah insan kendi suretinde yaratti, onu Allahin suretinde yaratti. Onlar1 erkek ve disi
olarak yaratti. Ve Allah onlar1 miibarek kildi, ‘Semereli olun, g¢ogalin ve yeryiiziinii
doldurun ve onu tabi kilin; denizin baliklarina, goklerin kuslarina, yeryiiziinde yasayan
biitiin canlilara hakim olun. 68

buyrugu iizerine Yahudi milleti cinsellige ve aile hayatina, ¢ocuk sahibi olmaya énem
vermislerdir. Ustelik bunun {izerinde o kadar durulmustur ki sadece Yaratilis
Bolimiiniin 10. Bab’ma gelene kadar 4 kere “Verimli olun, ¢ogalin” (ya da verimli

olmak anlaminda “semereli olun”) ifadesi!®®

gecmekte olup egemen millet ve din
olmalar1 ve bu sayede Tanri’nin da kullarina olan vaadini gergeklestirecegine!’® dair
vurgu yapilmaktadir. Bununla birlikte bu ¢ogalmanin ve soyun devaminin kari-koca
arasinda gerceklesecegine 1’ ve bunun tanrinin belirledigi sekliyle gerceklesmesi
gerektigine vurgu yapilmaktadir. Bu agidan hatlar1 belirli olan mesru dairede ve

heterosekstiel/diiz iliskiler olarak cinsel yonelim caiz goriilmektedir.

Geleneksel Yahudi yaklasimi heteroseksiielligi tesvik eder ancak yukarida da
belirttigimiz gibi mesru dairede yani ancak Yahudiligin belirledigi siirlar icerisinde
heterosekstielligi tesvik etmekte ve caiz géormektedirler. Bu ayn1 zamanda Tevrat’ta da
belirtilen bir ilahi emir olarak kayda gectigi ifade edilmektedir. Zira baba-kiz, anne-

ogul ya da kiz kardes, erkek kardes gibi kendisiyle evlenilmesi haram kilinan kisilerle

168 Yar. 1: 27-28.

169 yar. 1: 28, 8:16, 9:1, 9:7.

170 yar. 17: 1.

"Yar. 41: 45, 25a.5:13, 1.Ta.14:3.
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heterokseksiiel bir iligki i¢inde bulunmak haramdir. Ayrica kisilerin evlenmesi uygun
oldugu zamanlarda ve saglikli, mesru, aile ve kok baglarini zedelemeyecek helal bir
heterosekstiel iliski icin ise cinsel birliktelik evlilik ile zorunlu kilinmakta, evlilik
gerceklesmeden yapilan cinsi miinasebetler zina olarak degerlendirilmektedir. Tabi
bununla birlikte evlilik icinde dahi heterosekstiel ¢iftlerin seks yapmasina izin
verilmedigi durumlar vardir. Kadimnlarin hayizli halleri gibi durumlar goz 6niinde

bulundurularak cinsi yakinlagmalarina izin verilmemektedir.’?

3.2. Yahudiligin Mesru Gormedigi Cinsel Egilimler

Cinsel birlikteligin ¢ogalmak ve aile kurumunun devamai i¢in, bireysel haz igin
gerekli oldugu diisiiniilmektedir ancak Tevrat’ta uyulmasi istenen kurallar belirlidir.
Homosekstiel olarak tarif edilen kadin kadina veya erkek erkege gergeklesen hemcins
birlikteligi veya hayvanlarla gergeklesen cinsel birliktelik gibi farkli cinsel egilimlere

bakisi da farkli olabilmektedir.

3.2.1. Yahudiligin Homoseksiiel Birliktelige Bakisi

Kendi cinsi ile duygusal ve cinsi yakinlagsma yasamakta olan ve bu tarz
yonelimi  olan  kimseler homoseksiiel/escinsel olarak isimlendirilmektedir.
Homoseksiiel kelimesi, Grekge “homos” ile “cins, cinsiyet” anlamina gelen Latince
“sexus” sozciiklerinin bir araya gelmesiyle olugsmakta ve kadin-kadina veya erkek-
erkege olmak {izere ayni cins iizerinden duygusal ve cinsel birlikteligi ifade eden bir
kavram olmaktadir. Fakat bununla birlikte Tiirkce’deki karsiligi “adam” anlamina
gelen Latince “homo” kelimesinin bu anlamindan 6tiirii homoseksiielligi erkek-erkege
iligkiler olarak ifade edenler de vardir. Bu sekilde tanimlama yapanlar kadin-kadina
gerceklesen yakinlasmay1 ise lezbiyen olarak ifade etmektedirler. Zira kadin kadina
olan iligkinin erkek erkege olan iligki gibi cinsel birlesmeyi ifade etmedigi sadece
yakinlasma igerdigi i¢in bu sekilde yorumlandig1 da sdylenebilir. Fakat genel anlami
itibariyle homoseksiiel ayni cins iligkileri ifade ederken; bu iligkiler eger erkek erkege

yakinlagma ve cinsi miinasebet olarak gergeklesiyorsa gey/gay, kadin kadina

172 Risa Cole, The Gender and Sexuality Women (Florida: Rollins College, Master of Liberal Studies
Program, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 25.
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yakinlasma ve «cinsi miinasebet olarak gergeklesiyorsa lezbiyen olarak

tanimlanmaktadir.t”®

Tevrat’ta ise homoseksiiellik Lut peygamber baglaminda ve kavminin erkek
erkege cinsi yakinlasma arzulari ve aliskanliklar1 sebebiyle helak oluslar 174
anlatilmaktadir. Tevrat’ta da ¢irkinlik ve sapkinlik, sapiklik olarak goriilen bu olay su

sekilde aktarilmaktadir;

iki melek aksamleyin Sodom'a vardilar, ve Lut Sodom’un kapisinda oturuyordu. Lut gériip
onlar1 karsilamak icin kalkti; ve yere kapandi, ve dedi: Iste, efendilerim, simdi kulunuzun
evine inin, ve geceyl gecirin, ve ayaklarimzi yikayin, ve erkenden kalkip yolunuza
gidersiniz. Ve dediler: Hayir, fakat biz geceyi meydanlarda gegirecegiz. Ve onlar1 ¢ok
zorladi; ve onun yanina indiler, ve evine girdiler, ve onlara ziyafet yapti, ve mayasiz ekmek
pisirdi, ve yediler. Fakat onlar yatmadan once, sehrin adamlari, Sodom adamlari, her
mahalleden gengten ihtiyara kadar biitiin halk, evi sardilar; ve Lut’u ¢agirip ona dediler: Bu
gece senin yanina giren o adamlar nerede? Onlar1 bize ¢ikar ve onlari bilelim. Ve Lut onlara
kaptya ¢ikti; ve arkasindan kapiy1 kapadi. Ve dedi: Ey kardeslerim, rica ederim, kotiiliik
etmeyin. Iste benim ere varmis iki kizim var; rica ederim onlari size ¢ikarayim, ve onlara
gbziinlizde iyi olana gdre yapin. Ancak bu adamlara bir sey yapmayin, mademki damimin
golgesine geldiler. Ve dediler: Geri ¢ekil! Ve dediler: Bu adam garip olarak geldi ve
kendisini hakim sayiyor simdi sana onlardan ziyade kotiiliik ederiz. Ve adami, Lut’u, ¢ok
zorladilar ve kapiy1 kirmak igin yaklastilar. Fakat adamlar ellerini uzatip Lut’u yanlarina,
evin igine getirdiler ve kapiy1 kapadilar. Ve evin kapisinda olan adamlan kiigiikten biiylige
kadar korliikle vurdular, sdyle ki kaptyr bulmak igin yoruldular. igerdeki iki adam Lut'a,
“Senin burada bagka kimin var?” diye sordular, “Ogullarini, kizlarini, damatlarmi, kentte
sana ait kim varsa hepsini disar1 ¢ikar. Ciinkii buray1 yok edecegiz. RAB bu halk hakkinda
birgok kétii suglama duydu, kenti yok etmek i¢in bizi génderdi.*™

Lut kavmi homoseksiiel davraniglari, sapkin ve sapiklik i¢inde bulunmalar
sebebiyle helak edilen bir toplum olarak anlatilmakta olup yine erkek erkege iliskinin
igrenglik, ¢irkinlik ve sapiklik oldugunu ve bu tarz iliskiye meyil eden kimselerin
6liimii hak etmis olduklari, bu iligkilerin yasaklandig1 ve haram kilindig1 yine Tevrat’ta

buyrulmaktadir.!’® Bir baska yerde ise “kadinla yatar gibi erkekle yatma” "’

seklinde
emir verilmekte ve bunun yine igren¢ bir davramis oldugu zikredilmektedir. Bu
cergeveden bakildiginda yasaklarda sadece erkeklerin zikredilmesi homoseksiielligin
sadece erkek erkege iliski olarak yorumlanmasi, hemcinsi ile miinasebet yasaginin
sadece erkege yonelik olmasi gibi yorumlar1t dogurmakta, erkek erkege olan iliskinin
kadin kadina olan iligki agisindan iliskinin gerceklesme durumu ve sartlar1 baglaminda
ayn1 derecede goriilmemesi gibi bir yorumu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu da kadin kadina

olan iliskinin erkek erkege olan iligki kadar kesinkes reddedilmedigi gibi yorumlar1 da

173 Siileyman Turan, “Modern Yahudi Mezheplerinde Homoseksiiellik”, 139.
74 Yar.19: 25.

175 Yar.19: 1-13.

176 Lev.20:13.

177 Lev.18:22.
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dogurmaktadir.!® Ayni sekilde bu kisilerin Lut kavmini érnek almalarindan dolay1 ve
yeryiiziiniin hakimi olma gayesiyle verimlilik ve ¢ogalma ilkelerine ters diisen ve
faydasiz cinsel birliktelikleri sebebiyle meniyi bosa yayma ve israf etme gibi
davraniglarin dogmasi ile homoseksiiellik igrenclik olarak zikredilmekte; buna
meyledenlerin 6liim cezasina ve halkin disina atilma, dislanma gibi cezalara 1™®

carptirilmalar1 gerektikleri ifade edilmektedir.

Ilaveten Nuh peygamberin basindan gegenlerin Tevrat’ta anlatilmasi ve bu
sebeple Nuh peygamberin Kenanlilara lanet okumasi da Tevrat’ta yer almaktadir. Bu

olaya gore;

Ve gemiden ¢ikan Nuh'un ogullari Sam ve Ham ve Yafet idiler; ve Ham Kenan'in
atasidir. Bu ii¢li Nuh’un ogullar1 idiler; ve biitiin yeryiiziine yayilanlar bunlardan oldu. Ve
Nubh ¢ift¢i olmaya basladi, ve bir bagi dikti; Saraptan i¢ip sarhos oldu, ve c¢adirinin iginde
¢iplak oldu. Ve Kenan'in babasi olan Ham; babasinin ¢iplakligint gordii ve disarida iki
kardesine soyledi. Ve Sam'la Yafet bir esvab alip onu kendi iki omuzlari iizerine koydular,
ve geri geri ylirliyerek babalarinin ¢iplakligint orttiiler; ve yiizleri geri olup babalarinin
ciplakligin1 gérmediler. Ve Nuh sarabindan ayilinca, ve kiigiik oglunun kendisine yaptigini
anladi. Ve dedi: ‘Kenan lanetli olsun, kardeslerine kullar kulu olacaktir. Ve dedi: Sam'in
Allah1 RAB miibarek olsun ve Kenan ona kul olsun. Allah Yafet'e genislik versin, ve
Sam'm ¢adirlarinda otursun; ve Kenan ona kul olsun.”&

Nuh peygamber c¢iplakligin1 géren oglu Ham’a ve onun soyundan gelenlere
lanet okumaktadir. Bu rivayetten anlasildigi iizere Nuh ya oglu onu ¢iplak halde gordii
diye ya da ciplak halde gordiigii halde babasinin {izerini 6rtmedigi ve kardeslerine
gidip sOylemesi lizere alay ediyor gibi algilanmasi iizerine lanetlendigi yorumlari
yapilabilmektedir. Burada ifade edilenler tam anlamiyla homoseksiiellige kanit
icermiyor gibi goriilse de Babil Talmudu’nda Ham’in babasin ¢iplak gordiikten sonra
babas1 sarhos haldeyken cinsel iligkiye girdigi ve babasini hadim ettigi de ifade
edilmektedir. Zira sadece babasini ¢iplak halde gordii diye bu kadar agir bir ceza
verilmeyecegini diisiinenler de mevcuttur. Bununla birlikte Ham’1in babasini sarhos ve
ciplak halde gordiikten sonra {izerini Ortmeyerek kardeslerine anlatmasi ve
kardeslerinin ise babalarina bakmayarak iizerini 6rtmesi ve babalarinin bu durumundan
haya etmeleri, Ham’1n ise bu durumdan rahatsizlik duymamasi cinsel agidan babasinin
o halinden etkilendigi gibi yorumunu dogurabilmektedir. Zira bu acilardan

bakildiginda bu durum homoseksiiellik olarak degerlendirilebilmekte ve oglunun

178 Seker, “Yahudilikte Evlilik ve Cinsellik Anlayisi/Ahlaki”, 265.
179 Lev.18:29.
180 Yar.9:18-27.
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babasindan etkilenmesi veya onunla cinsel birliktelik yagamasi gibi sapkin yorumlari

da ortaya ¢ikarmaktadir. 18

3.2.2. Yahudiligin Ensest Iliskiye Bakisi

182 ye Davut’un

Tevrat’ta Ibrahim’in baba bir anne ayr1 kardesi ile evlenmesi
cocuklarindan Amnon’un kiz kardesi Tamor ile birlikte olmas1®®® ensest iliskilerin
mesru olduguna dair delil olarak kullanilsa da yakin akraba ile iliskiye yaklagsma dahi
yasaklanmaktadir. 184 Zira burada delil olarak kullanilan ve Tevrat’ta yer alan
ifadelerde Ibrahim’in esi Sara’min anne ayri kardesi olmasi nesebin anneden dogru
geemesi sebebiyle ensest olarak goriilmedigi c¢ikarimlarini ortaya c¢ikarmaktadir.
Bununla birlikte bu hadisenin Musa’dan Once ger¢eklesmis olmasindan dolay1
Musa’dan 6nce baba bir kardeslerle evliligin yasak olmadig1 fakat anne bir kardeslerle
evliligin yasak oldugu da ifade edilmektedir.!® Fakat her ne kadar bu &rnekler ensest
iliskiyi savunanlar acisindan delil olarak yorumlansa da o6zellikle Amnon’un kiz
kardesi Tamor ile hadisesi Tevrat’ta Amnon’un kiz kardesi Tamor’a zorla tecaviiz
ettigi gercegini degistirmemektedir. Zira bu iki tarafinda birbirine duygusal bir bag
kurdugu bir iligki degil tecaviiz gibi ¢irkin, travmatik, igren¢ bir olaydir. Nitekim kiz
kardesi ile birlikte olmasindan 6tiirli Amnon cezasiz kalmamaktadir. Amnon’un diger
erkek kardesi Avsolom bu olayin intikamimi Amnon’un canini alarak, onu 6ldiirerek
almis oldugu Tevrat’ta ifade edilmektedir.'® Bu olay ile Amnon’un kiz kardesi ile
birlikte olmasinin cezasiz kalmadig: ifade edilmekte ve ensest iliski yasaklarina karsit

bir delil olusturmamaktadir.

Bununla birlikte yakin akraba kapsaminda anne ile iliski'®’ yasaklanmakta olup
oncesinde ve sonrasinda ‘“babanin karisina yaklagsma” ve “babanin namusuna

dokunma”188

vurgulart yapilarak yasagin bir bakimdan Yahudiligin ataerkil karakterini
aciga cikardigint ve kadimlarin evli ise kocalarinin bekar ise babalarinin namusuna

bagl olduklarin1 ortaya koymaktadir. Anne veya baba bir kardesler olan ayni evde

181 Kiranathioglu, Sami Dinlerde Cinsellik, 54.
182 Yar.20:12.

183 2G4.13:11.

184 | ev.18:6.

185 Kiranatlioglu, Sami Dinlerde Cinsellik, 61.
186 2Sa.13:1-14,32.

187 | ev.18:7.

188 | ev.18:8.
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189

dogmus olsun veya olmasin iivey kardeslerle™” ve 6z kardeslerle iligski yasaklanmakta

olup utang verici ve asagilik bir is yaptiklar1 sebebiyle halkin arasindan atilacaklar

buyrulmaktadir.® Ayrica halal®!, teyze %2, gelin!®, kardesinin karis1!®, amcasinin

19 jle cinsel birliktelik yasamak da igrenglik olarak

kar1s1!® ve iivey kiz ve iivey torun
goriilerek yasaklanmaktadir. Ozetle yakin akraba bagiyla olusan kok baglarmi
zedeleyecek bir yakinlagsma yasaklanmakta kok baglarindaki safligin korunmasi hedef
alinmaktadir. Zira 6rnek verilecek olursa baba ile kiz arasindaki iliski babanin kizina
kars1 cinsi hissiyatlar tasimaktan 6te masumane, safi, temiz olmak zorundadir. Zira kok
baglarinda kendisi tarafindan yetistirilmis, biliyiitiilmiis bir kiz ve kendisine her agidan
giivenilmesi gereken bir baba faktoriinden dogan cinsi ve duygusal boyutta iligkisel
yakinlik travmatik sonuglara sebep olabilmekte ve kok baglarint zedeleyebilmektedir.
Nitekim bununla birlikte bilimsel agidan da yakin akraba ile kurulan bu iliskilerden

dogan ¢ocuklarin engelli dogma olasilig1 daha fazla oldugu da bilimsel olarak kabul

edilmektedir.

Aile i¢inde bulunan tiim iiyelerin cinsel ve ruhsal kimlikleri kendine 6zgi,
birbirinden ayr1 olmaktadir. Ensest iliski neticesinde ailedeki tiim bireylerin cinsel
kimligine saldir1 yapilmaktadir. Dolayisiyla ailenin temiz, saglikli yapis1 bu saldiridan
olumsuz etkilenerek ailenin birligini, baghiligini ve birbirlerine olan sadakatini
temelden sarsilabilmektedir. Bu sebeple giiven duygusu aile bireylerinden kundaktaki
bebege kadar zarar gérmekte ve ailenin kendine has kabileci ve korumaci yapisi
olumsuz etkilenmekte; bu davranig, c¢irkinlik ve tutarsiz bir davranis olarak
goriilmektedir. %’

Ensest cezalar1 bazen taslanarak halkin ortasindan atilma, bazen ise oliim,
»199

bazen ise mahkemece kirbag cezasi olarak verilmektedir.!%® Ayrica “yaklasmayiniz

ibaresinden hareketle yakin fiziksel temas da yani cinsi temas niyetiyle dpilisme ve

189 | ev.18:9.

190 | ev.20:17.

191 Lev.18:12.

192 ev.18:13.

198 | ev.18:15.

194 Lev.18:16.

195 |ev.20:20.

196 |ev.18:17.

197 Mustafa Géregen - Goniil Turan, “Yahudilik’te Zina Sugunun Karsiligi olan Recm’in insan Hayati ve
Ailenin Kutsalligi Baglaminda incelenmesi”, Kafkas Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 5/10 (2018),
80.

198 Basalel, “Ensest”, 1/157

199 Lev.18:6.
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kucaklama da dahil olmak iizere ensest iliski kapsaminda yasaklanmaktadir.
Dolayisiyla yakin fiziksel temas neticesinde kiside olusabilecek sevk ve arzu hali ve
bunun beraberinde getirecegi sonuglar dnlemek istenmekte, zihinlerdeki yakin akraba
masumiyeti ve saflig1 diigiincesi olmak iizere aile kurumunun temellerini korumak

amagclanmaktadir.

3.2.3. Yahudiligin Zoofiliye Bakis1

Zoofili, bir insanin bir hayvana yonelik cinsel deneyimi ve birlikteligi olarak
tanimlanmaktadir. Yahudi kutsal metinlerinde erkek veya kadinin bir hayvanla
kurdugu iligki de fitrat bozuklugu, sapkinlik ve sapiklik olarak nitelendirilmekte olup
hayvan hakkinin gasp1 olarak belirtilen bu davranigin karsiliginda iliskiye giren erkek
ya da kadmin &ldiiriilmesi ceza olarak verilmektedir.?® Zira boyle bir durumda
hayvanin rizas1 s6z konusu degildir, hayvana zorla yapilan bir sey s6z konusudur. Bu
sebeple hayvan haklar1 da ihlal edilmektedir. Bununla birlikte hayvanlarla kurulan
iligki Tanrt’nin ilahi emri olan verimli olmak ve cogalmak ilkesine de karsi bir
birlikteliktir. Zira bu iligskide kisi kendini cinsel manada tatmin ediyor oldugundan bu
iliski sadece faydasiz bir iligkidir. Ayrica meni israfi da s6z konusu oldugu i¢in meniyi
bosa yayma ilkesi ¢ignenmekte tohum israfi yapilmaktadir. Bu da Onan’in giinahina

istinaden yasaklanmaktadir.?%!

Bununla birlikte insanin ve evrenin yaratilisina dair Tevrat’ta anlatilanlara gore;

Ve Rab Allah dedi: ‘Adamin yalniz olmasi iyi degil, kendisine uygun bir yardimci
yaratacagim.” Ve Rab Allah her kir hayvanina, ve goklerin her bir kusunu topraktan yaratti.
Ve onlara ne ad koyacagini, gormek i¢in hepsini Adama getirdi. Adam her birinin adini ne
koydu ise, canlt mahlukun adi o oldu. Ve Adem biitiin sigirlara, ve gokte ugan kuslara ve
her kir hayvanina ad koydu; Fakat Adam kendisi i¢in uygun bir yardimci bulunmadi. VE
Rab Allah Adem'in iizerine derin bir uyku getirdi. Ve o uyudu; ve onun kaburga
kemiklerinden birini aldi ve yerini etle kapadi. Ve RAB Allah Adem'den aldig1 kaburga
kemiginden bir kadin yapt1 ve onu Adem'e getirdi. Ve Adem dedi, ‘Iste, bu benim
kemiklerimden alinmig kemik, ve etimden alinmig ettir’; ‘Buna ‘Nisa’ denilecek, ¢iinkii o
insandan alind.2%

Tanr1 Adem’e yardimci olsun diye bir siirii canli yaratmisti fakat hicbiri
Adem’e uygun ve denk degildi. Bu sebeple kendisine kendi bedeninden, kendi

tiiriinden bir canli yaratmis ve onu kendisine yardimci kilmisti. Boylece Adem’in nesli,

20 Yigitoglu - Habergetiren, “Yahudilik ve islam’da Zina”, 282.
201 Yar.38:8-10.
202'Yar.2:18-23.
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kendi tiirlinden bir canli ile cinsi ve duygusal yakinlik igerisinde ¢ogalarak devam
etmektedir. Buradan da hareketle insanlarin hayvanlarla kurdugu cinsi miinasebet ve
yakinligin ne insan tiirii agisindan herhangi bir denklik arz etmesi ne de fayda

getirmemesi agisindan uygun goriilmedigi ortaya ¢ikmaktadir.

Tevrat’ta hayvanlarla iliski kuran herkesin 6ldiiriilecegi?®®, hayvanlarla iliski
kuranlarin kendini kirlettigi ve bunun sapiklik oldugu?** ve hayvanlarla iliskiye
girildigi veya bu maksatla hayvanlara yaklasildigi halde kisinin oOldiiriilecegi ve
hayvanin kesilecegi?® buyrulmaktadir. Ayrica “Herhangi bir hayvanla cinsel iliski
kurana lanet olsun!” ?%® emriyle de hayvanlara cinsel zevk ve tatmin amach
yaklagmanin kesinlikle yasak oldugu, bu c¢irkinlikten siddetle uzak durulmalar
istenmektedir. Zira farkli tiirlerdeki canlilar birbirleri i¢in uygun olmamakla birlikte
insan nesli de diger canl tiirleri i¢in uygun degildir. Her canli tiirii Tanr1 tarafindan
ciftiyle yaratilmaktadir bu sebeple her tiirdeki canli birbirine denk olan tiire ait olmast
gerekir. Bu durumda bir insan i¢in kendisinden her yonden diisiik konumdaki bir canli

ile birlikte olmas1 mantiksiz, faydasiz ve onursuz gériilmektedir.?%’

Zoofili gibi sapkinlig1 ve sapikligi bulunanlarin ise 6liimle cezalandirilmalar
gerektigi ve hayvanmin da kesilerek oOldiriilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Bu
ifadelerde hayvanla cinsi miinasebette bulunan erkeklerin ve hayvanlara kendini tatmin
etmek amaciyla, cinsi miinasebet arzusuyla yaklasan kadinlarin 6ldiiriilmesi emri yer
almakla birlikte bu durumun kendini kirletme, sapkinlik ve sapiklik oldugu ifade
edilmektedir.?%® Bu sebeple de Yasa’nin Tekrari’nda bu cirkinlik tekrar edilerek bunu

209

yapanlara lanet edilmekte” ve hayvanlara cinsi yakinlik kurmanin yasak oldugu

tekrar hatirlatilmaktadir.

Ayrica ilkel kabile dinlerinde bazi hayvanlarda olaganiistii giic olduguna
inanildigindan bu giigler ¢esitli yontemlerle elde edilmeye ¢alisilmakta ve bu sebeple
de hayvanlarla iliskiye girmekte olan kisiler var olmaktadir. Bu sebeple 6zellikle
Tanri’dan baska ilah kabul edilmesinin Online ge¢cmek igin hayvanlara kutsallik

atfedilmesinden dolay1, hayvanlarla kurulan cinsel iligkilerde hem insan hem de

203 (1k.22:19.

204 | ey.18:23.

205 | ey, 20: 15-16.

206 yas. 27: 21.

207 Goregen - Turan, “Yahudilik’te Zina Sugu”, 85.
208 | ev.18:23, Lev.20:15-16.

209 y3as.27:21.
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hayvan i¢in 6liim emri verildigi ifade edilmektedir. Bu durumun Coktanriciligin 6niine

geemek igin yapildigi sdylenilmektedir.?1°

3.2.4. Yahudiligin Transvestik Fetisizme Bakisi

Transvestik fetisizm, heteroseksiiel bireylerin karst cinse 0zgii kiyafetler
giyerek makyaj yapmasi ve karsi cins gibi gériinmek istemesi, bundan haz almasi ve
buna yonelik fantezilerini ve cinsel isteklerini ifade etmek icin kullanilan bir
kavramdir.?!! Bu durum Tevrat’ta; kadmin iizerinde erkek giysisinin, erkegin iizerinde
kadin giysisinin olmasi halinde bunun bir ¢irkinlik ve Tanr1 goziinde tiksindirici bir
eylem oldugu ifade edilmekte ve yasaklanmaktadir. 2'? Zira inamsa gore Tanr1 insani

213 ve dolayisiyla insan bedeni, ruhu 6zel ve degerlidir.

kendi suretinde yaratmistir
Tanri’nin sectigi, Tanri’nin yakistirdigi sekliyle var olmustur. Tanrinin yarattigi
seklinden memnun olmayip karsi cinse yonelik degisim ve doniisiim arzusu tasimak
hem Tanri’’nin yarattigini begenmeyisinden dolayr bir memnuniyetsizlik ifade
etmektedir hem de c¢ogalma emrini yerine getiremeyisini ortaya koymaktadir.

Dolayisiyla ¢arpik iligkilere, kimlik karmagasina, psikolojik rahatsizliga ve bozulan

aile yapilarina sebep olacagi i¢in yasaklanmakta ve uygun goriilmemektedir.

210 Kyranatlioglu, Sami Dinlerde Cinsellik, 15.

211 Sijleyman Turan, “Modern Yahudi Mezheplerinde Homoseksiiellik”, 136.
212 Y 3s.22:5.

213 Yar.1:26.
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4.  YAHUDILIGIN CINSEL KORUNMA YONTEMLERINE
BAKISI

Yahudiligin aile kurumuna ve cogalmaya verdikleri oneme binaen cinsel
egilimlere olan bakis1 dncelikle bu perspektiften sekillenmekte oldugu ic¢in korunma
yollar1 da bu bakig iizerinden temellendirerek yorumlanmaktadir. Korunma yollar
veya dogum kontrolii olarak adlandirilmakta olan kavram genel olarak cinsel birlesme
neticesinde gebeligi 6nlemek veya gebe kalma olasiligini azaltmak amagh uygulanan
cesitli yontemler olarak ifade edilmektedir. Bu korunma, dogal yontemler veya
birtakim araclar aracilifiyla saglanabilen yontemler olabilmektedir. Bu baglamda
dogum kontroliiniin kullanildig1 yontem itibariyle veyahut kullanilma sebepleri
neticesinde dinen uygun oldugu veya olmadig1 yoniinde iki tarafli bir tartisma ortaya
cikmaktadir. Kimileri tercih hakkinin insan iradesine bagli oldugunu veyahut tibbi,
maddi veya psikolojik sebeplere dayandirarak uygun oldugunu belirtmekte; kimileri

ise Tanr’nin “Verimli olun, cogalin.”?!*

ifadesi lizerine iiretken ve dogurgan olmak
gerektigini savunup aksinin Tanri’nin buyruguna karsi gelmek olarak yorumlanacagi
icin dogurganligi ve iiretkenligi kendi eliyle engellemenin higbir sekilde uygun
olmadigini belirtmektedir. Ornegin gebe kadinin yasmin ¢ok kiigiik olmasi, fiziksel ve
psikolojik olarak hamilelik durumunu kaldiramayacagi durumlarda veyahut hem
emzirmekte oldugu kiigiik bir bebeginin bulunmasi hem yeni dogum yapmis olmasi
sebebiyle, kadimin hamile kalirsa kendisinin ve/veya karnindaki ¢ocugunun zarar
gorebilecegi durumlarda dogum kontroliine miisaade verilmektedir.?*® Bundan dolay1
genel kan1 Yahudilerin herhangi bir yontemle dogum kontroliine kars1 tutumu, anneye

veya ¢ocuga yonelik tibbi veya psikiyatrik bir tehdit yoksa serbest olmadig1 yoniinde

oldugu da ifade edilmektedir.?®

Genel anlamda Ortodoks Yahudiler “cogalin” emri {lizerine korunma
yontemlerinin uygulanamayacagint savunmakta iken Reformist Yahudiler tibbi
nedenler disinda, insanlarin sosyal ve ekonomik durumlarini degerlendirerek bu

yontemlerin dogacak ¢ocugun saglikli kosullarda biiyiliyebilmesi gibi sebeplerle dogum

24 Yar.1:28.

215 Cinpolat, “Yahudilikte Cocuk Sahibi Olma ve Cogalmanim Yeri ve Onemi”, 147.

216Fred Rosner, “Contraception In Jewish Law”, Tradition: A Journal of Orthodox Jewish Thought 12/
2 (1971), 102.
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kontrolii ve korunma yontemlerinin uygulanabilecegini savunmaktadir.?’ Ozellikle
glinlimiiz sartlarinda ekonomik ve sosyal sebeplerden dolay1 daha iyi sartlarda ¢ocuk
sahibi olma istegi bu sartlarin saglandigi zamani belirleme arzusunu beraberinde

getirmektedir.

Ayrica dogum kontrol yontemleri degerlendirilirken dncelikle iki Yahudi ilkesi
g0z Oniine alinarak degerlendirme yapilmaktadir. Bunlarin ilki Tanri’nin emrini yerine
getirmek ve Ilahi planin pargasi olmak amaciyla evlenmek ve ¢ogalmak. Digeri ise
amagsizca meni yaymamak ve tohum israfi etmemek. Zira Tanrimin kullarindan
verimli olmalarin1 ve ¢ogalmalarini istemesinden dolay1 her bir sperm hiicresi degerli

ve kiymetlidir. Bu sebeple meniyi bosa yaymak, israf etmek yasaklanmaktadir.?!®

Genel olarak bircok Ortodoks Yahudi, tibbi sebeplerden dolayr korunmasi
gereken ya da gebeligin tehlikeli sonuclar dogurabilecegi durumlarda dogum kontrolii
yontemlerini kullanmaktadirlar. Ornegin ¢ok fazla ¢ocuk dogumundan sonra kadinin
saglig1 etkileniyorsa ve hayati tehlike s6z konusuysa bazi1 haham otoriteleri tarafindan
dogum kontrol yontemlerine izin verilmektedir. Bu sebeple kadin ve erkekler, saglik
veya Ozel durumlarmin, dogum kontrol yoOntemlerinin kullanimmma uygun olup
olmadig1 hususunda hahama danismali ve hahamin verdigi izin neticesinde bu
yontemlere basvurmali veya basvurmamalidir.?!® Bununla birlikte dogum kontrol
yontemlerini kullanmaya iligkin Ortodoks din adamlarinca benimsenen bakis agisinin
daha kat1 ve daha geleneksel diizeyde ele alindig1 ve bu ydntemlerin kullanimina
iliskin sebeplerin tibbi agidan ziyade ahlaki boyuta dayandirildig: ifade edilmektedir.
Dolayistyla dogumun, dogurganlhigin ve cogalmanin ilahi planin pargast olmasi
sebebiyle ve insan dogasi, evlilik ve cinsellik felsefesine gore dogum kontrol
yontemleri araciligiyla dogal gebelik siirecini engellemenin ahlaki olarak uygun
olmadig1 diisiiniilmektedir. Fakat bu ahlaki temele ek olarak elbette tibbi gerekceler
g0z ard1 edilmemektedir. Anneye ve bebege yonelik herhangi bir tibbi veya psikiyatrik
tehdit yoksa izin verilmeyen bir uygulama oldugu da vurgulanmakta olup yukarida
belirtildigi lizere hamilelik sirasinca veya oncesinde herhangi bir tehlikenin mevcut
oldugu durumlarda dogum kontrol yontemlerinin kisi agisindan onaylanabilmesi i¢in

haham otoritelerine danisilmasi gerektigi ve otoritelerce verilen onay halinde bu

217 Cinpolat, “Yahudilikte Cocuk Sahibi Olma ve Cogalmanim Yeri ve Onemi”, 148.

218 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”(Erisim 03.09.2023).

219 Perle Feldman, “Sexuality, Birth Control and Childbirth In Orthodox Jewish Tradition”, CMAJ -
Canadian Medical Association Journal 146/1 (1992), 32.
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yontemlere bagsvurulmasi gerektigi tiizerinde durulmaktadir. Ek olarak ozellikle
glinimiizde ¢ogalmayr ve dogurmayi istemeyenlerin gerekceleri arasinda tibbi
nedenlerin aksine eslerin kariyer ve mesleki hedefleri, aktif bir sosyal hayattan
kopmay1 istememesi gibi sebepler yatmakta olsa da Yahudi hahamlar1 bu gibi

sebeplerce dogum kontrol yontemleri kullanmaya miisaade etmemektedir.??°

Geleneksel Yahudi anlayisinda ¢ogalmak, iiremek ve iiremeyi desteklemek
fikri yatmas1 sebebiyle ¢ocuk sahibi olma baskis1 ¢ok giiclii olabilmektedir. Ornegin
Rabbi Feinstein’in ifadelerine gore mahallesindeki herkesin en az sekiz ¢ocugu olmasi
sebebiyle bes saglikli ¢ocuktan sonra tekrar hamile kalamayan bir kadin; hormon
enjeksiyonlar1 ve ameliyat da dahil olmak iizere kapsamli bir kisirlik tedavisi
gormiistiir. Yine bir baska ornekte ifade edildigine gore ise yeni evlenen bir kadinin,
evlendikten 6 ay sonra hala hamile olmamasi sagliksiz, anormal bir durum olarak
goriilebiliyordu. Bu 6rneklerden anlasildig: lizere de baskin bir lireme arzusu anlayist
yattig1 icin dogum kontroliine kat1 bir bakis acist bakilabiliyordu. Bu sebeple kisilerin
kendi arzularina yonelik degil ancak saglik agisindan bir zorunluluk ve gereklilik

halinde dogum kontrol kullanimina sicak bakilmaktaydi.??!

Yahudi bilgini Lauterbach ise dogum kontrol yontemleriyle ilgili goriislerini
Reform ve Muhafazakar otoritelerin bakiglarindan bagimsiz, daha ¢ok giincel, caga
ayak uyduran bir perspektiften ve hosgoriilii bir zeminde; Yahudi yasalariyla olusan
hukuki hiikiimlerin etrafinda dolastigi kavramsal temeller ile ortaya koymaktadir.
Dogum kontrol yontemleriyle ilgili ortaya koydugu bu goriisleri su sekilde

Ozetlenmektedir;

1. Talmud-haham kanunlari dogum kontrol kullanimini tamamen yasaklamaz.
Aksine gerektigi zaman zorunlu kilar ve bu sebeple dogum kontrol
yontemlerinin zorunlu oldugu bu durumlarda dogum baskisini ve hatta iiremeyi
yasaklar.

2. Her erkek icin zorunlu olan iireme emrinin yerine getirilmesi igin her
Yahudi’nin en az iki ¢ocuga sahip olmasi gerekir. Ayrica bu lireme emri erkek

icin verilmis olsa da kadinin da buradaki yiikiimliiliigline ve bu emri birlikte

220 Rochelle L. Millen, Women, Birth and Death In Jewish Law and Practise (New England:Brandeis
University Press, 1.Basim, 2004), 34.
221 Millen, Women, Birth and Death, 35.
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yerine getirmeleri gerektigine vurgu yapilmaktadir. Yani bu konudaki tiim
sorumluluk sadece erkege ait degildir.

3. Bir erkegin bu yiikiimliiliigli erteleyebilecegi ya da bu yiikiimliilikten muaf
tutulabilecegi li¢ kosul wvardir: Maneviyat calismasiyla mesgul oldugu
zamanlarda aile sorumluluklarinin bunu engelleyeceginden endiselendiginde,
cocuk sahibi olabilecek bir kadinla evlendiginde ve kadinin saghg ile ilgili
hususlar ¢cocuk dogurmayi tehlikeli hale getirdiginde. Hatta bu son durumda
kadmin dogum kontrol hapit kullanmasina hatta kendini kisirlastirmasina bile
izin verilmektedir.

4, 1ki cocugun dogumuyla {ireme emri gerceklestirildiginde, erkek
ylkiimliiliigiinii yerine getirmis olmakta ve kadin da diledigi gibi herhangi bir
gerekceye siginmadan dogum kontrol yontemine bagvurabilmektedir.

5. Herhangi bir dogum kontrol yonteminin kullanimina kar1 kocanin ikisinin de

rizast oldugu takdirde izin verilmektedir.

Ayrica Lauterbach, bu goriislerini ortaya koyarken oncelikle birincil kaynaklara
yani Tanah ve Talmud’a bagvurarak Talmud’daki pasajlart detayli inceledigini
sOylemektedir. Daha sonra ise Onceki ve sonraki otoritelerin yorumlarina basvurarak
tarihi, bilimsel, giincel ve kisisel bilgiler de dahil olmak {izere tartigma konusu olan
problemle ilgili en giincel hukuki analiz verilerinin incelendigini ifade etmektedir. Bu
incelemeler neticesinde bazi fikirler ayristirilir bazi fikirler ise kabul edilir. Bu sebeple
Lauterbach, Rabbinik hukuka iliskin sorunlar f{izerinde mutlak bir anlasma
beklenmedigini sdyleyerek dogum kontrol yontemlerinin kullanimina iliskin farkl
tutum ve diisiincelerden dogan farkli hiikiimlerin ortaya ¢ikmasinin; hiikiim verme
metodolojisinde, gectigi asamalar goz Oniine alinarak 1yi ve giivenilir otoriteye sahip
olmalarindan kaynakli oldugunu ifade etmekte ve bundan memnuniyet duyulmasi

gerektigini eklemektedir. 222

Tanr’nin lreme ve cogalma emrine karsilik dogum, dogurmak kutsal bir
durumdur. Ornegin Tevrat’ta iki kisinin kavgasi ve bu kavgada gebe bir kadina
carptigt ve bu ¢arpma sonucu gebe kadinin erken dogum yapmasi sonucunda ne
yapilmas1 gerektigi anlatilmaktadir. Boyle bir durumda ise gebe kadina garpan

saldirganin, kadinin kocasinin istedigi miktar olmak iizere para cezasina carptirilmasi

222 Millen, Women, Birth and Death, 41.
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gerektigi buyrulmaktadir. Ayrica bagka bir zarar oldugu takdirde ise ayni bedeliyle
cezasini ddeyecegi ifade edilmektedir.??® Burada da bahsedildigi iizere gebe bir kadmn
erken dogum yapmasi sebebiyle anne ve cocugun cani tehlikeye atildi diye karsiliginda
cezas1 verilmektedir. Ciinkii anne ve bebek Ozetle can kutsaldir. Bu cezanin
belirlenmesindeki es faktorii ise kadinin erkegin namusu ve aidiyat fikrinden kaynakli

olabilmektedir.

Yahudilerin ve Yahudi yasalarinin dogum kontrol yontemlerine bakislar1 da bu
kutsallik perspektifine dayanmaktadir. Bu sebeple dogum kontrol yontemleri veya
¢ocuk yapmama istegi bireyin tercihinden ziyade hahamlarin takdir ve onayma
birakilmaktadir. Hangi dogum kontrol yontemlerinin kimler i¢in uygun olabilecegi,
hangi sartlarda bu yontemlere bagvurabilmenin miimkiin olabilecegi Yahudi yasalar
temelinde, hahamlar ve din bilginlerinin fikirleriyle tartisilmakta ve karara
varilmaktadir. Yahudilik dini, milli bir din olmasi sebebiyle Israil yasalarinda da

konuyla ilgili Yahudilik dininin ve dini diisiincelerin etkileri mevcuttur.??*

4.1. Dogumu Kontrol Altina Almada Dogal Yontemler

4.1.1. Geri Cekme Yontemi

Iliski sirasinda kisinin cinsel olarak uyarilmasi sonucunda ortaya ¢ikan hazzin
bir nevi fiziksel gostergesi olarak penisten disariya spermlerin ¢ikmasi ve meni denen
sivinin akmasi durumuna bosalma denir. Bu bosalma durumu birlesme esnasinda
vajinanin i¢indeyken de gerceklesebilmektedir. Geri ¢ekme yontemi ise bunun tam
aksi, birlesme esnasinda bosalmanin gergeklesmesinden dnce vajinadan penisi digariya
cikarmaktir. Boylelikle bu yontem ile erkegin spermlerinin kadinin yumurtalar ile
bulusmas: dogrudan Onlenmis olmakta ve dolayisiyla gebelik kontrol altina

alinmaktadir.

Bu yontemde spermle yumurtanin bir araya gelerek doéllenmesinin
engellenmesi amaclanmaktadir dolayisiyla dollenmis yumurtanin yok edilmesine

yonelik bir durum s6z konusu olmamaktadir. Fakat bununla birlikte bu yontemde

23 (k. 21: 22-25.
224 Millen, Women, Birth and Death, 35.
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meninin israfi ve bos yere akitilmasi s6z konusu oldugundan Tanah’ta Er ve Onan
tizerinden anlatilana gore bu durumun Rab tarafindan c¢irkin bir durum olarak

karsilandig1 ifade edilmektedir. Tanah’ta yer alan ifadeler;

Ve Yahuda orada Kenanli bir adamin kizin1 gérdii. Ve adamin adi Sua idi, ve kiz1 alip
yanina girdi. Ve gebe kalip bir ogul dogurdu. Onun adin1 Er adim1 koydu. Ve Yine gebe
kalip bir ogul dogurdu ve onun adimi1 Onan koydu. Ve tekrar bir ogul daha dogurup Sela
koydu. Ve onu dogurdugu zaman Yahuda Keziv’deydi. Ve Yahuda ilk oglu Er i¢in bir kar1
aldi. Ve onun adi Tamar’di. Ve Yahuda’nm ilk oglu RABBIN géziinde kotii idi ve RAB
onu Oldirdi. Ve Yahuda Onan’a dedi: Kardesinin karisinin yanina gir ve ona
kayinbiraderlik vazifesini yap ve kendi kardesine ziirriyet yetistir. Onan o ziirriyetin
kendisinin olmayacagini bildi. Ve vaki oldu ki kardesinin karisinin yanma girdigi zaman
kardesine ziirriyet vermesin diye yere dokerdi ve yaptigi sey Rabbin goziinde kotii oldu. Ve
onu da 6ldiirdi. %

Bu ifadelerde Onan’in, yengesi Tamar ile yaptig1 levirat??®

evliligi neticesinde
Onan’in kardesinin soyunu siirdiirmemek i¢in menisini disar1 akitmasindan dolay1
kinanmasi ifade edilmektedir. Anlatilan durumda meninin israfi s6z konusu olmakta ve
Onan Rab tarafindan bu sebeple kinanmaktadir. Bununla birlikte genellikle meninin
disar1 akitilmasi, mastiirbasyon/6zdoyurum yoluyla gerceklesiyor olmasindan otiirii
cinsel iligkinin yarida kalarak meninin mastlirbasyon ile disar1 akitilmasi durumuna

Onan’1n giinahina istinaden Onanizm de denmektedir.??’

Bununla birlikte bu ifadelere Tora’da da yer verilmekte ve meninin gereksiz
akitilmasi, tohumun bos yere dokiilerek israf edilmesine yonelik mastiirbasyon ve geri

cekilme yontemi siddetle yasaklanmaktadir.??®

Mastiirbasyonla ilgili bir bagka tanim ise “kendini kotiiye kullanma” olarak
ifade edilmektedir. Zira kisinin herhangi bir sey diisiinerek veya arzulayarak yaptig1 bu
eylemde dogal olmayan bir sey gerceklesmektedir; kisi kendi kendisi ile tatmin
olmaktadir ve bu yiizden kendini kotiiye kullanmaktadir. Oysa dogal, iyi ve kabul
edilir olanin; bir erkek ve bir kadinin bir araya gelerek, karsilikli birbirlerini tatmin
etmeleridir. Hem bu sebeple tohum disariya akitilmamaktadir ve tohum israfi soz
konusu olmamaktadir. Geri c¢ekilme yontemine de bu sebeplerden dolayr izin
verilmemektedir. Hem meninin disar1 akitilmasindan hem de cinsel iliskinin yarida

kalmasindan dolayr karsilikli cinsel tatmin ilkesi ihlal edildigi i¢in kabul

225 Yar.38: 2-10.

226 evirat evliligi; kocas1 vefat eden kadinmn, kocasmin erkek kardeslerinden biriyle evlendirilme ve
nikahi bu sekilde siirdiirme gelenegi. Bk. Necati Siimer, “Tanahta Cinsel Sapkimliklar”, Akademik
Sosyal Arastirmalar Dergisi 4/ 29 (Agustos 2016) ,174.

227 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”.

228 Sefaria, “Shulchan Arukh, Even HaEzer 23”(Erisim 05.09.2023).
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gormemektedir. Zira ciftlerin iliski esnasinda iliskinin yarida kalarak cinsel hazlari
etkilenmekte hem kadin hem erkek icin cinsel doyum, tatmin tam anlamiyla
saglanamamaktadir. Buna tohumun israf edilmesi de eklendiginde meniyi bosa
yaymadan dolay1 bu yontem yasaklanmaktadir. Hatta bunun yani sira mastlirbasyon
nasil ki tohum israfindan dolay1 yasaktir, diger biitiin dogum kontrol yontemlerinin de
bu sebepten Otiirii yasak oldugu sonucuna varan bazi otoritelerin de oldugu ifade

edilmektedir.??

Fakat yontemi uygulayanlar agisindan yontem hem ekonomiktir hem de
beraberinde getirecegi herhangi bir olumsuz etki/yan etkiyi dogurmamaktadir. Bu
sebeple bu yontem her ne kadar modern bir yontem olmasa da ve hatta dini, ahlaki
acidan kabul gormese de yontemi tercih edenlerin sebepleri arasinda ozellikle
ekonomiklik ve yan etki barindirmamasi yer almaktadir. yan etkileri olmamasi
sebebiyle de herhangi bir risk tastmamaktadir. Fakat dogum kontrolii %100 sagladigi
sOylenememektedir. Zira spermler canli hiicrelerdir ve tek bir tane sperm hiicresi bile
rahme ulasip dollenmeyi gerceklestirerek gebeligi baglatmaya yeterlidir. Bu sebeple
yontem tamamen erkegin kendini kontrol etmesi ve iliskide dsiplin iginde olmasiyla

gerceklesebilmektedir.?*

4.1.2. Ritim/Takvim Yontemi

Bu yontemde kadin adet dongiilerini takip ederek ve hesaplayarak yumurtlama
doneminde cinsel iligkiye girmemektedir. Kadin kendi viicut 6l¢iilerine, viicudunun
verdigi tepkilere (goglis sismesi, mide bulantisi, yogun vajinal akinti, bel ve kasik
agrist gibi) bakarak, periyodik dongiilerinin uzunluguna dikkat ederek adet donemini
tespit edebilmektedir. Kadinin gebelige elverisli gilinleri de yumurtlama giinii ve
bundan onceki ii¢ giin oldugu i¢in dogal olarak gebelikten korunmak isteyen kadinlar
bu elverisli giinlerde cinsel iliskiye girmemektedir. Bu yontem siki takip ve gayret
isteyen bir yontem oldugu gibi sadece adet dongiisii diizenli olan kadinlarda ise
yarayabilmektedir. Fakat adet dongiileri kisinin bulundugu fizyolojik ortamdan, stres,

hastalik gibi durumlardan etkilenmekte oldugu i¢in her ay diizenli olacagi garantisini

229 Millen, Women, Birth and Death, 39. . )
230 Derek Malcolm - Turgay Ucal, Hiristivan Ahlaki (Istanbul:On Asya Basim Yaym Dagitim,1.
Basim,2000), 90.
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kisiye sunmamaktadir. ! Bu sebeple yumurtlama giiniinii tespit etmek bazen miimkiin
olmayacagi icin gebelikten tam anlamiyla korunma saglanabilece§i soz konusu

olmamaktadir.

Ayrica ritim yonteminde yumurtlama giinlerinde iliskiye girilmemesi sebebiyle
kadinin tatmin hakki elinden alinabilecegi, evliligin dogurdugu karsilikli tatmin
ilkesinin ihmal edildigi ve bununla birlikte evlilik ve ciftlerin arasindaki baglarin
zedelenebilme ihtimaline ydnelik bu ydnteme cogunlukla izin verilmemektedir. %2
Lakin bu yontemde “tohumun israf edilmesi” s6z konusu olmadigi i¢in, dogum kontrol
yontemlerine kat1 bir sekilde bakan bazi1 Yahudi haham otoritelerince dogum kontrol
yontemi olarak kullanilabilmesine izin verilen yontemlerden biridir. Zira bazi
otoritelerce tiim dogum kontrol yontemleri yasaktir yalnizca perhiz diginda. Perhizde
ise kisi, bir siireligine cinsel iliskiden uzak durarak cinsel birliktelik yasamadig1 i¢in -
tipki ritim/takvim yonteminde oldugu gibi- meninin bosa dokiilmesi, tohumun israf

edilmesi gibi bir durum séz konusu olmamaktadir.?*?

4.1.3. Vajinal Dus Yontemi

Vajinal dus yontemi; vajinanin parmak, bez veya hortum yardimiyla su veya
sabun, soliisyon gibi kimyasal maddeler araciligiyla yikanmasidir.?** Bu yontemde
iliskiden hemen sonra vajinanin yikanarak sperm hiicrelerinin yumurtaliklarla
bulusmasin1  engellemek hedeflenmektedir. Fakat iliski esnasinda erkegin
bosalmasindan hemen birka¢ saniye sonra spermler rahim igine girebilir ve orada
tutunabilir, yumurta hiicreleriyle dollenebilmektedir. Bu sebeple koruyuculugu ¢ok
diisiik, hatta etkisiz denebilecek bir yontem oldugu ifade edilmektedir. 2* Ayrica
vajina normal sartlarda kendi kendini temizleyebilen bir organ olmasi sebebiyle vajinal
dus yonteminde, vajinanin i¢inin yikanmasi vajinanin dogal florasinin bozulmasina

sebep olabilmekte ve vajinal enfeksiyon riskini iki katina ¢ikarmaktadir.?3®

2381 Fazli Demirtiirk, “Dogum Kontrol Yoéntemleri” (Erisim 03.10.2023).

232 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 32.

233 Millen, Women, Birth and Death, 39.

2% Deniz Caliskan, “Geleneksel intravaginal Uygulama ‘Vajinal Dus, Lavaj’ yapilmali m1, yapilmamali
m?”, TTB Siirekli Tip Egitimi Dergisi 14/1 (2005), 15.

235 Fazlh Demirtiirk, “Dogum Kontrol Yontemleri”.

236 Sezer Kisa - Lale Tagkim, “Behavioral Risk Factors That Predispose Women To Vaginal Infections In
Turkey”, Pak J Med Sci (2010), 26/4, 803.
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Talmud’da bahsi gegen “moch” kullannominda ise vajinanin i¢ine yerlestirilen
bir bez araciligiyla meninin emilmesi ve sperm hiicrelerinin rahme ulagmasinin
onlenmesi hedeflenmektedir. >’ Bu konu korunma yontemlerinden olan “moch”
basliginda detaylica ele alinacaktir lakin vajinal dus yonteminde de uygulama seklinin
kismen ayni olmasi sebebiyle “moch” i¢in gecerli olan hiikiimlerin vajinal dus
yonteminde de gecerli olabilecegi yorumu yapilabilmektedir. Fakat bununla birlikte
tercih edilmesi dahilinde vajina sagligi acisindan risk tasiyan faktorleri oldugu da

yukarida belirtildigi gibi ifade edilmektedir.

4.2. Dogumu Kontrol Altina Almada Bariyer Yontemleri

4.2.1. Prezervatif/Kondom Yontemi

Bu yontem erkek tarafindan  uygulanmaktadir. Bu  yOntemde
prezervatif/kondom adi verilen plastik kilif, iliski esnasinda erkegin cinsel organina
takilir ve bdoylece erkegin spermlerinin kadinin rahmine girerek yumurtalarla
dollenmesi engellenmektedir. Bu yontemde basari orani oldukca yiiksektir, takilan
kondomda herhangi bir yirtiklik veya delik olmamas1 durumunda basar1 orani %99
oranindadir.?® Ayrica bu ydntemde erkegin de aile planlamasina katkida bulunmasin
saglamakla birlikte kullanim1 i¢in herhangi bir tibbi regete ve gozlem gerektirmedigi
gibi prezervatif ve kondomun temini de oldukg¢a kolaydir. Artik eczanelerin yani sira
hemen hemen her markette bu iiriiniin cesitleri mevcuttur. {laveten bu ydntem, cinsel

yolla bulasan hastaliklardan da korunma saglamaktadir.?®

Lakin bu yontemde meni israfi s6z konusu oldugu i¢in genel olarak erkeklerin
dogum kontrol ydntemlerine bagvurmasma ve hatta bu yontemlerden biri olan
kondom/prezervatif kullanmasina izin verilmedigi ifade edilmektedir.?*° Fakat bununla
birlikte baz1 haham otoritelerince korunmasiz cinsel iliskinin her iki taraf i¢in de saglik
acisindan risk olusturdugu durumlarda, prezervatif kullanimina izin verilmektedir. Bu

gibi durumlarda prezervatifin birtakim bulasic1 cinsel hastaliklarin bulagmasini da

237 Seferia, “Niddah 45a” (Erigim 10.10.2023).

238 Malcolm - Ugal, Hiristivan Ahlakz, 91.

239 Levent Karakus, Dogum Kontrol Yontemlerinin Yasam Kalitesi ve Ruhsal Duruma Etkisi (Ankara:
Giilhane Askeri Tip Akademisi, Askeri T1p Fakiiltesi, Tipta Uzmanlik Tezi, 2014), 11.

240 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 31.
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Onlemesi sebebiyle saglig1 ve yasami koruma gorevinin, erkegin lireme gorevi kadar

onemli olduguna da vurgu yapilmaktadir.?4

Baz1 otoritelerce, spermin kadinin i¢ine girmemesinden dolay1 meni israfindan
s0z edilebilecegi gibi seks eylemine yonelik emir ve yasaklardan biri olan karsilikli
tatmin ve zevk ilkesini olumsuz etkiledigi i¢in prezervatif kullanimina izin verilmedigi
ifade edilmektedir. Zira evlilik eylemine 6zgii fiziksel zevk ilkesi vardir ve bu zevkin
hem kadin hem erkek acisindan tatmin edilebilir olmasi1 gerekir. Prezervatif ve kondom
gibi tensel temasi engelleyecek ve gerek erkek gerek kadin i¢in hazzi azaltabilecek bir
yontem —her ne kadar bulasici hastaliklarin yayilmasini 6nlemekte etkili olsa da- tercih

edilen bir dogum kontrol yéntemi olmadig1 ifade edilmektedir.?*?

Prezervatif kullanimiyla ilgili hahama sorulan bir soruda bir kadin sezeryanla
zor bir dogum yaptig1 i¢in doktoru kendisine en az 1 yil hamile kalmamasi gerektigini
sOyledigi ifade edilmektedir. Ayni kadin hormonal takviyeler iceren dogum kontrol
haplarina yonelik, hormon igermesi ve yan etkilerinden muzdarip olmasi sebebiyle
dogum kontrol haplarin1 kullanmak istemedigini sdylemekte ve zor bir dogum
gergeklestirmis olmasi sebebiyle de rahim igi ara¢ yontemlerine bagvuramamaktadir.
Kendisi adina kullanabilmesi agisindan tek saglikli yontemin prezervatif oldugunu
biliyor olsa da Yahudi yasalarinin prezervatiflerle ilgili diislinceleri sebebiyle bu
yontemi kullanmay1 hi¢ diisinmemektedir. Bundan dolayr hahama hangi yontemi
kullanmas1 gerektigini sormakta ve hahamin takdir ve onayini beklemektedir. Haham
ise bu soruya yanit olarak bu kadmin i¢inde bulundugu hastalik durumundan dolay1
hem hamile kalma yasagi hem diger yontemleri kullanamama sebepleri geregince
gecici olarak prezervatif kullanmasinin kendisi i¢in uygun ve caiz olabilecegini
sOylemektedir. Fakat bu kararin gecici bir karar oldugunu vurgulayarak, haham
danisma kurulu olan Biiylik Tora Konseyi’nin (Moetzes Gedolei HaTorah) kurucusu
haham Chaim Ozer tarafindan hastalik durumunda prezervatif kullanimina izin
verilmis oldugunu belirtip bu gegici siirenin 6 aylik bir siireyi kapsadigini ve daha
sonra tekrar baska bir yonteme basvurmasi gerektigini ifade etmektedir.?*® Bu sebeple
genel kani kisilerin i¢cinde bulundugu sartlar sonucunda kendileri i¢in uygun ydntemin

hahamlar tarafindan belirlenmesi oldugudur.

241 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”.
242 Millen, Women, Birth and Death, 32.
23 KIPA, “ayoan vxnxa wiw” (Erisim 15.10.2023).
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4.2.2. Spermisid Yontemi

Spermisid vajinal kopiik, siinger, jel, krem ve fitil gibi siiriimleri bulunmakta
olan ve genellikle diyafram/servikal kap gibi bariyer yontemi araciligryla kullanilarak
spermlerin Olmesini dolayisiyla yumurtalara ulasmasin1 engellemeye yarayan bir
yontemdir.?** Bu yontem herhangi bir arac1 olmadan da tek basina kullanilabilmekte ve
herhangi bir tibbi gozlem, recete gerektirmemektedir. Fakat bununla birlikte vajinaya
stiriilen bu jel, krem, kdplik veya vajinaya yerlestirilen siinger, fitil bazen kiside alerjik
reaksiyonlara sebebiyet vermekte ve ortaya ¢ikan enfeksiyon, kasinti, yanma, mantar

gibi sebeplerden dolay1 kullanim1 zorlasmaktadir.?*®

Genel kani, spermi dldiirmesinden dolay1 etik goriilmemekte ve yasak oldugu
goriisiinii  icermekte olsa da hamileligin annenin sagligi igin tehlikeli oldugu

durumlarda bazi haham otoritelerince spermisid kullanimina izin verilmektedir.?

Bu yontem Yahudi hahamlar tarafindan tartismali bir yontemdir. Zira bu
yontemde bazi dini bilgin ve otoriteler spermisidi kullananin kadin olmasi ve lireme
emrinin kadma degil erkege verilmesinden ve ayrica ¢iftlerin cinsel iliski esnasinda
viicutlar arasinda herhangi bir engel olmadan iliskide bulunmasindan dolay1 karsilikli
tatmin ilkesinin ¢ignenmedigini ifade etmektedir. Buna ek olarak yine bazi otoriteler
bu yontemi meninin kadinin vajinasinin igine akitilmasindan dolayr tohum israfi ve
meniyi bosa yayma olarak gormemekte ve bu yontemin sadece spermin rahme
ulagsmasini1 engelleme araci olarak gordiiklerini savunmaktadir. Fakat bazi dini bilgin
ve otoriteler ise bu yonteme daha kati bir bakis acisiyla yaklasarak bu yontemde
uygulanan fitil, koptik, krem, siinger gibi sperm yok edici araciligiyla spermin
canliligini yitirmesi ve dolayisiyla tohumun yok edilmesi neticesinde tohumun bosa
yayildigin1 ve dollenme neticesinde olusabilecek bir canlinin canina kiyildigi sebebiyle

kullaniminin yasak oldugunu ifade etmektedir.?*’

244 Malcolm - Ugal, Hiristivan Ahlakz, 91.

245 Karakus, Dogum Kontrol Yéontemleri, 12.

246 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”.

247 Seferia, “Peninei Halakhah, Simchat Habayit U'Virkhato 5:19” (Erisim 11.09.2023).
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4.2.3. Diyafram ve Servikal Kap Yontemi

Diyafram ve servikal kap yoOntemi ise bir gesit bariyer yoOntemidir. Bu
uygulamada kadinin serviksine yani rahmin vajinaya baglanan kismina kaucuktan
yapilmis bir kabin serviksi kaplayacak sekilde yerlestirilmesiyle spermlerin rahme
gecisi engellenmektedir. Bir ¢esit kadin prezervatifi ya da kadin kondomu olarak da
ifade edilebilmektedir. Diyafram cinsel iliskiden yaklasitk 1 saat kadar Once
yerlestirilmeli, iligki sonrasinda ise en az 6 saat yerinde kalmalidir. Bununla birlikte 24
saatten fazla yerinde olmamali ve yerlestirildigi yerde hareket etmeyecek sekilde
olmahdir  zira  aksi  takdirde  koruyuculugunu  yontemin  gecerligini

etkileyebilmektedir.?*8

Diyafram yontemi genellikle spermisid ad1 verilen jel, krem, fitil, siinger gibi
sperm Oldiiriiclilerle birlikte kullanildigindan nadiren de olsa vajinal enfeksiyon ve
alerjik reaksiyon ortaya ¢ikmaktadir. Bu sebeple bu yontemi kullanan kadinlarin cinsel
iliskiden sonra idrara ¢ikmalar1 onerilmektedir. Ayrica diyafram yanlis yerlestirildigi
veya rahim agzinda 24 saatten fazla kaldigi takdirde ise vajinal hasara sebep
olabilmektedir. Servikal kap yontemi diyaframdan farkli olarak yerlestirildigi yerde 48
saat kalabilmektedir. Bununla birlikte her iliski dncesi spermisid kullanimina gerek
yoktur. Enfeksiyon veya alerjik reaksiyonlara karsi bu yontemi uygularken hijyene
dikkat edilmelidir. Bu yiizden diyafram ve servikal kap cikarildiktan sonra su ve
sabunla yikanip kurulanmali, daha sonra ise lizerine pudra dokiiliip serin ve kuru yerde
muhafaza edilmeli; diizenli olarak {iizerinde herhangi bir delik olup olmadigi da
yontemin saglikli ve gecerli bir sekilde uygulanabilmesi agisindan kontrol

edilmelidir.249

Talmudik metinlerde altinci ¢ocugunu zorlu bir sekilde doguran bir kadinin
tekrar dogumdan korkmasi tizerine diyafram kullanmasina izin verildigi ve kadmin 5
yil sonra zorlanmadan ve saglikli bir sekilde 7. Cocugunu kucagina aldigi da
aktarilmaktadir. Fakat kimi otoritelerce diyaframin gebeligi Onlemekten ziyade
yumurta hiicresinin sperm ile birlikte dollense dahi rahim i¢ine yerlesmesi, rahim igine

tutunmasim1 engelledigi igin yasak oldugu ifade edilmektedir. 2°° Zira yumurta ve

248 PRP Tiip Bebek, “Diyafram (Kadin Prezervatifi) Nedir?” (Erisim 10.09.2023).
249 Karakus, Dogum Kontrol Yontemleri, 13.
250 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 31.
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sperm dollendigi andan itibaren bir can tasidigi1 diislincesi olmasi sebebiyle bir cana
kiymakla esdeger goriilmektedir.

Ayrica tipki Ornekte oldugu gibi hamileligin anne icin tehlikeli oldugu
durumlarda diyafram/servikal kap yontemine izin veren Rabbiler de bulunmaktadir.?!
Baz1 otoritelerce diyafram ve servikal kap yoOnteminde spermisid gibi sperm
oldiirticiiler kullanilmadigi takdirde spermi yok etmeyip sadece spermin rahme girigini
engelledigi i¢cin ve dolayisiyla meni israfi gibi bir sey soz konusu olmadigi igin;
bununla birlikte iliskide kisilerin karsilikli zevk ilkesini korudugu ve iliskideki hazzi,
etkilesimi, temas1 olumsuz etkilemedigi i¢in “moch” ile aym statiide tutulmakta ve

kullanimina izin verilmektedir.2>2

Ilaveten hamileligin anne igin tehlikeli oldugu durumlar sadece fiziksel ve
hayati tehlike arz eden durumlart kapsamamakta olup, psikolojik durumlart da
kapsamaktadir. Zira 6zellikle Ortodoks cemaatin giliglenmesinde dnemli bir figlir olan
Rabbi Feinstein da kendisine dogum kontrol kullanimina yonelik sorulan bir soruda
depresyondan muzdarip bir kadinin diyafram kullanmasma izin vermekte ve hem
bebek hem anne i¢in bunun daha giivenli oldugunu ifade etmektedir.?®® Yine bir baska
ornekte ise Rabbi Feinstein, bir annenin art arda dogumlar neticesinde yipranmasi,
yorulmasi ve ozetle kiigiik cocuklarin bakiminda zorlanarak hastalanip bitkin diigmesi
ve bunun neticesinde ortaya ¢ikan stresten etkilenerek her iki ebeveynin de ¢ocuklarina
fiziksel siddet uygulamasi sebebiyle iki yil boyunca diyafram kullanmalar1 gerektigine
karar verdigi ifade edilmektedir. Zira Rabbi Feinstein, annenin ¢ocuklara yonelik
uyguladig1 fiziksel siddeti, duygusal ve psikolojik bozuklugun sonucu olarak

gormektedir.?>*

4.2.4. Spiral/IUD (Rahim I¢i Arac) Yontemleri

Spiral/iud adi verilen rahim i¢i ara¢ yontemlerinde kadmin uterusuna yani
ireme organi olan rahim, dol yatagina?® takilan bir alet vasitasi ile doéllenmis

yumurtanin dol yatagina tutunmast ve orada gebeligi baslatarak biiylimesi

21 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”.

252 Millen, Women, Birth and Death, 31.
253 Millen, Women, Birth and Death, 34.
254 Millen, Women, Birth and Death, 35.
25 Tup Terimleri Sozligii, “Rahim” (Erisim 12.09.2023).
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engellenmektedir. 2°® Bu aletler hormonlar ve bakir icerebilmektedir. Igerdigi
progesteron hormonu sayesinde servikal mukus kalinlasmakta ve spermin rahme
ulagsmas1 Onlenmekte ve bdylece yumurta ile bir araya gelerek dollenmesi
engellenmektedir. Uygulama siiresi olarak en uzun ve en etkili yontemlerden birisi
olmakla birlikte 5 yila kadar koruma saglamaktadir ve bu yontem gebeligin
olmadigindan emin olundugu herhangi bir zaman diliminde uygulanabilmektedir. Bu
aletin avantajlar1 arasinda emzirmeye herhangi bir etkisi olmamasi sebebiyle emziren
kadinlarda rahatca kullanabilmesi, c¢ikarildigi andan itibaren dogurganligin geri
donmesi ve uygulama yonteminin daha kolay olmas1 gibi sebepler vardir. Ancak bu
yontem sonrasinda kanama ve adet agrisinda artis olmasi sebebiyle yontemi kullanmak

istemeyenler veya kullanimini yarida birakanlar mevcuttur.?’

Yahudi hukuku meni israfin1 yasakladigi i¢in dogum kontrol yonteminde izin
verilse dahi bu yontemin 6nce Yahudi dinine, hukukuna ve ahlakina uyup uymadigin
incelenmektedir. Daha sonra ise bireyin i¢cinde bulundugu sartlar neticesinde ve haham
onayl ile bu yontemlere ve bu yontemlerden hangisine basvurabilecegi konusunda
karara varilmaktadir. Talmudik metinlerden birinde Yahudi yasalarinin iki ana
yonteme onay verdigi ve caiz gordiigii ifade edilmektedir. Bunlardan birisi dogum
kontrol hap1 almak, digeri ise rahim i¢i ara¢ yontemi kullanmak. Zira bunlarin kabul ve
tercth edilir olmasinda en etkin faktor gebeligi Onlemenin kadin viicudunda
gerceklesiyor olmasi, etkisinin rahmin yapisina yonelik olmasi ve spermi dogrudan
veya dolayli olarak etkilemiyor olmasi olarak ifade edilmektedir. Ciinkii sperm israfi
ve meniyi bosa yaymak yasaklanmis olmasindan dolay1 spermin zarar gbérmesi veya
yok edilmesine yonelik bir durum uygun goriilmemekte ve bu yontemde de bu gibi bir
durum so6z konusu olmadig1 i¢in yontem bu agilardan daha ¢ok tercih edilmektedir.
Ayrica yontem itibariyle dogum kontrol yontemine nazaran daha kolay bir yontem
olmaktadir. Zira bu yontemde dogum kontrol hapi gibi her giin hatirlama, diizenli
kullanma veya uygulama gibi bir durum s6z konusu degildir. Bir kere doktor
tarafindan uygulanir ve uzun siire kullanilmaktadir. Bu agidan hem pratik hem
ekonomiktir. Ayrica kilo alma, libidoda ve duygularda degisiklik gibi yan etkileri
olmamasi1 sebebiyle de tercih gormektedir. Dezavantajlar1 arasinda ise ara kanama,

lekelenme, kanamada, adet sancisinda artis adet siireleri arasinda da azalma oldugu

26 Malcolm - Ugal, Hiristivan Ahlaks, 91.
257 Karakus, Dogum Kontrol Yéontemleri, 15.
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gozlenmektedir. Bu da kadin agisindan temizlenmis ve arinmig giinleri kisitlamakta

dolayistyla kadinin ibadet hayatindaki aktifligini etkilemektedir.?®

Rahim i¢i ara¢ kullanimina dair Yahudi hahamlaria sorulan bir soruda; bir
kadin besinci dogumunu gerceklestirdikten sonra rahim i¢i ara¢ yontemi olan spiral
yontemini uygulamakta ve spiralin kullanim stiresi 5 y1l olmasina ragmen 7 yil sonra
spiral kadinin bedeninden ¢ikarilmaktadir. Fakat daha sonra esi karisinin bedeninde
yabanci bir cisim oldugunu diisiinmesi ve bu sebepten bu yontemi tekrar kullanmasini
istememesi sebebiyle bu kadin, hangi dogum kontrol yontemini kullanmas1 gerektigine
dair hahama danigsmakta ve hahamin onay1 ve takdirini beklemektedir. Haham ise bu
kadina oncelikli olarak diinyaya yeni hayatlar getirmeye ve Tanri’nin ilahi planinin
parcasi olmaya devam etmesi gerektigini sOylemekte fakat yeterince ¢ocugu olmasi
sebebiyle eger dogum kontrol yontemini kullanma konusunda karar verdigi takdirde
haplar ve rahim i¢i ara¢ yontemleri disinda diger dogum kontrol yontemlerinin yasak
oldugunu ifade ederek on yillik ve hormon icermeyen spirali onermektedir. Esinin
viicutta yabanci bir cisim istemedigi iddiasina istinaden de dise yapilan dolgu veya
kirik dize takilan platin, vida gibi cisimlerin de tipki spiral gibi viicutta yabanci cisim
hiikkmiinde olabilecegi fakat saglik sebebiyle bu yontemlere basvurdugumuzu
sOylemektedir. Buna ek olarak bedenin isleyisi icin mesru olan bir seyin neden dini bir
isleyis icin gayrimesru olabilecegini de sozlerine eklemektedir. ®° Hahamin da
belirttigi tlizere saglik sebebiyle bu yontemlere basvurulabilecegi, bu yontemin
uygulayis esnasi ve uygulama sonrasi acisindan dini ve ahlaki uygunlugu sebebiyle

kabul edilir yontemlerden biri oldugunu ifade edilmektedir.

4.3. Tlacla Dogum Kontrol Yontemleri

4.3.1. Dogum Kontrol Haplar:

Dogum kontrol haplari; servikal mukus adi verilen, spermlerin canli ve diri
tutulmasin1  saglayan akiskan yapinin kalinlagmasini saglamaktadir. Bu sayede

spermlerin rahme ulagsmasi ve dolayisiyla dol yataginda tutunmasi ve yumurtlama

258 Seferia, “Peninei Halakhah, Simchat Habayit U'Virkhato 5:18” (Erisim 09.09.2023).
29 KIPA, “nyom wenxa v w”, (15.10.2023).
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engellenmektedir. Igeriginde strojen yani adet diizenleme ve meme gelisimi gibi disi
cinsiyet hormonu ve progesteron yani kadinin rahmini her ay gebelige hazirlayan ve
adet dongiisiiniin diizenli ve saglikli bir bicimde gerceklesmesini saglayan hormonlar
bulunan bu oral yolla alinan kapsiiller, diizenli kullanildig1 takdirde gebeligi dnlemeye
yardime1 olmaktadir. Bu haplar 21, 22, 28 tabletlik olmak tizere ii¢ ayr1 sekilde tiretimi
yapilmaktadir. 21 tabletlik hap bitirildikten sonra 7 giinliik bir adet siiresi ve ara verme
gerceklesmeli, 22 tabletlik haplarda 6 giinlik ara verilmeli, 28 tabletlik hap
bitirildikten sonra hi¢ ara vermeden ikinci kutuya baglanmalidir. Dogru kullanildig:
takdirde %99 basar1 oran1 saglayabilmesiyle birlikte yan etkileri sebebiyle bu yontemi
birakanlarm oram da oldukga yiiksektir. 2° Bu haplar gebeligi énlemekle birlikte
hormonlarin diizenlenmesi, adetin diizene girmesi ve siddetli adet agrilarinin
hafiflemesine de yaramaktadir. Fakat cinsel yolla bulasan hastaliklardan herhangi bir

sekilde korunma saglamamaktadir.

Dogum kontrol yontemi bazi1 Rabbanik yorumcular tarafindan en kullanilabilir,
en makul yontemdir. Zira bu yontemde cinsel iliski esnasinda kari-koca arasina
herhangi bir yapay engel girmemektedir. Bu sayede kadin ve erkek tek bir beden
olarak cinsel anlamda birbirini tatmin etme gorevini gerceklestirmekte ve erkek iligki
esnasinda kadinin rahmine bosalabildigi i¢in meni israfi ve meniyi bosa yayma soz
konusu olmamaktadir. Ayrica sperm iizerinde herhangi bir etkisi olmadigi gibi
yumurta ile dollenmesi 6nlenmekte oldugu i¢in dollenmis yumurtanin dldiiriilmesi ve

yok edilmesi gibi bir sey s6z konusu olmamaktadir.?5!

Dogum kontrol haplartyla ilgili pozitif diisiinceler; dogurganligin sadece kisa
sireligine askiya alindigina, meniyi israf etme gibi bir durum olmadigma ve
spermlerin veya dollenmis yumurtanin 6ldiirtilmesine yonelik bir yontem olmamasina
dayanmakta fakat bununla birlikte iligki esnasinda erkegin kadinin vajinasina
bosalmasina ragmen sperm hiicrelerinin rahme wulagmasi, rahimde tutunmasi
engellenerek gebeligin baslamasi Onlendigi i¢in yani her tiirlii sartlar saglanmisken
gebeligin olugsmasinin 6nlenmesi bir nevi Tanriy1 kandirmak, Tanriya hile yapmak gibi

gdriip bu yontemin kullanimin1 uygun gérmeyenler de mevcuttur.26?

260 Karakus, Dogum Kontrol Yontemleri, 17.
%1 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 31.
262 Seferia, “Sources Through Srugim, Session 19: The Pill”.
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Oral kontraseptif olarak da adlandirilan dogum kontrol haplar1 agiz yoluyla
aliman hap veya kapsiillerle dogum kontroliinii saglamak olarak ifade edilmektedir.
Fakat geleneksel Yahudilikte ve Talmudik metinlerde gebeligi Onlemedeki
yontemlerden biri olarak kok fincani bitkisine deginilmektedir. Bu sebeple bazi
otoritelerce dogum kontrol haplar1 yerine bu bitkilerin kullaniminin tercih edilmesi
gerektigi kabul edilmektedir. Ayrica modern otoritelerce, bu bitki veya bu bitkiden
elde edilen karisim; tohum israfini meydana getirmedigi icin kabul gérmekte olsa da
kisirlagtirict  etkiye sahip oldugu varsayildiginda dogurganligin tamamen
sonlandirilmasi yerine dogum kontrol haplar ile kisa siireli dogurganligi 6nlemek
miimkiin oldugu i¢in daha ¢ok tercih edilmektedir. Kok fincani bitkisinin veyahut bu
bitki ya da bu gibi sifali bitkilerden elde edilen karisimin koruyuculugunun plasebo
etkisi olabilecegi yani tamamen psikolojik olarak bu bitkilerin veya karisimin gebeligi
Onleyecegi inanciyla koruyuculugun ortaya ¢iktigir da ihtimal dahilinde olup, kisiden
kisiye degisebilecek yan etkiler ve bilimsellik a¢isindan dogum kontrol haplarinin bu

geleneksel yonteme gore cok daha giivenilir oldugu ifade edilmektedir.25

Genel anlamda hem haham otoritelerce hem bu yontemlere bagvuran kisiler
acisindan en c¢ok tercih edilen yontemin dogum kontrol haplar1 oldugu ifade
edilmektedir. Fakat genel kabul, dogum kontrol ydntemlerine basvurabilmek icin
haham otoritelerine danisip, gerekcelerinin bu yontemlerin kullanimina iliskin uygun
olup olmadigini 6grenmek ve hahamin onayr ve izni dahilinde bu yodntemlere
bagvurabilmeleri gerektigidir. Bu sebeple Ortodoks goriislerine gére anne ve bebegin
sagligiyla ilgili hususlar eger dogum kontrol haplarinin kullanimini gerektiriyorsa bu
yonteme bagvurulmali fakat boyle bir hususlar s6z konusu degilse bu yontemi
uygulamanin yasak oldugu ifade edilmektedir. Yine bir baska ifadeye gore de eger bu
yonteme bagvurma talebi nedenleri arasinda kolaylik, ekonomik hususlar, giizel
goriinlim; kariyerini, meslegini ve yasam tarzini1 olumsuz etkilemesi gibi sebepler var

ise Ortodoks hahamlar1 genellikle bu tiir kullanimlara izin vermemektedir.?%*

Yine bununla birlikte sadece Ortodoks Yahudiler degil Israil’in genel

karakteristik yapis1 tiremeye meyilli ve liremeyi destekleyici olmas1 sebebiyle dogum

263 Millen, Women, Birth and Death, 33.
264 Millen, Women, Birth and Death, 34.
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kontrol haplar1 Israil saglik sigortasinin kapsadig1 temel tibbi hizmetler sepetinin bir

parcasi olarak goriilmemektedir.?%

4.3.2. Mini Haplar

Iceriginde sadece progesteron bulunan bu haplar dogum kontrol haplarinin yan
etkileri sebebiyle de tercih edilmekte ve 6zellikle emziren kadinlar tarafindan gebeligi
Oonlemede kullanilmaktadir. Bu ydntemde rahim agzinda salgilanan sivinin
koyulagmasiyla spermin rahme ulasarak yumurta hiicreleriyle bir araya gelip
dollenmesi engellenmektedir. Bu haplar adet doneminde ve adet dongiisii icindeyken
de kullanilabilmektedir. Haplara adetin ilk giinii baslanilmali ve tablet bittikten sonra
adet goriilse de goriilmese de hi¢ ara verilmeden mini haplar kullanilmaya devam
edilmelidir. Zira koruyuculugu ancak diizenli kullanimda gergeklesebilmektedir ve

mini haplarm kullanimi birakildig1 andan itibaren dogurganlik tekrar baglamaktadir.?%®

Yukarida da belirtildigi iizere dogum kontrol haplarinin siitii azaltabilecegi ve
siitlin ¢ocuk icin verimini ve kalitesini diislirebilecegi i¢in emziren anneler tarafindan
dogum kontrol haplar1 kullanim1 pek tercih edilmemektedir. Bunun yerine sadece
tekrar gebe kalmay1 6nlemede yardimer ve siitiin miktar ve kalitesini etkilemeyen mini
haplar1 tercih etmektedirler. Konuyla alakali Talmudik metinlerde de gebeligi
onlemeye yardimci pek ¢ok haplarin mevcut oldugu ve yeni dogum yapmis,
emzirmekte olan kadinlar i¢in doktor gdzetiminde kendisi i¢in uygun olan hapin
kullanilmas: gerektigi ifade edilmektedir. Yine bu metinlerde mini haplara deginerek
emziren kadinlar i¢in daha saglikli oldugu ve emzirmeye etkisi olmadigi
vurgulanmaktadir. Ayrica bu haplar ile ritiiel temizlik siiresinin uzatilabilecegini
dolayisiyla ibadet hayatinda aktif olarak daha uzun siire yer almalarina imkan
saglayabilecegi ifade edilmektedir. ilaveten dogum kontrol haplarinin kilo alimini
gerceklestirmesi, ara kanamalar yapabilmesi ve nispeten az da olsa bazi kisilerde libido

kayb1 gibi bir durum yasandig1 gozlenmesi sebebiyle bu gibi yan etkilerden dolay1

265 Millen, Women, Birth and Death, 35.
266 K arakus, Dogum Kontrol Yéontemleri, 20.
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mini haplarin kullanilabilecegini ve bu yan etkileri yasayan veya yasamak istemeyen

kadinlar tarafindan daha cok tercih edildigini ifade etmektedir.?®’

4.3.3. Ertesi Giin Haplar1 (Acil Dogum Kontrol Kiti)

Bu yontemde iligkiye girdikten sonra hamile kalma siiphesi olan kadinlar
tarafindan bu haplar alinarak, iliski sonrasindaki ilk 72 saat veya ilk 120 saat i¢inde
korunmasiz veya yanlig-hatali korunmalr iligki neticesinde yumurtlamayi, déllenmeyi
ve dollenmis yumurtanin rahme tutunmasimi dolayisiyla gebeligin baglamasini

onlemektedir.2%8

Talmudik metinlerde yer alan bir boliimde, genellikle diyafram yOntemini
kullanmakta olan bir kadmin dort aylik bebegi oldugunu ve dogum sonrasi iyilesme
stirecinde oldugunu belirterek diyafram kullanmadan gegirdigi bir iliski sonras1 hamile
kalmaktan korktugu ig¢in ertesi giin hapt kullanip kullanamayacagini hahama
sormaktadir. Haham ise bu yontemde yumurtlamanin, ddllenmenin ve dollenmis
yumurtanin rahim ve rahim agzinda tutunarak kok salmasini engelledigini ifade
etmektedir. Konuyla ilgili olarak ise bu hapin kullanimiyla ortaya ¢ikan sorulari; ertesi
giin hapmin kok salinimini yani déllenmis yumurtanin tutunmasini engelliyorsa bunun
kiirtaj sayilip sayilmadigini ve bu hapin sperm tahribati yani spermleri yok edip meniyi
bosa yayma gibi bir seyin s6z konusu olup olmadigim1 ortaya ¢ikarmaktadir. Genel
itibariyle siirekli kullanim1 uygun olarak goriilmese de hamileligin 6nlenmesinin kadin
icin zorunlu ve/veya gerekli oldugu durumlarda ertesi giin hapmin dollenmis
yumurtay1 diisiirmeye, yok etmeye ve tahribatina yonelik bir faaliyeti bulunmadigi i¢in
ve isleyis bakimindan sadece tutunmayi engellemesi sebebiyle rahmin yapisim
etkiledigi icin bunda herhangi bir yasak olmadig: ifade edilmektedir.?%® Dolayisiyla
sperme yonelik bir isleyisi olmamas1 sebebiyle de sperm tahribati, spermi yok etmeye
yonelik bir eylem yani tohumu bosa yayma ve meniyi israf etme soz konusu

olmamakta ve nihayetinde dollenmis yumurtayr da yok etmeye yonelik bir durum

%7Geferia, “Peninei Halakhah, Simchat Habayit U'Virkhato 5:18”.

268 Memorial Saglik Grubu, “Ertesi Giin Hap1 Nedir? Nasil Kullanilir, Yan Etkileri Nelerdir?” (Erisim
01.10.2023).

29Geferia, “Nishmat Habayit, Part V: Contraception; Siman 36; Emergency Contraception The Morning

After” (Erisim 05.10.2023).
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ortaya c¢ikmamakta ve esasinda rahmin yapisimi etkiledigi igin kiirtaj hiikmiinde

sayillmamaktadir.

4.3.4. Aylik ve U¢ Aylik igne

Aylik ve ii¢ aylik igneler genellikle adetin birinci giinii enjekte edilmektedir.
Aylik ignelerin igeriginde Ostrojen ve progesteron hormonlar1 bulunmaktayken {i¢
aylik ignelerin igeriginde sadece progesteron hormonlar1 bulunmaktadir. Tipki diger
yontemlerde oldugu gibi diizenli olarak kullanildigi takdirde koruyuculuk orani

yiiksektir.2"

Bu yontemde de yumurtlama baskilanmakta, servikal mukus adi verilen
akiskan yapi1 koyulasmakta ve rahmin i¢ tabakasi incelmektedir yani gebeligin
olugmasina yardimc1 olan ve gebelik doneminde olmasi gerekenin tam aksi biyolojik

anlamda gerceklesmektedir.?’*

Talmudik metinlerde tartisilan aylik ve ii¢ aylik igneler, dogum kontrol
haplarinin  kullanimma iligkin tartigmalarla aynidir. Dolayisiyla dogum kontrol
haplarina yonelik verilen hiikiimler aylik ve ii¢ aylik ignelerde de gecerli olmaktadir.
Zira igeriklerindeki hormonlar neticesinde viicuttaki ¢calismalar1 ayni olup her ikisinde
de servikal mukus koyulagarak rahmin i¢ tabakasi incelmekte dolayisiyla spermin
tutunmas1 6nlenmektedir. Bu sebeple hem meni israfi s6z konusu olmadigi i¢in hem
spermin yok edilmesine yonelik herhangi bir eylem olmadig: i¢in kullanimi Yahudi
dini yasalar1 acisindan en kabul edilebilir bir yontemdir. Bu sebeple hamileligin
onlenmesinin kadin i¢in uygun ve gerekli hatta bazen zorunlu oldugu durumlarda
kullanim hiikmii caizdir. Ancak ii¢ aylik olmas1 sebebiyle ve ara kanama, lekelenme
gibi yan etkiler oldugu durumda kisi tedaviyi biraksa bile etkileri devam edecektir bu

sebeple dzellikle ii¢ aylik igneler pek 6nerilmemektedir.?’2

20 Florence Nightingale, “Gebelikten Korunmak Y&ntemleri Nelerdir?” (Erisim 02.10.2023).

211 Karakus, Dogum Kontrol Yontemleri, 21.

212Geferia, “Nishmat Habayit Part V: Contraception Siman 37;Depo Provera (Progesterone Injection)”
(Erigim 03.10.2023).
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4.3.5. Deri Alt1 ve Kas Uygulamalari

Kadinin kolunun i¢ kismina yerlestirilen norplant adi verilen ve igeriginde
gebeligi kontrol almada onemli etken olan progesteron hormonu icermekte olan
kapstillerin, deri altina yerlestirilmesiyle 5 yil siireli bir gebelikten korunma saglama
yontemidir. Bu kapsiiller geri ¢ikarildiginda dogurganlik tekrar aktive olmaktadir.
Adetin ilk 7 giliniinde yerlestirilen bu kapsiiller 6 adetten olusmakta ve kolun i¢
kismina, deri altina cerrahi bir iglemle yerlestirilmektedir. Koruyuculugu oldukga etkili
olmakla birlikte koruyuculuk siiresi 5 yil gibi uzun bir siireyi kapsadigindan genellikle
ileri yaglardaki kadinlar tarafindan kullanimi tercih edilmektedir. Bununla birlikte anne
stitline herhangi bir zarar1 ve yan etkisi olmadigindan 6tiirii emziren kadinlarda da bu

uygulamayi tercih edenler goriilmektedir.?’®

Cerrahi bir iglemle yerlestirilen bu kapsiiller, deri altinda hormon salinimini
gerceklestirerek rahmin yapisimi etkilemektedir. Hormon takviyesi ile degisen rahim
yapist sayesinde spermlerin rahme ulagsmasi engellenerek yumurta hiicresinin
dollenmesi Oonlenmektedir. Fakat bu progesteron takviyesinde de digerlerinde oldugu
gibi ara kanamalar ve lekelenmelerin gergeklesmesi muhtemeldir. Deri altina
yerlestirilen bu kapsiiller hormon salinimi gerceklestirdikten sonra i¢leri bosaldigr i¢in
5 yilin sonunda koruyuculugu sona ermektedir ve kapsiillerin yerlestirilmesinin cerrahi
bir operasyonla gerceklesmesi gibi kapsiillerin ¢ikarilma esnasinda da operasyon
gecirmek gerekmektedir. Bu durum hem kapsiillerin ¢ikarilmasi hem degisiminde de
gerekmektedir. Ayrica kapsiillerdeki hormonlar viicuda gegtigi ve aktive oldugu andan

itibaren viicuttaki etkisi, siirmesi planlanan zamana kadar devam edebilecektir.?’*

4.3.6. Tiiplerin Baglanmasi (Tiip Ligasyonu)

Fallop tiipleri ad1 verilen ve rahimle yumurtaliklarin baglantisin1 saglayan
tiiplerin baglanmasi ve kalic1 olarak kadinda dogurganligin sona erdirilmesi yontemine
tip literatiiriinde tiip ligasyonu veya kalic1 kadin sterilizasyonu adi verilmektedir. Bu
yontemde olagan durumda fallop tiiplerine ulasan spermin doéllenmesi ile gebelik
baslamaktayken tiiplerin baglanmasi ile spermin tiiplere ulagsmasi ve ddllenmenin

gerceklesmesi engellenmektedir. Boylece kadin hayatinin sonuna kadar dogurganligini

213 Karakus, Dogum Kontrol Yontemleri, 22.
274Geferia, “Nishmat Habayit Part V: Contraception Siman 37;Depo Provera (Progesterone Injection)”.
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elinden almakta olup bir nevi kendini kisirlagtirmaktadir. Genellikle bu yontem baska
cocuk istemeyen ya da kadinin istegi ve arzusu boyutunda ekonomik, sosyal veya
saglik gerekegeleri sebebiyle kendi agisindan yeteri kadar c¢ocuga sahip oldugu
diisiincesi veya yasinin ¢ok ilerlemesi sebebiyle ¢ocuk sahibi olmak istemeyen
kadinlar tarafindan tercih edilmektedir. Bu yontem kalic1 olmasit ve dogurganligin

tamamen sona erdirilmesi sebebiyle es onay ile gergeklesebilmektedir.?”

Dogent Doktor Perle Feldman’in anlattig1 iizere 8 ¢ocugu olmus bir Hasidik
Yahudi kadini, 8 dogumundan sonra ciddi anlamda rahim sarkmasi yasamis ve bu
sebepten kendisine tiip ligasyonu i¢in randevu alinmistir. Fakat bu Hasidik Yahudi
kadin, bu kalic1 operasyon i¢in; “Sadece 8 ¢ocugum oldu. Sadece 8 ¢ocugum olacak”,
sOzleriyle derin iziintiisiinii yansitmistir. Nitekim kendisi ve kendi sagligi icin bu
operasyonun gerekli olmast hem tibbi agidan hem de Rabbiler tarafindan kabul
gormektedir. Zira kadinin hayati1 tehlike altindadir ve biiylik bir saglik sorunu ortaya
cikmistir. Herhangi bir tekrar gebelik durumunda hayati tehlikesi olacagindan ve diger
korunma yo6ntemlerinin hepsinin gegici olmast veya kimilerinin basari1 oranlar1 diisiik
olmasi sebebiyle tiip ligasyonu bu ve bu gibi vakalarda gerekli ve hatta zorunlu

goriilmektedir.?’®

4.3.7. Erkekte Kanallarin Baglanmasi (Vazektomi)

Bu yontem, kadinlarda gergeklestirilen tiip ligasyonu isleminin erkeklerde
gerceklestirilmesidir. Bu yontemde de sperm iiretilen testislerde, sperm firetildikten
sonra vaz deferens kanallar1 yani sperm kanallarina gecisi olmasi ve spermin meniye
karigsarak penise ulasmasi ve oradan disariya atilmasi; vaz deferens yani sperm
kanallarinin baglanip kesilmesi sonucunda engellenmektedir. Bu islem sonrasinda kisi
istedigi iligkiye girse de, bosalsa da menisinde sperm bulunmadigindan dolay1 kadinda
gebeligin baglamasi gibi bir durum s6z konusu olmamaktadir. Bir nevi kisirlagtirma
islemi gibidir. Tipki kadinlarda gerceklestirilen tiip ligasyonu adi verilen cerrahi
islemde oldugu gibi kalict bir korunma yontemidir. Bu sebeple evli erkeklerde bu
islemin uygulanabilmesi i¢in es onay1 gerekmektedir. Bu yontemi kullanan kisilerde

herhangi bir cinsel tatminsizlik veya memnuniyetsizlik s6z konusu olmadig1 gibi bu

215 Karakus, Dogum Kontrol Yéontemleri, 23.
276 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 32.
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yontem c¢ocuk sahibi olmak istemeyen veya daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istemeyen

kisiler tarafindan tercih gérmektedir. 27/

Geleneksel Yahudi anlayisina gore tireme emri dncelikle erkege ait olmasindan
dolay1 erkegin korunma yoOntemi kullanmasi pek uygun goriilmemekte hatta bazi
hahamlarca yasaklanmaktadir. Bununla birlikte yine Yahudi hukukuna gore kalici
olarak iiremelige son vermenin yani kisirlastirilma olarak da ifade edilebilecek olan
vazektomi isleminin 6ncelikle Tanrinin, “Verimli olun, ¢ogalin. Yeryliziinii doldurun
ve denetiminize alin; denizdeki baliklara, gokteki kuslara, yeryiiziinde yasayan biitiin

canlilara egemen olun.”?’®

emrine aykirit olmasi sebebiyle ve yine Talmud’da topluluk
disina itilmisleri ifade etmekte olan, “Erkeklik bezi ezilmis ya da erkeklik organi
kesilmis kisi Rabbin topluluguna giremeyecek” 2’° ifadesine dayanarak erkegin
vazektomi ya da ilaglarla kisirlagtirilma isleminin yasak oldugu da ifade

edilmektedir.28°

4.4. Geleneksel Yahudilikte Kullanilan Dogum Kontrol Yontemi
“Moch”

Talmudik metinde yer alan ve ismi “moch” olan geleneksel Yahudilik korunma
yonteminde ise pamuklu bir bezin iligki oncesinde rahmin girisine yerlestirilerek bir
tiir diyafram gorevi goriip; iliski esnasinda erkek bosaldiktan sonra bu pamuklu bez
aracilifiyla meninin, spermin emildigi ve dolayisiyla bu sekilde gebelikten korunma
uygulamasinin gerceklestirildigi bir yontemdir. Bir nevi bariyer gorevi gordiigii i¢in
sperm rahme ulasamamakta ve dolayisiyla yumurta ile bir araya gelerek dollenmesi
onlenmektedir. Bu yonteme gore meni disariya akitilmadigi i¢in israf edilmis degildir.
Ayrica normal sartlarda dogum kontroliiniin uygun gériilmedigi ve bu “U¢ Kadinin
Baraitas1” adi1 verilen kistmda “moch” ad1 verilen geleneksel dogum kontroliine izin
verilmesi de Rabbinik yorumcular tarafindan, bu li¢ kadina izin veriliyorsa diger
kadinlarin da dogum kontrol yontemleri kullanmasma izin verilmesi gerektigi

konusunda yorumlarin da ortaya ¢ikmasma da sebep olmustur. ! “Ug kadinin

217 Karakus, Dogum Kontrol Yéntemleri, 24.

28 Yar.1: 28.

219 Yas.23: 1.

280 My Jewish Learning, “Procreation and Contraception”.
281 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 31.
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Baraitas1” ad1 verilen kisimda ise dogum kontrol kullanmasina izin verilen bu {i¢ kadin

Talmud'da su sekilde ifade edilmektedir;

-Yusteni ayrica sunu sordu: Peki kac yasinda hamile kalmaya uygundur ?

- Haham Yehuda Hanasi ona sdyle dedi: “En az on iki yas ve bir giinliik oldugunda.” Ona
sOyle dedi: ‘Alt1 yasindayken evlendim ve bir yil sonra yedi yasindayken dogum yaptim.
Cinsel iliskiye girmeye hazir oldugum ii¢ yasimdan, evlendigim alt1 yasima kadar olan o ii¢
yila yaziklar olsun, o yillart babamin evinde cinsel iliskiye girmeyerek harcadim.

- Gemara sorar: ‘Peki bu yastaki bir ¢ocuk hamile kalabilir mi ?” Ancak Rav Beivai, Rav
Nahman'dan 6nce bir baraita 6gretmedi mi: Ug kadmn; bu uygulamanimn genel olarak yasak
olmasina ragmen, hamileligi 6nlemek i¢in rahmin girisine yerlestirilen yumusak bir kumas
olan dogum kontrol emici bir bez kullanarak cinsel iligkiye girebilir. Onlar resit olmayan,
hamile bir kadin ve emziren bir kadin.

Baraita , bu kadinlarin dogum kontrol amagli emici bezler kullanmasina izin verilmesinin
nedenini belirtiyor: Resit olmayan biri, hamile kalmasin ve belki de bu hamilelikten lmesin
diye; hamile bir kadn, ikinci kez hamile kalmasin ve daha biiyiik olan fetiisii, ikinci fetiisiin
baskisiyla ezilip sandal baligi sekline biirlinmesin diye; ve emziren bir kadin, hamile
kalmasim ve siitii kesilmesin diye, oglunu ¢ok erken siitten keser, bdylece oglunu tehlikeye
atar ve o oliir diye.?®?

Talmud'da yer alan bu metinden anlasildig1 ilizere Yahudi kadinlar arasinda
yaygin olarak kiiciik yaslarda evlenen kadinlar oldugu i¢in; hamile oldugu takdirde
bedeni bu fizyolojik ve biyolojik degisimi kaldiramayacak olmalarindan 6tiirii “moch”
ad1 verilen bir nevi diyaframa benzeyen ve bariyer yontemi olan yumusak pamuklu
bezlerin rahim igine yerlestirilmesine ve gebelikten korunmalarina izin verilmektedir.
Ikinci kadm igin ise Yahudi hahamlar tarafindan drnegi daha énce goriilmiis olmali ki
siiperfekondasyon yani birden fazla yumurtanin farkli cinsel iligkiler esnasinda
dollenmesi durumunun gergeklesmesi neticesinde biiyiik olan fetiisiin baskisiyla diger
fetlisiin ezilip zarar gormesi endisesine dayanarak hamile kadinlarin cinsel iliski
esnasinda “moch” adi verilen dogum kontrol yontemini kullanmalarina izin
verilmektedir. Ayrica ikiz gebelikte papiréz fetiis denilen ikiz bebeklerden birinin
O0limii ya da olen fetiistin yumusak dokularinin biiylik kisminin kaybi ve bdylece
yassilagsmasi;  Talmudik metinde yer alan “sandal balig1”  Ornegiyle
iliskilendirilmektedir. Zira ikiz bebeklerden birisinin 6limii halinde diger bebegin
saglig1 da tehlike altina atilabilmektedir. Bu gibi orneklerden hareketle Talmudik
metinde ikinci kadinin yani hamile kadimin “moch” kullanmasina izin verilmektedir.
Babhsi gegen tigiincii kadinda ise emzirdigi icin siitii kesilmesi endisesi ile ve hamilelik

stirecinin verdigi fizyolojik-biyolojik degisimlerin yeni dogmus bebegin iizerindeki

282 Seferia, “Niddah 45a”.
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ilgiyi, bakimi azaltabilecegi ve bebegin sagligini olumsuz etkileyebilecegi i¢in “moch”

kullanmasina izin verilmektedir.28

Bazi goriislere gore ise “moch” adi verilen bu bezin iligki 6ncesi kullanimina
izin verilmemektedir. Zira iliskiden 6nce kullanildig1 takdirde bosalma vajinaya degil
bu emici beze gerceklesecegi i¢in sperm israfi veya meniyi bosa yayma s6z konusu
olabilmektedir. Bu sebeple kullanimina dair izin verilip verilmedigi veya hangi
sartlarda izin verilebilecegi Talmudik metinlerde yer almaktayken, ne zaman ve ne
sekilde kullanilacagi hususuna da deginilmektedir. 24 Bununla birlikte Haham
Solomon Luria “moch” kullanimina daha hosgoriilii ve modern bir bakis agisiyla
bakarak; kadinin dogacak cocuklarin duygusal, ahlaki ve fiziksel bakimiyla ilgili
endiselerinden de kaynakli dogum kontrol yontemi kullanabilecegini ve hatta bu
sebeple bir bariyer yontemi olarak cinsel iliski oncesi “moch” kullanabilecegini
belirtmektedir. Bu sebeple kendisi veya c¢ocugun saghigi ile ilgili herhangi bir risk
faktorii tasimasa bile kadinin “moch” kullanabilmesinin dogru bir ¢ikarim oldugunu
ifade etmektedir. Haham Luria’nin bu hosgoriilii tutumu “moch” ile ilgili meni israfi
ve tohumun ziyan edilmesini igermeyen bir yontem olarak yeniden degerlendirildigi
icin on dokuzuncu yiizyilda yeni dogum kontrol yontemlerinin kullanimini, gelisimini

ve tartigmalarini beraberinde getirmektedir.?®®

Yine bazi otoritelerce Talmud'da yer alan “Ug¢ Kadinin Baraitas1” adli metin
neticesinde gebe kalmanin anneye veya dogan ya da dogmamis ¢ocuga zarar
verebilecegi durumlarda “moch” adi verilmekte olan bezin dogum kontrol yontemi
olarak kullanilabilecegini ve bununla birlikte nasil ki bir ¢ocugu annesinin siitiinden
mahrum kalma tehlikesinden korumak ile ailenin halihazirda dogmus c¢ocuklarini
tehlikeden korumak arasinda herhangi bir fark goriilmedigi i¢in ve bu sebeple de tiim
dogum kontrol yontemlerinin kullanilmasinda herhangi bir sakinca olmadigi fikri
ortaya ¢ikmaktadir. Hatta buna ek olarak bu diislinceye sahip olan Yahudi bilgini
Lauterbach, eger ciftin zaten iki ¢cocugu varsa ve yasal olarak ek ¢ocuk sahibi olma
zorunlulugu yoksa bu gibi ¢iftlerin dogum kontrol yontemi kullanmasinda herhangi bir

itiraz olmadigin1 da dile getirmektedir. 2%

283 Feldman, “ Sexuality, Birth Control and Childbirth”, 31.
284 Seferia, “Sources Through Srugim, Session 19: The Pill”.
285 Millen, Women, Birth and Death, 31.

286 Millen, Women, Birth and Death, 40.
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SONUC

Bu caligmada Yahudiligin aile, cinsellik ve cinsel egilimlere bakist
incelenmektedir. Aile kurumuna oldukga deger veren Yahudilikte, arastirma konulari
Yahudiligin kutsal metinleri iizerinden incelenmektedir. Ataerkil bir yapisi olmasi
sebebiyle kadin ve erkek rolleri arasinda hak ve sorumluluk farkliliklar1 oldugu ortaya
cikmigtir. Ev ve aile hayatinin huzurunun saglamasinda, aile hayatinin diizeni ve
birliginde, ¢ocuklarin yetistirilmesinde etkin rolii oldugu ve bu baglamda kadinin asli
gorevinin iyi bir es ve iyi bir anne olmasi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sebeple
kadinin sosyal ve toplumsal hayattaki yeri bu gorev etrafinda sekillenmekte, 6zellikle
ibadet hayatina katiliminda biyolojik farkliliklarinin da etkisi goriillmektedir. Zira
kadinin regl ve lohusa donemlerinde goriilen kanama halinden dolay1 bu donemlerde
kadin kirli ve murdar sayilmakta, ibadet hayatina katilamamaktadir. Bununla birlikte
bu kirli ve murdar sayilan giinlerde esiyle birlikte olmasi hatta yakinlasmasi dahi

yasaklanmaktadir.

Ayrica aile kurumunu dogrudan etkilemesi sebebiyle farkli cinsel egilimler de
calismanin konusu olmaktadir. Bu konu Yahudilige gore mesru olan ve mesru olmayan
cinsel egilimler olmak tiizere iki ayr1 gruba ayrilmaktadir. Mesru olan cinsel egilimler
diiz iliski denilen heteroseksiielliktir. Bu iliski dogal iliski olarak da tarif edilebilir.
Mesru olmayan cinsel egilimler ise homoseksiiellik, ensest iliski, zoofili ve transvestik
fetisizmdir. Mesruiyeti kutsal metinlerde Adem'e yardimci olsun diye kadin cinsinden
bir insan yaratilmasina dayanmaktadir. Zira Tanr1 bir ¢ok canli yaratmist: fakat Adem
higbirini kendine es ve yardimci edinmemisti. Ciinkii yaratilan hicbir canli kendisine
denk degildi. Ayrica mesru olan iligkide bir fayda mevcut oldugu sonucu da ortaya
cikmaktadir. Hem cinsel iliski faydasiz degildir, meniyi bosa yayma s6z konusu
degildir hem de ¢ocuk sahibi olarak Tanrmin "g¢ogalin" emri yerine getirilmektedir.
Ayrica dogal ve saglkl iligkiler kurulmakta bu sebeple aile kurumunun temeli
korunarak ¢arpik iligkilerin olusmasi onlenmektedir. Mesru olmayan cinsel egilimlerin
ise Tanr1 tarafindan yasaklandigi ve ¢irkin bir is olarak goriildiigli ifade edilmektedir.
Bundan dolay1 kimi zaman bu iliskilerin cezasi insanlarin ortasina atilarak rezil etme

ya da kirbag cezasi olmasiyla birlikte kimi zaman 6liim cezas1 verilmektedir.

Tevrat’ta bulunan hiikiimler neticesinde c¢ikarilan sonug, bu cinsel hayatin

heteroseksiiel veyahut diiz iligkiler olarak tanimlandigi sekliyle olmasi gerektigi ve
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Israilogullari'nin kutlu soyunu Israilogullari’yla evlenerek nesilden nesile aktarabilmek
amaciyla aile kurumunun ve c¢ogalmanin saglikli ve ahlakli siirdiirtilmesi esas
alinmaktadir. Bu agidan bakildiginda cinselligi bir ama¢ degil arag olarak
gormektedirler ve Tanri’nin buyruklarini getirdikleri takdirde Tanri’nin vaadini
gergeklestirerek yeryiiziine egemen ve hakim kilman topluluk olabilecekleri inancina
sahiptirler. Kutsal metinler g¢er¢evesinde evlenilmesi ve yakin birliktelik kurulmasi
yasak olan yakin akraba disinda heteroseksiiel yani diiz iliskiler kabul gormekte ve
bunun disinda kalanlar mesru goriilmemektedir. Ayrica giiniimiizde giderek artan
cinsiyet degistirme vakalar1 ve farkli cinsel egilimlere yonelim s6z konusu oldugu igin,
aile kurumunun da bu konudan dogrudan etkilenmesi neticesinde bozulan aile yapilari,
carpik iliskiler, kimlik karmasalar1 ve psikolojik bozukluklara da sebep olmasiyla
birlikte bu yonelimler ahlaksizlik, ¢irkinlik ve igrenglik olarak tabir edilmektedir.

Yahudiligin temelinde olan ¢ogalma ve se¢ilmis millet anlayisinm1 kusaktan
kusaga saf ve temiz bir sekilde aktarabilmek gayesi yatmasi hasebiyle aile kurumu
ayni sekilde kutsal kabul edilip Tanri’nin buyurdugu sekilde birliktelikler olmas1 ve
aile kurumunun kurulmasi, siirdiiriilmesi arzu edilmistir. Nitekim secilmis bir millet
olduklar1 i¢in dogacak her ¢ocuk Tanri’nin kendi ruhundan iifledigi ve segilmis
bireyler olarak diinyaya gelecek ve kutsal ziirriyetleri kendileri araciligiyla nesilden

nesile aktarilabilecektir.

Yine aile kurumunu dogrudan etkilemekte olan cinsel korunma yontemleri ise
dogal, ilagla, engel ve geleneksel yontemler olmak tizere dort baslikta incelenmektedir.
Genel anlamda meni israfi olup olmadigina bakilarak ve kisinin ¢ocuk dogurmasina ve
hamile kalmasina engel olan fiziksel ve psikolojik durumlar ele alinarak kullanimina
izin verilmektedir. Arastirmadan ¢ikan sonuca goére mesruiyet kisinin sahsi durumu
neticesinde haham karariyla verilmektedir. Haham annenin ve bebegin hem fiziksel
hem psikolojik sagligin1 géz oniinde bulundurarak gerektigi durumlarda kendisi i¢in
uygun olan dogum kontrol yontemi kullanmasma izin vermektedir. Izin verilmeme
sebepleri ise evliligin 6nce "gogalma" emrini yerine gergeklestirmek sebebiyle
yapilmasindan kaynaklanmaktadir. Yine bununla birlikte eger meniyi bosa yayma soz
konusu ise ve anne icin gerekli olmadig1 durumda ise izin verilmedigi sonucu ortaya
cikmaktadir. Hatta geleneksel Yahudilik ve dini otoriteler acisindan biitiin dogum
kontrol yontemlerine Once “meniyi bosa yayma” ve “karsilikli tatmin” ilkesini ele

alarak izin verip vermedigi ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii meniyi bosa yaymak ve tohumu
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israf etmek Tanr1 tarafindan yasaklanmistir. Ayrica karsilikli tatmin ve haz ilkesi ile de
ciftlerin birbirlerini cinsel anlamda tatmin etmeleri gerektigi, evin huzurunu
saglamakla ylikiimlii olduklar1 gibi cinsel hayatlarinda da mutlulugu saglamakla
yikiimlii olduklar1 belirtilmektedir. Zira bireylerin mutlulugu, ailenin huzur ve
nesesinde tamamlayici etken olarak rol sahibi olmaktadir. Bununla birlikte gerektigi
halde fiziksel ve psikolojik sagligin yam sira ekonomik ve sosyal sebepleri de g6z
ontinde bulundurarak dogum kontrol yontemlerinin kullanimina izin veren hosgoriili
hahamlarin da oldugu sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Zira giiniimiiz toplumsal sartlari
geregi cok fazla cocuk sahibi olmanin sosyal, toplumsal ve ekonomik anlamda

dezavantajlar ortaya ¢ikmaktadir.

Ozetle ifade etmek gerekirse temelinde “cogalma” ve “egemen olma”
buyruklari iizerine bina edilen bir din oldugu i¢in toplumun ¢ekirdegini olusturmakta
olan aile kurumu ve aile kurumunu ilgilendiren her sey énemlidir. Ailenin olusumu ve
gelisiminde biiyiik rol sahibi kadmin toplumdaki yeri de bu perspektif iizerinden
sekillenmektedir. Genel itibariyle kadin-erkek rolleri arasindaki farkliliklardan kadinin
ev hayati ile sinirh tutuldugu, erkegin ise daha c¢ok dis diinyaya yonelik rol ve
sorumluluklarinin oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Gerek toplumsal, gerek sosyal, gerekse
ibadet hayatinda erkege gore ikincil, daha pasif bir konuma sahiptirler. Ayrica
cogalmanin kadin-erkek arasinda gerceklesen birliktelikten olugmasi sebebiyle cinsel
egilimlere ve kimlerle, ne tiir bir yakinlik i¢inde bulunulmasi gerektigi de ortaya
konmaktadir. Bu baglamda cinselligin kadin-erkek arasinda faydali bir iliski seklinde
gerceklesiyor olsa bile aralarinda kok baglarimi zedeleyecek akrabalik baglarinin
bulunmamasi istenmekte; dolayisiyla kurulabilen veya kurulmasi istenmeyen tiim
cinsel birlikteliklerin sinirlar ¢izilmistir. Cinsellik ve cinsel egilimlere yonelik emir ve
yasaklar: barindirdig: gibi dogrudan veya dolayl bir sekilde aileyi etkilemesi sebebiyle
¢ogalmay1 Onleyici uygulamalara da birtakim emir ve yasaklar olmaktadir. Fakat
Ortodoks Yahudi diisiincesi herhangi tibbi zorunluluk gerekg¢esi olmadan “cogalin”
emri iizerine bu yontemlerin uygulanamayacagini savunurken Reformist ve Liberal
Yahudilikte sosyoekonomik sebeplerle de bu yoOntemlerin uygulanabilecegini
diistinmektedir. Genel kani ise herhangi bir tibbi, psikiyatrik sebep olmadik¢a korunma
yontemlerini uygulamanin serbest olmadigr ve “gogalin” emrine uymak gerektigi

yoniinde olmaktadir.
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