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Insanlik tarihine bakildiginda insanoglu yasamini siirdiirebilmek dogaya ayak
uydurarak barinma, avlanma, korunma gibi bazi ihtiyaclarini karsilayabilmek icin
bulundugu ortama hakim olma ve giiclii olma istegi ile farkli bircok bedensel ¢caligsmalar
yapmistir. Bunun sonucu olarak spor kavrami ortaya ¢ikmistir. Diinyadaki en eski
uygarlik ve topluluklara bakildiginda Tiirklerde giiclii ve cesaretli olma bir erdem olarak
telakki edilmistir. Zamanla yasadiklar1 bolgelere gore ayrilmis olsalar da Tiirkler ortak
paydalara dayanarak, birlik ve beraberlik sergilemistir. Gegmisten giiniimiize kadar
gelen, “kilig, at yarislari, aticilik, polo (¢cogen/cevgen), cop, mizrak, cirit, gokbori,
tepiik(futbol), avcilik, boks, kayak, siingii, yiizme, seyirtmek (kosu), tomak, matrak, tas
atma, tuluk oyunu, yagh direk, agirlik kaldirma, yaya kosusu” gibi unutulmaya yiiz tutan
birgok spor oyunu ve miisabakaya Tiirkler atalar1 gibi tarihi, kiiltlirel ve manevi baglarla
birbirlerine baglilik sergilemis, sahip olduklari manevi mirasin 6nemi ve birlestirici
potansiyelini temel almislardir. Giin gegtikce artan is birligi siirecinde spor oyunlar1 ve
miisabakalariin 6zel bir yeri vardir. Tiirk diinyasinda ortak degerlerin kurumsallagsma
ve entegrasyon siiregleri ile beraber hiz kazanmis olmasi Tiirk toplumlar arasindaki
iletisim ve 1s birligini giiclendirerek Tiirk diinyasina katki saglamistir. Bu oyun ve
miisabakalarin gerek siyasi, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik is birligi gerekse turizm

acisindan faydalarindan bahsetmek bu baglamda dogru olacaktir.

Tez calismasi ii¢ boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde spor, etnospor ve
Tiirk toplumlarindaki yeri ile kavramlar agiklanmustir. ikinci boliimde geleneksel spor
tiirleri ve bu tiirlerin siniflandirilmasina yer verilmistir. Ucgiincii boliimde Tiirk
cumhuriyetlerinde is birligi ve entegrasyon siirecinde spor etkinliklerinin onemi ele
alinmistir.Tez ¢alismasinda bahsi gecen hususlardan hareketle gliniimiiz Tiirk
diinyasinda geleneksel spor oyunlari ve miisabakalarin gelisen is birligi agisindan 6nemi

incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor; Oyun; Miisabaka; Etnospor; Tiirk Cumhuriyetleri.



ABSTRACT

When we look at the history of humanity, human beings have done many
different physical studies with the desire to dominate to environment and to be strong in
order to meet some of their needs such as shelter, hunting, protection by keeping up with
nature in order to survive. As a result of this, the concept of sport emerged. When we
look at the oldest civilizations and communities in the world, being strong and
courageous was considred a viture in the Turks, one of the oldeset. Although they were
separated according to the regions they lived inover time, Turks generally exhibityed
untiy and solidarity based on common denominators. “Sword, horse races, shooting,
polo(¢cégen/ ¢evgen), baton, spear, javelin,gokborii, tepiik(football), hunting, buxing,
skiing, bayonet, swimming, seyirtmek (running), tomak, matrak, ston throwing, tuluk
game, oil pole, weight lifting, the Turkic republics, which have managet to be together
again with many differend sports games and competitions some of which have sunk into
oblivon such as “pedestrian running”, have demonstrated loyalty to each other with
historical cultural and spiritual ties like their ancestors Turkic socities have built on the
inportance and unifying potential of their spiritual heritage. Sports games and
conpetitions have a spesial place in the ever-increasing cooperation process. The fact
that the common values in the Turkic world have gained momentum with the
institutionalizati on and integration process has contributed to the Turkic world by
strengtheining the communication between Turkic societies. In this context, it would be
correct to mention the benefits in therms of political socio-cultural, economic and
tourism. The thesis consists of three chapters. In the first part, sports, ethnosports and its
places in Turkish societies and concepts are explained in the second chapter, types of
sports and their classifications are given. In the third chapter the importance of sports
activities in the process of cooperation and integration in the Turkic republics is

discussed.

Based on the mentioned issues in the thesis, the importance of traditional sports
games and competitions in terms of developing cooperation in today's Turkic world is

analyzed.



Keywords:Sport; Game; Competition; Ethnosport; TurkishRepublics,
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ARASTIRMANIN KONUSU

Tez caligmasinin konusu “Tiirk Diinyasi’nda Spor Oyunlar1 ve Miisabakalarinin
Gelisen Is Birligi Acisindan Onemi” olarak belirlenmistir. Bu baslhik altinda Tiirk
cumhuriyetlerinin kiiltiirel, manevi miraslar1 olan spor oyunlar1 ve miisabakalarinin
Tiirk diinyasindaki birlestirici 6zelligi ve gelisen is birligi silirecinde sosyo-kiiltiirel,

ekonomik, siyasi ve turizm agisindan faydalar1 irdelenmistir.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMi

Tez ¢aligmasinda, Tiirk cumhuriyetlerinin kiiltiirel ve manevi mirasi olan spor
oyunlar1 ve miisabakalarinin gelisen ve degisen diinyada is birligi a¢isindan birlestirici
ozelligi ve bu 6zelligin giiniimiizde arz ettigi 6nemi arastirilmistir. Boylece bahsi gegen
arastirma ile literatiire katki saglanmas1 amaglanmistir. Keza Tiirk diinyast genis kiiltiir
cesitliligine sahiptir. Bu cesitlilik Tiirk toplumlarinin karakteristik bir 6zelligi ve
duygularini yansitma yontemidir. Bu baglamda geleneksel yapiin kaybedilmemesi
biliylik 6nem arz etmektedir. Kurumsallasma siirecleri ile birlikte geleneksel spor
alanlarindaki is birligi Tirk toplumlart arasindaki entegrasyon siireclerine ivme

kazandirmaktadir.

ARASTIRMANIN YONTEMIi

Tez caligmasi sosyal bilimler alaninda yaygin olarak kullanilan nitel aragtirma
yontemi ile yapilmistir. Calisma, konuya iliskin kaynaklardan faydalanmak suretiyle
tarama-inceleme yoluyla yazilmistir. Konuyla ilgili kitap, dergi, makale, gazete yazilar
ve tez ¢aligmalar1 lizerinden yapilan okumalar sonucunda elde edilen tespit ve hususlar

tez ¢aligmasinin icerik yoniinden zenginlesmesine katki saglamistir.

ARASTIRMA HIiPOTEZLERIi / PROBLEM

Tez c¢alismasinin ana sorunsali Tiirk diinyasinda spor oyunlart ve
miisabakalarinin gelisen is birligi siirecinde neden 6nemli oldugunu belirlemektir. Bu

baglamda kaybolmaya yiiz tutmus geleneksel Tiirk sporlarinin kayit altina alinmasi

13



konusunda yeterli kaynagin olmamasi ayni tiirden caligmalar i¢in bir sorun teskil

etmektedir.

KAPSAM VE SINIRLILIKLAR/KARSILASILAN GUCLUKLER

Tez calismasinda incelenen geleneksel Tiirk sporlart c¢ok eski tarihlere
dayaniyor. Bu konudaki bilgilerin cogu eski kaynaklarda yer almakta olup, kapsamli bir
arastirma yapilmasi farkli ve interdisipliner bir uzmanlik gerektirmektedir. Bu yiizden
yabanc1 dil eksikligi nedeniyle s6z konusu kaynaklardan yeterince faydalanilamamis
olmasi zorlayici unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu konuda uzman kisilere ulasilmasi
gerek seyahat gerekse zaman bakimindan zorluk teskil ettigi i¢in ¢aligmanin basinda
yapilmasi 6ngoriilen anket ve miilakat caligmalar1 aragtirmanin bu boyutunun eksik
kalmasina neden olmustur. Belirtilen sorunlar tez yazim siirecinde karsilastigimiz

zorlayic1 hususlardandir.
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1. SPOR, ETNOSPOR VE TURK TOPLUMLARINDAKI YERI

1.1. Spor Kavraminin Tanimi ve Ortaya Cikisi

Spor kavrami ve sporun 6nemine dair ulusal ve uluslararasi literatiirde pek ¢ok
tanim ve yaklasima rastlanmaktadir. Zira bu eylemin, en eski ¢caglardan giliniimiize kadar
insanlarin 6nem verdigi, kullandig1 gerek gilic gdstergesi gerekse kiiltiir varligi veya
manevi miras olarak benimsedikleri onemli bir olgudur. Oncelikli olarak spor

kavraminin kokeni ve Tiirk¢edeki anlamina deg§inmek isabetli olacaktir.

Kelime anlaminda spor kavrami ilk defa eski Yunancada “asil ve kibar erkeklerin
ugrast alaninda olan hareketleri” ifade etmekte kullanilmistir. Ingilizcede “spore”,
“sports” ya da “sporting” gibi kavramlarla karsilanan aslen Latince kdkenli “spor”
kavram ise; “dagitmak” ya da “birbirinden ayirmak”™ anlamlarina gelen, “disportore”
veya “deportare” sdzciiklerinden tiiretilmistir. Tiirklerde spor sézciigiine karsilik olarak
“idman” kullanilmistir.? Spor, “Bedenin veya zihni gelistirmek amaciyla kisisel veya
toplu olarak gergeklestirilen, bazi kurallara gére uygulanan hareketlerin tiimii” olarak
nitelendirilir. Eski zamanlarda savaslar fiziksel glice dayali oldugundan Tiirkler i¢in spor
savag antrenmani idi. 15. ylizyilda spor kelimesi “oyun” ve “rahatlama” kavramlari
cercevesinde anilmaya baslanmistir. Bu baglamda sporda anlamina gelen “in sports”
kullanilmaya baglanmigtir. 1520 yillarina gelindigi zaman “egzersiz i¢eren oyun” olarak
literatiire gecmistir3 Tiirk Dil Kurumu’na (TDK)gére; spor bedeni gelistirmek amaciyla
belirli kurallara gore kisisel veya toplu olarak gerceklestirilen hareketlerin tiimii ya da
belirli kurallara gore bireysel, ikili veya takim olarak gerceklestirilen rekabete dayali

bedensel veya zihinsel yarigmalarim tiimii olarak belirtilmektedir.*

Fransizcada “sport, desport, amusement” olarak ifade edilen spor; fiziksel
durumu 1iyilestirmek i¢in yapilan fiziksel aktivite, bireysel veya grup oyunlar seklinde

genellikle rekabet iceren belirli kesin kurallara gore uygulanan tiim fiziksel egzersizler

! Nihat Ozen, Tiirk Kiiltiir Tarihinde Spor ve Tiirklerin Spora Katkilari, (Batman Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi), Batman, 2012.s.1

2 Aytekin Alpullu, Uluslararasi Basketbol Organizasyonlarinin Spor Turizmine, Ulke Ekonomisine ve
Tanitimina Katkilarinin Degerlendirilmesi, (Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Yayinlanmis Doktora Tezi), Istanbul, 2011, 5.21

3Michael Adrian Peters, “Critical Philosophy of Sport”, Educational Philosophy and Theory, Vol.:52,
No.8, United Kingdom, 2020, (pp.801-812), p. 806.

“Tiirk Dil Kurumu, https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi:01.04.2023.
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olarak ifade edilmistir.’> 1975 tarihinde Bernard Gillet’in ¢ikardigi “Spor Tarihi”

kitabinda, sdyle bir tanimlama yapilmaktadir:

Yonetici ve egitimcilerin insan karakterinin ve kisiliginin olugmasini, gelismesini saglayarak
iclerinde bulunan miicadele ruhunu, enerjinin dogru bir sekilde bigimlenmesine,
uyandirilmasina katki saglamak i¢in uygulanan disiplin ve yontemdir®.

Eski Tiirk Sporlari iizerine bir¢ok arastirmaya imza atan Fehmi Iscan’in tanimina
gore ise spor eglenmenin, hos vakit gecirmenin ve dinlenmenin yaninda amag olarak
kisilerin sosyallesmesini saglayan ve bir egitim araci olarak insanlarin karakterinin
olugmasina, gelismesine yardimci olan hareketler, oyunlar, yarigsmalar, vb.
etkinliklerdir.” insanin sosyal bir varlik oldugu diisiiniildiigiinde spor ile ilgili sosyolojik
tanimlamalar1 da g6z oniinde bulundurmak gerekir. Bu alanda spor sosyolojisi {lizerine

Tiirkiye’de 6nemli yazarlardan Mustafa E. Erkal sporu sdyle karakterize eder:

Kisinin fiziksel ve zihinsel yapisin1 gelistirerek istenglerini kuvvetlendirmek, toplu bir sekilde
hareket etmek ve caligabilmeyi kolaylastirmak, kendine duydugu giiveni arttirmak ve
karsilikli gliveni saglayarak dayanigmayi arttirmak, kisinin toplum i¢inde kendisini ifade
etmesini saglayarak sosyallesmesine yardimci olmaktir.®

Insan kavramma felsefi olarak bakarsak; “tanimi kolay olmayan”, “varligi
tabiatinda sakli olan” bu nedenle de tarihin farkli donemlerinde birbiri ile bagi olmayan,
bazen de birbirini tamamlayan, birgok konuya temel olusturan, iizerine ¢okga tartisma
yapilan, gizemi hala ¢6ziilemeyen fakat birgok konuda diigiim, birgok konuda ¢6ziim
oldugu diisiiniilen tek varliktir. Insanlik tarihinde insan davranislari ile ilgili birgok
degerlendirme yapilmis ve kategorize edilmistir. Bunlar arasinda “homo faber (alet
yapabilen insan tiirii), homo sapiens (diisiinebilen insan tiirii), ve homo ludens (oyun

oynayabilen insan tiirii) vardir.’

Hollandal1 tarih profesorii ve filozof Johan Huizinga’nin ileri siirdiigli “homo
ludens (oyun oynayan insan)” kavrami, yazarin kitabinin 1938 yilindaki ilk baskisinda
Homo Ludens: A Study of the Play-Element in Culture (Homo Ludens: Oyunun

Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme) adli eseri ile karsimiza ¢ikmustir. Huizinga ya

SLarousse, https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/sport/74327, Erisim Tarihi: 01.04.2023.
®Bernard Gillet, Spor Tarihi, (Cev. Mustafa Durak), Gelisim Yayinlari, Istanbul, 1975, s.5.
"Fehmi Iscan, Tiirklerde Spor, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 1988, s.11.

8Mustafa E. Erkal, Sosyolojik A¢idan Spor, Milli Egitim Basimevi, Ankara 1986, s.58.

Bedia Akarsu, Kisi Kavrami ve Insan Olma Sorunu, Inkilap Kitabevi, Ankara 1998, s.163-171.
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gore “oyun insan dogasindan kaynaklanan, tiim kiiltiirlerin temel ogesi ve ilk

yapicisidir.”*°

Insan sosyal bir varliktir. Bu nedenle insanlar arasinda iletisimin bir zorunluluk
oldugunu kabul etmek dogru olacaktir. insanlarin birbirleri ile iletisimde kullandiklart
sOzlii ya da sozsiiz her tiirlii iletilerini diger insanlara ulastirma ¢abalari igindeler. Fakat
bunu farkli sekillerde yaparlar. Huizinga, insanlarin ilk iletisim yeteneklerini edinmeleri,
konusma ve dil gelisimlerinin buna bagli olarak da kiiltiirlerinin oyun aracilig: ile

olustugunu diisiinmektedir. Huizinga’ya gore;

...oyun Ozgiirce razi olunan ama tiimiiyle emredici kurallara uygun olarak belirli zaman ve
mekan sinirlart iginde gerceklestirilen, bizatihi amaca sahip olan, bir gelirim ve seving
duygusu ile alisilmis hayattan baska tiirlii olmak bilincinin eslik ettigi, iradi eylem yada
faaliyettir.

Tarihte yapilan ilk hareketler, ister ara¢ kullanarak isterse aragsiz olsun hepsi
saldir ve savunma amaci tasimaktadir. Insan neslinin ilk drnekleri gerek kendi tiirleri
gerekse hayvanlarla ilk karsilasmalarinda ilk sey kendi gii¢lerini kullanmak olmustur.
Onlar yiiriime, atlama, ziplama, kosma ve tirmanma hareketlerini sadece tehlikelere
kars1 kendilerini koruyabilmek ve beslenebilmek i¢in yapmislardir. Bu tiir davraniglar
ilerleyen zamanlarda dagcilik ve atletizm gibi sporlarin temelini olusturmustur. Suya
diistiiklerinde kendi beden giiclerini  kullanarak kurtulmalari, suyun iizerinde
kalabilmeyi 6grenmelerine sonraki siireclerde ise suda batmayan aletler kesfetmelerine,
sallar, tekneler yapmalarina temel olmustur. Bu araglarla hem kendilerini hem de
yuklerini tagimislar, diger insanlarla iletisim kurmak ve yeni insanlarla tanigsmak i¢in

firsat bulmuslardir.'?

Spor kavrami, tarihine bakildiginda insanoglunun yasamlarini siirdiirebilmesi,
temel ihtiyaclarini karsilayabilmesi, yasadiklar: ortamda dogaya ayak uydurup hayatta
kalabilmesi icin gosterdigi ¢abalar ve bulunduklari ortama hakim olma arzusu oyun ve
ihtiyaclar1 temelinde ortaya ¢ikmistir. Yasamsal fonksiyonlarin siirdiiriilebilir olmasi

icin yiyecek bulmak, hava sartlarindan korunarak hayatta kalabilmek, barinmaya ve

0johan Huizinga, Homo Ludens Oyunun Toplumsal Islevi Uzerine Bir Deneme, (gev. Mehmet Ali
Kiligbay), Ayrint1 Yayinlari, istanbul, 2010, s.16.

1 Cengiz Buyar, “Tiirk Diinyasinda Bir s Birligi Alan1 Olarak Etnosporlar”, Kriter Dergisi, Say1:73,
Yaym Tarihi 01.11.2022, https://kriterdergi.com/dosya-turk-devletleri-teskilati/turk-dunyasinda-bir-is-
birligi-alani-olarak-etnosporlar, Erisim Tarihi: 06.02.2023

2Arif Korkmaz, Geleneksel Spor Oyunlarinin Kirgizistan Turizmine Etkileri Uzerine Bir Arastirma,
(Kirgizistan —Tiirkiye Manas Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm ve Otel Isletmeciligi Ana
Bilim Dal1, Yiiksek Lisans Tezi), Biskek, 2022.s.31
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giyinmeye olan ihtiyaglar1 dogrultusunda bir¢ok hareketi yaptiklar1 goriilmiistiir.
Kosma, ziplama, atma, atlama, tirmanma gibi hareketlerin kas yapisini1 da gelistirerek
viicutlarinin daha fazla giiclendigini fark etmeleriyle beraber spor hareketleri ortaya

cikmugtir.

Insanlik tarihi ile yasit oldugu diisiiniilen sporun, bulunduklar1 ortamlarda hakim
olma, giiclii olma, lider olabilme gibi konularda kendini gdsterme c¢abasi olan
insanoglunun, i¢gilidiisel bir sekilde aslinda sporunda temelini olusturan “rakibe karsi
istiinliik saglama” arzusunu da beraberinde getirmesine neden olmustur. Spor kiiltiirii
ile ilgili ilk faaliyetlerin ilk caglarda Akdeniz, Orta Asya, Nil, On Asya ve Mezopotamya
havzalarinda yapildig: bilinmektedir. Asya kitasinda Hint, Tiirk ve Cin uygarliklarinda
Nil de Misir’da; Mezopotamya’da Asur ve Babil, Siimer uygarliklarinda; Anadolu’da
ise Hitit uygarlig1 ve sonrasinda kurulan uygarliklar da spor faaliyetlerinde onemli
gelismeler olmustur. Bu uygarliklarda spor ve bedensel faaliyetlere 6nem verilmesinin

nedeni diger uygarliklar karsisinda daha iistiin olma, varlik gosterme olmustur.®

1.2. Sporun I¢erigi

Dar anlamda spor denildiginde ilk olarak “fizik ile yapilan eylemler” akla
gelmektedir. Fakat bu kavram sdylendigi kadar kisith ya da sinirh degildir. Spora farkli
acilardan baktigimizda, beden giicii ile yapildig: diislintildigiinde fiziksel, kararlilik,
disiplin ve irade gerektirdigi i¢in psikolojik, insanlari birlestirici 6zelliginden dolay1
sosyolojik niteligi bulunan, bundan dolay1 da disiplinler arasi olarak degerlendirilmesi
gereken bir yapidir. Sporun giintimiizdeki yerine bakacak olursak; “egitim, fizyoloji,
sosyoloji, ekonomi, psikoloji, tip, farmakoloji, felsefe, politika, hukuk, iletisim, degisik

teknolojiler gibi bircok alanda bilimsel arastirmalar yapan ¢ok yonlii bir alandir.”**

Spora bireysel fayda olarak bakarsak; ashi itibari ile giinliik yasamdan
uzaklagmaktadir. Fakat modern toplumlar onu giinliik hayata adapte etmeye
calismaktadir. Saglikli olmak icin kosu, itibar kazanmak i¢in rekor denemeleri
yapilmaktadir, basar1 i¢in antrenman yapilmakta, hoplayip ziplayarak kilo vermeye

calisilmaktadir. Yani spor, spor disinda her sey i¢in kullanilmaktadir. Aslinda spor

BArif Korkmaz, .32
14Atilla Erdemli, Insan, Spor ve Olimpizm, Spor Felsefesi Yazilar:, Sarmal Yaymevi, Istanbul, 1996, s.
58.

18



sadece spor oldugu icin ve gereken prosediirleri ile yapildiginda giinliik hayatin getirdigi
korku, kaygi, endise, stres, kin, nefret, diismanlik, hirs ve tutku gibi bircok kirli
duygudan kurtularak psikolojik olarak rahatlama saglamaktadir dolayisiyla, kisiyi

giinliik hayatin telas1 igerisinde yiiklenen bu duygulardan arindirmaktadir.®®

Spor, kisinin kendi i¢indeki potansiyelin farkina varmasi hususunda siirekliligi
saglamaktadir. Boylelikle kisi kendine yetebilmeyi, zorluklara kars1 ayakta kalabilmeyi
ve bu zorluklarla miicadele edebilmeyi Ogrenir. Spor, toplumsal olarak insanlarin
sosyallesmesine olanak vermektedir. Spor yapan birey agisindan teknik ve fizyolojik
beceriler kazanmak amaglanirken, izleyenlerde heyecan duygusu yaratan ve goze hos
gelen, yarigmaya dayali1 bir aktivite araci olarak kullanilmaktadir. Toplum bakimindan
karakteristik 6zellik tastyan toplumun istek, arzu ve kiiltiiriinii yansitan etkili bir sosyal

yapidir. 16

Spor, insanlarin bireysel gayretlerinin ve karakteristik 6zelliklerinin diinyaya
yansitmasinda bir aractir. Sporlarin uygulanmasinda yararlanilan unsurlarin gelenek
gorenek, kiiltlir, savaglar ve giinliik rutinlerden oldugu ayrica tiim bu unsurlarin

toplumlari spora tesvik ettigi diisiiniilmektedir.'’

1.3. Geleneksel ve Modern Spor Ayrimi

Gelenek, “Bir toplumda, bir toplulukta eskiden kalmis olmalar1 dolayist ile
saygin tutulup kusaktan kusaga iletilen, yaptirim giicii olan kiiltiirel kalintilar,
aliskanliklar, bilgi, tére ve davranislar, anane, tradisyondur.” Modernite ve gelenekler
arasinda aksi iddia edilse de vazgecilemez bir iliski vardir. Tarihin en giiclii modern
yapilar1 kuvvetli geleneksel baglardan meydana gelmistir. Bu sekilde bakildiginda
modernligin temelinde de geleneklerin yer aldig1 goriilmektedir. Sayet gelenekler ile
modernlik arasindaki baglarin birbirinden tamamen kopmasi s6z konusu olsa da
geleneksellik yerini gelenekeilige birakacak ve sonug olarak birgok kiiltiir emaresi teker

teker mazide kalip yok olacaktir®

SAtilla Erdemli, s. 31.

®Fiisun Oztiirk, Toplumsal Boyutlartyla Spor, Bagirgan Yaymevi, Ankara, 1998, s.7.

"Dieter Voigt, Spor Sosyolojisi, (Cev. Ayse Atalay), Alkim Yayinlari, Istanbul 1998, 5.93.

18Cengiz Buyar, https://kriterdergi.com/dosya-turk-devletleri-teskilati/turk-dunyasinda-bir-is-birligi-
alani-olarak-etnosporlar, Erisim Tarihi: 06.02.2023
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Modern spor olarak adlandirdigimiz spor faaliyetlerinin ilk ¢aglardan bugiine
geldigi bilinmektedir. M.O. 5000 yilinda basladig1 bilinen Siimer uygarliklar1 ve Antik
Muisir uygarliklarindan giiniimiize ulagmay1 basaran birgok tarihi bulgu ve eserde spor
uygulamalarinin izlerine rastlanmaktadir. Bununla beraber sporun giinliik hayatin bir
rutini olarak toplumlarda yer almasi konusu ilk kez Antik Yunan’da gériilmektedir. ilk
kez Antik Yunan’da diizenlenen olimpiyat oyunlar1 tarihte organize edilmis olan ilk spor
oyunlari olarak bilinmektedir. Bu oyunlarin ilk kez M.0.776 yilinda diizenlendigi tespit

edilmistir. Bu organizasyonlar M.S. 395 yilina kadar da siirdiiriilmiistiir.'®

Tiirklerde ise spor, bir varolus meselesi olarak telakki edilmistir. Bu husus
dikkate alindigr zaman spor etkinliklerinin sadece organizasyon olarak degil, ayni
zamanda neden hayatin giinlik bir rutini oldugu anlasilmaktadir. Gliniimiize kadar
ulasana dek yok olan ya da yasatilmaya ¢aligilan, amaci giizel vakit gegirmek olan ayni
zamanda yardim 6zelligi de tasiyan, rekreatif etkinliklerin geleneksellesip bugiine kadar
kimi degiserek kimi ise degismeden ulasan ritiielleri i¢cinde bulunduran sportif
aktiviteleri buglin kendine has sekli ile “Geleneksel Tiirk Sporlar1” olarak
adlandirmaktadir. Geleneksel sporlar Tiirk toplumunun yiizyillar siiren birikiminin
kiiltiir stizgecinden gegerek bugiinlere ulagsmis hali olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel
Tiirk sporlariin gilinlimiize ulasana kadar aldig1 sekli kazanmasinda etkili olan unsurlar
arasinda Tiirklerin yasam bic¢imleri, yasadiklar1 cografyanin 6zellikleri, dogumlar: ile

getirdikleri genetik yapilarin biiyiik 6nemi vardir.°

Geleneksel spor, tarihsel siiregte spor benzeri hayatta kalmak i¢in yapilan bazi
etkinliklerin evrimleserek giinimiize kadar gelmis olan bigimidir. Glinimiiz de
rekabetci bir nitelik tasiyan Orgiitlii bir bigimi olan ve profesyonelce yapilan sporlar,
tarthte birer oyun, yaris, kaba oyun ya da alistirma olarak dogan halk oyunlarmin
torunlaridir diyebiliriz.2!Bu halk oyunlari, Tiirk milletini diger milletlerden ayiran
onemli bir 6zelliktir. Gogebe ve hareketli bir millet olan Tiirkler gittikleri her yere hakim
olduklart her tilkede ve kurduklari her devlete tasidiklart bu 6zelligi gotiirmiislerdir.

Gegmisten giiniimiize yapilan bilimsel ¢alismalar ve arkeolojik kazilarda da goriildigi

BArif Korkmaz, s.56.

2Fatih M. Karahiiseyinlioglu, “Geleneksel Tiirk Sporlarindaki Modern Spor Yansimalar1”, e-journal of
New World Sciences Academy, v.3, n.3, 2008, (pp.130-137), p.134.

21 Fatih M Karahiiseyinlioglu, pp.66-74.
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gibi, Mezopotamya’dan Anadolu’ya, Uzak Dogu’ya kadar yaptiklar1 tim sporlarla

aslinda temel savas egitimi verdikleri de tespit edilmistir.??

Hal boyleyken geleneksel sporlarin tamamen “dogal” bir gelisimi olmasi ve
dogal bir kiiltiir i¢inde gelismesi ayrica glinlimiize gelene kadar birgok slizgecten gegmis
olmasi, herhangi bir 6zel kurala tabi olmamasi, bir kisi ya da kurum giidiimiinde
bulunmamasi, tamamen beceri temelli ya da giice dayali olmasi bilinmektedir. Burada,
kazananin gergekten iistiin yetenekleri sayesinde kazandigi, atalarin 6niinde saygi ve izin
ile oynanan, degerli bilginlerin 6nemle agirlandigi, yazili kurallar1 olmayan bir olgusu
s0z konusudur. Fakat ¢cocukluktan gelen, geleneklere saygi ve baglilikla 6gretilen bu
geleneksel sporlar ve spor oyunlari ¢aglar degistikce ve toplumlar gelistikce modernize
olmustur. Gliniimiize kadar gelen bu gelenekler modern toplumlarda degismisti; eskiden
toylarda, diigiinlerde, cenazelerde oynanan oyunlar ve sporlar simdi 6zel sahalarda, 6zel
ekipmanlar ile kuliipler, federasyonlar gibi kurum ve kuruluslarin koydugu kurallar
cergevesinde devam ettirilmektedir. Bu olgu, kazanmanin puan alma anlami tasidigi
veya bir siire kisitlamasi igerisinde miisabaka seklinde yapildigi, medya mensuplarinin,
politikacilarin ya da iinliilerin agirlandig1 organizasyonlar halini almistir.?® Geleneksel
sporlarda bile doping kullanan pehlivanlarin bulundugu, bir geleneksel spor
miisabakasinda dahi hakeme itiraz edebilen sporcularin oldugu, yumruklagmaya varan
tartismalarin goriildiigii bir duruma gelmistir. Oysa geleneklerde dnce kendine sonra
karsisindaki sporcuya saygisindan esit sekilde yarismay1 kendine ilke edinen, rakibini
kot bir duruma diistirmemek i¢in ugrasan, adil, yeri geldiginde rakibinden 6ziir dileyip
yeri geldiginde ise rakibini affeden, yanlis kararinda bile saygi ile ustasinin(hakem)
ictenlikle elini opebilen bir toplum vardi. Giliniimiizde ise tamamen kazanma hirs1 ve
odiil kaygist ile rakibini hige sayabilen, spordan ¢ok seyircinin rahatini, konforunu
diislinen, iirlin tanmitimlar1 ve reklamlarin 6n plana alindig1 bu nedenle organizasyon
beklentisinin yiiksek oldugu bir hal almistir. Bu durum giinimiizde modern spor
anlayisinda koklii degisikliklere neden olmustur.?* Béylelikle etik anlayisiin da giinden

giine azalarak ileriki nesillere aktarildigi da g6z 6niinde bulundurulmalidir.

22 Kurthan Fisek, 100 Soruda Tiirkiye Spor Tarihi, Gergek Matbaasi, Istanbul, 1985, 5.8-9.
23 Fatih M.Karahiiseyinlioglu, p.135.
24 Fatih M. Karahiiseyinlioglu, p.136.
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1.4. Tarihten Giiniimiize Geleneksel Spor Kavrami

Insanoglunun tarihi gelisim siirecinde farkli diizeylerdeki uygarliklara gegisle
spor faaliyetleri de gelisim gostermistir. Hatta uygarliklar kendi geleneksel yapilarini
bozmadan ileriki nesillere bir kiiltiir aktarimi saglamak i¢in sporu temel almislardir.
Yasayislarinm kiiltiirlerini hatta uygarliklar arasi iletisimlerini saglamak i¢in dahi sporu
kullanmislardir. Glinlimiizde de hala spor miisabakalar bir tilkenin gelismislik seviyesi,
kiiltiirti, sosyoekonomik durumu, siyasi ve bilimsel gelisimleri konularinda da kendi

icinde ve diger kiiltiirlerle olan iliskilerinde 6nemli rol oynamaktadir.

Geleneksel spor, kendi icinde bir karakteri bulunan eglence amagl bos zaman
etkinligidir. Bu spor etkinlikleri global miras yelpazesinin bir pargasi oldugu gibi yerel
veya bolgeye ait bir kimlige sahiptir, ayrica bireysel ya da toplu olarak uygulanmaktadir.
Geleneksel sporlar, organizasyon ve uygulamalarda popiiler olmasina ragmen miisabaka

seklinde yapildiginda tek tip kuralli ve kurumsal olma 6zelligi tasimaktadir.?

Geleneksel spor oyunlari, kaynagi olan toplumun kiiltiirel kisiliginin, o topluma
ait geleneklerin ve kiiltiiriin bir parcasidir. Bir¢ok sosyal toplulugun omurgasi olarak da
nitelendirilebilen geleneksel sporlar binlerce yildir yapilmaktadir. Bu oyun ve spor
aktiviteleri dogduklari yerlerde yasayan halklarin rekreatif etkinlikleri ve spor lizerine
olan yaraticiliklarimin  disavurumudur. Geleneksel oyunlar 6zel bir hazirhik
gerektirmeksizin cinsiyet ve yas ayrimi yapmadan herkes tarafindan oynanabilen
eglenceli spor oyunlaridir. Bu oyunlardan bazilar kisilerin gii¢leri, fiziksel yetenekleri
ve olgunluk diizeyleri gibi baz1 6zelliklerini de ortaya koydugu i¢in toplum igerisin deki

konumlarini da belirlemektedir.28

Geleneksel spor oyunlari, Tiirklerin gécebe bozkir yasamina gore sekil almis
olup, kiiltiirel ve mili 6zellikleri dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Dini, milli torenleri ve
eglencelerinin temeli haline gelmistir. Tirklerde orf, adetlerinde, sanat, edebiyat,
gelenek ve goreneklerinde spor oyunlarinin ¢ok énemli bir yeri vardir. Yasamlarinin her
asamasinda yer alan spor oyunlar1 ¢ok yonlii olma 6zelligine haizdir. Bu oyunlar

bulunduklar1 toplumlardaki millet bilincini gii¢lendirerek, ayni karakteristik 6zellikleri

ZMalgorzata Anna Bronikowska, Michael Groll, “Definition, Classification, Preservation and
Dissemination of Traditional Sports & Games in Europe”, TAFISA Recall, 2015, (pp.1-10), p.2.
%Nevena Curéié,1 Zeljko Bjeljac, Jovana Brankov, “Rural Olympics As Promoters Of Old Folk Sports
And Games”, i¢inde: Bet on Health International Scientific Conference, Book of Abstracts, BreZice:
Faculty of Tourism, University of Maribor, 2020, (s.44-48)
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bulunan halklar arasinda kaynasmayi, kolektif bellegi canli tutarak bu kiiltiire ait ilk

orneklerin kaybolmamasini saglamaktadir.?’

Sahip olduklar1 degerler toplumlar1 bir arada ayakta ve giiclii tutan ortak
unsurlardir. Geleneksel sporlar da bu ortak unsurlarin en 6nemlilerindendir. Toplumlar
arasi iletisim ve davranis 6zelliklerini gosteren yasam bigimleri ile ilgili 6nemli bilgiler
verir. Tirk toplumlarinin koklii tarihe sahip olan kiiltiirinlin 6nemli bir kismini
geleneksel spor ve oyunlar olusturmaktadir. Eski Tiirk topluluklarinda iyi at binen, kilig
kullanan, giiresen, ok atan, yigit, cesur ve ahlakli kisilere “Alp” denir ve Tiirk kiiltiirtinde
de “Alplik” 6nemli bir unvan olarak bilinirdi. Bu kavram, Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’lin sporculara yonelik sdylevinde oldugu gibi “zeki, ¢cevik ve giizel ahlaki” ifade
etmektedir. Bu nedenle zeki, cevik ve giizel ahlakli nesillerin yetistirilerek Tiirk
kiiltiiriiniin stirdiiriilebilirligini saglamak Tiirk toplumlar1 ve spor oyunlar1 a¢isindan son

derece degerlidir.?®

Tarihe biraz daha gz gezdirecek olursak, her milletin varolusunu, kendine ait
kahramanlarin1 anlatabilmek ve kiiltiirinii nesillerine aktarmak adma farkli 6ykii ve
destanlar yazilmistir. Bunlart bazen bir siir, bazen bir nesir, bazen heykel, anit,
minyatiirlerle sembolize etmislerdir. Diger kiiltiirlerde kahramanin genellikle erkek
oldugu ya da tanr1 oldugu diisiiniiliir. Etrafindaki kadin figiiriiniin sadece onu siislemek
i¢cin kullanilan bir motif oldugu goriiliirken bu 6ykii sanat, ask, giizellik, kuvvet ve
cesaretle ilgili olmustur. Tirk destanlarinda ise bu durum biraz farklidir. 40 yigit, 40
ince belli kiz, kurt, kus, at, diinya goriisii, savas aletleri, eski toreler, ¢esitli spor oyunlari,

milli birlik duygular1 ask ve kadindan énce gelen unsurlardir.?®

Tiirklerde toplumsal yasamin oOnemli unsurlarini kavramlarla tanimlayan
Kasgarli Mahmut, insan fizyolojisinin eski Tiirklerde “yin” olarak ifade edildigini
yazar.®*Bu kavramin yan1 sira “tawradi” ve “tigradi ’sézciikleri de kullanilmaktadir.

Omekli anlatimma gére; “er tawradi” ciimlesi “adam dayamklilasti, bedeni

2"Mehmet Tiirkmen, “Tiirk Halklarinin Geleneksel Sporlarindaki Ritiieller”, i¢inde: Tiirk Halklarinin
Geleneksel Spor Oyunlar: VIII Bildiri Kitabi, (Ed. C.Buyar, M. Tiirkmen ve N. Useev) Kirgizistan-
Tiirkiye Manas Universitesi ve Kahramanmaras Belediyesi Yayinlari, Kahramanmaras, 2019,(ss.19-
25),s.20.

%8Tamer, Karademir, “Geleneksel Sporlarin Yeri ve Onemi”, icinde: Uluslararas: Tiirk Halklar:
Geleneksel Oyunlar- Sporlar Sempozyumu Bildiri Kitabt, (Ed. O. imamoglu), Kahramanmaras, 2017,
(ss. 48-49), s.49.

2Bkz: Bahaeddin, Ogel, Tiirk Mitolojisi, Devlet Basimevi, Ankara, 1971

%K aggarli Mahmud, (Cev. Besim Atalay), Divanii Ligat-it Tiirk (Altmci Baski, Birlestirilmis Birinci
Baski), C.II1.,Tiirk Dil Kurumu, Ankara, 2013, s.145.
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saglamlagti” olarak agiklanmistir.3'Bu baglamda Tiirklerin o dsnemden buyana beden
ile ilgili bir¢ok aktivitesi bulundugu ve literatiire alinabilecek 6l¢lide dnem verildigini
sOyleyebiliriz. Ayrica eski Tiirklerde miicadele ve savascilik dendiginde kendi 6zlerini
kesfettikleri bununla beraber toplumdaki yerlerini yasamlar1 i¢cinde aldiklar1 bagarilarla
belirledikleri de sdylenebilir. Tiirk tarihi boyunca sadece erkekler degil Tiirk kadinlari
da tipki erkekler gibi savas¢i olarak egitilmistir. Farkli kaynaklarda bircok kez erkeklerle

beraber savaslara katildiklar1 da tespit edilmisgtir.32

Geleneksel sporlar, farkli toplumlarda farkl ihtiyaglara yonelik ve kendi gelenek
gorenekleri ile uyumlu bir sekilde hayat bulmustur. I¢inde yasadiklar1 cografi alanlar
geregi ve yasayis bigcimleri olarak degerlendirildiginde her toplum icin benzer ama

igerikleri farklilasmis olan onlarca spor tiirii ortaya ¢ikmaistir.

1.5. Etnospor Kavrami

Sinolog ve Tiirkolog olan Eberhard “Bir toplumun kiiltiiriinii 6zetleyebilmenin
en verimli yolu, bugiin dahi o topluma 6zgii milli nitelikli oyun ve sporlardir’”*® demistir.
Geleneksel spor ve oyunlar toplumlarin yasayis sekillerini, degerlerini, anlayislart ve
diinyaya bakis agilarini gdsteren dnemli kiiltiir yapilarini ifade etmektedir. Tiirklerin en
onemli hazineleri igerisinde yer alan geleneksel sporlar ve oyunlar; kiiltiir, oyun, spor,
gelenek ve etnospor terimleri ile dogrudan ilintilidir. Etnosporlar1 anlamak i¢in bu

terimleri agiklamak gerekir.3*

Kiiltiir, “Tarihsel, toplumsal gelisme siireci i¢inde meydana getirilen biitiin
maddi manevi degerler ile bunlar1 olusturmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan,
insanin dogal ve toplumsal g¢evresine egemenliginin Olciislinii gdsteren araglarin
biitiiniidiir”.3® Etnosporlar gercevesinde kiiltiirii su sekilde ifade etmek miimkiindiir:
Toplumsal diizen olusumunu saglamada destek unsurudur, toplumsal davraniglari

diizenler, birlestiricidir, toplumsal kisilik olusumunu ve toplum bilincini olusumuna

31 Kaggarli Mahmud, s.543-561.

%2Cemile Arikoglu Undiicii, Fahri Tiirk, “Kamu Hayatinda Tiirk Kadini”, T UBAR-XXXI, 2012, (s.s31-
53),s.33

3 Cengiz Buyar, Zuhra Altimisova, Geleneksel Spor ve Oyunlar Alanminda Kirgizistan Modeli, Hoca
Ahmet Yesevi Uluslararas1 Tiirk-Kazak Universitesi, (Inceleme- Arastirma dizisi; yaym no:09), 2023,
(ss. 13-18) s.14.

3 Cengiz Buyar, Zuhra Altimisova, s.15.

% Cengiz Buyar Buyar, Altimisova, s.15.
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yardimer olur, diger toplumlardan ayrismayi saglar, toplumun siirekliligini saglar,

toplumsal dayanismay1, kaynasmay1 saglar, kendi sinirlar1 i¢inde biitiinleyicidir.

Etnospor kavrami, ge¢misten bugiinlere sirayet eden spor oyunlari ve
miisabakalarinin artarak kurumsallastifi sanayilestigi ve basar1 odakli oldugu
glinlimiizde geleneksel Kkiiltiir miraslarinin korundugu yerel kimliklere 6zgii birgok
igerigi bilinyesinde muhafaza eden spor aktivitelerinin tanimi olarak agiklanmaktadir.
Geleneksel spor ve oyunlarmin tiim diinyada yeniden aktif bir sekilde faaliyete
gecirilmesi, yasatilmasi ve tanitilmasi tiim insanliga kendi temelinde mevcut bulunan
degerlerini tekrar animsatacaktir. Etnospor, evrensel degerlere olan saygi, gelenek, baris

ve dayanisma cercevesinde insanliga fayda saglamay1 amaglamaktadir.®

Tiirklerin geleneksel 6zelliklerini tastyan ve Tiirklere 6zgii toplumsal yasamin
getirdigi yapiy1 i¢inde barindiran, bugiine kadarki tarihsel siirecte Tiirklerin hem fiziksel
hem de toplumsal olarak giiclii olmak i¢in yaptiklar fiziksel faaliyetler etnospor kavrami
icinde O6nemli bir yer tutmaktadir. Tarihin en eski toplumlardan biri olan Tirklerin
giinliik yasamlarmin rutinleri arasinda olan faaliyetleri; “aticilik, giires, binicilik” gibi
goriinse de Tirk toplumlarinda “ok¢uluk, kilig, at yarislar, aticiik, polo
(¢ogen/cevgen), cop, mizrak, cirit, gokbori, tepiik (futbol), avcilik, boks, kayak, siingii,
yiizme, seyirtmek (kosu), tomak, matrak, tas atma, tuluk oyunu, yagh direk, agirlik

kaldirma, yaya kosusu’*’

gibi faaliyetlere de aktif olarak yer vermislerdir. Tiim bu
faaliyetler Tirk toplumlarinin uygarliklar asamasinda yeni kurulumlara, kurulan
uygarliklar icerisinde birlik beraberlik yeni diizen saglama konusunda ayrica askeri

basar1, diismana kars: Ustlinliik kurma konularinda da avantaj saglamistir.

Tarihin derinlerinde en eski topluluklarinda heniiz adi dahi konmamigken
izlerine rastlanmis olan bu etkinlikler, farkli anlayislarla bigimlenmis olmasina ragmen
gecmisten gilinlimiize ilkel diizey topluluklardaki anlayis ile ¢agdas spor anlayiginin
ortak kaynaginin insan oldugunu ortaya koymaktadir. Eski ve koklil bir yapiya sahip
olan spor gercek seklini 19. ylizyilin sonlarindaki gelismelerle bulmaya baslamis,
20.ylizyilda ise biiylik yol kat ederek insan yasaminda ¢ok yonlii bir yere sahip

olmustur.® Etnik kokenli sporlar basta Tiirkiye olmak tizere, Kazakistan, Kirgizistan,

%World Ethno Sport, Ethno Spor Nedir? https://worldethnosport.org/etnospor-nedir, Erigim Tarihi:
12.02.2023

37 Atilla Erdemli, Spor Yapan Insan, E Yaymlar, Istanbul, 2008, s.25.

3 Atilla Erdemli, s.243.
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Tiirkmenistan, Ozbekistan, Azerbaycan gibi Orta Asya Tiirk toplumlarinda hala devam
ettirilmektedir. Etnospor faaliyetlerinin devami i¢in 2015 de Kirgizistan da Diinya
Etnospor Konfederasyonu kurulmustur. 2017 yilinda geleneksel sporlarin korunmasi ve
aym1 cat1 altinda toplanabilmesi adina konfederasyon Istanbul’a tasmmus faaliyetlerini

de burada siirdiirmektedir.%®

Diinya Etnospor Konfederasyonu’na gore “geleneksel spor ve oyunlarin diinya
genelinde daha uygulanir ve bilinir olmasi, yasatilmasi insanligin tabiatinda buluna
temel degerleri tekrar hatirlatacaktir. Geleneksel spor ve oyunlar, evrensel degerler
cercevesinde sahip oldugu; gelenek, saygi, dayanisma ve barig temelinde dort ilke

etrafinda insanliga katki saglamay1 amaglar.”

1.6. Tiirk Toplumlarinda Spor Kavram

Tarihten gilinlimiize Tiirk toplumlar1 arasinda hayat bulan birgok spor dali
bulunmaktadir. Giiniimiize kadar ulagabilen spor dallar1 oldugu gibi unutulmus ya da
unutulmaya yiiz tutan spor dallar1 da vardir. Tiirkler sporu bir yasam sekli olarak
benimsemisler ve eglenceli bir hale getirmislerdir, hatta lizerine inanilmaz bir kiiltiir insa
etmislerdir. Soyle ki, genglerin iyi ata binmeyi ve iyi gliresmeyi O6grenmeden
evlenmelerine izin verilmezken, cenaze tdrenlerinde yapilan oyun ve miisabakalar,
kabilede yasanan 6liimiin ardindan insanlarin yas tutarak giigten diismelerine kars1 bir
onlem olarak yapilmaktaydi. Oliileri anarken, dua ederek Yaradanlarindan yardim
dilerken, hastalarin sifa bulmasi i¢in ya da yeni dogumlarda yapilan dini torenlerde spor
miisabakalar1 yapilirdi. Yapilan miisabakalar sonunda galip gelenler toplumun saygisini
kazanir, toplumda yer edinirlerdi. Tiirkiin tanimi yapilirken ilk akla gelenler arasinda
giiclii, kuvvetli bir beden yapisi, cengaverligi, fatihligi ve askeri yetenekleridir. Tiim
bunlar ancak sporun tanimi olarak gosterilebilir. Orta Asya’dan diinyaya yayilmay1
basaran ve tiim bu basarilara imza atarken ¢ok c¢etin savaslar veren bir millet i¢in

oncelikli tanim olarak sporcu denebilir.*°

% Asli Yurdigiil, Diinya Etnospor Konfederasyonu Konulu Haberlerin Icerik Analizi, Tiirk Halklarinim
Geleneksel Spor Oyunlar1 VIII, Kirgizistan —Tiirkiye Manas Universitesi, Kahramanmaras Belediyesi
Yayinlari, 2019, (ss.169-185), s.172.

40 Siikrii Oztiirk, “Dede Korkut Hikayelerinde Tiirk Sporu”, Akademik Sosyal Arastirma Dergisi,
Say1:36, 2016, (ss.581-592), 5.584.
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Tiirklerin bu 6zel yetenekleri fark edilip birgok yabanci bilim insani tarafindan
da incelenmistir. Ornegin 1873 yilinda Ruslarin Maveraiinnehir'i isgal ettikleri zaman
Tiirklerle yapmis olduklari savaslar1 yakindan izleyen Amerikali gazeteci [.A.Mac

Gahan gordiiklerini sdyle anlatmistir:

Tiirkmenlerin binmis olduklari atlar gayet giizel olup daima kursun menzilinden uzakta durup
at oynatiyor ve ara sira da “ha hoy, ha hoy” diyerek bagirip kilig salliyorlardz... Tiirkmenlerin
bu hali savasi eglence yerine koymus olduklarini gésteriyordu. Amaclari Ruslari gafil avlayip
islerini bitirmekti. Bunlarin ata binmedeki maharetleri ve savasta gosterdikleri kahramanlik
ve gayrete bakinca, eger bunlar disiplin ve diizen altina alinmig olsalar, Orta-Asya’da
kargilarinda kimse duramaz .... Ruslara elli atmis adim yaklasiyor onlar1 savasa davet
ediyorlardi, eger Ruslar kendi sayilar1 kadar asker cikarsa savasiyorlar, daha fazla asker
cikarsa geri ¢ekiliyorlardi. Eski Tiirklerde gelenek bdyleymis. ..

Amerikali gazeteci benzer durumlar1 daha sonra da yasadigini belirtmistir. 4
Buradan da hareketle Tiirklerin at kullanmadaki yeteneklerini savasta dahi eglenceli bir
oyun oynuyor gibi sergilemelerini, kendi kiiltiirleri i¢indeki ve savas egzersizi niteligi

tagiyan sporlara bor¢lu olduklarini da sdylemek miimkiindiir.

Tarih, Tiirkleri sportmen kisilikleri ile tanimaktadir. Diinya hala ¢ok uzun bir
gecmiste iz birakan ve bati sovalyelerine Tiirk giiclinii gésteren pehlivanlarimizin bugiin
de yine sdylettigi o muazzam ciimle ile Tiirklerin spora olan yatkinlik ve diiskiinliiglini

bilmektedir. “Tiirk Gibi Kuvvetli” deyimi de bu dogrultuda tarihe gegmistir.*?

Bu giiciin ve kuvvetin temelden geldigi de bir gercektir. Cilinkii eski Tiirklerde
cocuk egitimi yasam igerisindeki ihtiyaclar lizerine kurulmustur. Cok kiigiik yaslardan
itibaren egitilmeye baslanan cocuklar binicilik, aticilik, aveilik, giires gibi sporlari
ogrenerek birer savasci olarak egitilmislerdir. Tahta kiliglar ve tahta atlarla oynarlar ve
oyun antrenman sistemine gore calistirilmislardir. Cocuklar biiytlidiikce egitimlerin
diizeyini de arttirmiglardir. Gergek silahlar1 kullanmaya, keskin kiligla miicadele etmeyi
o0grenmeye, gercek atlara binmeye baslamiglardir. Cok erken yaslarda at stirebilmenin,
kilict ustalikla bileginde dondiirebilmenin, diledigi yeri okla delmenin keyfini almislar.
Tiirk sporlarinin bikmadan usanmadan keyif alarak yapilmasi o donemin temel egitim
felsefesini ifade etmektedir. Antrenman yapan gencler higbir yorgunluk dahi
hissetmeden giiclendiginin farkina varmiglardir. Bu sistemde aldiklar1 keyifle adeta birer
spor as1g1 olmuglardir. Yapilan tiim miisabakalarin yorucu olmadan, keyifli ve eglenceli

olmasina dnem vermislerdir. Kiz cocuklar1 da dahil herkes ata binmesini 6grenmislerdir.

“11.A. Mac Gahan, Hive Seyahatnamesi ve Tarihi, 1293, (¢ev. Kolagas1 Ahmed), Istanbul, 2020, s.348-
349.
2 Juan Goytisolo,”Fuerte Como Un Turco, El Pais Samanel”, Galaxia Gutenberg, Madrid,1998, s.24.
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Cocuklar biraz biiyilidiiklerinde ava ¢ikip yay kullanmay1 iyice Ogrendiklerinde ise
savaglara katilmiglardir. O donemde Tiirklerde bir kisinin degeri fiziksel giicli ve silah
kullanma konusundaki becerileri ile ilgili oldugundan savasa gidecek olan gencler tiim

marifetlerini gdstermek icin ciddi ¢abalar sarf etmislerdir.*®

Eski Tiirk toplumlariin her biri spora olan tutkusu ile bilindikleri gibi her birinin
bulundugu cografyaya gore ortak ya da farklilik gdsteren ilgi alanlar1 vardi. Ornegin
Hunlarda kadinlarin yeri 6n plandaydi. Onlarda tipki erkek ¢ocuklar1 gibi yetistirilir
ayrim yapilmazdi. Bedenlerini gelistirmelerine, saglikli olmalarina ¢ok 6nem verilen
kadilarda ¢ok iyi ata biner, ok atar, top oynar, giiresirlerdi.** Hunlarda at siirmek kadar
onemli diger bir unsur ise at iizerinde ok kullanmalaridir. Kiz ya da erkek ayrimi
olmaksizin biitiin ¢ocuklar yedi sekiz yaslarina geldiklerin zaman okguluk egitimi
almaya baslarlardi. Kaynaklarda Hun imparatoru Mete Han’in “islik calan ok™ icat
ederek emrindeki tiim askerlerine de nasil yaptigimi Ogrettigine dair bilgiler yer

almaktadir.*®

Selenga ve Orhun irmaklar ¢evresinde yasayan Uygurlar kadin erkek esitligi
konusuna tipki atalar1 gibi oldukca énem vermekteydiler. Ozellikle Uygur kadinlar1 ok
atma ve at slirmede ustaydilar. Uygurlarda da Hunlarda oldugu gibi kadinlar giiresirler.
Ok atma konusunda Goktiirklerden daha fazla ustalasmiglardi ve her yone (6n, arka, sag,
sol olmak iizere) isabetli oklar atmakta iizerlerine rakip tanimiyorlardi.*® Uygurlar ok ve
at binmedeki hiinerlerinin yam sira su sporlar ile de ilgilenmislerdir. Cin elg¢isinin
ifadesine gore Uygurlarda su sporlar1 yapildigi netlesmistir. Elci Wang-Yen-Tei, sar1
nehir civarma yaptigi gezide “koyun derisinden tulum yapmuslar, igini hava ile
doldurmuslar tulumlar suda yiizmiistiir.” Olarak yazar.*’ Goktiirklerde de benzer bir
durum hakimdir. Onlar da at siirmede diger Tiirk toplumlar1 gibi ustalagmiglardir.
Uygurlar kadar olmasa da at lizerinde giderken geriye dogru isabetli ok atabiliyorlardi.
Cografi konumlar1 sebebiyle uzun kis mevsimlerini yastyor olmalar1 Goktiirkleri kayak
gibi kis sporlarin1 yapmaya itmistir. Onlarda diger Tiirk toplumlarinda oldugu gibi

kadina ayr1 bir 6nem gdostermislerdir. Goktiirklerin kadinlar1 ata biner gliresir ayrica ok

4 Ozbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, Ankara 1992, s.3

4 Ayhan Dever, Ahmet Islam, “Tarihsel Siireg Icerisinde Tiirk Kiiltiiriinde Spor Algis1 7, Manas Sosyal
Arastrmalar Dergisi, 2015, Cilt: 4, Say1: 5, (ss.47-61), 5.48.

4 Ayhan Dever, Ahmet Islam, s.49.

4 Ayhan Dever, Ahmet islam, s.51.

47Ayhan Dever, Ahmet islam, 5.52.
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atarlardi. O donemde ayak topu olarak bilinen futbolun da ¢ok keyifle cinsiyet ayrimi
olmadan tiim c¢ocuklarca oynandig1 bilinmektedir. Oguz Tiirklerinin de Goktiirkler,
Uygurlar ve Hunlar gibi ata olan tutkulart ve ati kutsal saydiklari bilinmektedir.
Oguzlarin dogustan gelen bir asker 6zelligi vardir. Bu yiizden daha savasct ve giiclii
olduklar1 sOylenebilir. Biniciligin temellerini diger toplumlara gore daha erken yaslarda
koglara binerek atmakta idiler. Buda onlarin binicilikte daha ileri bir seviyeye
ulagmalarin1 saglamistir. Degim yerinde ise onlar ata hiikkmedenlerdi. Bunun yaninda
devlet erkanina dahil olabilmek isteyenlerin ¢ok iyi cevgen oynamasi, kilig

gosterilerinde iyi olmas1 ve okgulukta da ileri derecede marifetli olmalar1 gerekirdi.*®

Oguz Tirklerinin kahramanliklarini anlatan 6nemli destanlardan biri “Dede
Korkut Hikayeleridir. On iki destandan olusan bu eser bizlere Tiirklerin yasayislari
hakkinda bir¢ok 6nemli bilgi vermektedir. Bunlardan biri de sporun toplum yasamindaki
yeridir.*® Dede Korkut hikayelerinde egitim eglence ve yarisma olarak yapilan sporlar
giires, aticilik, binicilik ve avcilik olarak anlatilmistir. Ozellikle giires sporu Dede
Korkut hikayelerinde bir¢ok yerde karsimiza ¢ikar. Bunlarin arasinda, “Kam Bori Oglu
Bamsi1 Beyrek” hikayesinde gegen Bamsi Beyrek ve Banu Cigegin yaptigi giires 6rnek
olarak verilebilir. “Kanli Koca Oglu Kan Turali Hikayesi’'nde Kan Tural1 giires sporunu

sOyle anlatir:

Hey kirk isum, kirk yoldagum

Yiigriik olsa yarigsam,

Giiglii olsa giliressem,

Hak Teala inayet eylese,

Ug canavari 6ldiirsem

Giizeller severi saru tonlu Selcen Hatunu alsam.°

Bamsi1 Beyrek ve Banu Cigek’i anlatan hikayede ikisinin yapmis oldugu at
yariglarindan bolca bahsedilmektedir. Tiirklerde her 6liim, dogum, eglence ve {iziintiide,

hasat sonu senliklerinde evliliklerde atl1 sporlar yapilmustir.>!

48 Ayhan Dever, Ahmet Islam, s.54

49 Siikrii Oztiirk, s. 583.

%00rhan Kologlu, Tirk Giiresi- Diinya Minderlerini Titreten Miithis Tiirkler- Bati Kaynaklarina Gore
Tiirk Giiresgilerinin Avrupa ve Amerika Giiresleri, Yavuz Yaymlari, Istanbul, 1972, s. 19.

Sibrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, Otiiken Yaynlari, Istanbul, 1988, s. 220.
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Dede Korkut hikdyelerinde Tiirklerin avcilikla ugrastiklarina dair bilgilere de
rastlanmaktadir. Destana gore avcilik iki ye ayrilir; biri ugar av digeri ise yiiriir (siirek)
avd1.>? Tiirkler avlar1 icin 6zel olarak egittikleri kuslar yetistirir ve bu kuslarla ava
giderlerdi. “Salur Kazan’in Evinin Yagmalandigr Boy” adli hikayede av {izerine sOyle
denilmistir:

Ulag-oglu Salur Kazan kaba dizi lizerine ¢oktii:

Uniimii anlayin beyler,

S6ziimi dinleyin beyler,

Yata yata yanimiz agridi,

Dura dura belimiz kurudu,

Yiiriiyelim beyler,

Av avlayalim, kus kuglayalim,

Yabani geyik yikalim,

Dénelim otagimiza inelim,

Yiyelim, icelim, hos gecelim.>

Dede Korkut Hikayelerinde “Kam Bori Oglu Bamsi Beyrek Hikayesi” Tiirklerin
giinliik hayat rutinleri i¢inde dahi sporun ne kadar biiyiik bir yer kapladiginin en giizel
orneklerini vermektedir. “Bu hikdye cocuk yaslarda evliliklerinin uygun olacagina
kanaat getirilen Bamsi1 Beyrek ve Banu Cicek’in evlilik yaslarn geldiginde ilk
karsilagmalar1 ve birbirleri ile olan yarig ve diyaloglari, ayrica Bamsi1 Beyregin Banu

Cigek’1 nasil yendigi anlatilmaktadir.

Oguzlarin giinliik yasamda evlilik bag1 i¢in dahi evlilik ¢cagina gelen genglerin
bir dizi spor miisabakasi ile kendini ispat etmesi gerekmektedir. Spor Tiirkler i¢in
giiniimiizde oldugu gibi haftada bir iki kez yapilan bir etkinlik veya 6diil kaygisi ile
yapilan yaris ve yarismalardan ziyade hayatin ta kendisidir. Dede Korkut hikayelerinde
islenen diger bir unsur ise kadinlar ve erkeklerin ayn1 sekilde spor yaptiklari ve onlarinda
savase1 kisiliklerinin oldugudur. “Kanli Koca Oglu Kan Turali Hikayesinde” Selcen
Hatun’un ¢ok iyi derecede kili¢ kullandig1 belirtilmektedir. Oyle ki babasinin génderdigi

diismanlarla at {izerinde savagmis ve onlarca diismani kiligtan gegirmistir. Hikayede su

52M. Sevki Capan, “Dede Korkut Hikayelerinde Spor izleri ve ilk Giires Seklimiz Uzerine Bir
Arastirma”, Tiirk Diinyasi Tarih Dergisi, May1s, 1985, (ss.17-19), 5.18.
53 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi, Bogazici Yayinlari, Istanbul 2001, 5.38.
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ciimlelerle ifade edilir: “Selcen Hatun at siirdii, Hasimint bastirdi. Kacani kovalamadi,
aman diyeni éldiirmedi. Oyle sandi ki diisman bastirildi. Kilicin kabzasi kan icinde
otaga geldi...”>* diger bir diyalogda esine cevap olarak sdyledigi sozlerdir ve sporcu

kisiliginin ne kadar 6n planda oldugunun gdstergesidir;

Kalktim yerimden dogruldum,

Yelesi kara cins atima binerdim,
Babamin ak otagindan,

Arku Beli Ala Dagi1 avlardim,

Alaca geyik, yabani geyik kovalardim,

Cekince bir ok ile vururdum.®

Dede Korkut hikayelerden hareketle Tiirklerin kadin erkek c¢ocuk ayrimi
olmadan cesur miicadeleci bir toplum olduklar1 bilinmektedir. Destandan goriildiigii gibi
Tiirkler gerek aile hayati1 gerek giinliik yagamlarin1 hatta bir baska ifade ile hayatlarinin

her anin1 spor, yaris, sinama ile gegirmislerdir.

Johan Huizinga’ya gore; “Oyun, kiiltiiriin basit bir parcast degildir; kiiltiir,
oyunlarin birlesmesinden olusur.”® Tiirklerde geleneksel spor oyunlari anlaminda iki
etken ¢ok onemlidir. Bunlardan ilki bagimsiz bir sekilde hareket etmeye alisarak fiziksel
bir gelisim saglamak ve pratik bir aktiviteye dahil olmak, digeri ise ¢evresel konularda
bilgisini artirarak manevi bir keyif almasidir. Geleneklerin toplumlarin yasamindan
c¢ikarilmasi ve ilgi gédrmemesi, toplumlarin ve kisilerin tiretken kimligine hasar veriri,
ayrica nesiller aras1 aktarim saglanmadig i¢in bazi geleneklerin gilinlimiize ulagmasi da

miimkiin olmayacaktir.>’

%% Muharrem Ergin, s.38.

SMuharrem Ergin, s.141-142.

6Cengiz Buyar, https://kriterdergi.com/dosya-turk-devletleri-teskilati/turk-dunyasinda-bir-is-birligi-
alani-olarak-etnosporlar, Erigim Tarihi: 06.02.2023

"Cengiz Buyar, Erisim Tarihi: 06.03.2023.
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2. SPOR TURLERI VE SINIFLANDIRILMASI

2.1. Geleneksel Dallar ve Alt Dallar
2.1.1. Ath Sporlar
2.1.1.1. Genel Olarak Ath Sporlar

Tirklerde geleneksel spor dallarmmin c¢ok ¢esitli oldugu bilinmekle beraber
giiniimiize kadar ulasabilen ve varligini siirdiirebilen sporlari iki grupta inceleyebiliriz:1)

athi sporlar, 2) atsiz sporlar

Tiirklerde ata verilen 6nem Tiirk tarihinin hemen her doneminde karsimiza
cikmaktadir. Ata duyulan sevgi, saygi ve baglilik dylesine biiyiiktiir ki 6liimden sonra
dahi sahiplerine eslik edecekleri diisliniildiigii icin birlikte gomiilmektedirler. At
yigitlerin yaverleri olmustur. Tiirklerde spor milattan 6nce 4000 yilina kadar uzanir. At
sevgisi 0zgiirce yasamay1 bir yasama sevinci olarak bilen her Tiirk i¢in kutsaldir. Tiirk-
Islam diisiincesi icinde de Atin ¢ok &zel bir yeri vardir. Peygamber efendimiz bir hadisi

serifinde “aticilik ve binicilik égreniniz” 6giitiin de bulunmustur. 58

Halk edebiyatimizda da onemli yeri olan sairlerimizden biri olan Kéroglu nun
en bliylik destegi cani gibi sevdigi yardimcist kir atidir. Tirk Destanlarinda,
efsanelerimizde kahraman atlar1 ile anilirlar. Asilmazlari asarlar, ucarlar, yaralanan
kahramanlarin basinda beklerler. Hz. Ali’nin Diildiil’li, Battal Gazi’nin Agskar’1, Sari
Saltuk’un atlar1, halk inancinda asirlardan asirlara gegen atlardir. Battal Gazi at1 Agkar’a

Asik Fezai’nin dilinden soyle seslenmistir;
Haydi Askar fermani var beylerin
Donsiin bagimiza ecel kusu heey
Bulutlar1 kisbet yapan daglarmn
Gozlimiizde tiiter oldu dosii heey
Kir At Koroglu'nun kahramanliklarinda, siirlerinde, tiirkiilerinde ilham

kaynagidir. Kéroglu atina sdyle seslenmektedir:

Camlibele siireyidim yolunu

%8 Feyzi Halic1, “Halk Edebiyatinda At”, Geleneksel Tiirk Sporlart Semineri, Konya Turizm Dernegi
Yaylari, Konya, 1976, s.10.
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Altinlardan nallatayim nalini

Ug giizele dokutayim culunu

Alma gozli, kiz percemli Kir Atim

Bagini1 bagimdan yukar tutar

Haykirir kopiigli basindan atar

Kagcarsa kurtulur, kovalarsa tutar

Alma gézlii, kiz percemli Kir Atim®

Atlar, Halk Destanlarinda, Tiirk- Islam diisiincesinde oldugu gibi savas
hazirliklarinda, eglencelerinde yanlarinda yer almiglardir. Tiirkler cocukluk ¢aglarindan
itibaren ata binmisler ve birlikte spor yapmislardir. Birlikte yaptiklari sporlarin

bilinenleri sunlardir:

e Polo (Covgen, Cogen)

e Cundilik
e Athi Avcilik
e  GOkboru

e  Mizrak Oyunu

e Post Kapma

e Ok Atis1

e Cop Atlamak

e Ciplak Yarig

e Tavuga (Papaga) At Siirme

e Segmen Yaris

e Dort Nal Yarislar

o At Cirit

e Yorga (Rahvan) Binicilik

e Beyge

e Oodaris (Ath Giires)
Tiirkler tarihten giiniimiize kadar bir¢ok sporla ugrasmislardir. Fakat hepsi tespit

edilememistir. Tespit edilebilen sporlarin da bircogu giiniimiizde etkinligini kaybetmis

veya yok olmaya yiiz tutmuslardir. Ad1 gegen ath sporlar disinda bugiin etkinligini

% Feyzi Halict, s.11-12.

33



yitirmis atli sporlarda vardir. Bunlar; kolborii (kizborii), beyge (babiga), alamanbeyge,
topuz carptirma (sopkar-cukmar-cokmar-garpuc), yar (ugurum) atlama, cirgatartu (at
tizerinde yirtict kusla yapilan avcilik), k- kovmay-gelin kovmay (kiz kovuu, gelin
kovuu), tellal (haberci), er ve ayal sayis (bay ve bayan siingii yarisi), tiyinenmey ( at
tizerinde yerdeki kurusu kapma) ¢cambiatmay, oodaris (at iizerinde giires), cilana¢cabisu
(c1plak carpma), opkiicabisu (ciger carpma), kunancabug (bir yasinda at yavrusu yarisi)
olmak {izere bir¢ok Tiirk atli sporu bulunmaktadir. Tespit edilmis olan yaklasik 157 adet
athh spor bulunmakta ve Tiirk atli sporunun bunlarla da smirli olmadig:

diistiniilmektedir.®°

2.1.1.2. Polo/Cevgan/Cogen/Cevgen

At sirtinda oynanan ve diinyada bilinen en eski spor oyunudur. Cevgan
sOzciigiiniin Farscadan mi1 yoksa Tiirkgeden mi geldigi konusu tatmin edici bir
aciklamaya sahip degildir. Cevgan kelimesine ¢ok yakin kelimelerle de bu sporun
aniliyor olmast ve bu kelimelerin Tiirk¢ede etimolojik koklerinin ayni olmasi ¢evgan
kelimesinin Tiirkge oldugunun diisiiniilmesine neden olmaktadir.®? Polonun Bati
diinyas1 kaynaklarinda M.O. 6. yiizyilin baglarindan bu yana Tiirkmenlere ait bir oyun
oldugu bilinmekle beraber bu, kaynaklarda da belirtilmistir, fakat 19. yilizyilin baglarina
kadar hak ettigi ilgiyi literatiire yansitamamuistir, bu konuda sikintilar gekmis ve gereken
ilgi bu konuda Tiirklere gosterilmemistir. Asil olan ise 19. yiizyila kadar Tiirklerin hatirt

sayilir oranda bu sporla mesgul olmalaridir. %2

Tiirklerde ¢evgan oyunuyla ilgili 6nemli bilgilerin Orhun yazitlarinda karsimiza
¢ikmasina ragmen, bu oyun Karahanli donemine ait olan Kasgarli Mahmad’un Divani
Lugati’t-Tiirk adli eserinde ve Ylsuf Has Hacib’in Kutadgu Bilig adl1 eserinde “¢cogen”
adiyla anlatilmaktadir. Divanu Lugati’t-Tiirk’te bu oyunla ilgili bazi bilgiler de

bulunmaktadir. Bu bilgiler o dsnemde ¢evgan oynandigini diisiindiirmektedir.®

800sman Imamoglu, M. Yalgin Tasmektepligil, “Tiirk Kiiltiiriinde Spor”, Ondokuz Mayis Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt:10, Say1:1,1997, (ss.145-150), s.145.

81Ali Cavusoglu, “Cevgen/Cégen Oyunu Kiiltiirii ve Edebi, Tasavvufi Metinlerde Yansimast ”, Istem
Dergisi, Say1: 11,2008, (ss.159 — 174), s.159.

62Mehmet Tiirkmen, “Diinden Bugiine Tiirk Toplumlarinda Cevgem/Cogen/Cevgan /Polo Oyununa
Genel Bakis”, Tiirk Diinyast Arastirmalar: Dergisi, Say1:183, (ss.479-492), s.484.

8 Aysun Eyduran, Tiirk Kiiltiiriinde ve Edebiyatinda Cevgan Oyunu, Erdem yayinlari, Aydin, 2009, s.85
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Askerler tarafindan baris donemlerinde oynana oyunun en énemli 6zelligi talim
oyunu olmasidir. Ath ya da yaya olarak oynanabilmektedir. Bu oyun igin atlar 6zel
olarak yetistirilmektedir. Oyuncularin at iizerinde hareket kabiliyetlerinin  olmasi,
kivrak, dengeli ve ¢evik olmasi, cevgan sopasini ustaca kullanmasi gerektigi i¢in el géz

koordinasyonunun gelisimi adina zihin ve beden egitimi olarak goriilmektedir.®

Yasami ile ilgili bir bilgiye sahip olmadigimiz Islami, Eski Anadolu Tiirk
edebiyatinda giliniimiize degin bilinen ilk manzum dini eserlerin 6rneklerinden biri olan
“Adi Konulmamis Mesnevi’sinde, diger kaynaklardan farkli olarak bu oyunun ilk ne
zaman oynandigma dair ilging bilgiler bulunmaktadir. Eserin “Ashab-1 Kehf”
boliimiinde, Ashdb-1 Kehf’in ¢cevgan oynadigi ve bu oyunun onlar zamanindan kaldig:

belirtilir.

2748:  Alt kardas zindan i¢inde turur

Uyuruken YemliHa bir diis goriir

2749:  Gordi diisinde iki oglan geliir

Ikisi-de derdine derman geliir

2752: Kim ne biliir bunda bunlar ne kila

Topila gevgani vardi hem bile (...)

2762:  Yemliha uyandi gor kim neyledi

Gordiigi diisi bulara sdyledi

2763:  Alusi-da turugeldi bil i yar

Islerini kimse bilmez kim tuyar (...)

2789: Top u ¢evgan ol zemandan kald1 bil

xakdur igbu so6zde itme kal i kil (...)

2838:  Alt kardag ¢oban-ile kelb dahi

Sekiz oldilar bular bil ya ahi

Islami, Mesnevi®®

Cevgan altisar ya da dorder kisilik iki takim halinde oynanir. Boyutlar1 240

metreye 160 metre olan genis ve diiz bir alanda at {izerinde oynanmaktadir. Alanin

biiytlikliigiine bagli olarak oyuncu sayist 50’ser oyuncuya kadar arttirilabilmektedir.

84 Akif Korkmaz, Geleneksel Spor Oyunlarinin Kirgizistan Turizmine Etkileri Uzerine Bir Arastirma,
(Kirgizistan Manas Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Turizm ve Otel Isletmeciligi Ana Bilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi), Bigskek, 2022, 5.76.

8 Aysun Eyduran, s.88
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Oyun sap1 1,20 metre ile 1,50 metre arasinda de§isen uzunlukta ucu egri sopalarla
oynanmakta hatta adin1 bu sopalardan aldig1 bilinmektedir. Oyunda kullanilan toplar 10-
15 cm ¢apinda olup Akgaagag ya da Sogiit budagi kullanilarak veya cakil taglari etrafina
piring samani sarilip iizeri deri kaplanarak yapilmaktadir. Cevgan oyununun amaci
hakemin sahanin ortasina birakmis oldugu topu, yarimsar saatlik periyotlar igerisinde
rakip takimin kalesine atarak veya belirlenen hedefe isabet ettirerek en yiiksek sayiy1
yapmaktir. En fazla say1 kazanan takim 6diilii de kazanmis olur. Oyunda kuraldist
hareketlerde mevcuttur: atini rakibin atina ¢arptirmak, ¢evgan ile rakibe ya da rakibin
atina vurmak, rakibin oniinii kesmek yapilmamasi gereken hareketlerdir.%® Tiirkler bu
oyunu savasa hazir olmak i¢in oynarlardi. Polo Osmanlida oynanirken mehter marslari

esliginde oynanird.®’

2.1.1.3. Cundilik

Osmanlida ata iyi binen, atin1 iyi yonlendiren yetenekli kisilere cundi adi
verilmekteydi. Bu sozciik 1359 yilinda Memluklu el¢isinin Bursa’ya gelmesi ve gelirken
yaninda getirdigi Cundilik Kitabi’nin Tirkceye cevrilmesi sonucu Osmanlida da
kullanilmaya baslanmistir.®® Osmanlida saraym ve padisahin destekledigi sporlar
arasinda yer alan cundilik, yani diger ad1 ile binicilik, devletin en ihtisamli donemlerinin
degerli sporlarindan olmustur.®® Bu spor oyunlar1 dogum, diigiin, bayram gibi 6zel
giinlerde oynanan oyunlar arasinda da yer alird1. Cundi oyunlarinda genellikle at sirtinda

uzaga cirit atma, at siirme, kegeye kili¢c vurma seklinde olurdu. "

2.1.1.4. Ath Avealik

Tiirkler avciligi, gida giyim ve askeri egitimleri i¢in etkin bir aktivite olarak

yaparlardi. Ama her ne nedenle olursa olsun avcilik Tiirkler i¢in bir yasam sekli

% Ali Cavusoglu, 5.159-174.

’Nihat Ozen, Tiirk Kiiltiir Tarihinde Spor ve Tiirklerin Spor Tarihine Katkilar1, (Batman Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tarih Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi), Batman, 2012, s.38.

88 Atif Kahraman, Osmanli Devleti'nde Spor, T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Bagvuru Eserleri, Ankara,1995,
s.441.

890zbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanlig1 Yaynlar1, Ankara, 1999,
s.13.

%K emalettin Kuzucu, Istanbul’un Spor Tarihi ve Mekanlari, https:/istanbultarihi.ist/139-istanbulun-
spor-tarihi-ve-mekanlari, Erisim Tarihi:04.04.2023.
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olamamustir. Sadece 6nemli bir ugras olarak goriilmiistiir. Baglarda bireysel olarak
yapilan avlar daha sonra yayilarak toplumsal bir hal almistir. Bu da “siirek avini” ortaya

cikarmgtir.”

Kazak Tiirklerinde dini ve ekonomik nedenlerle av yapilirdi. Hayvancilik ve
tarimla ugrasan kazaklar kis aylarinda avcilik yaparlardi. Kazaklarda daha ¢ok eglence
amacli olarak yapilan avcilik, dag kecisi, yaban domuzu, sirtlan, vasak, kaplan avlamaya
yonelik yapilirdi. Siirgiin avi seklindeki avlar at izerinde yapilmaktaydi. Tarihsel siirece
bakildiginda Goktiirklerde de ayni tiirden bir yasamin olmasi, Kazak kiiltliriiniin Tiirk

kiiltiirii {izerinde ne denli etkili oldugunu da gozler dniine sermektedir.”?

Harzemsahlilar, Sel¢uklular Gazneliler, Memluklu devletleri ve Anadolu
beyliklerinde Islamiyet &ncesi Tiirk devletlerinde oldugu gibi varligimi devam
ettirmistir. Eski Tiirklerde aveilik merkez yapilanmalariyla sinirh kalirken Osmanlida
tim simirlara yayilmis ve teskilathh kurumsal kimligi olan yapilara doniismiistiir. Her
kurumun basinda riitbeli gorevliler bulundurulmustur. Bu goérevlilere av agalar: ya da

sikar agalar: denilmisgtir.”

2.1.1.5. Gokborii

Gokborii (kokbori), kelime anlami olarak “tiiyleri gok renginde olan bozkurt”
demektir.”* Geg¢mis nesillerden giiniimiize kadar gelmis olan Gokborii diger adi ile
Kokbérii Kirgiz Tirklerinin milli oyunudur. Bu oyun Kirgizlarin en sevdigi oyun olma
ozelligini de barindirir. Kirgiz Tiirkleri disinda bu oyun Kazaklar ve Ozbeklerle beraber
Asya’nin bir¢cok boyu i¢inde 6nemli bir oyundur. Giintimiizde hala aktif olarak oynanan
bu oyun farkli isimler ile anilir. Anadolu da ki “6diil kapmaca” oyununda da izlerini
gordiigiimiiz oyun, Kirgizlarda Kékbarii, Kazaklarda Kékpar, Farslarda Boz Kasi olarak
bilinmektedir. Kirgizlarda degisik isimlerle de anilir bunlardan biri de ulak ¢ekme’dir.

Kokborii ile ilgili Orta Asya da Kokperi veya Kopkeri olarak da adlandirildigi

"Senol Celik, Osmanli Padisahlarinin Av Geleneginde Edirne nin Yeri ve Edirne Kazasindaki Av
Alanlar (Hassa Sikar-Gahi), XII. Tiirk Tarih Kongresi, Kongreye Sunulan Bildiriler Kitabi, Ankara,
1999, (ss.1-15) s.1.

2 Abdiilkadir Ozcan, Mehmed IV, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, XXVIII, Diyanet Vakfi
Yaynlari, istanbul, 2003.

8 Mehmet Tiirkmen, Cengiz Buyar, “Osmanh Devleti'nde Ath Avciliktan Bir Kesit”, Uluslararast
Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say1:66, 2019, (ss.427-432) s.429.

"Tiirk Dil Kurumu, https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi:01.04.2023.
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binmektedir. Ziya Gokalp; “Tiirklerde totem sayilan bozkurt (gokborii) ile bagh bir
anane mahsuliidiir. Kurt menkibesi, Kirgizlarin gokbori tesmiye ettikleri oyunda tecelli
eder” diyerek Tiirkiye de ilk kez Gokbori’yii kullanmistir. Kékborii’niin bilinen iki
farkli hikayesi mevcuttur. Bu hikayelerden bir tanesi: Eski tarihlerde erkekler savas icin
koylerini terk etmek zorunda kaldiklarinda kdy savunmasiz kalir, yetistiricilik yapan
koyliilerin koruyucular gidince kOy kurtlar i¢in cazip hale gelir ve karinlarin1 doyurmak
icin kurtlar kdye inerlermis, koyiin erkekleri savastan dondiiklerinde kurtlar1 goriip
onlara saldirilar ve cesitli sekillerde oldiiriirlermis. Canli kalan kurtlar1 at {izerinde
birbirlerine atarak eglenmeye baslarlarmis. Zamanla canli ele gecirdikleri kurtlar
yakalay1p onlarla oynamay1 gelenek haline getirerek bir isim dahi vermisler. Bu oyunun
ad1 artik Kokborii (Bozkurt) oyunu olarak yerlesmistir. Zamanla kurtlar azalinca gelenek
haline gelen bu oyundan vazgegcmek istemeyerek oyunu teke ile oynamaya baslamiglar.
Yetiskin erkekler bu oyunu teke ile oynarken, daha geng olanlar ise oglak ile oynadiklari
icin ulak ¢ekme de denilmekteydi. Oglak Goktiirkgede ulak demektir. Bilinen diger bir
goriis ise bu oyun atik ¢evik ve yigit erler tarafindan oynandig1 i¢in onlara Kokboriiler
denilmistir. Kokborii ve Koktiirkler arasindaki baga dikkat edildiginde Goktiirklerin
sembolii olarak kurtu gérmekteyiz. Bunun yaninda yigitlere verilen isim olarak ise
karsimiza Koékboriiler ¢ikmaktadir. Tiim bunlarin 1s18inda bu oyunun ¢ok eski
tarthlerden bu yana Tiirklere ait oldugunu sdylemek de miimkiindiir. Goktiirk devletinin
dagilmasini takip eden siirecte bu oyun diger Tiirk boylarina Kokborii ad1 ile kalmistir.
Bu oyun ¢ok eski tarihlere dayandigi bilgisini de Kirgizlarin Manas destanini kilavuz

alarak sdylemek miimkiindiir.

2.1.1.6. Mizrak Oyunu

Eski Tiirklerde onemli yemin torenlerinde oncelikle kilic ve ardindan balta,
mizrak ve ok kullanilmaktaydi. Eski Tiirkler de siingiig olarak da bilinen mizrak,
kazilarda bulunan kurgan denilen mezarlarda ve kaya resimleriyle bilgi sahibi olunan en
eski buluntulardir. Eski Tiirklerin, Mogolistan da Har Had kayaliklarindaki ¢izimlerinde
elleri mizrakl ve zirhli athilar olarak ¢izilmis ve Tiirklerin savasa verdigi 6nemi gozler

Oniine sermistir. Ayrica, Cin kaynaklari, Oguz Kaan destani, Marcellianus’a dayanarak

"®Dogan Kaya, Kirgizlarin Milli Oyunu Kokborii, 1zzet Giindag Kayaoglu Hatira Kitab1. Makaleler,
Istanbul, 2005, s.303-304.

38



Ahmet Beyoglu'nun eserinde, El-Cahiz, Nizamii-l Miilk, Manas Destani, Manas
destaninin ikinci kolu olan Semetay Destani, Edilgey Destan1 da Tiirklerin saldir1 silahi
olarak kullandiklar1 mizraklardan, Tiirkmenistan da yasayan oOzellikle Tiirk
toplumlarinin kullandig1 en eski savas aleti oldugundan bahsetmektedir.”® Sonralar:
farkli isimlerde almis olan mizrak Osmanh devletinde kullanilan ismidir. Orta Asya da
ise siingii, nayza, kargi veya sayis olarak isimlendirilmistir. Mizrak li¢ ¢eside ayrilir,
kanatli mizrak, peceli mizrak ve mizrak. Osmanl devlet erkaninin arzusuyla ¢ok iyi bir
savas egitimine tabi tutulmus, saldirt ve savunma konusunda uzmanlagmig kisiler
arasinda oynanan bir oyundur. Bu oyunda, “Oyuncular at iizerinde mizraklar1 ve
kalkanlar1 1ile sahaya c¢ikarlar. Mizrak iki savasct karsi karsiya geldiginde
kullanilmaktadir. Mizrak ucunun degdigi yerde kama etkisi yapmakta ve kullanilan agag
sap iki metreden uzun kullanildigindan uzak mesafeden etkili olmaktadir. Kullanilan

agaclar uzun oldugu i¢in esnek olmayan agaclardan segilmektedir.”’’

2.1.1.7. Post Kapma

Post Fars¢adan dilimize ge¢mis olan bir kelime olup tiiylii hayvan derisine
verilen addir. Genellikle kiiciikbas hayvanlar icin kullanilir.”® Bu oyun hakkinda detayl
bir bilgiye ulasilamamis olsa da bilinen verilere gore sadece Anadolu da 6zellikle de
Maras, Sivas, Amasya, Samsun’un dogusu ve Van, Siirt, Adiyaman Mus’un kuzeyinde
oynandig1 bilinmekle beraber giinlimiizde Kazaklarin “Bala Beygen” oyunu, post kapma

oyunu ile ciddi benzerlikler gostermektedir.”

2.1.1.8. Ok Atis1

Tiirkler tarihleri boyunca farkli adlarla betimlenen bir millet olma vasfina
sahiptirler. “Okg¢u milletler” olarak da adlandirilan Tiirkler, kiiltiirlerinde “ok ve ok¢uluk
sporunu” gdgebe-savasel bir yapiya sahip olduklart igin, avcilik, beslenme ve savas

sanatlart ile ilgili konularda degerli bir yere oturtmuslardir. Ok ve yay Tiirklerde bir

6 Mehmet Ozmenli, “Savas Sporu Cirit ”, Journal of Social, Humanities and Administrative Sciences 6,
Say1: 30, 2020, (s.1386-1396), 5.1389.

" Korkmaz Atalay, Gegmisten Giiniimiize Geleneksel Tiirk Sporlari, Neyir Matbaacilik Tanitim
Hizmetleri, Ankara, 2021, s.105.

8 Tiirk Dil Kurumu, https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi :15.04.2023.

®Korkmaz Atalay, s.107.
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yasam bicimidir. Tiirklerin tarih sayfalar1 i¢inde Bozok, Ucok gibi isimler aldiklari
dikkat ¢eken bir detaydir. Tiirkler de 6zel olan ok ve yay adalet ve hakimiyetin de
sembolii olmus, “yay hakanlik, ok ise hakana bagliligin” ifadesi olarak kullanilmigtir.
Tiirklerin hayatlarinin her alaninda ok ve yayn izlerine rastlamak miimkiindiir. Ok ve
yay kullanmak yigitlik (Alplik) ifadesidir. Ayrica gii¢ sembolii de olan ok ve yay
yigitlerin kendi gii¢lerini ispatlama yontemi oldugundan ok atma yariglar1 diizenlendigi
ve yigitlerin bu yariglar1 kazandiklarinda kendi giiglerini ispat ettikleri de bilinmektedir.
Islamiyet &ncesi dini bir ifade sekli olarak yine karsimiza ¢ikan ok ve yay yeminlere bir
davet ya da ¢agn niteligi tasimaktaydi. Islamiyet ile beraber yine farkli bir boyut
kazanarak bir erdem/ meziyet niteligi tasimaya baslamistir. Hz. Muhammed’in ok atma
ile ilgili hadisleri, Islamiyet’in oka yiikledigi anlam1 onaylar ve arttirir niteliktedir. Hz.
Muhammed’in bir hadisinde “Bir ok sayesinde ii¢ kisi cennete girer; oku yapan, sunan
ve atan... Ok atmayr ogrenen sonra da (sebepsiz yere) terk eden kisi bizden degildir”
buyurmustur. Bunun gibi bir¢ok drnekleri de gérmek miimkiindiir. Hz. Muhammed’in
bir babanin evladina okculugu 6gretmekle yiikiimlii oldugu konusunda da ifadeleri
bulundugu sodylenmektedir. Okgulugun Miisliiman Tiirklerde bir siinnet niteligi de
tasidig1 anlayis1 da hakim olmustur. Ok meydanlari kutsal sayilmis ve cennetten bir
parga olarak nitelendirilmistir. Dini bir nitelik tasidig1 i¢in ok meydanlarina abdestsiz
besmelesiz ve alkollii girilmez, Ya Allah/ Hak denilerek ok atilmaya dikkat edilmistir.
Sonug olarak Tiirklerde her donemde okguluk biiyiik anlamlarla ifade edilmis bir yasam

bi¢imi durumundadir.®

Kirgiz Tiirkleri iginde Antik ¢aglardan beri dnem arz eden at, Kirgizlar i¢in de
sadik bir dost ve arkadastir. Kirgizlar i¢in de ata binme becerisi ¢ok degerli bulunurdu.
At sirtinda sigir giiderler ava ¢ikarlar savaslara katilirlardl tipki tiim Tiirk soylarinda
oldugu gibi. Kirgizlarda ne kadar ¢ok atiniz varsa o kadar zengin sayilirdinmiz.
Kirgizlarda en yaygin milli oyun biniciliktir. Biiyiik kutlamalar ya da tatillerin
vazgecilmez bir parcasi olarak goriilmektedir. Jambyatmai ya da hedef atis1 oyunu en
onemlilerindendir. Oyun; hedef, icinde 6diil (miicevher) bulunan bir ¢antadir (jamba).
Canta 0,5-1 cm kalinliginda 10-12 metre yiiksekliginde bir direge capraz ¢ubuklu bir

kayisla baglanir. Binicinin (atic1) gorevi bir ok atigta dortnala giderken ¢antanin kayisini

8Mehmet Alparslan Kiigiik, “Islam Oncesinden Sonrasina Tiirk Geleneginde Bir Yasam
Stili:“Okguluk”, International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), Cilt: 4 Sayi: 1, 2018,
(s5.178-191),5.182-184.
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kirmaktir. Hakemler hedefe olan mesafeyi belirler. Atin ¢evikligi ve ok atis1 yapilirken

hareketin dogrulugu 6nemlidir.8*

Okguluk Tiirklerde farkl sekillerde hayat bulmustur. Bunlar: av ok¢ulugu, savas
okgulugu ve spor ok¢ulugu olarak ii¢ farkli alana ayrilmistir. islamiyet 6ncesinde ve
Islamiyet sonrasinda karsimiza ¢ikan bu ii¢ okculuk tiirii bugiin gelisen ve degisen hayat

sartlar1 ve teknoloji ile beraber sadece spor amagli olarak yapilmaktadir.®2

2.1.1.9. Ciplak Yanrs

Atlarin {izerinde herhangi bir malzeme olmadan sadece dizgin ve yular
kullanilarak yapilan yarislara ¢iplak yaris denir.8® Ciplak yarislar ile ilgili diger detay
ise sunlardir; Giiney Sibirya Tiirk destanlarinda evlenmek isteyen gencin istedigi kiza
ve babasina yakisan bir yigitlik gostermesi gerekli idi, kiza talip olan diger adaylar
icinden her miicadeleyi kazanarak yigitligini ispat etmek amaci ile at yariglarina katildig:
atlarin1 farkli sekillerde yaristirdiklar: gibi ata eger, kosum takimi benzeri higbir sey

kullanmadan da ¢iplak olarak yaristiklarinin 6rnekleri mevcuttur.®4

2.1.1.10.Cop Atlamak

Sarayin gozde atli sporlari arasinda olan cop atlamak oyunu cirit oyununun
Istanbul da kaldirilmasi sonucu daha da dnem kazanmistir. Genellikle diigiinlerde davul,
zurna esliginde oynanan bir oyundur. Bu oyunun amact; hizla gelen atlar {izerindeki
binicilerin ellerindeki musir odunu adi verilen sopay1 yerden sektirmek suretiyle 5-6
metre yiiksekliginde gerilen ip lizerinden atlatmaktir. Gliniimiizde ¢dp oyunu Sadece

Ege’nin birkag ydresi ve Balikesir civarlarinda oynanmaktadir.®®

81 Almaz Kasenov, “Cocuklarda ve Yetiskinlerde Kirgiz Binicilik Oyunlar1”, Uluslararas: Tiirk Halklar:
Geleneksel Oyunlar ve Spor Sempozyumu, Kahramanmarag, 2017, s.225-229

8 Deniz Erim, Tiirkiye Selguklu Devletinde Spor ve Eglence Hayati, (Afyon Kocatepe Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans Tezi), Afyonkarahisar, 2007, s.31

83 Orhan Yilmaz, Tiirkiye 'de Geleneksel At Yarisi ve Oyunlari, Uluslararast Marmara Fen ve Sosyal
Bilimler Kongresi Bildiri Kitabi, Kocaeli, 2019 s.64.

8Yyaprak Pelin Uluigik, Mehmet Kara, “Tiirk Destanlaridaki Toy Geleneginde At Yarisi: Hakas
Destan1 Altin Tayc1 Ormegi”, Idil Dergisi, Cilt: 7, Say1: 42,2018, (55.99-104), 5.103.

8Erdem Eren, Tiirk Kiiltiiriindeki Atli Spor Dallarinin Tarihi Perspektif Agisindan Incelenmesi,
(Ondokuz Mayis Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi), Samsun, 2020, s.34.
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2.1.1.11. Tavuga At Siirme (Papaga)

Tirk tarihinde unutulmaya yiiz tutmus oyunlardan biridir. Daha ¢ok dogu
Karadeniz bolgesinde 2 ila 5 km mesafede yapilan yariglardir. Yarisin kazananina
papaga ad1 verilen tavuk budu verilir.%® Ulkemizde at sirtinda gelin getirme ile oynanan
tavuga at siirme oyunu 10-15 y1l dncesine kadar oynanan fakat giiniimiizde yok olmakla

kars1 karsiya kalmis olan bir oyundur. En son 1980 yilinda oynanmistir.®’

2.1.1.12.Seymen Yarisi

Eski Tirklerde Seymen, Segmen ya da Seyman olarak da bilinir, aslen gogebe
olan Tiirk kervanlarini koruma gorevini iistlenmis olan silahli birliklerdir, kolcu olarak
da tabir edilmektedirler. Tiirklerin yerlesik diizene ge¢cmesi ile birlikte 6zellikle Anadolu
da gelin alma torenlerinde atli silahli davullu ve zurnali, cepken giyen oncii birlikler
haline gelmislerdir. Daha ¢ok Ankara civarinda yerlesmis olan Oguz Tirkleri gelenek

ve goreneklerini siirdiirmiis ve tiim yabanci etkilerden korumuslardir.

Sekban kelimesinden tiiredigi ve TDK sozliigiinde agiklanmis sekli ile: “bayram
giinlerinde, diigilin torenlerin de yerli giysilerle atl1 ve silahl1 olarak katilan yigitler olarak
tanimlanir.” Ankara da bilinen diger sekli ise: efe, yigit ruhlu, atli manasinda
kullanilmaktadir.88 6. yiizyila dayanan eski tarihleri ile Seymen Alay: Oguz Tiirklerinin
yasadiklart milli yikim giinlerinde kurduklar1 bir kurum olup beyligin, devletin
yikilmasinda ve yenisinin kurulusunda ayrica yeni liderleri de se¢cmede etkin rol
oynamis bir kurum olmustur. Ayrica temsil heyeti baskani olarak 27 Aralik 1919’da
Mustafa Kemal Pasa’nin Ankara’ya gelisinde onu karsilayan yine en son ve en biiyiik
Seymen Alay1’dir.2° Seymen yarisinin en son bir yaris halinde yapilmasi kaynaklarda 20
Mayis 1992 olarak bilinmektedir. Afsin’in Binboga koylinde son kez oynanan
giinimiizde unutulmaya yiiz tutan yariglardan bir tanesidir. Oyun; 150-500 metre
mesafede 5 ila 10 kisilik gruplar halinde oynanmaktadir. Bu yarislarin yapildigi bolgeler

genellikle daglik yerlesim yerleri oldugu i¢in kisa mesafelerde uygulanmistir. Yarislar

8 Orhan Yilmaz, “Tiirkiye’de Geleneksel At Yarigi ve Oyunlar”, Uluslararast Marmara Fen ve Sosyal
Bilimler Kongresi, Kocaeli, 2019, s64.

87 Hayrettin Tokdemir, Artvin Yéresi Folkloru, Ozel Baski, Ankara, Zeki Ofset,1993, 5.452

8 Atatiirk Ansiklopedisi, Seymen Alayi, https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/seymen-alayi/, Erisim
Tarihi: 03.05.2023.

8Smav Koleji, Bilyiik Seymen Alay1 ve Kizilcagiin Gelenegi, https://sinav.com.tr/ankara/Haber/buyuk-
seymen-alayi-ve-kizilcagun-geleneqi-/26227, Erisim Tarihi:09.10.2023.
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damat evine gelini at iizerinde gotiiren ahalinin 150 ile 500 metre Oniine siiratle at
stirerek ¢ikan ekibin yonlerini tekrar gelin ahalisinin oldugu yere ¢evirerek binicilerin
birinin isareti ile tekrar ahaliye dogru siiratle at siirmek seklinde yapilmaktaydi, gelinin
atinin hemen yaninda kimin kazandigina karar vermek {izere bir hakem bulunmaktayda.
Hakemin saginda ve solunda ikiser gozci yer almaktaydi. Gelinin goétiiriilecegi koyiin
uzakligina gore yaris birkag kez tekrarlanir. Yarismay1 kazananlara birincilik odiili
olarak tezgah da dokunmus seccade ikinciye yine tezgahta dokunmus atlarin sagrisina
kisin 6rtmek i¢in ipten nakisli ve piiskiillii at atkis1 (gotselik), tiglinciiye ise elde oriilmiis
terki bag1 ve yiin ¢orap verilirdi. Alian édiiller atin eyerine asilir ve gosteris yapilirdr.®
Gliniimiizde hala Ankara da bulunan Seymen Alay: daha ¢ok yaris seklinde degil bir cesit

halk oyunu ekibi ve karsilama ekibi halini almistir.

2.1.1.13.Dortnal Yaris1 (At Yarisi)

Eski tarihlerden giiniimiize kadar Anadolu da farkli mesafelerde yapilan ve adi
ile de ifade edilebildigi lizere diiz kosu stiline dértnal denir. M.O. 3. yiizyilda ilk izlerine
Tiirklerde rastlanan yarislarin diger ath sporlarda da oldugu gibi 6zel giinlerin aktivitesi
olarak karsimiza ¢iktig1 sdylenebilir dogum, 6liim, evlilik gibi dnemli ritiiellerden biri
olan at yariglarinda at binicilerinin akrobatik jimnastik hareketlerini at ilizerinde
sergiledikleri ve bunu yaparken de dayanikli cins olan Bozok atlarini tercih ettikleri
yariglarin diizliik alanlarda 100 km gibi uzun mesafelerde yapildig1 bilinmektedir.%
Giliniimiizde de yariglar hala farkli mesafelerde yapilmaktadir. Binicilige olan ilgiyi
arttirmak i¢in Osmanlinin ilk donemlerinde diizenlenmis olan ilk yarislar i¢in Bursa’nin
Balikli Koyii ve Atcilar Meydani arasindaki araziyi 1326 yilinda kosu parkuru olarak

kullanima birakmislardir.®?

%Korkmaz Atalay, s.115

L Erdem Eren, 5.26

92M.Nurettin Aral, Tiirkiye 'de At Yarislari: Tiirkiye'de Yetistirilen Hayvan Tiirleri Yetistiricilik Tarihi
ve Teknolojisi (1923-1931), TIK Yayinlar1, Ankara, 1974, s.35
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2.1.1.14.Ath Cirit

Cirit, hurma agacinin soyulmus dali anlamina gelen Arapga kokenli bir
kelimedir.®® Mizrak, Tiirkistan’da yasayan topluluklarin ve Tiirklerin bilinen en eski
savas aletlerinden oldugu bilinmektedir. Mizrakla yapilan antrenmanlarin gelistirilmesi
sonucu cirit sporunun ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Cirit hurma agacinin kabugunu
soyarak ya da iyi cins sert agag tiplerini kullanarak yapilmaktadir. Budaksiz uglar1 oval,
bir ila bir buguk metre boyundadir. Cirit agaci atildig1 zaman yon degistirmemesi i¢in
agir olmasina dikkat edilirdi. Atli ve atsiz olarak da oynanabilen cirit kombine bir savas
antrenmani niteligi tasimaktadir. Tamamen yliksek hareketlilik gerektiren cirit oyunu

Tirklerin mizrak konusundaki uzmanliklarini da pekistiren bir antrenman olmustur.

Cirit oyununda takimlar aralarinda iki yliz metre bir bosluk olacak sekilde
karsilikli dururlar. Siradan elinde cirit bulunan bir atli, atin1 ortaya kosturur ve karsi
takimdan bir kisinin adin1 sdyleyerek ‘cevelan’ yapar. Ciridini hedef alarak savurur.
Sonra geri donerek kagar. Cirit atilan kisi ise cirit atan kisiyi kovalar ve ciridini ona
savurur. Ayni anda Oblir taraftan biri firlayarak, ciridi arkasina savurani kovalar.
Kovalayani diger taraftan bir yenisi kovalayarak oyun siirer. Ciridi ata vurmak yasaktir
ve atilan cirit ata gelirse atan kisi oyundan ¢ikarilir. Cirit havada yakalanirsa tekrar
atilabilir. Diigen cirit ise at kosarken egilip alinir. Cirit oyunu kodylerde delikanlilarinda
kendi aralarinda oynadiklar1 diigiinlerde, bahar aylarinda, pazar meydanlarinda gruplar
halinde oynadiklar1 da bilinmektedir. Uygurlarin da oynadig: cirit ve mizrak oyunlari,
Memluklularda da savasa hazirlik olarak bircas ad1 ile oynanmistir. Oynadiklari oyunda
athlar palmiye agacindan yapilmis ¢omaklar kullanmislardir. Cirit oyunu farkh
versiyonlar1 ile bircok Tiitk devletinde oynandigi da bilinmektedir.®*Arastirmacilara
gore cirit sporunun Anadolu Tiirklerinden gelen bir koke sahip oldugu diisiiniilmekle
beraber tarihg¢ilerin bazilarinin diisiincelerine gore Selguklular ile baglamig Memluklerde
devam etmis Osmanlilarda ise en iist noktada ilgi gérmiis oldugunu diisiiniilmektedir.

Kimi tarihgilere gore ise Orta Asya da basladig1 6ne siiriilmektedir. %

% Hanim Agirmatli, H.Nurgiil Begig, “Sanhurfa Siverek’ de Kaybolmaya Yiiz Tutmus Geleneksel
Sporlarimizdan ‘At Yaris1 Cirit ve Deve Giiresi’ Uzerine Bir Calisma”, Tiirk Halklarinin Geleneksel
Spor Oyunlart VIII Bildiri Kitabi, Kahramanmarasg, 2019, s.131

% Mehmet Ozmenli, “Savas Sporu Cirit”, Sosyal Insani ve Idari Bilimler Dergisi, Say1: 30, 2020,
(55.1386-1396), 5.1391.

%Erdem Eren, $.38
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2.1.1.15.Yorga Binicilik (Rahvan)

Rahvan; atin ‘tek ayak’ kosma stiline verilen addir. Bu stil kosu atin biniciyi en
az sekilde yoran kosu tiirtidiir, at bu kosu boyunca ayni taraftaki ayaklarini birlikte ayni
yone hareket ettirir. Amaci ise techizat ve biniciyi en az enerjiyi harcayarak en uzun

mesafeye tasimak ve bunu yaparken en kisa siirede varis noktasina ulasmaktir.%

Rahvan ile yorga kelimelerinin kdkeni ve kullanimi Tiirkiye’de rahvan yaris
denilen bu spora, Asya Tiirk topluluklarindan Kazaklar, Ozbekler, Tiirkmenler,
Uygurlar, Hakaslar, Gagauzlar, Karagaylar, Tatarlar, Nogaylar ve Giiney Sibirya'da
bulunan bir kisim Yakutlar yorga salis veya yorga yaris demektedirler. Kirgizlar ise “y”
harfi yerine “c” harfi kullandiklar1 i¢in corga salis demektedirler. Asya'nin kuzey
bolgelerinde bulunan Sakalar ve Tuvalarda yorga ¢aptirmay veya digerlerinde oldugu
gibi bazen de yorga salis seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Tiirk toplumlarinda
binicilik ¢cok dnemli ve degerlidir fakat rahvan atlar1 ve binicileri ayr bir seckinlik
ifadesi olarak goriilmekte derin bir degeri bulunmaktadir. Tiirklerde ekonomik degeri
diger binek yaris atlarindan ¢ok daha degerli olan atlardir rahvan (yorga) atlar. Ozel
giinlere de torenlere de asaletin simgesi olarak Rahvan atlarla gidilirdi. Rahvan yiiriiyiis
stiline en uygun atlar yorga cinsi atlar oldugu i¢in bir atin en azindan %50 oraninda bu
cinsi olmas1 gerekmekteydi. Bu stilde yliriiyebilen farkli irklar olmakla beraber diger
atlarin dogustan bu 6zellige sahip olmamalarindan dolay1 uzun siire bu yiirliylis tarzini
koruyamamaktadirlar. Tiim bunlarin 1s18inda bazi Tiirk at wrklar1 dogustan rahvan
olmadiklar1 halde egitildiklerinde rahvan atlar olabilmektedirler. Bu at irklar1 genellikle
Yamut, Karabayir, Deliboz, Kuzey Sibirya, Yakut cinsi atlardan segilirdi. Bu atlar bu

stilin hakkini vererek miikemmel rahvan atlar olmustur.®’

2.1.1.16.Beyge

Bir ¢esit evlilik oyunudur. Evlilik ¢agma gelmis olan bir gen¢ kizi isteme
yontemi olarak da adlandirilabilir. Geng kizin es adaylarinin arasindan evlenmek istedigi

genci se¢mek i¢in bu oyunu oynar.

%Bursa Biiyiiksehir Belediyesi, Tiirk Diinyas1 Ata Sporlar1 Senligi, Saltanat Kap1 Korteji, 2019,
http://www.bursaatasporlari.com/rahvan-binicilik/, Erisim Tarihi: 05.05.2023.

% Mehmet Tiirkmen, “Ge¢misten Giiniimiize Rahvan (Yorga) Binicilik ”, Gazi Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 1998, Cilt:3, Say1:4, (ss.53- 64), 5.54-55.
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Kiz, en iyi ve siiratli kosan ata bindirilir. Verilen igaretle kiz atin1 dortnala siirer, gengler de
onu kovalamaya baglarlar. Kiz1 es olarak almak isteyen gengler arasinda baslayan yarig, onu
yakalayip atin terkisine alarak halkin toplandig1 yere getirmesiyle sona erer. Kizin istemedigi
genclerden biri kiz1 terkisine almak i¢in yaklastiginda kiz elindeki kam¢iyla o gence vurarak
kendisinden uzaklastirir. Kizin istedigi geng yaklagmis ise karst koymalar ve kamg1 darbeleri
daha insafli ve daha yavas ancak digerlerinin dikkatini gekmeden yapilir. Bu durumu anlayan
geng, kamg1 darbelerine aldirmadan ona yaklasir ve onu kucaklayarak atinin terkisine alir.
Sonugta birbirine kavusan genglerin derhal nikahlar1 kiy1lir, %

Orta Asya (Dogu ve Bat1 Tiirkistan) ve Kuzey Asya (Sibirya) da yasayan Tiirkge
konusan halklarda kiz kovu ve kelin kovu (kiz gelin kovala) oyunu ile de ciddi
benzerlikler gostermektedir. Oyunda geleneksel milli kiyafetler giyilir, saha ol¢iisii
kaide ve kurallar1 vardir. Yine bu oyunda es segmeye ya da nisan toreni olarak da

oynanan bir oyundur. *°

2.1.1.17.0o0daris (At Sirtinda Giires)

Tiirklerin geleneksel oyunlarindan biri de oodaris adiyla bilinmektedir. Diger
bilinen adi ile at sirtinda giires olarak da bilinen bu oyun, atlilarin at sirtindaki rakibini
elleri ile yere diisiirmesi esasina dayanmaktadir. Hala Kirgizlarda oynanan bu oyun
Kirgiz gocebe festivallerinde yasatilmaya devam edilse de unutulmaya yiiz tuttugu
bilinmekte olup Tiirklerin gd¢cebe hayatindan gelen bir toplum olmalar1 nedeni ile bu
oyunlar1 bozkir ve diizliklerde at siiriilebilen alanlarda hayat verdikleri

diistiniilmektedir.

2.1.2. Atsiz Sporlar
2.1.2.1. Genel Olarak Atsiz Sporlar

Tiirklerde atli sporlarin yani sira atsiz sporlarda olduk¢a Onemliydi. Atsiz
sporlarda savags antrenmanlarinin hatiri sayilir bir boliimiinii olusturmaktaydi. Tiirklerde

bilinen atsiz sporlar sunlardir:

e Kilig
e Menzil Ciriti (Yaya Ciriti)

%0zan Palabiyik, Eski Tiirklerde Spor, Yaym Tarihi:08.09.2019.
https://www.akademiktarihtr.com/eskiturklerdespor/, Erigsim Tarihi: 08.05.2023.

9 Mehmet Tiirkmen, Osman Imamoglu, “Diinden Bugiine Tiirkiye de Kiz ve Kelin Kovu Oyunu”, Ahi
Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt:6, Say1:1, 2005, (ss.49- 57), s.50.
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e Su Ciriti

o Giires
e Tepiik (Futbol)
e Boks

o Kayak ve Kizak

e Yiizme

e Seyirtmek (Yaya Kosusu)
e Tomak

e Matrak

e Tuluk Oyunu

e Yagh Direk

o Agirlik Kaldirma

e QGiriz Kaldirma

2.1.2.2. Kihg

Kilig; iki farkli tiire sahiptir. Cift tarafi keskin olan diiz kiliglar ve tek tarafi
keskin olan egri kiliglar. Egri kiliclar da kendi aralarinda boyutlarina gore ikiye ayrilir;
birincisi pala, ikincisi yatagandir. Kilicin tutulan yerine kabza, kesici kismina
namlu(taban) denir. Kabza ile namlu arasinda elin kaymadan rahat kavrama saglayan
kismina da balgak denir. Kili¢ kin ad1 verilen bir kilif icinde muhafaza edilir. Bele yada

omuza bir kayzs ile baglanarak kullanilir,%

Yapilan arastirmalarda, kilicin Tiirkler tarafindan icat edildigi, doguda ¢ok fazla
¢esidi oldugu ve binden fazla isminin bulundugu, Tiirklerin kili¢ kalkan ok, mizrak, gibi
silahlar1 ustalikla kullandigi, Oguzlar doneminden giliniimiize gelen bilgiler

arasindadir.1%!

100T Nejat Eralp, Tarih Boyunca Tiirk Toplumunda Siléh Kavrami ve Osmanli Imparatorlugunda
Kullanilan Silahlar, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaymi, Ankara, 1993, s.102.
0Muharrem Engin, Dede Korkut Kitabi, Bogazigi Yaynlari, Istanbul, 1986, s.34-55.
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2.1.2.3. Menzil Ciriti (Yaya Ciriti)

Menzil ciriti veya yaya ciriti Atletizm de kullanilan cirit tiiridir. Cirit, “ucu
madenden, sap kismi agagtan yapilmis, erkeklerde 800 gr. agirhiginda 2.60 m.

uzunlugunda kadinlarda ise 600 gr. Agirliginda ve 2.20 m. uzunluguna yapilmaktadir’22

2.1.2.4. Su Ciriti

Su ciriti, cirit oyunlarinin suda oynanan versiyonudur. iki kisi, iki kayik ve iki
adet ucu kiit sopa ile oynanir. Oyunda rakipler yan yana gelen kayiklarda ayakta durmak

suretiyle ellerindeki sopalarla birbirlerini suya diisiirmeye ¢alisirlar.'%

2.1.2.5. Giires

Gires, yiizyillarin eskitemedigi bir sozdiir. Geleneksel giires en eski hali ile 2
gruba ayrilmistir.
1) Kuru giires
2) Yagh giires
Kuru giires ad1 ile anilan harman giiresi ve karakucak giiresi’dir. Bu giires tiirii
bugiinkii serbest stil giireslere en yakin olan giires tiirlidiir. Ayrica bu giires tlirlinii
(Karakucak) diinyaya tanitan ve yayginlastiranlar da Tiirklerdir. Tiirk giireslerini Orta
Asya’dan Italya’ya ve Avrupa’ya yayanlarin Etriiskler oldugu iddia edilmektedir.1%4
Rumeli Tiirklerinde benimsenen giires ise yagl giirestir. Ayrica Rumeli Tiirkleri Ege’ye
ve Anadolu’ya yagh giiresin yayilmasina sebep olmuslardir. Tiirk giiresi de kendi i¢inde
farkli kategorilere ayrilir. Bunlar: deste (ayak), kiiciik orta, biiyiik orta, bas alti ve bastir.
Her biri bir kademeyi simgeler ve aldiklar1 galibiyet ile en alttan en liste dogru riitbelenir.
Riitbeler kendi i¢inde giiresir ve kendinden kii¢tlik bir riitbe ile giiresmek ayip sayilir.
Tiirklerin 94 oyunu ve ayni miktarda da karsit oyunu bulunmaktadir. Sadece usta olan

pehlivanlar tiim oyunlar1 bilir fakat her bir oyunu kullanmay1 tercih etmezler. Her

102 Mustafa Mutlu, 4¢, Yigit, Cirit, Geleneksel Tiirk Sporlar1 Semineri, Giiven Matbaasi, Ankara 1976,
s.33.

103 Mustafa Mutlu, s.32

1%4Aynur Cinar, “Tarihte Kaybolmus Bir Medeniyet Etriiskler ve Etriisk Dini”, Belleten Dergisi, Cilt:
84, Say1: 299, 2020, (ss.43-74), s.51.
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pehlivan bir oyunda uzmanlasir ve o oyunun adi ile anilir. (Kazik¢1 Kara Bekir, Kiindeci

[rfan Pehlivan gibi.)!%®

Farkl1 kaynaklarda farkli anlatimlar1 bulunmakla beraber 6zellikle giires ile ilgili
ilging bilgilere Cin kaynaklarinda rastlanmistir. Bu kaynaklarda MO. 2. yiizyilda giires
ile ilgili gorsellerde toslama seklinde oldugu goriilmiistiir. Bu kaynaklarda yeni yilin ilk
giinli zirhl1 yigitlerin Tiirkistan’in Yen-¢i kentinde savastiklar1 yine Tiirkistan’in Kucak
kentinde yeni yil baslangicinda okiiz, at, deve giiresleri yapildigma dair bilgiler
mevcuttur. Bu konu ile ilgili kaynaklarin ¢oklugundan da anlasildig: iizere Tirklerin
giirese verdikleri degeri gostermektedir. Tiirkiye’de zengin giires oyunlar1 vardir.
Kiiltiirel ¢esitligi bulunan ve her birinin birbirine benzer 6zellikleri olsa da birbirlerinden
baska farkli kiiltiir motiflerini i¢inde tastyan giires, karakucak gliresleri, Yagl giires, aba
giiresi, salvar giiresi, kusak giiresi olarak bir¢ok dala ayrilir ve Kirim Tiirklerinin aba
giireslerine de benzerlik gostermektedir. Farkli dillerde giires sozciigliniin farkl
telaffuzlar1 vardir. Bunlar Tatarca=kiires, Kazakca = kiires, Yakutga=kiires, hipsagai,
Cuvasca=kiires,  giires, ~ Ozbek¢e=kures,  Kirgizca=  kures,  Azerbaycan
Tiirkgesinde=giiles, Tiirkmence=giires, Tacikge=buharska, gusti, Mogolca= giira, koh,

Capatayca= kiireg, kiiran vs. 1%

2.1.2.6. Tepiik

Giliniimiizde futbol oyununa benzerligi ile bilinen tepiik oyunu Tiirklerin
sevdikleri sporlar arasinda yerini alir. Bazi kaynaklardaki anlatimlarindan da futbol
oyunu ile benzerligi ortaya konmaktadir ki Divanu Lugati’t-Tiirk’te de ifade edilis sekli
ile tepiik oyunu: “kursun eritilerek ig agirsag: seklinde dokiiliir, iizerine kegi kil veya
baska bir sey sarilir, cocuklar bunu teperek oynarlar” seklindedir. Kasgarli Mahmud’un
eseri bize futbola benzerligi ile dikkati ¢eken Tirklerin tepiik oyununun bir hayli eski
zamana dayandigini anlatan ¢ok degerli bir belgedir. Tiirklerin bugiinkii futbola benzer
kurallarla oynadiklari tepiik oyunu Tiirk ve diinya tarihi bakimindan da ciddi bir 6neme
sahiptir. Divanu Lugati’t-Tiirk’te yine oyunun oynayis sekli ve cesitli 6rnekler de yer

almaktadir. Tepilik oyunu i¢in hazirlanan topun nerede ve nasil yapildigi ile ilgili bilgiler

195 Nail Tan, Tarihi Tiirk Giiresi Hakkinda Notlar, Semineri, Giiven Matbaasi, Ankara, 1976, (55.56-61),
s.60.
196 Ozbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaynlar1, Ankara, 1992, s.4-5.
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ve bu topun ayak ile tekmelenerek oynandigi bilgileri de bulunmaktadir. Divanu
Lugati’t-Tiirk te Tiirklerin top oyunlari ile ilgili kavram ve 6rneklere de rastlanmaktadir
bunlar; “ilk olarak yuwdi kavrami yuvarladi anlaminda yer almakta ve orneklemesi de
“er toptkyuwdi / adam top yuvarladi” olarak, yuwild1 kavrami ise; “topikyuwulds / top
yuvarlandi” olarak tanimlanmigtir.” Kaggarli Mahmud’un eserinde dikkati ¢eken diger
bir kavram ise iigdy’dir; “ol mening birle topikilisdi / o, benimle top asmakta yarist
(hangimiz topu daha iyi asacagiz diye yaristr). ” Kaggarli Mahmut eserinde tepiik oyunu
hakkinda da degerli bilgiler vermistir. Bunun yaninda Tiirklerin sahip oldugu tepiik
oyunu onlar arasinda ¢ogunlukla kadinlarin ve kizlarin oynadiklar1 bir oyun oldugunu

da baz1 Cin kaynaklarindan 6grenmekteyiz.'%’

Top oyunu olarak da tarihi kaynaklarda ve belgelerde yer alan oyunun ilk defa
Orta Asya da ki Tiirklerin daha sonra ise buradan Cine ve Hindistan’a oradan da

Avrupa’ya gittigi belirtilmektedir. 1%

2.1.2.7. Kayak ve Kizak

Tiirklerin c¢ok eski cografyalarina bakildiginda daglik bolgeler irmak, su
kenarlar1 ve ormanlik alanlarin, yasamlarinda bir onem arz ettigi goriilmektedir.
Ozellikle balikgilik yapan Tiirklerin kis mevsimlerinde avlandiklari sularin dondugu
bilinmektedir. Ibn Fazlan seyahati sirasinda Ceyhun Nehri’nin 17 karisa ulasan buz
katman ile kaplandigini ifade etmistir. Tiim bu sartlar altinda gevresel ve iklim faktorii
kayak sporuna c¢ok elverigli bulunmakla beraber bu sporu dogrudan etkilemektedir.
Insanlarin doga ile bas edebilmek igin kar {izerinde yiiriiyebilmek ve yasayabilmek i¢in
kayak ve kizak benzeri agactan aletler yaptiklar diisiiniilmektedir fakat kesin bir tarih
bilgisi yoktur. Finlandiyali arastirmaci J.J.Hess’e gore bu aletler Tiirk ve Mogol
kavimleri tarafindan kesfedilmis, daha sonra Tiirklerden Avrupa’ya, Fin kavimlerinin
gotiriilmiistiir. Hess, savini desteklemek i¢in yasadiklar1 cografyayr ornek gostermis,

ayrica yazili Cin kaynaklarinin da bu konuda verdigi bilgilerden sdz etmistir. 1

©Onur Yildiz, “Divani Liigat-It Tiirk’te Yer Alan Spor Kavramlar1”, Tiirk Halklarimin Geleneksel Spor
Oyunlart VIII Bildiri Kitab, Kahramanmaras 2019, (ss.71-86), 5.83-84.

108 A t1f Kahraman, s.620.

109 Onur Yildiz, “Eski Tiirklerin Kis Sporu Kayakcilik”, Geng¢ Kalemler Tarih, Diisiince ve Kiiltiir
Dergisi, Y1l 5, Say1 6, 2019, (ss. 41-52), 5.45
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Tarih kaynaklarinda Tiirklerin kayak sporunu yaptiklar1 bilinmektedir. Finlilerin
kuzey Avrupa’ya goclerinden evvel kayak sporunu Tiirklerden &grendikleri
disiiniilmektedir. Tiirkler kayak ve kizak i¢in farkli sozciikler kullaniyorlardi. Tiirklerde
kayak: ¢ana, kizak ise ¢anak olarak ifade ediliyordu. Kazaklar gilinlimiizde hala
ayaklarina bagladiklar1 ve tahtalara gerdikleri hayvan derileriyle yaptiklar1 aletlerini
canga adi ile kullanmaktadir. Goktiirk kitabeleri ile Orta Asya’nin tarihi ve kiiltiirel
etkilerini barindirmakta olan Baykal golii civarinda yasamis olan Kurikanlara ait olan
tarihi kaya resimleri bize kege ortiilerle ortiilmiis kopek ve atlar ile ¢ekilen kizaklarin
resimlerini tasvir etmektedir. Zeki Velidi Togan, Bulgaristan da yasayan Tiirkler ile ilgili
kayak sporla ilgili “Kar ¢ok oldugundan Tiirkler sigir kemiklerini ayaklarina baglayarak
gezerler. Ellerine de baslar1 disli iki dayak alirlar ve onlar1 kar tizerinde arkalari tarafina
dayayarak kayarlar ve dyle bir siiratle kayarlar ki giinde ¢ok uzun mesafe kat ederler”
yazar. 1% Sigir kemikleri yerine bazen at kemiklerinin de kullamldig: bilinmektedir.
Cin kaynaklar1 arasinda bulunan Tang siilalesine ait yazili kaynaklarda, Orta Sibirya da
ki Goktiirklere, buz tizerinde kayarken sigir kemiginden yapilmis kayaklar kullandiklar
icin sigr ayakli Tiirkler ifadesi kullanilmigtir. Diger bir kaynak olarak Goktiirk
kitabelerinde ise agagtan yaptiklar1 kayaklar ile kostuklarindan Cinlilerin kendilerine
“Agac Ath Tirk” (“Mu-Mu Tu-Kiu”) adimi verdikleri sdylenmektedir. Yine Cin
kaynaklarinda belirtildigine gore “kendi adetlerine goére tahta ata binen ayrica
ayaklarinin altina ucu kivrik tahtalar koyarak bunlarla yiiz adim ileri atlayan
Kirgizlardan” bahsetmektedir. *** Divanu Lugati’t-Tiirk’te buz veya buz tarzi kaygan
seylerin lizerinden kaymak icin saringula/seringiile/seriniile kavramini ve er
seringiiledi/adam buz iistiinden kaydi seklinde Orneklemesini gormekteyiz. Ayrica
Divanu Lugati’t-Tirk’te tay kavrami spor olarak kaymak anlaminda olup tayisdi
kavrami ise ol aning birle tayisdi/o, onunla kaymakta yaris etti seklinde 6rneklemesiyle
kisilerin birbirleriyle kaymakta yaris yaptiklarini bizlere gostermektedir. Divanu
Lugati’t-Tiirk te yarsgag kavraminin buzla kaplh kayak yapilacak bir yer ya da kaygan
olabilecek bir yer olma ihtimali var ve Kaggarli Mahmud yarsgag kavraminin

aciklamasini dagda veya baska yerde ayagin kayabilecegi yer seklinde yapmaktadir.

110 Ozbay Giiven, s.39.
MOzbay Giiven, s.38-39.
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Kayak ile ilgili kavramlar Tiirklerin sportif faaliyet olarak bu sporu uyguladiklarinin

dayanagidir. 12

2.1.2.8. Yuzme

Milattan 6nce 9000 yillarina ait kaynaklarda ylizme ile ilgili ilk bilgilere
rastlanmistir. Libya Colii’'ndeki Sori Vadisi’nde bulunan magara yazitlari bizlere en eski
ve ilk yiizme ile ilgili bilgileri saglamistir. Burada incelenen resimlerde giinlimiizde
kurbagalama stili olarak bilinen yiizme stilinin ¢izimlerine ulasilmistir. Daha bir¢ok
yizme ile ilgili yazi ve hikayelere rastlanmig, ayrica Pers, Atina ve Isparta
uygarliklarinin kabartma resimlerinin kiiglik yas grubu ¢ocuklara ylizme 6gretilmesi
konusunda yapilan uygulamalara yapilan arastirmalar sonucunda ulasilmugstir.!t®
Gilgamis Destani Stimerlerin yasami hakkinda bizlere bilgi veren en eski yazili kaynak
olarak bilinmektedir. Bu kaynakta ylizmeye dair ipuglari bulmakta miimkiindiir ki bu
bulgular ylizmenin ne kadar eski ve koklii bir spor oldugu hakkinda da bilgiye
ulasmamiz1 saglar.!'* Yiizme sporu Tiirklerin tamdig1 ve 6zellikle ilgi duydugu aktif
olarak da ilgilendigi en eski spor dallarindan biridir. Tirklerin orta Asya’ya goc
etmelerinden 6nce bulunduklar yerlerdeki goller ve nehirlerde yiizdiikleri bilinmekte
oldugu gibi ylizme sporu ile de yakindan ilgilendikleri de bilinmektedir. Londra da
bulunan {inlii bir tarth miizesi olan British Museum’da sergilenen bir kabartmada
giiniimiizde uygulanan modern kravl yiizme stilini Uygur Tiirklerinin ¢ok eski tarihlerde
uyguladiklar1 goriilmektedir. Avusturalyalilar tarafindan bulundugu ve diinyaya
yayildig1 iddia edilen bu yiizme stilinin aslinda Tiirklere ait oldugunun bir delilidir. Tarih
boyunca cografi kosullarin getirmis oldugu yasam sartlarina uygun olarak nehirler ve
denizlerin ¢evrelerinde bulunan topluluklarin yiizme sporu ile ilgilendikleri
goriilmiistiir. ki biiyiik nehir arasinda yasayan Asur- Babillilerin yiizme sporu ile
ilgilendiklerine dair de tarihi belgeler bulunmaktadir. MO. 8. yiizyila ait oldugu

diisiiniilen Asur kabartmalarinda savas esnasinda diisman oklarindan kagmak i¢in nehrin

120nur Yildiz, 5.71-86.

113 Murat Kaya, Ankara’da Performans Sporu Yapan Yiizme Sporculariin Yiizmeye Baglama Nedenleri
ve Beklentileri, (Firat Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi Anabilim Dal1 Yiiksek
Lisans Tezi), Elaz1g, 2014, s.6.

114 {smet Ekmekci, Yiizme Bransinda Foam Roller Uygulamasinin Esneklik ve Yiizme Performansina
Etkisi, (Afyon Kocatepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi Spor Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi), Afyon, 2020, s.4.
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kars1 kiyisina yiizen Asurlu savascilarin gorselleri yer almaktadir. Diger taraftan tarihi
belgelerde yer alan bilgilere gore yiizme ve kiirek sporu ile Hun Tiirkleri de aktif bir
sekilde mesgul olmusglardir. Bu bilgiler 1518inda yiizme sporunu Orta Asya’dan gelen

Tiirklerin Anadolu’ya getirdikleri sdylenebilir.!t®

2.1.2.9. Seyirtmek (Yaya Kosusu)

Yaya kosusu Turkler tarafindan pek sevilmeyen bir spor olmustur. Ciinkii Tiirkler
at lstiinde yarigmay bilir ve severlerdi. Yaya kosusunu sevmiyor olsalar da bu sporu
savaslarda kullanmay1 tercih etmislerdir. Savaglar i¢in habercilerini egitmislerdir.
Osmanlida bu habercilere peyk ve satir denilmistir. Sadrazam Sinan pasanin peykleri bu
konuda oldukga {in kazanmislardir. Birgok Avrupali gezginin dikkatini ¢eken peykler
giydikleri 6zel kiyafetleri ile cok uzun mesafeleri kosabiliyorlardi. Bellerinde balta ile
beraber kiigiik ziller takili olur ayn1 zamanda bu zillerden dizlerinin altinda da bulunur
ve bunlar sallayarak kosarlardi. Resimli ve yazili belgelerde de yer alan peyklerin diger
bir 6zelligi ise yanlarinda badem ve akide sekeri bulundurmalaridir. Bunlar atigtirarak
enerji kazanir hatta yolda karsilastiklar1 insanlara giilsuyu ve seker ikram ederlerdi.
Osmanlida yaya kosusu diigiin eglenceleri arasinda yer alirdi. Padisahlara ve elgilere
verilen ziyafetler ya da solen eglencelerinde yapilirdi. Kosunun yapilacagi giin belirli
bir kurali olmadig1 i¢in kosulacak mesafeyi giyilecek kiyafeti kendi belirlerdi. Yaris

padisahin 6niinde biter kazanan bahsisini alir ve uzaklagirdi. 116

2.1.2.10.Matrak Oyunu

Matrak kelimesi Arapga bir kelime olmakla beraber degnek anlamina
gelmektedir. 1500°1i yillarda Matrak¢t Nasuh tarafindan Osmanliya bir askeri egitim
oyunu olarak getirilmistir. Eskrim ve kili¢ sporlarinin atasi olarak bilinmekle beraber

yiizyillar 6nce Osmanlida Kanuni Sultan Siileyman doneminde oynandig1 bilinmektedir.

15Mehmet Savas, Tiirk Yiizme Tarihi, https://www.malatyabalikadamlar.com/sayfa/22/turk-yuzme-
tarihi.html, Erisim Tarihi: 03.06.2023.
18 Atif Kahraman, s.625-626.
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Matrak sporunun alt dallar1 olarak unutulmaya yiiz tutan tomak oyunu, cenk oyunu ve

tulum oyunlar1 da bulunmaktadir. 7

Matrak oyunu ¢ok fazla ¢esidi olan bir oyun olmakla beraber giiniimiizde kalkan
ve matrak denen sopalarla yapilanidir. Amag¢ matrak ile rakibin kafasina dokunmaktir.
Oyuncular kalkan olarak 6zel bir yastik kullanmaktadir ve kendilerini bu yastikla
korurlar. Igeriginde 160 oyun bulunduran matrak oyununda kullanilan en yaygin oyunlar

sunlardir: top-kafa, kulak, top-bagla, sani, siirme, bagal, kesme bagla.*'®

2.1.2.11. Tomak Oyunu

Bu kelime Tirk¢e bir kelime olup Kirgizlarda kiirklii kalpak ve avlarda
kullandiklar1 togan kusunun basina takilan bagliklarina verdikleri addir. Hala Kars ilinde
yasayan Karapapak Tiirkmenleri oynamaktadir. Fakat Osmanli saraylarindan farkli bir
sekilde oynandigina dair bilgiler vardir. ilk kez 1730 yillarinda sarayda oynandigi
diistiniilmektedir. Oyun Ozellikleri arasinda yer alan bilgilerden birinin de oyun
esnasinda Enderun saz takiminin oyun oynanirken oyunculari costurmak i¢in canli
makamlar ile saz eserlerinin ¢alinmasidir. Bu saz takimi 2def, 2 ney, 2 keman, 2

kemenge, 2 misvar, 2 tanbur, 2 nekkareden olusmaktadir. **°

Osmanl1 imparatorlugunda ileri gelen devlet erkani tarafindan da keyifle oynan
oyun farkli isimlerle anilabilmektedir. Enderun-1 Himayun da oynanan oyun Vuku-:
luab-: tomak, vuku-1 tombakbazi isimleri ile anilirken oyunun topuna verilen tomak ise
turna ve tombakbazi olarak adlandirilirdi. Bu oyunu oynayan oyunculara da “tomak¢1”
denirdi. Bu oyun daha ¢ok cabukluk ve beceri oyunudur. Yenigeri Ocagi’nin antrenman
yapmak i¢in becerilerini ve ¢cabukluklarini arttirmak i¢in kullandig1 bir oyundur. Oyun;
altisar kisilik takimlar halinde oynanir. Kamgi1 gibi 6riilmiis bir ipin ucuna takilan i¢i kar
kecesi ile doldurulmus bir yani yass1 bir mesin topun bagli oldugu ve bir tutma yeri olan
oyun aleti ile rakibinin sirtina vurmaya calisarak oynanir. Saldiriya karst oyuncular
kendilerini elleri ve kollar ile savunma yapar, yapilan her vurusa ise hamle etmek

denirdi. Saray erkaninin toplu etkinliklerinde ve Saray c¢evresindeki kosklerin

1Diinya Matrak Dernegi, Tiirk Ata Sporu Cenk Sanati Matrak http://www.matrak.gen.tr/turk-ata-sporu-
matrak, Erisim Tarihi: 09.06.2023.

18Njihat Ozen, s.32.

1A t1f Kahraman, s.618-620.
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onlerindeki meydanlarda oynanirdi (Giilhane Koskii, Incili Kosk, Cinili Kosk, Mustafa
Pasa Koskii).!2°

2.1.2.12. Tuluk Oyunu

Tuluk diger ad1 ile tulum oyunu kaybolmaya yiiz tutmus olan bir Tiirk spor
oyunudur. Matrak Federasyonu tarafindan yeniden Tiirk toplumuna kazandirilmaya
calisilan oyun, Osmanli zamaninda kuvveti gelistirmek amaci ile oynanmistir. Diger
taraftan yug ve senliklerde oynanan oyun giiniimiizde Nigde’ nin Bor ilgesinde derici
esnafi tarafindan oynanmakta olup, Matrak Federasyonunda da Osmanli’da oldugu gibi
kurallar ¢ercevesinde oynanan bir miisabaka seklinde giinlimiize uyarlanmaya
calisilmaktadir. Bu oyun Osmanli’da kuzu postlarinin i¢i doldurularak elde edilen tuluk
veya tulum denilen araglarla oynan bir oyundur oyuncularina fuluk¢u yada tulumcu adi
verilir. Hedef rakibin basina vurarak puan elde etmektir. Osmanli doneminde tuluklar

pargalanana kadar oynanmakta oldugu bilinmektedir. 12

2.1.2.13.Agirhk Kaldirma

Ustiin olma, gii¢lii olma terimleri insan 1rklarinmn adeta bir ihtiyag mekanizmasi
olarak goriilmiistiir. Insanlarmn egolarini tatmin etme istegi nedeni ile agirlik kaldirmak
istemeleri, insanligin baslangicindan buyana var olmustur. Ilk 6nceleri tas kaldirma
olarak yapilmis olan bu spor 1700’lii yillarda gosteri amaci giidiilerek yapilmistir. Tiirk
boylarinda ise agirlik kaldirma sporu kuvvet antrenmani olarak gii¢c kazanmak amaci ile

savaslar icin bir hazirlik olarak yapilmistir.1??

2.1.2.14.Giiriz Kaldirma

Savaglarda sporda ve torenlerde kullanilan kullanilacak alana gore farkli yapilara

sahip bir tiir savas silahidir. Giirliz boz-togan veya topuz adi ile de bilinmektedir.

1200zbay Giiven, s.16.

21Diinya Matrak Dernegi, Tiirk Ata Sporu Cenk Sanati Matrak, http://www.matrak.gen.tr/turk-ata-
sporu-matrak, Erisim Tarihi: 09.06.2023.

122R1za Erdal, Olimpiyat Oyunlar: ve Olimpik Sporlar, Bask1 Evi Matbaacilik, Istanbul, 2007, s.169.
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Selguklular, Karamanogullar1 ve bir¢ok Anadolu beyliginin de kullandigi
“glirliz” yakin savag araci olmasindan dolay1 atesli silahlarin icadi ile Gnemini
yitirmistir. Savas giiriizlerinin sap1 ve basi demirden biiyiik giiriiz ¢apt 14 santimetre
kiiclik giiriiz ise 10 santimetre ¢apinda olup sap uzunluklar1 129 santimetre, agirliklart
ise 11.5 kilodur. Savas giiriizlerinin bazilar1 bas1 demir fakat i¢i bos ve ¢ivili, bazilar1 6
parca demirden yapilmistir. Alt1 parcali bu giiriizlere ses-per de denilmektedir (“ses”
Fars¢a 6 demektir). Bu giiriizler yaya askerler i¢in tasinmasi kolay olmasi nedeniyle
agactan yapilmistir. Spor icin yapilan giirlirzler govdesi ve sapi kiilgeden yapilir
kullanacak olan sporcunun agirligina goére degisen agirliklarda iiretilirdi. Sap1 zincir
gbdvdesi yekpare mermerden olan giiriizlerde spor icin kullanilirdi. Toren giiriizleri ise
daha farkliydi. Giiriiziin ve kalkanin Alpler doneminden bu yana atin egerine asilmasi
onemli bir Tiirk gelenegidir. Giiriiz ve kalkanin bu sekilde kullanilmas1 yazili belge ve
minyatiir kaynaklara goére biiyilikliik simgesi olarak belirtilmistir. At binmeye hak
kazanan herkes giiriizii egerine asamaz, asabilecek mertebeye gelenler kanunla
belirlenmisti. Bu yalniz padisah, sehzadeler, sadrazam, kubbe vezirleri ve padisahin
uygun gordiigli devletine bagli prenslere verilirdi. Yabanci lilkelerden gelen misafirlerin
agirlanacagi otag silahlar ile siislenir ve 6zel yapilmis silahlar ve giiriizlerde burada

sergilenirdi.*?®

2.2. Geleneksel Spor Federasyonu ve Branslara Gore istatistik Bilgileri

Geleneksel sporlar ¢cok eski tarihlerden buyana Tiirk kiiltliriiniin ayrilmaz bir
parcas1 olmustur. Fakat gelisen ve degisen diinyada bir kism1 kaybolmus bir kismi ise
kaybolmaya yiiz tutmustur. Bu sporlarin yeniden canlandirilmasi adina birgok ¢aligma
yapilmaktadir. Bu sporlarin otantik yapisi bozulmadan giinlimiize ve bizden sonraki
nesillere tagtyabilmek i¢in kurumsallasma stire¢lerinde Genglik ve Spor Bakanlig1 Spor
Hizmetleri Genel Midiirliigii altinda bu spor ve oyunlarin belirlenen disiplinler
icerisinde uygulanabilir olmasi konusunda 20 Haziran 1996°da Geleneksel Spor Dallar
Federasyonu kurulmustur. Federasyon 247 kuliip, 20.000’in {izerinde sporcu
351antrendr, 1700 hakem ile 64 ilde faaliyet gostermektedir. Federasyon ayrica rahvan
binicilik, atl cirit, atli ok¢uluk, aba giiresi, kusak giiresi, salvar giiresi, geleneksel kizak,

atli kizak, kokborii olmak iizere dokuz geleneksel bransi koruyarak canli tutmaktadir.

123 At1f Kahraman, s.595-604.
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Federasyon 2016°da yurt i¢i ve yurt disinda 40 faaliyette bulunmustur. Bunlar arasinda
Tirkiye Jokey Kuliibiiniin is birligi ile Tiirkiye de ilk Atli Cirit miisabakalarini
gerceklestirmistir. 2017 ve 2018’de yiliz elli bes yurtici, altt yurt dis1 faaliyeti
gerceklestiren federasyon her yil faaliyetlerine yenilerini eklemeyi hedeflemektedir.'?*

Branglara gore istatistik bilgileri asagidaki gibi verilmistir.

Tablo 1: Atl cirit!?®

Sira No AKktif Tller Sporcu Hakem Antrenér  Aktif Kuliip
Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi

1 Erzurum 300 40 22

2 Usak 80 15 6

3 Erzincan 50 2 1

4 Manisa 50 15 3

5 Ankara 20 60 1

6 Malatya 30 5 1

7 Bayburt 25 30 1

8 Istanbul 15 - 1

9 Kars 15 - 1
Toplam 571 167 - 37

Tablo 2: Aba giiresi'?®

Sira No AKktif Tller Sporcu Hakem Antrendr Aktif Kuliip
Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi
1 Hatay 370 63 1 2
2 Gaziantep 160
3 Kahramanmaras 221
4 Osmaniye 60
5 Kilis 70

124T{irkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanlig1, Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu,
https://gsdf.gov.tr/tr/hakkimizda, Erisim Tarihi: 05.07.2023.

125 Korkmaz Atalay, s.3

126 Korkmaz Atalay, s.4
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6 Adana 40
7 Nigde 30
Toplam 951 63 1 2
Tablo 3: Kusak giiresi
Sira No Aktif Tller Sporcu Hakem Antrenor Kliip Sayis1
Sayisi Sayisi Sayisi
1 Eskisehir 60 20 - 3
2 Manisa 10
3 Corum 8
4 Istanbul 10
Toplam 88 20 - 3
Tablo 4: Salvar giiresi*?’
Sira No AKktif iller Sporcu Hakem Antrenér  Kuliip Sayisi
Sayisi Sayis1 Sayisi
1 Kahramanmaras 460 46 - -
2 G.Antep 130
3 Osmaniye 112
4 Kilis 112
5 Adana 80
Toplam 894 46 - -
Tablo 5: Kizak yarisi
Sira No AKktif Qller Sporcu Hakem Antrenér  Kuliip Sayisi
Sayisi Sayisi Sayisi
1 Kastamonu 40 24 - -
2 Ankara 15 10 - 1
Toplam 55 34 - 1

127 Korkmaz Atalay, s.5
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Tablo 6: Rahvan binicilik*?®

Sira No Aktif Tller Sporcu Hakem Antrenor  Kuliip Sayis1
Sayisi Sayisi Sayisi
1 izmir 60 33
2 Manisa 40
3 Bursa 30
4 Aydin 45
5 Kiitahya 60
6 Denizli 35
7 Erzurum 30
8 Kastamonu 20
9 Antalya 25
10 Kars 15
11 Agri 15
12 Adana 30
13 Konya 30
14 Samsun 40
15 Mardin 30
16 Siirt 20
17 S.Urfa 15
18 Mugla 30 17
19 Kocaeli 15
Toplam 585 50 - -

128K orkmaz Atalay, s.4
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3. TURK CUMHURIYETLERIiS BIiRLiGi VE
ENTEGRASYON SURECINDE SPOR ETKINLIKLERININ
ONEMI

3.1. Is Birligi ve Entegrasyonun Kavramsal Cercevesi

Yeni ve modern diinyanin bizi tanistirdig1 yeni kural ve sartlar ile globallesen
diinyanin etki alaninda kaybolma egiliminde olan degerlerin i¢inde en 6nemlilerinden
biri de geleneksel spor ve spor oyunlaridir. Latince integratio kelimesinden tiiretilmis
olan entegrasyon kavrami, evrimlesme, gelisme, degisme, yeniden ele alma olarak
tanimlanmaktadir. 1620°1i yillarda s6zliiklerde integration olarak giren bu kelime, anlam
olarak birbirinden farkli olan parcalarin birlestirilmeye uygun olan ve bir biitiin
olabilecek elemanlar: olarak tanimlanmustir.}?® Entegrasyonu farkli bir bakis agisi ile
ifade edecek olursak, entegrasyon siireci birlesimler sonucu bir bitisi degil yeni
olusumlar igerisinde olusan kural, diizenleme, uygulama ya da yapilarda entegrasyon

ozelliklerinin pekistirilerek siirdiiriilmesidir.!3

Entegrasyonun tanimi zaman i¢inde farkli donemlerde farkli diisiince yapilariyla
da farkli bakis acilariyla da degerlendirildigi icin birgok yazar tarafindan kaleme alinmis
her defasinda baska bir sekilde tanimlanmistir, bu nedenle ¢ok sayida tanimi
bulunmaktadir. Entegrasyonun konusu ile ilgili yapilan tanimlarin en genel olanini, P.F.
Gonidec’in tanim1 olarak bilinmektedir. Gonidec bu siireci “birbirinden bagimsiz
birimlerle parcalanmis uluslararasi topluluklarin ister tek ister bircok alanda en az bir
diizeyde karar alma giicliyle bezenmis, az ya da ¢ok genis yeni bir birligin 6nceliklerini
benimseme, kisilerin bu siirece katilmalarini zorlama ve yapisal anlamda herkesin bu
yeni birligin gelismesine katkisinin bulunmasini saglama yontem ve siireci” olarak ifade

etmistir. ™!

Entegrasyon kiiresellesme dedigimiz yapi ile birlikte ortaya ¢ikan bir olgudur,
bu nedenle entegrasyonu daha 1yi kavramak adina kiiresellesmenin tarihine de g6z atmak
cok dogru olacaktir. Kiiresellesme 1400’1l yillarda kapitalizm ve modernlesme ile

beraber ortaya ¢ikmistir diyebiliriz. Cografi kesiflerin beraberinde getirdigi sermaye

129Beril Dedeoglu, Uluslararast Iliskilerde Ozel Bir Alan: Bélgesel Biitiinlesme, Yeniyiizy1l Yayinlar,
Istanbul, 2015, s. 183.

180Erdal Diizdaban, Bélgesel Kolektif Giivenlik Arayislari: Orta Asya Ornegi, Astana Yaymlari, Ankara,
2020, s.49.

181Beril Dedeoglu, s.184.
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birikimi bir¢ok alanda degisim yaratmis, bunlarin arasinda ticari ve politik faaliyetleri,
ekonomik yapidaki degisiklikleri sayabiliriz. Ozellikle ticari faaliyetlerin uluslararasi
alanda biiyiime gostermesi globallesme (kiiresellesme) kavramini ortaya koymustur.
Globallesme bir¢cok alanda yeni ihtiyaclarda dogurmustur. Yapilan uluslararasi
ticaretlerde yeni kurallarla ihtiyag duyulmus, fakat her devlet i¢in konulmus bu
kurallarin uygulanmasi konusunda yaptirimin yetersiz kalmis olmasi bu global
kurallarin ticaretlerde bolgesellesme ile, daha uygun ve yiiritiilebilir bir siireci

baslamasina neden olmus.*%?

Bu siirecte ayni1 cografi bolgelerde birbirlerine daha yakin ya da benzer kiiltiir
ozellikleri tasiyan {lilkelerde ekonomik is birligi ve ekonomik iliskiler entegrasyonun
icerigi haline gelmistir. Entegrasyon kapsamindaki tilkelerin genellikle tarihi gegmisleri,
siyasi yapilar1 ve kalkinma diizeyleri benzerlik gdstermektedir.’*® Belirli bir bdlgede
cogunluk¢u ve c¢ogulcu giivenlik toplumu olusturmayr hedefleyen entegrasyon
uluslararas1 platformda bir baris ¢emberi olusturmak icin dayanisma yaratmay1
amaglamistir. Entegrasyon siiregleri sayesinde uluslararast ekonomik, siyasi
istikrarsizliklarin neden oldugu ciddi sorunlarin ¢éziimlerinde beraber hareket etmek bu
sorunlara kesin ¢oziimler bulabilmek i¢in aktif, otonom, kurumsallagsmis ve gelismis
mekanizmalar yaratmay1 amaglamistir.'** Entegrasyonun bu hedef ve yapilanmasi ile
stirecin isledigi bolge disindaki diger aktorler karsisinda daha giiclii bir rekabet olanagi
kazandiklar1 gibi, o bdlgede bulunan devletlerin ¢ikar catismalar1 karsisinda da bir
bariyer olusturmaktadir. Entegrasyon siirecindeki iilkeler aralarindaki ticareti gelistirip
serbestlestirmek suretiyle iilkelerinin refah seviyelerinin artmasina bolgesel dengelerin

saglanmasina, siyasi ve sosyal alanda birlikte hareket etmeye olanak vermektedir.!3®

Entegrasyon siirecine dahil olan iilkeler bir¢cok alanda fayda sagladiklar1 gibi tek
baslarma basaramayacaklar1 bir¢ok isi de entegrasyona dahil olan diger iilkelerin
destegiyle kolayca gerceklestirebilmektedirler. Entegrasyonun diger bir o6zelligi ise

devletlerin kendi i¢inde sahip oldugu yapiy1 yeniden diizenlemesidir. S6yle ki, olmasi

132Bora Calis, Uluslararas: Ticarete Etkileri A¢isindan Kiiresellesme ve Alternatifi Bolgesellesmenin
Tiirkiye I¢in Rolii ve Onemi, (Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isletme Anabilim
Daly, Yiiksek Lisans Tezi), Izmir, 2001, s. 14.

13fsmail Ozgelik, Bélgesel Entegrasyonlar Teorisi, Uygulamada Onemli Entegrasyonlar ve Tiirkiye nin
Entegrasyon Hareketindeki Yeri, (Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, iktisat Anabilim Dal
Yiiksek Lisans Tezi), Eskisehir, 2006, s. 4-5

134Beril Dedeoglu, 5.249-250.

135Bahar Sanli, “Ekonomik Entegrasyon Teorisi Cercevesinde Avrasya Birligi’nin Olabilirligi”, Atatiirk
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, Cilt: 22, Say1: 1, 2008, (ss.13-30), s.15.
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gereken standart devlet anlayisindaki faaliyetler degismekte egemenlik konusu da dahil
entegrasyon sayesinde yeni bir yap1 kazanmaktadir. Entegrasyon siireci igerisindeki
devletler hakimiyetlerinin bir bolimiinii diger devletler ve toplumsal aktorler ile ortak
olarak kullanmaktadir. Bu siire¢ icerisine girdigi diger devletlerdeki hakimiyet
alanlarindan da pay sahibi olmaktadir. Bu devletlerdeki biitiinsel yap1 nedeni ile tek
baslarina gdsteremeyecekleri tstiinliik veya etkiyi beraberce kurarak {istesinden
gelemeyecekleri konular1 halletme becerisine de sahip olurlar. Uluslararasi platformda
tek baslarina bir etkileri olmayan, aktif bir giic unsuru bulunmayan devletler, birlikte
hareket ederek, istedikleri alanda s6z sahibi olarak etkin bir gii¢c bulurlar ve bu giiciin
sagladig1 faydalar aralarinda paylasarak daha kolay hedeflerini ulasilir hale getirirler.
Entegrasyon siireci igerisinde kiiciik biiyiik tiim tyelere faydali ortamlar
olusmaktadir.!® Tiim bu anlatilanlarin 15181nda tarihten bugiine sirayet eden entegrasyon
davraniglar1 hukuk, siyaset, ekonomi, tarih ve kiiltiir konularinda ayrilmaz bir biitiin
olarak diisiiniilmelidir ve sadece bu temeller {izerine insa edilen iliskiler entegrasyon
davraniglarint olugturur. Ciinkii entegrasyon siirecinde bulunan devletlerin tarihsel
olarak benzerlikleri gerek gelenek ve birikimleri gerekse tarihsel bagliliklart ve

birikimleri bulunmaktadir.*3’

Kiiltiirel entegrasyon bir kiiltiir i¢erisinde veya kiiltiirler arasinda yasanan uyum
ve ahenktir. Fakat bir kiiltiir ya da toplumda yapilan tiim davranis ya da hareketler, o
toplumun tiim fertleri tarafindan onaylanmayabilir. Eger bir toplumdaki davranissal
ozellikler ayni ise ve tiim hareketler kabul goriip tekrar edilebiliyorsa bu o toplumun
geleneksel ve kiiltiirel entegrasyon icerisinde olugunu gostermektedir. Kiiltiirel
entegrasyonu saglayabilen ve diger toplumlardan ayirt edilebilen koklii bir toplum olma

ozelligini tasiyan bir kiiltiirdiir “Tiirk kiiltiirii ve gelenekleri.”*%

1%6Beril Dedeoglu, s.251.

87Cavansir Feyziyev, Tiirk Devletleri Birligi: Kiiresel Entegrasyonun Avrasya Modeli, Tkinci Baski,
Yeditepe Yaymevi, Istanbul, 2018, s. 225.

1%8Fatih M. Karahiiseyinoglu, s.131.
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3.2. Tiirk Cumhuriyetlerinde Is Birligi ve Entegrasyon Siireclerinin

Kurumsallasmasi
3.2.1. Gelisim Siireclerinin Ana Hatlar

Tarihi teamiil Anadolu Tirkligii ve Tiirkistan’1 birbirinden uzak tutmustur.
Tiirkistan ve Kafkasya’y1 egemenligi altina alma ve isgal politikalarinda muvaffak olan
Rusya Imparatorlugu, sonrasinda Sovyetler Birligi (Sovyet Rusya) bu alan iizerinde
zorba bir hakimiyet kurmustur. 1918-1920 yillar1 Kafkasya ve Tiirkistan, ayrica kisa
stireli bagimsizlik yasamis olan Azerbaycan gibi Tiirk toplumlari Rusya’nin somiirgesi
altinda varliklarin1 silirdiirmiislerdir. Sovyetler Birligi’nden sonra bagimsiz Tiirk
cumhuriyetleri ve Tiirkiye arasinda dogrudan iliskiler kurulabilmistir. Tiirkiye bu
cumhuriyetlerin bagimsizligini tanimis bununla da kalmamis, ortak din, dil, kiiltiir
cercevesinde bir araya gelmeleri i¢in biiyiik ¢caba sarf etmistir. Tiirkiye’nin liderligindeki
kurumsallasma siireci gerek devlet gerekse sivil inisiyatifler {izerinden gelistirilmistir!®

Tiirk diinyasinda kurumsallagma siirecinin baglangic noktasi Sovyetler Birliginin
par¢alanmasindan sonra olmustur diyebiliriz. Bu parcalanma sonrasi Tiirk
cumhuriyetlerinin dayanisma bilinci ile bagladiklar1 siyasi, sosyal, ekonomik, kiiltiirel is
birligi zaman igerisinde bir kurumsallagsma siirecini de beraberinde getirmistir. Bu
amagla birgok kurum ve kurulus bir araya gelerek farkli uzmanliklar ile kurulmustur. ilk
zamanlar Kafkasya ve Orta Asya da ayni1 dile mensup Tirk cumhuriyetleri
bagimsizliklarint duyurduklarinda bu iilkelerin bagimsizliklarini ilk taniyan iilke
Tirkiye olmustur. Bunu kardeslik duygularini ileriye gotiirerek, bolgede incelemeler
yapmis, heyetler olusturmustur. Bu heyetlerden biri Giircistan, Ermenistan, Moldova ve
Ukrayna’y1 ziyarette bulunurken diger heyet ise Orta Asya Tiitk Cumhuriyetleri ve
Azerbaycan’1 ziyaretlerde bulunmustur. Tirkmenistan, Azerbaycan, Kazakistan,
Ozbekistan ve Kirgizistan’s 1991 yilinin eyliil aymnda ziyaret eden heyet, Tiirk
cumbhuriyetleri ile kurdugu iliskilerle ekonomi, kiiltiir, ulasim, egitim, ticaret alanlarinda
entegrasyon slirecinin alt yapisini olusturmus oldu. Bu ziyaretlerle beraber Tiirkiye nin
destek olacagi ve bu konularda yardim edecegine dair verdigi sozlerle birlikte, 1993

yilia kadar yaptig ikili goriismelerde yiiz kirk kadar anlagsmaya da imza atmustir.

139 Ali Asker, Parlamenter Diplomasinin Gelissimind"e Tiirk Devletleri Parlamenter Asamblesinin Cok
Yonlii Faaliyetleri, NEU Press, Necmettin Erbakan Universitesi Yaylari, Konya, 2023, (ss.11-47),
s.22.
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Tirkiye bu donemde politik olarak Moskova merkezli yaklagimini birakip,
bagimsizligin1 heniiz kazanmis olan iilkelerle iliskilerini giliglendirmeye devam

etmistir.14°

1991°e kadarki siirecte milliyetcilikten uzak kalmaya dikkat eden Tiirkiye
1991°den 1993°¢ kadar gegen siiregte dis politikasin1 degistirerek Moskova ile olan
iliskilerine bir ara verip bu dénem boyunca biiyiik kardes olarak 6rnek olma ve yol
gdsterme ¢abasi igerisinde olmustur. Rusya Federasyonu’nun varligin1 6nemsemeyerek
Tiirkgii- Turanci, Islamc1 sdylemlerle programsiz ve diizensiz bir sekilde entegrasyon
siireci igerisine girmisler fakat bu durum {ilkeler arasindaki iliskilerin yetersizligini
ortaya koymustur. Istedigi diizeye ulasamadigini anlayan Tiirkiye 1995 yilindan itibaren
kendi gii¢lerinin farkina vararak Rusya Federasyonu’nun varligin1 da kabul eden bir

politikay1 benimseyerek daha dengeli ve daha reel iliskiler kurmay1 basarmistir. 24!

Tiirk diplomasisini farkli bircok alanda saglama, gelistirme ve Tiirk
Cumhuriyetlerinin entegrasyon siireglerini kolaylastirmak iizere bir baslangic noktasi
olarak kurulmus olan Tiirk Konseyi bu konuda birlestirici kurulus olarak gorev
yapmakta olup birgok alt kurulus ile is birligi saglamak ve yiiriitmek i¢in iletisim ve
organizasyonu korumaktadir. Bu konudaki diger uzman kuruluslar; TURKSOY
(Uluslararasi Tiirk Kiiltiir Teskilati) ve Tiirk Kiiltiir ve Mirast Vakfidir. Bunun yaninda
danisma kurulu olarak TURKPA (Tiirk Devletleri Parlamenter Asamblesi) ve Tiirk s
Konseyi yer almaktadir. Bu kuruluslar Tiirk Devletleri arasindaki iligkinin teminini ve
diplomatik calismalari her alanda aktif tutarak is birliginin gelistirilmesi ve Tiirk
cumhuriyetleri arasindaki entegrasyon siireglerinin  yOnetilmesinde kolaylik

saglamaktadir.

3.2.2. Tiirk Devletleri Teskilat1 (Tiirk Konseyi)

3 Ekim 2009 tarihinde imzalanan Nah¢ivan Anlagsmasi 6nemli bir siirecin
baslangi¢ noktast olmustur. Nah¢ivan Anlagmasinin 2. maddesinde orgiitiin kurulus

amag ve gorevleri belirtilmistir.

140Aidarbek Amirbek, Almasbek Anuarbekuly, Kanar Makhanov, “Tiirk Dili Konusan Ulkeler
Entegrasyonu: Tarihsel Ge¢misi ve Kurumsallasmas1”, ANKASAM Bélgesel Arastirmalar Dergisi,
Cilt:1, Say1: 3, 2017, (ss.164-204), 5.165-166.

141Mustafa Aydin, “Kafkasya ve Orta Asya ile Iliskiler”, I¢inde: Tiirk Dis Politikast, Tletisim Yaymnlari,
Istanbul, 2004, s. 371-372.
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Bu amag ve gorevler “taraflar arasinda karsilikli giivenin, dostluk ve iyi komsulugun
giiglendirilmesi, bolgede ve diinya genelinde barigin saglanmasi, giivenlik ve emniyetin
giiclendirilmesi..., siyasi, ticari ve ekonomik konular ile kanunu uygulama, cevre, kiiltiir,
bilimsel teknik, askeri teknik, egitim, enerji, ulagtirma, kredi ve finans alanlar1 ve ortak
cikarlari ilgilendiren diger alanlardaki etkin bolgesel ve ikili ig birliginin tesvik edilmesi, ...,”
gibi konular iizerinde sekillenmistir.'4?

Bununla birlikte, bagimsiz Tirk cumhuriyetlerini birlestiren ilk uluslararasi
orgiit kurulmustur. Kurulusun ardindan diizenli olarak gergeklesen zirvelerde onemli
temalar iizerine durulmus ve pek ¢ok karara imza atilmistir. Kurulugsun ardindan 20-21
Ekim 2011 tarihinde ilk zirve toplantisinda “ekonomik ve ticari is birligi” temasi ile
Almati da toplanan Tiirk Konseyi kurumsallagsmasina iligkin tiizilk ve anlagmalari
sonuclandirmustir. 2. Zirvesini 22-23 Agustos 2012’te Egitim Bilim ve Kiiltiirel Isbirligi
temasiyla Biskek’te, 3.Zirvesini Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyi Digisleri
Bakanlar: Arasinda Isbirligi Protokolii temasiylal5-16 Agustos 2013’te, 4. Zirvesini 4-
5 Haziran 2014’te Turizm temasiyla, 5. Zirvesini Medya ve Enformasyon Teknolojileri
temasiyla 11 Eylil 2015’te Astana’da, 6. Zirvesini Genglik ve Spor temasi ile

Kirgizistan’da gerceklestirmistir.43

Ikinci Karabag Savasi sonrasinda Tiirkiye’nin bu bolgede artan giicii ve niifuzu
Tiirk Konseyi’nin yapisin1 daha da giiclendirerek kararli bir tutum sergilemesine neden
olmustur. Istanbul’da 12 Kasim 2021°de Dijital Cagda Yesil Teknolojiler ve Akilli
Sehirler temastyla toplanan 8. Zirveye Ozbekistan Cumhurbaskan1 Sevket Mirziyoyev,
Azerbaycan Cumhurbaskani ilham Aliyev, Tiirkmenistan Cumhurbaskan1 Gurbangulu
Berdimuhammedov, Kazakistan Cumhurbagkan1 Kasim Comert Tokayev, Kirgizistan
Cumbhurbagkani1 Sadir Caparov, Macaristan Bagbakani Viktor Orban katilmistir. 2020°de
cevrimi¢i olarak gergeklestirilen Tiirkistan Zirvesinde Nursultan Nazarbayev’in Onerisi
ile 6nemli bir karar daha alinarak Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyi’nin ad1
Tiirk Devletleri Tegkilati olarak degistirilmistir.’** Orgiit, bundan sonra faaliyetlerine
Tirk Devletleri Tegkilat1 olarak devam etmektedir. Azerbaycan, Kirgizistan,

Ozbekistan, Kazakistan ve Tiirkiye’nin iiye iilkeler olarak, Macaristan ve

142TBMM, Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyinin Kurulmasina Dair Nahgivan Anlasmast,
http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2010/07/20100715-2-1.pdf, Erisim Tarihi: 16.07.2023.
143Tiirkiye Cumhuriyeti Disisleri Bakanlig1, Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyi
https://www.mfa.gov.tr/turk-konseyi.tr.mfa, Erisim Tarihi: 19.07.2023.

144 Ali Asker, 5.24-25.
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Tirkmenistan’in ise gdzlemci iiye oldugu konsey, sosyal, kiiltiirel, siyasi, ekonomik ve

ticari alanlardaki is birliginde genis ac1l1 bir platform olmustur.'#®

3.2.3. TURKPA (Tiirk Devletleri Parlamenter Asamblesi)

Tiirk Dili Konusan Ulkeler Parlamenter Asamblesi (TURKPA), Tiirk dili
konusan iilkelerin dil, kiiltiir ve tarih birligine dayanarak parlamentolar arasindaki
igbirligini en st diizeyde saglamay1 ve gelistirmeyi hedefleyen bir danisma organi
olarak kurulmustur.!¥® TURKPA Istanbul’da 21 Kasim 2008 tarihinde Dolmabahce
Saray1’nda, Cumhurbagkani Abdullah Giil’lin ev sahipliginde Kazakistan, Azerbaycan,
Kirgizistan ve Tiirkiye Cumhuriyeti Parlamento Bagkanlarinin imzaladig1 antlagma ile
kurulmustur.**’ Ik Genel Kurulun Bakii’de yapilmasi kararlastirilmis, 29 Eyliil 2009°da
gerceklestirilmistir. Kurulda Bakii Beyannamesi ve I¢ Tiiziik kabul edilmis, ayrica

Orgiitiin sekretaryasi olusturulmustur.

Bakii Bildirgesinde; TURKPA kapsamindaki is birligi {iye devletler arasindaki
kiiltiirel, politik, ekonomik iligkiler gibi bircok alanda iligkileri derinlestirmenin ve
toplumlar1 birbirilerine yakinlastirmanin en miithim yolu olarak belirtilmistir. Bu
etkinliklerin ortak dil, tarih ve kiiltlirin arz ettigi olanaklara dayandigi hususunun
tizerinde dururken, bu olgunun uluslar arasindaki is birligine yeni hiz kazandiracagi
belirtilmistir. Bildirgede, parlamenter diplomasi “parlamentolar arasi is birliginin
niteliksel yonden yeni bir adimi1” olarak tasvip edilerek, bu yolla uluslar arasindaki
siyasal iletisimin gelismesine destek olmak, kalkinma ile bolgesel ve kiiresel emniyetin
tesisine yonelik ¢esitli inisiyatiflerin yiirlirlige konulmasi icin elverisli siyasal alanin
oOlusturulmasinin hedeflendigi belirtilmistir. Toplantida kabul goren ig tiiziik, daha sonra
27 Nisan 2011°de degistirilmistir. Yirmi alt1 maddeden olusan belgede; TURKPA ’nin
yapisi, genel kurulunun giindeminin belirlenmesi, toplanma usulii, toplant1 yeter sayilari,

donem bagkanligi, toplant: diizeni ve s6z hakki, karar alma, toplant1 masraflari, oylama,

145Sedanur Seyban, “Etki ve Sonuclari Bakimindan ikinci Karabag Savasi’m1 Farkli A¢idan Okumak:
Tiirk Diinyas1 ve Déniisen Is Birligi”, Demokrasi Platformu Dergisi, 2022, Cilt:11, Say1:36, (ss.32-62),
s.50.

6TURKPA, Resmi Belgeler, https://www.turkicstates.org/tr/iliskili-kurumlar/turkpa, Erisim Tarihi:
14.08.2023.

TTURKPA, https://www.turkicstates.org/tr/iliskili-kurumlar/turkpa_2, Erisim Tarihi: 14.08.2023.
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gozlemci tyeler ile misafirler iiyelerin kabul edilmesi mevzular1 diizenlenmistir.

Kurulusundan bugiine kadar TURKPA 'nin on bir genel kurul toplantis1 yapilmustir.*4®

Ikinci Genel Kurul Astana’da yapilmustir. Genel Kurulda igtiiziik, biitce ve
sekreterlik yonetmeliginde diizenlemeler yapilmistir. Ayrica amblem ve bayrak da
burada belirlenmistir. Daha sonra sirasiyla; Biskek (2012), Ankara (2013), Bakii (2014),
Nur Sultan (2015), Biskek (2017), Izmir (2018), Bakii (2019) ve Tiirkistan’da (2021),4°
Kirgizistan (2022)*° ve Ankara’da (2023) genel kurullar gergeklestirilmistir.'>!
TURKPA ’nin kurucu anlagmast iiye devletlerin dillerine ¢evrilmis ve her bir iilkeye dort
niisha halinde teslim edilmistir. Bu metinlerin esit hukuki haklara sahip olacagi da
belirtilmistir. 27 Nisan 2011 tarihinde Astana’da anlasma metninde degisiklikler
yaparak bes niisha halinde diger diller ile Ingilizceye de ¢evrilmesine karar verilerek
imzalanmistir. Asamble, {lilkeler arasi is birligini gelistirmek amaciyla, Tiirk
cumhuriyetlerinin tarih, edebiyat, kiiltiir, sanat gibi bircok alanda ortak degerlerin
gelecek nesillere korunarak aktarilmasi ve ulusal mevzuatlar ile ilgili konularda tavsiye
seklinde kararlar almaktadir. Ayrica taraflar arasinda hukuki konularda bilgi
aligverisinde bulunmak, siyasi, kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve insani konularda karsilikli
gorlismeler yapmak, gerekli goriildiigli hallerde parlamento gorevlileri ve milletvekilleri

ziyaret edilerek is birligi saglamak gibi yetkileri mevcuttur.>?

3.2.4. TURKSOY (Uluslararas Tiirk Kiiltiir Teskilatr)

TURKSOY’un kurulusu 1991 yilinda olusan jeopolitik sartlardir. SSCB’nin
yikilarak, ayni cografyada bes farkli dildas devletin bagimsizligini ilan etmeleri kiiltiirel
alanda is birliginin baslatilmasina vesile olmustur. 1992 yil1 ile beraber yeni kurulan bu
devletler (Ozbekistan, Kirgizistan, Azerbaycan, Tiirkmenistan, Kazakistan) ile Tiirkiye

arasinda kiiltiirel, ekonomik, sosyal, siyasi her alanda is birligi yapmak amaciyla birgok

148Ali Asker, .11

149 Ayse Sener, Tiirk Diinyasinda Entegrasyon Siirecleri ve Kurumsallagma, (Karabiik Universitesi
Uluslararasi Politik Ekonomi Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi), Karabiik, 2021, s. 104.

150 Nazir Aliyev Tayfur, Kirgizistan, TURKPA 11. Genel Kurul Toplantisi'na ev sahipligi yapti, Yayin
Tarihi: 24.06.2022, https://www.aa.com.tr/tr/dunya/kirgizistan-turkpa-11-genel-kurul-toplantisina-ev-
sahipligi-yapti/2621803, Erisim Tarihi: 21.08.2023.

BITURKSOY, TURKPA 12. Genel Kurulu Ankara'da Diizenlendi , Yayn Tarihi: 29.04.2023,
https://www.turksoy.org/haberler/turkpa-12-genel-kurulu-ankarada-duzenlendi, Erisim Tarihi:
25.08.2023.

1%2Ayse Sener, 5.107-108.
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goriisme yapilmistir. Bu goriismeler Soguk Savas’in son bulmasi ile miimkiin olmustur.
Konu ile ilgili 1992 yilinin Ekim ayinda Ankara’da Tiirk Dili Konusan Ulkeler Zirvesi
yapilmistir. Bu zirveye devlet bakanlarmin yani sira kiiltiir bakanlar1 ve disisleri
bakanlar1 da istirak etmis, kalabalik heyetlerle hazir bulunmuslardir. Tiirk dili konusan
tilkelerin kiiltiir bakanlariin Ankara’da baslayan goriismeleri Kazakistan’in baskenti
Almatli’da 23 Temmuz 1993’te imzaladiklari bir anlasma ile TURKSOY’un
kurulusuna dair anlasma ile netice bulmustur. TURKSOY, cok yénlii kiiltiirel
entegrasyonun birlesme alani olmus, tiim faaliyet ve kurtulus ¢aligmalar1 da Tiirk
cumhuriyetleri devlet baskanlarinin himayelerinde gdzetiminde hayat bulmustur.?>®
TURKSOY, kuruldugu giinden bugiine Tiirk dili konusan halklar ve Tiirk
cumhuriyetleri arasindaki entegrasyonu saglamayir amacglamis uluslararasi bir
kurulugtur. Hedefleri yoniinde ilk olarak {iye iilkeler, bu iilkelerin kiiltiir bakanliklari,
yerel yoOnetimler {niversiteler ve sivil toplum kuruluslar ile iletisim igerisinde
bulunmaktadir. TURKSOY, ¢ok 6énemli bir misyon ve sorumlulugu bu kurum ve
kuruluslarla paylagarak yiiriitmektedir. 2001 yilinda “4 Subat 2010 tarihinde Ankara’da
imzalanan ve 23/2/2011 tarihli ve 6166 sayil1 Kanunla onaylanmasi uygun bulunan ekli
TURKSOY arasinda Ev Sahibi Ulke Anlasmasi’nin onaylanmasi; Disisleri Bakanliginin
teklifi tizerine, 31/5/1963 tarihli ve 244 sayili Kanunun 3. maddesine gore, Bakanlar

Kurulu’nca 8/8/2011 tarihinde kararlastirilmistir.”*>*

3.2.5. Tiirk Kiiltiir Miras:1 Vakfi

Azerbaycan Cumhuriyeti Cumhurbaskani Ilham Aliyev tarafindan ve Tiirkiye,
Kirgizistan ve Kazakistan Cumhurbagskanlarinin da destegi ile Uluslararasi Tiirk Kiiltiir
ve Miras1 Vakfi kurulmustur. Vakif Tuziigi 23 Agustos 2012’ de Biskek’te yapilan
Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyinde kabul edilmistir. Vakif Giinay
Efendiyeva'min Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyi, Astana Zirvesi’nde 11
Eylil 2015 tarihinde almman kararla baskan segilmesi ile birlikte faaliyetlerine

baslamistir. Boylece Gilinay Efendiyeva Uluslararas1 Tiirk Kiiltiir ve Miras Vakfinin ilk

83Fyrat Purtas, Tiirk Cumhuriyetlerinin Entegrasyonu ve TURKSOY, Tasam,
https://tasam.org/Files/Icerik/File/F%C4%B1lrat PURTA%C5%9E.pdf 9b330256-1fha-4996-8e31-
abe2f4187d51.pdf, Erisim Tarihi: 28.08.2023.

14TBMM, Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiimeti ile Uluslararas: Tiirk Kiiltiirii Teskilatt (TURKSOY)
Arasinda Ev Sahibi Ulke Anlasmasi, Yayn Tarihi: 27.08.2011 tarihli 28038 say1l1 Resmi Gazete
https://www.resmigazete.qgov.tr/eskiler/2011/08/20110827-2.htm, Erisim Tarihi: 28.08.2023.
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bagkani olmustur. Vakfin merkezi Bakii de bulunmaktadir. Vakif, Tiirk dili konusan
halklarin kiiltiir ve miraslarini korumak, incelemek ve tanitmak, ilgili program ve
projeleri destekleyerek uygulanmalarini saglamay1 amag¢ edinmistir. Amaglarini hayata
gecirmek i¢in uluslararasi bircok kurulus ile birlikte ¢alisarak bilim, egitim, kiiltiir,
turizm, bilgi, iletisim ve insan haklar1 gibi alanlarda ayrica Tiirk halklar1 i¢inde 6ncelikli

olan konularda c¢alismalar1 desteklemektedir.
Tiiziigiinde yer alan hiikiimler geregi Uluslararasi Tiirk Kiiltiir ve Miras Vakfi,

e  Tiirk Kiiltiiri ve mirasinin korunmasi, muhafazasi, restorasyonu ve tanitimi i¢in
fon ayirir,

e  Tiirk kiiltiir ve mirasinin korunmasi, restorasyonu ve tanitimina yonelik bilimsel
ve teknik sorunlarin ¢dziimiine yardime olur,

o  Tiirk kiiltlir ve mirasinin korunmasi, restorasyonu ve tanitilmasi alaninda uzman
yetistirilmesini destekler,

e Seminer, egitim, konferans, kongreler ve saha arastirmalar1 ile sergilerin
diizenlenmesine yardimci olur,

e Elektronik ve basili formatlarda siireli yayinlarin hazirlanmasina yardime1 olur,

e Yarigmalar, festivaller, turnuvalar vb. diizenlenmesine yardimei olur,

e Tiirk dili konusan halklarin yasadig1 bolgelerde geleneksel sanatlarin ve
uygulamali sanatlarin yeniden canlanmasini, desteklenmesini ve gelismesini
tesvik eder,

e  Fikri miilkiyet haklarinin korunmasinda sanatgilara, ressamlara ve diger yaratici

sanatgilara yardimei olur.*>®

3.3. Tiirk Cumhuriyetleri Arasinda Geleneksel Oyun ve Miisabakalarin

Gelisim Siireci

Tiirk kiltiiriiniin canli tutulmasi, kiiltiir turizmi igerisinde yer almasi gereken
hatta biiyiikk bir alan olusturulmasit gereken unsurlardan biri de geleneksel spor
organizasyonlar1 olmalidir. insanlar birlestiren, dostluk ve kiiltiirel aligverisin yogun

olarak yasanabilmesi i¢in son derece gerekli olan bu organizasyonlar bugiin yerel

155Tiirk Devletler Teskilati, Tiirk Kiiltiir ve Miras Vakfi, https://www.turkicstates.org/tr/iliskili-
kurumlar/turk-kultur-ve-miras-vakfi_5, Erisim Tarihi: 01.09.2023.

69


https://www.turkicstates.org/tr/iliskili-kurumlar/turk-kultur-ve-miras-vakfi_5
https://www.turkicstates.org/tr/iliskili-kurumlar/turk-kultur-ve-miras-vakfi_5

yonetimler tarafindan gergeklestirilmesinin yani sira ulusal ve uluslararasi boyutta
diizenlenmekte ve geleneksel hale getirilmektedir. Tiirkiye’de her yil Usak, Ankara,
Erzurum, Erzincan, Kars, Sivas, Bayburt, Ardahan ve Istanbul da geleneksel spor
organizasyonlar1 yapilmaktadir. Bu etkinlikler Tirkiye de Geleneksel Spor Dallari
Federasyonu tarafindan ve Diinya Etnospor Konfederasyonu tarafindan desteklenerek

yapilmaktadir.
Bu etkinliklere goz atacak olursak illere gore su sekilde gerceklesmistir;

e  Erzurum Geleneksel Atli Cirit S6leni, Erzurum Gilines Vakfi Uluslararasi Tiirk
Diinyas1 Kiiltiir ve Spor Soleni, Erzurum Geleneksel Atli Kizak ve Yoresel
Kizak Yarislari,

e Erzincan 13 Subat Kurtulus Senlikleri, Erzincan Atli Cirit Turnuvalari,

e Bayburt Dede Korkut Geleneksel Oyunlar Sdleni, Bayburt Belediyesi Atli Cirit
Turnuvalari,

e  Kars ili Atli Cirit Séleni,

e  Ardahan Uluslararasi Cildir Golii Festivali,

e Sivas Atli Cirit Miisabakalari, Sivas Geleneksel Kurtulug Etkinlikler, Sivas At
Okguluk Miisabakalari,

e Istanbul Etnospor Kiiltiir Festivali, Kagithane Atli Cirit Miisabakalari,
Sultangazi Geleneksel Atli Spor Festivali,

e Usak Belediyesi Atli Cirit Miisabakalari, Usak Geleneksel Spor Dallari

Miisabakalari.'®®

Ayrica bu oyunlar sadece Tirkiye’de degil, diger Tiirk cumhuriyetlerinde de
oynanmaktadir. Uluslararas1 boyuta baktigimizda ise 2 Ekim 2010 tarihinde ilk kez
Diinya Gogebe Oyunlart 6nerisi Colpon Ata sehrinde ortaya atilmis Issik Gol
Halklararas: Isbirligi Konferansinda goriisiilmiis ve resmi bir kimlik kazanmustir.
Tirkiye ve Kirgiz heyetleri, Tiirk halklarinin gegmisten giiniimiize aktarilan bu degerli
emanetlerinin korunmasi ve yeni nesiller i¢in revize etmeyi amacglayan organizasyonun
Kirgizistan’da diizenlenmesi konusundaki onerilerini duyurarak desteklediklerini ifade
etmiglerdir. Heyetler tarafindan yayinlanan bildirgede “Tiirk tarafi 2 Ekim 2010°da Issik
Gol Halklararas: isbirligi: Birlik ve Hosgorii adli konferansin basarili bir sekilde

1% Ugur Karcioglu, Beyazit Soylemez, “Kiiltiir Turizminde Geleneksel Sporlarin Yeri ve Onemi”,
Anasay Dergisi, Cilt:6, Say1:20, 2020, (ss215-238), 5.219
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diizenlenmesinden duydugu memnuniyetini ve destegini ifade ederek bu yonde Tiirk
haklarinin yakinlagmasini saglamak i¢in Tiirk uygarliklariin kiiltiirel ve tarihi mirasi
olan Uluslararasi Tiirk Oyunlarinin Gé¢ebe Oyunlarinin Kirgizistan’da diizenlenmesine

destek verildi” ifadesi yer almigtir.*

12-13 Ocak 2012°de Tirkiye’de gergeklestirilen toplantilar neticesinde, Tiirkiye
ve Kirgizistan arasinda; “Uluslararasi Tiirk Oyunlari-Gégebe Oyunlar” ismiyle
organizasyon diizenlenmesi konusunda bir deklarasyon imzalanmistir. Bu anlagmanin
24. maddesinde “Tiirk tarafimin; kiiltiirel, insani iliskilerin gelistirilmesi ve Tiirk
Halklarimin birlikteligini saglamak amaciyla, Tiirk uygarlik tarihinin kiiltiirel mirasi
olan Uluslararas: Tiirk oyunlari-Gogebe oyunlarmmin 2012 yilinda Kirgizistan'da
diizenlenmesine destek verecek.” denmistir. 1°® Bu vesile ile iki iilkenin is birligi bir kez
daha resmiyet kazanmustir. 23 Agustos 2012°de Biskek’te Tiirk Dili Konusan Ulkeler
Isbirligi Konseyi Liderler Zirvesi’ine Tiirkiye, Kirgizistan ve Kazakistan
cumhurbagkanlar1 ve Azerbaycan basbakani istirak etmistir. Bu zirvede; ‘Tiirk Konseyi
Zirvesi'nde, ‘l. Diinya Gogebe Oyunlari’’na ev sahipligi yapacak olan ve Tiirk
halklarinin geleneklerinin, tarihi, kiiltiirel ve dini olarak yeniden hayata kazandirilmast
ve desteklenmesi amaci ile Kirgiz cumhuriyetinin baslattigi  ‘Diinya Gogebe
Oyunlari’min diizenli olarak Kwrgizistan'da yapilmasina destek verilecektir” ifadesi,
deklarasyona eklenmistir.?>® 9-14 Eyliil 2014 y1linda Kirgizistan’in Colpon Ata sehrinde
Kir¢in yaylasinda Kirgizistan Cumhurbagkani ve etkinlikler kapsaminda 19 iilkeden
sporcularin katildig1 miisabakalarda 10 farkli bransta yarigmalar yapilmistir. Etkinliklere
771 kisi katilmistir.583 sporcu,188 hakem ve antrendriin katilim sagladigi 40 {ilke de
yayinlanan miisabakalarm kiiltiirel etkinliklerine ise 1200 kisi katilmistir.!®° I. Diinya
Gocebe Oyunlart sayesinde etnospor kavrami yeniden diinya spor camiasinin dikkat
merkezinde yer almistir. 2015 yilinda Istanbul’da Diinya Etnospor Konfederasyonu
(DEK, The World Ethnosport Confederation-WEC) kurulmustur. * Konfederasyonun

kurulus amaci tiiziiglinde su sekilde ifade edilmektedir.

Kiiltiirel ve milli birikimin ihyasi i¢in dnemli adimlardan biri olan Etnospor ¢aligmalarinda
ve kiiltiirel alanlarda olmak iizere ekonomik ve ticari is birliklerini gelistirmek, bu konularda
bilgi, birikim, deneyim ve karsilikli teknolojilerden yararlanmak i¢in, Tiirkiye ve Diinya

157K, Mambataliyev, K. Conson, M. Hilmi, s. 215.

18K, Mambataliyev, K. Conson, M. Hilmi, s. 215.

159K, Mambataliyev, K. Conson, M.Hilmi, s. 216.

160World Nomad Games, TapbIxTa aaraukbl oy eTKOpYJIreH “JlyHHeNyK KeUMOHI0p OrHIaphl”
http://worldnomadgames.com/kg/page/DK0O-2014-9/, Erisim Tarihi: 17.09.2023.

16lworld Ethno Sport, Misyon, https://worldethnosport.org/hakkimizda, Erisim Tarihi: 12.09.2023
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genelinde ¢esitli kimliklerle milli bir biitiinliik olusturan insanlarin, kiiltiirel 6zgiinliiklerini
korumaya yardimei olmak, desteklemek ve bu dogrultuda Etnospor anlayisinin gelismesini
tesvik etmektir. Diinya genelindeki tiim etnik sporlar1 tek bir kurumsal ¢at1 altinda toplamak,
iiye federasyonlar arasinda birlik ve beraberlik tesis etmek, Etnospor anlayisint ve ahlakini
yayginlastirip olgunlastirmak Konfederasyonun onceliklerindendir. Ayrica, Etnospor
alanindaki her tiirlii sportif, sosyal ve kiiltiirel caligmalar1 diizenlemek, bu yonde ¢aligmalar
yapan diger kurum ve kuruluslar ile is birligi yapmak konfederasyonun baglica
hedeflerindendir. Konfederasyon, sporcularin fiziki olarak saglam ve yetenekli olmasini,
ruhsal olarak ahlaki erdemlerle donatilmasini desteklemeyi amaglamaktadir.

Ayni zamanda, Konfederasyon, sporcularin maddi, manevi, kiltiirel, sosyal ve sportif
alanlardaki egitimlerine katkida bulunmay1; topluma ve milli degerlere saygili, dostluga
deger veren; gelisime acgik, zeki, ¢evik, donanimli sporcular ve bireyler yetigsmesi icin
caligmalar yapmay1 hedeflemektedir. Konfederasyon, etnospor kiiltiirii ¢ercevesince ulusal
ve uluslararasi dostluklar gelistirip saglamlastirmayi1 ve her bir iilkenin diinya sahnesinde en
iyi sekilde ve esitlikci olarak tanitilip temsil edilmesini amaglamaktadir. Farkli
medeniyetlerden miras kalan etnik sporlarin ve kiiltiirlerin korunmasi ve gelismesinin
desteklenmesi Konfederasyonun dnceliklerindendir. 62

II. Diinya Gogebe Oyunlar1 yine Kirgizistan’in Colpon Ata sehrinde 3-8 Eyliil
2016 tarihinde diizenlenmistir. Bu kez 62 iilkenin katildig1 bu etkinlige 17 iilkeden 1200
katilimctr (antrendr ve sporcu) istirak etmistir. Bu etkinlikte ilkine oranla kiiltiirel
program ve yarigmalarin arttig1 goriilmiis Kirgizistan’in degisik bolgelerinden gelen
temsilciler 23 farkli spor dalinda spor miisabakalar1 organize etmisler; ilkinde dokuz
Kirgizistan bir Kazakistan olmak {izere toplam on miisabaka varken ikinci etkinlikte bu
say1 yedisi Tirkiye’den, Tiirkmenistan, Azerbaycan, Kazakistan ve Yunanistan olmak
tizere 23 spor bransinda yarigmalar yapilmistir. Rusya ve ABD gibi iilkelerden de
takimlarin katildigr yarismalar on binden fazla insan tarafindan takip edilmistir.
I¢lerinde 35 iilkeden 90 yabanci geriye kalani ise yerel olmak iizere 650 medya

temsilcisi bulunmustur.*63

2-8 Eyliil 2018’de Colpon Ata sehrindeki hipodromda, kapali spor salonu ile
Kir¢in yaylasinda yapilan III. Diinya Gogebe Oyunlarinin agilis torenini Tirkiye
Cumhuriyeti Cumhurbagskan1 da izlemistir. Iki bin sporcunun istirak ettigi etkinliklere
74 iilke istirak etmistir. Diinya gd¢ebe oyunlarinin ii¢ kez Kirgizistan da diizenlenmesi
Kirgizistan’in gerek gocebe kiiltiirtiniin yeniden hayat bulmasi, gelecege aktarilmasi
konusunda gerekse Kirgizistan’in tanitilarak turizmine faydali olmasi konusunda biiyiik
bir adimken gilinlimiiz diinyasinda milli kimlik ve milli kiiltliriin degerinin artirilmasi

konusunda biiyiik katkilar saglamistir. Bu oyunlarda kaynak saglayan Centerra Gold,

162World Ethno Sport, Tiiziik, https://worldethnosport.org/tuzuk, Erisim Tarihi: 12.09.2023
183 World Nomad Games, OpunuaibHblii caiiT « BceMUpHBIX TP KOUEBHUKOB
http://worldnomadgames.com/ru/page/VIK-201/, Erigim Tarihi: 17.09.2023.
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Tirk Hava Yollar1 ve Megacom olmustur. Oyunlar i¢in ciddi destek veren diger bir

kurum da TiKA’dir.164

Diinya Etnospor Konfederasyonunun kurulusu ile beraber yapilmaya baslanan
Diinya Etnospor Festivallerinin ilki ise Agustos 2016’da Istanbul Kiiciikcekmece
Bezirganbahge’de 300 bin ziyaretci ile gerceklestirilmis®®®, ikincisi Mayis 2017°de
Yenikap: meydanin da 750 bin ziyaretgi ile,*®® iigiinciisii yine May1s 2018°de Yenikap1
meydaninda 1 milyon ziyaretci ile,'®”  dordiinciisii Ekim 2019°da  Atatiirk
Havalimani’nda 1 milyon 200 bin ziyaret¢inin katilimiyla,'®® besincisi ise Haziran 2022

tarihinde Atatiirk Havalimaninda 1 milyon ziyaretci ile yapilmustir.°

Etnospor festivallerinin ardindan III. Diinya G6¢ebe Oyunlarinin kapanisinda
sembolik olarak verilmis olan buzlu su (keeker) ve verilen bayrak ile bir sonraki
oyunlarin diizenlenme sorumlulugunu tistlenen Tiirkiye, IV. Diinya Gogebe Oyunlarina
ev sahipligi yapmistir. Diinya Etnospor Konfederasyonu tarafindan 29 Eyliil 2022°de
Bursa’nin iznik ilgesinde iznik golii kiyisinda diizenlenmistir. On dort farklr geleneksel
bransta diizenlenen yarismada 30 gosteri 40 geleneksel spor dalinda 102 {ilkeden 3200
sporcu katilmistir. Yerli ve yabanci misafirin agirlandigi, adeta kiiltiirler arast baglarin
kuvvetlendigi bircok etkinligin bir arada yapildigi solen, Tiirkiye’nin kiiltiirel
diplomasisinin giiglenmesinin yan1 sira turizm agisindan iznik’in tanitimia &nemli katk1
saglamistir. Kiiltlirel mirasin korunmasi, kiiltiirel iletisim ve etkilesimin artmas1 ve her
defasinda biiyiiyerek daha fazla kitleye Tiirk kiiltiiriinii tanitmasi, dostluk ve barisa katki
saglamasi acisindan biiylik 6nem tasiyan bu miisabakalarin besincisinin Kirgizistan’da

diizenlenmesi bekleniyor.1"

184World Nomad Games, IToasenens utoru 111 BecemupHbIX Urp KoueBHUKOB, Yayin Tarihi: 08.09.2018.
http://worldnomadgames.com/ru/news/ru/Podvedeny-itogi-I11-Vsemirnykh-igr-kochevnikov/Erisim
Tarihi: 17.09.2023.

165World Ethno Sport, Etno Spor Kiiltiir, Festivali, https://worldethnosport.org/etkinlikler/1-etnospor-
kultur-festivali-2016 Erisim Tarihi: 12.09.2023

166World Ethno Sport, Etno Spor Kiiltiir, Festivali Fotograf Yarismasi,
https://worldethnosport.org/etkinlikler/2-etnospor-kultur-festivali-fotograf-yarismasi-sergisi, Erisim
Tarihi: 12.09.2023

167 World Ethno Sport, Etno Spor Kiiltiir, Festivali, https://worldethnosport.org/etkinlikler/1-etnospor-
kultur-festivali-2016 Erigim Tarihi: 12.09.2023

188World Ethno Sport, Etno Spor Kiiltiir Festivali, https://worldethnosport.org/etkinlikler/4uncu-
etnospor-kultur-festivali-2019 Erisim Tarihi: 12.09.2023.

160 Emrah Oktay, 5. Etnospor Kiiltiir Festivali Istanbul'da basladi, Anadolu Ajansi, Yayin
Tarihi:09.06.2022, https://www.aa.com.tr/tr/spor/5-etnospor-kultur-festivali-istanbulda-
basladi/2609627, Erisim Tarihi: 05.10.2023.

Emrah Oktay,4. Diinya Gogebe Oyunlari iznik’te Basladi, https://www.aa.com.tr/tr/spor/4-dunya-
gocebe-oyunlari-iznikte-basladi/2698054, Erisim Tarihi:10.10.2023.
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Her yil artan ziyaretgileriyle yapilan festivaller diinyanin geleneksel sporlar
alaninda en genis kapsamli organizasyonlarina doniismiistiir. Boylece so6z konusu
etkinlikler milletler aras1 bir sosyallesme ve kiiltiir paylasimi alaninda pek ¢ok amaca

ulasmis ve ulasmaya da devam etmektedir. 171

3.4. Geleneksel Spor Oyunlarimin Kiiltiirel Is Birligi A¢isindan Onemi

Toplumlarin kiiltiirel entegrasyonunu saglayan topluma birlik ve millet
olduklarini hissettiren en onemli unsurlardan biri spordur. Sosyal bir olgu olan spor
farkli milletlerde Mitolojik hikayeler olusturarak sonraki devirlere kahramanliklarinin
destanlarin1 miras birakmak istemislerdir. Tiirk kiiltiirlintin milli birligini anlatan
destanlar diger mitolojik anlatimlardan farklidir. Tiirklerde Oguz Kagan Destani, Manas
kadar ulasmistir. Tiirklerin gelenek, gorenek ve spor kiiltiirii ¢ok eski g¢aglardan

giiniimiize sirayet etmistir.1’2

Tiirk tarihinde yasadigimiz cografyanin bugiinkii sinirlar1 diinyada ¢ok degerli
bir konuma sahiptir. Bu cografya ¢ok sayida uygarliga ev sahipligi yapmistir ve ¢ok
degerli kiiltiirel zenginlige sahiptir. Fakat giiniimiizde hala istenilen kiiltiir turizmi

seviyesine ulasamamis ve bu alanda yeterince gelismemistir.}”

Toplumlardaki kiiltiirel yelpazenin simgesi geleneksel sporlar ve spor
oyunlaridir. Bu oyunlar saygi, karsilikli hosgoriiniin temeli ve baris kiiltiiriiniin temel
taglarindan biridir. Kusaklar arasi saygi, iletisim saglayarak stirdiiriilebilir. Kalkinmaya
ciddi 6l¢iide yarar saglar. Sosyal uyum, toplumlarin gelisimi gibi bir¢ok alanda sagladig:
faydalar gz 6niine alindiginda geleneksel sporlar, spor oyunlarinin korunmasi ve tegviki
icin UNESCO ve TAFISA bu sporlarin kaybolmalarinin engellenmesi igin ¢agrida

bulunmustur.*’

Ugur Karcioglu, Beyazit Sdylemez, “Kiiltiir Turizminde Geleneksel Sporlarin Yeri ve Onemi ”,
Anasay Dergisi, Say1:20, 2022, (ss.215-238), 5.220.

172K orkmaz Atalay, s.8-11.

13Celal Tok, Kiiltiir Turizmi, T.C. Turizm Bakanlig: II. Turizm Suras: Bildirileri, Ankara,2002, s.221.
"4Malgorzata Anna Bronikowska-Bartosz Prabucki, “TAFISA An,0d UNESCO Joint Effort For
Building Cultural Capital Through Traditional Sports- An Analysis of The 5thWorld Sport For All
Games”, Studia Humanistyczne AGH, Vol:13, No:1,2014, (pp. 29-40), p.33.
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Geleneksel spor oyunlarmin bilimsel ¢aligmalarda destanlarda edebiyatta yer
almasi ayrica UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi igerisine almis
olmalar1 bu geleneksel oyun ve sporlarin kiiltiirel acidan ne kadar degerli oldugunu
ortaya koymaktadir. Geleneksel sporlarda zaman kisitlar, 6diil, puan, yas ve
agirliklarina gore kategorize edilen miisabakalar seklinde diizenlenmeleri
Ozgiinliiklerini yok etmektedir. Bu nedenle bu geleneksel spor ve oyunlarin gergek
formlarint korumak 6nem arz etmektedir. Bununla beraber kiiltiirel bir zenginlik ihtiva
eden geleneksel sporlarin siirdiiriilebilir gelisimi, diinya ekonomisi igerisinde degerli bir

yere sahip olan etkinlik turizminin énemli bir pargasi olarak degerlendirilmektedir.*”

3.5. Iliskilerin  Gelistirilmesinde Tiirk Geleneksel Oyun ve

Miisabakalarimin Onemi

3.5.1. Genel Olarak

Geleneksel spor oyunlar1 ve miisabakalarinin en 6nemli vazifelerinin basinda
toplumlarin doniisiim ve gelisim prosesinde kiiltliriin belirli elemanlarin1 muhafaza
ederek kiiltiir aktarimin1 saglamak gelmektedir. Giin gectikce spor oyunlari ve
miisabakalari ile beraber geleneksel sporlarin kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik rollerinin

onemi daha da goze carpmaktadir.1’®

Hizmet sektorliniin gelismesi, sanayilesme, hizli kentlesme ve hizli bilgi
ulagiminin saglandigi bir cagda olmanin sonucunda sosyal yap1 ve toplu yasama kiiltiirii
giin gectikce farkli 6zellikler kazanmistir. Toplumsal egilimleri kiiltiir, yasam felsefesi,
motivasyon, ekonomik refah gibi olgular sekillendirmektedir. Cagdas toplumlar, sporu
sosyal hayatin gereklilikleri arasinda goriirken, geri kalmis toplumlar ise sporun ne denli
onemli bir unsur oldugunu goz ardi etmektedirler. Giiniimiizde, toplumlarin spora bakis
acilari, genel yapilar1 hakkinda bilgi verir. Spor esasinda gelismigligin bir kriteri olarak
kabul edilmektedir. Spor teskilatlanmalar1 ve hizmetlerin halka ulastirilmasi genellikle
bircok iilkede kamu hizmeti olarak siirdiiriilmektedir. Siiphesiz tarihi proses igerisinde

devletin sorumluluk alaninda olan ve yerine getirmekle yiikiimlii oldugu egitim, saglik,

15Alexey Kylasov, “Traditional Sports and Games Along The silk Roads”, International Journal of
Ethnosport and Traditional Games, 2019, (ss.1-10), s.1.

176 Hikmet Turkay, “Spor Sosyolojisi: Gegmisten Giiniimiize Gelisimi ve Gelecek Beklentileri”,
Spor Egitim Dergisi, Cilt:4 Say1:2, 2020, (ss.53-61), s. 53.
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giivenlik vb. hizmetler devamli degisim igerisinde olmustur. Birgok teskilatta oldugu
gibi spor teskilatlarinda da kendini hissettiren bu degisim, iilkelerin kabullenmis
olduklar1 ekonomik ve siyasi modellere bagli olarak gergeklesebildigi gibi zamanin
getirdigi farkli ihtiyaglar dogrultusunda sekillenmektedir. Dogal olarak modern
diinyanin tiim sosyal ve ekonomik degisimleri spor teskilatlar1 ve organizasyonlarinda
da goriilmektedir.'’” Geleneksel sporlarin uluslararasi platformda cevresel, ekonomik,

siyasi ve sosyal bir¢ok etkisi vardir.

3.5.2. Turizm Acisindan Onemi

Kirgizistan’da 9-14 Eyliil 2014 tarihinde yapilan I. Gogebe Oyunlari ile birlikte
Tiirk diinyasinda geleneksel sporlara ve oyunlara olan ilgi bir hayli artmistir. Bu
alanlarda unutulmaya yiiz tutan ¢ok sayida geleneksel spor ve oyun boylelikle yeniden
hayat bulmustur. Yine bu alanda yapilan bilimsel ¢alismalar hiz kazanmistir. 2010°dan
sonra Ozellikle geleneksel kiiltiire kars1 ilginin artmas1 bununla beraber farkli iilkelerden
tiirlii nedenlerle gelen turistlerin ve insanlarin Tiirk diinyasinin, Tirkistan cografyasina
ait geleneksel kiiltiiriine olan meraki ile beraber etno-turizm terimi giinden giine daha
dikkat cekici hale gelmistir. Onceleri halk oyunlar1, miizik, 6rf ve adetlerin geleneklere
bagli kalinarak yapilmasina kars1 gosterilen revnakli ve bilimsel ilgi sonrasinda bunlarin
tamtimlarinin yapilmasm da saglamistir. Ozellikle kege ¢adir (boz iiy) gibi yasam
alanlar1 ve i¢inde bulunan giindelik yagsamda kullanilan egyalara kars1 ilgi ile beraber bu
tir mekanlara benzer 6zellikli olarak acilan dinlenme tesisi ve kafeler sayesinde
geleneksel kiiltlirlin yeniden canlanmasina katki saglanmistir. Kisa slirede meydana
gelen yogun ilgi ve birbirini tetikleyen unsurlar giiniimiiz Tiirkistan cografyasinda etno-

turizmin siiratle gelismesini ve gelismeye devam etmesine katki saglamistir.

2000’11 yillarla daha ¢ok anitlar, kutsal ve tarithi mekanlarin ziyaret edilmesi
seklinde ilerleyen etno-turizm faaliyetlerinin Kirgizistan’da 2010’lu yillarla ¢ok ilgi
gbren birinci Diinya Gogebe Oyunlarinin diizenlenmesi diizenli ve profesyonel bir
etkinlik haline gelmistir. Artik bu oyunlar diizenli tur paketlerinin hazirlanip sunuldugu
ve biiyiik ilgi gdren turizm faaliyetlerine doniismiistiir. 2015°te merkezi Istanbul olmak

kaydiyla Diinya Etnospor Federasyonu kurulmustur. Federasyon Tiirkiye’de ¢ok sayida

177 Sebahattin Devecioglu, “Sporun Ekonomik Boyutu 7, Standart Ekonomik ve Teknik Dergisi, 2004,
s.511, (s5.63-70), s.66.
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uluslararasi etnospor faaliyeti diizenlemistir. Ozellikle dordiinciisii diizenlenen Diinya
Gogebe Oyunlar bu alandaki en kapsamli organizasyon olmustur. Bir milyondan fazla
insanin ziyaret ettigi organizasyon etnospor faaliyetleri kapsaminda Tirkiye’de ath
sporlar ve okculuk olmak iizere pek ¢ok etnik kokenli sporu yeniden hayata gegirerek
uygulanabilir bir duruma getirmistir. Bu galismalarla beraber Tiirkiye etno-turizm

sektoriinde yeni bir asamaya ge¢mistir.

Genel olarak bakildiginda Tiirk devletlerinde mevcut olan tarihi mimari, kiiltiirel
mekanlari, tarihi eserleri ve turistik degerleri etno-turizmin gelistirilmesi i¢in yiiksel bir
potansiyele sahip oldugunu gostermektedir. Bircok tarihi eseri biinyesinde bulunduran
Tiirkler bunun disinda Tiirk diinyasinda ortak deger ve dneme sahip olan Nevruz gibi
birgok geleneksel bayramlarla da etno-turizm ig¢inde yer almaktadir. Tiirk diinyasi
turizmin gelismesi i¢in birgok ortak proje ve ¢alisma yiiriitmektedir. Maddi ve manevi
miraslari ile ilgili envanter ¢aligmalar1 yapan Tiirk diinyasi bu miraslarinin korunmasi

adia UNESCO Kiiltiir miraslari listelerine dahil olma siireglerini siirdiirmektedir.'"®

Etnosporlar ve spor organizasyonlari turizm bakimindan yeni iiriin portfoy ’tinii
genisleterek insanlar i¢in daha cazip bir hale gelmesini, yeni yatirimlar yapilmasini ve
bu yatirimlarin artmasini saglar, turizmin biiylimesine etki eder, otel, restoran gibi
alanlarda perakende satis hacmini arttirarak ekonomik biiyimeye de etkisi vardir,
organizasyonlar sayesinde diizenleyen iilkeye ve sehirlere olumlu bir imaj olusturur.
Ayrica toplumsal kaynasmaya katkis1 bulundugu i¢in toplumun destegini arkasina alarak
toplumlart birbirlerine yaklastirir. Gengler i¢in yeni firsatlar, kiiltiirel boyutta bilgi
edinme ve eglenme olanagi sunar, altyapt kaynaklar1 saglar ve toplumun orgiitsel
gelisimi ve pazarlama yeteneklerini artirir. Yeni spor olanaklari saglayarak sporu

gelistirmek amaciyla maddi bir garanti saglar.1’

3.5.3. Sosyo-Kiiltiirel A¢idan Onemi

Spor organizasyonlar1 sosyokiiltiirel agidan da bir¢ok fayda saglar: ev sahibi tlilke

ve bolgenin geleneklerini, yerel kiiltiirii ve degerlerini daha fazla g6z oniine ¢ikararak

178 Cengiz Buyar, Ugur Unal, “Contribution of Turkic Council Members toWorld Heritage at a Time of
Cultural Convergence From the Past to the Future”, Bilig Dergisi, Say1: 100, 2022, (ss.01-35), s. 29-30.
179 Yusuf Acar, “Diinya Kupasi1 Organizasyonlarmmn Yatirimlar ve Turizm Sektorii A¢isindan
Degerlendirilmesi: 2018 FIFA Diinya Kupas1 Ornegi 7, Journal of Tourism and Gastronomy Studies,
Cilt:07, Say1:02, 2019, (ss.1219 — 1235) 5.1223.
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uzun siireli sosyal ve kiiltiirel etki sagladig1 bilinmektedir. Bu organizasyonlarda kamu
ve 0zel sektoriin yaninda sivil toplum kuruluglarinin da birlikte hareket etmesi ve yerel
halk1 bu tiir biiyiik organizasyonlar konusunda bilin¢lendirmesi olumlu etkileri arasinda

yer alir, 180

Spor organizasyonlarinin uzun siireli sosyal etkileri bulunur. Bir topluma aidiyet
duygusunu, geleneksel degerleri giiglendirir ve vatanseverlik hislerini asilar. Bunlarin
yaninda organizasyonlarin ev sahipleri olan iilkelerin ulusal gururunu yiikseltir, yerel
halkin gelen misafirleri ile olumlu iletisim kurmalar1 saglanir, bu da organizasyonun
yapildig1 bolgenin turistler i¢in cazip goriilen farkliliklarinin ortaya ¢ikarilarak bu alanda
kullanilabilirligini arttirir. Bu oyunlarin kiiltiirel etkileri kiiresel olarak dikkatleri ¢ektigi
icin ev sahibi iilke ya da bolgenin imajin1 da arttirir. Degisik kiiltiirlere ulasilabilirligi ve
bu organizasyonlara katilimi tegvik etmektedir. Uluslararast medyada da yer aldig1 i¢in
tiim diinya ya da iletilir.®! Bu alandaki konular1 giindemine alan TURKPA Sosyal,
Kiiltiirel ve Insani Meseleler Komisyonu 24-25 Kasim 2011°de ilk kez Astana’da
toplanmistir. Bugiine kadar 10 kez toplana komisyon sirasi ile 5 Nisan 2013 Ankara, 15
Nisan 2014 Biskek, 2 Aralik 2014 Bakii, 24 May1s 2016 Astana, 14 Eyliil 2018 Biskek,
16 May1s 2019 Ankara, 20 Eyliil 2021 ¢evrimici, 22 Nisan 2022 Bakii ve 2 Mart 2023
de gevrimigi olarak toplanmustir.*82Aktif olarak faaliyetlerini yiiriiten komisyon sosyal
kiiltiire] ve insani konularda isbirlik¢i devletler arasinda saglam iletisim aglar

kurmaktadir.

3.5.4. Ekonomik Acidan Onemi

Spor, ekonominin ¢ok hizli gelisen biiytik 6l¢ekli sektorleri arasinda yer almakta
olup ekonomik gelisme ve istihdam yaratilmasina dnemli katki saglamaktadir. Global
ekonomi gelirin yaklasik %2’sini spor olusturmaktadir. 2006 yilinda yapilan bir
arastirmada, Avrupa Birligi’nde, sporun 2004 yilinda 407 milyar Euroluk bir gelir

180 Cemal Ersin Silik, Evren Giiger, “Uluslararasi Spor Organizasyonlarmin Sosyo-Kiiltiirel Etkileri:
2013 Mersin XVII. Akdeniz Oyunlarina Yo6nelik Bir Uygulama”, Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalart Dergisi, Say1:17,2016, (ss. 97-115), s.100.

181 Maria Konstantaki, “Social And Cultural Impact of The London 2012 OlympicGames: A Lecturers’
And Students’ Perspective” International Tourism Conference on Cultural and Event Tourism: Issues
and Debates,2008, (ss. 01-18), s.1.

1B2TURKPA, Egitim, Kiiltiir, Sosyal ve Insani Meseleler Komisyonu, https://turkpa.org/commission/2-
commission-on-education-culture-social-and-humanitarian-affairs, Erisim Tarihi:24.11.2023.
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sagladigi ve bunun AB gayri safi yurtici hasilasinin  %3,7’sini  karsiladigi
belirtilmektedir. Bununla beraber, bahsi gegen katma degerin olusturulmasi silirecinde

15 milyon kisi igin is imkan1 saglanmistir bu da isgiiciiniin % 5,4 iinii olusturmaktadir.'83

Spor organizasyonlarinin ekonomi sektoriine olumlu etkisi spor etkinliklerinde
hizmet satin alinmasi, gelistirilmesi, kullanimi ve isletilmesi gibi faaliyetlerden
kaynaklanmaktadir. Bunlar gelen misafirlerin yaptiklar1 harcamalar, vergi gelirleri,
istihdam firsatlari, kamu harcamalarini igerir. Bu harcamalarin getirdigi ti¢ tip ekonomik
etken vardir. Birincisi dogrudan, ikincisi dolayli etkenler, iiclinciisii ise uyarilmis
etkenlerdir. Dogrudan etkenler, gelen misafirlerin ihtiyaglarini karsilamak adina yaptigi
harcamalarin tiimiidiir. Dolayl etkenler ise ilk izleyicinin yaptigi harcama ile elde edilen
sicak paranin yeniden dongii igerisine sokularak gelen ek tutarin dalgalanma etkisidir.
Bu iki etkenin verdigi ivme ile ekonomik faaliyetlerden dolayi istihdam ve milli
hasiladaki artis ise uyarilmis etken olarak degerlendirilmektedir.’®* Olumlu ekonomik
etkiler baz1 durumlarda olumsuz hal alabilmekte, yapilan organizasyonlarda yasanan alt
ve list yap1 yetersizligi, finansman hatasi, yetersiz destek¢i ve hesap hatalar yiiziinden

aksakliklar ¢ikabilmektedir. 18

Onemli spor etkinliklerinde kullanilmak {izere yapilan diizenlemeler ve tesisiler
ev sahibi iilkenin uluslararasi platformda miihendislik, mimarlik, turizm ve teknoloji
bakimindan da temsil etmektedir. Bu nedenle c¢evresel farkindaligin gilintimiizde ¢ok
onemli oldugu diisiiniildiiglinde siirdiiriilebilir planlamalar ve ekolojik dengenin degeri
daha fazla yer bulmakta, bununla beraber spor organizasyonlariyla elde edilen
kazanimlar ve iyilestirilmelerin ¢evreci ilkeler dogrultusunda uygulanmasina dikkat

edilmektedir.186

TURKPA’nm daimi komisyonlar: arasinda yer alan Ekonomik, Ticari ve Mali
Isler Komisyonu ilk toplantis1 27 Ekim 2011°de Biskek te, ikinci toplantis1 5 Nisan’da
2013’te Ankara’da yapilmistir. Bakii’de 11 Subat 2014’te {iglinciisii gerceklesen

183 flkay Tas, Siihal Semsit, Sedef Eylemer, “Avrupa Birligi Orneginde Uluslararasi Spor Politikasinin
Gelisimi: Ekonomik, Sosyal ve Siyasal Boyutu”, Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi,
Cilt:.4, Say1:9, 2013, (ss.136-151), 5.142.

184 ee, S., “Review of Economic Impact Studies on Sporting Events”, The Sport Journal, 2008, (ss. 1-
6), s.5.

185 Evren Giiger, Cemal Silik, “Uluslararas1 Spor Organizasyonlarmin Etkileri: 2013Mersin XVII.
Akdeniz Oyunlari’na Yonelik Bir Uygulama”, International Journal of Science Culture and Sport,
20186, (ss.148-170), s.155.

186 Emel Yildiz, Serpil A. Aydm, “Olimpiyat Oyunlarmin Siirdiiriilebilir Kalkinma Agisindan
Degerlendirilmesi ” Spor Bilimleri Dergisi, Cilt:24, Say1:4,2013, (ss.269-282), 5.270.

79



komisyon toplantisinin ana konusu “Ekonomik Isbirligi Alaninda Ulasim Aglarmin
Rolii” olarak belirlenmistir. Benzer konularla uluslararasi ekonomide bir is birligi
saglayan komisyon sirastyla; 10 Kasim 2014 Astana, 7 Aralik 2017 Biskek, 27 Eyliil
2018 Ankara, 8 Nisan 2019 Bakii, 20 Eyliil 2021 g¢evrimigi, 20 Mayis 2022 Nur-Sultan,
20 Nisan 2023 cevrimici olarak gergeklestirilmistir.'®’Ekonomik paydalarda iletisim
saglayan TURKPA iiye iilkeleri i¢in bir¢ok karara imza atarak uluslararas1 ekonominin

yoniinil belirlemektedir.

3.5.5. Siyasi A¢idan Onemi

Uluslararasi iligkilerin siyasi ayaginda spor, daima olumlu bir yaptirim aract
olma Ozelligi ile 6nem arz etmektedir ve spor organizasyonlar1 uluslararasi siyaset
tizerindeki etkinligi her gegen giin artmaktadir. Uluslararasi siyasette kullanilan birincil
diplomasi araglarinin yetersiz oldugu durumlarda spor ikincil diplomasi araci olarak
goriilmektedir. Spor bu konuda kendini zayif olarak goren toplumlar ve iilkeler
tarafindan kullanilmaktadir’®® Toplumlarin her kesiminde farkli bir bakis acisi ile
goriilen spor organizasyonlari, hiikiimet ve politikacilar i¢in birer propaganda aract
olarak degerlendirilmektedir. Ulusal ve yerel yonetimler, sosyo-ekonomik, siyasi ve
kiiltiirel birikimlerini tanitmayz1; hiikiimetler ise spor camialari, ticari kuruluslar ve halk
ile aralarindaki iliskiyi saglamlastirmay1 amaglamiglardir. Bu noktada politikacilar da
styasi kariyerlerini bir {ist seviyeye tasima istegi ile uluslararasi spor organizasyonlarina

ev sahipligi yapilmasini istemektedir. '8

Spor etkinliklerine ev sahipligi yapan iilke ve bolgeler bu sayede konumlarimi
tim diinyaya gostermekte, bu vesileyle kiiresel platformda yer aldiklart mesajin1 da

vermektedir. 190

BITURKPA, Egitim, Kiiltiir, Sosyal ve Insani Meseleler Komisyonu, https://turkpa.org/commission/2-
commission-on-education-culture-social-and-humanitarian-affairs, Erisim Tarihi:24.11.2023.

188 Gozde A. Dogu, Hakan Sunay, “Uluslararast iliskiler ve Spor 7, Spormetre Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, Cilt:8, Say1:3,2010, (ss.93-100), s.98.

1897eynep G. Can, Siileyman Degirmen, “Spor Organizasyonlariin Ekonomik A¢idan Incelenmesi:
Mersin 1li Ornegi “Isletme ve Iktisat Calismalar: Dergisi, 2017, Cilt:5, Say1:4, (ss.91 -105), 5.94.

190 Duygu Ak, “Olimpiyat Oyunlarinm Ev Sahibi Kente Etkileri Acisindan Degerlendirilmesi”,
Pamukkale Journal of Eurasian Socioeconomic Studies, Cilt:2 Say1:1, 2015, (ss.1-19), s.5.
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SONUC

Eski tarihlerden bu yana Tiirklerin daima gii¢lii olma arzulari, 6nce doga ile
miicadele seklinde baslamistir. ilerleyen zamanda bu miicadele diger toplumlardan
istiin olma ¢abasina donlismiis ve bunun i¢in yaptiklar1 ¢alismalar kendi toplumlari
icerisinde birbirlerine bagliliklarini ifade eden seving ve iizlintiilerini paylasmay1 bazen
de kederlerini azaltmayi1 saglayan oyunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu
oyunlar tarih yolculugu igerisinde spora ve spor miicadelelerine, daha sonra ise

miisabakalara doniismiis, nesilden nesle aktarilarak geleneksel bir boyut kazanmustir.

Geleneksel spor denildiginde “aticilik, giires, binicilik” gibi goriinse de Tiirk
toplumlarinda “okculuk, kili¢, at yariglari, aticilik, polo (¢ogen/cevgen), cop, mizrak,
cirit, gokborii, tepiik(futbol), avcilik, boks, kayak, siingii, ylizme, seyirtmek (kosu),
tomak, matrak, tag atma, tuluk oyunu, yagl direk, agirlik kaldirma, yaya kosusu™ gibi
faaliyetlere de aktif olarak yer vermislerdir. Tiim bu faaliyetler Tiirk toplumlarinin
uygarliklar asamasinda yeni kurulumlara, kurulan uygarliklar igerisinde birlik beraberlik
yeni diizen saglama konusunda ayrica askeri basari, diismana karsi lstiinlilk kurma
konularinda da avantaj saglamistir ve bircogu yok olmus yok olmaya yiiz tutmus daha
yiizlerce dal oldugu ile ilgili farkl bilgiler bulunmaktadir. Bu ¢aligsma ile Tiirklerin hala
aktif olarak yapabildikleri spor oyunlar1 ve miisabakalarini bir araya toplayarak bundan

sonraki ¢alismalara da ornek teskil etmesi konusunda derlenmistir.

Gogebe olan Tiirk toplumlarin bu geleneklerine diinyanin her yerinde baglh
kalmis olmalar1 birbirlerine mesafe olarak uzak olsalar da gelenekleri ile bu mesafeyi
aradan kaldirarak ayni noktada bulusup birlik ve beraberliklerini koruduklarini,

gilinlimiiz teknoloji toplumlar1 igerisinde birlestirici bir gii¢ olduklarin1 gérmekteyiz.

Neredeyse tarihin baglangicindan bu yana varliklarini siirdiiren en eski toplum
olma ozelligi ile diger toplumlardan farklilik gosteren Tiirkler aradan yiizyillar gegse de
geleneklerine bagliliklariyla diinya ya da oOrnek teskil etmektedir. Giinlimiizde de
geleneksel spor oyunlari ve miisabakalar ile diinya toplumlarimi kucaklayan Tiirkler
sosyal, kiiltiirel, siyasi, bilimsel, ekonomik alanlarda da diger iilkelerle geleneksel spor
oyunlari iizerinden pozitif kdpriiler kurmay1 basarmislardir. Bu alanda liderlik ettikleri
birgok kurum ve kurulus ile faaliyetlerini pozitif yonde saglam adimlarla ilerletmeye
devam etmektedirler. Tiirk diplomasisini farkli bircok alanda saglama, gelistirme ve

Tiirk cumhuriyetlerinin entegrasyon siireclerini kolaylastirmak iizere bir baglangig
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noktas1 olarak kurulmus olan Tiirk Konseyi bu konuda birlestirici kurulus olarak gérev
yapmakta olup bir¢ok alt kurulus ile is birligi saglamak ve yiiriitmek i¢in iletisim ve
organizasyonu korumaktadir. Bu konudaki diger uzman kuruluslar; TURKSOY (Tiirk
Kiiltiir Teskilat1) ve Tiirk Kiiltiir ve Miras1 Vakfidir. Bunun yaninda danisma kurulu
olarak TURKPA (Tiirk Devletleri Parlamenter Asamblesi) ve Tiirk Is Konseyi yer
almaktadir. Bu kuruluslar Tiirk Devletleri arasindaki iligkinin teminini ve diplomatik
caligmalar1 her alanda aktif tutarak is birliginin gelistirilmesi ve Tiirk Cumhuriyetleri

arasindaki entegrasyon siireclerinin yonetilmesinde kolaylik saglamaktadir.

Tirklerin yasamis olduklar1 cografyaya bakildiginda ¢ok genis bir kiiltiir
yelpazesine sahip oldugu goriilmektedir. En eski uygarliklara ev sahipligi yapan bu
cografya giinlimiizde hala gereken ilgiyi gormemektedir. Entegrasyon siireci i¢inde olan
ve hala gelistirilmeye ve genis kitlelere ulastirilmaya calisilan kiiltlir miraslari gerektigi
sekilde dikkatleri {izerine c¢ekmemis ve turizm acisindan istenen diizeye
oturtulamamistir. Bu genis kiiltiirel mirasin en degerli parcalarindan birini olusturan
geleneksel spor ve spor oyunlari ise bu noktada sosyal uyum, toplumlarin gelisimi gibi
birgok alanda sagladig1 faydalar géz oniline alindiginda geleneksel sporlar ve spor
oyunlarinin korunmasi ve tesviki s6z konusu olmustur. Burada UNESCO VE TAFISA
harekete ge¢cmistir. Bu oyun ve sporlarin kaybolmalarinin engellenmesi adina bilimsel
ve edebi g¢alismalarda geleneksel sporlarin yer almasi beraberinde UNESCO’nun
geleneksel sporlart Somut Olmayan Kiiltiirel Miraslar Listesine almasina neden
olmustur. Bu da geleneksel spor oyunlar1 ve miisabakalarmin kiiltiirel degerinin ispati
niteligindedir.

Bu denli 6nem arz eden spor ve spor oyunlart uluslararasi platformda tagidigi
degerlerle kiiltiirler aras1 koprii gorevi gormektedir. Kiiltlirler aras1 etkilesimde birgok

alanda pozitif etkileri bulunmaktadir.

Turizm agisindan baktigimizda; Etno sporlar ve spor organizasyonlari yeni iiriin
portfoylinii genisleterek insanlar icin daha cazip bir hale gelmesini, yeni yatirimlar
yapilmasini ve bu yatirimlarin artmasini saglar, turizmin biiylimesine etki eder, otel,
restoran gibi alanlarda perakende satig hacmini arttirarak ekonomik biiyiimeye de etkisi
vardir, organizasyonlar sayesinde diizenleyen iilkeye ve sehirlere olumlu bir imaj
olusturur. Ayrica toplumsal kaynasmaya katkis1 bulundugu i¢in toplum destegini

arkasina alarak toplumlar birbirlerine yaklastirir. Gengler i¢in yeni firsatlar, kiiltiirel
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boyutta bilgi edinme ve eglenme olanagi sunar. Altyap1 kaynaklar1 saglar. Toplumun
orgiitsel gelisimi ve pazarlama yeteneklerini artirir. Yeni sponsor olanaklar1 saglayarak

sporu gelistirmek amaciyla maddi bir garanti saglar.

Sosyo-kiiltiirel agidan bakildiginda; Bir topluma aidiyet duygusunu, geleneksel
degerleri giiclendirir ve vatanseverlik hislerini asilar. Bunlarin  yaninda
organizasyonlarin ev sahipleri olan iilkelerin ulusal gururunu yiikseltir, yerel halkin
gelen misafirleri ile olumlu iletisim kurmalar1 saglanir, bu da organizasyonun yapildigi
bolgenin turistler i¢in cazip goriilen farkliliklarinin ortaya c¢ikarilarak bu alanda

kullanilabilirligini arttirir.

Ekonomik a¢idan da etkileri mevcuttur; spor organizasyonlari i¢in hizmet satin
alinmasi, gelistirilmesi, kullanim1 ve isletilmesi gibi faaliyetlerden kaynaklanmaktadir.
Bunlar gelen misafirlerin yaptiklari harcamalar, vergi gelirleri, istihdam firsatlari, kamu

harcamalarini gibi ekonomik kaynaklar icerir.

Siyasi agidan spor; olumlu bir yaptirim aracidir. Uluslararasi diplomaside birincil
yontemlerin yetersiz kaldigi noktada bagvurulan ikincil diplomasi araci spordur.
Politikacilar i¢in birer propaganda araci olarak benimsenen spor uluslararasi arenada
kendini zayif hisseden iilkeler igin birer tanitim araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Hiikiimetler i¢in ise spor camialari, halk ve ticari kuruluslar arasindaki koprii gorevi
gorur.

Bu organizasyonlar iilkelerin kendi igerisinde canli tutulmaya c¢aligilarak yerel
halk tarafindan da senlikler seklinde yapilmaktadir. Ornegin Tiirkiye’de her yil Usak,
Ankara, Erzurum, Erzincan, Kars, Sivas, Bayburt, Ardahan ve Istanbul’da geleneksel
spor organizasyonlar1 yapilmaktadir. Bu etkinlikler Tiirkiye’de Geleneksel Spor Dallari
Federasyonu tarafindan ve Diinya Etnospor Konfederasyonu tarafindan desteklenerek

yapilmaktadir.

Diinya Etnospor Konfederasyonunun kurulusu ile beraber Diinya Etnospor
Festivallerinde Tirkiye’de ¢ok sayida {ilkenin ve ziyaret¢inin katilimlari ile

gerceklesmistir.

Tiirk diinyasin1 ayni1 paydada bulusturan festivaller ile beraber baslangi¢ noktasi
Kirgizistan olan Diinya Gogebe Oyunlar’nin  dordiinciisiini de  muhtesem

organizasyonlar esliginde Tiirkiye’de yapilmistir.
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Etnik kokenli sporlar basta Tirkiye olmak lizere, Kazakistan, Kirgizistan,
Tiirkmenistan, Ozbekistan, Azerbaycan gibi Orta Asya Tiirk toplumlarinda hala devam

ettirilmektedir.

Tiirk toplumlarinin manevi mirasinin énemli bir kismini teskil eden ortak spor
oyunlarinin potansiyeli ayrica Tiirk diinyasinda giin gectikce yogun bir sekilde
gelismekte olan is birligi siirecine spor oyunlari ve miisabakalarmin katkilar1 da bu

calismada yer almaktadir
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EKLER

Ek1 . Avrasya Tiirk Dernekleri Federasyonu Baskani Ismail Cengiz ile
Geleneksel Tiirk Spor Oyunlar1 Soylesisi
Saime Karacetin, Antrenor

Karabiik Universitesi Bolge Calismalar1 Yiiksek Lisans Tezi

Soru: Tiirk Cumhuriyetleri entegrasyon siiregleri ve kurumsallagsmanin spor

lizerine etkisi nedir?

Tiirk Cumhuriyetlerinin bagimsiz iilke olarak ortaya ¢iktiklart 1991 yilindan
itibaren, Tiirk Devlet ve Topluluklari ve akraba halklar arasindaki uyum siiregleri,
iligkilerin gelismesi siiphesiz bir¢ok alanda oldugu gibi “spor” alaninda da olumlu ve
faydal etkisi olmustur. Ozellikle “geleneksel sporlar” on plana ¢ikmistir. Tiirkiye’de

99 6 99 ¢ 199 ¢ 199 ¢ 99 ¢

“cirit”, “yagh glires”, “salvar gliresi”, “aba gliresi”, “at kosusu”, “ok¢uluk” gibi bilinen
geleneksel sporlarin disinda; “at tizerinde giires”, “atli oglak oyunu”, “atli akrobasi” gibi
onlarca geleneksel Tiirk sporu birlikte oynanmaya baslanmistir. Hatta Tiirkiye’de “ok
atma” sporu bilinmesine ragmen, okculugun yayginlagsmasi, Tirk Devlet ve
Topluluklarinin ortaya ¢ikisi ile birlikte olmustur. Kartal ile Atmaca ile “Avcilik ritiieli”
dahi Cumbhuriyetlerin ortaya ¢ikisi ile birlikte yayginlagmis ve spor haline

dontistiirilmiistiir.

1993 yilinda Tiirk Cumhuriyetleri ve Ozerk Devletlerin kiiltiir bakanlarindan
olusan TURKSOY olarak bilinen Tiirk Uluslararas1 Tiirk Kiiltiirii Teskilati’nin
kurulmasi ile kardes Tiirk halklar1 arasinda diger alanlarda oldugu gibi “geleneksel spor
ve kiiltiirel ritlieller” sahasinda karsilikli iliskiler gelistirilmeye baslanmistir. Tiirk dil
ailesine ait dilleri konusan Tiirk niifusuna sahip iilkeler ve topluluklar aras1 uluslararasi
kiiltiir 6rgiitii olan TURKSOY ve TIKA gibi kurumlarin destegi ile geleneksel spor

dallar karsilikli olarak taninmaya baslamistir.

Soru: Geleneksel spor dallar ve kiiltiirel entegrasyon agisindan onemi nedir?

101



Spor oyunlarinin her tiirii sliphesiz topluluklarin entegrasyonu agisindan
onemlidir. Ozellikle geleneksel spor oyunlari; insanlara birlikte olma, birlikte paylasma,
rekabet duygularinin yani sira miicadele ruhunu asilmasi agisindan onemlidir. “At
tizerinde giires”, “Atli Oglak Kapma Oyunu” gibi ekip halinde oynanan geleneksel
oyunlar rekabet duygusunu, paylasma duygusunu 6n plana ¢ikarmistir.

2 (13

Geleneksel Spor oyunlar1 beraberinde “besik toyu”, “sa¢ 6rme” gibi kiiltiirel
ritliellerin de ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Cesitli etnik giysiler, basliklar ortaya
ctkmustir. Ornegin basliklardan “kalpak’ herkes tarafindan kisin giyilen basliklardan biri
olmustur. Athi oyunlarin, kusak giireslerinin oynandig1 esnada g¢alinan “geleneksel
miizikler” topluluklar arasinda sevginin yayginlagsmasina neden olmustur. Geleneksel
Spor Oyunlar1 dncesi ve sonrasinda c¢esitli milli giysilerle yapilan “geleneksel halk

danslar1” kardes ve akraba halklar arasinda kisa siirede kiiltiirel uyumu saglamistir.

Tiim bu spor dallar1 ve kiiltiirel ritiielleri i¢eren etkinlikler; akrabalarin birbirini
daha iyi tanimasina, birbirlerine yakinlagsmasina, giiven duygusunun yesermesine ve
spor dallarinda daha basarili sonuglar alinmasina neden olmustur. Tiirkiye’den 6rnek
verecek olursak okguluk spor dalinda sporcumuz olimpiyat sampiyonu olmustur. Giires
dalinda Ozbek, Kazak, Kirgiz, Azerbaycan Tiirkii sporcularin basar1 derecelerinde artis
goriilmiistiir. “Dokuz Tas” veya “Mangala” adi verilen strateji gelistirmeye yonelik zeka

oyunu biitiin Tiirk diinyasinda bilinen, oynanan ortak spor dallarindan biri olmustur.

Soru: Giiniimiizde geleneksel Tiirk sporuna verilen onem nedir?

Orta Asya cografyasindaki geleneksel Tiirk sporlarinin ve sporla iligkili kiiltiirel
ritiiellerin yasatilmas1 amaciyla 2014 yilinda Kirgizistan’da Colpanata sehrinde genis
katiliml1 uluslararasi ¢apta Diinya Gogebe Oyunlar1 (World Nomad Games) ad1 verilen
bir yarigma diizenlenmistir. Bu organizasyona; Kirgizistan’in disinda Kazakistan,
Ozbekistan, Tiirkmenistan, Azerbaycan, Tacikistan, Tiirkiye, Afganistan, Filipinler,
Amerika ve Rusya (Yakutistan, Buryatya, Altay, Kalmukya, Baskurdistan) gibi {ilkeler
katilmistir. Diinya Etnospor Konfederasyonu’nun ana paydas olarak katkida bulundugu,
geleneksel spor dallarinin yapildig: bu uluslararasi organizasyon; 2012'de Kirgizistan’in
baskenti Bigkek’te gerceklesen 2. Tiirk Kenesi Zirvesi’'nde (bugilinkii Tiirk Devletler

Teskilat1 zirvesinde) Kirgizistan’in onerisiyle gergeklestirilmisti.
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Diinyanin en 6nemli spor ve kiiltiir festivallerinden biri olan ve iki yilda bir
Kirgizistan’da diizenlenen etkinligin dordiinciisii pandemiden dolay1 gecikmeli de olsa
2022 yilinda Tiirkiye’de gerceklestirilmistir. 29 Eyliil’de Iznik’te gergeklestirilen
geleneksel spor oyunlari etkinligine 102 {ilkeden yaklasik 3000 sporcu katilmistir.

Soru: Sizce ge¢cmisten giiniimiize etnospora verilen onem ve ozen yeterli midir?

2 ¢

“Etnospor”dan kastedilen “Geleneksel Sporlar” ise eger; “yagl giires”, “salvar
giiresi” ve “cirit”, “Ath Kizak” “Geleneksel Kizak” ve “Rahvan Binicilik” diginda

gecmiste geleneksel sporlara 6nem verildigini sdylemek miimkiin degil.

1990’ Tiirk Cumbhuriyetleri’nin ortaya ¢ikmasiyla birlikte 1996 yilindan
itibaren geleneksel sporlara dnem ve 6zen verildigini sdylemek miimkiindiir. Ozellikle
2010’11 yillardan itibaren planl sekilde “Okguluk™ da dahil geleneksel sporlar ile planl
sekilde ilgilenilmeye baglanmistir. Nitekim Tiirkiye’de “Geleneksel Spor Dallari

Federasyonu”nu 1996 yilinda kurularak faaliyete ge¢mistir.

Tiirkiye’de ilk uluslararast geleneksel spor oyunlart 2016’da Bursa’da, ilk
“Etnospor” adi verilen uluslararasi organizasyon ise 2017°de Istanbul’da
diizenlenmistir. Kirgizistan’in kurucusu oldugu Diinya Gog¢ebe Oyunlari’nin 4nciisii

2022 yilinda Iznik te gergeklestirilmistir.

Bu arada Tirkiye kamuoyunda yeterince haber yapilmiyor olsa da Hatay,
Kayseri, Balikesir, Antalya, Denizli ve Mersin gibi ¢esitli il ve ilgelerde geleneksel spor

oyunlar1 yarigmalar1 diizenlenmektedir.

Hatay’da, Hatay Biiyiiksehir Belediye Bagskani Dog. Dr. Liitfi Savas’in 6zveri ile
destekledigi “Diinya Aba Giiresi” yarismalarimin 2022  yilinda 1lncisi
diizenlenmektedir. 2009 yilindan bu yana diizenlenen geleneksel aba giiresleri icin
belediye tarafindan binlerce seyircinin oturarak izleyebilecegi 6zel bir gosteri alam

yapilmustir. Aba Giiresleri ile ilgili diinyada 60 dernek olusturulmustur.

Denizli’de 2012°de kurulan Geleneksel Tiirk Spor Oyunlar1t Kompleksi’nde
iddial1 sekilde diizenlenen “Uluslararas: Medeniyetler ittifaki Geleneksel Spor Oyunlari

Festivali” diizenlenmistir.
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Mustafakemalpasa’da kiigiik ¢apli Tiirk Diinyas1 Kusak ve Aba Giiresleri ve
Okcguluk Oyunlarii diizenleyen Ahmet Tiiziin tarafindan hazirlanan “Tiirk Diinyasi

Ortak Sporlar1” kitab1 Genglik ve Spor Bakanligi’nca nesredilmistir.

“Tiirk Halklarimin  Geleneksel — Spor  Oyunlart” kitabt 2019’da

Kahramanmaras’ta yaymlanmaistir.

Gaziantep Universitesi’nde, geleneksel spor dallarinda lisansiistii egitim

verilmeye baslanmistir.

Kirgizistan Cumhurbaskant’nin tavsiyesi ile Tirk Halklar1 Geleneksel Spor

Oyunlar1 Sempozyumu 11 yildir, 2016 yilindan bu yana diizenlenmektedir.

Milli ok¢umuz Enis Yurdakdk’iin onciiliigiinde Balikesir’de geleneksel atli yaya
ve hedef okculugunu igeren “Uluslararast Atli Okguluk Yarigsmasi” adi altinda capta

“Akincilar Toyu” etkinligi diizenlenmeye baglamistir.

Atli Okguluk Akademisi, Ulupamir Kokborii Takimi, Sindirgt Geleneksel Spor
Dallar1 Merkezi, Kayseri Geleneksel Okguluk ve Binicilik Tesisi, Ankara Haci

Bayram Veli Universitesi’nde Geleneksel Sporlar ve Oyunlar Arastirma ve
Uygulama Merkezi, Marmara Ata Sporlar1 Merkezi ve Manavgat Atli Sporlar Kuliibii
gibi onlarca geleneksel spor merkezleri kurulmustur. 2015 Mayis’inda Mangala

Federasyonu kurularak faaliyete gegmistir.

Geleneksel Spor Oyunlari’nin bir bagka getirisi, gegmisimizi tanima ihtiyact
olmustur. Toplum kendi milli kiiltiirlinii ve tarihini 6grenme ihtiyacini duymustur. Bu
beklentiyi karsilamak icin “Sel¢uklu”, “Hiirrem Sultan”, “Dirilis”, “Kurulus”, “Osman
Gazi” gibi geleneksel yasam ve kiiltlirlimiizden, geleneksel spor oyunlarindan 6rneklerin

verildigi diziler ¢ekilmeye ve TV ekranlarindan gosterilmeye baslanmuistir.

Tim belediyelerimiz, Kizilay, Yesilay gibi kurumlarimiz geleneksel spor
oyunlariin ve kiiltiirel ritliellerin yayginlasmasina destek olmali, yarigmalar
diizenlenmeli, tesvikler verilmelidir. Geleneksel spor dallarinin bazilarinin 6rnegin Aba
Giireslerinin olimpik spor olarak kabul edilmesi saglanmalidir. Geleneksel Spor
Oyunlarint  “Tiirk Spor Opyunlar1 Olipiyati”na veya “Etnospor Olimpiyati’na

doniistiirme vakti gelmistir.
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Soru: Giiniimiizde etnospor temelinde geleneksel Tiirk spor dallarinin gelisimi

icin ihtiya¢ duyulabilecek unsurlar nelerdir?

Tiirk sporlarinin  geneline baktigimizda oyunlarin temelinde yigitlik,
kahramanlik, yardimlasma ve rekabet duygularinin 6n plana ¢iktigi goriliir. Bu
nedenden dolayidir ki, geleneksel Tiirk spor dallar1 sadece gengleri degil, 7’den 70°e
toplumun biitiin bireylerini kapsamaktadir. Tarihi Kirkpinar Giiresleri ve diger

9% ¢¢

bolgelerde gerceklestirilen “yagh giiresler”, “salvar giiresleri” coskuyla izlenmektedir.

Ayrica geleneksel spor dallar1 ayni zamanda milli kiltiirimiiziin,
geleneklerimizin parcasidir. Spor, kiiltiiriin bir parcasi olarak bireyleri, toplumlar
“kaynastirma” rolii oynamakta hem de genclerin gelisimine hem bedenen hem de ruhen
olumlu katkilar, davraniglarinin sekillenmesine yardimci olmaktadir. Giiresler,
Ciritcilik, Kokborii ve Rahvan biniciligi gibi Atli oyunlar, toplumdaki bireylerin,

ailelerin hosc¢a vakit gecirmelerine vesile olmaktadir.
Dolayisiyla geleneksel spor dallari;
a. Biitiin okullarda beden egitim derslerinde uygulamali olarak gosterilmeli

b. Belediyeler tarafindan hafta sonu ve tatil giinlerinde hem kurslar verilmeli hem

de tesvik edici yarismalar diizenlenmeli

c. Ayn sekilde Belediyeler ve Genglik ve Spor Bakanlig1 diizenlenecek sdlen ve

festivallere mali destek saglamali
d. Cesitli kamu kurumlarinca gergeklestirilen yaz okullarinda,

e. “Genglik kamplarinda geleneksel spor dallar1 Ogretilmeli ve yarigmalar

diizenlenmelidir.

f.  Ogzellikle yetistirilmesi maddi agidan ciddi masraf isteyen atlarin bakimi, yemi

ve yetistirilmesi konusunda talep eden kurumlara kaynak destegi saglanmalidir.

g. Tirk Diinyas: Geleneksel Spor Oyunlar ile ilgili seminerler, sempozyumlar,

seminerler desteklenmeli, tiniversitede tez ¢calismalarina destek verilmelidir.

h. Beden Egitimi Spor Fakiilteleri’nde geleneksel spor dallar1 6gretmenlere

ogretilmelidir.
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TURK DUNYASI

SPOR OYUNLARI SOLENI
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Resim 1: Tiirk 'dijnyas1 spor sé-leni afigit®!

Soru: Bir toplumu birbirine baglayan en énemli unsurlardan biri spordur, bu
baglamda Tiirklerde etnospor adina siz Avrasya Tiirk Dernekleri Federasyonu olarak
ne tiir ¢alismalar yaptiniz ve yapmaktasiniz? Bu ¢alismalarla ilgili bir destek aldiniz

mi ya da ne gibi sorunlarla karsilastiniz?

Rekabet, paylasim, yardimlasma, kahramanlik, miicadele ruhu, birlikte vakit
gecirme gibi cocuklarin gelisimine, davraniglarin sekillenmesine katki sunduguna
inandigimiz Geleneksel Tiirk Sporlarinin tanitimi, yayginlagsmasi ve toplum tarafindan
kabul gormesi i¢in Avrasya Federasyonu ve bagli STK’lar olarak énce konuyla ilgili
arastirmalarda bulunduk, kendimizi, iiyelerimizi bilgilendirdik. Sonra Kazakistan,
Kirgizistan, Ozbekistan ve Azerbaycan’a giderek oradaki galismalart yerinde inceleme

firsatini bulduk.

Tiirkiye disinda Tirkistan cografyasinda soydaslarimizin geleneksel sporlarin
yasatilmasia yoOnelik bizden daha fazla ¢alisma iginde oldugunu gordiik. Mesela
“Kokborti”, “Kokbore” adi verilen takim halinde atlar iizerinde oynanan “Oglak Kapma
Oyunu”nun bizdeki “Kirkpimar giiresleri” gibi, bir futbol mag¢i1 gibi binlerce kisi

tarafindan coskuyla izlendigine sahit olduk.

Edindigimiz biitiin bu bilgileri derledik ve raporlastirdik. Geleneksel sporlar
denince hangi spor dallarini i¢ine aldigini tespit ettik. Bu spor dallarinin (oyunlarin nasil,

ne sekilde, hangi mekanlarda oynandigi) gibi teknik bilgiler dahil icerigini yazdik.

Biitiin bu hazirlik caligmalarinin sonucunda Kirgizistan Gé¢men Oyunlari

Bagkan1 Asqat beyin destegi ile 2016 yilinda uluslararasi bir etkinlik olarak Tiirkiye’de

191 Etkinlik afisinden aktarilmistir
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diizenleme kararimi aldik. Bursa Biiyiiksehir Belediyesi Baskanligi’ndan (saymn Aziz
Elbas beyden) gelen teklif ve davet {izerine iki, li¢ giinliik bir sélen diizenlenmesi

kararlagtirildu.

“Tirk Diinyast Spor Oyunlari Soleni’nin yapilacagi yer olarak da Orhan
Gazi’nin toyunun yapildigi Keles’teki Kocayayla se¢ildi. Tipki Kirgizistan’da oldugu
gibi sadece spor oyunlar1 degil kiiltiirel ritiiellerin de etnik yemek ve lezzetlerin,
foklarin, danslarin, giysilerin de sergilenmesi, gosterilmesi, tanitilmasi gerekiyordu.
Bunun i¢in sembolik olarak 16 ¢adirin (otagin) oldugu bir “geleneksel yasam alan1”
belirledik. Her bir c¢adir1 bir Tiirk boyuna verdik. Tatarlara, Uygurlara, Ozbeklere,
Kazaklara, Tirkmenlere, Yoriiklere, Gagauzlara, Avsarlara, Karapapaklara, Sibirya
Tiirklerine (Baskurtlara, Cuvaslara, Yakutlara); Afganistan, Azerbaycan, iran, Rumeli
Tiirklerine dagittigimiz ¢adirlarin igini yoresel etnik esyalarla siisledik. Yasam alaninin

cevresini de spor oyunlarina gore diizenledik.

Bursa Biiyiiksehir Belediyesi’nin destegi ve ev sahipliginde Tiirkiye’de etnospor
iceriginde bir ilk olarak gergeklestirdigimiz “Tiirk Diinyasi Spor Oyunlar1 $6leni”’; spor
yarismalari, stratejik akil oyunlari, miizikleri folklor, halk danslari, defileler, yoresel
yemek sunumlari hatta saman ayinleri ile cosku i¢inde kutlandi. Pandemi siirecine kadar
2016-2017-2018’de yiizde yiiz katki sunarak ii¢ etkinlik diizenledik. 2019°da yeni
secilen Belediye’deki geng arkadaslar bize kapiy1 gosterdiler, neyse ki etkinligi devam
ettirdiler.

[lk etnospor festival sartnamesini sifirdan hazirladik.
[lk otaglar ile birlikte “geleneksel yasam alani”n1 olusturduk.
Sonra Kirgizistan’dan getirilen orijinal otaglarin kurulmasini sagladik.

[k defa otaglarin (¢adirlarin) her birini ayr1 konseptlerde doseme ve siislenmesi
icin sartname caligsmast yaparak, Bursa Biiyiiksehir Belediyesi’ne takdim ettik.
Neticede; “Geleneksel Spor Oyunlar1 S6leni”ni “kurumsal, kalic1 bir etkinlik” haline

getirerek, tilkemize kazandirmis olmanin gururunu yasiyoruz.
Ata Sporlar1 Sartnamesi

Avrasya Tiirk Dernekleri Federasyonu tarafindan hazirlanarak Bursa Biiyiiksehir
Belediyesi’ne teslim ettigimiz Ata Sporlar1 (Tiirk Diinyas1 Spor Oyunlar1) Sartnamesi’ne

bakildiginda, federasyonumuzun birgok ilkleri gergeklestirdigi goriilecektir.
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Sartname’de;6.1.3 nciimd.de Boz Uyler’in kurulmasi, 6.1.4ncii md.de Cadirlarin
Oniine asilacak bayraklar; 6.1.5nci md.de ise Kokborii oyunlari, Ath gosteriler, Rahvan
biniciligi, Cirit/Cavgan oyunu, Asik atma Oyunu, Giires oyunlart, stratejik akil oyunlari,
Ok atma oyunlari, Matrak oyunu ve diger eglenceli geleneksel oyunlar gibi bagliklar
altinda geleneksel sporlarin tanimin yapildigi; “Et Sanatlar1 ve Tanitim stantlarina yer
verildigi; 6.1.6 md.de “Geleneksel Aksakallar Gecesi’nin diizenlendigi; 6.1.12 md.de

ise Tiirk Diinyas1 Aksakallar Kurultay1’nin diizenlendigi goriilecektir.

Ancak Bursa’da yapilan Belediye se¢imlerinde yeni gelen arkadaslar vefa 6rnegi
sergileyeceklerine alin teri emegimizi elimizden almay1 uygun gordiiler. Biz de bu giizel
etkinligin kalict olmasini, kurumsallasmasini hedefleyen Avrasya Federasyonu olarak
vefasizlig1 hosgorii ile karsiladik, sustuk. Ancak hala takdir edilmeyi, ddiillendirilmeyi
hakli olarak bekledigimizi itiraf etmeliyim. Hatta bu konuda o kadar iyi niyetli ve
hosgoriilii olduk ki, su ana kadar yeni secilen Bursa Biiyiiksehir Belediye Baskani’mi
ziyaret edip ne bir sikayette ne de bir talepte bulunmadik. Aksine bu etkinligin devam
etmesine onlarin haberi olmadan dolayli katki sagladik, derneklerin katilimina engel
olmadik. Yapilan yanliglari bu giizel organizasyonun devami igin gormezlikten,

duymazliktan geldik.

Bizim 2016’daki ilk etkinligimizden hemen sonra Tiirkiye’de diizenlenmeye
baslanan “Etnospor Kiiltiir Festivali” ad1 verilen uluslararasi etkinligin “Tiirk Diinyas1
Obas1”’ndaki otaglarin i¢inin yoresel esyalarla siislenmesi, etnik iirlinlerle diizenlenmesi,
yoresel lezzet ve tatlarin ziyaretcilere ikram edilmesi, soydas, gogmen dernek ve
vakiflarin kiiltiirel rittiellerin tanitim1 konularinda Avrasya Federasyonu olarak katkimiz
oldu ve her y1l olmaya devam ediyor. Tiirk Diinyas1 kokenli STK’larin ve iiyelerin, Ercis
Ulupamir’deki Kirgiz kardeslerimizin olusturdugu Kokbori, Asik Atma, Ath Giires,
Kusak Giiresi ve benzeri oyunlarin bu etkinlige davet edilmelerinde katkimiz oldugu

i¢in, vesile oldugumuz i¢in mutluyuz.

Ozetle ifade etmek gerekirse; Tiirk halklarinin ortak tarihsel miras1 olan
geleneksel sporlarimizin yayginlastirilmasi yoluyla ve birlestirici yoniine vurgu yaparak
sportif etkinliklerin icra edilmesini temin etmek, bu vesileyle ¢ocuklarimizi,
genclerimizi Omiirlerinin en verimli ¢aginda miimkiinse okul ¢aginda kendi kiiltiiriiniin

bir parcasi olan geleneksel spor dallar1 ile bulusturmak istiyoruz.
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Ciinkii geleneksel Tiirk spor oyunlarini seyrettiginizde milli ve dini ritiielleri
icinde barndirdigin1 goreceksiniz. Tirk oOrf ve adetlerini, Tiirk konukseverligini

goreceksiniz.

Bu arada geleneksel spor oyunlarmin tanitiminda yayginlasmasinda emegi
gecenleri hatirlamakta, takdir etmekte fayda var. Basta Etnospor Konfederasyonu
Baskan1 Bilal Erdogan’a, Aba Giiresleri etkinliklerini yillardir stirdiiren Diinya Aba
Giiresi Federasyonu Bagkan1 Prof. Dr. Ibrahim Oztek’e, bu etkinliklere her tiirlii destegi
Ozveri ile veren Hatay Biiyliksehir Belediye Baskani1 Dog. Dr. Liitfi Savas’a, Bursa’da
Tirk Diinyas1 Spor S6leni’nin diizenlenmesini saglayan Bursa Biiyliksehir Bld. Bsk.n
Recep Altepe ve Aziz Elbas’a, bu etkinligi siirdiirme kararini veren simdiki Bursa
Biiyiiksehir Bld. Bsk. Alinur Aktas’a, bize kirginligi olsa da “Tiirk Diinyas1 Ortak
Sporlar1” kitabin1 hazirlayan, Mustafakemalpasa’da kiigiik ¢apta Tiirk diinyasi spor
senligini diizenleyen kardesim Ahmet Tiiziin’e, Manavgat Atli Spor Kuliibii kurucusu
Mustafa Colak’a, simdi Manas Univ. Rektérii olan, Tiirkiye Geleneksel Spor Dallari
Fed. Bsk. Prof. Dr. Alpaslan Ceylan’a, Atli Okgulugu tanitmaya calisan Sami Genel’e
ve Enis Yurdakok’e, Kokborii Oglak Kapma Oyunu ve Asik Atma Oyununun rakipsiz
temsilcisi Van-Ulupamir’deki Kirgiz yigitlere ve bu oyunlart diinyaya ve Tiirkiye’ye
tanitan Kirgizistan Diinya Gogebe Oyunlar1 Festivali ve Diinya Etnospor kurucusu

Asqgat Akibaev’e bir vefa 6rnegi gostererek siikranlarimizi sunmakta fayda var.

Arzumuz; geleneksel miicadeleye dayali Tiirk spor oyunlarinin, asik atma,
mangala gibi stratejik akil oyunlarinin biitiin toplum tarafindan benimsenmesi ve
izlenmesidir. Bunun icin panayirlarda, senliklerde, solenlerde, diiglin ve diger ozel
eglence ve pikniklerde bu spor oyunlarinin oynanmasinin tesvik edilmesi, desteklenmesi
gelecek kusaklara aktarilmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Ciinkii geleneksel spor
oyunlart igeriginde Tiirklerin yasam bi¢imini, Tirklerin yasam kiiltiiriini gérmek

miumkindiir.

Ozetle belirtmek istersek hedefimiz ve arzumuz yukarida da ifade ettigimiz iizere

Tiirk Spor Oyunlar1 Olimpiyati’nin diizenlenmesine katki sunmaktir.
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Resim 3: Atli akrobasi'®®

192 Mangala Oyunu, Mangala Nedir? https://www.mangala.com.tr/nedir-ne-demek-mangala, Erisim
Tairih:14.12.2023.

193 Trt Haber, Atli Akrobat Yaptig1 Cesur Hareketlerle izleyenleri Etkiliyor, Yayin Tarihi: 23.10.2018,
https://www:.trthaber.com/haber/yasam/atli-akrobat-yaptigi-cesur-hareketlerle-izleyenleri-etkiliyor-
390617.html, Erisim Tarihi:12.012.2023.
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Resim 5: Tiirk diinyas1 ata sporlar1 senligi!®®

1% World Etno Spor, Kusak Giiresi, https://worldethnosport.org/etnosporlar/kusak-guresi, Erisim
Tarihi:19.12.2023.
19 Etkinlik afisinden aktarilmistir
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Resim 6: Kokborii oyunu!®

Resim 7: Okguluk®’

19 Marmara At Sporlar1 Federasyonu, Gelenekten Gelecege Kokborii Oyunu,
https://www.atasporlari.org.tr/arastirmalar/gelenekten-gelecege-kokboru-oyunu, Erisim Tarihi:
16.12.2023

197 Burcu Calik, Tiirk Okculugu Gelecek Y1l Unesco’da, Anadolu Ajansi, Yayin Tarihi:02.12.2018,
https://www.aa.com.tr/tr/kultur-sanat/turk-okculugu-gelecek-yil-unescoda/1327318, Erisim
Tarihi:26.12.2023.
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Ek 2 - Atl Sporlara Ait Gorseller

)198

Resim 8: Polo (¢evgan, ¢ogen

198Tiirk Toyu, https://www.turktoyu.com/cevgan-bir-ata-sporu-ve-polo-oyununun-atasi , Erigim Tarihi:
02.11.2023.
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Resim 10: Cundilik?®

19Son Diizliik, Tiirklerde Geleneksel At Yarisi ve Oyunlari, https:/www.sonduzluk.com/haberler/6344-
turkiye-de-geleneksel-at-yarisi-ve-oyunlari.html, Erisim Tarihi:17.11.2023.

200 Son Diizliik, Tiirklerde Geleneksel At Yaris1 ve Oyunlari,
https://www.sonduzluk.com/haberler/6344-turkiye-de-geleneksel-at-yarisi-ve-oyunlari.html, Erigim
Tarihi:17.11.2023.

114


https://www.sonduzluk.com/haberler/6344-turkiye-de-geleneksel-at-yarisi-ve-oyunlari.html
https://www.sonduzluk.com/haberler/6344-turkiye-de-geleneksel-at-yarisi-ve-oyunlari.html
https://www.sonduzluk.com/haberler/6344-turkiye-de-geleneksel-at-yarisi-ve-oyunlari.html

Resim 11: Gokborii?®t

Resim 12: Mizrak oyunu?®

201 Akademik Tarih, Eski Tiirklerde Spor, https://www.akademiktarihtr.com/eskiturklerdespor/, Erisim
Tarihi: 18.11.2023.

202K alemimden, Tiirklerde Spor, http://blogkalemimden.blogspot.com/2017/07/turklerde-spor-
tarihi.html, Erisim Tarihi: 17.11.2023.
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Resim 14: Ok atislar1 (atl1)?%

203 Yeni Safak, En Eski Tiirk Savas Oyunu 'K&kbérii', https://www.yenisafak.com/foto-galeri/spor/en-
eski-turk-savas-oyunu-kokboru—2019941, Erigim Tarihi: 21.102023.

24yysuf Dumlu, Atli Okguluk, Yayin Tarihi: 14.09.2019, https://sporubenimletani.org/atli-okculuk/ ,
Erisim Tarihi: 22.10.2023.
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Resim 15: Ciplak yarig?®

Resim 16: Seymen’ Ankara / 27 Aralik 19192%

25Alanya Time, Diinyaya Nam Salmis Tiirk Ati: Ahal Teke, Yaym Tarihi: 26.12.2020,
https://www.alanyatimehaber.com/dunyaya-nam-salmis-turk-ati-ahal-teke/38575/, Erisim Tarihi:
31.11.2023.

206 Anka Enstitiisii, Atatiirk’iin Ankara’ya Gelisi ve Seymenler, https//ankaenstitusu.com/ataturkun-
ankaraya-gelisi-ve-seymenler/, Erisim Tarihi: 15.12.2023
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Resim 17: Seymen alay1?”’

207 Haber 7, 29. Geleneksel Atatiirk ve Istiklal Kupasi At Yariglari, Yayin Tarihi: 26.08.2018,
https://www.haber7.com/kastamonu/2698653-29-geleneksel-ataturk-ve-istiklal-kupasi-at-yarislari,
Erisim Tarihi:23.05.2023.
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Resim 18: Dértnal yarislari®%

208 Haber 7, 29. Geleneksel Atatiirk ve Istiklal Kupas1 At Yarislar1, Yayin Tarihi: 26.08.2018,
https://www.haber7.com/kastamonu/2698653-29-geleneksel-ataturk-ve-istiklal-kupasi-at-yarislari,
Erisim Tarihi:23.05.2023.
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Resim 19: Atli cirit2%®

29A Haber, Padigahlar ve Sehzadelerin Fanatik Rekabeti! GS ve FB'nin Miicadelesini Aratmiyor!
Osmanli'da 4 Asirlk Derbi Evliya Celebi'nin Disini  Kirdi!, Yaym Tarihi: 05.02.2023,
https://www.ahaber.com.tr/galeri/yasam/padisahlar-ve-sehzadelerin-fanatik-rekabeti-gs-ve-fbnin-
rekabetini-aratmiyor-osmanlida-4-asirlik-derbi-evliya-celebinin-disini-kirdi, Erisim Tarihi: 25.12.2023.
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Resim 21: Yorga (rahvan) binicilik?'!

210 S5zcii Gazetesi, Asirhik Gelenek Cirit, Erzurum'da Yasatiliyor, Yayin Tarihi: 30.10.2020,
https://www.sozcu.com.tr/asirlik-gelenek-cirit-erzurumda-yasatiliyor-wp6104393, Erisim
Tarihi:15.12,2023.

211 Ordu Manget Haber, Unye'de Rahvan Atlar Yarigt1, Yayin Tarihi:03.07.2017,
http://ordumanset.net/haber-unyede rahvan_atlar yaristi -8851.html, Erigim Tarihi: 12.12.2023.
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Resim 22: Beyge?*?

Resim 23: Beyge?!®

212 Akademik Tarih, Eski Tiirklerde Spor, https://www.akademiktarihtr.com/eskiturklerdespor/, Erisim

Tarihi: 24.11.2023.
213 Akademik Tarih, Eski Tiirklerde Spor, https://www.akademiktarihtr.com/eskiturklerdespor/, Erisim

Tarihi: 24.11.2023.
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Resim 24: Oodaris (at {istiinde giires)?**

214Celal Demirbilek, Ata Sporumuza Orta Asya'dan Kardes Geldi: At Ustiinde Giires, Karar Gazetesi,
Yaym Tarihi: 14.05.2016, https://www.karar.com/ata-sporumuza-orta-asyadan-kardes-geldi-at-ustunde-
gures-122843. Erisim Tarihi: 25.12.2023
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Ek 3 . Atsiz Yarislar ve Oyunlar

Resim 26: Menzil ciriti?t6

215 Avaz Tiirk, Tiirk Oyunlar1 Festivali Nefesleri Kesti, Yay Tarihi: 10.07.2017,
https://www.avazturk.com/turk-oyunlari-festivali-nefesleri-kesti-32320h.htm, Erisim Tarihi:
14.121.2023.

26Javelin silhouette, Cirit Atma, Euro Sport, 27.08.2023, https://www.eurosport.com.tr/atletizm/cirit-
atma_sto3401249/story.shtml, Erisim Tarihi: 26.11.2023.
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Resim 27: Karakucak giiresleri?!’

2Tarih Eglencesi, Tiirk Devletlerinde Spor,
http://www.tariheglencesi.com/FileUpload/op207895/File/ilk_turk devletlerinde spo
r.pdf, Erigim Tarihi: 15.06.2023
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Resim 28: Aba giiresleri?'®

Resim 29: Tepiik?*®

218 Tiirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanligi, Kapigsmali Aba Giiresi,
https://www.gsdf.gov.tr/tr/album/asirtmali-ve-kapismali-aba-guresi-fotograflari, Erisim: 14.10.2023
219 Akademik Tarih, Eski Tiirklerde Spor, https://www.akademiktarihtr.com/eskiturklerdespor/, Erisim
Tarihi: 24.11.2023.
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Resim 30: Kayak 2%

Resim 31: Kizak?%!

220 Dagc1, Kayak Sporlari, http://dagci.com.tr/doga-sporlari/kayak/, Erisim Tarihi:

01.08.2023

21Tiirkiye Cumhuriyeti Genglik ve Spor Bakanhgi, Geleneksel Kizak,
https://www.gsdf.gov.tr/tr/spor/geleneksel-kizak, Erisim: 14.10.2023.
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Resim 32: Yiizme?%?

222 Ankara Yiizme Dersi, Yiizmenin Tarihgesi, http://ankarayuzmedersi.com/yuzme-bilgileri.html,
Erisim Tarihi: 25.11.2023.
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Resim 33: Yiizme?%

223 Ankara Yiizme Dersi, Yiizmenin Tarihgesi, http://ankarayuzmedersi.com/yuzme-bilgileri.html,
Erisim Tarihi: 25.11.2023.
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Resim 34: Matrak?%

224 Matrak Federasyonu, http://matrakfederasyonu.org/, Erisim Tarihi: 19.11.2023.
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Resim 36

25Tarih Bilimi, Tomak Oyunu, https://www.tarihbilimi.gen.tr/tomak-oyunu/, Erisim Tarihi: 16.12.2023.

26Geek Yapar, Tiirk Ata Sporlari, https://geekyapar.com/metro/var-midir-boyle-seylere-meraginiz-turk-
ata-sporlari-ustelik-bir-debonusu-var/, Erisim Tarihi: 12.10.2023.
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Resim 37: Agirlik kaldirma?®?’

227 Tiirkiye Girya Akademi, Taksim Pera Miizesi'nde Girya,
http://www.girya.com.tr/turklerdeagirlikkaldirma.html, Erigsim Tarihi:03.12.2023.
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Resim 38: Agirlik kaldlrma228

228 Tiirkiye Girya Akademi, Taksim Pera Miizesi'nde Girya,
http://mwww.girya.com.tr/turklerdeagirlikkaldirma.html, Erisim Tarihi:03.12.2023.
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Resim 39: Giiriiz?%®

29T{irkiye Girya Akademi, Taksim Pera Miizesi'nde Girya,
http://www.girya.com.tr/turklerdeagirlikkaldirma.html, Erigsim Tarihi:03.12.2023.
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OZGECMIS

Ik ve orta 6grenimimi Bartin da tamamladi. 2002 yilinda Kocaeli Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunu kazanarak 2008 yilinda mezun oldu. 2002
yilinda tenis hakemligi, 2005 yilinda engelli tenis antrendrliigii egitimi alarak Izmit
Tenis kuliiblinde engelli tenis takimi antrendrii olarak ise basladi. 2006-2007 yilinda
BESF da Tenis Egitim ve teknik kurulunda gorev yapti, ayn1 zamanda Veteranlarda
yardimci antrendr olarak da gorev yapti. 2007-2009 yillari arasinda egitim kurumlarinda
uzman antren0r olarak ¢alisti. Uzman tenis antrendrii, His ve Wellnwss antrenorliigii,
hentbol antrendrliigli, uluslararasi pilates egitmenligi, usta Ogretici ve masorliik
egitimleri alarak dil konusma bozuklugu, 6zel egitim gerektiren bireyler ve otizmli

bireyler i¢in egitim seminerleri gibi egitimlere katildi.
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