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OZET

Okul Oncesi Donemde Cahsma Bellegi ve Erken Okuryazarhk Becerilerinin

Incelenmesi

Bu calismada okul Oncesi donem cocuklarin ¢alisma bellegi becerileri ile erken
okuryazarlik becerilerinin incelenmesi hedeflenmistir. Arastirma evreniniOrduschir
merkezindeki okul Oncesi egitime kayith 5-6 yasindaki¢ocuklar olusturmaktadir.
Arastirma 6rnekleminde bu cocuklardan tesadiifi olarak belirlenen 100 ¢ocuk yer
almaktadir. Veri toplamada Kisisel Bilgi Formu, Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bellek
Bataryas1 ve Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci (EOBDA)
kullanilmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H testleri,
Spearman Brown Korelasyon Katsayisi kullanilmistir. Degiskenler ve dlgek puanlari
arasinda fark olmasi durumunda, farkin kaynagiin belirlenmesinde Tukey Testi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda erkek cocuklarin Calisma Belleginde gorsel
mekansal bellek becerilerinin kiz ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Tek
cocuklarin Calisma Bellegi Gorsel Mekansal Bellek Olgegi Renkli Matrisler alt
boyutundaki becerileri kardesi olan ¢ocuklardan daha yiiksektir. Tek g¢ocuklarin
caligma bellegi becerilerinin kardesi olanlara oranla yiiksek oldugu bulunmustur. Anne
yas1t daha bliylik ¢ocuklarin ¢aligma bellegi becerilerinin anne yasi kiigiik olan
cocuklarin calisma bellegi becerilerinden daha diisiik oldugu, baba yas1 biiylik olan
cocuklarin fonolojik bellek becerilerinin baba yas1 kiiciik olan ¢ocuklarin
becerilerinden daha diisiik oldugu bulunmustur. Anne-babasi tiniversite mezunu olan
cocuklarin EOBDA puanlar1 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin kardes
sayist artttkca EOBDA puanlar1 azalmaktadir. Anne/babast memur olan ¢ocuklarin
EOBDA puanlar artmaktadir. Cocuklarin ¢alisma bellegi ve erken okuryazarlik
becerileri arasinda anlamli ve olumlu yénde bir korelasyon vardir. Ozellikle Calisma

bellegi ve Sesbilgisel Farkindalik becerileri birbiri ile yakindan iligkilidir.

Anahtar Soézciikler: Bellek, Calisma Bellegi, Erken Okuryazarlik, Fonolojik Bellek,
Gorsel Mekansal Bellek, Okul Oncesi Dénem.

Bilim Kodu: 116001
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ABSTRACT

Working Memory and Early Literacy Skills in Preschool Period

Early Literacy and working memory skills of the children who is in preschool period
is intended to examine in this study. This study consist of one hundred children who
resident in Ordu province. They are between 5-6 years old. Personal information form,
memory battery for preschool children and Early Literacy Skills Scaling Test (ELSST)
is used when collecting the data. The tests of Mann Whitney U and Kruskal Wallis-H,
Spearman Brown’s correlation coefficent and variations is used when analyzing the
data. Tukey Test is used to find the source of the difference in thecase of getting
different scale scores. Boys have higher scores than girls in the area of Visual-Spatial
in working memory is found according the results of the study. The children who don’t
have any siblings has higher scores than the children who have siblings in the area of
Colourful Matrixes that is the subscale of Visual-Spatial memory is found.
Eventhough it is not a meaningfull difference, this result is gained too at the end of the
study. Also it is found that the children who have older mothers have lower scores than
the ones who have younger mothers in thearea of working memory skills and the ones
who have older father have lower scores the ones who have younger fathers in the area
of phonological memory skills. The children who have parents that have graduated
from higher educational standarts have higher scores than the one who don’t in ELSST
is found. The more siblings the children have the more lower ELSST score they have.
The ones who have parents that have higher status proffessions have higher scores is
the result of the study. There is a positive and meaningfull connection between
working memory and early literacy skills of the children. Especially there is a

closerelation between working memory and phonological awareness.

KeyWords: Memory, Working Memory, Literacy, EarlyLiteracy, Phonological

Memory, Visual-Spatial Memory Preschool Period.

Science Code:116001
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1. GIRIS

1.1. Amac¢ ve Kapsam

Bellek kavrami bir¢ok yazar tarafindan farkl sekilde ifade edilen bir kavramdir.
Bellek 6grenme, 6grenilen bilgileri kaydetme ya da depolama, uzun ya da kisa siireli
sekilde saklama, ihtiya¢ duyuldugunda geri ¢agirma asamalarini kapsamaktadir
(Sozen, 2005). Dogumdan itibaren baslayan bu yap1 duyusal bellek, kisa siireli bellek

ve uzun siireli bellek seklinde ti¢ temel faktérden olusmaktadir.

Duyusal bellek, ¢cevreden duyu organlari araciligiyla alinan bilgilerin kisa siireli
bellege iletilmesine dek saklandig1 kisimdir. Kisa siireli bellek ise bilgilerin uzun siireli
bellege iletilmesine dekmuhafaza edildigi boliimdiir. Uzun siireli bellege iletilen
bilgiler ise bireyin yasam siiresince kullanacagi bilgilerdir (Ashcraft, 2002:229). Kisa
stireli bellek yapisinda gorsel tecriibelerin tutuldugu gorsel bellek, devinim ile tecriibe
edilenlerin saklandig1 motor bellek ve isitme yolu ile edinilen tecriibelerin tutuldugu

isitsel bellek boliimleri mevcuttur (Ozyiirek ve Omeroglu, 2013).

Calisma bellegi genel olarak, kisa siireli bellege gore bilissel islevlerle daha
yakindan iligkili bir yapiy1 temsil etmektedir. Kisa siireli bellek ve calisma bellegi
birbiriyle yakindan iligkili olup her ikisi de gegici bellek anlamina gelmektedir. Ancak,
farkli yontemler kullanilarak 6l¢iilen galisan bellek ve kisa siireli bellek arastirmalari
ile bireylerin mevcut iki bellek performanslari arasinda farkliliklar oldugu
bulunmustur. Bu sonug, birbiri ile yakindan iliskili olan bu iki yapinin birbirinden
farkli sistemleri oldugunu ve her birinin kendine ait bir yapisinin oldugunu, bu
sistemlerin degerlendirilmesinde farkli siirecler gerektigini gostermektedir (Akoglu,
2011). Calisma bellegini kisa siireli bellek yapisindan ayiran nokta karmasik bilgiyi

dontistiirerek hedefe ulagsmada gerekli bilgi parcalari ile biitiinlesmesini de saglar, yani



karmagik bilgiyi isler ve yapilandirir (Cang6z, 2005). Bu gorevinden dolay1 ¢alisma
bellegi bazi kaynaklarda “isleyen bellek” olarak da isimlendirilmektedir (Cevik,
2012).

Cocuklarda calisma bellegi, erken yaslarda etkili sekilde kullanilamazken yas
ilerledik¢e calisma bellegini kullanma becerisi artmaktadir. Yasla birlikte ¢aligma
belleginin etkin kullaniminin artmasinin sebebi ¢ocuklarin yas ilerledik¢e daha etkili
stratejiler gelistirmesiyle ilgilidir. Bdylece c¢ocuklarin dogru yontemleri fark
edememeleri, calisma bellegini etkili sekilde yonetememelerine sebep olmaktadir
(Ertugrul, 2011). Calisma bellegi farkli siireglerin gelisiminde oldugu gibi birgok
faktorden etkilenmektedir. Bunlar kalitim, yas, diger bilissel siirecler, erken miidahale,
cinsiyet ve sosyoekonomik diizeydir (Dogan, 2011). Calisma bellegi becerilerinin
akademik basar1 ve okuma iizerinde oldukga etkili bir faktor oldugu belirtilmektedir

(Alloway ve Alloway, 2010).

Alanyazinda da belirtildigi lizere calisma bellegi bircok bilesenden olusan
karmagik bir yapidir. Bilginin islenmesinde oldukga etkili bir yapt olmasi sebebiyle,
calisma belleginin 6zellikle akademik becerilerle yakindan ilgili oldugu
gorilmektedir. Boylesine etkili bir yapinin erken akademik becerilerden olan erken

okuryazarlik becerileri ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Okul oOncesi egitiminin temel ilkelerinden biri, ¢cocugun biligsel gelisimini
desteklemek ve onu ilkokula hazirlamaktir (MEB, 2013). Cocuklarin ilkokula
basladiklarinda giigliik ¢ektikleri en nemli konulardan biri okumadir. Bu durum erken
okuryazarlik becerilerinin iizerinde durulmasi gereken bir konu oldugunu
gostermektedir. Egitim konusunda 20. yiizyilin en kritik gelismelerinden biri okul
oncesi donemde baslayan okuma-yazma gelisimidir (Kargin, Ergiil, Biiylikoztiirk ve
Giildenoglu, 2015). ilkdgretim yasantisinda okuma ve yazmanin ogrenilmesiyle
kazanildig1 diigiiniilen okuryazarlik becerisinin temelleri erken ¢ocukluk doneminde

atilmaktadir (Giil, 2007).

Okul oncesi donemdeki cocuklarin sozciikleri okuyup yazabilme becerileri,

okuma ve yazma siirecinin kisa bir 6zeti niteligindedir (Karaman, 2013). Okuryazarlik,
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cocuklarin okuma, yazma ve diger akademik gorevlerde basarili olmalarina yardimet
olan ¢esitli becerileri icerir (Allen ve Cowdery, 2014). Sozciikleri okuma-yazma
yetenekleri kazanilmadan once pek ¢ok on yeteneklerin edinimi bu stirecle ilgilidir.
Bu 6n yetenekler, “erken okuryazarlik becerileri” seklinde ifade edilebilir ve ses
bilgisel farkindalik, yazi farkindalig, alfabe ve harf bilgisi, dinledigini anlama, s6zciik

dagarcig1 ve yazi yazma becerileri seklinde de siralanabilir (Karaman, 2013).

Okul oncesi ve ilkokuldaki c¢ocuklarla yapilan ¢alismalar, ¢alisma belleginin
erken okuryazarlikta temel rolii oldugunu ortaya ¢ikarmistir (RojasBarahona vd.,
2015). Ayrica galigma belleginin gelecekteki akademik becerilerde ve okuma tizerinde
gliclii bir etkisinin oldugunu kanitlayan ¢aligmalar mevcuttur (Gathercole ve Dunning,
2009). Calisma belleginden diisiik puan alan ¢ocuklarin hatirlama, yazma gibi ¢alisma
belleginin kullanimina daha ¢ok talep eden durumlarda daha sik hata yaptiklari

goriilmektedir (Rojas Barahona vd., 2015).

Alanyazinda ¢alisma bellegi ile matematik becerileri, okuma giicliigii, okudugunu
anlama, egitimsel kazanimlar, zeka, dil gelisimi, biligsel beceriler, 6zgiill 6grenme
giicliigii, sosyo-kiiltiirel degiskenler, kisa siireli bellek, erken okuma ve yazma, dikkat
ve algi, akademik yetenekler, sesbilgisel beceriler, okula hazirbulunusluk ve normal
ve Ozel gelisim gosteren ¢ocuklar, norogelisimsel hastaliklar ile ilgili kavramlarin
arastirlldigi calismalar goriilmektedir (Alloway vd., 2003; Alloway vd., 2005;
Alloway, 2006; Alloway ve Alloway, 2010; Akoglu, 2011; Baltaci, 2019; Couture ve
McCauley, 2000; Cain, 2006; Demirtas, 2017, Dogaroglu, 2019; Engle,
2002;Gathercole vd., 2004; Gathercole vd., 2006; Gathercole vd., 2008; Gade, Zoelch
ve Seitz-Stein, 2017; Hutton ve Towse, 2001; Holmes ve Adams, 2007; Kejani ve
Raeisi, 2020; Miller ve Bichsel, 2004; Maehler ve Schuchardt, 2016; Montoya vd.,
2018; Oakhill ve Kyle, 2000; Oksak, 2019; Rojas-Baharona vd., 2015; Rezzagil, 2018;
Sayar ve Turan; 2012; Siirgen, 2019; Temel, Kurtulmus ve Kaynak, 2016; Tiirkoglu
vd., 2019).

Erken okuryazarlik bilesenlerine iliskin becerilerin (sesbilgiselfarkindalik, alfabe-
harf bilgisi, sozciik bilgisi, dinledigini anlama ve yaz1 farkindaligi) incelendigi

caligmalara bakildiginda, okuma giicliigli, okuma yazmaya hazirlik programlari,
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sosyo-kiiltiirel degiskenler, sozciik bilgisi, okuma becerileri, okuma gelisimi, okul
Oncesi egitime devam etme, normal ve 6zel gelisim gosteren cocuklar, etkilesimli kitap
okuma, erken matematik becerileri, sinif ortamlari, 6§retmen goriis ve etkinlikleri,
okuma yazma aligtirmalar1 gibi kavramlarla incelendigi gorilmiistiir (Aktan Kerem,
2001; Arman, 2014; Aslan Erkenet, 2009; Aslan, 2018; Bayraktar, 2013; Bourke,
Davies ve Sumner, 2014; Cabell vd., 2009; Cabell vd., 2011; Clark ve Ray Reutzel,
2013; Cetin, 2019; Colak ve Uzuner, 2004; Deretarla, Giil ve Bal, 2006; Demir, 2016;
Dunst, Meter ve Hamby, 2011; Efe, 2018; Ergiil vd., 2014; Erkan Siiel, 2011; Farver,
Nakamoto ve Lonigan, 2007; Gok, 2013; Giildenoglu vd., 2016; McGinty ve Justice,
2009; Kargin vd., 2015; Keles Ertiirk, 2017; Mayer, 2007; McDonnel ve Hawken,
2008; Menchetti ve Lonigan, 2008; Milosevic ve Vukovic, 2018; Parpucu, 2016;
Vloedgraven ve Verhoeven, 2007; Yeung ve Siegel, 2013; Yiicel, 2009).

Alanyazindayapilan ¢alismalarda ¢ogunlukla ¢alisma belleginin ndropsikolojik
islevi {izerine odaklanilmigtir. Okul oncesi donemde c¢alisma bellegi ve erken
okuryazarlik becerilerinin birlikte ele alinarak incelendigi bir arastirmaya ise
rastlanilmamigtir. Bu sebeple mevcut arastirmanin sonuglarinin ve Onerilerinin
alanyazinda bu kavram ile ilgili bosluklar1 dolduracag1 ve alanyazina 6nem arz eden
bulgular getirecegi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda mevcut arastirmanin Yyeni
aragtirma problemleri ortaya ¢ikaracagi, arastirmacilara fikir olusturacag: ve konu ile
ilgili mevcut bilgilere farkli bilgiler ekleyecegi umulmaktadir. Bu nedenle mevcut
arastirmanin sonucunda elde edilen bulgularin, konu ile ilgili arastirmacilar ve

kurumlara yarar saglamasi beklenmektedir.

Bu bilgiler 151831nda yapilan arastirmanin amacini, okul 6ncesi donemde calisma

bellegi ve erken okuryazarlik becerilerinin incelenmesi olusturmaktadir. Caligmanin

problem ciimlesi ve alt problemleri agagida sunulmustur.

Problem Ciimlesi

Okul 6ncesi donem cocuklarin ¢alisma bellegi ve erken okuryazarlik becerileri

arasinda bir iliski var midir?



Alt Problemler

1.0kul 6ncesi donem ¢ocuklarin ¢alisma bellekleri, ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine

gore farklilik gostermekte midir?

2. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin ¢alisma bellekleri, anne-babalarinin yasi, 6grenim

durumu ve meslegi degiskenlerine gore farklilik géstermekte midir?

3. Okul dncesi donem ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri, cocuklarin cinsiyeti

degiskenine gore farklilik gdstermekte midir?

4. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri, anne-babalarinin yasi,

ogrenim durumu ve meslegi degiskenlerine gore farklilik géstermekte midir?

5. Okul o6ncesi donem cocuklarin ¢alisma bellegi ve erken okuryazarlik becerileri

arasinda anlamli bir iligki var midir?



2. GENEL BILGILER

Bu béliimde bellek kavrami ve tiirleri, calisma bellegi, ¢calisma bellegi modelleri
ve bilesenleri, ¢alisma belleginin cocuklardaki gelisimi ve etkileyen faktorler,
okuryazarlik ve erken okuryazarlik kavrami, erken okuryazarlik becerileri ve

bilesenleri gibi kuramsal bilgiler ele alinmistir.

2.1. Bellek Kavram ve Bellek Tiirleri

Bellek ve bellegin yapisina dair merak edilenler, bilim diinyasinin ¢ok eski
donemlerine kadar uzanmaktadir. Zihin felsefesinin 6nemli isimleri Platon, Aristo, St.
Aqustin ve T. Aquinas gibi filozoflar bellegin isleyisini istendiginde geri ¢agirma
gorevi temelinde agiklamaya calisirken farkli bellek tiirlerinin ve isleyislerinin
varligina dikkat ¢ekmislerdir. Main de Biran, R. Descartes, W. James ve W. Leibnitz,
gibi filozoflarin bellek hakkinda 6ne siirdiikleri fikirler giiniimiizde elde edilen
bilgilerle olduk¢a benzerlik gostermektedir (Akt.: Cangdz, 2005).

Bellek konusuyla ilgili ilk galismalar Ebbinghaus tarafindan yapilmistir. Anlamsiz
hecelerle yapmis oldugu ¢aligmalar, 6grenme ve bellek ¢alismalar1 kabul edilmektedir
(Cangdz, 2005). Bellek siiflandirilmast ile ilgili bilinen ilk ¢aligmalar James (1890)
tarafindan yapilmistir. Bu ayrima gore bellek, birincil bellek ve ikincil bellek olarak
ikiye ayrilmistir. Bu modele gore birincil bellek biling seviyesiyle sinirli, o an bilingte
yer alan bilgileri icermektedir. Bu yoOniiyle birincil bellek aktif bir yap1 olarak
diisiiniilmektedir. Ikincil bellek ise daha uzun siireli, kalic1 bilgilerin yer aldi81 bir yapi
olarak sunulmustur (Baddeley, 2000). Cok depolu bellek modeli 1960’larin baslarinda
One siiriilen bir baska modeldir. Cok depolu bellek modeline gore yapi; duyusal, kisa
siireli ve uzun siireli olmak iizereiicbellek boliimii olarak ifade edilmektedir (Imren,

2015).



Bellek, insanin diisiincelerini yonlendiren, eski bilgilerden yola ¢ikarak yeni bilgi
ve becerilere ulagsmasii saglayan bir sistemdir (Ozyiirek, 2009). Bellek, islevselligi
fazla olan ve bilim insanlar1 tarafindan heniiz tam anlamiyla ¢6ziimlenememis
karmasik bir yapidir. Ancak tibbin ve teknolojinin ilerlemesiyle bellek sistemi daha
anlasilir olmaya baglamistir. Di1s diinyamizdaki nesne/durum/olaylari duyu organlari
ile kavramak, zihinde anlamli duruma getirip kodlamak, kisiye o6zel filtrelerden
gecirmek gibi bireyin zihinsel ve biligsel gelisim asamalarinin tamaminda bellek kritik
bir isleve sahiptir. Bu durumu ile bellek, 6grenmenin filizlendigi yer olan beynin
norofizyolojik ve biyolojik kisimlarindanfarklilasarak psikoloji ve felsefe bilimlerine
husus olmustur (Korkutal, 2010).

Bellek, gegmis yasantilar1 akilda tutan ve gerektiginde geri ¢agiran bir sistemdir.
Birgok arastirmaci tarafindan bellek kavrami farkl: sekilde ifade edilmistir. Cangoz’e
(2005) gore bellek, yontem olarak bilisin esas faktorlerinden biridir. Bir asama olarak
ise bellek, onceki tecriibelere dair bilgiyi saklama ve geri ¢agirmadan sorumlu
devinimselbir sistemdir. Bellek, zihinsel bir faaliyet siirecini igerir; dyle ki saklanan
herhangi bir bilginin herhangi bir durumda geri ¢agrilmasi gegmiste yasanmis bir
olayin simdiki zamanda hatirlanmasi birbiriyle baglantilidir (Tagoren, 2008). Bellek,
gecmisteki yasantilarin gelecekteki islevleri etkilemesi olarak genis bir perspektifte
aciklanabilir (Siegel, 2001). Bellek, hatirlama ve unutma kaynaklar1 bulunan dinamik

bir mekanizmadir (Kilingarslan, 2007).

Tanimlarda da goriildiigii tizere bellek, duyular yardimiyla dis diinyadan alinan
uyaranlardan algilanan bilgilerin zihinde tutulmasi ve gerekli durumlarda geri
cagirilarak kullanilmasidir. Bellek, ge¢misteki yasantilar, bugiin ve gelecekteki
yasanacaklar arasinda baglantilar saglayan bir siiregtir. Tiim tanimlamalardan ortak bir
sonuca ulasilacak olursa; bellegin bilgilerin depolanmasi, istendik durumlarda
bilgilere ulasilmas1 ve gerektigi durumda bilgilerin geri getirilmesi, zaman igerisinde
bilginin doniistiiriilmesi ya da transfer edilmesi gibi bir¢ok bilesenden olusan aktif bir

slireg oldugu sdylenebilir (Korkutal, 2010).



Bellek yapisini tanimlamada oldugu gibi bellek tiirlerinin smiflandirilmas: da
farkliliklar gostermektedir. Bellek mekanizmasi duyusal bellek, kisa siireli bellek ve

uzun stireli bellek olarak bilinen en yaygin haliyle {i¢ boliimden olusmaktadir.

2.1.1. Duyusal Bellek

Birey, ¢evresindeki sayisiz uyariciyla bir arada yasamaktadir. Bu uyaricilari
almakla onlar1 tanima siireci baglamaktadir. Duyusal bellek, bu uyaricilarin geldigi ilk
yer ve bilgiyi isleme siirecinin baslangicidir (Aydin, 2010). Alinan bilgiler burada
saniyeler hatta saniyeden daha kisa bir siire tutulmaktadir (Tirkoglu vd., 2019). Bu
durum su sekilde olusmaktadir: Cevredeki uyaricilar duyu organlari yoluyla algilanir.
Alinan uyarilarin duyusal bellege kaydedilmesi i¢in bireyin uyaricilara odaklanmasi
zorunlu degildir. Duyu organlar1 devamli c¢alistig1 i¢in bu durum kendiliginden
gergeklesir ve kayitlarin ¢ogu silinir. Duyu organlarina gelen uyaricilarin hangilerinin
calisma bellegiolarak da ifade edilen kisa siireli bellege aktarilacag: bireyin dikkat ve

alg1 agamalari ile iliskilidir (Y1lmaz, 2005).

Atkinson ve Shiffrin (1968) tarafindan gelistirilen modele gore ilk olarak,
¢evreden alinan duyusal bilgiler 6nce duyusal kayda gelir, burada ¢ok az siirede tutulur
ve daha sonra bilgiler eskir ve kaybolur. Duyusal kayda gelen bilgi, 6zgiin uyaricinin
en saf halidir. Gorsel duyular ve isitsel duyular duyusal kayit tarafindan kisa siire
icinde kodlanirlar. Islenen bilgi daha sonrakidiizen olan kisa siireli bellege gecer

(Sozen, 2005).

2.1.2. Kisa Siireli Bellek

Kisa stireli bellek, ¢evreden alman ilk bilgilerin duyusal bellekten uzun siireli
bellege aktarilmasinda gorevli bir sistemdir. Kisa siireli bellekte bulunan bilgiler yer,
zaman, nesne gibi bir¢ok faktdrden etkilenir. Bu durumda buradaki bilgilerin bir kismi1
sifrelenerek uzun siireli bellek boliimiine aktarilirken bir kismi ise uzun siireli bellege
aktarilamadan unutulur (Aral vd., 2000; Erden ve Akman, 2003). Kisa siireli bellek,
bilgiyi depolama agisindan kisithdir. Buraya gelen bilgi 30 saniye gibi kisa bir siirede

tutuldugu i¢in bilginin saklanmasinda yanilmalar meydana gelebilmektedir. Kisa
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stireli bellekte bir kerede yaklasik 5 ile 7 ayri1 bilgi grubunun saklanabilecegi
boliimlerin mevcut oldugu disiiniilmektedir. Bireylerin geri ¢agirabilecekleri birim
sayis1 yasa gore degismekle birlikte iki yasinda olanlarda iki birim, yedi yasinda
olanlardabes birim, on iki yasinda olanlarda ise alt1 birim oldugu bulunmustur (Holmes

ve Adams, 2006; Topgu Kabasakal, 2007).

Biligsel uyarilar kisa siireli bellekte bir kerede gergeklesen zihinsel bir etkinliktir.
Bu uyarilarin en 6nemli faktorii bilissel nesnelerin birim sayisidir. Kisa siireli bellege
gelen kayitlarin birim seklinde sayisini ¢ogaltmak adina bilgileri siniflama,
fonksiyonel bilgilerin 6zdevimini saglama, sik tekrar etme gibi eylemleri
gerceklestirmek gerekmektedir (Yilmaz, 2005). Kisa siireli bellek becerileri genellikle
sozciik, rakam komut listesi gibi kavramlar esas alinarak isitsel-sozel ya da gorsel
olarak dl¢iilebilmektedir (Celik, 2004). Kisa stireli bellekteki bilgiler isitsel, sozel veya
dilsel olarak kodlanir. Kisa siireli bellege yalnizca duyusal bellekten aktarilan bilgiler
degil uzun siireli bellekten gelen bilgiler de gonderilir. Buradaki bilgiler de duyusal
bellekte oldugu gibi unutulabilir, ancak bilginin kisa siireli bellekte kalma siiresi
duyusal kayittan farklilik gosterir. Bilginin kisa siireli bellek kisminda daha uzun
olarak tutulabilmesi, kisinin kontrol sistemine baglidir. Bu noktada bahsi gegen sistem

bilginin doniistiirtilmesidir (Taséren, 2008).

Alanyazinda giiniimiizde yapilan bellek ¢aligmalar ile gegmiste yapilan bellek
caligmalar1 farklilik gostermektedir. Giinlimiizde bellek iizerine yapilan c¢alismalar
daha genis ve kompleks bir bakis acgisin1 kapsamaktadir. Bu bakis agilarindan biri de
caligma bellegi kavramidir. 1974’te Baddeley ve Hitch, kisa siireli bellek ve igleyisiyle
ilgili aragtirmalar1 sonucunda duyusal bellek, kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek
boliimlendirmesinin yeterli olmadigi kanisina varmis ve ¢alisma bellegi modelini
sunmuslardir (Dogan, 2015). Son 35 yildanormal gelisim gosteren bireylerde en ¢ok
arastirilan zihinsel siireglerinden biri ¢alisma bellegi ve kisa siireli bellek kavramlari

olmustur (Gathercole vd., 2004).

Alanyazinda gecici bellek siirecleri olan ¢alisma bellegi ile kisa siireli bellegin
benzerlikleri ve farkliliklar1 konusundaki arastirmalar devam etmektedir. Bu iki

yapinin ortak noktalart da bulunmaktadir. Bu iki yap1 bilginin depolanmasi kisminda
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gecici ve geri cagrilmasinda smirli bir kapasiteye sahiptir. Iki kavramm bilissel
yapilariin igerisinde i¢ tekrar asamalar1 bulunmaktadir (Unsworth ve Engle, 2007).
Gliniimiizdeki arastirmalarin ¢ogunda ifade edilen bakis agis1 ise bu iki yapinin birbiri
ile iligkili oldugu, ancak farkli bilissel yapilardan olustuklar1 yoniindedir (Conway vd.,
2005). Giinlimiize kadar olan arastirmalarda ¢alisma belleginin bilginin iglemlenmesi
ve depolanmasi, kisa siireli bellegin ise sadece saklama siirecinde etkili olma fikri
benimsenmisken, bu kavramlar1 derinlemesine inceleyen Engle, Tuholski, Laughlin
ve Conway (1999), iki kavram arasindaki kritik farkin daha ¢ok dikkatle ilgili
oldugunu ileri siirmiislerdir (Alp ve Ozdemir, 2007).

Bellek simiflandirmasinda galisma bellegi bagimsiz bir sistem degil uzun siireli
bellege ait bir pargadir. Calisma belleginin bilesenleri uzun siireli bellegin
bilesenlerinin bir alt sistemidir. Calisma bellegi, icerisinde birbirine bagl iki
diizeyicermektedir. Birinci diizeyde uzun siireli bellegin bilesenleri yer almaktadir.
Uzun siireli bellekteki bilesenlerin harekete ge¢cmesi adinadzellikle bir sinir yoktur.
Ikinci seviyede ise dikkat odagi yer almaktadir. Bu seviye, harekete gecmis

bilesenlerin oldugu yerdir ve sinirl oldugu kabul edilmektedir (Cowan, 2000).

Yukaridaki tanimlardan da goriildiigii lizere baz1 arastirmacilara gére calisma
bellegi kisa siireli bellegin igerisinde yer alan bilginin asil islemlendigi yer olarak
goriilirken bazi aragtirmacilara gore ise bellek yapisinin ayri bir birimi olarak

goriilmektedir. Bu calismada, calisma bellegi ayr1 bir birim olarak ele alinacaktir.

2.2. Cahsma Bellegi

1890’da  William James Psikolojinin Ilkeleri isimli kitabinda, bellek
diizeneklerinikasithizihinsel yasantinin destekleyici Ggeleri seklinde tanimlarken,
bellegi birincil (primary) ve ikincil (secondary) bellek seklinde ayirmaktadir. Birincil
bellek, anda yasananlara dair yakin anilar1 barindirir, burada geri ¢agrilmasi i¢in efor
sarfedilmeyen bilgiler bulunmaktadir. Ikincil bellekte uzak gecmisteki amilar
barindirtlir, bubdliimdekianilarin - geri  ¢agrilmas1 i¢in ek olarak zihinsel
eforgerekmektedir. Bu anlamda James’in birincil bellek ve biling ikilisi arasinda
sundugu benzerlikten bugiin hala bahsedilmektedir (Akt.:Cangdz, 2005). Donald
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Hebb1949’da beynin kisa ve belli siire igerisinde olan elektriksel fonksiyonuna
dayanan kisa siireli bellek ile norokimyasal asamalara dayanan uzun siireli bellek
yapilarin1 sunmustur. Atkinson ve Shiffrin1968°de, kabul edilirliginimevcut sekilde
stirdiren duyusal bellek, kisa siireli bellek ve wuzun siireli bellek

diizenlerinisunmuslardir (Smith ve Kosslyn, 2017).

Biligsel psikoloji alanindaki aragtirmalarin gelisimine paralel olarak bellegin
yapist ve islevleri alanindaki gelismeler de farklilasmaya baslamistir. Arastirmalarin
sonucunda, bilginin gegici olarak depolanmasi ve islemlenmesiyle ilgili “akil
yiriitme” ve “birincil bellek” terimlerinin devamin1 “kisa siireli bellek” terimi
olugturmaya baglamistir. Giiniimiize yakin yapilan aragtirmalara bakildiginda ise
bellegin kisa siireli depolama ve islemlenmesiyle ilgili islevleri siklikla “calisma
bellegi” terimiyle ifade edilmektedir (Engle, 2002). Calisma bellegi terimi ilk olarak
hayvanlar tlizerinde siirdiiriilen 6grenme ¢alismalarinda Miller, Galanter ve Pribram
(1960) tarafindan kullanilmistir. Biligsel psikoloji alaninda da daha sonra yer alan bu
terim, 6zgiin olanindan farkli olarak bilginin saklanmasi ve doniistiiriilmesini igeren
bir sistemi ifade etmeye baslamistir (Baddeley, 2000). Calisma bellegi anlama, akil
yiirlitme, dil gibi st diizey bilissel siireglerle ¢cok yiiksek iliski gostermekteyken, kisa
siireli bellek bu siireclerle daha diisiik iliski gostermektedir (Conway vd., 2005).
Caligsma bellegi muhakeme yapma, anlamlandirma ve yorumlama (comprehension),
O0grenme, plan yapma, problem ¢dzme, zihinden islem yapma benzeripek ¢ok {ist
diizey bilissel yeteneginortaya ¢ikmasini saglayan bir sistemdir (Ertugrul, 2011).
Calisma bellegi, bir isin ne sekilde yapilacagiyla ilgilidir. Kazanilan bilgiler uzun siire
kalic1 ve geri ¢agrilmasi kolay bilgilerdir (Aydin, 2010). Rutin yasant1 igerisinde
caligma bellegi gorevleri somutlastirilacak olursa; bir yerin/kisinin konumunu zihinde
tutma ya da bir Oykiiniin neler anlattigin1 kavramaya ¢alisma gibi 6rnekler verilebilir

(Swonsan ve Ashbaker, 2000).

Ogrenme, edinilen bilgilerin kalic1 hale gelme asamasi seklinde diisiiniildiigiinde
bu asamanindncesinde bulunan uzun siireli bellek ile duyusal bellek arasinda bir koprii
gorevi goren calisma belleginin yeri dogal olarak ortaya cikmaktadir. Bilissel
stireclerin tam ortasinda yer alan ve bilgi i¢in temel bir yap1 tasi olarak goriilen ¢alisma

belleginin biligsel siirecler icerisinde ortak bir yapi oldugunu sdylemek yanlis
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olmayacaktir. Bu yoniiyle calisma bellegi biligsel islemleri gergeklestirmek adina
ihtiya¢ duyulan bilgileri gegici olarak saklayan ve bu bilgilere gerektiginde hizli bir
sekilde ulasan ve bilgiler arasi degis tokus yapan smirl kapasiteli bir islem merkezi

olarak diisiiniilmektedir (Baddeley, 2000; 2007).

Calisma bellegi, 6nceden Ggrenilen bilgilerin kullanilabilirliginin yanisira, bu
bilginin bilissel performans sirasinda karsilasilan sorunlar1 ¢6zmek igin birlesiminin
saglandig1 yer olarak da goriilmektedir. Arastirmacilarin ¢ogu, ¢alisma belleginin
yukaridaki taniminda hemfikirken c¢alisma belleginin bilesenleri ve bunlarin
etkilesimlerini tam olarak belirtmek i¢in birgok farkli model 6nerilmistir (MiriamGade
vd., 2017). Hem calisma bellegi literatiiriinde en ¢ok bagvurulan model olmas1 hem de
bu calismaya dayanak olusturmasi agisindan Baddeley ve Hitch tarafindan 1974’te

Onerilen ¢alisma bellegi modeline deginmenin yararli olacag: diistiniilmektedir.

2.2.1. Baddeley ve Hitch’in Calisma Bellegi Modeli

Baddeley ve Hitchtarafinfan 1974’te 6nerilen ¢alisma bellegi modelinin temelini,
iki siirli depo ve bir kontrol sistemi olusturmaktadir. Modelde bahsedilen kisa siireli
deponun gorevi, bilginin uzun siireli bellege gecisinde bekletildigi bir yer degildir.
Bunun yerine kisa siireli deponun gérevi bilginin biitiinlestirilmesi, es zamanli hareket
etmesi ve yoOnlendirilmesinin gerekli oldugu karmagik biligsel gorevlere imkan
sunmaktir. Bilginin kontrol edilmesi, biriktirilip ortadan kaldirilmasin1 yoneten bir
kontrol sistemi —merkezi yonetici- ile depo ara bellekleri arasinda siki bir iligki
bulunmaktadir. Bu sik1 iletisim kisa siireli depolamanin, bilissel siiregler i¢in etkili
calisma alanlari olarak hizmet vermesine imkan sunmaktadir. Modelde bahsedilen iki
kisa siireli depolama alanindan biri fonolojik dongii (seslendirme dongiisii), digeri ise
gorsel mekansal kopyalamadir. Bu iki depo, yapi olarak birbirinden bagimsizdir.
Merkezi yonetici tarafindan bu iki depo denetlenmekte, bilgiler depolar arasi

aktarilmakta ve koordine edilmektedir (Smith ve Kosslyn, 2017).

Seslendirme Dongiisii. Modele gore fonolojik dongiideki bilgiler sdyleyis
tekrarina tabi tutulmadig: stirece kaybolacaktir. Soyleyis tekrarlama, yalnizca sozel

bilgilerin degil gorsel veya mekansal bilgilerdeki isimlendirmelerde de rol
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oynayabilmektedir (Baddeley, 2000). Ornegin; gorsel bir testte gdsterilen simgelerin
veya sayilarin sOyleyis olarak tekrar edilmesiyle unutulmamaya calisilmasi gibi
(Imren, 2015). Fonolojik déngii, sadece sdzel uyaricilar1 veya sézel koda cevrilebilen
uyaricilar1 saklayabilen ayn1 zamandaislemleyebilen bir boliimdiir (Rezzagil, 2018).

Bu dongii, dili kavrama kapsaminda da 6nemli bir gérevdedir (Akoglu, 2011).

Gorsel-Uzaysal Karalama Tahtasi. Gorsel mekansal kayitlarin islenmesi,
saklanmasi, devam ettirilmesi ve doniistliriilmesi gorsel mekansal problemlerin
¢ozlimiinde etkili bir sistemdir. Bununla birlikte gorsel materyalin zihinde gorsel
sekilde canlandirilmasini saglamaktadir. Bu modelde igsel tekrar, dis ¢gevreden alinan
gorsel ve uzamsal bilginin ¢ok daha uzun sekilde kalmasmi saglamaktadir (Imren,
2015). Alanyazinda gorsel mekansal kopyalamanin okuma, yazma ve matematik
becerileriyle ¢ok yiiksek oranda iliskili oldugu goriilmektedir. Gorsel mekansal
kopyalamadan dolayiseslerinkonumlarinin dogru sekilde algilanamamasi gibi bir
sorun olmasi, ¢ocuklarin okuma-yazma becerilerinde anlamli diistislere neden
olabilmektedir(Gathercole vd., 2006).Bu bilgiler 1s1ginda gorsel mekansal
kopyalamanin akademik olarak,temelseviyedeki islemlerin yordayicisioldugu ifade
edilebilir. Ayricaalanyazindakigalismalarda, gorsel mekansal kopyalama ile dil
becerilerinin birbiriyle diisiikdiizeydeiliskili oldugu belirtilmektedir (Akoglu, 2011).

Merkezi Yonetici. Modelin bu kisminda merkezi yonetici bilginin depolama ara
belleklerinde saklanmasi gereken zamana karar verir, depolama i¢in hangi ara bellegin
kullanilmasi gerektigine karar verir, iki ara bellek arasinda bilgiyi es zamanli olarak
hareket ettirir, doniistiiriir ve biligsel olarak yonlendirdigi bir mekanizma saglar (Smith
ve Kosslyn, 2017). Calisma belleginin sonuncu alt faktorii merkezi yoneticidir.
Calisma bellegi anlasilmasi en zor ve en etkili sistemidir. Alanyazinda calisma
belleginin yaptig1 ifade edilen biligsel islevlerin biiyiik bir kismi merkezi yonetici
araciligiylameydana gelmektedir (Ergiil, Ozgiir Yilmaz ve Demir, 2018). Merkezi
yonetici dikkati, strateji gelisimini ve bilginin hangi kaynak tarafindan alinacagini

belirlemektedir (Baddeley, 2000; Fenesi, Sana ve Kim, 2015).

Sekil 1°de Baddeley ve Hitch modelindeki bu {i¢ bileseninetkilesimi

goriilmektedir.
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Gorsel Uzamsal
Karalama Tahtasi

Seslendirme
Dongust

MerkeziY Onetici

Sekil 1. Calisma Bellegi Bilesenlerinin Etkilesimi

Sekil 1°de goriildiigii gibi, zihinsel faaliyetler igin biri seslendirme dongiisii digeri
gorsel uzaysal kayitlar i¢in iki farkli depolama faktorii merkezi yoneticiyle etkilesime
girmektedir (Smith ve Kosslyn, 2017). Bu model olusturulduktan sonra modele
dordiincii bir faktor olarak ‘“olaysaltampon”eklenmistir. Olaysal tampon, ¢aligma
belleginin diger faktorlerinden ya da uyaricilarindan alinan kayitlar1 bir araya getiren
siirl bir depolama kapasitesidir. Alt bilesenler (fonolojik dongii ve gorsel mekansal
kayit defteri) ile uzun siireli bellek arasindaki kalici olmayan bir basamaktir. Olaysal
tampon da g¢evreden uyarici yoluyla alinan bilgilerin uzun siireli bellekteki uygun
konumlara ulastirllmasinda goérevli olan merkezi yonetici tarafindan kontrol
edilmektedir. Bu tampon uzun siireli bellekten farkli olan, fakat uzun siireli 6grenme
icin gerekli bir yapidir (Baddeley, 2000).

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin 6grenmede algilarinin ¢ok daha fazla agik oldugu
bir donemdir. Bu donemde ¢alisma bellegi ve 6grenme arasindaki iliski ¢cok yiiksektir
(Alloway ve Alloway, 2010). Mevcut calismanin daha 1yi anlagilmasi i¢in bu yapinin
cocuklarda nasil iglev gordiigi, etkilendigi ya da bu yapidan etkilenen degiskenleri

incelemek gerekmektedir.

2.2.2. Cocuklarda Calisma Bellegi Gelisimi

Cocuklarda diinyaya geldikleri andan itibaren var olan bellek sistemi, erken
cocukluktan baglayarak gelismeye devam etmektedir. Erken ¢ocukluktan itibaren
bellegin gelisim o6zeliklerinin bilinmesiyle, bellek miimkiin olan en erken donemde
desteklenebilir (Ozyiirek, 2009). Cocuklarda hatirlamaya yonelik ilk belirtiler, nesne
kaliciliginin olusumuyla gézlemlenmektedir. Yaklasik 6-7 aylik bebeklerin saklanan

bir nesneyi aramaya baglamasi bellek ile ilgili ilk izlenimlerin belirtileridir. Bir yasinda
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olan ¢ocuklar, dokunmayla ilgili veya c¢ok sicak olan uyaricilara ait eylemleri
hatirlayabilmektedirler (Aral vd.,2000; Omeroglu,2005).

Yapilan ¢alismalarda genellikle gorsel mekansal yapinin fonolojik déngliden daha
kiiglik yaslarda gelistigi belirtilmektedir. Calisma bellegi kapasitesi, fonolojik dongii
bileseni hari¢ 4 yasindan itibaren dlglilebilmekte ve 6-7 yaslarina gelindiginde diger
calisma bellegi bilesenlerinin gelisimleri birbirinden farklilasmaktadir (Gathercole
vd., 2004). Fonolojik dongii 7 yas sonrasinda gozlemlenebilmekteyken, diger
bilesenler goreceli olarak daha erken gelismeye baslamaktadir. Bir ¢ocugun caligma
bellegi yetisi yetiskin seviyesine 15 yas civarinda erismektedir. Calisma bellegini konu
edinen aragtirmalarda her faktoriin gelisimsel seyrindeki farklilagmadan dolay:1 ayri
ayr1 ele alindigir goriilmiistiir. Fonolojik dongii bilesenindeki sozel tekrarin 7 yas
civarinda basladig1 bu nedenle bu alana ait 6l¢iimlerin giivenilir olmasi i¢in 7 yastan
sonra yapilmasi gerektigi bildirilmektedir (Gathercole vd., 2008). Okul 6ncesi donem
cocuklar1 okuma becerisi gerektirmeyen dinleme veya kelime tekrarlama islemleri
kullanarak fonolojik dongiiye aitdiisiince gelistirilebilse de 7 yasindan 6nce 6lgiilen
asama fonolojik dongli degil fonolojik kisa siireli bellektir. 7 yasindan kiigiik
cocuklarda gorsel malzemeleri fonolojik bir forma doniistiirmek adma i¢ tekrar

yonteminden gorsel mekansal bellekasamalar1 kullanmaktadirlar (Alloway, 2006).

Calisma bellegi tlizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde bu yapinin ve
bilesenlerinin bir¢ok beceriyi etkiledigi aym1 zamanda boylesine giiclii bir yapinin
bir¢ok faktdrden de etkilendigi goriilmektedir. Cogunlukla kalitim faktoriiniin bu yap1
tizerinde kritik bir neme sahip oldugu belirtilmektedir Calisma belleginin gelisimini

etkileyen bir¢ok faktér bulunmaktadir. (Engel vd., 2008).

2.2.3. Calisma Belleginin Gelisimini Etkileyen Faktorler

Bir¢ok karmasik yapidan olusan ¢alisma bellegi, genel olarak gelisimi etkileyen
faktorlerden etkilenmektedir. Bu boliimde yas, kalitim, cinsiyet, diger biligsel siirecler

ve mevcut ¢alisma ile ilgili oldugu diistiniilen faktér olarak erken okuryazarlik

becerileri ele alinmustir.
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Kalitim. Kalitimin ¢alisma bellegi ve kisa stireli bellegin kapasitesini etkiledigine
veya belirledigine dair giiglii kanitlar oldugu bildirilmektedir (Cowan, 2008; Karlsgodt
vd., 2011). 509 cift ikiz ile yapilan ¢alismada, kalitim derecesinin ¢alisma bellegi ve
kisa siireli bellek performansindaki varyansin %37-45’ini1 acgikladigi belirtilmistir

(Hansell vd., 2004).

Yas. Calisma bellegini etkileyen en 6nemli etkenlerden biri yastir (Dogan, 2011).
Yapilan arastirmalar ¢alisma bellegi ve kisa siireli bellegin okuloncesi donemden
baslayarak 12 yasina kadar bir gelisim gosterdigi, 12 yasindan sonra bu gelisimin
yavagladigi ve 15 yasina gelindiginde ¢alisma bellegi performansinin yetislin diizeyine
ulastig1 belirtilmektedir (Gathercole vd., 2004). Calisma bellegi becerileri yasla
birlikte gittik¢e artmakta, bununla birlikte ¢alisma bellegi becerileri 4 yasina kadar
sabit kalmaktadir (Gathercole vd., 2006).

Cinsiyet. Bu faktoriin ¢alisma bellegi iizerinde etkili oldugunu belirtmek giigtiir.
13 ve 15 yas grubunda erkek ergen bireyleringdrselmekansal yapiy1 6lcen ii¢ testten
ikisinde kiz ergen bireylere gore yiiksek basar1 gosterdikleri belirtilmektedir
(Gathercole vd., 2004). Bununla birlikte kaygi, calisma bellegi, cinsiyet ve matematik
performans iligkisinin incelendigi bir ¢alismada kayginin cinsiyet ile ¢aligma bellegi
ve matematik performansi arasinda bir tiir koprii gorevi gordiigli saptanmistir (Miller

ve Bichsel, 2004).

Diger biligsel siiregcler. Calisma bellegi muhakeme yapma, akici zeka, yonetici
islevler, problem ¢dzme, ¢ok bilesenli becerileri 6grenme, kelime kazanimi ve kelime
haznesinin gelisimi, okuma ¢oziimleme, okuma ve anlama, heceleme, basili anlatim,
yonerge takibi, matematik gibi pek ¢ok akademik beceri veya bu tarz becerileri
besleyen biligsel asamalar ile yakindan iliskilidir (Conway vd., 2005). Calisma bellegi,
dil ve 6grenme arasindaki iligkileri inceleyen arastirmalarin sayisi son yillarda giderek
artmaktadir. Caligma bellegi dil gelisimi, dili anlama, okuryazarlik becerileri,
matematik, muhakeme yapma ve problem ¢6zme becerilerini etkilemektedir (Nevo ve

Breznitz, 2011; Maehler ve Schuchardt, 2016).
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Calisma belleginin hem okuma hem de genel akademik beceriler lizerinde oldukg¢a
etkili oldugu goriilmektedir (Alloway ve Alloway, 2010). Yapilan bir metaanaliz
calismasinda okumada gii¢lilk yasayan c¢ocuklarin ¢alisma bellegi becerilerinde,
gelisimi normal olan yasitlarina gére basarisiz oluklari belirlenmistir (Swanson, Zheng
ve Jerman, 2009). Baska bir ¢alisma da ise ¢calisma belleginin alt bilesenlerinden olan
fonolojik dongii gorevlerinde okuma giicliigii olan g¢ocuklarin diisiik performans
gosterdikleri bulunmustur (Couture ve McCauley, 2000). Calisma bellegi
gorevlerindeki yetersizlikler okuma gii¢liigiine yol agmaktadir. Bu sebeple, daha erken
yapilan ¢aligma bellegi degerlendirmeleri sayesinde cocuklarin okuma alanindaki
basarilarina dair fikir edinilebilir ve gerekirse erken miidahale stratejileri gelistirilebilir
(Pmnar Demirtas, 2017).

Alanyazinda da belirtildigi iizere calisma bellegi ve gorevleri, birgok bilesenden
olusan kompleks bir yapidir. Bilissel siire¢lerin iglemlenmesinde oldukea etkili bir
yap1 olmasi sebebiyle, 6zellikle akademik becerilerle yakindan ilgili bulunmaktadir.
Okuryazarlik, akademik beceriler igerisinde yer alan onemli bir belirleyicidir.
Okuloncesi donemde, erken okuryazarlik becerileri erken akademik becerilerin
igerisinde yer almaktadir. Calisma bellegi gibi etkili ve ¢ok bilesenli bir yapinin, erken
akademik becerilerden olan erken okuryazarlik becerileriyle iliskili olabilecegi

diistiniilmektedir.

2.3. Erken Okuryazarhk

Okuryazarlik

Okuryazarlik kavrami, baslangictan giinlimiize dek farklilasmalar gostermistir.
Baslangicta harfleri seslendirme ve harflerin bir araya gelmesiyle olusan metinleri
okuma anlamina gelen bu terim, glinimiizde anlamini genisleterek ve farklilastirarak
biligsel ve dil gelisimi esas alinarak iletisim becerilerini anlatan bir kavram olmustur.
Bu kavramin ge¢misten giinlimiize dek ugradigi degisiklikler arasindan okuma ve
yazma eylemleriyle olan iligkisi ise muhakkak kabul gérmektedir. Okuma ve yazma

eylemleri, kendi igerisinde ¢ok yonli gorevleri olan ayni zamanda birbirini
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tamamlayan kavramlar olmasi sebebiyle bir arada kullanilmaktadir (Asici, 2009; Gok,

2013).

Okuma-yazma ve okuryazarlik terimleri  ¢ogunlukla  birbirleri ile
karistirtlmaktadir. Okuryazarlik kavraminin 6zellikle bati diinyasinin yiikledigi yeni
degerlerle daha da derinlestigi ve okuma yazma kavramlarindan farklilastig
gorilmektedir. Okuma ve yazma gorevleri ile okuryazarlik gorevleri her ne kadar
birbiriyle yliksek iliskili olsa da her kavram ayr1 ayr1 ¢ok yonlii gorevler ve farklar
icermektedir. Bu kavramlar arasindaki farklar su sekilde ifade edilmektedir

(Kurudayioglu-Tiizel, 2010):

e Okuryazarlik sembolleri anlamlandirmaya, okuma yazma ise sembolleri
¢ozmeye dayalidir.

e Okuryazarlik bir derece belirtirken, okuma yazma bir gruplama belirtmektedir.

e Okuryazarligin sembol mekanizmasi diinyadaki bilgi, yetenek, norm ve
oOrtintiileri iceren bir kavramken, okuma yazma sistemi ortamda basili sekilde
bulunan harflerdir.

e Okuma yazma kavramlarinin belirli bir tanimi yapilmistir, okuryazarlik
kavraminin tanimlamasi gelisme gostermektedir. Bu yoniiyle toplumsal
normlarin ve beklentilerin degistigi ve gelistigi bu yiizyilda, ¢cagin gerektirdigi
bir beceri olarak goriilmektedir.

Teale ve Sylzby (1986) 1800 ile 1920 yillar1 arasinda, okuma yazma kavraminin
sadece ilkokul yillarinda ele alindigini ifade ederken 1920’li yillarda egitimcilerin
okuma yazma i¢in erken ¢ocukluk ve okul 6ncesi donemin hazirlik siireci oldugunun
farkina varmaya basladigini ifade etmektedirler (Akt.:Yangin, 2009). 1925 yilinda ilk
kez “okumaya hazir olma” kavrami ele alinmistir. Okuma yazma ve okuryazarlik
kavramlari iizerine yapilan arastirmalar sonucunda, iki farkli kuramsal goriis ortaya
konmustur. Bunlar; olgunlasma kuramcilarinin bahsettigi okumaya hazirlik ile sosyal
etkilesim kuramcilariin bahsettigi gelisen okuryazarliktir (Colak ve Uzuner, 2004;

Ozbek Ayaz, 2015).
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Erken Okuryazarhk

Erken okuryazarlik deneyimleri, bebeklik doneminden baslayip erken ¢ocukluk
donemine kadar uzanan bir siirectir. Bebeklik doneminde dili kavrama ve sozciik
olusturma gabalariyla baslayip, erken ¢ocukluk doneminde yetiskinlerin kitap okumasi
vb. etkilesimli etkinlikleriyle stirmektedir. Erken okuryazarlik siirecinde sesbilgisel
farkindalik (s6zel dilin fonolojik 6zelliklerini belirleme), yaz1 farkindaligi (yaziya dair
terimleri bilme, yazinin soldan-saga ve yukaridan-asagiya sekilde bir kural1 oldugunu
fark etme, yaziliseslerin bir sesin sembolii oldugunu bilme, yazi ile resmi ayirt etme)
ve yazil dile ilgili olma (kendisine kitap okunmasini isteme, mus gibi yapma) gibi
birgok gelisme goriilmektedir (Celenk, 2003; Huebner ve Payne, 2010; Kabadayz,
2012).

Okuryazarlik iizerine 6zellikle Ingilizce dilinde okul &ncesi donem igin birgok

farkli kavramlarin kullanildig: goriilmektedir.

e - Earlyliteracy: Erken Okuryazarlik

e - EmergentLiteracy: Kendiliginden Gelisen Okuryazarlik

e - BeginningLiteracy: Okuryazarligin Baslangici

e - Pre-Literacy: On Okuryazarlik

e - Preschool Literacy: Okul Oncesinde Okuryazarlik (Gok, 2013).

Erken okuryazarlik kavrami okul 6ncesi donem ¢ocugunun rutin eV tecriibelerine
dayanmaktadir. S6zel dil ve okuma yazma iizerindeki bilgi ve birikimlerini ev, okul
ve sosyal yasantilar1 yoluyla insa etmeye devam etmektedirler. Bu fikirlerden yola
¢ikarak bir ¢ocugun bir nesneye odaklanmasi, ¢evresindeki yazi ve etiketleri fark
etmesi ve dikkatini yoneltmesi, boyalarla, renkli kalemlerle yaz1 denemeleri yapmast,
sesleri fark etmesi gibi yasantilar kendiliginden gelisen okuryazarlik kavrami

kapsaminda degerlendirilebilecek davranislar oldugu goriilmektedir (Gok, 2013).

Bebekler dogduklarindan itibaren ilk 6 aylik siirecte ellerini kesfederler ve
kullanmay1 6grenirler. [lk zamanlar ellerini kullanmada acemice davranirlar, daha

sonra kavrama becerileri gelisme gosterir. Bir siire sonra ise avuglarina yerlestirilen
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bir oyuncag zorlukla kavrarlar. ilerleyen aylarda bebekler, seslerle adeta oyun
oynamaya baslar. Duyduklar1 sesleri taklit etme istekleri gergeklesir ve bunun
sonucunda ise gigildama ve mirildanmalar ger¢eklesmektedir. Yaklasik 6. ayin sonuna
dogru kavrama becerileri daha da gelismistir. Kesfetme siireci artik agiz yoluyladir.
Bu donemde nesneleri kavrarlar ve agizlarina gotiiriirler. Tutma, yakalama ve kavrama
gibi davranislar gosterebilirler. 6-12. aylar arasinda daha da gelisen motor becerileriyle
ellerini daha iyi kullanmaya baglarlar. Nesneleri elden ele gecirme, nesnelerin
materyallerini sokme ve ¢ekme gibi davranislar gosterebilirler. 18. aym sonuna dogru
bebekler kagit tizerinde karalamalar yaparlar ve yaptiklart karalamalar1 gézlemlerler.
Ozellikle bu onlar icin ¢ok ilging bir etkinliktir, ¢iinkii kagida gozle goriilen bir iz
birakmaktadirlar ve bu iz kendilerine ait, daha dnce var olmayan bir izdir. Bebekler
12-24 ay arasinda kitaplarda yer alan resimlere kars1 farkindalik gelistirdiklerine dair
davraniglarda bulunabilirler. Resimlere bakmak veya resme sosyal bir tepki vermek,
gillmek ve isaret etmek gibi dikkatini ¢ektigini ortaya koyan davraniglardir (Gok,
2013).

Cocuklar 36. aya geldiklerinde, aktif olarak gevrelerini kesfetmek igin hazir
olurlar ve okuma yazmayi 6grenmek igin bir temel olustururlar (IRA ve NAEYC,
1998). Bu donemde ¢ocuklar, hikaye kitaplarini dinleyebilir ve okunan hikaye iizerine
konusabilir. Yazinin bir mesaj ifade ettigini fark eder ¢evresindeki baskili ve etiketli
yazili uyaranlar1 tanimlayabilir. Bazi sesleri tanir ve ses harf eslestirmesi yapabilir.
Amacina uygun olarak kendi ismini, aile bireylerinin ya da arkadaslarinin ismini
yazma konusunda isteklidir. 60. aya gelindiginde kitap okunmasindan hoslanir ve
kendisine okunan hikayeleri tekrar anlatabilir. Harfleri tanir ve harf-ses eslestirmesi
yapabilir. Uyakl1 sozciiklerin ve sozciiklerin baslangic seslerinin farkinda oldugunu
gosterebilir. Yazinin soldan saga, yukaridan asagi yoniini bilir ve yazi kavrami
konusunda bilgilidir. Yazili ve sozlii kelimeleri eslestirebilir. Alfabe harflerini ve

cogunlukla kullandig1 bazi sozciikleri yazabilir (Gok, 2013).

Emergentliteracy, yani kendiliginden gelisen okuryazarlik terimi; sdzel-yazili dil
arasindaki iligkiyi kavrama, yazinin goérevini ve yapisini kavrama, okuma-yazma
performansina ait tutum ve davranislarikapsamaktadir (Pullen ve Justice, 2003). Yurt

i¢i alanyazinda“emergentliteracy” terimi gesitli ¢alismalarda arastirilmis ve birgok
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farkli sekilde adlandirilmistir. Alanyazinda “‘emergentliteracy” kavrami “kulucka
donemi” (Celenk, 2003), “erken okuryazarlik” (Deretarla Giil ve Bal, 20006),
“filizlenen okuryazarlik” (Baydik, 2003), “gelisen ya da gelisimsel okuryazarlik”
(Simsek Cetin vd., 2014), “kendiliginden gelisen okuryazarlik” (Yarar ve inan, 2015)
olarak ifade edilmektedir.

Ingiliz literatiiriinde “emergentliteracy” terimi; “okuma ve yazma performansinin,
okul oncesi dénem ¢ocuklarnin, ailesi ve g¢evresinde bulunan, kitaplarin etkisi ile,
kendi igerisinde ve zamanla asamali sekilde gelismesi, olgunlasmasi” seklinde
tanimlanmaktadir. “EmergentLiteracy” sayesinde ¢ocuklar kendi okuryazarliklarinin
mimar1 olma sansina sahip olmaktadirlar (Celenk, 2003). Mevcut calisma ile ilgili
olarak bu kavram yapilan literatiir taramas1 sonucunda alanyazinda da artik daha sik
kullanildig1 goriilmesi sebebiyle “EarlyLiteracy” yani “Erken Okuryazarlik” olarak ele
alinacaktir. Cocuklarin daha sonraki akademik performanslarinin gelisimi adina kritik
bir beceri olan erken okuma yetenekleri literatiirde erken okuryazarlik seklinde yer

almaktadir (Kargin vd., 2015).

Erken okuryazarlik becerileri, ¢ocuklarda daha sonra gelisen okuma ve yazma
gorevlerine destekleyici ve pekistirici bir faktor olarak goriilmektedir (Justice ve
Kaderavek, 2002). Erken okuryazarlik kavrami hazir bulunusluk kavramindan
farklidir. Hazir bulunusluk, herhangi bir durumla alakali gerekli olan 6n becerilerin
ulagsmis oldugu seviyedir. Halbuki erken okuryazarlik kavrami, bireyin dogumundan
itibaren okul hayatina baslayana dek gecen siiregte okuma ve yazma kavramlarina ait
kazandig1 tecriibeleri gosteren bir stirectir (Celenk, 2003). Erken okuryazarlik, okuma
yazmanin erken donemde 6grenilmesi anlamina gelmemektedir (Akoglu, 2015). Erken
okuryazarlik kavrami, bireyin formal okuma yazma Ogretimine baslamadan once,
icinde bulundugu ortam kosullar1 ve cevresindeki bireylerin destegi ve tesvigiyle
birlikte, okuma ve yazma ile ilgili edinmeleri gereken hazir bulunusluk, bilgi, yetenek
ve formal okuma yazma siirecinin habercisi olarak nitelendirilebilen bir¢ok kapsamli

siireci kapsamaktadir (Baker, 2013, Simsek Cetin ve Alisinanoglu, 2013).
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Whitehurts ve Lonigan (1998), gelisen ve geleneksel okuryazarligin bireylerin
birbirine bagli iki bilgi alanindaki bilgileri kullanma becerisinden tiiretildigini ifade

etmislerdir. Sekil 2°de bu durum sematize edilmistir (NeumanandDickinson, 2018).
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Kavramsal

Birimler

Anlambilimsel
Birimler

(Or: Kavramlar)

|

Dil Birimleri

(Or: Sézciikler)

Ses Birimleri

(Or: Ses birimler)

!

Yazi Birimleri

(Or: Yazi1 Birimler)

Disaridan igeri

Iceriden disar1

Okuma

Sekil 2. Okuryazarlik Kullanma Becerisi

Sekil 2’de goriilen birimlerdeki dis kisim yazili sézciiglin disindaki bilginin,

cocuklarin yazili metni (Orn. Sézciik bilgisi, kavramsal bilgi ve dykii semalar)

dogrudan anlamasini destekleyen kaynaklari temsil etmektedir. Icten disa aktarma

birimleri, yazili sozciiklerin i¢inde, yazinin seslere ve seslerin yaziya cevrilmesine
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(Om. Ses bilgisel farkindalik ve harf bilgisi) dair ¢ocuklarin becerilerini destekleyen
bilgi kaynaklarini temsil etmektedir. Bu bilgi kaynaklari, her bir bilesenden gelen
olgun okuyucularin bilgileri digerinden gelen bilginin islemlenmesine niifuz
ettiginden, basit bir sekilde disar1 ve igeri ifadeleri yerine disaridan-igeri ve iceriden-

disari olarak adlandirilmastir.

Akict okuma, ¢esitli beceri siiregleri igermektedir. Birey yazili birimleri ses
birimlerine, ses birimlerini ise dil birimlerine doniistirmek zorundadir. Bu igeriden
disar1 dogru gerceklesen bir siirectir. Bununla birlikte, yazili bir sdzciiglin ya da yazili
sozciik dizilerinin okumanin yalnizca bir pargasi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Akict bir okuyucu, dogru kavramsal ve baglamsal bir gerceveyi yerlestirmeyi igeren
bu isitsel tiirevleri anlamak durumundadir. Bu siireg, disaridan iceri dogru gerceklesen
stiregtir. Sekildeki iki yonlii oklar okumanin farkli bilesenleri arasinda karsiliklilik

oldugunu gostermektedir (Neuman ve Dickinson, 2018).

Okuryazarlik becerileri, sdzel dil becerileri ve kod ile ilgili beceriler olarak iki
gruba ayrilmigtir. S6zel dil becerileri alic1 dil (dilbilgisi ve kelime) ve ifade edici dili
(dilbilgisi ve kelime) kapsamaktadir. Ayni zamanda sozel dil becerileri dinleme,
anlama becerilerini de icermektedir. Sozel dil becerileri okuma gelisiminde
anlamlandirma kismina katki saglarken, yazili dil becerilerinin de yazinin
anlamlanmasina katki sagladigi ifade edilmektedir. Kod becerileri ise
sesbilgiselfarkindalik, yazi-alfabe bilgisi ve isim yazma tiirtinde beceriler seklinde
ifade edilmektedir (Cabell vd., 2011, Simsek Cetin ve Alisinanoglu, 2013). Yazilh dil
ile okuryazarlik arasinda baglantilar vardir. Bir¢ok okuryazarlik ifadeleri belli bagl bir
dilin gelenege dayanan yazili sembollerini kullanarak okuma-yazma becerisini
vurgulamaktadir. Oysaki bireyler, farkli dillerde okuryazar olabilmektedirler (Cetin,
2019).

Erken ¢ocukluk yillari, okuma yazmanin en ¢ok desteklenmesi gereken yillardir
(Baydik, 2003). Bu yillarda, ¢ocuklar ¢evresiyle girdikleri etkilesimlerde cesitli
okuryazarlik deneyimleri edinmektedirler. Bu etkilesim sonucunda ¢ocuklar, sézel ve
yazili dilin kullanildig1 bir¢ok deneyime sahip olmakta ve bu bilesenlerin iglevlerine

dogal olarak asina olmaktadirlar (Gok, 2013). Erken ¢ocukluk doénemindeki
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okuryazarlik gelisiminin desteklenmesi ile ilgili calismalar 1980’lerden sonraki
yillardaalanyazinda yerini almaya baslamaktadir. Okuma-yazma kavramlari iizerinde
duran pek ¢ok arastirmaci (Justice ve Kaderavek, 2002; Justice ve Pullen, 2003)
okuryazarligin ¢ocugun dogumuyla basladigini ve ailenin destegiyle pekistigini, ayni
zamanda bu becerinin okul 6ncesi donemin sonuna kadar olan donemde kazanildigini

ifade etmektedir (Justice ve Ezell, 2004).

Erken okuryazarlik terimi, okuma ve yazma gorevlerini erken yerine getirmek ya
da Ogretmek anlamina gelmemektedir. Erken yasta cocuklarin formal olarak
geleneksel bir sekilde okuma ve yazma gorevlerinin ¢esitli stratejilerle 6gretilmesi,
yani aktif okuma ve harfleri yazmaya zorlama gibi davranislar gelisimsel olarak uygun
olmadigi bilinmektedir. Cocuklarin kazandiklar1 erken okuryazarlik bilgi ve becerileri;
yaziyt okuyormus gibi yapma, karalamalar yaparak ya da birka¢ harf yazarak
yaziyormus gibi yapma, yaziy1 resimden ayirt etme, kitaptaki satirlart parmagi ile takip
ederek okuyormus gibi yapma seklinde ¢esitlendirilebilir. Yani, genellikle okuléncesi
donemde edinilen erken okuryazarlik becerileri daha sonraki geleneksel okumada iyi
okur olmalarma zemin hazirlamaktadir (Justice ve Kaderavek, 2002). Erken
okuryazarlik birgok faktorden olusmaktadir. Bunlar sesbilgisel farkindalik, sdzciik
farkindalig1, harf bilgisi, dinledigini anlama ve yazi farkindalig1 becerileridir (Justice

ve Ezell, 2004).

2.3.1. Sesbilgisel Farkindahk

Sesbilgisel farkindalik (fonolojik duyarlilik, fonolojik farkindalik); kelimeleri
meydana getiren seslere duyarli olmak, bagka bir deyisle ciimlelerin sozciiklere,
sozciiklerin hecelere, hecelerin seslere yani sozel dilin daha kiicliik parcalara
ayrilabileceginin fark edilmesidir. Cocuklarin ses-harf arasindaki iliskiyi kavramasi
adma harflerin sesine gore duyarliliga sahip olmasi gerekmektedir. Bu sebeple
sesbilgisel farkindalik i¢in 6nemli bir faktordiir (Kirca, 2007). Sesbilgisel farkindalik,
sozciiklerin igerisindeki hece, fonem ve harf gibi bilesenlerin fark edilmesidir.

Cocuklarin sdzctigiin anlamina degil, yapisina dikkati gekmektedir (Erkan Siiel, 2011).
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Sesbilgisel farkindalik becerisi okul Oncesi donemde baslayan ve gelismeye
devam eden, ¢ocuklarin okuma siirecine oldukga etkili bir sekilde katkida bulunan ve
okul 6ncesi donemdeki okuma basarisin1 hazirlayict bir bilesendir (Giil, 2007).
Aragtirmalar, ¢ocuklarin okuma yazma 6grenirken bu becerilerini erken okuryazarlik
becerileriyle biitiinlestirdiklerini ve bu becerilerin gelisimsel siralamasina yonelik pek
cok farkli fikir olmasina karsin en Kritik noktalardan birinin sesbilgisel farkindalik
oldugunu belirtmektedir (Aktan Kerem, 2001, Phillips, Menchetti ve Lonigan, 2008).
Yapilan arastirmalarda, sesbilgisel farkindalik bileseninin okuryazarlik siireci
icindekritik bir dneme sahip oldugu vurgulanmaktadir. Sesbilgisel farkindalik ile
okuma becerisi birbiri ile yiiksek iligkili kavramlar oldugu belirtilmektedir (Yopp ve
Yopp, 2000). Benzer sekilde sesbilgisel farkindalik becerisini kazanmis olarak okula
baslayan ¢ocuklarin, yasitlarina gére daha basarili sekilde okuma becerisini yerine

getirdikleri goriilmektedir (Phelps, 2003).

Sesbilgisel farkindalik ve fonem farkindaligi kavramlari birbiri ile iligkili
olmasina ragmen, ayni zamanda birbirinden farkliliklar gésteren kavramlardir. Fonem
farkindaligi, fonolojik farkindaligin alt tiradir. Sesbilgiselfarkindalik, farkli
kapsamlardaki ses boliimlerine yonelik art arda gelen doniisiim ve saptama becerisini
ifade etmektedir (Phillips vd., 2008). Sozciiklerin seslerini ayirmak ve yeniden bir
araya getirmek, sozciiklerin ortak sesleri olup olmadigini fark edebilmek Sesbilgisel

farkindalik kapsamindadir (Anthony ve Francis, 2005).

Fonem farkindalig: ise kelimelerdeki en kiigiik ses birimlerine doniistiirebilme ve
fark etme becerisini ifade etmektedir. Ornegin; “top” kelimesinin ii¢ sesten meydana
geldigini fark edebilmek veya /t//o/-/p/ seslerinin birlestirildiginde “top” sozciigiinii
olusturdugunu bilmek, ¢ocugun fonem farkindaliginin var oldugunu ifade etmektedir
(Phillips vd., 2008). Sesbilgisel farkindalik gruplamasi igerisinde, benzer temel
becerilerdenolusanpek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Bu faktorlerin gelisimi dogrusal
ilerlememektedir (Vloedgraven ve Verhoeven, 2007, Anthony ve Lonigan, 2004).

Sekil 3’te sesbilgisel farkindaligin gelisimi verilmistir (Phillips vd., 2008).

26



Gelisimsel Siirecte Sesbilgisel Farkindalik Becerileri

A
Sesbirim
Farkindaligi
Uyak Ilk ve son ses
Farkindalig1 farkindalig
Hece
Farkindalig1
Sozciik Birlesik So6zciik
Farkindalig1 — > Farkindalig1

v

Sekil 3. Sesbilgisel Farkindalik Geligimi

Sekil 3’te gorildiigi lizere, en basit beceriler kelime diizeyinde yerine getirilen
talimatlari, en zorlamilanlar da daha kiiclik par¢a olan ses birim diizeyinde yerin

getirilen talimatlar1 ifade etmektedir (Philliphs vd., 2008).

Sozciikleri Hecelerine Ayiwrabilme. Konusmanin en kolay kismi hecelerdir.
Kiigiik cocuklarda heceleme yetenegi kazaniminda ritim tutarak el ¢irpmak, kafa
sallamak, ayag1 yere vurarak hecelemek ve ritim tutmak ¢ok sik kullanilan eglenceli
yontemlerdendir. Heceler, pek cok sesten belirgindir ve c¢ogunlukla morfolojik
parcalar seklinde siralanir. Olgme araglarinda hece farkindaligi, fonem ve uyak
farkindaligt  olarak  beraber  degerlendirilmektedir ~ (Ukrainetz,  Nuspi,
WilkersonveBeddes, 2011).

Uyak farkindalig1. Uyak, iki veya daha fazla kelimenin sonundaki benzer heceleri
fark etmeyi temsil etmektedir. Uyak farkindaliginin fonolojik gelisimin ilk gostergesi
olduguna inanilmaktadir; ¢iinkii bir ¢ocugun kelimelerin ses yapisina duyarliligini

artiran bir aktiviteyi temsil eder ve okul oncesi ¢ocuk icin dogal bir aktivitedir.
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(Milosevic ve Vukovic, 2018) Uyak farkindaligi kiiciik ¢ocuklarda sarkilar, siirler,
tekerlemelerle karsilagilmasi sonucunda kazanilir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda
uyakli kelime tretme becerisi gelismistir ve kelimelerdeki uyaklaritespit
edebilmektedirler. Oyle ki okul dncesi dénemdeki ¢ocuklar kelimleerin pargalarini
analiz edebilmektedirler. “Bal” ve “dal” sdzciiklerindeki uyagi fark ettiklerinde, bu iki
sozciiktekibirkagparcaninayni oldugunu kabul etmektedirler. Bununla birlikte kiigiik
cocuklarmokuma-yazma Ogrenme asamalarinda kaydettikleri gelisimleri ile uyak
farkindalig1 arasinda baglanti bulunmaktadir (Cetin, 2019). 3-6 yasinda olan 5299
cocuk ile yapilan meta analiz arastirmasinda tekerlemeler ile ilgili bilgi ve
tecriibelerinbirgokfonolojik ve erken okuryazarlik performanslari ile pozitif yonde
iligkili oldugu bulunmustur. Tekerlemeler, cocuklarin uyak duyarliligini gelistirirken,

okumay1 6grenmelerine de destek olmaktadir (Dunst, Meter ve Hamby, 2011).

Sozciigiin baglangic ve son sesini fark edebilme. Ilk ses-son ses diizeyi, birgok
cocuk i¢in 6nemli bir adimdir; ¢iinkii hece diizeyinden daha fazla diisiinmeyi ve heceyi
analiz etmeyi gerektiren bir asamadir. Bununla birlikte, ilk ses-son ses diizeyi fonem
farkindaligindan daha kolay bir diizeydir (Runge ve Watkins, 2006), ¢ciinkii sézciigii
tek tek seslere ayirmay1 gerektirmez. Bu sebeple s6zciigiin baslangi¢ ve son sesini fark
edebilme hece farkindaligi ile fonem farkindaligi arasinda baglanti kurar (Lane,
Pullen, EiseleveJordan, 2002). Bas, orta ve son terimleri ile ilgili aktivitelere su sekilde
baglanabilir: Otobiis duraginda bekleyen bir insan toplulugunun resmi gésterilerek “Bu
cocuk otobiis sirasinin basinda yer almaktadir, peki bu siranin sonu neresidir? Siranin
ortasinda bulunan bir kigiyi gosterir misin?” talimati1 verilebilir. “Kutu” sdzciigliniin
birinci sesi /k/ 'dir. “Kutu” soézcligiinde bulunan birinci sesi soyle/ “Kutu”
sOzciigiindeki son ses /u/ 'dur. “Kutu” sozciiglinde bulunan son sesi sdyle talimati

verilebilir (Yeung ve Siegel, 2013).

Sesleri birlestirerek sozciik olusturabilme ve sozciikleri seslerine ayirabilme. Bu
Ogretim icin su sekilde bir etkinlik yapilabilir: “a” ve “t” harfleri bir tahtanin orta
kismina 15 cm aralik ile asilir. “a” harfinin harf sesini sdylenildiginde yavas bir sekilde
“t” harfine yaklastirilir ve /t/ sesi ¢ikarilir. Daha sonra gocuga “a” ve “t’seslerini

birlestirdigimizde hangi sézciik olusur? “’diye sorulur. Cocuk dogru cevap verirse
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sOzciik tekrar edilir vepekistirilir. Cocuk yanlis cevap verirse ayni islem “a’’ sesi bu

sefer daha hizli sekilde “t’’sesine yaklastirilarak sdylenir (Yeung vd., 2013).

Sesleri silme/atabilme, yerlerini degistirme becerisi. Sozclk yapilarinin belirgin
ya da karmagik olmasi, fonemin bulundugu konum —ilk/bas, orta, son- ses birimlerinin
birbiriyle olan iligkisi sesbilgisel farkindalik gelisimini etkilemektedir. Arastirmacilar
konusulan hecelerin daha belirgin oldugu s6zel dil yapilarinda yetisen ¢ocuklarin hece
bilincinin daha énce gelistigini ifade etmektedirler. Ornegin; Tiirkce, Yunanca ya da
Italyanca konusan ¢ocuklardaki hece farkindaligi, Fransizca ya da Ingilizce konusan
cocuklardaki hece farkindaligina gére daha dncegelisir. Bu durumun nedeni Tiirkge,
Italyanca ve Fransizcanin daha yalin hece yapilarinin olmasi, iinlii harf sayisinin daha
az olmasi ve Fransizca ve Ingilizceye kiyasla hece sinirlarinin daha belirgin olmasidir
(Yiicesan Durgunoglu ve Oney, 1999). Konusulan dilin soziiklerinin ilk sesinin
karmasik olmasi, ilk sesin kolay ya da zor fark edilmesini etkilemektedir. Fonemlerin
sozciikte bulundugu yer (ilk/bas, orta, son) ise fonem farkindaligini etkilemektedir.
Sozciikte basta ya da sonda bulunan sesler, sézciigiin ortasinda bulunan seslere kiyasla
daha ¢abuk fark edilir. Dolayisiyla sesleri silme/atabilme, yerlerini degistirme becerisi,
konusulan dilin karmasik ya da basit bir yapiya sahip olmasiyla ilgilidir. Bununla
birlikte sesleri silme/atabilme ve yerlerini degistirme, sesin sozciikteki yeriyle de
iligkilidir. Bag/ilk sesler ortada bulunan seslere gore daha kolay silinebilir/atilabilir,
yeri degistirilebilir. Sesleri silme/atabilme, yerlerini degistirme becerisine sdyle bir
ornek uygulanabilir: Simdi sana birkag sozciik sdyleyecegim ve senden bu sozciikleri
sOyledigim sekilde degistirip tekrar sdylement istiyorum. Dinle. “Ay1” s6zciiglinde “a”
demezsek geriye ne kalir? Daha karmasik bir 6rnek olarak “evsiz” sdzctigiinde “siz”

demezsek geriye ne kalir? (Karaman, 2013).

2.3.2. Yazi1 Farkindahgi

Okul oncesi donem cocuklar1 karalamalar yaparak, sekiller ¢izerek ve kasith
olmayan c¢izimler yaparak ilk yazma girisimlerinde bulunmaktadirlar. Cocuklarda
erken yaslardan itibaren goriilen sembolik girisimler onlarin yazi yazmasini ve yazili
dil sistemini 6grenmelerini etkilemektedir (Yaden ve Tardibuono, 2004). Baska bir

ifadeyle ¢ocuklarin yazi yazma girisimleri duygu, diisiince veya bir mesaj1 iletmek i¢in
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kagit tizerinde yapmis olduklari karalamalar seklinde nitelendirilmektedir (Mayer,
2007).

Yazi farkindaligi, yazi yazmayi 6grenme ya da 6grenmeye baslama ¢aligmalardan
farklidir. Yazi farkindaligi, temelde yazili dili ve yazim kurallarini1 anlamayi igeren bir
stirectir (Simsek Cetin ve Alisinanoglu, 2013). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklardan
beklenen gelisim 6zelligi, yaziy1 formal olarak 6grenme degildir. Yazi kavramlarini
kazanmalari, yazili materyaller ve yazinin kendisine kars1 duyarli olmalaridir. Yazi
farkindalig1 becerileri su sekilde ifade edilebilir: kitab1 dogru sekilde tutabilme ve
sayfalarin1 dogru yone cevirebilme, yazi yoniiniin soldan saga, yukaridan asagiya
oldugunu bilme, kelime, ciimle, harf, sayfa kavramlarini bilme, harflerin kelimeleri
olusturdugunu ve kelimelerin arasinda bosluklar bulundugunu bilme, giinliik
cevresinde karsilastigi harfler, sokak isaretleri ve logolar, kitap ile ilgili bilgilerin
(yazar, kitabin adi1 vb.) fark edilmesi, dikkatin c¢ekilmesi gibi becerilerden
olugsmaktadir (Justice ve Ezell, 2004, Justice ve Kaderavek, 2002, JusticevePullen,
2003). Yazili arag gereclerin sik mevcut olduguyerlerde ve yetiskinlerin cocuga kitap
okumasi ya da birine mektup yazma gibi yazili etkinliklerin yapilmasi yazi farkindalig

becerisinin gelisimini olumlu yonde etkiler (Kargin vd., 2015).

Yaz1 farkindaligi becerisi, sesbilgisel farkindalik becerisinde oldugu gibi
cocuklarin ileriki siirecte okuma becerisi tizerinde kritik bir 6neme sahiptir (Lonigan,
Burgess ve Anthony, 2000). Ayrica okul 6ncesi donemde yapilan arastirmalar ileriki
yillardaki okuma becerisinin en onemli yordayicisinin yazi farkindaligi becerisi
oldugu belirtilmektedir (Farver vd., 2007). Cocuklarin kitaplarla karsilagsma sikligi,
yetiskinler tarafindan onlara saglanan kitap okuma deneyimleri ve bu deneyimlerin
kalitesi oldukca onemlidir (McGinty ve Justice, 2009). Alanyazindaki arastirma
bulgularina bakildiginda genel olarak yazili materyallerle olan mesguliyetin siklig1 ya
da miktar1 degil, ne kadar nitelikli oldugu, ebeveynler tarafindan bu siirecte saglanan
etkilesim ve destegin 6onemine dikkat ¢ektikleri goriilmektedir (Jurgens ve Burchinal,
2005). Cocuklarina kitap okuyan yetiskinlerin, ¢ocuklarinin dikkatini yaziya
yonlendirmek adina sozel ve sézel olmayan yontemler kullanabilirler. S6zel olan
yontemler yetiskinin sozlii sekilde bulundugu davranislaridir. Bu davranislar etkinlik

sirasinda yaziyla olan etkiletisimin saglanmasi i¢in sorular sorulmasi ve yorumlarin
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yapilmasi olarak ifade edilebilir. Sorulan her soru ¢ocuk {izerinde ¢agrisim
yaratmayabilir. Yaziyla ilgili sorular yazi iizerinde ¢agrisim yapmalarini saglarken
yaziyla ilgili yorum yapilmasi c¢agrisimci etki yaratmayabilir. Sézel olmayan
yontemler ise parmakla sézciigiin takibinin yapilmasi, es zamanl olarak sozciik ile
hareket edilmesidir. Bu yontem, ¢ocugun yazinin yoniinii algilamasi ve kitap okuma
sirasinda yaziyla etkilesiminin artmasina olanak saglar (Justice ve Ezell, 2004). Son
olarak yazi farkindaligi, erken okuryazarlik gelisiminin 6nemli bir pargasidir. Kiigiik
yas ¢ocuklarin gelismekte olan yazinin form ve islevi bilgileriyle sézel ve yazili bilgi

arasindaki iliskiyi tanimlamaktadir (Justice ve Kaderavek, 2002).

Sekil 4’te yaz1 bilgisinin igerigi sematize edilmistir (Zucker, Ward ve Justice,
2009)
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Yan Bilgisinin icerigi

Tammlan / Ornekler

Yazimn Anlam Tasima Bileseni

Yaziun Iglevi

Cevresel Yan

Yazimun anlam tasimasi, yazimn 1slevim agiklar,

Bazen yazilar ¢izim va da resim igeris.

Ornek: Ovkiiniin kahraman sinirli oldugu igin sbzciikler
"kirmzi” ile yazilmugtar.

Cevredeki vazilar, bir ¢izim veya resim icerisinde anlamlarim
tagir.

Ornek: logolar, listeler, takvimler, vb.

Kitaba Uyum Bilegeni

Sayfa Sirasy Kitaby uygun bir sayfa sirasina gére okumayy ifade eder,
Ornek: "Once bu sayfa, ardindan bu sayfa okunur.(gocuga
sayfalar 1saret edilir)”

Kitabin Ismi Kitap baglig: bir etikettir ve bir anlam i1fade eder.

Sayfann Alt ve Ustii Bilgis1 Okuma yukaridan agagrya dogru gergeklegir.

Yazinn Yoni

Yazarn / Cizerin Roli

(;rmek: “Buras: sayfamn iistit. Yazilar buradan baslar,
Once en iist, sonra ortadaki, en son da en alt sirayi okurum
(gocuga vazilar parmakla igaret edilerek gosterlir.)

Yazinin ve okumamin yéni soldan saga dogrudur.

Bir kitab1 vazan veya ¢izen birinin oldugunu ¢ocugun
bilmesidir.

Harf Bileseni
Harflerin Isimleri Bu bioliim Tirkee 1¢in 29 harfin 1smum igerir.
Ornek: Bu sayfada "R" harfiyle baglayan bir sdzcitk gritvorum.
Kim "S" harfivle baglayan bir sdzciik bulabilir?
Harf Bilgis1 Sozcilklerin harflerden olustugu bilgsidir,
Biiviik ve kitgiik harfler Biiyiik ve kiigitk harflen tammay igerir.
Ornek: Bivik "S" harfiyle kiigiik "s" harfinin yazilisi birbirine
cok benzemektedr.
Sizciik Bileseni
Yan Ipenisindeki Sozciik
Kavram Sozciiklerin harflerden farkls oldugunu anlatir.
Omnek: "Bu sayfadaki sozciikler: sayalm "
Uzun ve Kisa Sézcilkler Sozciikler farkl yapilara sahiptir. Bazilar uzun, bazilant kisadsr.
Ornek: "Salata, su sdzciiklerinden hangisi daha uzundur?"
Harfler Sozciikler harflerden olugur.
Ornek: Bu "G" harfi ve"Giines, Gezegen" sozcilkler: "G" harfiyle
baglar.
Bazt ¢ok kullanilan sézciikler cocuklar tarafindan kolaylikla
Sozcik Tamima tannir.

Ornek: Bu "domates" resmi, altnda da "domates” yazryor.

Sekil 4. Yazi Bilgisinin igerigi
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2.3.3. Alfabe-Harf Bilgisi

Harf ve ses bilgisi, basarili okuma kazaniminin temelini olusturur. Kiigiik
cocuklarin bu bilgiyi nasil edindikleri ve 6grenmelerine hangi 6n bilgileri dahil
ettikleri hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Okul 6ncesi ¢ocuklarda harf isimlendirme
becerilerinin daha sonraki okuma becerileri yiiksek derecede iligkili oldugu
goriilmektedir. Alfabeyi 6grenmek hatirlama, dikkat, diistinme becerileri, bir probleme
¢Oziim tiretme ve 6grenme yontemleri gibi pek ¢ok yiiriitiicii islevi icermektedir. Erken
okuryazarlik kavrammin diger pek ¢ok bileseni gibi alfabe bilgisi bileseninin de
cocuklarin sonraki okuma basarisint en iyi yordayan becerilerden oldugu
belirtilmektedir (Neal ve Ehlert, 2007). ilkokul birinci smifa giden ¢ocuklarla yapilan
calismada donem basinda harfleri taniyip isimlendirebilen, harf seslerine ve
bilesimlerinde farkindalik sahibi ¢ocuklarin bu becerileri yapamayan veya birini
yapabilen c¢ocuklara kiyasla sene sonunda kelimeleri daha akici taniyip

seslendirebildikleri tespit edilmistir (Karakelle, 2004).

Cocuklarin bir kism1 okumay1 6grenme konusunda zorluklar yasayabilmektedir.
Alfabeyi 6grenmek, yalnizca harfleri tanimak degildir. Cocuklar alfabeyi 6grenirken
bunu bir sistem seklinde kavrarlar ve harflerin yazili dilde nasil sembol edildigini
goriirler. Dolayisiyla alfabeyi 6grenmek 6nemli olsa dahi birincil bir amag degil bir
arag olmalidir (Jones, Clark ve Reutzel, 2013). Anasinifina giden, Tiirkce ve Ingilizce
konusan 138 c¢ocuk ile sesbilgisel farkindalik ve s6zclik tanima becerileri
degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, Tiirkce konusanlar Ingilizce konusan
cocuklara kiyasla sesbilgisel farkindalik performanslarinda daha basarili olduklar:
goriilmiistiir. Bu durum Tiirk¢e’ nin sade bir dil olmasi ile iliskilendirilmistir (Oktay ve

Aktan, 2002).

Okul 6ncesi donemde harf bilgisi kazanimu ile ilgili siirecte asagidaki beceriler

onemlidir (Strickland vd., 2004).

¢ Alfabedeki on veya daha fazla harfi tanimak,
o Alfabedeki biiyiik ve kiiciik harfleri tanimak,

e Kendi ismindeki kiigiik harfleri tanimak,
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e Tanidig1 harfleri ¢evresindeki yazili materyallerden gostermek,

e Harflerin seslerini ve sekillerini benzetmek ve iligskilendirmek,

e “A” harfinin araba, “B” harfinin balik s6zciigiinde oldugunu fark ederek bildigi
harflerle ilgili yorumlarda bulunmak,

e Sozciiklerin ilk seslerine dikkat etmeye baslamak ve sozciiklerin ilk seslerini
atarak soylemeye c¢aligsmak,

e Harf ve ses iligkisini kurmaya baglamak,

e Sik tekrar1 olan sozciikleri tanimaya baslamak.

Alfabe harflerinin yazilmasi harfleri isimlendirme ve sesleri hakkinda fikir

gelistirmede etkili olacaktir.

2.3.4. Sozciik Bilgisi ve Dinledigini Anlama

Cocuklar ctimleleri olusturan sozciiklerin tek basina bir anlam ifade ettiklerini
kavrayamazlar (Erkan Siiel, 2011). Bir ¢ocuk sadece bir sdzciikle beraber duydugu bir
sOzciigii baska bir zamanda tek basma kullanabiliyorsa burada o ¢ocugun sozciik
farkindaligindan soz edilebilmektedir (Lane vd., 2002). Okumay1 6grenmede 6nemli
bir beceri olan sozciik bilgisinin (Hirsch, 2003), okudugunu anlama becerisindeki
basarinin da kritik belirleyicisi oldugu belirtilmektedir (Brabhamve Lynch-Brown,
2002, Kargin vd., 2015). Bir ¢ocugun okudugunu anlama becerisini gelistirebilmesi
icin sozciiklere dogru anlamlar yiiklemesi gerekmektedir (Ergiil vd., 2014). Temel
seviyedeki cocuklar harfleri sozciiklerden ayirabilmektedirler. Sonrasinda daha
karmasik beceriler gelismektedir. Ornegin bu becerilerden biri noktalama isaretlerini
fark edebilmektir. Ozellikle 3-5 yas arasinda goriilen en dnemli gelisim, sézciik bilgisi
becerisinin gelisimidir. Bu becerinin gelismesinde ilk basamak, bir okuma parcasinin
sozciiklerden olustugunun bilgisidir. Okuma pargasindaki sozciiklerin fark edilmesiyle
beraber hemen ardindan sozciikler arasinda bulunan bosluklar1 tespit etme durumu
gelmektedir. Ayni zamanda sozciik bilgisi, harf ve ses eslestirmesini de

gerektirmektedir (Justice ve Ezell, 2004).

Erken okuryazarlik siirecinde, dinledigini anlama becerisi 6nemli bir yer

tutmaktadir ve okudugunu anlama becerisi dinledigini anlama becerisinin bir 6n

34



kosuludur. Yapilan aragtirmalara gore dinledigini anlama becerisi, dykiileme ve
sorulan sorulara cevap verme boyutunda oldugu goriilmektedir (Kargin vd., 2015).
Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar dinleyerek konusurken bilingli olmadan dagarciklarina
farkli sozciikler eklemektedirler. Anlatilan olaylar1 dinleyerek rutin isler esnasinda
dinleme eylemini de siirece ekleyerek sozciikleri anlamlarina uygun olacak sekilde ve
anlasilir bir sekilde kullanmaya baslarlar. Okul oncesi donemde dinleme becerisini
artirmak i¢in onlara 6yki kitaplart okumak oldukca onemlidir ve bu sekilde dikkat
gelisimleri de artar. Cocuklarin ¢evresindekileri dinleme amaglar1 yasiyla birlikte
farklilagsmaktadir. Dinleme becerisi ile gilinliik yasamdaki basit temel sayilabilecek
yonergeler gergeklestirilebilir, iletisime katilir ve dinlediklerine karsilik verirler

(Strickland vd., 2004).

2.3.5. Yaz1 Yazma

Pekcok beceri gibi yazi farkindaligi becerisinin de kazanimi, yenidogan
doneminde c¢evresine bakmaya ve dinleyerek uyum saglamaya basladiklarinda
baslamaktadir. Bebeklik doneminden itibaren cocuklarin kitaplarla tanigsmasi ve
hikaye kitaplarmin o6zelliklerini incelemek, gorsel becerilerin gelismesi i¢in yeterli
olabilmektedir. Isitsel beceriler ise hikdye okuyan kisinin sesiyle beraber takip
yapabilecek kadar gelismektedir. Yaklagik olarak bir yasindaki ¢ocuklar, yetiskinlere
eslik ederek hikaye kitaplarina baktiklarinda yazi-resim arasinda olan farklar tespit
etmeye baslayabilir ayn1 zamanda kagit tistiinde karalamalar yapabilmektedirler.2-3
yaglarinda olan ¢ocuklar, ¢evrelerinde gordiikleri birkac harfi taniyabilmektedirler.
Onlar i¢in 6zel olan ve dikkat ¢ekici sozciiklere de farkindalik gosterebilirler. Ayrica
cocuklar bu yillarda kendi yazilarin1 gelistirmeye bagslayabilmektedirler. Kendi
yazilarini iiretmeleri ¢ocuklarin yazinin bir iletisim araci oldugunu algiladiklarina dair
bir bilgi vermektedir. Ug yasindaki bir ¢ocugun kendi kendine bir kagida resim
karalamalar1 yapip daha sonra oraya kendi ismini yazdigini sdylemesi yazinin bir
¢izimden farkli oldugunu fark etmeye bagladiginin gostergesi olabilmektedir. Formal
olarak cocuklar yazi yazmaya baslamadan Once karalamalar yapmakta, ¢izim
yapmakta ve harfli sekiller olusturmaktadirlar. Yaklasik 4-5 yasindakigocuklarhikaye
kitaplarinda veya asina oldugu bir tabeladaki basit sozciikleri okumaktadirlar. Ayrica

bu yaslarda bir yetiskin destegi olmadan kendi yazilari hakkinda hikayeler
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tiretebilirler. Yaklasik 5-6 yaslarinda olan ¢ocuklar, yaziyi pek ¢ok farkli amag ve islev
icin kullanmaktadirlar (Cetin, 2019).

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinda yazi farkindaligi ve yazma olgunluguyla sonraki
yillarda gostermis olduklar1 yazma performanslart ile sozciik anlama becerileri
arasindaki iligkiyi aragtiranboylamsalbir ¢alismanin sonucuna gore, okul 6ncesi donem
¢ocuklarinin yazma olgunlugu sonraki yillarda goriilen yazma performanslari ile
iliskili oldugu goriilmektedir (Maki vd., 2001). Erken okuryazarlik becerilerini
belirlemek adina bir 6l¢gme aracini (Get Ready to Read-GRTR) uyarlamak igin 37-60
aylik olan 540 ¢ocuk ile yapilan arastirmanin sonucuna gore, okul oncesi donemde
olan yazi farkindaliinin, sonraki yillarda gériilen okuma performanslarini, diger erken
okuryazarlik becerilerine kiyasla daha iyi yordadigi goriilmektedir (Farver vd., 2007).
Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6 yas grubuna dahil ¢ocuklarin yazma becerilerinin
hazir bulunuslukseviyeleri degerlendirilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, 64
katilimci arasindan sadece %14,1’inin kalemi uygun sekilde tuttuklari ve yine sadece
%34,4’inilin ¢izim yaparken kagidiuygun sekilde tuttuklarin1 %40,6’sinin dik-yatay-
egik-yuvarlak ¢izgileri diizglin bir sekilde ¢izmekte yeterli performans

gosteremedikleri bulunmustur (Yangin, 2007).

Calisma bellegi ve erken okuryazarlik konusu, olduk¢a kapsamli bir konudur.
Okul oOncesi yillardan itibaren iizerinde durulmasi gerektigi alan yazinda
vurgulanmaktadir. Ozellikle akademik basarinin saglanmasinda bu iki konunun ele
alinmasi gerektigi soylenebilir. Bununla birlikte literatiirde calisma bellegi ve erken
okuryazarlik becerilerinin incelendigi bir g¢aligmaya rastlanmamis olmast bu
caligmanin 6zgiin yoniinii ortaya koymaktadir. Calisma bellegi ve erken okuryazarlik
becerilerinin kisisel baz1 degiskenler acsindan incelenmesi, ¢alisma bellegi ve erken
okuryazarlik becerileri arasinda iligski olup olmadiginin ortaya konmasimin alana

onemli katki saglayacagi ongoriilmiistiir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin tipi, arastirmanin yeri ve tarihi, evren ve orneklem,
aragtirmada kullanilacak veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve analizi,

aragtirmanin etik yonii, arastirmanin sinirliliklariyla ilgili bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Tipi
Arastirma, bir durumu oldugu gibi betimlemeyi amaglayan betimsel tarama
modelindedir. Tarama modelleri, su anda ve ge¢miste var olan bir durumu, oldugu
bi¢imiyle betimlemeyi hedefleyengalismalara uygun bir modeldir (Karasar, 1999).

3.2. Arastirmanin Yeri ve Tarihi

Aragtirma 2019-2020 6gretim yilinda, Ordu ili sehir merkezindeki okul dncesi

egitim kurumlarina yiiritilmustir.

3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini Ordu ili sehir merkezindeki okul Oncesi egitim
kurumlarma devam eden 5-6 yasindakigocuklarolusturmaktadir. Cocuklarinin
calismaya katilmasi velileri tarafindan onaylanan ve kisisel bilgileri paylasilan
cocuklara dlgek uygulanmistir. Bu ¢ocuklardan tesadiifi olarak belirlenen 100 ¢ocuk

calismanin 6rneklemini olusturmustur.

Tablo 1’de 6rnekleme ait bazi kisisel bilgilere yer verilmistir.
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Tablo 1. Ornekleme Ait Bazi Kisisel Bilgilerin Say1 ve Yiizde Degerleri

Cinsiyet n %  Yas n %
Kiz 49 49,0  5Yas 70 70,0
Erkek 51 510 6Yas 30 30,0

Kardes Sayisi Dogum Sirasi
Tek cocuk 49 49,0 11k sirada 67 67,0
Iki kardes 42 420 Ortancalardan biri 29 29,0
Uc ve iizeri kardes 9 9.0 Son ¢ocuk 4 4,0

Anne Yasi Baba Yasi
30 yasindan kiigiik 5 5,0 30-34 yas 27 27,0
30-34 yas 48 48,0  35-39yas 64 64,0
35-39 yas 40 40,0  40-45yas 9 90
40-45 yas 7 170

Anne Ogrenim Durumu Baba Ogrenim Durumu
Lise 30 30,0 Lise 26 26,0
Universite 70 700  Universite 74 740
Anne Meslek Baba Meslek
Caligmiyor 28 280  Isi 9 90
Memur 58 580  Memur 58 58,0
Serbest meslek 14 14,0 Serbest meslek 33 330
Aile Yapisi
Cekirdek aile 93 930
Genis aile 4 4,0
Parcalanmis aile 3 3,0

Tablo 1’e gore, ¢ocuklarin %49°u kiz, %51°1 erkektir. Cocuklarin %701 5 yasinda
ve %30’u 6 yasinda, %49’u tek ¢ocuk, %42’si iki kardes ve %9'u ti¢ kardes ve tizeridir;
cocuklarin %67’si ilk, %29’u ortanca sirada dogmustur. Annelerin %51 30 yas altinda,
%481 30-34 yasinda, %40°1 35-39 yasinda, %7°si 40-45 yasinda; babalarin %27°si 30-
34 yasinda, %640 35-39 yasinda, %9’u 40-45 yasindadir. Annelerin %30°u lise
mezunu ve %70’ tiniversite mezunu, babalarin ise %26’s1 lise mezunu ve %74’u

universite mezunudur.
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3.4. Veri Toplama Araclar:

Verilerin toplanmasinda, ¢ocuklar ve ailelerine ait bazi kisisel bilgilerinin elde
edilmesinde Kisisel Bilgi Formu (Ek 1)kullanilmistir. Cocuklarin ¢alisma bellegi
becerilerinin belirlenmesinde “Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bellek Bataryas1” nin
calisma bellegi gorevlerini kapsayan ve fonolojik bellek alt boyutunu 6lgen Anlamsiz
Sozciik Tekrar1 Degerlendirme Formu ve gorsel mekansal bellek alt boyutunu 6lgen
Gorsel Mekansal Bellek Olgegi Degerlendirme Formu (Fonolojik Bellek Olgegi ve
Gorsel Mekansal Bellek Olgegi) kullanilmistir. Cocuklarm erken okuryazarlik
becerilerinin belirlenmesinde ise “Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme

Arac1” kullanilmistir.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen formda, formu dolduran kisi, katilimcilarin
cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasi, anne ve baba yasi, anne ve baba 6grenim

durumu, anne ve baba meslegi ve aile yapisi bilgileri yer almistir.

3.4.2. Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bellek Bataryasi

Okul Oncesi Cocuklar icin Bellek Bataryasi, Obali (2018) tarafindan
gelistirilmistir ve 61-72 aylik ¢ocuklarda ¢alisma bellegi alt sistemleri olan fonolojik,
gorsel mekansal bellek ve anlamsal bellegi degerlendirmek amaglanmaktadir. Okul
Oncesi Cocuklar I¢in Bellek Bataryas: ii¢ alt dlgek icermektedir. Ilk iki alt 6lgek
cocuklarin caligma belleginin boliimlerinden fonolojik ve gorsel mekansal bellegi
degerlendirmektedir. Ugiincii alt lgek ise anlamsal bellegi degerlendirmektedir. Bu
calismada, kullanilan ilk alt 6l¢ek Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Degerlendirme Formudur
(fonolojik bellek) ve 21 adet anlamsiz sézciikten olusmaktadir. Arastirmact anlamsiz
sOzcligli gocuga soyler ve cocuktan o sdzcligili tekrar etmesini ister. Dogru tekrarlar 1
puan, yanls tekrarlar 0 puan olarak kaydedilir (Ek 2). Arastirmada kullanilan ikinci
alt olcek ise Gorsel Mekansal Bellek Olgegi Degerlendirme Formudur (Gorsel
Mekansal Bellek Olgegi) ve ii¢ 3 alt testten olusmaktadir. Alt testler ise matrislerden

olugmaktadir. Her alt testte bes boliim ve her boliimde on adet uygulama mevcuttur.
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Ilk alt testte siyah beyaz matrisler, ikinci alt testte renkli matrislerveiigiincii alt testte
sekilli matrisleryer almaktadir. Test siyah beyaz matrislerle baglayip renkli matrisler

ve en son sekilli matrislerle devam etmektedir.

Kapsam gegerliligi icin uzman goriisleri alan 6lgekte Fonolojik Bellek Olcegi
Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Alt Testinde 21 maddenin ayirt edicilik degerleri 0,30 ile
0,51 arasinda deger alirken, giivenirlik i¢in hesaplanan KR-20 degeri 0,74 olarak tespit
edilmistir. Gorsel Mekansal Bellek Olcegi Siyah Beyaz Matrisler Alt Testinde madde-
toplam korelasyon degerleri 0,30 ile 0,78 degerleri arasindabulunmus, 25 maddenin
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0,91 olarak tespit edilmistir. Gorsel Mekansal
Bellek Olgegi Renkli Matrisler Alt Testi i¢in madde-toplam korelasyon degerleri 0,22
ile 0,76 arasinda deger almig, 25 madde i¢in hesaplanan Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 0,91 bulunmustur. Gorsel Mekansal Bellek Olgegi Sekilli Matrisler Alt Testi
i¢in madde-toplam korelasyon degerleri 0,26 ile 0,79 arasinda deger almis, 25 madde
icin hesaplanan Cronbach alfa giivenirlik katsayist 0,93 olarak bulunmustur (Obali,
2018). Bu calismada, farkl bir grupla calisilmasi nedeniyle
Olgegingiivenirlikkatsayisinabakilmistir.  Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
Fonolojik Bellek Olgeginde .72, Gorsel Mekansal Bellek Olgegi Siyah-Beyaz
Matrisler alt boyutunda 0.84, Renkli Matrisler alt boyutu igin .85, SekilliMatrisler alt
boyutuda .82 ve toplam Gorsel Mekansal Bellek Olgeginde .93 olarak bulunmustur.

3.4.3. Erken Okuyazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci (EOBDA) okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinda erken okuryazarlik becerilerini degerlendirebilmek adina
Karaman (2013) tarafindan gelistirilmistir. EOBDA Sesbilgisel Farkindalik, Yazi
Farkindalig1, Oykiiyii Anlama, Gérselleri Eslestirme ve Yazi Yazma Oncesi Becerileri
degerlendirme olarak bes alt test ve toplamda 96 madde icermektedir. Bu
degerlendirme aracindaki tiim sorular dogru cevaplar igin 1, yanlis cevaplar i¢in 0
seklinde puanlanmaktadir. Bu c¢alismada alt testlere ait norm degerlerinin
belirlenmemis olmasi nedeniyle alt testlerden alinan puanlar yiikseldikge basari

seviyesinin de yiikseldigi kabul edilmistir (Ek 4).
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Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci igerisinde bulunan alt
testlerin gecerlik caligmalar1 iginagimlayici, dogrulayici faktor analizleri yapilmis ayni
zamanda madde ayirt edicilik degerleri incelenmistir. Giivenirlik ¢alismalari iginalt
testlerde KR-20, test tekrar test ve iki yar1 giivenirlik degerleri incelenmistir. Analizler
sonucunda, “Sesbilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme” alt testinde bes
faktor ve toplamda 53 madde icermektedir. “Yazi1 Farkindalig1” alt testi ii¢ faktor ile
16 madde icerirken, “Oykiiyii Anlama”, “Gorselleri Eslestirme” ve “Yazi Yazma
Oncesi Becerileri Degerlendirme” alt testleri ise tek faktorlii ve dokuzar madde olarak
belirlenmistir. Dogrulayict  Faktér Analizi sonuglarina bakildiginda “Yazi
Farkindah@” ve “Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme” alt
testlerindediisiikbir uyuma, diger alt testlerde ise kabul edilebilir uyum degerleri
oldugu belirlenmistir. Alt ve iist %27°lik gruplarda yapilan ayirt edicilik analizleri
sonucuna gore tlim maddelerin ayirt edici oldugu belirlenmistir. Bu ¢aligsmada, farkli
bir grupla c¢alisilmast nedeniyle Olgegingiivenirlikkatsayisinabakilmigtir. Erken
Okuryazarlik Becerilerin Degerlendirme Araci (EOBDA) Cronbach Alpha giivenirlik
katsayisi alt boyutlarina gore Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerinin Degerlendirilmesi
toplam igin .96, Yaz1 Farkindahg icin .81, Oykiiyii Anlama igin .79, Gorselleri
Eslestirme igin .75, Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme icin .72

bulunmustur.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Okul yonetimi ve de 6gretmenlerle tanisilip ¢alisma hakkinda bilgi verildikten
sonra, giinliilk egitim rutinlerini aksatmayacak bir zaman diliminde c¢ocuklarla
calisilmistir. Cocuklar, sirasiyla sinif ortamindan farkl sessiz bir odaya alinmistir. Bu
oda cocuk ile uygun iletisimin saglanabilecegi bir ortamdir ve ¢ocuklar tek tek alinarak
her bir 6lgek bire bir uygulanmistir. Cocuklarin kaygilanmamasi ve yabanci birine
kars1 hissedecekleri endiseye karsi ¢ocuklarla sohbet edilmis ayn1 zamanda sohbet
esnasinda uygulayict ¢ocuga beraber hosuna gidecek bazi aktiviteler yapacaklarini
belirtmistir. Daha sonrasira ile 6lgme araglarinda bulunantalimatlar uygulanmistir.
Olgek maddelerine, yonergelere uygun olarak ¢ocuklarm dogru cevaplari 1, yanlis
cevaplar: 0 puan seklinde kaydedilmistir. Tiim testlerin uygulanma siiresi, her ¢ocuk

icin yaklasik 45 dakika slirmiistiir.
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3.6. Verilerin Degerlendirilmesinde Kullanmilan Yoéntemler

Verilerin analizinde hangi testlerin kullanilabileceginin belirlenmesi amaciyla

puan dagilimlarinin normal olup olmadig1 KolmogorowSimirnov ile incelenmistir.

Tablo 2’de Olgek puanlarinin normal dagilim gosterip gostermedigine iliskin

bilgiler sunulmustur.

Tablo 2. Olgek Puanlart Normallik Dagilimi

Kolmogorov-

Calisma Bellegi Smirnov

Istatistik ~ df Sig.

Fonolojik Bellek Olgegi 0,150 100 0,000
Gorsel Mekansal Bellek Olgegi 0,118 100 0,002
Siyah Beyaz Matrisler 0,153 100 0,000
Renkli Matrisler 0,135 100 0,000
Sekilli Matrisler 0,143 100 0,000
EOBDA
Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerinin Degerlendirilmesi 0,098 100 0,019
Yazi1 Farkindaligi 0,230 100 0,000
Oykiiyii Anlama 0,284 100 0,000
Gorselleri Eslestirme 0,166 100 0,000
Yaz1 Yazma OncesiBecerileriDegerlendirme 0,310 100 0,000

Tablo 2’de gorildiigi gibi, CalismaBellegive EOBDA alt boyutlaripuanlari
normal dagilmamaktadir. Bu nedenle ¢alismada, nonparametric testler kullanilmistir.
Verilerin analizinde cinsiyet, yas ve anne-babanin 6grenim durumu degiskeni i¢in
Mann Whitney U Testi; kardes sayisi, anne-baba yas1 ve meslegi degiskenleri i¢in
Kruskal Wallis-H Testiuygulanmistir. Degiskenler ve 6lgek puanlari arasinda fark
olmasi durumunda, farkin kaynagmin belirlenmesinde Tukey Testi uygulanmistir.
Olgeklerden alinan puanlar arasindaki iliskinin belirlenmesinde Spearman Brown

Korelasyon Katsayist kullanilmistir.
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3.7. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada etik ilke ve kurallara uyularak verileri toplamadan &nce Olgek
sahiplerinden kullanim izni, Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu etik izniveOrduiliValilikOlur’ualinmistir (Ek 5 ve EK 6).

3.8. Arastirmanin Simirhliklari
e Bu caligma 2019/2020egitim 6gretim doneminde Ordu ili merkezinde okul
Oncesi egitime devam eden 5-6 yas arasi ¢ocuklarla sinirlidir.

e Arastirmada elde edilen bulgular, 6rneklem grubuna uygulanacak veri toplama

araglarmin ol¢tligli 6zelliklerle sinirlidir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde, 6rneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin Calisma Bellegi ve EOBDA

puanlar1 analiz sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3’te ¢ocuklarin cinsiyetine gére Calisma Bellegi puanlar1 analiz sonuglari

sunulmustur.

Tablo 3. Cinsiyete gore Calisma Bellegi Puanlart Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Cinsiyet n X Ss z p
Fonolojik Bellek Olgegi  Kiz 49 16,85 350 -1,499 0,134
Erkek 51 18,13 3,14
Q}érsel Mekansal Bellek  Kiz 49 29,73 14,82 -3,101 0,002*
Olgegi Erkek 51 37,84 14,00
Siyah Beyaz Matrisler Kiz 49 12,04 531 -3,527 0,000*
Erkek 51 15,76 5,06
Renkli Matrisler Kiz 49 9,02 531 -2,565 0,010*
Erkek 51 11,60 5,54
Sekilli Matrisler Kiz 49 8,67 4,95 -2,020 0,043*
Erkek 51 10,47 4,89
*p<0,05

Tablo 3’e gore, cocuklarin cinsiyeti ile Gorsel Mekansal Bellek Olgegi toplam
puanive alt boyutlar1 olan Siyah Beyaz Matrisler, Renkli Matrisler ve Sekilli Matrisler
puanlart arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Kizlarmpuanlar (x=29,73; 12,04; 9,02;
8,67), erkeklerinpuanlarindan (x=37,84; 15,76; 11,60; 10,47) daha diisiiktiir. Ancak
cinsiyet ile Fonolojik Bellek Olgegi puanlar: arasinda bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 4’te g¢ocuklarin yasa gore Calisma Bellegi puanlar1 analiz sonuglar

sunulmustur.
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Tablo 4. Yasa Gore Calisma Bellegi Puanlart Mann Whitney-U Testi Sonuglari
Yas n X Ss z p

Fonolojik Bellek Olgegi 5yas 70 17,25 3,67 -1259 0,208
6yas 30 1810 2,50

96rsel Mekansal Bellek 5 yas 70 32,98 15,33 -0,978 0,328
Olgegi 6yas 30 3593 1405

Siyah Beyaz Matrisler  5yas 70 13,28 551  -1,907 0,057
6yas 30 1546 522

Renkli Matrisler S5yas 70 10,14 565 -0,596 0,551
6yas 30 10,80 5,39
Sekilli Matrisler 5yas 70 9,55 515 -0,230 0,818

6yas 30 9,66 4,65

Tablo 4’e gére, cocuklarin yasi ile Fonolojik Bellek Olcegi ve Gorsel Mekansal
Bellek Olgegi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 5°’te, anne 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin Calisma Bellegi puanlari

analiz sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 5. Anne Ogrenim Durumuna Gore Calisma Bellegi Puanlart Mann Whitney-U
Testi Sonuglari

Ogrenim  n X Ss z P
Fonolojik Bellek Olgegi Lise 30 16,83 3,89 -0,742 0,458
Universite 70 17,80 3,10
Gorsel Mekansal Bellek Lise 30 32,20 13,81 -0,708 0,479
Olgegi Universite' 70 34,58 1545
Siyah Beyaz Matrisler Lise 30 13,70 521 -0,102 0,919
Universite 70 14,04 5,64
Renkli Matrisler Lise 30 9,33 518 -1,188 0,235
Universite 70 10,77 5,69
Sekilli Matrisler Lise 30 9,16 451 -0,438 0,662

Universite 70 9,77 5,19

Tablo 5’e gore, ¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumu ile Fonolojik Bellek
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Olgegi ve Gorsel Mekansal Bellek Olgegi puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur
(p>0,05).

Tablo 6’da baba 6grenim durumuna gore ¢ocuklarin Calisma Bellegi puanlar

analiz sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 6. Baba Ogrenim Durumuna Gére Caligsma Bellegi Puanlart Mann Whitney-U
Testi Sonuglar

Ogrenim  n X Ss z p
Fonolojik Bellek Olcegi  Lise 26 16,88 4,17 -0,417 0,676
Universite 74 17,72 3,04
Q}érsel Mekansal Bellek Lise 26 34,38 14,10 -0,157 0,875
Olgegi Universite 74 33,68 1532
Siyah Beyaz Matrisler Lise 26 14,11 511 -0,185 0,853
Universite 74 13,87 5,65
Renkli Matrisler Lise 26 10,19 535 -0,134 0,893
Universite 74 10,39 5,66
Sekilli Matrisler Lise 26 10,07 4,73 -0,690 0,490

Universite 74 9,41 5,09

Tablo 6’ya gore, ¢cocuklarin babalarinin 6grenim durumu ile Fonolojik Bellek
Olgegi ve Gorsel Mekansal Bellek Olgegi puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur
(p>0,05).

Tablo 7°de kardes sayisina gore, ¢ocuklarin Calisma Bellegi puanlari analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 7. Kardes Sayisina Gore Calisma Bellegi Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi
Sonuglart

Kardes n X Ss H P
Sayist
Fonolojik Bellek Olgegi ~ Tek cocuk 49 18,10 3,63 4,94 0,084
Iki kardes 42 17,19 2,93
Ugveiizei 9 1577 341
C._}t')rsel Mekansal Bellek Tek ¢ocuk 49 36,67 14,48 5,07 0,079
Olgegi ikikardes 42 30,69 1537
Ugveiizei 9 33,44 13,98
Siyah BeyazMatrisler =~ Tek cocuk 49 14,63 539 1,73 0,419
Iki kardes 42 13,16 5,74
Uc ve iizeri 9 13,77 484
Renkli Matrisler Tek ¢ocuk 49 11,67 5,30 6,96 0,031*
Iki kardes 42 895 559 Fark: 1-2
Uc ve iizeri 9 9,55 5,68
Sekilli Matrisler Tek ¢ocuk 49 10,36 4,95 420 0,122
Iki kardes 42 857 5,02
Uc ve iizeri 9 10,11 4,62

*p<0,05

Tablo 7’ye gore, ¢ocuklarin kardes sayisi ile Gorsel Mekansal Bellek Olgegi
Renkli Matrisler alt boyut puani arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Farkin tek ve iki
kardes olanlar aarasinda oldugu, tek ¢ocuklarmm Renkli Matrisler alt boyut puani
(x=11,67), iki kardes olanlarin puanindan (X=8,95) anlamli diizeyde daha yiiksektir.
Anlamli fark olmasa da tek ¢ocuklarin tiim puanlarinin kardesi olanlardan daha yiiksek

oldugu goriilmektedir.

Tablo 8’de anne yasina gore, gocuklarin Calisma Bellegi puanlari analiz sonuglari

sunulmustur.
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Tablo 8. Anne Yasina Gore Calisma BellegiPuanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

Anne n X Ss H p
Yasi
Fonolojik Bellek ~ 30-34yas 53 1832 357 9,590 0,008*
Olgegi 3539 yas 40 16,90 2,59 Fark: 1-2,3: 2-3
40-45yas 7 1485 4,05
Gorsel Mekansal 30-34yas 53 38,09 16,52 7,875 0,019*
Bellek Oleegi 35 39vas 40 2030 11,82 Fark: 1-2
40-45yas 7 28,00 8,79
Siyah Beyaz  30-34yas 53 1471 568 1,904 0,386
Matrisler 35-39yas 40 1320 5,39
40-45yas 7 12,28 411
Renkli 30-34yas 53 12,03 623 7,823 0,020
Matrisler 35-39yas 40 8,47 4,03 Fark: 1-2
40-45yas 7 8,14 3,71
Sekilli 30-34yas 53 11,33 554 13,037 0,001*
Matrisler 35-39yas 40 7,62 3,49 Fark: 1-2,3; 2-3
40-45yas 7 7,57 2,57
*p<0,05

Tablo 8’e gore, ¢ocuklarin annelerinin yas1 ile Fonolojik Bellek Olgegi ve Gérsel

Mekansal Bellek Olgegi toplam puanlari, Gérsel Mekansal Bellek Olgegi Renkli

Matrisler ve Sekilli Matrisler alt boyut puanlar1 arasindaki fark anlamlidir (p<0,05).

Anne yas1 30-34 arasinda olan ¢ocuklarin Fonolojik Bellek Olgegi puani (x=18,32)

anne yasi daha biiyiik olan ¢ocuklarin puanindan ve anne yasi 35-39 arasinda olan

cocuklarin puani (X=16,90) anne yasi 40-45 arasinda olan ¢ocuklarin puanindan

(x=14,85) daha yiiksek bulunmustur ve anne yasinin artmasiyla birlikte Fonolojik

Bellek puani diisiis gostermistir. Anne yas1 30-34 arasinda olan ¢ocuklarin Gorsel

Mekansal Bellek Olcegi toplam puani (X=38,09), Renkli Matrisler alt boyut puan:

(x=12,03) ve Sekilli Matrisler alt boyut puani (X=11,33) yas1 daha biiyiik olanlardan

anlamli diizeyde daha yiiksektir. Anne yasi arttikca c¢ocuklarin c¢alisma bellegi

puanlarinin distiigii dikkat ¢cekmektedir.
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Tablo 9°da baba yasina gore, cocuklarin Calisma Bellegi puanlari analiz sonuglari

sunulmustur.

Tablo 9. Baba Yasina Gore Calisma Bellegi Puanlari Kruskal Wallis-H Testi
Sonuglart

Baba n X Ss H p
Yasi
Eonolojik Bellek 30-34yas 27 19,07 3,13 10411 0,005*
Olgegi 35-39yas 64 17,21 3,16 Fark: 1-2,3
40-45yas 9 1488 3,65
Gorsel Mekansal 30-34yas 27 38,81 15,74 5,080 0,079

Bellek Olgegi 35-39yas 64 32,43 14,59

40-45yas 9 29,22 12,60
Siyah Beyaz 30-34yas 27 1514 543 2,185 0,335
Matrisler 35-39yas 64 1359 5,61
40-45yas 9 12,77 4,68
Renkli Matrisler 30-34 yas 27 12,51 5,95 5,012 0,082
35-39yas 64 9,65 5,27
40-45yas 9 8,66 5,04
Sekilli Matrisler 30-34yas 27 11,14 543 4,080 0,130
35-39yas 64 9,18 4,82
40-45yas 9 1,77 3,86

*p<0,05

Tablo 9’a gore, ¢ocuklarin babalarinin yas ile Fonolojik Bellek Olgegi puani
arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Baba yas1 30-34 arasinda olan g¢ocuklarin
Fonolojik Bellek Olgegi puani (X=19,07) baba yas1 daha biiyiik olan ¢ocuklarmn
puanindan (Xx=17,21; 14,88) anlaml1 diizeyde ytiksektir. Anlamli fark olmasa da baba
yas1 arttik¢a ¢ocuklarin ¢alisma bellegi puanlarinin diistiigii dikkat ¢ekmektedir.

Tablo 10’da anne meslegine gore ¢ocuklarin Calisma Bellegi puanlari analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 10. Anne Meslegine Gore Calisma Bellegi Puanlari Kruskal Wallis-H Testi

Sonuglart
Anne Meslek n X Ss H p
Eonolojik Bellek Calismiyor 28 17,42 2,64 2,268 0,322
Olgegi Memur 58 1704 3,25
Serbest meslek 14 15,85 4,68
Gorsel Mekansal Calismiyor 28 33,46 15,28 0,625 0,732
Bellek Olgegi Memur 58 3456 15,11
Serbest meslek 14 31,78 14,43
Siyah Beyaz Calismiyor 28 13,67 5,09 0,235 0,889
Matrisler Memur 58 14,17 5,60
Serbest meslek 14 1350 6,12
Renkli Matrisler Calismiyor 28 10,14 6,22 0,311 0,856
Memur 58 10,56 5,40
Serbest meslek 14 9,78 511
Sekilli Matrisler Calismiyor 28 9,64 5,03 0,697 0,706
Memur 58 9,82 5,07
Serbest meslek 14 8,50 4,68

Tablo 10’a gore, cocuklarmn annelerinin meslegi ile Fonolojik Bellek Olgegi ve

Gorsel Mekansal Bellek Olgegi puanlar1 arasinda anlaml bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 11°de c¢ocuklarin baba meslegine gore Calisma Bellegi puanlari analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 11. Baba Meslegine Gore Calisma Bellegi Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi

Sonuglart
Baba Meslek n X Ss H p
Fonolojik Bellek Olgegi Isci 9 16,55 3,77 3,299 0,192
Memur 58 18,06 3,24
Serbest meslek 16,78 3,38
Gorsel Mekansal Bellek  Isci 33,00 14,00 2,308 0,315
Olgegi Memur 35,77 15,02
Serbest meslek 30,75 14,95
Siyah Beyaz Isci 12,66 5,43 0,591 0,744
Matrisler Memur 1429 525
Serbest meslek 13,66 6,00
Renkli Matrisler Isci 9,66 497 4,417 0,110
Memur 11,27 5,594
Serbest meslek 8,87 5,56
Sekilli Matrisler Isci 10,66 4,55 3,987 0,136
Memur 10,20 5,08
Serbest meslek 8,21 4,75

Tablo 11°e gore, cocuklarin babalarinin meslegi ile Fonolojik Bellek Olgegi ve

Gorsel Mekansal Bellek Olgegi puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 12°de ¢ocuklarin cinsiyete gore, EOBDA alt boyut puanlari analiz sonuglari

sunulmustur.
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Tablo 12. Cinsiyete Gére EOBDA Puanlart Mann Whitney-U Testi Sonuglari

EOBDA Alt Boyutlar1 Cinsiyet n X Ss z p

Ses Bilgisel Farkindalik Kiz 49 36,57 10,87 -0,542 0,588

Becerilerinin Degerlendirilmesi Erkek 51 3662 1431

Yazi Farkindalig Kiz 49 11,91 3,17 -0,351 0,725
Erkek 51 12,13 3,28

Oykiiyii Anlama Kiz 49 7,10 2,21 -0,626 0,531
Erkek 51 7,35 2,11

Gorselleri Eslestirme Kiz 49 6,40 2,07 -0,782 0,434
Erkek 51 6,72 2,13

Yazi Yazma Oncesi Becerileri  Kiz 49 7,77 167 -1,034 0,301

Degerlendirme Erkek 51 819 128

Tablo 12’ye gore, ¢ocuklarin cinsiyeti ile EOBDA alt boyut puanlar1 arasinda

anlamli birfark yoktur (p>0,05).

Tablo 13’te ¢ocuklarin yasa gére EOBDA alt boyut puanlari analiz sonuglar

sunulmustur.

Tablo 13. Yasa Gore EOBDA Puanlart Mann Whitney-U Testi Sonuglar

EOBDA Alt Boyutlari Yas n X Ss z P

Ses Bilgisel Farkindalik 5 yas 70 36,67 12,70 -0,026 0,979

Becerilerinin Degerlendirilmesi 6yas 30 3643 12,85

Yazi1 Farkindaligi Syas 70 12,02 3,11 -0,129 0,897
6yas 30 12,03 3,50

Oykiiyii Anlama S5yas 70 7,24 2,26 -0,550 0,582
6yas 30 7,20 1,91

Gorselleri Eslestirme Syas 70 6,62 2,04 -0,228 0,820
6yas 30 6,43 2,25

Yazi Yazma Oncesi Becerileri Syas 70 8,00 1,43 -0,333 0,739

Degerlendirme 6yas 30 7,96 1,65
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Tablo 13’e gore, ¢ocuklarin yasi ile EOBDA alt boyut puanlari arasinda anlamli

bir fark yoktur (p>0,05).

Tablo 14°te anne 6grenim durumuna gore, ¢ocuklarin EOBDA alt boyut puanlar

analiz sonuglari sunulmustur.

Tablo 14. Anne Ogrenim Durumuna Gére EOBDA Puanlar1 Mann Whitney-U Testi

Sonuglari i}

EOBDA Alt Boyutlari Ogrenim n X Ss z p

Ses Bilgisel Farkindalik Lise 30 32,26 13,20 -2,366 0,018

Becerilerinin Degerlendirilmesi Universite 70 3845 12,07

Yaz1 Farkindaligi Lise 30 10,46 3,42 -3,073 0,002*
Universite 70 12,70 2,90

Oykl'iyii Anlama Lise 30 6,13 2,48 -3,045 0,002*
Universite 70 7,70 1,82

Gorselleri Eslestirme Lise 30 6,03 217 -1,845 0,065
Universite 70 6,80 2,04

Yazi1 Yazma Oncesi Becerileri  Lise 30 736 1,71 -2,675 0,007*

Degerlendirme Universite 70 8,25 1,31

*p<0,05

Tablo 14’¢ gore, cocuklarin annelerinin dgrenim durumu ile EOBDA Yazi

Farkindaligi, Oykiiyii Anlama ve Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri alt boyut puanlar

arasindaki fark anlamhidir (p<0,05). Annesi lise mezunu olanlarin puani (x=10,46;

6,13; 7,36), annesi tiniversite mezunu olanlarin puanindan (X=12,70; 7,70; 8,25) daha

distiktiir.

Tablo 15°te baba 6grenim durumuna gore, gocuklarin EOBDA alt boyut puanlar:

analiz sonuglar1 sunulmustur.

53



Tablo 15. Baba Ogrenim Durumuna Gére EOBDA Puanlart Mann Whitney-U Testi

Sonuglart

EOBDA Alt Boyutlar1 Ogrenim n X Ss z p

Ses Bilgisel Farkindalik Lise 33,19 1444 -1480 0,139

Becerilerinin .

Degerlendirilmesi Universite 37,79 11,87

Yaz1 Farkindaligi Lise 10,34 3,69 -2,795 0,005*
Universite 12,62 2,82

Oykiiyii Anlama Lise 6,42 2,53 -2,010 0,044*
Universite 751 1,94

Gorselleri Eslestirme Lise 5,76 2,30 -2,182 0,029*
Universite 6,85 1,96

Yazi Yazma Oncesi Lise 7,34 191 -1917 0,055

Becerileri Degerlendirme .o
Universite 8,21 1,25

*p<0,05

Tablo 15’¢ gore, ¢ocuklarin babalarinin 6grenim durumu ile EOBDA Yazi

Farkindalig1, Oykiiyii Anlama ve Gérselleri Eslestirme alt boyut puanlari arasindaki

fark anlamlidir (p<0,05). Babas1 lise mezunu olanlarin puani1 (X=10,34; 6,42; 7,34),

babast iiniversite mezunu olanlarin puanindan (x=12,62; 7,51; 6,85) daha diistiktiir.

Tablo 16’da kardes sayisinin gore, ¢ocuklarin EOBDA alt boyut puanlar: analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 16. Kardes Sayisina Gore EOBDA Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

EOBDA Alt Boyutlari Kardes n X Ss H p
Sayisi
Ses Bilgisel Farkindalik Tek ¢ocuk 49 38,75 12,36 6,437 0,040*
Becerilerinin iki kardes 42 36,07 12,07 Fark:1-3
Degerlendirilmesi
Ucveiizeri 9 27,33 14,15
Yazi1 Farkindaligt Tek ¢ocuk 49 1246 3,11 2,782 0,249

Iki kardes 42 11,83 3,18
Ucveiizeri 9 10,55 3,74

Oykﬁyﬁ Anlama Tek ¢ocuk 49 7,81 1,88 7,233 0,027*
Iki kardes 42 6,69 2,34 Fark:1-2
Ucveiizeri 9 6,55 1,94

Gorselleri Eslestirme Tek ¢cocuk 49 7,02 1,87 4,608 0,100

Iki kardes 42 6,28 2,01
Ucveiizeri 9 5,44 3,08
Yazi Yazma Oncesi Tek cocuk 49 8,40 1,11 9,158 0,010*
Becerileri Degerlendirme iy orqes 42 778 1,44 Fark:1-3
Ugvelizei 9 6,66 250

*p<0,05

Tablo 16’ya gore, ¢ocuklarin kardes sayis1 ile EOBDA Ses Bilgisel Farkindalik
Becerileri, Oykiiyii Anlama ve Yazi Yazma Oncesi Beceriler alt boyutlar1 puanlar:
arasindaki fark anlamhidir (p<0,05). Fark tek g¢ocuk olanlarin lehinedir. Tek gocuk
olanlarn Ses Bilgisel Farkindalik Becerilerinin Degerlendirilmesi ve Yazi Yazma
Oncesi Becerileri Degerlendirme alt boyut puanlar: (x=38,75; 8,40), ii¢ ve daha ¢ok
kardes olanlarm puanimdan (X=27,33; 6,66), Oykiiyii Anlama alt boyut puan1 (x=7,81)
iki kardes olanlarin puanindan (X=6,55) daha yiiksektir. Kardes sayisi arttikga
cocuklarim EOBDA alt boyut puanlarindan aldig: puanlar diigmektedir.

Tablo 17°de anne yasma gore, ¢ocuklarin EOBDA alt boyut puanlari analiz

sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 17. Anne Yasina Gore EOBDA Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

EOBDA Alt Boyutlari Anne Yast n X Ss H p
Ses Bilgi_se_l Farkindalik 30-34yas 53 37,60 13,57 1,686 0,430
e om0 B9
40-45 yas 7 3257 14,18
Yazi1 Farkindaligt 30-34 yas 53 12,01 3,16 0,037 0,982
35-39yas 40 12,02 3,42
40-45 yas 7 1214 2,79
Oykiiyii Anlama 30-34yas 53 7,39 2,10 0,484 0,785
35-39yag 40 7,00 2,32
40-45 yas 7 7,28 1,60
Gorselleri Eslestirme 30-34yas 53 6,54 2,07 0,882 0,643
35-39yas 40 6,75 1,99
40-45 yas 7 571 2,92
Yazi Yazma Oncesi 30-34yas 53 7,94 1,57 0,714 0,700
Becerileri Degerlendirme 35-30yas 40 815 1.25
40-45 yas 7 7,42 2,14

Tablo 17’ye gore, ¢ocuklarin annelerinin yasi ile EOBDA tiim alt boyut puanlari

arasindaki fark anlamsizdir (p>0,05).

Tablo 18’de, baba yasina gore gocuklarin EOBDA alt boyut puanlari analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 18. Baba Yasina Gére EOBDA Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

EOBDA Alt Boyutlari Baba Yas1 n X Ss H p

Ses Bilgisel Farkindalik 30-34 yas 27 4059 10,79 3,672 0,159
Becerilerinin
Degerlendirilmesi 35-39yas 64 3501 12,99

40-45 yas 9 3588 14,38

Yazi1 Farkindalig1 30-34 yas 27 1251 3,11 1,172 0,556
35-39 yas 64 11,93 3,20
40-45 yas 9 11,22 3,73

Oykiiyii Anlama 30-34yas 27 7,81 2,07 3584 0,167
35-39yas 64 7,03 2,23
40-45yas 9 6,88 161

Gorselleri Eslestirme 30-34 yas 27 6,92 1,83 1,722 0,423
35-39yas 64 6,56 2,09
40-45 yas 9 555 2,74

Yazi Yazma Oncesi 30-34yas 27 825 137 4,065 0,131
Becerileri Degerlendirme 35-30yas 64 705 149

40-45yas 9 7,44 181

Tablo 18’e¢ gore, ¢ocuklarin babalarinin yasi ile EOBDA alt boyut puanlari
arasindaki fark anlamsizdir (p>0,05).

Tablo 19°da anne meslegine gore ¢ocuklarin EOBDA alt boyut puanlar1 analiz

sonuglart sunulmustur.
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Tablo 19. Anne Meslegine Gore EOBDA Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

EOBDA Alt Boyutlar1  Anne Meslek n X Ss H p
Ses Bilgisel Farkindalik ~ Calismiyor 28 34,10 13,33 2,643 0,267
Becerilerinin Memur 58 38,20 12,28
Degerlendirilmesi
Serbest meslek 14 34,92 12,86
Yazi1 Farkindalig1 Calismiyor 28 10,78 353 5,729 0,057
Memur 58 12,67 2,81
Serbest meslek 14 11,85 3,59
Oykl'iyiiAnlama Calismiyor 28 6,25 2,48 8,615 0,013*
Memur 58 7,79 1,74 Fark:1-2
Serbest meslek 14 6,85 2,34
Gorselleri Eslestirme Calismiyor 28 592 198 4,364 0,113
Memur 58 6,84 2,15
Serbest meslek 14 6,71 1,97
Yazi Yazma Oncesi Calismiyor 28 728 194 6,849 0,033*
Becerileri ,
- ) Memur 58 8,36 1,11 Fark:1-2
Degerlendirme
Serbest meslek 14 7,85 1,40
*p<0,05

Tablo 19°a gére, cocuklarin annelerinin meslegi ile EOBDA Oykiiyii Anlama ve

Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme alt boyut puanlar1 arasindaki fark

anlamhidir (p<0,05). Fark annesi memur olanlarin lehinedir. Annesi memur olan

cocuklarmn Oykiiyii Anlama ve Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme alt boyut

puanlart (x=7,79; 8,36), annesi ev hanimi/¢alismayanlarin puanindan (X=6,25; 7,28)

daha yiiksektir. Genel olarak ¢alisan annelerin EOBDA Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri

Degerlendirme alt boyut puanlari ev hanimi/¢alismayan annelerin puanindan daha

yiiksektir.

Tablo 20’de baba meslegine gore ¢cocuklarin EOBDA alt boyut puanlari analiz

sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 20. Baba Meslegine Gére EOBDA Puanlar1 Kruskal Wallis-H Testi Sonuglari

EOBDA Alt Baba Meslek n X Ss H p

Boyutlar1

Ses Bilgisel Isci 9 2666 17,10 7,894 0,019*

Farkindalik )

Becerilerinin Memur 58 39,22 11,76 Fark:2-1

Degerlen. Serbest meslek 33 34,69 11,56

Yazi Isci 9 10,22 268 11,662 0,003*

Farkindalig Memur 58 12,84 3,15 Fark:2-3
Serbest meslek 33 11,09 3,08

Oykiiyii Anlama  Isci 9 6,88 2,26 9,729 0,008*
Memur 58 7,70 2,10 Fark:2-3
Serbest meslek 33 6,48 2,04

Gorselleri Isci 9 522 233 9529 0,009*

Eslestirme Memur 58 713 1,70 Fark:2-1, 3
Serbest meslek 33 593 2,37

Yazi Yazma Isci 9 6,88 2,08 10,088 0,006*

Oncesi Memur 58 843 101 Fark: 2-1, 3

Becerileri

Degerlendirme Serbest meslek 33 751 1,75

*p<0,05

Tablo 20’ye gore, ¢ocuklarin babalarinin meslegi ile EOBDA tiim alt boyut
puanlari arasindaki fark anlamlidir (p<0,05). Fark babast memur olanlarin lehinedir.
Babas1 memur olan ¢ocuklarin EOBDA Ses Bilgisel Farkindalik Becerileri alt boyut
puant (X=39,22) babasi1 is¢i olanlarin puanindan (x=34,69), Yaz1 Farkindaligi ve
Oykiiyii Anlama alt boyut puanlari (X=12,84; 7,70) babasi serbest meslekte
calisanlarin puanindan (X=11,09; 6,48), Gérselleri Eslestirme ve Yaz1 Yazma Oncesi
Becerileri Degerlendirme alt boyut puanlart (x=7,13; 8,43), babast memur ve isgi
olanlarin puanindan anlamli diizeyde yiiksektir. Genel olarak babast memur olan
cocuklarin EOBDA alt boyut puanlar1 babasi is¢i ve serbest meslek olan ¢ocuklarin

puanindan daha ytiksektir.

Tablo 21°de ¢ocuklarin ¢aligma bellegi ve EOBDA puanlar1 korelasyon analizi

sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 21. Calisma Bellegi ve EOBDA Puanlar1 Korelasyon Analizi Sonuglari

EOBDA
Ses v
Calisma Bilgisel Yazi Oykiiyii ~ Gorselleri aél .
Bellegi Farkindalik Farkindaligi ~ Anlama  Eslestirme agma Dn? est
Bec. Deg. ec. Leg.
Fonolojik r 0,544 0,287 0,318 0,215 0,346
Bellek Olgegi p  0000° 0004 0001 0,082" 0,000"
Gorsel r 0,608 0,359 0,485 0,245 0,468
Mekansal
Bellek Olcegi p  0,000" 0,000 0,000 0,014 0,000
Siyah r 0606 0377 0457 0,288 0,470
Beyaz
Matrisler p  0,000" 0,000° 0,000 0,004 0,000
Renkli r 0585 0,356 0,495 0,215 0,473
Matrisler 0,000" 0,000 0,000 0,032 0,000
Sekilli r 0,503 0,274 0,378 0,150 0,325
Matrisler p  0,000" 0,006 0,000 0,137 0,001*

Tablo 21°e gore, Gorsel Mekansal Olgegi Sekilli Matrisler alt boyutu ve EOBDA

Gorsel Eslestirme alt boyutu disinda diger tiim Calisma Bellegi ve EOBDA alt

boyutlar arasindaki iligki pozitif yonlii ve anlamlidir. Fonolojik Bellek Olgegi, Gorsel

Mekansal Bellek Olcegi, Siyah Beyaz Matrisler, Renkli Matrisler ve Sekilli Matrisler

ile EOBDA Ses Bilgisel Farkindalik alt boyutu arasindaki iliski (r=0,544, r=606,

=585, r=503) iistdiizeydedir. Diger boyutlar arasi iliskileride genel olarak orta veya

diisiik diizeydedir. Buna gore, ¢ocuklarin Fonolojik Bellek Olcegi ve Gorsel Mekansal

Bellek Olgegi puanlarini kapsayan ¢alisma bellegi puanlar arttikga EOBDA alt boyut

puanlar1 da artmakta veya ¢ocuklarin ¢alisma bellegi puanlari azaldikga EOBDA alt

boyut puanlar1 da azalmaktadir. Ozellikle ¢alisma bellegi ve ses bilgisel farkindalik

diizeyi arasindaki iligki yiiksek diizeydedir.
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5. TARTISMA

Yapilan calismada g¢ocuklarin cinsiyetleri ile calisma bellegi arasindaki fark
incelendiginde erkeklerin Gorsel Mekansal Bellek Olgegi puanlart  kizlarin
puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Pauls, Petermann ve Lepach (2013)
yas ve cinsiyetin epizodik bellek ile gorsel mekansal ¢alisma bellegi lizerine etkilerini
arastirdiklar ¢aligmalarinda 16-69 yas aras1 366 kadin ve 330 erkek ile ¢alismislardir.
Arastirmanin  sonucunda erkeklerin gorsel mekansal calisma bellegi iizerinde
kadinlardan daha yiiksek performans gosterdiklerini bulmuslardir. Bu sonug¢ her ne

kadar yas grubu denk olmasa da mevcut ¢alismanin bulgularini destekler niteliktedir.

Calismanin diger bir bulgusu ise Fonolojik Bellek performansinin cinsiyete gore
farklilasmadigini gostermektedir. Bu sonuglardan farkli olarakPauls ve arkadaslari
(2013) calismalarindaFonolojikBellek performanslarinda kadinlarin erkeklerden daha
yiiksek diizeyde performans gosterdikleri sonucuna ulagmislardir. Gathercole ve
arkadaglar1 (2006) 4-11 yas aras1 gocuklarda sozel ve gorsel kisa siireli bellek ve
caligma belleginin yapisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda cinsiyet ile ilgili gorevlerin
hi¢birinde bir fark bulunmadigi sonucuna ulagsmiglardir. Gathercole ve arkadaslari
(2004) 13-15 yaslarinda olan erkek ergenlerin gorsel mekansal bellek boliimiinii dlgen
li¢ testten ikisinde kizlara kiyasla yiiksek performans gdsterdiklerini belirlemiglerdir.
Alanyazina bakildiginda gorsel mekansal ¢alisma belleginin genellikle matematik
becerileri ile iliskilendirildigi goriilmistir (Holmes ve Adams, 2007; Miller ve
Bichsel, 2004). Gorsel mekansal bellek ayn1 zamanda gorsel algi, sekil zemin algilama
ve sekil sabitligini algilama gibi becerilerle iligkisi acisindan da incelenmistir. Kog
(2002), gorsel alg1 becerilerinin gelisimine yonelik program modelinin okul oncesi
kuruma devam eden 70 g¢ocugun gorsel algr gelisimine etkisini inceledigi
calismasinda; goz-motor koordinasyonu, sekil-zemin algilama, mekan iliskileri ve
sekil sabitligini algilama, mekan-konum algilama boyutlarinda kiz ve erkek cocuklar
arasinda anlamli bir fark olmadigini bulmustur. Hem degiskenin belirtildigi bulgularin
sayisinin sinirlt olmasi hem de birbiri ile ¢ok tutarli olmamasi sebebiyle cinsiyet

faktoriiniin ¢alisma bellegi iizerinde etkili oldugunu belirtmek giictiir.
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Cocuklarin yasi ile Calisma Bellegi puanlart arasinda anlamli farkin olmadig:
bulunmustur. Ertugrul (2011) 36-48 aylik ve 53-72 aylik 201 ¢ocuktan olusan ¢alisma
grubunda katilimcilarin zihin kurami, calisma bellegi ve dil becerileri arasindaki
iligkileri incelemistir. Caligmada 5 yasindaki ¢ocuklarin zihin kurami, dil ve ¢alisma
bellegi performanslarinin {i¢ yasindaki ¢ocuklara gore daha ileri diizeyde oldugu
belirlemis ve yas ilerledikg¢e zihin kurami, dil ve ¢calisma bellegi performanslarinda da
ilerleme oldugu vurgulanmistir. Gathercole ve arkadaslar1 (2006) 4-11 yas arasi
cocuklarda sozel ve gorsel uzamsal bellek ve calisma belleginin yapisini arastirdiklar
calismalarinda ¢alisma bellegi becerilerinin yasla birlikte gittikge arttigini, bununla
birlikte calisma bellegi becerilerinin 4 yasina kadar sabit oldugunu belirtmislerdir.
Gathercole ve arkadaslar1 (2004) okul 6ncesi donemden baslayarak 12 yasina kadar
bir gelisim gosterdigi, 12 yasindan sonra bu gelisimin yavasladigi ve 15 yasina
gelindiginde calisma bellegi performansinin  yetiskin  diizeyine ulastigini
belirtmislerdir. Akoglu (2011), gelisimsel dil bozuklugu bulunan ve normal gelisim
gosteren cocuklarin karmasik s6zdizimini anlama becerileri ile sdzel ¢alisma bellegi
arasinda bulunan baglantilar1 incelemistir. Arastirma sonuglarina gore kronolojik yas,
zeka yasi, ortalama s6zce uzunlugu gibi 6l¢timlerin sozel ¢alisma bellegi becerileri ile
iliskili oldugu saptanmistir. Mevcut ¢alismada yas degiskeninde anlamli farkliliklar
bulunmamasinin sebebinin yas gruplarmin birbirine yakin olmasindan kaynaklandig

diistiniilmektedir.

Cocuklarm Caligma Bellegi punanlariile annebabalarinin 6grenim durumlari
arasinda anlaml fark bulunmadigi belirlenmistir. Noble ve arkadaslari (2015) ¢ocuklar
ve ergenlerin aile geliri, ebeveyn egitimi ve beyin yapisini inceledikleri
arastirmalarindaebeveyn egitim diizeyinin dogrudan beyin yapisimi etkilediklerini
belirtmislerdir. Bellek beyin yapisina bagli bir sistem oldugundan iligkili bulduklari
kavramlari islevsel bellek ve yonetici islevler olarak ifade etmislerdir. Y 6netici iglevler
calismanin kuramsal ¢ergceve kisminda bahsedildigi lizere Calisma Bellegi igerisinde
yer alan bir bilesendir. Ayrica alanyazinda Calisma Bellegi kavram Islevsel Bellek
olarak da nitelendirilmektedir. Tiim bu durumlardan yola ¢ikarak arastirmanin
bulgulart her ne kadar mevcut ¢alismanin bulgularini destekler nitelikte olmasa da

ifade edilen kavramlarin birbirleriyle iliskili oldugu sdylenebilir.
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Calismada ¢ocuklarin kardes sayisi ile Gorsel Mekansal Bellek Olgeginin Renkli
Matrisler alt boyutunda elde ettikleri puanlar arasinda fark anlamli bulunmustur.
Farklar tek ve iki kardes olanlar arasindadir. Tek ¢ocuk olanlarin Renkli matrislerden
aldiklar1 puanlar iki kardes olanlarin aldiklar1 puanlardan daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ayrica anlamli fark olmasa da tek ¢ocuklarin tiim puanlarinin kardesi
olan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgular Holmgren, Molander
ve Nilsson’un (2008) epizodemik bellek ve dogum diizeni etkilerini inceledikleri
boylamsal arastirmalarinin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Arastirmada gore
kardes sayis1 az olan ve ayni zamanda ilk dogum sirasina sahip olanlarin bellek
performanslarinin daha iyi oldugunu bulmuslardir. Bellek gelisimi biligsel bir gelisim
kapsaminda incelendiginden, bu alandaki bir diger bulgu da mevcut ¢alismanin
bulgular: ile benzerlik gostermektedir. Zajonc (2001) aile dinamiklerinin biligsel
gelisim lizerine etkisini arastirdigi ¢aligmasinda kiiclik ¢ocuklarin biiylik olanlara
oranla daha yiiksek biligsel gelisim gosterdigini ifade etmektedir. Bununla birlikte tek
cocuk olanlarin performanslarinin daha yiiksek ¢ikmasinin sebebi ebeveynlerin dikkat
ve ilgilerini bir ¢cocuga yogunlastirmalar1 ve bu dikkat, ilgi ve kaliteli zaman gecirme

firsatinin boliinmemesinden kaynakli oldugu diisiiniilebilir.

Calismada c¢ocuklarin anne yasi ile Fonolojik Bellek, Gorsel Mekansal Bellek
Olgegi toplam puani, Renkli Matrisler ve Sekilli Matrisler puanlar1 arasindaki fark
anlamli bulunmustur. Anne yasi kiiciik olan ¢ocuklarin Fonolojik Bellek puanlarinin
anne yasi biiyiik olan ¢ocuklara kiyasla yiiksek oldugu belirlenmistir. Anne yas1 daha
biiyiik gocuklarin Gérsel Mekansal Bellek Olgegi toplam, Renkli Matrisler ve Sekilli
Matrisler puanlar1 anne yas1 kii¢lik olan ¢ocuklarin puanlarina gore anlaml diizeyde
daha distik ¢ikmistir. Baska bir deyisle anne yasi bliylidiikge ¢ocuklarin Calisma
Bellegi 6l¢eginden aldiklar1 puanlar diisiis gostermistir. Cocuklarin babasi yasi ile
Fonolojik bellek puanlar1 arasindaki farka bakildiginda babalarin yasi biiyiidiikce
cocuklarin Fonolojik Bellek puanlarinda diisiis yasandigi belirlenmistir. Ayrica
anlaml diizeyde olmasa da baba yas1 biiyiidiikce ¢ocuklarin Calisma Belleginden
aldig1 puanlarin diistigli belirlenmistir. Alanyazinda ebeveynlerin yasi ile Calisma
Bellegi becerileri arasindaki iligkiyi inceleyen bir bulguya rastlanmamaistir. Degisken

olarak tercih edilmemesinin yani sira anlamli iligki goriilmedigi i¢in ¢aligmalarda yer
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verilmedigi de diislinebilir. Bu sebeple mevcut ¢alismanin bulgular1 sonraki ¢aligmalar
icin incelenmesi gereken bir durum olarak goriilmektedir. Bununla birlikte Calisma
Bellegi kalitimla da ilgili bir yap1 olmasi sebebiyle geng anne ve babalarin ¢cocuklarinin
bellek becerilerinin yas1 daha biiyiik olan olan anne babalarin ¢ocuklarindan yiiksek

olmasi kalitimsal 6zelliklerle ilgili olabilecegi digiiniilmektedir.

Cocuklarin Calisma Bellegi ile anne baba meslegi puanlar1 arasinda anlamli
farklilik tespit edilmemistir. Alanyazina bakildigin bu bulgu ile iliskili bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Alanyazinda bellek, biligsel gelisim, beyin aktiviteleri gibi birbiri ile
iligkili kavramlar demografik bilgilerden genellikle ailenin gelir diizeyi ile yiiksek
iligkili oldugunu ifade etmektedir (Noble vd., 2015; RojasBaharona vd., 2015).Noble
ve arkadaslar1 (2015), 3 ile 20 yas aras1 1099 katilimci ilegenetikten bagimsiz olarak
beyin morfometrisi ile sosyoekonemik diizey arasindaki iliskiyi arastirdiklar
calismalarinda, sosyoekonomik esitsizliklerin biligsel gelisimdeki farkliliklar ile
iligkili oldugunu ifade etmislerdir. Gelir durumunun beyin yiizey alani ile logaritmik
olarak iligkili oldugunu bulmuslardir. Diisiik gelirli ailelerden gelen ¢ocuklar arasinda,
gelirlerdeki kiigiik farkliliklar beynin ylizey alaninda biiyiik farkliliklar ile iligkiliyken,
yiiksek gelirli ailelerden gelen cocuklar arasinda benzer gelir artiglar1 beyin ylizey
alanindaki kiiciik farklarla iligkili bulunmustur. Bu iligskiler en ¢ok dil, okuma,
yiriitiicii islevler ve mekéansal becerileri destekleyen bolgelerde belirgindir.
RojasBaharona ve arkadaslar1 (2015), Sili’deki sosyoekonomik olarak yoksun kirsal
ve kentsel okul oncesi c¢ocuklarinda ¢alisma bellegini gelistiren bir bilgisayar
programinin c¢alisma bellegi gelisimi ve erken okuryazarlik becerileri tizerindeki
etkisini incelemislerdir. Bilgisayar tabanli miidahale programi her biri 30 dakikalik ve
16 seanstan olugmaktadir. Programa aliman deney grubundaki cocuklarin erken
okuryazarlik becerileri anlamli olarak daha giiclii bulunmustur. Calisma bellegi
becerilerinin ise sosyoekonomik diizey veya cografi konumdan bagimsiz olarak erken

yastan itibaren gelistirelebilecegini belirtmektedirler.

Calismada gocuklarin cinsiyeti ile EOBDA alt boyut puanlari arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Sokal ve Piotrowski (2011) kardes okuryazarligr etkisini en
az iki cocugu olan ailelerde incelemisler ve cinsiyet degiskeninin anlamli farkliliklar

gostermedigini ifade etmiglerdir. Bu bulgu mevcut ¢alismanin bulgusunu destekler
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niteliktedir. Below ve arkadaslari, (2010), anaokulundan 5. sinifa kadar okuryazarlik
performanslarini cinsiyete gore inceledikleri arastirmalarinda anaokulunda kizlarin
erkeklerden daha iyi puanlar aldigin1 fakat bu puanin kii¢iik oldugunu ve ilerleyen
kademelerde cinsiyetler arasi okuryazarlik becerileri farkinin azaldigimi ifade
etmektedir.Prochnow ve arkadaslari, (2001) erkek ¢ocuklarin siirekli olarak kizlardan
daha disiik bir basar1 elde ettikleri bulgularina dayanarak erken okuryazarlik bagarisi
ve cinsiyet lizerine yaptiklar1 boylamsal ¢aligmalarinin sonucunda, kiz ve erkek
cocuklarin puanlarinin ii¢ yillik bir siire boyunca 6nemli derecede farklilasmadigini
ifade etmektedirler. Harperve Pelletier, (2007), anadili ingilizce olan ve Ingilizceyi
Ogrenen ¢ocuklara erken okuma yetenegi testi yapmislardir. Sonuglara gore erken
okuma becerisinde cinsiyet ve dil degiskenleri agisindan anadili Ingilizce olanlar
arasinda farkliliklarin belirgin olmadigini belirtmislerdir. Ancak anadili Ingilizce olan
cocuklarin Ingilizce’yi sonradan 6grenen cocuklara gére alfabe ve kelime anlam bilgisi
gibi alt testlerde daha yiiksek puan aldiklarini ifade etmislerdir. Lee ve Otaiba (2015),
sosyoekonomik durum ve cinsiyet farkliliklarini erken okuryazarlik becerileriyle
inceledikleri aragtirmalarinda 462 anaokulu ¢ocugu ile caligmislardir. Arastirmanin
sonucuna gore sosyoekonomik diizeyi diisiik olan haneden gelen cocuklar alfabe
bilgisi, sesbilgisel farkindalik ve heceleme agisindan sosyoekonomik diizeyi daha
yiiksek olan haneden gelen kizlardan o6nemli Olgiide daha disiik performans
gosterdikleri bulunmustur. Alfabe bilgisi ve yazi yazma agisindan sosyoekonomik
diizeyi ¢ok diisik olan hanelerden gelen ¢ocuklar ile alfabe bilgisinde diisiik
sosyoekonomik haneden gelen ¢ocuklar arasinda kiz ¢ocuklari daha avantajli puan
almislardir. Alanyazindaki bulgulara bakildiginda cinsiyet faktoriiniin erken
okuryazarlik becerilerinde belirleyici bir faktdr olmadigini diisiindiirmektedir. Mevcut

caligmanin bulgulart da alanyazindaki bulgularla paralellik géstermektedir.

Cocuklarin yasi ile EOBDA alt boyut puanlari arasinda anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Bu bulgunun mevcut c¢alismanin yas grubunun birbirinden
farklilasmamasindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir. Yaz1 yazma becerisi erken
okuryazarlik kavraminin icerisinde yer alan bir bilesendir. Yildiz ve meslektaslar
(2015) 3-5 yas arasindaki 96 gocugun yazi gelisimini inceledikleri arastirmalarinda
yasin ilerlemesiyle birlikte cocuklarin karalamalarinin harfe benzer oldugunu ve hatta

bes yasina gelindiginde harflerin birlesimiyle olusan hecelere benzer ¢izimlerin
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oldugunu belirtmistir. Bu durumun sosyoekonomik faktorler ve gelisimsel
farklilagsmadan kaynaklandig1 diisliniilmektedir. Bu bulgu dolayli olarak mevcut
caligmanin bulgularindan farklhidir. Alanyazindaerken okuryazarlik ve yas ile ilgili
degiskenlere bakildiginda genellikle ailenin kitap okumasi, okul Oncesi egitimin
etkileri, ¢ocuklarin evde erken okuryazarlik deneyimleri, okuryazarlik programlari
gibi etkenlerin boylamsal olarak incelendigi goriilmistiir. Ayrica bu degiskenlerin
erken okuryazarlik becerileri acisindan, okula giriste ¢ocuklarin lehine sonuglar

verdigi goriilmiistiir (Aktan Kerem, 2001; Altinkaynak, 2019; Giil ve Bal, 2006).

Calismada ¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumu ile EOBDA alt boyut
puanlarina bakildiginda Yazi Farkindahig, Oykilyli Anlama ve Yazi Yazma
Becerilerini Degerlendirme alt boyutlarinda puanlarin anlamli diizeyde farklilagtigi
belirlenmistir. Bu alt boyutlarda annesi lise mezunu olan ¢ocuklarin puanlarinin annesi
tiniversite mezunu olan ¢ocuklarin puanlarindan daha diisik diizeydeoldugutespit
edilmistir. Calismada ¢ocuklarin babalarinin 6grenim durumu ile EOBDA alt boyut
puanlar1 arasindaki farka bakildiginda Yazi Farkindahigi, Oykiiyii Anlama ve
Gorselleri Eslestirme alt boyutlarinda babasi lise mezunu olan ¢ocuklarin puanlarinin
babasi {iniversite mezunu olan ¢ocuklarin puanlarina kiyasla daha diisiik oldugu
bulunmustur. Efe ve Temel (2018) 48-66 aylik ¢ocuklarin etkilesimli kitap okuma
stirecinin yazi farkindalifina etkisini arastirdiklart ¢aligmalarinda sosyokiiltiirel
degiskenlerin de ¢ocuklarin yazi farkindaligina etki ettigini belirtmislerdir. Diisiik
sosyokiiltiirel durumlar igerisinde anne-babanin 6grenim diizeyi, genellikle ilkokul
mezunu olma veya okuma yazma bilme/bilmeme olarak ayirt edilmistir. Diisiik
sosyokdiltiirel diizeydekiaileye sahip ¢ocuklarin, yazi farkindaligi becerilerinde diisiik
performans gosterdiklerini ifade etmektedirler. Bu arastirma icerisinde calisma
grubunda bulunan ¢ocuklarin yazi farkindaligi seviyelerinin diisiik bulunmasinda evde
bulunan okuryazarlik ortamlarinin, ebeveyn destegindeki yoksunluk, aile bireylerinin
ogrenim diizeylerini, ¢ocuklarin yazili-basili materyallerden yoksun kalmalar1 gibi
durumlarmmetkili  olabilecegi ifade edilmektedir. Aram ve Levin (2001)
arastirmalarinda ¢ocuklarin erken okuryazarlik ve yazma becerileri ile sosyokiiltiirel
durumlar1 (ailenin sosyoekonomik diizeyi, annenin okuryazarlik durumu, evdeki
okuryazarlik ile ilgili araglar, anne ¢ocuk etkilesimi) arasinda iliski oldugunu ifade

etmektedirler. Sosyokiiltiirel etkiler icerisinde annenin okuma-yazma durumu
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fakotiiriiniin yer almasi ve sosyokiiltiirel diizeyi yiiksek olan ailelerin ¢ocuklarinin
daha yiiksek puanlar almasi, dolayli olarak ebeveynin O6grenim durumunun
okuryazarlik kavramini ve hatta yazi1 farkindaligmmi etkiledigi ifade edilmektedir.
Ergiil, Ozgiir Yilmaz ve Demir (2018) 5-6 yas cocuklarin erken okuryazarlik
becerilerinin gelistirilmesine yonelik Etkilesimli Kitap Okuma Programi (EKOP)’nin
etkisini arastirdiklart ¢aligmalarinda, EKOP uygulamalarinin genellikle ¢ocuklarin
ifade edici dil becerileri, yaz1 farkindaligi, sozciik ve anlam bilgisi ile sesbilgisel
farkindalik becerilerinde etkili oldugunu bulmuslardir. EKOP uygulamalarina katilan
cocuklarin uygulamalara katilmayan yasitlarina kiyasla okuma-okudugunu anlama
becerilerinde daha yiiksek performans sergiledikleri belirlenmistir. Calismadan elde
edilen bulgulara gore, alt sosyoekonomik seviye sebebiyle riskli grupta degerlendirilen
cocuklarin okul 6ncesi donemde uygulanan EKOP kisa donemde dil ve erken
okuryazarlik becerilerinde, uzun dénemde de okuma-okudugunu anlama becerilerinde
etkili oldugu belirlenmistir. EOBDA’da Oykiiyii Anlama alt boyutu “Kiigiik Ayak
Izleri” dykiisiiniin ¢ocuklara okunup daha sonra 6ykii ile ilgili sorulan sorulara cevap
vermeyi igermektedir. Bu performans diisiintildiigiinde dinledigini anlama becerisiyle
iligkilidir. Dinledigini anlama becerisi okudugunu anlama becerisine zemin hazirlar
niteliktedir. Tiim bu bulgular, dogrudan bir kanit saglamasa da dolayli olarak mevcut
calismanin bulgularini destekler niteliktedir. Yapilan galismalarda anne-babanin
ogrenim durumunuyla direkt olarak iligkilendirilmemis daha ¢ok sosyoekonomik
diizey ile iligkilendirilmistir. Caligmalarin sosyoekonomik diizey maddelerine

bakildiginda anne-baba 6grenim durumu ibarelerinin yer aldig1 goriilmiistiir.

Cocuklarin kardes sayisi ile EOBDA alt boyut puanlarina bakildiginda Sesbilgisel
Farkindalik Becerileri, Oykiiyii Anlama ve Yaz1 Yazma Becerileri alt boyutlarinda
puanlarin farklilastigi bulunmustur. Bu alt boyutlarda kardes sayis1 arttik¢a puanlarin
distiigii belirlenmistir. Baska bir deyisle tek ¢ocuk olanlarin bu alt boyutlardan
aldiklar1 puanlar kiyasla iki, {i¢ veya daha ¢ok kardes olanlarin aldiklari puanlardan
yiikksek oldugu bulunmustur. Bununla birlikte kardes sayisi arttifinda c¢ocuklarin
EOBDA alt boyut puanlari diismektedir. Sokal ve Piotrowski (2011) yaptiklari
calismada ebeveynlerin belirttigine gore, daha biiyiik kardeslerin, ortanca kardeslerden
daha cok en kiigiik kardeslerine okuma yazma faaliyetlerinde daha tesvik edici

olduklarini hatta bu konuda liderlik iistlenerek kardesleriyle ¢aligmalar yaptiklarini
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ifade etmislerdir. Ayrica kiigiik kardeslerin baskin okuma faaliyeti gosterdiklerini ve
kardes sayisinin ozellikle kiiciik olan ¢ocuklarda etkili oldugunu ifade etmektedirler.
Gregory (2001) okuryazarlik gelisiminde yasca kiiciik kardeslerin ve biiyiik
kardeslerin etkilesimini arastirdifi c¢alismasinda, kardesler arasindaki dil ve
okuryazarlik oyunlarinin kiigiik kardeslerin okuryazarligin dogasini tanimasina etki
ettigini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda okuryazarlik 6greniminde kardeslerin kiigiik
olan ¢ocuklardan sadece bir adim 6nde oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte
bliylik kardeslerin kiigiik kardeslerine, tipki akran Ogretimi ve isbirlikli 6grenme
benzerliginde rehberlik ettigi ve onlar1 cesarelendirdigi sonuglarina ulagsmistir. Bu
calismalar mevcut ¢aligmanin bulgusu ile farklilagmaktadir. Giiniimiizde ebeveynlerin
genelde tek ¢ocuk sahibi olmasi, ailelerin ¢ocuklarina gosterecekleri ilgi, dikkat,
birlikte kaliteli zaman gecirme gibi etkilesimli etkinliklerin tek ¢ocuk iizerinde
yogunlagmasini beraberinde getirmektedir. Kardesi olan ¢ocuklarda ebeveynin ilgisi
ve dikkati kardesler arasinda bdliiniirken tek c¢ocuk olanlarda tiim ilgi ve dikkat
yalnizca onun lizerinde yogunlagmaktadir. Bununla birlikte kiigiik kardese biiyiik
kardeslerin bir 6gretmen gibi kendi beceri ve deneyimlerini aktarmasi, kardeslerine
rehberlik ederek kendi 6grendiklerini onlara aktarma gorevini tek cocuklu ailelerde
ebeveynlerin iistlenmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Mevcut ¢aligmanin bulgusunun

bu sebeplerden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Calismada ¢ocuklarin anne-baba yas1 ile EOBDA alt boyut puanlari arasinda
anlamli fark bulunmadigi belirlenmistir. Alanyazinda dogrudan ebeveyn yasinin erken
okuryazarlik ile iligkisine dair bir bulguya rastlanmamistir. Okuryazarlik ve ¢ocuk
gelisimi birbirinden bagimsiz olmayan kavramlardir. Bu acidan diisiiniildiigiinde
kuskusuz ki ebeveyn yasi ¢ocuk gelisimini etkileyecektir. Liu, Zhi ve Li, (2011) geng
yasta cocuk sahibi olan ve kiyasla daha biiyiik yaslarda ¢ocuk sahibi olan ailelerin
cocuklariin gelisimini inceledikleri ¢alismalarindayasibiiyiik ebeveynlerin ¢ocuklari,
yasi kiiglik ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha zeki olma egiliminde olduklarini ifade
etmektedir.Lung ve arkadaslari, (2009) ebeveyn yas ve egitim degiskenlerinin alt1 ve
18 aylik cocuklarin gelisimi iizerinde etkilerini inceledikleri aragtirmalarinda,yas1 daha
biiyiik olan annelerin ¢ocuklarinin 6. ayda daha iyi bir sosyal gelisime ve 18. ayda daha
1yi bir motor gelisime sahip oldugunu belirtmektedirler. Bununla birlikte yas1 biiyiik

olan babalarin ¢ocuklarinin 6. ayda genel gelisim olarak daha geride fakat 18. ayda
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daha iyi bir sosyal gelisime sahip oldugunu belirtmislerdir. Ebeveyn yast ¢ocuk

gelisimi iizerinde etkili bir faktor oldugu goriilmektedir.

Calismada annesi memur olan cocuklarim EOBDA Opykiiyii Anlama ve Yazi
Yazma Becerisi alt boyutlarindan edindikleri puanlar annesi ev hanimi/¢alismayan
cocuklarin aldiklar1 puanlardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Genel olarak ¢alisan
annelerin ¢ocuklarmin EOBDA alt boyut puanlar1 annesi ev hanimi/¢alismayan
cocuklarin puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Calismada baba meslegi
ile EOBDA alt boyut puanlar arasindaki farka bakildiginda tiim alt boyutlarda babasi
memur olan gocuklarin aldiklari puanlar babasi isgive serbest meslek sahibi olan
cocuklarin aldiklar1 puanlardan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Anne-baba meslegi
dogrudan olmasa da dolayli olarak anne baba 6grenim durumu ile iliskilidir. Oyle ki
meslegi memur olan anne ve babalarin 6grenim diizeyinin, is¢i olanlara gore daha
yiiksek olabilecegi diisiiniilebilir. Ogrenim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin
cocuklartyla kaliteli zaman gecirme, gelisimlerini destekleme, kullanilan materyaller
vb. durumlar agisindan daha ¢ok bilgi sahibi olduklar diisiiniilebilir. Aileler, okula
baslamadan once ¢ocuklariyla kalem-kagit gorevleri yapma, kitap okuma, harflere
dikkatini ¢ekme gibi konularda etkinlikler yapmaktadirlar. Bu durumun erken
okuryazarlik becerilerine etki edebilecegi diisiinlilmektedir. Mevcut calismanin
bulgularinin daha sonraki arastirmalarda c¢alisilmasit gereken bir faktoér olarak

diistiniilmektedir.

Calismada ¢ocuklarin ¢alisma bellegi ile EOBDA alt boyut puanlari arasindaki
farka bakildiginda Gorsel MekansalBellek Olgegi Sekilli Matrisler alt boyutu ve
EOBDA Gdrsel Eslestirme alt boyutu digindaki tiim 6lgeklerin alt boyutlar1 arasinda
pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur. Ozellikle Calisma Bellegi bilesenlerini
iceren Gorsel Mekansal Bellek Olgegi ve Fonolojik Bellek Olgegi ile EOBDA
Sesbilgisel Farkindalik alt boyutu arasindaki iliski yiiksek diizeyde bulunmustur.
Diger alt boyutlar arasindaki iligski genel olarak orta ve diisiik diizeyde bulunmustur.
Buna gore, ¢cocuklarm Fonolojik Bellek ve Gérsel Mekansal Bellek Olgek puanlarini
kapsayan Calisma Bellegi puanlari artttkga EOBDA alt boyut puanlar1 da artmakta ya
da Calisma Bellegi puanlar1 azaldikgca EOBDA alt boyut puanlar1 da azalmaktadir.
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Alanyazindaki yapilan ¢aligmalar (Swanson ve Ashbaker, 2000; Welsh vd., 2010),
ilk okuryazarligin ortaya ¢ikmasinda calisma belleginin kilit bir noktada oldugunu
belirtmektedir. Dil becerileri ve ¢alisma bellegi arasindaki iliskinin daha yakindan
incelenmesi, okul oncesi ¢ocuklarda ¢alisma belleginin yazi1 farkindaligi, sesbilgisel
farkindalik, kelime dagarcig1 gelisimi, okudugunu anlama gelisimi ve erken okuma ile
onemli olgiide iliskili oldugunu gostermektedir (Welshvd., 2010). Bu bulgular mevcut
caligmanin bulgularin1 destekler niteliktedir. Calisma bellegi alanyazinda okuma ve
matematik becerileriyle yiiksek derecede iligkili olan bir faktor olarak ele alinmustir.
Okuryazarlik kavrami siiphesiz ki okuma becerisi igerisinde yer alan bir faktordiir.
Gathercole ve arkadaslar1 (2006), 6-11 yaslar1 arasindaki okuma giigliigii yasayan
cocuklarin calisma bellegi ile okuma ve matematik becerileri, akici zeka, sozel
yetenekler, kisa siireli bellek ve sesbilgisel farkindalik becerileri arasindaki iligkileri
inceledikleri aragtirmalarinda, okuma giigliigliniin derecesinin ¢alisma bellegi, dil ve
sesbilgisel farkindalik becerileri ile anlamli sekilde iliskili oldugunu bulmuslardir.
Ayni1 zamanda matematik becerilerindeki zayiflik da calisma bellegiyle iliskili
bulunmustur. Alloway ve Alloway (2010) calisma belleginin zeka ve Ogrenme
tizerinde olan etkilerini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda ¢alisma bellegi becerilerinin
okuryazarlik ve aritmetik beceriler i¢in en iyi yordayicist oldugu sonucuna

ulagmiglardir.

Mevcut calismanin kuramsal c¢erceve boliimiinde bahsedildigi gibi erken
okuryazarlik kavrami igerisinde bir¢ok bileseni barindiran bir kavramdir. Okuma,
sozclk bilgisi, anlam bilgisi, yaz1 yazma becerileri gibi faktorler erken okuryazarlik
kavraminin bir pargasidir. Alanyazindaki c¢aligmalar incelendiginde bu becerilerin
calisma bellegi becerileri ele alindigi ve birbirleriyle iliskili faktorler oldugu
goriilmektedir. Dogaroglu (2019), normal gelisim gostermekte olan, down sendromu
olan ve otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda semantik bilgi ile sézel galisma
bellegi arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma sonuglart tiim gruplarin sozciik
genisligi, sozciik derinligi ve sbézel ¢alisma bellegi performanslarinda anlamli
farkliliklar oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Tiim gruplarda sozciik genisligi, sozciik
derinligi ve sozel calisma bellegi arasinda anlamli ve pozitif yonde iliski oldugu
bulunmustur. Ayni zamandaliteratiirdegdrsel mekansal ¢aligma bellegi yazi1 yazma,

harfleri kodlama gibi okuryazarlik becerileriyle iliskilendirilmistir. Gathercole ve
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arkadaglari, (2004) gorsel mekansal calisma belleginin okudugunu anlamadaki
sonuglari arasinda iliski oldugunu ifade etmektedirler. Bourke ve arkadaslari (2014),
5 yasindaki ¢ocuklarda gorsel mekansal ¢alisma belle§i ve yazma becerilerinin birbiri
ile iliskili oldugunu belirtmektedirler. Woodrome ve Johnson’a (2009) gore, 6zellikle
cocuk okumaya ve yazmaya basladiginda, sonraki kod ¢6zme icin gereken harfleri
tanir. Bu durum, ¢ocuklarin harfleri ve sembol tanimay1 gorsel olarak ayirdiklari ve
baska durumlarda da kullandiklarin1 gosterdiklerini ifade etmektedir. Gade, Zoelch ve
Seitz-Stein (2017), okul 6ncesi donemde gorsel mekansal ¢alisma belleginin egitimini
inceledikleri arastirmalarinda g¢alisma belleginin sadece akademik yeteneklerin
kazanilmasinda degil, bununla birlikte 6grenme giicliikklerinde de 6nemli oldugunu ve
bellegin egitimi, akademik basaridaki kisitlamalarin iistesinden gelmek i¢in en uygun
yol olarak goriindiigiinii belirtmislerdir. Tiim bu bulgular mevcut ¢calismanin bulgular

ile paralellik gostermektedir.

Mevcut caligmanin kilit noktast olan bulgusu fonolojik ¢alisma bellegi ile
sesbilgisel farkindalik becerilerinin birbiriyle yiiksek diizeyde iliskili olmasidir.
Alanyazinda bu bulgularimizi destekler nitelikte ¢alismalar mevcuttur. Alloway ve
arkadaglar1 (2005), fonolojik hafizanin 4-5 yas arasi ¢ocuklarda sesbilgisel farkindalik
ile orta diizeyde bir korelasyon gosterdigini bulmuslardir. Stirgen (2019) ¢calismasinda
Ozgiil ogrenme giicliigii bulunan ve bulunmayan ogrencilerin sozciik okuma,
seshilgisel farkindalik, hizli otomatik isimlendirme ve ¢alisma bellegi
performanslarin1  karsilastirmali olarak incelemistir. Calismaya 06zgiil 08renme
glcliigli tanis1 olan 20 ve bunlarla yas, sinif diizeyi ve cinsiyete gore eslestirilmis
normal okuma basarisina sahip 20 6grenci katilmistir. Gruplar arasi farklilasmanin en
biiyiik oldugu degiskenler sesbilgisel farkindalik, fonolojik bellek, fonolojik kisa siireli
bellek ve rakam isimlendirme hizi oldugunu bulmustur. Anlamsiz sdzciik okuma ile
sesbilgiselfarkindalik, fonolojik bellek ve genel ¢alisma bellegi puanlari arasinda orta
seviyede ve pozitif yonde iligkili oldugu goriilmektedir. Demirtas (2017), okumada
basarili olan 37 ve basarisiz olan 35 ilkokul birinci simif 6grencisinin sesbilgisel
farkindalik, hizli otomatik isimlendirme ve c¢alisma bellegi performanslarim
degerlendirmistir. Calisma sonunda okuma basarisi1 diisiik olan 6grencilerin her {i¢

alanda da normal okuma basarisina sahip akranlari kadar bagsarili olmadig
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bulunmustur. Ayrica her iki grubun da sozciik okuma puanlarinin sesbilgisel

farkindalik ile iliskili oldugu goriilmiistiir.

Erken okuryazarlik ve ¢alisma bellegi, alanyazinda ¢ocuklarin genel akademik
beceriler ve okula hazirbulunusluk durumuyla da iliskilendirilmistir. Rezzagil (2018),
anasinifina devam eden 142 ¢ocuk ile yiiriittiigli caligmada calisma belleginin okula
hazirbulunuslukla ilgisini incelemistir. Arastirmanin sonucunda ¢alisma bellegi ile
okula hazirbulunusluk arasinda anlamli bir korelasyon oldugunu bulmustur. Alloway
ve Alloway (2010) Caligma Belleginin gelecege yonelik performansin iyi bir
yordayicist oldugunu, 6zellikle de erken okuryazarlik iizerinde 6nemli bir etkisinin
oldugunu belirtmistir. RojasBarahona ve arkadaslari, (2015) okul Oncesi ve
ilkokuldaki ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarinda ¢alisma belleginin erken okuryazarlikta
temel rolii oldugunu ifade etmektedir. Ayn1 zamanda Calisma Bellegi Olgeginden
diisiik puan alan ¢cocuklarin hatirlama, yazma gibi ¢alisma belleginin kullanimin1 daha

¢ok gerektiren durumlarda daha sik hata yaptiklar1 goriilmektedir.
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6. SONUC ve ONERILER

Bu boéliimde, arastirmadan elde edilen sonuglar ve gelistirilen Onerilere yer

verilmistir.

6.1. Sonuclar

Arastirmanin problem ve alt problemlerine gore asagidaki sonuclar elde

edilmistir:

Erkek cocuklarin ¢alisma belleginde gorsel mekansal bellek becerilerinin kiz
cocuklarindan daha yliksek oldugu tespit edilmistir.

Fonolojik Bellek ve ¢ocuklarin cinsiyeti arasinda anlamli fark bulunamamustir.
Cocuklarin anne baba 6grenim durumu ile ¢alisma bellegi becerileri arasinda
anlamli bir fark bulunamamustir.

Istatiksel agidan anlamli bir fark olmasa da kardesi olmayan ¢ocuklarin calisma
bellegi becerilerinin kardesi olanlardan daha yiiksek bulunmustur.

Anne yas1 bliylik olan ¢ocuklarin ¢alisma bellegi becerileri anne yasi kiiglik olan
cocuklardan daha diisiiktiir. Baba yas1 biiyiik olan ¢ocuklarin fonolojik bellek
becerileri baba yas1 kii¢iik olan ¢cocuklarin becerilerinden daha diisiiktiir. Anlaml
bir fark olmasa da baba yas1 arttik¢a ¢ocuklarin calisma bellegi becerileri
azalmaktadur.

Cocuklarin ¢alisma bellegi ile anne-baba meslegi arasinda anlamli fark
bulunamamastir.

Erken okuryazarlik becerileri, cocuklarin cinsiyetine gore istatiksel agidan anlamhi
farklilik gostermemektedir.

Anne 6grenim durumu yliksek cocuklarin yazi farkindaligi, oykiiyii anlama ve
yaz1 yazma Oncesi becerileri daha yiiksektir.

Baba 6grenim durumu yiiksek olan c¢ocuklarin yazi farkindaligi, gorselleri
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eslestirme ve Oykiiyli anlama becerileri daha ytiksektir.

Cocuklarin kardes sayisi arttik¢a erken okuryazarlik becerilerden aldiklari puanlar
diismektedir.

Cocuklarin anne-baba yasi ile erken okuryazarlik becerileri arasinda anlamli fark
bulunamamastir.

Annesi/babast memur olan ¢ocuklarin genel olarak erken okuryazarlik becerileri
daha ytiksektir.

Cocuklarin ¢alisma bellegi ile erken okuryazarlik becerileri arasindaki fark
anlamlidir. Genel olarak ¢aligma bellegi becerileri yiikseldikce erken okuryazarlik
becerileri de yiikselmektedir. Ozellikle galisma bellegi ile sesbilgisel farkindalik

becerileri arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde iliski bulunmustur.

6.2. Oneriler

Cocuklara erken okuryazarlik becerileri konusunda aile tarafindan destek
olunmasi onlarin hem ilkokula hazirlik konusunda hem de Calisma Bellegi
becerilerinin daha ¢ok gelismesi konusunda destek olabilir.

Ebeveynlerin erken okuryazarlik ve ¢alisma bellegi becerileri ile ilgili tutumlar
ve davramiglart aym1 zamanda Ogrenim diizeyi ¢ocuklarin becerilerini
etkilediklerinden dolay1 ebeveynlerin bu beceriler konusunda bilgi sahibi olmasi
onemlidir.

Okul oncesi egitimde erken okuryazarlik becerilerinin ve ¢alisma bellegi
becerilerinin  gelistirilmesi  ileriki akademik performanslarin  zeminini
hazirlamasindan dolay: egitimcilerin bu kavramlar hakkinda bilgi sahibi olmasi
gerekmektedir.

Arastirma daha biiylik bir ¢alisma grubuyla yapilabilir. Bu ¢aligmanin en temel
ozelligi alanyazindaki sinirli caligmalardan biri olmasidir. Bu nedenle
arastirmacilara farkli degiskenler kullanilarak ¢alismalar yapmasi hem konuda
daha fazla bilgi sahibi olmay1 hem de alanyazini bu konuda ¢esitlendirmek i¢in

Onerilmektedir.
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