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DOGRULUK BEYANI
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tim sonuglara katlanmay1 kabul ederim.
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ONSOZ

Insanm, yasammi siirdiirmesi icin yemek yemesi, su icmesi ve uyumas: ne
kadar 6nemliyse hirriyet de o kadar 6nemlidir. Hiirriyetinden yoksun birakilan bir
insanin, hayatinin devam etmesinin ya da etmemesinin ¢ok fazla bir anlami
kalmamaktadir. Pekald, insan yasami igin bu kadar onemli olan hirriyet ne anlama
gelmektedir? Bu hiirriyet sinirlandirilabilir mi yoksa higbir sinir tanimaz mi1? Hiirriyet
insan i¢in bu dinyada maddi olan yasam i¢in mi gecerlidir yoksa manevi yasama da
katkis1 var midir? Modern dedigimiz giiniimiiz diinyasinda algilanan hiirriyet anlayisi
ve sUfilerin algiladigi hiirriyet anlayisi nasildir, ikisinin ortak ve farkli yonleri var
midir? Insan, hiirriyetini hangi degerler iizerine oturtmalidir ve hiirriyetinin mahiyetini

ve seklini nasil belirlemelidir?

Biz de bu sorulardan yola ¢ikarak ¢alismamizda oncelikle giris boliimiinde
hirriyetin daha iyi anlagilmasi igin gerekli gordiigiimiiz bilgilere deginecegiz. Birinci
bolimde hiirriyetin gesitli tanimlarina, semavi dinlerin hiirriyete yaklagimlarina,
Kur’an ve siinnetin hiirriyet kavramini ne sekilde ele aldiklarina, hiirriyet kavramina
onem veren Islami disiplinlerin hiirriyeti anlayis bigimlerine ve son olarak da giiniimiiz
diinyasinda -0zellikle Gilkemiz 6n planda tutularak- hiirriyetin insanlar tarafindan dogru
veya yanlis olarak nasil algilandigma, giiniimiiz hiirriyet anlayisinin tikanmis ve
acilmay1 bekleyen problemlerine yer verecegiz. Calismamizin ikinci boliimiindeyse
sOfi gelenegin Kur’an-1 Kerim ve Hz. Muhammed (S.a.v.)’in sunnetine dayandirilarak
ortaya koyulmus olan hiirriyet anlayisindan bahsederek giiniimiiz hiirriyet anlayisinin
tikaniklarina ¢oziimler getirmeye c¢alisacagiz. Son olarak da manevi hiirriyet anlayigina
katk1 saglayan diger tasavvufi kavramlardan ve sifi hiirriyet anlayisinin bireyin seyri
stllk yolculugundaki ménevi gelisimine ne sekilde katki sagladigindan bahsederek

calismamizi sonlandiracagiz.

Bu caligmamizdaki amag, giinlimiizde hastalikli bir hal alarak biitiin ¢ikis
yollart tikanmis olan ve belirli kesimlere hitap eden hirriyet algisini insanlara
gostererek onlarin Islamiyet’in ve Islami bir olusum olan tasavvufi gelenegin belli bir
kesime degil de biitliin insanliga hitap ettigi evrensel bir hiirriyet algisinin da var

oldugunun farkina varmalarini saglamaktir.

Bu ¢alismanin ortaya ¢ikis siirecinde, ilk olarak ¢alismama nasil baslayacagimi

ve neler yapacagimi, hangi kaynaklardan yararlanabilecegimi gosteren ve her konuda



bana yardimci olan danismanim Prof. Dr. Ibrahim ISITAN’a sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim. Ayrica bu siiregte tezimi okuyarak bana goriislerini sunan Din Kuiltlrl ve
Ahlak Bilgisi Ogretmeni Merve CINARa, Tiirk¢e Ogretmeni Tugba SEVIMLI’ye, Oz
kisminin Ingilizce cevirisinde yardimet olan Ingilizce Ogretmeni Hasret KAYALAR’a

ve bana her konuda destek olan aileme tesekkiir ederim.



Oz

Hiirriyet, gecmisten glinlimiize insanlik tarihinin her déneminde var olan ve
tizerinde siirekli tartisilan bir olgudur. Yasanilan donem, benimsenen dini algi, cografi
kosullar, insanin kisisel duygu ve diisiincesi gibi bircok duruma gore c¢esitli hiirriyet
anlayislar1 ortaya konulmustur. Bu ¢aligmada tasavvufi gelenegin hiirriyet algisi ve
tasavvufi gelenekteki kavramlarin hiirriyetle baglantis1 incelenmistir. ilk olarak
konunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in ¢alismanin birinci bolimunde hirriyetin tanimi
yapilmis, semavi dinlerde ve Islami ilimlerde hiirriyetin nasil anlasildigina bakilmis ve
son olarak da giinlimiiz modern diinyasindaki insanlarin hiirriyete hangi anlamlari

yiiklediginden bahsedilmistir.

Birinci boliimde ayrica gilinlimiizde insanligin anlamis oldugu hiirriyet algisi
uzerinde de durularak bu hiirriyet anlayisinin eksiklikleri, ¢ikmazlari ve bitun
insanliga hitap edip etmedigi gibi konulardan ve ortaya ¢ikan problemlerin ¢oziimii
icin neler yapilabileceginden s6z edilmistir. Glnumizde insanlarin ¢ogunlugu,
hirriyeti maddi boyutta ele alarak hirriyetin - manevi boyutunu bir kenara
birakmislardir. Bunun sonucunda da insanlarin igindeki manevi duygu ve diisiinceler

bosaltilarak yerine doyumsuzlugu getiren bir hiirriyet anlayisi yerlestirilmistir.

Caligmanin ikinci boliimiindeyse tasavvufi gelenegin hiirriyet anlayisina, bu
gelenek icerisindeki alimlerin goriislerine ve hiirriyetle baglantili bazi tasavvufi
kavramlara yer verilerek calisma sonlandirilmistir. Boylece hurriyetin sadece maddi
alemle degil ménevi alemle de bir baglantisinin oldugu ortaya konulmustur. Hiirriyet,
Yaratici tarafindan insana maddi ve manevi yoénden bahsedilmis bir olgudur. Insanm,
iki alemdeki hiirriyetini elde ederek yasayabilmesi i¢in de bazi kural ve kaideleri
yerine getirmesi gerekmektedir. Tasavvufi gelenekte manevi hirriyetin elde edilmesi
icin gidilmesi gereken yolda kisinin, kendisine verilen gorevleri eksiksiz yerine

getirmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiurriyet; Ozgurluk; Tasavvuf, Manevi Hiurriyet; Manevi

Ozgiirliik.



ABSTRACT

Freedom is a phenomenon that exists in all periods of human history from the
past to the present and is constantly discussed. Various understandings of freedom
were revealed according to many situations such as the religious perception,
geographical conditions, personal emotion and thought of man. In this study, the
perception of freedom of the mysticism tradition and the connection of concepts in
sufistic tradition to freedom were examined. First, in order to better understand the
subject, the first part of the study mentioned the definition of freedom, how freedom is
understood in abrahamic religions and Islamic sciences, and finally, what the meanings

of people in today’s modern world attach to freedom are mentioned.

Today, the perception of freedom that humanity understands is also emphasized
and issues such as the shortcomings of this understanding of freedom, the impasse,
whether it addresses all humanity or not, and what can be done to solve the problems
that arise. Today, the majority of people have taken liberty in a spiritual way and set
aside the spiritual dimension. As a result, a sense of freedom was placed that brought
insatiableness by emptying spiritual feelings and thoughts within people.

In the second part of the study, the concept of freedom in the Sufistic tradition,
the views of the scholars in this tradition and some sufistic concepts related to freedom
were given. It has been revealed that freedom has a connection not only to the spiritual
world, but also to the spiritual world. Freedom is a phenomenon that has been given by
the creator in a spiritual way. In order for a person to live by obtaining his freedom in
two worlds, he must fulfill some rules and rules. In order to achieve spiritual freedom

in the sufistic tradition, the person must complete the tasks given to him on the way to

go.

Keywords : Freedom ; Liberty ; Mysticism ; Spiritual Freedom ; Spiritual Liberty.



ARSIV KAYIT BILGILERI

Tezin Ad1

Tasavvufi Gelenekte Hiirriyet Algisi

Tezin Yazari

Hayriye BAL

Tezin Danismani

Prof. Dr. Ibrahim ISITAN

Tezin Derecesi

Yiksek Lisans

Tezin Tarihi 2020

Tezin Alani Temel Islam Bilimleri
Tezin Yeri KBU/LEE

Tezin Sayfa Sayisi 153

Anahtar Kelimeler

Hurriyet; Ozgirlik; Tasavvuf; Manevi Hurriyet; Manevi

Ozgurlik.

10




ARCHIVE RECORD INFORMATION

Name of the Thesis | The Perception of Freedom in Sufistic Tradition

Author of the Thesis | Hayriye BAL

Advisor of the Thesis | Prof. Dr. [brahim ISITAN

Status of the Thesis Master Thesis

Date of the Thesis 2020

Field of the Thesis Basic Islamic Sciences

Place of the Thesis KBU/LEE

Total Page Number | 153

Keywords Freedom ; Liberty ; Mysticism ; Spiritual Freedom ; Spiritual
Liberty.

11




Bkz

Cev

Ed

Ekev :

Haz
Hz

Isam

Kader :

Meb

Sav

Tdv

Trc

Trt

KISALTMALAR

: Bakiniz

Ceviren

Editor

Erzurum Kiiltiir Egitim Vakfi
Hazirlayan

Hazreti

: Islam Arastirmalar1 Merkezi

Kelam Aragtirmalari Sanal Dergisi
Milli Egitim Bakanlig1

Milattan Once

Olum Tarihi

Sallallahti Aleyhi ve Sellem
Tiirkiye Diyanet Vakfi

Tercime Eden

Turkiye Radyo Televizyon Kurumu

12



GIRIS
1.ARASTIRMANIN KONUSU

Biitiin bir insanlik tarihi boyunca hiirriyet kavraminin ne anlama geldigi ve
insanin bir hiirriyete sahip olup olmadig1 konusu tartisilmistir. Bu tartisma giiniimiizde
de biitiin hiziyla devam etmektedir. Bu konuda insanlar, yasadiklar1 cografyaya, i¢inde
bulunduklari zamana ve bu zamanin onlara tanimis oldugu imkéanlara, bir arada
yasadiklar1 topluma, toplumlarinin kiiltiir anlayislarina, benimsemis olduklar1 dini
anlayislarina, siyasi goriislerine, aile yapilarina, gelir durumlarina, cinsiyetlerine,
wrklarma, almis olduklari egitim ¢esitlerine ve diizeylerine gore birgok goriis ve

tanimlamalar yapmislar ve halen de yapmaktadirlar.

Bazi insanlar, insanin hiirriyetinin var oldugunu savunurken bazi insanlar da
insanin hiir olmadigini savunmuslardir. Kimileri, hirriyete maddi yonden yaklasirken
kimileri de manevi yonden yaklasmislardir. Hiirriyetin Yaratict tarafindan verildigini
benimseyenler oldugu gibi insanin kendi hiirriyetini kendisinin elde ettigini
benimseyenler de olmustur. Insanm hiirriyetinin simirsiz oldugunu savunanlar oldugu
gibi onun hiirriyetinin smirli oldugunu savunanlar da olmustur. Insanlar, bu
benimsemis olduklar1 goriislerini de bulduklar1 kaynaklarla temellendirme ve

delillendirme yoluna gitmislerdir.

S6z konusu bu tanimlamalarin farkli boyutta olmasi nedeniyle biz de bu
calismamizda, hirriyeti manevi agidan degerlendiren sdfilerin bu konudaki goriislerini
ele aldik. IslAm maneviyati: olarak kabul edilen tasavvuf ilminin hiirriyet kavramina
yiiklemis oldugu manevi anlam, calismamizin ana konusunu olusturmaktadir. Bu
cercevede sifl gelenekte hiirriyetin tanimi, elde edilmesi ig¢in uyulmasi gereken

kurallar ve konuyla ilgili 6nemli tasavvufi kavramlar ele alinacaktir.

Arastirmamiza hiirriyet kavraminin tanimindan baslanarak ardindan U¢ seméavi
din olan Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyet’in hiirriyete yaklasim sekillerine ve
hirriyetin Kur’an-1 Kerim ve Hz. Muhammed’in (S.a.v.) sunnetindeki yerine
deginilecektir. Ayrica hiirriyet konusunda benimsenen asiri, orta ve serbest diisiince
bigimleri ve Islam hukuku, kelam ve felsefe gibi disiplinlerin hiirriyeti algilayis
bicimleri irdelenecektir. Bu bilgilerden yola ¢ikilarak giiniimiiz diinyasinda insanlar

i¢in hiirriyetin ne anlama geldigi ve giiniimiiz hiirriyet anlayisinin insanlara olumlu bir
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sekilde mi yoksa olumsuz bir sekilde mi etki ettigi konusu detayli bir sekilde ele
aliacaktir. Ardindan tasavvuf anlayisinin hiirriyet kavraminmi ele alis bigimine,
sOfflerin hirriyet tanimlarina ve hiirriyetle iliskisi olan diger tasavvufi uygulamalara ve

kavramlara ayrintili bir sekilde yer verilerek tamamlanacaktir.

2.ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Islam dininde hirriyet, bir insanin var olusunun temel gayesi olarak
goriilmektedir. Hiirriyet, insan hayatinin vazgecilmez bir ilkesidir. insanlar, akil ve
irade sahibi olmanin yaninda hiir olduklari i¢in de dini konularda belli yikiamlalikleri
bulunmaktadir. Bu nedenle Islamiyet, insanin hiirriyetinin bir engeli olarak
goriilmemelidir. Ciinkii insanlara hiirriyeti veren Islamiyet’in bizzat kendisidir. Ancak
Bat1 diigiincesi, dini olguyu insanlarin hiirriyeti i¢in bir engel olarak gérmektedir ve bu
diigiincesini biitlin diinyaya yaymaya calismaktadir. Giiniimiizde insanlarin geneli, bu
diistincenin  kendi hayatlarinda ve yasadiklart toplumda ne gibi zararlara yol
acabilecegini diisinmeden bilingsiz bir sekilde Bati’nin bu diisiince akimina kapilip

gitmektedirler.

Bu ¢aligmamizdaki amacimiz, hiirriyet kavraminin insanlar i¢in 6nemine, onun
tek bir alanla sinirlandirilamayacagina ve sadece maddi alanla degil ayn1 zamanda
insanin maneviyatiyla da ilgili olduguna dikkat ¢ekerek bu konuda bir farkindalik
olugsmasina katki saglamaktir. Bu sekilde insanlarin, birbirlerinin hirriyetlerine saygi
duymalari, IslAmiyet’in insanm hiirriyetinin karsisinda degil de bizzat insanlara
hiirriyet hakkini verdigini bilmeleri amaglanmigtir. Glinimiizdeki hiirriyet anlayisinin,
insanlara Bat1 tarafindan dayatilan bir anlayis oldugu ve bdoylelikle insanlarin dini
inanglarinin ve maneviyatlarinin koreltilerek sadece insanlart diinyevilestirdigi

sorununa dikkat cekilmek istenmistir.

Ayrica ¢ok az insan tarafindan bilinen ve insan1 manevi bir huzura
kavusturmay1 amaglayan tasavvufun ortaya koydugu manevi hiirriyet anlayiginin,
insanlar tarafindan bilinmesi saglanarak manevi benlik gelisimlerine ve méanevi

huzurlarina katkida bulunmak da ¢alismamizin amaglar1 arasindadir.

14



3.ARASTIRMANIN YONTEMI

Hiirriyet kavrami ve gesitleriyle ilgili hem klasik hem de modern kaynaklarda
cok sayida eser bulunmaktadir. Ancak hiirriyet kavraminin tasavvufi boyutunu ele alan
mustakil bir calismaya klasik ve modern kaynaklarin taranmasinda rastlanmamustir.
Tasavvuf ilim dalmin klasik kaynaklarindan sadece bir kisminda hiirriyet kavramiyla
ilgili kisa bilgiler yer almaktadir. Ayrica bu kaynaklarda tasavvufla ilgilenen alimlerin
hiirriyet tamimlar1 da mevcuttur. Yapilan taramalar sonucunda hirriyetin tasavvufi
boyutuyla ilgili tez ¢alismasina da rastlanmamustir. Hiirriyetin diger disiplinlerle
iligkisi ve hiirriyetin ¢esitleri konusunda hazirlanmigs olan bir¢ok tez calismasi
mevcuttur. Bunun disinda hurriyetin tasavvufi boyutu ve bunun kisinin manevi
gelisimine katkistyla ilgili sinirli da olsa makale ¢alismalari ve bu konuyla ilgili

kitaplar icerisinde bilgiler mevcuttur.

Bu ¢alismamizda hiirriyetin, sadece maddi alanla ilgili olmayip insanin manevi
gelisimine de ¢ok biiyiik katki sagladigi ortaya konmak istenmistir. Ayrica glinlimiizde
hlrriyet kavraminin esas anlamindan uzaklasarak yanlis sekilde yorumlanmasi sonucu
toplumda meydana gelen olumsuzluklara ¢alismamizda yer verilerek Allah tarafindan
insanlara verilmis olan hiirriyetin esas gayesinin ne olduguna dikkat g¢ekilmek

istenmistir.

Bu amaci gergeklestirmek igin de birinci boliimde hiirriyetin tanimi, semavi
dinlerde, Kur’an ve stnnette, farkli disiplinlerde ve gilinlimiiz diinyasinda hiirriyet
basliklarina yer verilerek konunun daha iyi anlagilmasi i¢in bir temel olusturulmaya
calistlmustir. Ikinci boliimdeyse hirriyetin tasavvufi boyutu ve hirriyetle ilgili

tasavvufi uygulamalar ve kavramlara yer verilmistir.

Calismamizda basta tasavvuf klasikleri olmak {izere diger disiplinlere ait
kaynaklar da kullanilmistir. Dogrudan veya dolayli olarak konumuzla ilgili olan kitap,
tez ve makalelerden yararlanilmigtir. Ayrica c¢alismamizda klasik ve ¢agdas

sOzluklerden ve ansiklopedilerden de faydalanilmistir.
4 ARASTIRMANIN HiIPOTEZLERI / PROBLEMLERI

Her insanin hiirriyet hakki vardir ve insanlarin birbirlerinin hiirriyetlerine
haksiz yere engel olma hakki da yoktur. Kur’an-1 Kerim, Hz. Muhammed (s.a.v.)’in

siinneti ve Islamiyet’in bu iki temel kaynagma dayanarak fukahann ittifakina gore de
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insanlarin  hiirriyetlerinin - haksiz yere gasp edilemeyecegi kesin bir dille
belirtilmektedir. Ancak ge¢miste oldugu gibi gliniimiizde de insanlarin geneli, kendi
ozgiirliikleri i¢in baska insanlarin 6zgiirligiinii hice saymaktadirlar. Bunun sonucunda

da hem kendilerine hem de i¢inde bulunduklari toplumlarina zarar vermektedirler.

Arastirmamizin ele aldigi temel problem Bati’nin, kendi kiiltiirtinii ve 6zgiirliik
anlayisini hizla diinya geneline yaymasi sonucu giiniimiiz insanlarinin -6zellikle kendi
ulkemiz agisindan degerlendirdigimizde- bu durumdan bilingsiz bir sekilde etkilenerek
kendi dinlerinin ve kiiltiirlerinin  6ongdérmiis oldugu hiirriyet anlayisindan
uzaklagsmalaridir. Bunun sonucunda insanlar, benimsemis olduklar1 dinlerinin
ozgirliiklerini kisitladigini hatta 6zgiirliikklerini ellerinden aldigini diisiinmektedirler.
Onlarin, boyle disiinmelerinin en biiyiik sebebiyse kendi dinlerinin hiirriyet anlayigini
kulaktan dolma fikirlerle bilmeleri ya da yasadiklari dinin hiirriyet anlayisindan

tamamen habersiz olmalaridir.

Calismamizda ele alinan bir diger problemse insanlarin genelinin, hlrriyet
anlayisin1 sadece maddi yani goriinen alanla sinirlandirmalari ve hiirriyetin insanin
méaneviyatina olan etkisinin g0z ardi edilmesidir. Bu nedenle, hirriyetin manevi
yasama etkisi diisiincesi, sadece tasavvufla ilgilenen insanlarla sinirli kalmaktadir.
Haélbuki ge¢misten giiniimiize biitiin insanhigin bir manevi yasami ve buna dayali

hiirriyet algist hep olmustur ve bu durum giintimiizde de devam etmektedir.

Calismamizin hipotezi/amaci, Bati’nin etkisiyle diinya geneline hizla yayilan
ve baskalarinin ozgiirligiinii dikkate almadan sadece kendi ozgiirliigiinii diistinerek
toplumun dinT hiirriyet anlayisini bozan “Bati tarzi hiirriyet” anlayigma karsi
Islamiyet’in 6ngdrmiis oldugu hiirriyet anlayis1 konusunda insanlari aydinlatmaktir.
Ayrica hiirriyetin gériinen maddi alanla smirli olmadigini, insanin maneviyatinda da
oldugunu ortaya koymaktir. Tasavvufi hiirriyet anlayisindan yola ¢ikarak
giiniimiizdeki hiirriyet anlayisindaki tikanikliklart gidermeye caligmak bu calismanin
hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu sekilde insanlarin uzaklagsmakta olduklari

dinlerine ve dinlerinin hiirriyet anlayisina daha siki baglanmalar1 amag¢lanmistir.
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5. KAPSAM VE SINIRLILIKLAR/KARSILASILAN
GUCLUKLER

Arastirmamizin temel konusu, sifi yasam tarzinin ortaya koydugu hiirriyet
algisidir. Ancak konunun daha net bir sekilde anlasilmasina yardimci olmasi
bakimindan bir altyapinin olusturulmasi i¢in hiirriyetin tanimi, Kur’an-1 Kerim’de ve
Hz. Muhammed (s.a.v.)’in siinnetindeki hiirriyet kavraminin yeri konusunda da

bilgilere yer verilmistir.

Hurriyet, insanlik tarihi boyunca tartisilan bir konu oldugu igin dolayisiyla
insanlarin  benimsemis olduklar1 dinlerin igerisinde de bir hiirriyet anlayist
bulunmaktadir. Ayrica hiirriyet kavraminin insanlar tarafindan farkli sekillerde
anlasilmasi ve Islamiyet’te de Kur’an-1 Kerim’in ayetlerinin yoruma agik olmasindan
dolay1 hiirriyet kavrami Islami disiplinler arasinda da farkli yorumlanmis ve bunun
sonucunda farkli goriisler ortaya c¢ikmistir. Yukarida bahsettiklerimizin bir geregi
olarak semavi dinlerin ve bu farkli goriiglerin hiirriyet anlayisi ile sifi gelenegin
hiirriyet anlayisinin benzer ve farkli yonlerini daha net bir sekilde gorilmesi
amaclandigi i¢in hiirriyet kavraminin semavi dinlerdeki ve farkli diisiincelerdeki

goriislerine de ¢alismamizda yer verilmistir.

Gilinlimiizdeki hiirriyet anlayisina da calismamizda yer verilerek insanlarin,
hiirriyetin Islamiyet’te ve Islami bir disiplin olan sifi gelenekteki asil manalarini
bilmeme yoniindeki eksikliklerine deginilmistir. Bu sekilde konumuzun daha iyi
anlasilmas1 amacglanmistir. Son olarak da hdrriyetle alakali olan 6nemli bazi tasavvufi

kavramlarin agiklanmasina da bu ¢alismamizda yer verilmistir.

Hiirriyetin tanimi, diger disiplinlerdeki yeri konusunda bir¢ok esere
ulagilmasina karsin SUfi gelenekte hiirriyet anlayisi konusunda miistakil bir eserin
olmamasi, tasavvufi kaynaklarda bu konuyla ilgili simirli bilginin bulunmasi ve bu
konuda insanlarin ¢ok fazla calismalarinin bulunmamasi sebebiyle g¢alismamizin

hazirlanmasi konusunda kaynak sikintis1 yasanmugtir.

Insanlarin dini, kiiltirel ve psikolojik vb. durumlar1 dolayisiyla hiirriyet konusu
hakkindaki goriislerin ¢ok fazla olmasi, bu konuda kesin bir yargida bulunmay1
engellemistir. Bu sebeplerden 6tiirii insanlarin, hiirriyet anlayisina yaklagimlarimin

farkli olmas1 sebebiyle verebilecekleri tepkiler bu ¢alisma hazirlanirken géz Oniinde
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bulundurulmaya calisilmistir. Amacimiz genis bir kitleye ulasmak oldugundan
degiskenli bir Uslup kullanilmasina 6zen gosterilmeye c¢alisilmistir. “Hurriyetin,
oncelikle manevi alemde gercgeklesip sonra maddi dunyaya yansimasi.” fikrinden
hareketle hirriyetin ménevi boyutuna daha fazla vurgu yapilmistir. Maddi alemdeki

hiirriyet konusuna da yeri geldiginde deginilmistir.

6.HURRIYETE GIRIS

Bireyin, tutum ve davranislarin1 yonlendiren ve motive eden gesitli etkenler
vardir. Bunlar arasinda cinsiyet, yasanan cografya, toplumun kiiltiir anlayisi, aile
yapisi, hiirriyet algisi, gelir durumu ve egitim gibi bircok etken sayilabilir. Bu etkenler
az ya da ¢ok birbirini etkilemektedir. Ornegin, bir toplumun kiiltiir ve hiirriyet anlayis
aile yapisini etkiler. Bizim bu galismamizda iizerinde duracagimiz konu, s6z konusu
etkenler arasinda saydigimiz “hiirriyet algisi”dir. Ciinkii hiirriyet, insanin tutum ve
davraniglarini etkileyen, yonlendiren ve motive eden en énemli unsurlardan biridir ve
diger etkenlerin ¢ogu hiirriyet algis1 etrafinda sekillenmektedir. Insan, dogdugu andan
6lumune kadar cevresiyle iliskisini hiirriyet {izerinden yiiriitmektedir. Kisi, kendi
hirriyeti konusunda ailesi ve yasadigi toplumdaki diger insanlar tarafindan
kisitlamalarla karsilagsmaktadir. Zamanla kendisine anlatilanlara ve toplumdaki tutum
ve davraniglara farkinda olarak ya da olmayarak aligma siireci yasamakta ve kisiligini
olusturmaktadir. Yapilan arastirmalara gore hiirriyeti bilingli bir sekilde ve farkindalik
saglatarak sinirlamak daha dogru goriilmektedir. Ciinkii her tiirlii girisimi engellenen

kisi, saglikli hareket etme kabiliyetini gelistiremeyecektir.

Diistinen bir varlik olarak yaratilan insanin hiirriyetinin  bilingsizce
siirlandirilmast ya da tamamen engellenmesi, kendi basina diistinmesini hatta bizzat
insan olarak var olmasini engellemek demektir.? Hiirriyete sahip olmayan bir insan,
kendi hareketini diizenleyen faktorlerle etrafta siiriiklenen bir sonbahar yapragina
benzetilmektedir.® Bir insan, bir seyi isteme, diisinme ve eyleme doniistiirme
konusunda baskalar1 tarafindan engellenmiyor ya da zorlanmiyorsa ve kendi istegi

sonucunda hareket edip karar verebiliyorsa o insanin kisiligi hiir olarak gelismis

! ibrahim Isitan, “Stfi Ozgiirliik Algisinin Gengligin Manevi Kisilik Gelisimine Katkilar1”, Gengligin
Geligimi ve Problemleri Karsisinda Din Gorevlileri Icinde, ed. Abdullah Ince (Sakarya: Ensar Nesriyat,
2016), 320.

2 Sebatullah Tekin, “Modern Diinyanin Ozgiirlik Yanilsamasi” (Yiiksek Lisans Tezi, Dumlupmar
Universitesi, 2010), 12.

8 Adnan Giiriz, “Irade Hiirriyeti” Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 22/1 (May1s 1966): 635.
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demektir. O zaman hirriyet, insanin kisiliginin, kendi 6ziiniin ve kendi davraniglarinin
etkili olmas1 demektir.* Hiir insan da hiir olduguna inanan ve bunun farkinda olan

insandir.®

Insanda hem maddi hem de ménevi yonler vardir. Bu iki yoniin de kendisine ait
bir takim 6zellikleri vardir. Insan1 insan yapan baslica deger olan hiirriyet de insanin
ruhunda ve kalbinde gerceklesmektedir.® Hirriyet, insanin davranislarma etki ettigi
gibi ménevi gelisimine de biiyiik katki saglamaktadir.” Hirriyet, hem maddi hem de
ménevi alanda elde edilmesi ve korunmasi zor olan bir haldir. Bu nedenle kisi, elde

etmis oldugu hiirriyetine emek vermelidir.®

Hurriyet, insan igin bir imkandir ve o imkan ancak dis ve i¢ engeller ortadan
kalktiginda gergeklesmektedir. Dis engeller igerisinde insanin yasamakta oldugu cevre,
gelenekler, gorenekler, otoritelere korii koriine baglanma, calistigi isi, ailesi ve buna
benzer durumlar sayilabilir. I¢ engellerse kisinin arzulari, ihtiraslari, zevkleri ve Kot
aliskanliklar1 gibi ozellikleri olabilir. Kisi, benimsemis oldugu dinini bile yanlig
yorumlamast sonucunda bu imkanin1 gerceklestiremeyebilir. Kisinin, yukarida
bahsettigimiz engellerden kurtularak hiirriyet imkanin1 gergeklestirmesi i¢in giiclii bir
iradeye sahip olmasi gerekmektedir. Clinkii hiirriyet, ayn1 zamanda giiclii bir iradeye
sahip olmaktir.’ Ornegin iinlii Islam filozofu Farabi (6. 339/950) o6zgiir insani,
“Diisiinmey1 gerektiren seyde saglam bir diisiince ve saglam bir iradeye sahip olan
insandir.” seklinde tamimlamaktadir. Insanin, hiir sayilabilmesi igin iradesini
kullanabilmesi gerekmektedir.!® Farabi’ye gére insan, akil giiciine ve hiirriyete sahip
olarak diinyaya gelmekte ve biyidikce sadece kendinde bulunan bu ozellikleri

kullanmasin1 6grenmektedir.!! Her insan potansiyel olarak “hiir” yaratilmistir.'?

4 Cengiz Cuhadar, “Hiirriyet Kavrami Uzerine Bir Degerlendirme”, Firat Universitesi Ildhiyat Fakiiltesi
Dergisi 12/2 (2007): 135.

S Eyiip Sahin, “Islam Felsefesi Geleneginde Ozgiirlik Diisiincesi Uzerine”, KADER Kelam
Arastrmalart Dergisi 7/1 (Ocak 2009): 125.

 Hasan Ocak, “Hiirriyet Problemi Baglaminda Insan Fiillerindeki Temel Dinamiklerin Farabi
Felsefesindeki Yeri”, Beytllhikme An International Journal of Philosaphy 2/1 (Haziran 2012): 48.

" M. Askeri Kiigiikkaya, “Ahmet Yesevi’de Hiirriyet Kavram1”, Harran Universitesi [ldhiyat Fakiiltesi
Dergisi 16/16 (Temmuz-Aralik 2006): 122.

8 Giirbiiz Deniz, “Insan Hiirriyeti”, Eskiyeni Anadolu [léhiyat Akademisi Dergisi /28 (May1s 2014): 172.
9 Mustafa Kok, “Insan Hiirriyeti, Islam ve Calisma Uzerine Bir Deneme”, Kahramanmaras Siitcii Imam
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi /1 (Ocak-Haziran 2003): 85.

10 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 49.

11 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 63.

12 K6k, “Insan Hiirriyeti”, 87.
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Hurriyet, mutlu bir hayatin en énemli 6gesidir. Insan, dogustan hiirdiir ve bu
hiirriyetini davraniglariyla ortaya koymaktadir. Hiirriyet, insanin 6ziinden gelen bir
kavram olup varolusunun ana kosulu olarak goérilmektedir. Yani irade ve diisiincenin
hiir olmasinin yaninda bu irade ve diislincenin hiir bir sekilde eyleme doniismesi de
gerekmektedir.®® Bir problemin asilmasinda hiir bir sekilde diisiiniilmeyip i¢ ve dis
engellerin sesine kulak verildigi zaman kisinin hiirriyeti elinden alinmis olur.*
Bununla birlikte bir insanin hiir olmasinin tek basina bir anlami1 olmamaktadir. Onemli

olan as1l konu insanm, bu elindeki hiirriyetiyle neyi yapip neyi basardigidir. ™

Akil ve iradeyle bilingli tercihler yapabilmesi ve sinirli da olsa kendisine
verilen kudretle tercihlerini uygulayabilmesi insani1 diger canlilardan ayiran ve istiin
kilan sebeplerin basinda gelir.’® Insan, tam bagimsiz ve her istedigini yapabilen ya da
her seyiyle mecbur ve hicbir seyi yapamayan bir varlik olarak goriilmemektedir.
Mutlak hiirriyet sadece Yaraticrya mahsustur. Insan igin bu sekilde bir hiirriyet

17 Mutlak varlik sadece Yaraticidir. Insansa Yaraticidan ayri fakat

diistiniilemez.
Yaratictya bagh bir varliktir. Insam bu sekilde var eden Yaraticidir. insan, bir fiili
gergeklestirip gerceklestirmeme konusunda Yaratici tarafindan serbest birakilmustir.
Kisacas1 insana bu hiirriyeti Yaratici vermistir.’® Insan, Yaratic1 tarafindan yaratilmis

ancak onun tarafindan bir robot gibi kurulmamistir.*°

Gunumiiz akademisyenlerinden Necati Oner’e (6. 2019) gore Mutlak Varlik
lizerinde diisiinmeden hiirriyet problemi igin bir ¢6ziim yolu bulunamamakta®® ve
insanin smirlt hiirriyeti, Yaraticimin sinirsiz hiirriyeti igerisinde yer almaktadir.?!
Hiirriyeti, insana Yaratic1 tarafindan verilmis bir hal olarak gérmektedir.?2 Ona gore
insan, sl bir alanda hiirriyete sahiptir. Insan i¢in mutlak hiirriyet séz konusu

degildir.?® Batili filozof Descartes’e (6. 1650) gore de hiirriyeti mutlak olan yalnizca

18Cuhadar, “Hiirriyet Kavrami1”, 147.

14 K6k, “Insan Hiirriyeti”, 88.

> Mehmet Aydin, “Mevlana’da Irade Hiirriyeti”, Selcuk Universitesi 2. Milli Mevlana Kongresi,
(Konya: Selguk Universitesi Basimevi, 1987), 97.

16 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 47.

17 Cuhadar, “Hiirriyet Kavram1”, 147.

18 Mustafa Ozden, “Islam’da Insan ve Inan¢ Hiirriyeti”, Bartin Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi
Dergisi 4/7 (Haziran 2017): 15.

19 Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 16.

20 Necati Oner, Insan Hiirriyeti (Ankara: Selcuk Yaymlari, 1982), 32.

21 Oner, Insan Hiirriyeti, 59.

22 Oner, Insan Hiirriyeti, 62.

23 Oner, Insan Hiirriyeti, 68.
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Tanrr’dir. Insana da hiirriyeti Tanr1 vermistir. Bu nedenle insanin hiirriyeti mutlak

degildir.24

Hiirriyet diisiincesi ge¢cmisten giiniimiize tiim zamanlarda kolayca kabul edilen
bir diisiince sistemi olmamistir. Bazi insanlar ve toplumlar kendi c¢ikarlarini,
otoritelerini ve diisiincelerini hiirriyet diisiincesinin lizerinde tutmuslar ve baska
insanlarin hiirriyetini kendi ¢ikarlarina ve otoritelerine kurban etmislerdir. Bu duruma
en blyldk ornek olarak Orta Cag’daki hiirriyet diisiincesinin Kkilisenin otoritesine

kurban edilmesi gosterilebilir.®

Hiirriyet, gegmisten giinlimiize kadar insanligin dikkatini ¢eken, zihnini en ¢ok
mesgul eden ve irdelenen kavramlardan birisidir. Insanhigin eski ¢aglarindan itibaren
hiirriyet konusunda kisilere gore degisen farkli degerlendirmeler yapilmustir.?® Fransiz
yazar Montesquieu da (6. 1755) “Ozgiirliik kavrami kadar kendisine degisik anlamlar
verilmig, onun kadar insan kafasini cesitli sekillerde yormus ve diisiincelere cesitli

bigimlerde yansimis baska bir kelime yoktur.”?’ soziiyle bu durumu ifade etmektedir.

Hurriyet duygusu insanlarda ortak bir kavramdir. Ancak bu kavrama yiiklenen
anlamlar fertlerin dini, kulturel, ideolojik, ahlaki vb. yapilarma gore farklilik
gostermektedir. Meseld, bazi insanlar diisman esareti altinda olmamay1, bazi insanlar
yapmak istedikleri isi kimsenin baskist altinda kalmadan yapabilmeyi, bazi insanlar da
nefsani ve sehevi duygularinin her istegini sorgulamadan ve sinir tanimaksizin yerine
getirebilmeyi “hurriyet” olarak tanimlayabilmektedirler. Bilhassa din olgusundan
uzaklasmis, “materyalist”?® felsefi diisiincesine dayali kiiltiir ortaminda yetismis kisi ve

toplumlarda hiirriyet ¢ogunlukla bu son anlamdaki gibi anlasilarak uygulanmaktadir.

24 Oner, Insan Hiirriyeti, 38-40.

% Fatma Ruveyda Ozdemir, “Ozgiirlik Tamimlar1 ve islam Diisiincesinde Ozgiirliigiin Nasillig1”
(Yiiksek Lisan Tezi, Pamukkale Universitesi, 2012), 31.

26 Ergun Onen, “Gegmisten Giiniimiize Ozgiirlik”, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi
1/1-2 (2002): 115.

21 Montesquieu, Kanunlarin Ruhu 1, ¢ev. Fehmi Baldas (istanbul: Toplumsal Déniisiim Yayinlari,
1998), 231.

2 Materyalizm: Var olan her seyin maddeden ibaret oldugunu, maddeden bagimsiz fizik &tesi bir alanin
bulunmadigini, biling, duygu, diisiince vb. unsurlarin maddeden kaynaklandigini, olup biten her seyin
sadece maddi sebeplerle aciklanabilecegini, sonug olarak tabiatiistii bir giiciin mevcut olmadigin ileri
stiren, 6zlinde tanritanimaz doktrinler biitiiniine verilen addir. Materyalist de bu inanca sahip kisidir.
Bilgi i¢in bkz. Aydin Topaloglu, “Materyalizm” , Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara:
TDV Yayinlari, 2003), 28: 137.
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Hiirriyetin bu son tamimdaki haliyle anlasilip uygulanmasi giicliilerin zayiflar

ezmesini ve anarsizmi ortaya ¢ikarmaktadir.?®

Genel olarak hiirriyet kavramini ge¢misten gilinlimiize degerlendirdigimizde
insanlarin ¢ogunlugu, hiirriyeti zamanla dini ve manevi degerlerden soyutlayarak
sadece maddi haz ve ¢ikarlara dayali bir anlamlandirma yoluna gitmislerdir. Bunun
sonucunda da baskalarmin hiirriyet hakkini ellerinden alarak bencillestirilmis bir
hiirriyet diisiincesi ortaya koymuslardir. Bu hiirriyet diisiincesi de biitiin insanliga
Ozgurlik hakki tanimadigi i¢in mutsuz, bencil ve ¢ikarct toplumlar meydana
getirmistir. Tasavvufi gelenek de ¢ogu insan1t mutsuz eden ve yalnizlastiran maddiyatgi
hiirriyet diisiincesinden insanlari, Islaim’in baskalarinin hiirriyetini gasp etmeden
mutluluga, huzura ve birlik beraberlige ulastiran manevi hiirriyet diisiincesiyle

kurtarmak istemektedir.

Hiirriyet hakkinda vermis oldugumuz bu genel bilgilerden sonra ¢alismamizin
daha iyi anlagilabilmesi igin hirriyetin farkli insanlar, toplumlar, dinler, ortaya ¢ikan
cesitli disiplinler ve diislinceler tarafindan ne sekilde anlamlandirildigr konusuna

gecebiliriz.

29 Osman Tiirer, “Hiirriyet Kavrammnim Tasavvufi Boyutu”, EKEV Akademi Dergisi 1/2 (Mayis 1998):
87.
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BiRINCIi BOLUM: HURRIYET ALGISI

Yukarida vermis oldugumuz hiirriyetle ilgili kisa bilgiden sonra sUfi gelenekte
hiirriyet anlayisina ge¢meden Once hiirriyetin tanimi, semavi dinlerdeki hurriyet
anlayis1, hiirriyetin Kur’an ve sinnetteki yeri ve Islami olusumlarin hiirriyet
hakkindaki goriislerine yer vermemiz konumuzun daha iyi anlasilabilmesi igin

onemlidir.

1.Hiirriyet Kavraminin Tanim

Gegmisten giiniimiize bir¢ok diisiiniir, hiirriyet kavramini ele almis, bu kavram
lizerinde tartismis ve ona c¢esitli anlamlar vermislerdir. Yapilan arastirmalar ve
cabalara ragmen {izerinde anlasmaya varilmis bir hiirriyet tanimi1 bulunmamaktadir.*
Genellikle hiirriyet ve oOzgiirlik kavramlari birbirinin yerine es anlamli olarak

kullanilmaktadir.3?

Hiirriyet kavrami klasik sozliiklerde “soylu olmak” anlaminda mastar, “azat
edilmek” ve “bagimsizligina kavusmak” anlamindaki “harar (ha-ra-re)” mastarindan
taretilen bir isim olarak kullanilmistir. Hiir kelimesinin de “kdle olmayan”, “serefli”,

“soylu” ve “her seyin en iyisi” gibi anlamlar1 bulunmaktadir.>?

Baz1 Sarkiyatcilar ise “hiir’ kelimesinin Ibranicedeki “hor” ve Aramicedeki
“her” kavramiyla “hurriyet” kelimesinin de Suryanicedeki “heruta” kelimesiyle
baglantili oldugunu ileri siirmiiglerdir. Eski Arap edebiyatinda hiirriyet kavrami ¢ok
nadir kullanilmistir. Hiirriyet “seref” ve “asalet” anlaminda kullanilmistir. Hiir
kavramiysa “soylu”, “serefli”, “seckin” ve “iyi” anlamlarinda yaygin olarak
kullanilmistir. Ayrica hiir kavrami “Ustiin bir degere sahip olan seyi belirtmek.” ve

sosyal seviyede “efendi” ve “kédle olmayan” anlamlarinda da kullanilmigtir.

Hiirriyet kelimesi “Serbest olma, bir seye bagl olmama, secme imkani olma,
kendi iradesiyle karar verebilme, dis etkilerden uzak olarak insanin kendi diisiincesini

ifade edebilme.”4, “Ozgiirlik, soyluluk, nefsin tutkularindan kurtulma, kisi veya

30 Cuhadar, “Hiirriyet Kavrami”, 132.

3t Kazim Albayrak, “Bat’min ve Islam’in Hiirriyet Anlayigma Bakis Farki”, Istanbul Ticaret
Universitesi Dis Ticaret Enstitiisii Working Paper Series (May1s 2018): 3.

%2 Tbn Manzur, “Hiirriyet Maddesi”, Lisdnii’I-Arab (Beyrut: Darii’s-Sadr Yayinlari, 1990), 4:177-179.

3 Mustafa Cagrici, “Hiirriyet”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
1998), 18: 502.

34 Cuhadar, “Hiirriyet Kavram1”, 133.
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935

kurumun kanuni haklarimi koruma.”® gibi genis anlamlarda da kullanilabilen bir

terimdir.

Baska sozliiklerde hiirriyet “Ozgiirliik, bagimsizlik, kéle olmama; Kkisinin,
basgkalarinin haklarin1 da gozetip saygi gostererek hareket etme 6zgiirligi; bir kisinin,
ziimrenin veya kurumun kanuni haklarmi koruma ve kullanma serbestligidir.”%®,
“Bagli olmama, disaridan etkilenmemis olma, engellenmemis olma, zorlanmamis
olma, insanin distan engellenmeden etki yapabilmesidir.”®’, “Insanm, neyi yapmak
isteyip neyi yapmak istemedigine kendi iradesiyle karar vermesi ve kararinin
gereklerini yerine getirirken baskalar1 tarafindan engellenmemesi, her istedigini elde
edebilme ve her seye giic yetirebilme, hi¢bir kisitlamayla kayitli olmama, belirli

9938

smirlar igerisinde istenilen seyin yapilabilmesidir.”*°, “Serbest olma, bir seye bagl

olmama, se¢me giicii ve imkan1 olmasi, kendi iradesiyle karar verebilmesidir.”*°,

»40 “Baskasmin kendisi iizerinde

“Lekesiz, saf, yiikksek ruhlu, kiymetli olmaktr.
herhangi bir hakimiyeti olmayan kimse; diinyalik kazanglar konusunda asir1 hirs ve
istek sahibi olmak gibi kotii sifatlarin ele geciremedigi kisidir.”*! gibi anlamlarda

kullanilmistir.

Ingiliz filozoflarindan Hobbes (6. 1679) “Hurriyet, tam olarak engelleme
olmamas: demektir. Ozgiir bir insan, giicii ve zekasiyla yapmaya muktedir oldugu
seylerde istedigini yapmasi engellenmemis olan kisidir.”*? ve J. S. Mill (6. 1873)
“Bagkalarin1 saadetlerinden mahrum etmeye veya onlarin saadeti elde etme ¢abalarina
engel olmaya kalkigmadigimiz miiddetge, kendi iyiligimizi kendi bildigimiz yolda
aramak  hirriyettir.”*®  tanimlarini yapmislardir.  Hukukgu  ve  siyasetci
sahsiyetlerimizden olan A. Fuad Basgil (6. 1967) ise hiirriyet hakkinda “Baskasinin
esaret ve istibdadi altinda bulunmamak, kendisinin sahibi ve efendisi olarak

2 44

yasamaktir.” ** seklinde bir tanim yapmustir.

35 Cagrici, “Hiirriyet”, 502.

% Ahmet Nedim Serinsu, ed., Dini Terimler sézligii (Ankara: MEB Yayinlari, 2009), 149.

3" Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii (Ankara: Savas Yaymlari, 1984), 141.

%8 Omer Demir ve Mustafa Acar, Sosyal Bilimler Sozliigii (Ankara: Vadi Yayinlari, 1997), 14.

% Siileyman Hayri Bolay, Felsefe Doktrinleri ve Terimleri Sozliigii (Ankara: Akcag Yaymlari, 1996),
323.

40 Bekir Topaloglu ve Hayrettin Karaman, Arapga Turkge Yeni Kamus (istanbul: Elif Ofset, 1980), 59.
41 Rag1b el-isfahani, Mifredat -Kur an Kavramlar: Sézligii- (istanbul: Cira Yayinlari, 2012), 271.

42 Thomas Hobbes, Leviathan, ¢ev. Semih Lim (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 1995), 154-155.

43 John Stuart Mill, Hurriyet, cev. Mehmet Osman Dostel (Istanbul: MEB Yaynlari, 1997), 23.

44 Ali Fuad Basgil, Demokrasi Yolunda (istanbul: Yagmur Yaynlari, 1961), 51.
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1789 Fransiz Insan ve Yurttas Haklar1 Bildirisi’nin 4. maddesindeyse hirriyetin
su sekilde tanimi yapilmustir: “Ozgiirliik, baskasma zarar vermeyecek her seyi
yapabilmektir. Tabii haklardan olan o6zgiirliigiin herkes i¢in smniri, baskalarmin
Ozgirliigiiniin siniridir. Bu sinirt ancak kanun ¢izer.” Gliniimiizde ¢ogu millet ve fert
ozgiirliigiin bu tanim1 iizerinden hareket etmektedir. ° Giiniimiiz insanlarmin genelinin
benimsemis oldugu bir diger hiirriyet tanimiysa “klasik liberalizm”in* yapmis oldugu
tanimdir. Liberalizme gore oOzgirlik “Bireyin, davramiglarinda her tirli dis

midahaleden, engelden ve zorlamadan bagimsiz olabilmesidir.”*

Genel olarak baktigimizda hiirriyetin, insanlarin anlayis bigimlerine gore ¢esitli
tanimlarinin  yapildigr goriilmektedir. Verdigimiz bu tanimlardan sonra insanlara

gonderilmis olan ii¢ semavi dinin hiirriyete yaklasim bigimlerine gegebiliriz.

2.Semavi Dinlerde Hurriyet

Felsefe, din, ahlak, psikoloji ve hukuk gibi bir¢ok disiplin dogrudan ya da
dolayl olarak “hiirriyet” konusuyla ilgilenmislerdir. Bu disiplinlerde hiirriyet kavrami,
kullanim alanina gére renk ve mana degistirmektedir. Diger kavramlar gibi hiirriyet
kavraminin da cesitli sorular1 icerisinde tasidigi ve kesin bir taniminin yapilamadigi
goriilmektedir. Bu ylizden {izerinde ittifak edilmis bir hiirriyet kavramindan
bahsedilememektedir. Diisiince tarihi boyunca ¢ogu diigiiniir, hiirriyet kavramini ele
almis, bu kavrama c¢esitli ve degisik anlamlar vermislerdir. Farkli toplumlardaki

hiirriyet anlayislarina bakildiginda da bu farkliliklar acik bir sekilde goriilmektedir.*®

“Hiirriyet nedir?” ya da “Insan hiir miidiir?” sorularma cevap olarak birgok
tanim ortaya konulmaktadir. Verilen cevaplarin ¢ok fazla olmasinin sebebi hiirriyet
kavrammnin tek yonlii degil cok yonlii bir kavram olmasindan kaynaklanmaktadir.*®
Yazarlarimizdan Kapani’nin (6. 1993) “Hiirriyet sanki 1s18a tutulmus, 15181 renklere
bolen bir prizmadir ve herkes ona bakarak kendi agisindan gordiigii rengi veya renkleri

tasvir eder.” ve “Ugurda yapilan biitiin ¢abalara ve kitapliklar dolusu ciltlere ragmen

% Onen, “Ozgiirliik”, 115.

46 Liberalizm: Toplumcu degil bireyci olan; pozitif degil, negatif 6zgiirliik anlayisina dayanan; yaygin,
miidahaleci ve baskici degil, sinirli ve sorumlu devlet isteyen; yeniden dagitimer sosyal adalet anlayigina
kars1 ¢ikip, adaletin en iyi sekilde piyasa ekonomisi i¢inde kendiliginden gergeklesebilecegini ortaya
koymaktir. Bilgi i¢in bkz. Atilla Yayla, Liberalizm (Ankara: Liberte Yaylari, 2002), 28.

47 Kudret Biilbiil, “Ozgiirliik Kavrami ve Modern Ideolojilerin Ozgiirliik Anlayislar1”, Eskiyeni Dergisi
/20 (Subat 2011): 33.

48 Cengiz Cuhadar, “Necati Oner’de Hiirriyet Anlayis1” (Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi,
2000), 25.

49 Cuhadar, “Hiirriyet Kavrami” 133.
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aklin ve tecriibenin siizgecinden gegerek anlagsmaya varilmis bir hiirriyet kavrami

25 50

ortaya ¢ikmis degildir.” >® s6zleri de bu durumu agik bir bi¢imde ifade etmektedir.

2.1. Yahudilikte Hurriyet

En eski semavi din olan Yahudilikte, bedeni arzulara cevap verme ve maddi
fayda insan yasaminin yegane amaci sayilmistir. Bunun sonucunda da taskin tabiath
insan tipi ortaya ¢ikmistir. Yahudi kavminin ¢ogunlugu, ahiret hayatini inkar edip
insanligin temel gayesi olarak diinya hayatni gérmiislerdir.®? Yasamlarini diinya
hayatina gore sekillendiren Yahudiler, ahiret i¢in biiyiik bir 6neme sahip olan manevi
yasam tarzini yok sayarak maddiyatla dolu bir yasam tarzini tercih etmiglerdir. Diinya
nimetlerini elde etmek iizere kurulmus olan bu yasam tarzlarinin bir sonucu olarak

hiirriyet diisiinceleri de méneviyattan uzak bir sekilde maddi bir boyut kazanmustir.

Kisacasi giiniimiiz Yahudilik inancinda “materyalist” bir diinya tasavvurunun
hakim oldugu sdylenebilir. Kur’an-1 Kerim’deki “Ant olsun ki, sen onlari yasamaya
karsi diger insanlardan ve miisriklerden daha diiskiin olarak bulursun.”® ayeti de
Yahudilerin mal ve dlnya sevgisine ne kadar fazla diiskiin olduklarin1 gostermektedir.
Yukarida da degindigimiz gibi Yahudi kavminin, hiirriyete bakis agisi genel olarak
dinya arzulari, mal diskiinliigi, maddi faydalar ve materyalizm etrafinda
sekillenmektedir.>® Bunun sonucunda da manevi diisiinceden uzak bir sekilde
bencilligiyle bagkalarina zarar veren, baskalarinin hakkina saygi duymayarak onlarin
hakkin1 gasp eden, davranislarinda maddi ¢ikar amaci giiden ve kendi 6zgiirliigl i¢in

baskalarinin 6zgiirliiglinii elinden alan maddiyatg1 bir toplum ortaya ¢ikmustir.

Yahudiligin hiirriyet anlayisiyla ilgili yukarida verdigimiz bilgilerden sonra

diger semavi din olan Hristiyanligin hiirriyet anlayisina gegebiliriz.

2.2. Hristiyanhkta Hiirriyet

Hristiyanlik diisiincesinde, Allah’in kiilli iradesi karsisinda insanin hiirriyetinin
olup olmadig1 konusu tartisilmistir. Hristiyan diisiincesini temellendirmek icin biyuk

caba gosteren Saint Augustine’e (0. 430) gore Allah mutlak sekilde hiirdiir ve insanin

5 Miinci Kapani, Kamu Hurriyetleri (Ankara: Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yayinlari, 1981), 3.
5! Muhittin Uysal, “Diinyay1 Yeren Asilsiz Haberler, Tasavvuf ve Islam”, Selcuk Universitesi Ilahiyat
Fakiltesi Dergisi 12/12 (Ocak 2001): 91.

52 Bakara 2/96.

58 Uysal, “Tasavvuf ve Islam” 92.
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yapmis oldugu fiillerinde insan hirriyetinden bahsedilememektedir. Kesis ve filozof
olan Saint Thomas Aquinas’a (0. 1274) goére evrenin diizeninin miikemmelligi ve
insanin giinah islemeye muktedir olmasi onun hiirriyete sahip oldugunun kanit1 olarak
goriilmiistiir. Papaz ve filozof olan Ockham’a (6. 1347) goreyse hirriyet, insanin temel
bir Ozelligi olarak goriilmiistir. Ona gore insan, davraniglarini isterse meydana

getirmekte istemezse meydana getirmemektedir.>*

Bati’ya baktigimizda eski donemlerde Hristiyan olan insanlar, kilisenin etkisi
ve kutsal kitaplar1 olan Incil’in tahrif edilmesiyle birlikte diinyadan el etek cekerek
milnzevi bir hayat yasamislardir. Bu ilk Hristiyanlar, diinyanin sonlu olduguna
inandiklar1 i¢in ondan vazge¢mislerdir. Bu anlayisin yayginlasmasinda kutsal kitaplar
Incil’in tahrif edilmesinin de biiyiik 6nemi bulunmaktadir. Incil’lerde diinyanin
degersizligi, kadin ve biitliin diinya nimetlerinden uzak durulmasina dair bir¢ok sozle
karsilagilmaktadir. “Ruhbanlik” adini verdikleri bu miinzevi hayatta bedenlerine turla
iskenceler yapmislar, magaralarda yasamlarin1 siirdiirerek ot yiyerek beslenmisler,
kadinlara yaklasmamislar hatta onlarin golgelerinden dahi kagmislardir. Onlara
yaklagmay1 giinah olarak gormislerdir. Bazilar1 da kiyafet giyinmeyerek saglarin
uzatarak Ortlinmiisler, elleri ve ayaklarinin tizerinde hayvanlar gibi yliriimiislerdir. Bu
tiir davranislar bu ilk dénem Hristiyanlar tarafindan din ve ahlakta kemale ermenin tek

yolu olarak kabul edilmistir.>®

Orta Cag distincesinde Hristiyanlar, bir taraftan Kilisenin bir taraftan da
hiikiimdarlarin ve derebeylerin baskis1 altinda hiirriyetten uzak bir sekilde yasamlarini
siirdirmek zorunda kalmiglardir. Ne yazik ki bu donemde, gic¢li insanlarin
boyundurugu altinda sikisip kalan Hristiyanlar icin bir hurriyet anlayisindan

bahsedilememektedir.>®

[k dénem Hristiyanhiginda, Yahudiligin aksine diinyay1 yeren ve onu dislayan
bir diinya goriisiiniin hakim oldugu goriilmektedir. Bu dénemde insanlar, asir1 kati
kurallarla hiirriyet anlayisindan yoksun bir hayat yasamislardir. Daha sonraki
donemlerdeyse bir aydinlanma olarak ortaya c¢ikan “Ronesans” ve ‘“reform”

hareketleriyle bu asir1 kati olan kilise ve rahip egemenligi kirilmis ve yikilmistir. Yeni

% Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 650-654.
55 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 92-93.
% Kapani, Kamu Hurriyetleri, 28.
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bir diinya anlayis1 ortaya koymuslardir. Ancak bu hareketlerin sonucunda zamanla ve
giiniimiiz diinyasinda Hristiyanlikta da Yahudilik gibi “dlnyevilik” 6n plana ¢ikmustir.
Insanlar, “Ronesans” ve “reform” hareketlerinin etkisiyle bir anda baskiciliktan ve
asirt katt kurallardan kurtulunca bilingsiz bir sekilde dinlerinin 6gretilerinden
uzaklasmislardir. Boylece giiniimiizde Bati’daki din anlayis1, haftada bir gin kiliseye
giderek orada ibadet etmekten ibaret olmustur. Hem Yahudilikteki diinyay: putlastiran
diistince hem de Hristiyanliktaki eski ruhbanlik uygulamasi ve bugiinkii diinyevilesmis

durumlari Islam dininin gériisleriyle ve hiirriyet diisiincesiyle uyusmamaktadir.®’

Yahudilik ve Hristiyanligin méneviyattan uzak olarak ve sadece maddi ¢ikarlar
On planda tutularak ortaya konulmus olan hiirriyet anlayislariyla ilgili yukarida vermis
oldugumuz bilgilerden sonra, génderilen son semavi din olan Islamiyet’in, diger iki

semavi dinden farkli olarak algilanan hiirriyet anlayisina gegebiliriz.

2.3. Islamiyet’te Hurriyet

Islamiyet’ten once Cahiliye Donemi’ne bakildiginda tam bir hiirriyet
anlayisindan bahsetmek zor goriinmektedir. Toplumdaki siniflandirmadan dolay1 her
insana esit bir hiirriyet hakki taninmamistir. Ayrica bu dénemde insanlarin, Allah’in
karsisinda cebri bir diisiinceye sahip oldugu bilgilerine rastlanmaktadir. insani felakete
siriikleyen ve basma gelen her durum karsisinda boyun egilerek rdzi olunmasi
gerektigi savunulmustur. Miisrikler, sirk kosmalarindan dahi Allah’t  sorumlu

tutmuslardir.®

Islamiyet’in dogusuyla birlikte insanin dzgiirliigii ve sorumlulugu iizerinde
durulmus ve kaynak olarak da Kur’an-1 Kerim ayetlerine bagvurulmustur.”® Islam’a
gore insan, sorumluluk sahibidir. Insana sorumluluk yiiklenebilmesi icin de onun,
“hir” ve “akilli” olmasi1 gerekmektedir. Hiir ve akilli olmayan kimseye sorumluluk
verilemeyecegi gibi o kimse, yaptiklarindan dolay1 da hesaba cekilemez.®® Insan,

ancak 6zgur iradesiyle yapabilecegi iyilik ve kétiiliikten sorumlu tutulabilir.®

57 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 94-95.

%8 Kilig Aslan Mavil, “Giincel Kader Tartismalarina Bir Katki”, KADER Kelam Arastwrmalar: Dergisi
14/2 (Eylul 2016): 417-418. Ayrica konu ile ilgili dyete bkz. En’am 6/148.

% Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 656.

80 K6k, “Insan Hiirriyeti”, 87.

81 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 47.
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Islam diisiincesi igerisindeki “fikih”, “tasavvuf”, “felsefe” ve “kelam” gibi
disiplinler, hirriyet kavramini ele almislar ve bu kavramin ¢esitli tanimlamalarini

yapmuslardir.®?

Hiirriyet kavramima “koéleligin ziddi1?, “irade”, “ihtiyar”, ‘“nefis”,
“diinyevi arzular” ve “sorumluluk” gibi anlamlar yiiklemislerdir.%® Genel olarak Islam
dininde hiirriyet, yeryiiziinde diizeni saglamay1 amacglayan nizamli bir hiirriyet olarak
goriilmiistiir. Islam’da hiirriyetin amaci 1slahi saglamaktir.®* Islam dil, din ve 1k gibi
bir ayrima gitmeden insanliga hiirriyet hakki tammustir. islam’daki hiirriyet anlayist,
bir kimsenin kendi hiirriyetini tahrip etmeden baskasinin hiirriyetini tahrip
edemeyecegi bir diizen igerisinde kurulmustur.%® Kisilerin eylemlerini gergeklestirirken

baskalarmin hiirriyetlerine zarar vermemesi gerekmektedir.%®

Islam dini ilk ortaya ¢iktig1 andan itibaren insanm hakkini ve hiirriyetini teslim
etmig ve biitlin insanlar1 aralarinda ayrim yapmaksizin esit gormiistiir. Her turld
kayitlardan ve smirlardan soyularak her seyi yakan, yikan, tahrip eden ve sokup atan
bir hiirriyet anlayist Islam’m hiirriyet anlayis1 icerisinde degildir. Islam, bu tarz bir
hirriyet anlayisini  yeryziinin nizamin1 bozdugu diisiincesiyle reddetmektedir.
[slam’da her insanin, kendine ait hiirriyeti ve haklar1 bulunmaktadir. Ancak her
insanin, kendi hiirriyeti gibi bagkasinin hiirriyetini de korumasi ve onun hiirriyetine
saygl duymasi gerekmektedir. Islam, Miisliman ya da gayrimiislim, kadi ya da erkek
gibi ayrimlar yapmaksizin her insanin hiirriyetine saygi duymaktadir ve biitiin

insanlardan da bunu istemektedir.%”

Islam’a goére “ergenlik”, “akil” ve “0zgir irade” sorumlulugun temel
sartlarindandir. Allah tarafindan insana verilmis olan sorumluluk, onun hur bir iradeyle
yaptig1 fiillerine simirlar getirmektedir. Hiirriyet smursiz degildir. Bagkalariin
hiirriyetine saygi duymak da bir hiirriyettir. Hiirriyet sorumluluk bilinci olmadan
kullanilirsa o zaman toplumda kargasa ve catisma meydana gelir. Insanlarin

sorumluluk ve 6zgiirlik alaniysa Allah’in emir ve yasaklarina gore belirlenmektedir.

62 Sedat Dogan, “Tanzimat Doénemi Tiirk Diisiincesinde Hiirriyet Anlayis1” (Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul Universitesi, 2014), 50.

83 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 37.

8 Muhammed b. Tavit Tanci, “islam’da Hiirriyet”, E-Makalat Mezhep Arastirmalari Dergisi, ed.
Sénmez Kutlu 4/1 (Nisan, 2011): 403.

8 Albayrak, “Hiirriyet Anlayis1”, 6.

8 Murtaza Korlaelgi, “Prof. Dr. Necati Oner’in Hiirriyet Anlayis1”, Ankara Universitesi lahiyat
Fakiltesi Dergisi 40/1 (Aralik 1999): 53.

87 Tanci, “Islam’da Hiirriyet”, 405-406.
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Ayrica Islam’a gore Allah, insam1 yaptiklarindan dolay1 yargiliyorsa 0 zaman

yargilanacak olan insan, hiir olarak yaratilmis demektir.®®

Islamiyet’e gore insanin, iyilik ve kotiilik yapmaya uygun olarak yaratilip
davraniglarindan sorumlu tutulmasi onun davraniglarinin baska bir gii¢ tarafindan
planlanmadigini gdstermektedir. Insan, Allah’in belirlemis oldugu cizgide 6zgiir kabul
edilmektedir. Bu sahip oldugu ozgiirligiiyle de iyiyi ya da kotlyd tercih edebilir.
Insanin, ahlaki olarak bozulmaya yatkin olmas1 ve 6zgiirliigiinii her zaman iyi yonde
kullanamamast gibi sebeplerden dolay1r yalniz birakilmamas: ve disaridan
desteklenmesi gerekmektedir. Islam’a gore her ne kadar insan, zorluklarin altindan
kalkabilecek giicte yaratilmis olsa da Allah’m yardimma muhtagtir. Insan, kendi
acziyetinin farkinda olarak Allah’in indyetiyle kendisinde bulunan koétii durumlarin

tistesinden gelebilir.%®

Islam diisiincesinde “irade”, “nefis”, “diinyevi arzular’ ve “sorumluluk” gibi
kavramlar da hiirriyet diisiincesine dahil edilmistir.”® Ayrica islam, insan Uzerinde
baski kuran ve onun hiirriyetini elinden alan nefis, seytan, batil din ve diislincelere
kars1 insan1 uyarmaktadir. Islam, insanin hiirriyetini elinden almamaktadir. Aksine
kisiye hiirriyetini teslim etmektedir.”* Islim’a gore, Kur’an-1 Kerim ve Hz.
Muhammed (s.a.v.)’in emirlerine uyma zorunlulugu insanin oOzgirliigline engel
olmamaktadir. Sonucta bu kurallara uymay1 secerek miikafat elde etmesi ya da
uymamay1 segerek cezayr hak etmesi insanin kendi istegine birakilmaktadir. Islam,
insana hiirriyeti tanimaktadir. Aksi durumda insanin sorumlu tutulmasi durumu
ortadan kalkmaktadir.”? Islam’a gore insan, hiir olarak yaratilmistir ve hiirriyet insanin
hakki olarak goriilmektedir. Bu hakkini da farkli alanlarda kullanabilme imkéanina

sahiptir.”

Genel olarak bakildiginda semavi dinlerden Yahudilik ve Hristiyanlikta
hiirriyetin daha c¢ok bu diinyayla ilgili olarak maddi boyutunun 6n plana ¢iktig
goriilmektedir. Islamiyet’teyse hrriyetin maddi boyutu da ele alinarak daha cok

68 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 51-54.

69 Serife Ozketen, “Kelam Ekolleri ve Varolus¢uluk baglaminda Insan Ozgiirliigii” (Yiiksek Lisans Tezi,
Necmettin Erbakan Universitesi, 2017), 18-20.

0 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 37.

" Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 15.

2 Cuhadar, “Hiirriyet Anlayis1”, 62.

8 Korlaelgi, “Hiirriyet Anlay1s1”, 60.
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hlrriyetin manevi boyutu ve hiirriyetle insanlar arasindaki iligkileri diizenleme ©6n

plana ¢ikarilmistir.

Semavi dinlerle ilgili vermis oldugumuz bilgilerden sonra Kur’an ve silinnetin

hiirriyeti ele alis bicimlerine gecebiliriz.

3.Kur’an ve Siinnette HUrriyet
Kur’an-1  Kerim’de “hirriyet” kavrami gegmemektedir. “Ha-ra-re”nin
turevlerinden olan hiir, tahrir ve muharrer kelimeleri bulunmaktadir.”* flgili ayetler

sunlardir:

“Ey iman edenler! Oldiiriilenler hakkinda kisas size gerekli kilindi. Hiire hiir,
kéleye kile, kadina kadin...”™ ayetinde hiir kelimesi iki defa “efendi” yani “kélenin

karsit1” anlaminda kullanilmistir.

“Bir mii’'minin bir mii’'mini oldiirmesi olacak sey degildir. Ancak yanlishkla
olmasi baska. Kim bir mii’mini yanhslikla éldiiriirse, bir mii’'min koleyi azad etmesi ve
bagislamadiklar siirece ailesine divet 6demesi gerekir. (Oldiiriilen kimse) mii 'min olur
ve diismaniniz olan bir topluluktan bulunursa, mii’'min bir kole azad etmek gerekir.
Eger sizinle kendileri arasinda antlasma bulunan bir topluluktansa ailesine verilecek
bir diyet ve mii’min bir kéle azad etmek gerekir...”’® ayetinde Uc defa, “Allah, bos
bulunarak ettiginiz yeminlerle sizi sorumlu tutmaz. Ama bile bile yaptiginiz yeminlerle
sizi sorumlu tutar. Bu durumda yeminin Kefareti, ailenize yedirdiginizin orta
hallisinden on yoksulu doyurmak yahut onlari giydirmek ya da bir kole azat

etmektir...”"’

ve “Kadinlarindan zihar yaparak ayrilip sonra da soylediklerinden
donecek olanlar, esleriyle birbirlerine dokunmadan once, bir kéle azat
etmelidirler... ”"® ayetlerinde de birer defa “Kéleyi hiirriyetine kavusturma.” anlaminda

tahrir kelimesi gegmektedir.

“Hani, Imran’in karisi, ‘Rabbim! Karmmdaki cocugu surf sana hizmet etmek

tizere adadim. Benden kabul et. Siiphesiz sen hakkiyla isitensin, hakkiyla bilensin.’

™ Cagnici, “Hiirriyet”, 502.
7> Bakara 2/178.

76 Nisa 4/92.

" Maide 5/89.

78 Mucadele 58/3.
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»79

demigti.”"® ayetinde de “Imran’mn esinin hamile kaldig1 ¢cocugunu mabede adamasi.”

muharrer kelimesiyle ifade edilmistir.

Yukarida zikredilen ayetler disinda Kur’an-1 Kerim’in bir¢ok ayetinde Allah’in
sonsuz-mutlak hiirriyetine ve insanin hiirriyetinin ne dereceye kadar mimkin olup
olmadigima deginilmistir.®® Bu ayetler daha sonra ortaya cikan degisik yorumlara
kaynaklik etmistir ve etmektedir.8* Insanin fiillerinde mecburiyet oldugunu ifade eden
ayetler, Yiice Allah’in simirsiz iradesini ve giiciinii gostermektedir. insana 6zgrlik
taniyan ayetlerse, Allah’in sonsuz giicliniin yaninda insan i¢in tanimis oldugu
ozgiirliigi gostermektedir. Insan1 ozgiir kilan Allah, diledigi zamanda olaylara
miidahale edebilir. Kur’an-1 Kerim, insanin hiirriyet, irade ve sorumlulugunu inkar
etmemekle beraber Allah’in sonsuz irade ve giicline dikkat c¢ekerek O’nun
yaraticthigni ve tekligini vurgulamaktadir.®? insana verilen hiirriyetin dogru bir sekilde
anlasilmasi i¢in Kur’an-1 Kerim’deki Allah’in mutlak hirriyetiyle ilgili &yetler, insana
hiirriyet hakki taniyan ve tanimayan Aayetler birlikte degerlendirilmelidir. Aksi

durumda yanlis yorumlamalar ve diisiinceler ortaya ¢ikabilir.

“Rabbin Ademogullari’'ndan -onlarin swtlarindan- ziirrivetlerini alip bunlari
kendileri hakkindaki su sozlesmeye sahit tutmugstu: ‘Ben sizin Rabbiniz degil miyim?’
‘Elbette oyle! Taniklik ederiz.’ dediler...”®® ayetinde Allah’in sormus oldugu soruya
ruhlar kendi hir iradeleriyle cevap vermislerdir. Bu durumda Allah Teald’nin ruhlari
akilli, 6zgiir ve irade sahibi olarak yarattigin1 acik bir sekilde gostermesine en biiyiik
delillerden birisidir.8* Allah’in insani hiir bir iradeyle yarattig1 konusunda yukarida da

bahsettigimiz gibi bu ayetten baska Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok ayet bulunmaktadir.

113

‘Ey Adem! Sen ve egin cennette oturun, istediginiz yerinden rahatca yiyip icin

ve su agaca yaklasmayn, yoksa zalimlerden olursunuz.’ dedik. Seytan oradan onlarin

™ Al-i Imran 3/35.

8 Allah’in mutlak hiirriyeti ile ilgili Ayetlere bkz.: Bakara 2/253; Hud 11/107; Enbiya 21/23; Hacc
22/14; Ziimer 39/7; Dehr 76/30; Tekvir 81/29; Biiruc 85/16. Insanin hiirriyetinin olmadigiyla ilgili
ayetlere bkz.: Bakara 2/213; Nisa 4/83; En’am 6/35, 6/107, 6/149; YGnus 10/25; Ra’d 13/27; Nahl 16/9,
16/37; Isra 17/97; Kehf 18/17; Rum 30/29; Dehr 76/30; Tekvir 81/29. insanin hiirriyetiyle ilgili dyetlere
bkz.: Bakara 2/81, 2/82, 2/213, 2/215, 2/281, 2/286; Nisa 4/111, 4/155, 4/170; En’am 6/39; Araf 7/28,
7/178; Tevbe 9/82, 9/95; Ydnus 10/99, 10/100; Hxd 11/34; Nahl 16/93; isra 17/15; Kehf 18/29; Neml
27/92; Secde 32/17; Ziimer 39/41; Stira 42/13; Ahkaf 46/13, 46/14; Tegabun 64/2; Dehr 76/3.

81 Mevliit Ozler, Islam Diisiincesinde Insan Hiirriveti - Civeyni Eksenli Bir Tetkik (Istanbul: Nun
Yayinlari, 1997), 51.

82 Qzler, Insan Hurriyeti, 63-65.

8 Araf 7/172.

8 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 48-49.
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ayagint kaydirdi da bulunduklar: yerden onlart ¢ikardi. Biz de ‘Birbirinize diisman
olmak tizere inin! Bir zamana kadar sizin i¢cin orada yerlesecek bir yer ve ihtiyag
maddeleri vardir.” dedik. Bunun iizerine Adem rabbinden bazi kelimeler aldi (bunlarla
tovbe etti); rabbi de onun tovbesini kabul buyurdu. Siiphesiz O, tévbeleri kabul
buyuran ve rahmeti sinwrsiz olandir.”® ayetlerine bakildiginda da Allah’in, Hz. Adem
ve Hz. Havva’yr emir ve yasaklar1 yapip yapmama konusunda serbest birakmasi ve
seytanin da onlar1 kandirarak yasakli meyveden yedirmesi sonucunda cennetten

gonderilmeleri olayi ilk insanin hiirriyetinin baslangi¢ noktasina isaret etmektedir.®

Islam’n ilk yillarinda Hz. Muhammed (s.a.v.) ve ilk Miisliimanlar arasinda
insanin Ozgiirliigli konusu 6nemli bir problem olarak goriilmemistir. Hadislerde de
problem olarak goérilmeyen bu meseleye cozimler dretme gibi bir ama¢ da

giidiilmemistir 8’

Hz. Muhammed (s.a.v)’den nakledilmis olan bazi1 hadislerde kolenin karsiti
anlamindaki hir kelimesi ve turevleri ge¢mektedir. Ayrica kolelikten azat edilenler
icin kullanilan muharrer kelimesine de rastlanmaktadir.%® “Hiirriyetini kazanmis
olanlara (muharrerin) mal ver.”® rivayeti muharrer kelimesinin gectigi

hadislerdendir.

“Dirhemin kulu mahvolmustur, dinarin kulu mahvolmustur.”®® hadisinin,
diinyalik kazanclar konusunda agir1 hirs ve istek sahibi insanlarin esir oldugu, diinyalik
istek ve arzulardan kurtulan insanlarin da hiir oldugu anlamina geldigi ifade

edilmistir.%! Bu hadiste hiirriyet anlayis1 manevi boyuttan ele alinmistir.

Bazi alimler tarafindan da “Her dogan, Islam fitrati iizerine dogar. Sonra,
anne-babas: onu Hristivan, Yahudi veya Mecusi yapar.”®? hadisinin insanin

hiirriyetine vurgu yaptig1 ifade edilmistir.%

8 Bakara 2/35-37.

8 Mevliit Ozler, Insan Hiirriyeti, 9.

87 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 20.

8 Cagrici, “Hiirriyet”, 502.

8 Ebt Davud, “Imare”, 14.

9 Buhari, “Cihad”, 70; “Rikak”, 10; Ibn Mace, “Ziihd”, 8.

91 {sfahani, Mufredat, 271.

92 Buhari, “Cenaiz”, 92; Ebi Davud, “Siinne”, 17; Tirmizi, “Kader”, 5.
9 Ozketen, “Insan Ozgiirliigi” 20.
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Yukarida verilen ayet ve hadis 6rneklerine bakildiginda mutlak olarak sinirsiz
bir hiirriyete sahip olan tek varligin Allah oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda
Yaratici tarafindan insanlara sinirhi da olsa hem maddi hem de manevi hirriyetin
verildigi goriilmektedir. Bu da insanlara hicbir hiirriyet anlayis1 tanimayan goriislerin

higbir kanita ve destege dayanmadigini gostermektedir.

4.islami Disiplinlerde Hiirriyet

Birgok diigiiniir, insanlik tarihi boyunca insanin hiirriyetinin ne anlama
geldigini ve bunun miimkiin olup olmadigim tartismistir.®* Hirriyetin goreceli bir
kavram olmasi, bireylerin bu kavramlar farkli sekillerde algilamalar1 ve toplumlarin
farkli kiltiir anlayislarina sahip olmast gibi sebeplerden dolayi hiirriyetin tanimi
konusunda bir goriis birligine varilamamistir.%® Insanin hiirriyetini inkar ederek insani
eli kolu bagli, hicbir seyi yapmaya giicii yetmeyen bir varlik haline diigiiren ve insanin
hiirliigii konusunda siir tanimadan asir1 goriisler ortaya atan akimlar ortaya ¢ikmuistir.

Bir de bu gériisler arasinda orta yolu bulmaya calisan gériisler bulunmaktadir.%

Bu gortiglerden “determinist” yaklasima goére her sey Tanr tarafindan
bilindiginden ve O’nun kontrolii altinda bulundugundan dolay1 insanlarin yaptig1 ve
yapacag1 biitiin fiilleri énceden belirlenmis bir kadere gore gergeklesmektedir.’” O
zaman burada insanin hiirriyetinden bahsedilememektedir. Insan, fillerini hir
iradesiyle degil yapmak zorunda oldugu i¢in yapmaktadir. O zaman burada insanin
giines, ay, yildiz vb. varliklardan bir farki bulunmamaktadir. Bu yaklagimi savunan
Epiktetos (6. 135) insanin roliinii, sahnesini ve oyununu kendisinin segme imkaninin
olmadig, bagkalar1 tarafindan kendisi i¢in belirlenene razi olan bir tiyatro oyuncusuna
benzetmektedir. Spinoza (6. 1677) da aym sekilde insanin hiir iradesinden

bahsedilemeyecegini ve onun diinyadaki zorunluluga tabi oldugunu savunmaktadir.%®

Bir diger goriis “indeterminist” yaklagima goére, Tanri’nin ilmi ezeli degildir,
zati disindaki varliklar1 bilmemektedir, ge¢mis ve simdiyi bildigi halde gelecegi
bilememektedir gibi goriisler hakimdir. Bu durumda insanin hiirriyetine engel

olmamaktadir. Unlu filozof Aristoteles (6. MO 323) Tanri’nin alem ve insanin

% Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 10.

% Sahin, “Ozgiirliik Diisiincesi”, 121.

% Aydin, “Irade Hiirriyeti”, 91.

7 Hasan Tanriverdi, “i1ahi ilim-insan Hiirriyeti iliskisi”, Dini Arastirmalar Dergisi 19/50 (Temmuz-
Aralik 2016): 83.

9 Tanriverdi, “Insan Hiirriyeti liskisi”, 84.

34



kaderiyle ilgilenmedigi goriisiinii savunmaktadir. Bu goriisiin savunucularindan olan
Swinburne (6. 1934) Tanr ve insanin hiir olmasi i¢in gelecek hakkinda bilgilerinin
olmamasi gerektigi goriigiinii 6ne slirmektedir. Bu yaklasimda insana tam bir hiirriyet

alam verilirken Tanr1’nin ilmi yok sayilmaktadir.%

Son olarak “uzlagmac1” yaklasima goreyse, Tanri’nin ilminin ezeli olmasi,
gelecegin belirlendigi anlamina gelmemektedir ve bu durum insanin hiirriyetine engel
teskil etmemektedir. Augustinus’a (6. 430) gére Tanri i¢in gegmis, simdi ve gelecek
tek bir andan olusmaktadir ve Tanr1 yaratmis oldugu zamanlardan Once de
bulunmaktadir. Tanri’nin her seyi bilmesi de insanin hiirriyetine engel olmamaktadir.
Italyan siyasetci Manlius Boethius’a (0. 487) gére Tanr1 gegmis, simdi ve gelecekteki
olaylar1 ayni anda ve simdi olarak bilmektedir. Bu da Tanri i¢in devamli bir ezeliligi
ifade etmektedir. Tanri’nin her seyi bilmesi de insanin hiirriyeti agisindan bir sorun
olarak goriilmemistir.'® Unlii Islam filozofu ve mutasavvifi Gazzali’ye (6. 505/1111)
goreyse Tanr1 tiim yaratilanlarini ezeli olarak bilmektedir ve insan da fiillerini

gerceklestirme konusunda hiirdiir.%

Bu genel aciklamalardan sonra Islami disiplinlerde hirriyet konusuna

gecebiliriz.

4.1. Islam Hukukunda Hurriyet

Hirriyet kavraminin hukuk, iktisat ve sosyal alanda “hak” kavramiyla birbirini
tamamlar sekilde kullamldigi goriilmektedir.!%? islam hukuku ve fikih literatiiriinde
hiirriyet kavrami “koleligin ziddi1” olarak kisinin dogustan sahip oldugu tabii bir hak
olarak “Kisinin kole statlistinde olmamasi.” anlaminda kullanilmistir. Bu nedenle
hiirriyet Islam hukukunda “Kisinin dint ve hukuki hak ve yiikimliliklere elverisli
olmasi.” anlamindaki “viicub ehliyeti” ve “Bu haklar1 bizzat kullanma, hak ve borg
dogurucu islem yapabilme yetkisi.” anlamindaki “eda ehliyeti” i¢in aranmaktadir.
Buna gore hurriyet, viicub ve eda ehliyetinin 6n sart1 olarak goriilmektedir. Baz1 dini
yukumlulikler, hukuki ve cezai sorumluluklar igin kisinin hiir olmasi sartt da

aranmaktadir. Fikih literatiirinde ayrica hirriyet, “Bir kimsenin bagkasinin hakkini

9 Tanriverdi, “Insan Hiirriyeti Iliskisi”, 85-87.

190 Tanriverdi, “Insan Hiirriyeti liskisi”, 91-92.

11 Tanriverdi, “Insan Hiirriyeti Tliskisi”, 98.

102 Faruk Erem, Hurriyet ve Sug (Ankara: Ankara Hukuk Fakiiltesi Yayinlari, 1952), 1.
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ihlal etmeksizin diledigini yapabilmesidir.” seklinde anlasilmistir. Bu ¢ercevede Ragip
El-Isfehani de (6. 502/1108) “hukuki” anlamda hiirriyet igin “Bir kisiye, statiisiine ve

durumuna uygun olan hilkmiin uygulanmasidir.” seklinde bir tanim kullanmistr.1%3

4.2. Kelamda Hurriyet

Kelamcilar hiirriyet kelimesi yerine ise genellikle “kader”, “irade” ve “ihtiyar”
kelimesini kullanmiglardir. Kelam ekolleri hiirriyet meselesini insanin  Allah
karsisindaki konumu, insanin sorumlulugu ve fiillerinin kaderle iliskisi konulari
iizerinde tartismislardir.® Bu konuda “Kaderiyye” tam ozgiirliigii savunurken
“Cebriyye” bu ozgirligi reddetmis, “Matiridiyye” ve “Es’ariyye”nin olusturmus

oldugu “Ehl-i Siinnet” ise orta bir yol olarak “kesb” diisiincesini ileri siirmiistiir.'%

Kelamecilar hiirriyet konusunu “Insanlar fiillerini kendisi yaratabilir mi?” ve

“Insanlar fiillerinin sonuglarmdan sorumlu mudur?” sorular iizerinde tartismislardir.%®

Simdi kelam ekollerinden insana sinirsiz bir Ozgiirlik alan1 taniyan

“Kaderiyye” ekoliiniin 6zgiirliik hakkindaki goriislerine gegebiliriz.

4.2.1. Kaderiyye

Kelam ekollerinden Kaderiyye (Mu’tezile)’ye gore “Insan kendisinde var olan
kudretle hayir ya da ser olsun, fiillerini kendisi meydana getirmekte ve yaratmaktadir.
Insanin bu fiileri {izerinde Allah’in herhangi bir miidahalesi ve tesiri bulunmamaktadir.
Yani insan, irade sahibi hiir bir varlik oldugu i¢in onun fiillerini Allah
yaratmamaktadir.”*%” Kullar, fiillerini kendi giileriyle yaptiklarindan dolay1 sorumlu
tutulmaktadir. Fiillerin sahibi insanin kendisi goriilmekte ve kendi iradeleriyle se¢cim

yapip tercihte bulunduklari igin hiir kabul edilmektedirler.1%

Insanin biitiin fiilleri Allah’in iradesinden ayr1 olarak sadece kendi iradesiyle
meydana gelmektedir.’®® Insan, kendi fiillerinin yaraticisidir. Ona bu giicii veren de

Allah’tir.0 Insann fiilleri istek, arzu ve iradesine uygun olarak meydana gelmektedir.

103 Cagrici, “Hiirriyet”, 503-504.
194 Dogan, “Hiirriyet Anlayist”, 53.
105 Cagrici, “Hiirriyet”, 504.

106 (9zden, “Inang Hiirriyeti”, 12.
17 Ozler, Insan Hiirriyeti, 81.

108 Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 12.
199 Oner, Insan Hiirriyeti, 50.

110 Oner, Insan Hiirriyeti, 52.
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Insan, sahip oldugu iradesiyle istedigini yapmakta ve istemedigini de
yapmamaktadir.'*! Insanm, miikifat ya da cezasinin adaletli bir sekilde tahakkuk
edebilmesi icin fiillerinde hiir olmas1 gerekmektedir. Yani kendi fiilini kendisi yapmasi

ve yaratmasi gerekmektedir.2

Kaderi bir goriise sahip olan Mu’tezile, insan hiirriyeti konusunu bes temel
esaslarindan “adalet” ilkesi igerisinde ele almistir. Ona gore insan, kendi fiillerinin
yaraticisidir ancak bu fiillerin sonucunda Allah tarafindan sevap ve ceza s0z
konusudur.’® Mu’tezile’ye gore Allah insan fiillerinin yaraticisi olsaydi, O’nun kétii
fiil sahibi olmasi gerekirdi. Ancak Allah bdyle bir seyden miinezzehtir. Bu ylizden
adalet ilkesine gore kot fiillerin faili insandir.** Ayrica onlara gére insanin 6zgiir
olmadigt bir durumda kendisine peygamber gonderilmesinin bir anlami
bulunmamaktadir. Peygamberler insanlar1 davet etmek i¢in gonderilmislerdir. Davete
icabet etmek de 6zgiir bir irade ve ihtiyar1 gerektirmektedir. Bu sebeple Allah kullarini,

fiillerini 6zgiir bir sekilde yapabilecek yetide yaratmustir.**

Mu’tezile’ye gore insan, yaptiklarinda tam bir Ozgiirliige sahiptir. Kendi
kaderine hakimdir ve Allah’in insanin yaptiklari tizerinde hicbir etkisi yoktur. Allah’in
ilminin her seyi kusatmasi insanin hiirriyetine engel degildir. Allah’in kendisine
yapmasini ya da yapmamasini emrettigi seylerden insan, kendi hiirriyetiyle istedigine
uyar istemedigine de wuymaz. Bundan dolayr da mikéafatlandirilir ya da

cezalandirilir, 116

“Kaderiyye” ekolil insana sinirsiz bir 6zgiirliik alan1 tanirken “Cebriyye” ekolii

bunun tam tersi bir diislinceyi savunmaktadir. Simdi bu konuya gegebiliriz.

4.2.2. Cebriyye

Cebriyye ekoliinde “Insanin fiilleri Allah tarafindan yaratilmis olup kul,
riizgarin oniinde yaprak misali kadere tabidir. Kendisinin higbir surette segme hirriyeti
yoktur.”*Y", “Insanlar higbir seye kadir degildir. Onlar cansiz varliklar gibidir. Kullarin

batun fiilleri kaza ve kaderin etkisiyle meydana gelmektedir. Kulun fiillerinde higbir

11 Gzler, Insan Hiirriyeti, 85.

12 Ozler, Insan Hiirriyeti, 87.

113 Mian Muhammed Serif, Islam Diisiincesi Tarihi (Istanbul: Insan Yaynlari, 1990), 235.
114 Saban Ali Diizgiin, ed., Kelam El Kitabt (Ankara: Grafiker Yaymlari, 2012), 91.

115 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 28-29.

116 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 43-44.

17 Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 13.
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kudreti bulunmamaktadir.”*!8 ve “Insanda meydana gelen iman, kiifiir ve fiilleri Allah
yaratmistir. Insanin duymasinda, gérmesinde ve hissetmesinde kendisinin bir etkisi
yoktur. Insanm fiillerini yaratan Allah, ona miikifat ve ceza verme hakkina da

sahiptir.”''® goriisii hakimdir.

Cebriyye’ye gore insan hiir degildir. Her sey Allah’in mutlak iradesine baglidir.
Insan da Allah’mn takdir etmis oldugu fiili yerine getirmektedir. Insanlar bu fiilleri
yaparken bir robottan farksiz degildir.*?® Onlar, insanm biitiin fiillerini Allah’a izafe
etmisler, Allah’in gelecegi bilmesinden dolay1 olaylar1 6nceden kendi iradesine gore
tespit ettigini ve hi¢ kimsenin Allah’in iradesinden higbir seyi degistiremeyecegini,
yukar1 dogru firlatilan bir tasin asagi diismeye mecbur oldugu gibi insanin da
yaptiklarin1 yapmaya mecbur oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica onlara gore kulun
kendi fiillerinin yaraticis1 olmasini kabul etmek demek Allah’a ortak kogsmak anlamina
gelmektedir. Ciinkii yaratmak sadece Allah’a mahsustur. Insan, yaptiklar1 ve
yapacaklarin1 Allah’in bilgisi dahilinde yapmaktadir. Insanin irade ve hareketlerini
degistirmesi Allah’mn ezeli bilgisine ters diismektedir.!?? Burada Cebriyye ekoliiniin

“determinist” bir yaklasim igerisinde oldugu agik bir sekilde goriilmektedir.!??

Cebriyye, insanin fiillerini cansiz varliklarin fiilleri gibi gérmektedir. Onlara
gore yagmurun yagmasi, fidanin filizlenmesi ve yildizin kaymasiyla insanin fiilleri
arasinda higbir fark yoktur. Insanin, kendisi hakkinda verilmis olan bu hiikiimlere kars:
¢ikma hakki bulunmamaktadir. O, fiillerini 6zglr iradesiyle degil mecbur oldugu i¢in

yapmaktadir.1?

Cebriyye’nin bu diisiincesi Isldm’m ruhuyla bagdasmamakta ve tevhid
anlayisimna ters diismektedir. Kur’an-1 Kerim’de insanin giiciinden, iradesinden

bahsedilmekte ve insan fiillerinden sorumlu tutulmaktadir. Insanin sorumlu tutulmasi

118 Gmer Nasuhi Bilmen, Muvazzah Iimi Kelam -Aciklamali Ilm-i Kelam Dersleri- (Istanbul: Semerkand
Yayincilik, 2015), 37.

119 Serif Miirteza, Cebir ve Kader Kiskacinda Insan Ozgiirliigii (Ankara: Arastirma Yaynlari, 2012), 13.
120 Mustafa Saim Yeprem, frade Hiirriyeti ve Imam Matiiridi (Istanbul: Marmara Universitesi [1ahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1997), 197.

121 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik, 41-42.

122 Tanriverdi, “Insan Hiirriyeti Tliskisi”, 84.

123 Ozketen, “Insan Ozgiirliigi”, 25.
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da tevhid inancinin bir geregidir. Insanin, fiillerinde higbir etkisinin olmadigin1 kabul

etmek dinin emir ve yasaklarini, sevap ve giinah kavramini anlamsiz kilmaktadir.*?*

“Kaderiyye” ve “Cebriyye” ekollerinin 0zgiirliik hakkindaki asir1 ug
goriislerine karst “Ehl-i Stlinnet” 6zgiirliik diisiincesi konusunda orta yolu takip

etmektedir. Simdi bu konuya gegebiliriz.

4.2.3. Ehl-i Stnnet (Telifci Goriis)

Yukarida bahsedilen iki goriisii de asir1 bulan Ehl-i Siinnet “Kulun iradesiyle
ve secimiyle is yaptig1, tedbir aldigi, iradesini istedigi yonde kullandigi, Allah’in da bu
isi yarattigi, takdir ettigi, tedbirin kuldan, takdirin Allah’tan oldugunu.”*?®

savunmuglardir.

Selef alimlerine gore Allah, kullarin1 imana ya da kiifre zorlamamistir. Onlari
mii’min ya da kafir olarak da yaratmamistir. Onlar1 sadece sahis olarak yaratmigtir.2
Yani Allah, kullarinin fiillerinin yaraticisidir ancak o fiili hiir iradesiyle isleyenler

kullardir. Bu yiizden de insanlar fiillerinin sonucundan sorumludurlar.'?’

Es’arilere gore “Insanim fiilleri Allah tarafindan yaratilmistir. Bu fiillerin
yaratilmasinda insanin irade ve kudretinin bir etkisi bulunmamaktadir. Kul, Allah’in
yarattig1 fiilleri kesb etmektedir. Insanin, fiillerindeki rolii sadece kesbten ibarettir.”2
Onlarin diisiincesinde kesb, kulun kudretinin Allah’in takdir ettigine yanagmasidir.
Insanin fiillerini “kesb” etmesi yani kazanmasi, onun kaderinde oldugundan dolayidir.
Kaderine gore o fiilleri yapmaya Karar verir ve fiili kazanir (kesb eder).!?® Onlar,
kesbte Allah’m yaratma fonksiyonunu kabul etmislerdir.*® Ayrica ciiz’i irade de Allah
tarafindan yaratilmistir. Insanlar karar verme ve isteme oOzgiirliigiine sahiplerdir.
Insanlarin vermis oldugu kararlar1 sonucunda ortaya gikan netice de Allah’in eseridir.

Fiilleri isleyen insan, sonucunu yaratansa Allah’tir.13

124 Ozler, Insan Hiirriyeti, 149-150.

125 Ozden, “Inang Hiirriyeti”, 14.

126 Selef: ilim agisindan Miisliimanlarin &nderleri sayilan sahabe ve tabiin ile daha sonraki dénemlerde
onlarim goriis ve metotlarini benimseyen Islam alimleridir. Bilgi igin bkz. Diizgiin, Kelam, 115.

121 Gzketen, “Insan Ozgiirliigii”, 33.

128 Ozler, Insan Hiirriyeti, 91.

129 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 45.

130 Ozler, Insan Hiirriyeti, 134.

181 Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 659.
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Es’ariler dogrunun, yanlisin, gilizelin ve c¢irkinin Allah’in iradesiyle insanda
yaratildigin1 savunmuslardir. Insan da bu fiilleri kesb ederek kendisine nispet
edilmesini saglamaktadir. Kisacasi fiillerin yaratilmas: Allah’a ait olup ahlaki boyutu
insana aittir.t32 Ozgiir bir iradeye sahip olan insan, yapmis oldugu fiillerinden
sorumludur.'® Es’ari ekoliinde Allah’in iradesi kuvvetli bir sekilde vurgulanirken
insanin iradesi konusundan cok fazla séz edilmemektedir. Insanin iradesi konusunda

bir belirsizlik bulunmaktadir.'®*

Maturidilere goreyse “Insan, fiillerinde irade hurriyetine sahiptir ancak
fiillerinin yaraticis1 degildir. Fiillerin yaraticis1 Allah’tir ve insan o fiilleri kesb
etmektedir.”% Matiirid’ye gore insanin, irade ve ihtiyar1 bulunmaktadir. Fiil Allah
tarafindan yaratilmistir ancak kulun ihtiyar etmesi sonucunda fiill meydana
gelmektedir.*® Ona gére insanin miikellef ve sorumlu bir varlik olarak Allah’in emir
ve yasaklarina muhatap olmasi, sevap ve cezayla karsilik gormesi insanin fiillerinde
hiir oldugunu gostermektedir.'®” Onlar, ciiz’i iradenin insana mahsus oldugunu ve
Allah’in onu yaratmadigin ileri siirmiislerdir.*3® Matiridiler, fiilleri dogru ya da yanls
olarak belirleyenin Allah oldugunu ve insanin da 6zgiir iradesiyle bu fiilleri yerine
getirdigini sdylemislerdir. Fiilleri dogru olan insan iyi, yanlis olan insan da kotiidiir.**°
Onlara gore miikafat ve cezanin sebebi fiilin kendisi degil, insanin 6zgiir iradesiyle

karar vermis oldugu segimleridir. 4

Mataridilere gore insan, ciiz’1 iradesini kullanmaya karar verdiginde insanda
kesb olugmaktadir. O sirada da Allah, kisinin irade ettigi fiili yaratmaktadir. Insan,
fiilllerini gerceklestirirken Ozgiirdiir. Allah, insan fiillerini gergeklestirirken onu
zorunlu tutmamis aksine Ozgiir birakmistir. Es’arilerde tam anlasilamayan “kesb”

kavraminin Matiiridilerde daha anlasilir oldugu goriilmektedir.*4!

182 Serafettin Golciik, “Insan ve Kaderi”, Necmettin Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/2
(Ocak 1986): 22.

133 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 40.

134 Ozler, Insan Hiirriyeti, 93-95.

135 Oner, Insan Hiirriyeti, 53.

136 Yeprem, Irade Hiirriyeti, 288.

137 Ozler, Insan Hiirriyeti, 98.

138 Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 659.

139 Goleiik, “Insan ve Kaderi”, 22.

140 Eb Mansr Muhammed Matiridi, Kitabii’t-Tevhid -Acgiklamali Terciime-, trc. Bekir Topaloglu
(istanbul: ISAM Yayinlari, 2015), 433.

141 Ozler, Insan Hiirriyeti, 137.
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Hiirriyet konusunda Es’arilerin goriisii Cebriyye ekoliine, Matiiridilerin goriisti

ise Mu’tezile ekoliine daha yakin konumda bulunmaktadir.!4?

Kelam ekollerinin hiirriyete yaklasim bi¢imlerinden sonra felsefe ve ahlakin

hiirriyet hakkindaki goriislerine gegebiliriz.

4.3. Felsefe ve Ahlakta Hurriyet

Ahlak, felsefe ve tasavvuf gibi ilimlerdeyse hirriyet kelimesi “ahlaki” anlamda
ve ¢ok¢a kullanilmustir. Islam filozoflarindan Farabi (6. 339/950) hiirriyeti “kerem”
kavramiyla es anlamli sayarak kibirlenme ve algalmanin ortasinda yer alan bir erdemi
ifade eden “ahlak” terimi olarak gormiistiir. Ibn Sina (6. 428/1037) da bu konuda ayni
goriisii benimsemistir. Erdem ve hiirriyet icin “Nefsin, degeri yiiksek ve faydas1 biiyiik
olan igler hususunda yapilmasi gerekli harcamalardan hoslanmasidir.” tanimini
yapmustir.}*® Ayrica ona gore hiirriyet, “Insanin dogustan sahip oldugu istidatlarini,
fiilleriyle iradi bir sekilde dengede tutabilme gayretidir.” Ciinkii Ibn Sina’ya gore “Her
fazilet, iki reziletin ortasindadir. Iffet, taskinlik ile haz alamamanin; comertlik,
savurganlik ile cimriligin; tevazu’, Kibir ile sevginin; haya, arsizlik ile her seyden
cekinmenin arasindadir. Bu dengede olma hali kisinin karakterine gore farklilik arz

etmektedir.”1*

Islam filozoflarindan Farabi (6. 339/950) hiirriyet kavrami konusunda diger
diistintirlere nazaran daha genis ve ¢esitli anlamlar kullanmigtir. Ona gore ahlaki bir
terim olarak hiirriyet “Insanin, eylemlerinin kendisine saglayacagi pesin hazlara
kapilmadan iyi ile kotii arasinda fark gozeterek iyi olani segip yapma yetenegidir.”
Farabi, saglikli diisiinme ve irade giicline sahip insan1 “hiir”; bunlardan yoksun olani
“hayvani insan”’; bunlara sahip olup kotiiyli seceni “kdle tabiatli”; sadece iradeye sahip
olup saglikli diislinenlere ittiba edeni “hiir” aksi durumdakini ise “kole” olarak
gormektedir.'*> Ayrica ona gore saglikli sekilde isleyen duyular, nefse iyi ve giizel
olan seyler yaptirirlarsa o zaman nefis gercek hiirriyetine kavusmus olur. Ancak
hastalikli duyular nefse kotii ve girkin seyler yaptirirlarsa o zaman nefis esir ve kole

durumuna diiser. Bu durumda da kisinin diger canlilardan hi¢bir farki kalmaz ve o

142 Cagricy, “Hiirriyet”, 504.
143 Cagric, “Hiirriyet”, 502.
144 Deniz, “Insan Hiirriyeti”, 171.
145 Cagric, “Hiirriyet”, 502.
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Kisinin hiirriyetinden bahsetmek de anlamsizlasir. Kisinin 6zgirliigiiniin sart1 duyularin
saglikli olmasina baglidir. Duyularin saglikli olmasi i¢in de insanin, iyi ve guzel ahlaki

eylemlere yonlendirilmesi gerekir. 146

Farabi (6. 339/950), insanlar1 diger canlilardan ayiran en temel 6zellik olan akli
ayni zamanda hiirriyetin de temel unsuru olarak gérmiistiir. Ona gore diisiinmeyen
canlilar hayatlarin1 devam ettirmek i¢in alg1 ve eylem yapma giiciiyle sinirlidir. Ancak
diisiinen canlilar, eylemlerine yasamsal diirtiilerinin 6tesinde yorumlar katabilmekte ve
ozgiirliigiinii yasayabilecek giice sahip olabilmektedir.'*’ Bir insanim hiirriyeti yoksa
ahlakiligin olmayacagini, ahlak yoksa da hiir bir insandan bahsedilemeyecegi goriisiinii
savunmustur. Hiirriyet ve ahlakiligi birbiriyle yakin bir iliski igerisinde gormiistiir.*4®
Ayrica Farabi hirriyeti “sosyoloji” ve “siyaset” alaninda da kullanmistir ve bu

alanlarda hiirriyet icin “Fertlerin istek ve arzularimi gergeklestirme Ozgiirligidir.”

tanimimi kullanmustir. 24

Ragip El-isfehani (6. 502/1108) ahldki anlamda hiirriyet igin “DUnyevi
menfaatler hirs1 gibi ¢irkin sifatlarin insana hakim olmamasidir.” tanimini yapmuistir.
Isfehant de (6. 502/1108) Farabi (6. 339/950) ve ibn Sina (6. 428/1037) gibi “kerem”
ve “hurriyet”in ayni sey oldugunu soylemistir. Ancak tek fark olarak hiirriyetin
yalnizca arzulara ve diinyevi amaglara kul olmayan kimseler i¢in kullanilabilecegini
belirtmistir. Ibn Miskeveyh (6. 421/1030) ise ahlaki olarak gercek hiirriyetin “I¢i bos
seref ve efendilik iddias1 degil, kiigiiltiicii ve erdemsiz davraniglardan sakinarak
insanin kendi onurunu korumasimi saglayan bir erdem.” oldugunu savunmustur.>
Franz Rosenthal (6. 2003) hiir olan birisini “Butun iyi niteliklerin kendisine nispet
»151

edildigi kisi.”*>* olarak gormiistiir.

Islam alim ve diisiiniirleri genel olarak hiirriyet kavramimi “comertlik” ve
“Nefsani istekleri baski altina almaktan dogan 6zgiirliik.” seklinde iki ahlaki anlamda

kullanmislardir.t®2

146 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 55.

147 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 56.

148 Ocak, “Hiirriyet Problemi”, 63.

149 Cagrici, “Hiirriyet”, 502.

10 Cagrici, “Hiirriyet”, 503.

151 Sahin, “Ozgiirliik Diisiincesi”, 123.
152 Cagrici, “Hiirriyet”, 503.
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Ahlak, “Bir kimsenin iyi olma istegi.”*®® ve “Iyi niteliklerini ve ya kisiligini

»154 seklinde tanimlanmaktadir. Hiir

ifade eden tutum ve davramiglari yani huylari.
kavramiysa ahlaki anlamda “Soylu ve yiiksek davraniglarda bulunan ve comertligi ilke
haline getiren insan.”* anlaminda kullanilmaktadir. Insanda hiirriyetin var olup
olmamas1 konusu ahlak icin 6nem tasimaktadir.*>® Bir insanda ahlaktan bahsedebilmek
icin onun sorumlulugundan, akilli olmasindan ve 6zgirliiglinden de bahsedebilmek
gerekmektedir.™®” Ahlakta dzgiirliige baktigimizda 6zgurluk yoksa ahlaktan ve ahlak
kanunundan bahsetmek de mumkiin degildir. Ciinkii insanin ahlak kanununa, ahlaksal
taleplere ve isteklere uymasi icin dzgiir olmas1 gerekmektedir. Ozgurlik ve ahlak
birbirine siki sikiya baghdir. Ozgiirliik varsa ahlak vardir. Ahlak varsa da mutluluk
vardir. Ahlakli olmak insan1 mutlu kilmaktadir. Ahladk delili basarisin1 6zgiirliige
borgludur. Cunki ahlakin kosulu 6zgiirliiktiir.2®® Hiir olan insan, ahlaki bir vecibe
altindadir. Bu sebeple ahlak yonlinden insan, Allah’in emirlerine aykiri

davranmamakla sorumludur.®®

Fahreddin er-Razi (6. 606/1210) 6zgiirliigii ahlaki anlamda “nefis” kavramiyla
birlikte diisiinerek®® “Bedent isteklerine arzu duyan nefis, onlar1 terk etse de etmese de
hiirriyetine kavusamaz ve tutkularinin kdlesi olmaya mahkim olur. Bedeni isteklerine
higbir sekilde arzu duymayan kisi 6zgiirdiir. Ozgiirliik, egitim ve 6gretimle olan bir sey

degildir. O, bir erdemdir ve nefsin iggiidiisel iffetidir.”*®* demistir.

Bati felsefesine baktigimizdaysa ilk filozoflar genel olarak insanin bir hiirriyete
sahip oldugunu kabul etmislerdir.? {lk Cag’daki filozoflarin cogunluguna gore dis ve
i¢ etkenlerden yani bagkalarina bagimli olmayan, i¢indeki duygu ve istekleri kontrol
altina alabilen insanlar, hiirriyetine kavusmus insanlardir. Onlara gore gercek hiirriyet,

insanlarin tutkularini ve kotii duygularini yenebilmesinde gizlidir.!%® Bu donemde

158 Qalih Yaln, “Ahmet Hamdi Akseki’de Ahlaki Sorumluluk”, Sosyal Bilimler Enstitiisi Dergisi 1/38
(Haziran 2015): 211.

154 Ahmet Cevizci, Felsefe Sozligii (Istanbul: Paradigma Yayinlari, 2005), 28.

195 Cagrici, “Hiirriyet”, 502.

1% Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 635.

157 Yalm, “Ahlaki Sorumluluk™, 211.

158 Aziz Sekman, “Kant’in Ahlak Delili”, Inénii Universitesi Kiiltiir ve Sanat Dergisi, 3/2 (Aralik 2017):
60-61.

1% Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 655.

180 Dogan, “Hiirriyet Anlayis1”, 56.

161 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 38.

182 Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 647.

163 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 30.
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ozgiirliik diisiincesi akilla temellendirilmistir. Insan fiillerini belirleyen ve segimler

yapabilen bir varlik olarak kabul edilmistir.*64

Batili filozoflardan Sokrates (6. MO 399) hirriyeti ruha ait bir ézellik olarak
gorerek insanin kendi 6ziiyle uyumu seklinde tanimlamustir.}®® Sokrates’in dgrencisi
olan Platon’a (6. MO 348-7 [?]) gore sadece akliyla secim yaparak kendi kararimi
veren ve sonuglarna katlanan insan 6zgiir sayilmaktadir.*%® Ona gore insan, mutluluga
ancak erdemli bir hayat yasayarak ulasabilmektedir.'®” Insanin 6zgiirliigii de mutlulugu
da kendi igerisindedir. Aristoteles’e (6. MO 323) gore de insanin ruhunun mutluluga

kavusmasi i¢in aklii dogru bir sekilde kullanmas1 gerekmektedir. 68

Ozellikle stoacilar saglik, saadet, elem ve servet gibi durumlarm insanlarin
davraniglarina etki etmemesi gerektigini, aksine insanin fazilete ulasmasi i¢in siirekli
caba gostermesi gerektigini savunmuslardir. Onlara gore fazilete ulagsmak akla gore
yasamak ve ihtiraslara hakim olmakla miimkiindiir. Ihtiraslarini yenerek akla gére
yasayabilen insan, irade sahibi bir insandir. Insan, ihtiraslarinin esiri olup kétii
hareketlerde bulunuyorsa o zaman aklini ihtiraslarinin iizerine ¢ikaramamis demektir.
Ihtiraslarin1 yenen bir kdleyi, bir imparatordan daha iistiin gérmiislerdir. Stoacilar bu

diisiinceleriyle Hristiyanlara ve Miisliimanlara da etki etmislerdir.'®°

Orta Cag’a baktigimizdaysa filozoflar hirriyet konusunu daha ¢ok “ilaht
kudret” ve “insan iradesinin iligskisi” bakimindan ele almiglardir. Tartismalarina din
kitaplarindaki Ayetlerden deliller getirmislerdir.!’® Insanm, Tanri’y1 duyular ve akil
yoluyla degil zihnine yukaridan gelen bir aydinlanmayla bilebilecegi goriisiinii
savunmuslardir.!”™ Bu donemde vahye dayali bilgi ile akil uzlastirilmaya calisilarak
vahyi anlamaya calismiglardir. Hiirriyet konusuna da dini agidan bakmiglardir. Bu
donemdeki filozoflara gore insan, 6zgiirliigiinii sadece Tanri’nin buyruklarini yerine

getirdiginde elde edebilmektedir. Augustinus’a (0. 430) goére insanin, bedensel ve

164 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 11.

185 Dogan, “Hiirriyet Anlayist”, 62.

166 Elif Akgiin, “Ortagag’da Ozgiirliik Arayisi”, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitist Dergisi 5/8 (Temmuz 2013): 121.

167 Ahmet Cevizci, Felsefenin Kisa Tarihi (Istanbul: Say Yayinlari, 2015), 69.

168 Ozketen, “Insan Ozgiirliigi”, 11.

169 Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 649.

170 Giiriz, “Irade Hiirriyeti”, 650.

171 Cevizci, Felsefenin Kisa Tarihi, 118.
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ruhsal 6zellikleri bulunmaktadir. Bu sebepten dolayi insan, bedensel yonlyle nesneler

diinyasina, ruhsal yoniiyle de Tanri ile baglantili i¢ diinyasina ait goriilmektedir.*"?

Yeni ve Yakin Cag’a bakildigindaysa filozoflar Ronesans’in etkisiyle insana
verilen degerin artmasi sonucu “insan merkezli” bir anlayis benimsemislerdir. Bu
donemde insana ve insan aklina verilen &nem artmustir. Ozgiirliik insanmn ig¢
diinyasinda aranmis ve ruhun Ozgirliikle bir baginin bulundugu gorisi
savunulmustur.’”® Bu doénem filozoflarindan Descartes (6. 1650) hiirriyeti insanda
dogustan var olan bir fikir olarak kabul etmistir. Insan ancak hiirriyeti sayesinde iistiin,
hareketlerinin hakimi, takdir edilmeye ve ayiplanmaya deger bir varlik olarak
gorulebilirt™ Ayni zamanda o halk, aile, gelenek ve okul gibi yerlerden
arastirilmadan, sorgulanmadan alinan goriislerden insanin siyrildiginda o6zgiirliigiine

kavusacagini savunmustur.l”

Yukarida bahsettigimiz gibi ge¢misten giliniimiize biitiin insanlik tarihi boyunca
dinler, mezhepler ve disiplinler var olduklar1 donem, kiiltiir, bulunduklar1 cografya ve
ele aldiklar1 konunun degiskenligi gibi sebeplerden dolay1 ¢esitli hiirriyet tanimlar
yapmiglardir. Bu sebeple hirriyet, kisiden kisiye degisen bir durum oldugu i¢in

tizerinde anlasilmis bir hiirriyet tanimi bulunmamaktadir.

Yahudilik ve Hristiyanlik inancinin hiirriyet anlayisina bakildiginda, ilk
donemlerde  hilrriyete  manevi boyutla yaklasilirken  giinlimiiz ~ ¢aginin
modernlesmesiyle bu iki dindeki hirriyet diisiincesinin de modernleserek manevi
boyutundan tamamen soyutlanarak maddi bir boyut kazandigi goriilmektedir.
Islamiyet’in ise hangi ¢agda olursa olsun hiirriyete hem méanevi hem de maddi boyutla

yaklastig1 diislincesi 6n plana ¢ikmaktadir.

Islami disiplinlerdeyse Islam hukuku hirriyeti “hak” kavramiyla, kelam da
“irade” ve “ihtiyar” kavramlari ile es anlamli gorerek hiirriyete bu yonleri ile anlamlar
yiiklemiglerdir. Felsefenin de bu disiplinlerden ayri olarak hiirriyete tasavvufi gelenek

gibi “ahlaki” ve “manevi” yonden yaklagtigi1 goriilmektedir.

172 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 12-14.
178 Ozketen, “Insan Ozgiirliigii”, 14-15.
174 Giiriz, “Insan Hiirriyeti”, 660.

15 K6k, “Insan Hiirriyeti”, 88.
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Hiirriyetin tanimi, farkli din ve disiplinlerdeki yeriyle ilgili vermis oldugumuz
bilgilerden sonra ortaya c¢ikan Batili akimlarin etkisiyle giiniimiiz diinyasinda

hirriyetin degisime ugrayarak nasil algilandig1 konusunu irdeleyebiliriz.

5.Giiniimiiz Diinyasinda Hiirriyet Algisi

Cok genis bir anlam katalogu olan hiirriyet kavrami, eski ¢aglarda kullanildigi
bircok anlamin yaninda genellikle “ahlaki” bir anlamda kullanilmaktaydi. Bati’da
gerceklesmis olan “Ronesans” ve “reform” hareketlerinin de buyuk bir etkisiyle
giiniimiiz sekiiler modern ¢aginda bu kavram sadece “ifade”, “fikir”, “esitlik”, “din” ve
“vicdan” gibi haklarin sinirlandirilmasi  durumlarinda  kullanilmaya baglanarak
kaliplagsmis bir tanim igerisine sikistirilmaktadir. Modern donemde hiirriyet kavrami
“hak” arayism ifade eden bir kavram olarak goriilmeye baslanmigtir. Ozellikle
giiniimiizde Bati diinyasinda kilisenin hakimiyetinden kurtarilan hiirriyet anlayisi,
“ménevi”  ve “dini” elbiselerinden  siyrilarak  “sekiler”  bir  anlayisa
biiriinduriilmektedir.!’® Ateist bir goriise sahip olan yazar J. P. Sartre (6. 1980) insanin
tam anlamiyla 0zgir olabilmesi diisiincesini Tanri’nin yoklugu diislincesine
baglamaktadir.}’” Ozgiirliigiin savunucusu ve tasiyicis1 durumuna gelen kiiresel giigler,
Ozgurliik kavramini yiizyillarca sahip oldugu anlamlardan arindirmislar, soyutlamislar,
bolmisler ve pargalamislardir. Cok genis bir anlam sahasi olan ozgirligi “ifade
harriyeti”, “din hirriyeti” ve “egitim hiirriyeti” gibi kii¢iik 6zgiirlik alanlarina
geriletmiglerdir. Sonra da bu alanlari herkes icin gerekli oldugu kanisiyla
evrensellestirip yayginlastirmiglardir. Tanri’dan yiiz ¢evirerek insani bir olguya
dontstiiriilen  o0zgiirlik kavrami, daha sonra da toplumsalliktan ¢ikarilarak
bireysellestirilmistir. Bu yasanan durumlarin sonucunda da insanlar, birbirlerini ezerek

sinirsiz bir sekilde dzgiir olmanin pesine diismiislerdir.*’®

Ozgiirliik diisiincesi ve Ozgiirliigiin saglanmasi, Bati’da ortaya c¢ikan
“kapitalizm”, “modernizm”, “liberalizm”, “anarsizm” ve “sosyalizm” gibi kuramlarin

9 Gunimizde “liberalizm” adina insanlarin

temel hedefi haline gelmistir.!’
cogunlugunun kabul ettigi meshur bir tanima gére hiirriyet “Insanin istedigi her seyi

yapabilmesi, elde edebilmesi ve bunlarn yaparken baskalar1 tarafindan

176 Dogan, “Hiirriyet Anlayis1”, 67-68.

177 Kasim Miiminov, “Nikolay Berdyayev ve Sartre Felsefesinde Kisilik ve Ozgiirliik Problemi”, Dini
Arastrmalar Dergisi 19/48 (Ocak-Haziran 2016): 18.

178 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 16.

179 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 10.
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engellenmemesidir.” Bu tanima gore bireyin hareketlerinde higbir sinirlamaya
gidilmeyerek  insan, tek tarafli olarak menfaat ve arzularmma  gére
konumlandirilmistir.*® insan, kendisinden baska kimseyi diisinmeden istedigi her seyi
elde etmek i¢in ugrastigi zaman kendisinde doyumsuzluk ve tatmin olmama duygusu
baslamakta ve zamanla o elde ettigi seylerin kélesi haline gelmektedir.'8! Iste o zaman

insan, asil 6zgiirliigiinii kaybetmekle kars1 karsiya kalmaktadir.

Bati diinyasi, Orta Cag’da yasamis oldugu sikintilar, dinle savasi, Ronesans,
reform, Fransiz Ihtilali ve modernlesme gibi olaylar sonucunda yeni bir hayat, yeni bir
yasam stili ve yeni bir insan ortaya koymuslardir. Bu yeni yasam tarzlarini dini, mistik,
manevi ve metafizik degerlerden armdirmislardir.'®? Ozgiirliik anlayis1, birgok Batil
yeni akimla desteklenmis ancak sorumluluk bilinci yeterince islenmemis olan kisi
tizerine temellendirilmis ve kisinin 0zglrliigli toplumun oOzgiirliglinden &nce
tutulmustur.’®® Biitiin manevi degerlerden arndirilarak sadece iiretim ve tiiketim
anlayisiyla insa edilen bu yeni yasam tarzinda insanlar, hiirriyet adi altinda
somiiriilerek kolelestirilmektedir. Bu sekilde kdlelestirilen insan, huzur ve mutlulugu
sadece maddede bularak maddenin bagimlisi haline gelmektedir. Kendi hiirriyetini
elde ederek huzur ve mutluluga kavusmak isteyen insan, boylece baskalarmin Ustiine
basarak onlar1  kolelestirme yoluna gitmektedir.!® Bunun sonucunda da
yalnizlastirlmis, yalitilmis, Onemsizlestirilmis, giigsiizlestirilmis'®, koklerinden
uzaklastirilmis ve hayati ¢itkmaza girerek oradan buraya savrulmaya mahkiim edilmis
bir insan tipi ortaya ¢ikmaktadir. Bati’nin dinden uzaklastirmak ugruna “himanizm”
ve “modernizm” gibi bircok yeni akimlarla destekledigi bu insan zamanla
durdurulamaz ve kontrol edilemez bir hale gelmektedir.'® Marx da (6. 1883) “Modern

insanlar1 durduracak ve tutacak hicbir sey kalmamistir. Biitiin korku ve titremelerden

180 Deniz, “Insan Hiirriyeti”, 171.

181 Deniz, “Insan Hiirriyeti”, 172.

182 fsmail Aydogan, “Dogu-Bati Paradigmas1 Baglaminda Deger ve Egitimi”, Kurikkale Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 6/1 (Ocak 2016): 3.

183 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 36.

184 Tbrahim Isitan, Sifi Davramis —Sifi Perspektife Gore Manevi Davranis Geligimi- (Istanbul: Divan
Kitap, 2020), 50.

185 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 45.

186 Aydogan, “Deger ve Egitimi”, 3.
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armmuslar ve c¢ikarlar1 ugruna onlerine ¢ikan her seyi ezip gegmede 6zgiir olduklarini

9187

zannetmislerdir.”*°’ s6zleriyle glniimiiz insaninin durumunu ifade etmektedir.

Birgok toplumda ve bizim toplumumuzdaki insanlarin genelinin Ozgiirlik
anlayisi, giinlimiizde “kapitalist” ve “materyalist” modern diinya gorisiiniin etkisiyle
maddi hazlara dayanarak gelismektedir. Bu durumda insanlarin benimsemis olduklari
dinlerinin ve kulturlerinin kendilerine sundugu hiirriyet anlayisindan uzaklagsmalarina
sebep olmaktadir. Insanlarin kisilik gelisimleri dinin arzu ettigi manevi gelisimin
aksine maddi arzu ve isteklerle olusturulmaktadir.'®® Geleneksel ve dini baglarindan
kurtulmaya c¢alisarak yeni ve modern yasam tarzina adapte olmaya calisan insan,

kendisiyle ve ¢evresindeki insanlarla catisma igerisine girmektedir.!8°

Insanlarin, kendi degerlerinden uzaklasarak benimsemeye calistiklari
“modernizm” diisiincesiyse insan yasamini dogumla baglatip 6liimle de bitirmektedir.
Oliimii ise “yok olma” olarak gdrmektedir. insanm &ldiikten sonra ne olacagi konusu
lizerinde diisiinmeyi ve kafa yormay1 anlamsiz bulmaktadir. Insam1 maddi ihtiyaglari
gergevesinde ele almakta ve mutlulugu da smirsiz bir 6zglrlik icerisinde sadece maddi
hazlar1 tatmin etmeye baglamaktadir.?®® Modernlesme, eski olanla bir gatisma igerisine
girerek insanlarin yasamlarini, diislincelerini, geleneklerini, kiiltlirlerini ve dinsel
yapilarmi degistirmeyi ve doniistiirmeyi amaglamaktadir.’®® Geleneksel baglarin, dinin
ve maneviyatin insanligin 6zgiirligiine engel oldugunu, bunlarin insanlari esir ve kdle
konumuna diigiirdiigiinii savunmaktadir. Bu diisiincesinden yola ¢ikarak da geleneksel
baglari, dini ve maneviyati geri plana atmakta ve her seyi akilla temellendirmeye
calismaktadir. Akla ve bilime dayanmayan her seyi yok saymaktadir. Modernizmin
Ozgiirliik anlayisi, insanlarin higbir etkenin denetimi ve baskisi altinda olmayarak
kendi hayatlarinin 6znesi olmasi, insanlarin hayatlarini kendi arzu ve isteklerine gore

sekillendirmesi olarak tanimlanmaktadir.'%2

Bati diinyasi, adina “modernizm” dedigi din olgusuna bagli hayattan uzak,

kiltiirel olgular1 hayatlarindan ¢ikarilmis bir yasam tarzini, yemegin nasil yenmesi,

187 Marshall Berman, Kat1 Olan Her Sey Buharlasiyor, ¢ev. Umit Altug ve Biilent Peker (Istanbul:
[letisim Yayinlari, 2008), 162.

188 Tsitan, “Stfi Ozgiirliik Algisi”, 319.

189 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 51.

190 Tsitan, “Safi Ozgiirlik Algis1”, 324.

191 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 18.

192 Tekin, “Ozgiirliik Yamlsamas1”, 23-27.
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kasigin-¢atalin nasil tutulmasi, nasil oturulup-kalkilmasi ve nasil giyinilmesi gerektigi
gibi basit insani durumlarn ilk 6nce kendi toplumuna dayatmistir.!®® Daha sonra da
Batili aydinlardan etkilenen Islim diinyasinda ve diinyanin bircok iilkesinde, Bati
diinyasinin bu diisiince ve fikir akimlari salgin bir hastalik gibi hizla yayilmistir.
Bunun sonucunda dinya genelinde ruhi ve méanevi degerler géz ardi edilmeye
baslanarak insanin her tiirlii arzu ve isteklerinin gerceklesmesi i¢in hayatin her
alaninda hurriyet adi altinda “diinyevilesme”den yana bir tavir ortaya konmustur.
Insanlarin cogunlugu Bati’daki maddi iistiinliige bakarak bir Batili gibi yasamay1 tercih
etmistir. “Tarih?” ve “Islami” degerlerini ise arka plana atmislardir.’®* Bat1 diisiincesi
diger kiiltiirleri barbar, vahsi ve gerici olarak nitelendirmistir. Dini ve manevi
diistinceden armarak Batili medeniyetin istiinliigiinii vurgulamis ve diger milletleri
kendi peslerinden siiriiklemeye baslamistir.'® Ekonomiyi, politikay1 ve kiiltirii kendi
amaglart ve cikarlart icin sekillendirerek kiiresellestirmisler, ayni sekilde o6zgiirliik
kavrammi da kendi amaglart ve ¢ikarlar1 igin sekillendirip kiiresellestirerek
kullanmiglardir. Bu kendilerine gore sekillendirdikleri 6zgiirliik kavramimi da diger

milletlere kars1 silah olarak kullanmislardir.1%

Dinl ve mistik degerlere adeta savas acgip dominant bir faktor olan Bati
diinyasinin sekil verdigi bu arzular ¢aginda, insanlarin i¢inden dini, kiiltiirii, ahlaki ve
manevi degerleri bosaltmaya calismislardir. Eski ¢aglarda toplumlarin degerini dinler
belirlerken ginimizde insanlar ne kadar dinden uzaklasirsa o kadar degerli
gorilmektedir.?®” Insanlik, koklerinden uzaklastirilarak din ve maneviyattan uzak
bagska diisiince tarzlarinin hakim oldugu bir evrende yasamaya mahkiim edilmeye
calisilmaktadir. Boylece tek tip, farkliliklar1 dislayan, kendisi gibi diistinmeyeni ve
kendisinden olmayani hor ve hakir géren, inang, diisiince ve kiiltiirlere aykir1 olan®®%,
aracsal akli 6n planda tutan, insanlar arasindaki iliskiyi degersizlestiren, maddeyi ve
sermayeyi on planda tutan bir insan tipi ortaya c¢ikmaktadir.!® Guniimiiz modern

¢aginin ortaya koymus oldugu bu insan tipi, buyilk bir ménevi ve ahlaki deger

193 Aydogan, “Deger ve Egitimi”, 4.

194 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 90.

1% Abdulnasir Siit, “Ozgiirlik Baglaminda islam Akli ve Bati Akli Uzerine”, e-Sarkivat Ilmi
Arastirmalar Dergisi 8/1 (Nisan 2016): 66.

196 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 14-15.

197 Aydogan, “Deger ve Egitimi”, 3.

198 Siit, “Ozgiirliik Baglami1”, 65.

199 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 43.
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yoklugunun, diger taraftan da imkanlar bollugunun igerisinde bulunmaktadir.?®® Bu
insan tipi, denizde yonuni kaybeden ve rlzgar kendisini nereye savurursa o yone

dogru siiriiklenen bir gemiden farksiz goriilmektedir.?%

Bati diinyasiin “modern sekiler himanizm” anlayisi, insan aklini ve bilimi tek
referans noktas: olarak ele almistir. Oyle ki Allah’tan ziyade insanin kendisine

giivenmesini  6n planda tutmustur.2%?

Bu modernlesmeyle birlikte “insanin
tanrilastirilmas1” problemi ortaya ¢ikmustir. Insanm ilahi alanla irtibati koparilarak
insan kendi igerisine kapatilmis, sadece yeryliziine hapsedilerek yersizlestirilmis ve
evsizlestirilmistir. Boylelikle parga ile biitiin arasindaki iliski koparilmistir.
Modernlikle insan ve araglar putlastirilmistir. Gegmiste insan, Tanri’ya ve kainata ait
bir varlikken “himanizm”, “Ronesans”, “reform” ve “modernizm” gibi akimlardan
sonra insan Tanri’ya ve kainata hakim bir varliga doniistiiriilmiistiir. Boylelikle insan
tarafindan Tanr fikri ve Tanrt inanci yitirilmeye baslanmistir. Freud’un (0. 1939)
temsilcilerinden Jacques Lacan’in (6. 1981) dedigi gibi “Tanrt inancini yitiren birisi,
her seyi tanrilagtirmaya baslamis demektir.” Halbuki Tanr1 fikrini yitiren bir insanin
yasayabilmesi ve nefes alip verebilmesi miimkiin degildir. Tanri fikrini yitiren insan,
kendine olan giivenini yitirmektedir. Insanin temel sorunu her seye sahip olma gidiisii
degil, olma kaygisidir. Olma kaygisini yitiren bir insanin sahip oldugu seyler zamanla
ona sahip olmaktadir. Boylelikle Tanr1 ve hakikat fikri ortadan kalkmakta ve arag
hiikiimran olarak tanrilasmaktadir. insan, her seyin sahibi olma giidiisii tarafindan
yonetilmektedir. Sahip olma duygusu da zamanla insan1 kendi kolesi haline getirerek

kolelestirmektedir.?%3

Giliniimliz modern diinyasindaki hizli gelisim ve de8isim sonucunda insan
kendini belli bir yere konumlandiramamakta ve yoOniini tam olarak
belirleyememektedir. Bir kafes haline doniismiis olan modern toplumda insanlar,
kafesin parmaklarinca sekillendirilmeye ¢alisilarak kendilerine yabancilastirilmaktadir.
Bunun sonucunda da insan, dzgiirliigiinii elde edememektedir.?%* Kisacas1 aracin kolesi

durumuna gelerek hiikiimranligina kapilmis olan insan, 6zgiirliigiinii yitirmektedir.2%

200 Berman, Kat: Olan Her Sey Buharlasiyor, 36.
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205 Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 672.
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Aslinda insan, ozgiirliik sarkilar1 sdyleyerek koleleri oynamaktadir.?® Marx’in (6.
1883) “Sahip olunacak ve satin alinacak esyalarin ¢ogalmasi sonucu, insani

99207 56zl

kolelestiren yabanci nesneler diinyasi da hizla genisleyerek giiclenmektedir.
ve Fromm’un (6. 1980) “Kendilerini 6zgiir ve bagimsiz hisseden insanlar, aslinda giin
gectikce daha yalniz, yalitilmis, bagimli, kendileri disindaki giiglerin elinde bir arag,

5208

saskin ve giivenlikten yoksun bireyler haline doniistiiler. s6zii bu durumu agik bir

sekilde 6zetlemektedir.

Gegmis yiizyillarda insan, “din” ve “manevi hayat™n etkisiyle bedensel arzu ve
ihtiyaglarin1 dinin manevi degerleri igerisinde algilayarak belli sinirlar igerisinde
gidermekteydi. Ginlmiuzdeyse “modernizm”, “postmodernizm” ve “sekilerizm”in
etkisiyle yeni bir yasam tarzi olusturup hayat siirmeye baglayan insan, maddi olarak
tireten ve tiiketen bir varlik olarak ele alinarak insanin ekonomik ve bedensel arzular
tizerinde durulmustur. Tabiati geregi bedensel hazlara ilgisi olan insan da dini ve
manevi yasamini terk edip diinyaliga yonelerek sadece ekonomik ve bedensel arzu ve
ihtiyaclarim gidermeye yonelmistir.?®® Hikmet, metafizik ve askin alandan
arindirilarak yeniden insa edilen 6zgirliik diisiincesi “sekuler” ve “profan” olmakla
birlikte “din” ve “méneviyat”a kars1 ¢ikmistir. Tanr1’ya, vahye ve peygambere gerek
olmadigmi savunmustur.?!® Halbuki iman ve ahlaktan yoksun olan bir insan, esyaya
sahip olabilir ancak hakikatten yoksun kalmaktadir.?!! insanlarda bulunan Allah inanc1

insanin koleliginin sebebi degil aksine insanin hiirriyetinin teminatidir.?

Gilinlimiiz diinyasinda modernlik, insan1 ¢epecevre kusatarak, ayagimi yerden
keserek ve kendi egemenligi altinda tutarak insanin Allah’a yonelmesini engelleyen bir
ortii haline gelmistir. Insan, kendini bu modern diinyanin hizina kaptirarak ruhunun
dinginligini yitirmekte ve yaptig1 fiillerin rehini haline gelmektedir.?® Gecmis ve
gelecek zaman kavramlarmin yok sayilarak tek bir zamana yani genis bir zamana

sikistirlldigi, insanin hayatinin kolelestigi, her seyin mubah oldugu ve hayatin

206 Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 675.

207 Erich Fromm, Yeni Bir Insan Yeni Bir Toplum, ¢ev. Necla Arat (Istanbul: Say Yayinlari, 2004), 54.
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simdiden ibaret oldugu bir diinya igerisine hapsedilmektedir. Biitiin iplerin kendisinde
oldugunu diisiinerek modernlikle kendini 6zgiirlestirdigini zanneden insan, aslinda
kendisini goniillii olarak kolelestirmektedir. Clinkii arzu ve hazlarinin pesinde kosarak
Ozgir oldugunu sdyleyen bir insanin, 6zglirliigiin ne demek oldugunu bilmemesi
gerekir. Goethe (0. 1832) “En iyi koleler, kendilerini 6zgiir zanneden kisilerdir.”
sozliyle bu durumu ¢ok iyi bir bigimde agiklamaktadir. Bu sekilde ozgiirliik
yanilsamasina kapilan insan, fitratin1 yani 6zinu yitirmektedir. Halbuki 6z ne kadar
giir olursa insan da o kadar ozgiir olmaktadir.?’* George Morgan’m (6. 1945)
“Huzursuz bir hareketlilikle yenilikten yenilige kosan, sikintili bir mesguliyetle zaman
6ldiiren modern insan, sonsuz kazanimlarinin gébeginde asil yasaminin amacini ve

0zini kaybetmektedir.”?!® s6zii bu durumu aciklamaktadir.

Gunimuiz modern maddi hazlara dayali diinya bigimi gun gegtikge buyuyerek
ménevi diinyayr bastirmakta, geri plana atmakta ve diinyanin dini inancini yok
etmektedir. Insanligi hazlarina bagimli ve ekonomik bir nesne olarak gorerek
yozlastirmaktadir.?!® Vahiyden ilham almayarak dini ve ménevi diisiinceden kendini
arindirtp beserl bir akla sahip olan giinlimiiz insani, kibriyle kendisine sonsuz bir
giiven duymaktadir. Bu kibri, giiveni ve benmerkezciligiyle insanlara hiikmetme, kendi
dogrularin1 bagkalarina dayatma, her yolu mubah gérme ve insanlarin haklarin
gérmezden gelme arzusuna kapilmaktadir.?!’ Diisiincelerinde ve secimlerinde heva ve
hevesine uyarak dunyevi ¢ikarlarina uygun kararlar vermektedir. Asil hirriyetinin
farkinda olmadan nefsdni arzularinin igerisine hapsedilmis bir sekilde hayatini
surdirmektedir.?!® Ozgirlik adi altinda kendisinin ve baskalarmin mahremiyetini hige

219

saymaktadir. Bagkalarmin inang ve fikirlerine saygi duymayan ve onlan

“otekilestiren”??°, “egoist” ve “solipsist”??! bir diisiinceye sahip olan insan, gercek bir
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hiirriyet diisiincesine sahip olamaz.??®> Ciinkii herkesin istedigini istedigi sekilde
yapabilme imkani buldugu yerde aslinda hi¢ kimse istedigi seyi yapamaz. Herkesin
efendi oldugu bir yerde aslinda herkes esir durumundadir. Bu durumda her tiirli
simirlamadan uzak olmak seklinde algilanan hiirriyet anlayisi, insanligi biiyiik bir
ctkmaza sokmaktadir. Insanlarin hiirriyetinde bir sinirlamaya gidilmesinin sebebi,
insanlar1 baskalarma zarar verebilecek keyfi hareketlerinden kurtarmak igindir.??
Hirriyet smirlanmadigi zaman insanlar “Hurriyetimi kullaniyorum.” diistincesi adi
altinda baskalarinin hiirriyetini hige sayabilmektedirler.??* Smirsizlik diisiincesi
insanda doyumsuzlugu meydana getirmektedir. Doyumsuzluk da beraberinde mutsuz
bir yasami meydana getirmektedir. Bunun sonucunda da insanin, artik yasamak i¢in bir
amaci kalmamaktadir. Bu sebeple gilinlimiizde ellerinde her seyi yapmak igin bir¢ok
imkana sahip olan insanlarin intihar haberleri duyulmaktadir. Kisiyi dizginleyen ve
sinirlayan bir sey olmadigindan o kisinin hayatinin bir amact ve bir inanci da

kalmamaktadir.

Hiirriyet nasil ki insanin tabiati geregi hakkiysa hiirriyetin sinirlanmasi da yine
insanin tabiat1 geregi ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii insanin, bencillik duygusundan dolay1
baskalarini hige sayarak hiirriyetini kullanmada agiriya kagmasi da yine onun tabiati
geregidir.??® Halbuki sinirsiz bir hiirriyet anlayisi, zamanla insana hiirriyetin olmadig1
bir yasami getirmektedir. Sinirsizlik, diizensizlik, kargasalik ve huzursuzlugun hakim
oldugu toplumlarda gergek hiirriyetin varligindan séz edilememektedir.??® Hiirriyetin
sinir1, ferdin disindaki otoriteler tarafindan insanin hiirriyetini tamamen elinden
almadan yapilmalidir. Insanin hiirriyetine “din”, “ahlak” ve “hukuk” kurallariyla
smirlar ¢izilmelidir.??’ Insanlarm insanca yasamasi ve birbirlerinin hiirriyetlerine
tecaviizde bulunmamalari i¢in maddi alandaki hurriyetlerin sinirlandirilmasi ve manevi

hiirriyet alanlarminsa genisletilmesi gerekmektedir.??8

Gilnimuzde maddi anlamda bolluk icerisinde olan insanlar, asir1 bir tiikketim ve
israf icerisine girmektedirler. Yasam alanlarindaki her seye maddi bir deger

bigmektedirler. Bu bolluk icerisinde olan insanlar, zaman igerisinde elde etmis

222 Siit, “Ozgiirliik Baglam1”, 68.

223 Cyhadar, “Hiirriyet Anlayis1”, 18.
224 Kapani, Kamu Hurriyetleri, 229.
225 Oner, Insan Hirriyeti, 123.
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228 Oner, Insan Hiirriyeti, 86.

53



olduklar1 nesnelerin kolesi haline gelmektedirler. Ihtiyaglarmi karsilayarak hayatini
stirdiirmek i¢in ara¢ olarak kullanmalar1 gereken bu nesneleri hayatlarinin amaci olarak
gormektedirler. Bir seyleri elde etmek ugruna “6zgurlik™ adi altinda bagkalarini
diistinmeyerek birbirlerini bogazlamakta, kirip dokmekte, Sldiirmekte, birbirleriyle
savagmakta ve birbirlerinin iizerine basip gegmektedirler. Hiirriyetin manevi alanlarin
gormezden gelerek onu para, eglence, bedensel ihtiyaglarini kargilama ve bagkalarmin
hakkini gasp etme olarak gormektedirler. Bu sekilde ozgiirlestiklerini zanneden
insanlar, mutlu ve huzurlu bir yasama ulasacaklarini diistinmektedirler. Ancak bunun
aksine mutsuz, korku ve yalnizlikla dolu bir yasama ulasmaktadirlar. Doyumsuzluk
icerisinde her seyi elde ettigini ve 6zgiir oldugunu diisiinen insanlar, aslinda biiyiik bir
yanilg1 igerisine girmislerdir. Ciinkii yasam tarzlari, diisiinceleri, goriisleri ve kararlari
kendileri tarafindan degil baska etkenler, gii¢lii olan toplumlar ya da kisiler tarafindan
verilmektedir. Sinirsiz olarak gordiikleri hiirriyeti maddi alanla sinirli gérerek dini ve
manevi yasamin kendilerine tanmimis oldugu hiirriyet anlayisindan daha fazla

kisitlamaktadirlar.

Ailesinden, dininden, manevi diisiinceden, iginde bulundugu toplumundan ve
geleneklerinden arindirilan insanlar, “6zgurluk” adi altinda baska giigler tarafindan
olusturulan demir parmakliklar igerisinde tutsakliklarini yagsamaktadirlar. Bir toplum
icerisinde yasamalarina ragmen maneviyattan tamamen uzaklasarak doyumsuz bir
sekilde kendi istek ve arzularina gore hareket ettiklerinden dolayr yalmizlik, korku ve
giivensizlik duygusuna kapilmaktadirlar. Ne yazik ki giinlimiizdeki insanlarin bazisi
kalabaligin icerisinde kendisini sahipsiz ve yalmz hissederken bazisi da malim ve
miilkiinii kaybetmekten endise duymakta, bagka birileri de evine hirsiz girecegi ya da
bir siddete maruz kalacagi korkusuyla kendisini giivensiz hissetmektedir. Bu sekilde
yalnizlasan, gilivensizlesen, korku igerisinde olan ve nesnelerin kolesi haline gelen
insanlar,  varoluslarmin  nedenini  unutarak  kimliklerini ve  kisiliklerini
kaybetmektedirler. Bunun sonucunda da nereye gideceklerini, kime siginacaklarini
bilemediklerinden dolay1r yonlerini ve hayatlarinin asil amacii yitirerek zaman
kavraminin degersizlestirilerek yok edildigi giinlimiiz diinyasinin smir tanimaz
degisimi igerisinde stiriiklenerek yok olup gitmektedirler. Bir hortum gibi insanlar
icine ¢ekerek istedigi yone siiriikleyen gilinlimiiz diinyasinda, yukarida bahsetmis
oldugumuz duygulara sahip olduklarindan dolay:1 biiyiik bir bunalim igerisine girmis

olan insanlarin hala bir 6zgiirliige sahip olduklarini sdylemek miimkiin miidiir?
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Eski kusaklarda yasayan insanlarin aksine giinlimiizde bir¢ok imkéana sahip
olan insanlarin ¢ogunlugu, glivenecekleri ve kendilerini adayabilecekleri dayanaklarini
kaybederek biiylik bir yalmizlik ve korku duygusu igerisinde her an altlarindan
kayabilecek bir zemin iizerinde hayatlarini siirdiirmeye c¢alismaktadirlar. Bunun
sonucunda da kendilerinde olusan ekonomik, toplumsal, ¢evresel, kiiltiirel ve dinsel
gibi birgok problemden dolay1 psikolojik olarak sorunlar yasamaktadirlar. Psikolojik
tedavi alan insanlarin sorunlarma genellikle kalict degil gegici c¢oziimler
bulunmaktadir. insanlar1 rahatlatmak igin onlara sakinlestiriciler ve anti-depresanlar
verilmektedir. Ancak sorunlar azalmak yerine giin gectikce artmaktadir. Bunun tek
¢ozlmiyse sorunun kokiine inerek insanlari bu héle getiren etmenlerden kurtarmak

gerekmektedir.??®

Insanlar1 bu durumdan kurtarmanin yolu, onlar1 maddi arzu, istek ve araglarin
koleliginden kurtararak manevi alana yonlendirmektir. Cunku insan, yalmizligini
sadece kendisinden iistiin bir varlia sigindiginda giderebilmektedir. Gegmisten
ginimize yeryuziunde semavi ya da semavi olmayan bir¢ok dinin ortaya ¢ikmasinin
temel sebebi de insanlarin yalnizligimi giderme arzusu degil midir? Tarih boyunca
insanlik bir Tanri’ya siginma ihtiyact duyduysa ve Tanri’ya sigindiginda kendisini
0zgur ve huzurlu hissettiyse, guinimuzde insanlar1 din olgusundan ve maneviyattan

uzaklagtirarak insani 6zgiir kilmaya ¢alismak ne kadar dogrudur?

Ozgurlik, Bat: diisiincesi tarafindan neyin giizel ve dogru oldugu dayatmayla
belirlenmis secenekler arasindan istedigi kiyafeti giyinme, istedigini yeme-i¢me,
insanin her istedigini istedigi sekilde yapmasi gibi durumlar degildir. Aslinda
0zgurlik, insanin kendisini bilmesi, tanimasi, tutum, davranis ve diisiincelerinde diirtist
ve samimi olmasidir. Insanlar ancak din ve Kkiiltiirleri igerisinde &zgiir
olabilmektedir.?® Insan 6zgiirliigii, iradesi ve sorumlulugu sayesinde bu diinyadaki
ontolojik yalnizligin1 asarak sahipsiz, yalniz ve bir basina olmadiginin farkina

varmaktadir.23!

Bati diisiincesinde eski ¢aglarda insanlarin hiirriyeti, otoritelerin baskisiyla hice

sayilmaktayken gunumizdeyse hicbir otorite taninmadan insanlara “sinirsiz bir

229 Tekin, “Ozgiirliik Yanilsamas1”, 83-85.
230 Aydogan, “Deger ve Egitimi”, 5-6.
281 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 48.
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hirriyet” hakki taninmaktadir. Giiniimiizde insanin “siirsiz 6zgirliik anlayisi™ni
savunan Bati diisiincesi, gegmiste hiirriyet problemine gercekei bir ¢oziim getiremedigi

gibi giiniimiizde de ne yazik ki ayn1 probleme gercekgi bir ¢dziim getirememektedir.?*?

One siiriilmiis olan “komnizm”, “kapitalizm” ve “pozitivizm»?

gibi akimlar
ozgiirliik diisiincesi icin yeterli olmamaktadir.?®* Bu Batili diisiince tarzlar insanlarm
fikirlerine ve dini inanislarina saygi duymadigi igin onlarin ellerinden hiirriyetlerini

almaktadirlar.?®®

Islamiyet’in  yiizyillardir insana vermis oldugu hiirriyet, Orta Cag
karanligindaki Bat1 diisiincesinde “Fransiz ihtilali’nden sonra ortaya cikmis ve
gelismeye baglamistir. Oysaki yiizyillar 6ncesinde “Medine Anayasasi” ve “Veda
Haccindaki Beyanname” ile Hz. Muhammed (s.a.v.) insanin hiirriyeti konusunda
onemli adimlar atmistir.”® Bu diisiinceyi daha yeni ortaya ¢ikmis gibi diinyaya
pazarlayan Bat1 diinyasmin, dini olgularindan uzaklasmaya baslayan islam diinyasini
hakimiyeti altina almasmin bir sonucu olarak Islim’mn ruhuna aykiri insan tipleri
ortaya cikmaktadir. Bati diinyasi, “Hagli seferleri” ile yok edemedigi Islam
diistincesini  gelistirmis oldugu kiiltiiriiyle yutmaya baslamistir. Hiir ve hakim
konumunda bulunan Mislimani, esir bir Miisliiman haline doniistirmektedir.?’
Milletlerin milli ve dinT kiiltiir unsurlar zayiflatilarak Bati’nin kiiltiirti milletlere hakim
kilinmakta ve bdylece milletler kisiligini kaybetmektedir.?® Ne yazik ki giiniimiizde
¢ogu Miisliman, Kur’an-1 Kerim ve Hz. Muhammed (s.a.v.)’in siinnetini géz ardi
ederek kendi heva, heves ve arzularmna gore davramslarini ortaya koymaktadirlar.?*
Halbuki Bati’nin dayatmakta oldugu hiir insan tipi, insanm1 ahlaki olarak

degersizlestirmektedir. insanlarin dinini ve kiiltiiriinii yikmaktadir.?4°

232 Saadettin Elibol, Felsefe Konusmalar: (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1991), 12.

28 Pozitivizm: Gegerli bilgiyi olgularin bilgisinden ibaret goren ve metafizik ile dini bilgiyi gegersiz
sayan felsefe akimudir. Bilgi igin bkz. ilhan Kutluer, “Pozitivizm” , Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2007), 34:335.

2% Siit, “Ozgiirliik Baglam1”, 65.

2% Cuhadar, “Hiirriyet Anlayis1”, 202.

2% Albayrak, “Hiirriyet Anlayis1”, 5-6.

237 K orlaelgi, “Hiirriyet Anlayis1”, 63.

238 K orlaelgi, “Hiirriyet Anlayis1”, 69.

2% Yilmaz, “Insan Ozgiirliigii”, 7.

240 Aydogan, “Deger ve Egitimi”, 4.
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Sevgi-giiven iliskisinin olmadigi, tiiketen-gozetlenen-diisiinmeyen bir diinyada
insanin ozgiirliigiinden ve mahremiyetinden bahsedilemez.?*' Insanin 6zgiirliigiiniin
farkina varabilmesi ve onu yasayabilmesi i¢in kendisiyle bas basa kalabilecegi, i¢
muhasebesi yapabilecegi, kendi 6z giicline erisebilecegi bir mahremiyet alaninin
bulunmasi gerekmektedir.?#> Ancak giiniimiizde teknolojinin genislemesiyle insanlarin
0zel hayat1 bilingsiz bir sekilde kisinin kendi istegiyle ya da istegi disinda teshir
edilmektedir. Bunun sonucunda da insanlar, hayatlarini teknolojinin onlara sundugu
imkanlarla sekillendirerek kendisine baska insanlarin begenebilecegi bir 6zgiirliik alant
olusturmaya calismaktadir. Insan, kendi hayati igin kendi istekleriyle degil dis
etmenlerin etkisiyle kararlar vermektedir. O zaman teknoloji de insaninin hiirriyetini
siirlamiyor mu? En st diizeyde teknolojiyi kullanan Bati, o zaman ortaya attigi bu
“simirsiz hiirriyet anlayist” ile celigski icerisinde degil midir? Hiirriyeti smirliyor
diisiincesiyle dini diislinceden insanlar1 uzaklastirmaya calisan Bati’nin, 0 zaman

teknolojiden de insanlar1 uzaklastirmasi gerekmiyor mu?

Islami diisiincenin istemekte oldugu Miisliiman tipi Kur’an ve slinnete uygun
olan “hiir bir Musliman”dir. Akademisyenlerimizden Necati Oner’e (6. 2019) gére
insan, Allah’in kendisine vermis oldugu hiirriyeti yanlis ve kot bir sekilde
kullanmaktadir.?*® Dinl degerlerin etkisinin zamanla gitmeye basladig1 giiniimiiz
diinyasinda insanlar arasinda Allah’siz bir hiirriyet anlayis1 yayginlasmaktadir.?*
Insanlarin ¢ogunun ruh halinde egoizmden kaynaklanan nemelazimcilik duygusu,
gercegi korkuya kurban etme egilimi ve hosgdriden yoksun bir zihniyete sahip olma
gibi dislinceler hakimdir. Giliniimiiz teknolojisinin saglamis oldugu biitiin imkanlara
ragmen insanlarin mutsuz ve huzursuz olmalarinin asil nedenini Allah ile arasindaki
bagin kopmasinda aramak gerekmektedir. Bu halin devami insanin sonunu
getirmektedir.?*® Ona gore giiniimiiz diinyasinda insanlar, “pozitivizm” diisiincesine
gore yetistirilmektedir. Bu zihniyetle yetisen insan, tek goriislii ve dogmatik olmaya
mahkimdur. Bu diisiinceyle insanin Allah ile arasindaki bag yok sayilmaktadir.

Gilinlimiizde diinyadaki sikintinin kaynagi da budur. Milli ve manevi degerlere saygili,

ahléki anlayisa sahip ve “dogmatizm”den uzak nesillerin yetistirilmesi i¢in bu duruma

241 Dedeoglu, “Ozgiirliik, Mahremiyet ve Demokrasi”, 5896.
222 Dedeoglu, “Ozgiirliik, Mahremiyet ve Demokrasi”, 5891.
243 K orlaelgi, “Hiirriyet Anlayis1”, 48.

244 Oner, Insan Hiirriyeti, 132-136.

245 K orlaelgi, “Hiirriyet Anlayis1”, 63.
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¢oziimler bulunmasi gerekmektedir.?® Dinini, kiltiirini, milli degerlerini kisacasi
kendisini tanimayan insanlar, kendilerine yabancilagsmaktadirlar. Bunun sonucunda da

kolay bir sekilde yabanci ideolojilerin ve menfaatlerin kélesi haline gelmektedirler.?4’

Glinlimiiz hiirriyet anlayisinin isin icerisinden ¢ikilmaz bir hal almasinin en
blytk sebebi, yukarida bahsettigimiz gibi insanlarin Bati’ya duyduklari hayranliktan
dolay1 onlar1 6rnek almaya calismalar1 ve Bati’da ortaya ¢ikan ve zamanla diinya
geneline yayilan “kapitalist-materyalist” modern diinya gorlisiiniin “sinir tanimaz
hiirriyet anlayisi”dir. Bilhassa Islam (lkeleri agisindan bunun bir diger sebebiyse
Kur’an-1 Kerim’deki ayetlerin ve Hz. Muhammmed (s.a.v.)’in hadislerinin saglikli bir
sekilde yorumlanamayip anlagilamamasindan dolay1 bazi Miisliimanlarin, yanlis bir
“diinya anlayisina” saplanmis olmasidir. IslAm’in dogru anlasilip yorumlandig: gegmis
asirlarda “ileri medeniyet Ornekleri” ortaya konmasina ragmen giiniimiizde Islam’1
yanlhs algilama ve yorumlamanm bir neticesi olarak Miusliimanlar, Islam’mn

gerceginden ne yazik ki geri kalmis durumdadir.?*8

Hiirriyetin dini ve manevi boyutuyla ilgili insanlar1 bilinglendirecek kitap,
dergi, makale, seminer ve konferans gibi caligsmalara yeterince yer verilmemesi,
giliniimiiz diinyasinin hiirriyet anlayisinin Bati diinyas: tarafindan kolay bir sekilde ele
gecirilerek kendi diisiincelerine gore sekillendirebilmelerinin baska 6nemli bir
sebebidir. Manevi hiirriyetle ilgili ¢alismalarin yok denecek kadar az olmasi sebebiyle
yukarida bahsettigimiz kaynaklara ulasamayarak konu hakkinda yeterince
bilinglendirilemeyen insanlar, kendi dini, manevi ve kiiltiirel degerlerinin kendilerine
sunmus oldugu hiirriyet anlayisini geri plana atarak zamanla unutmuslardir. Bu tiir
sebepleri firsat bilen Bati da kendi diisiincelerini diger milletlere kolay bir sekilde
empoze etme imkani bulmustur. Giliniimiiz insanimni, Bati’nin s6zde hirriyet
hipnozundan kurtarmak ic¢in hiirriyet alanindaki c¢esitli calismalara bir an Once

baslanarak bu konuda insanlarin bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.

Andre Gide’nin (0. 1951) “Hakikat insana o kadar yakin ki dokunsa hakikate

"9

degecek. Fakat insanin hakikate dokunmasi o kadar zor ki!” s6zii glinlimiiz insaninin

ctkmazim ¢ok iyi sekilde agiklamaktadir. insan, Allah’in ruhundan iifledigi bir

246 K orlaelgi, “Hiirriyet Anlayis1”, 64.
247 Cuhadar, “Hiirriyet Anlayis1”, 191.
248 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 90-91.
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varliktir. Glinlimiizde biiyiik bir siirgiin yasayan, nefsinin kotiiliigii emrederek “insan
alt1” bir varliga doniisen, hayat1 korlesen ve biten insanin bu durumdan kurtulmasi
gerekmektedir.?*® Giiniimiiz insanim1 maddi esyalarin kéleliginden kurtarmak icin
giivenli ve sinirlart ¢izilmis bir hiirriyet anlayisina geri doniilmesi gerekmektedir.?>°
Kisi, Allah’a kul olmaya basladig1 andan itibaren higbir seye ve higbir insana kul
olmadigimni goriir.?®! Islam anlayisinin simirlar1 dogru bir sekilde ¢izilerek Islamiyet’in
Oongdrmiis oldugu hiirriyet anlayisina insanlarin  geri donmesi, toplumumuzun
gunimizde iginde bulunmakta oldugu bu maddiyat¢i ve smir tanimaz hiirriyet

anlayisindan kurtulmast igin tek care olarak goriilmektedir.?>?

Gilinlimiiz kiiresel diinyasinda nam salmis olan Bat1 diinyasi, olugturmus oldugu
yeni kiiltlir ve medeniyetin igerisine dogrudan ya da dolayli olarak diger {iilkeleri de
stiriklemektedir. Bunun sonucunda da kuresel dinya igerisinde kabul gérmek igin
Batililasmaya ¢alisarak kendi kalturlerinden, dini ve ahlaki degerlerinden,
maneviyattan vazgegen ve biitiin yasamii maddiyata dayali olarak sekillendiren
toplumlarin meydana geldigi goriilmektedir. Sadece maddi hazlara dayanarak
hayatlarin1 sekillendiren toplumlarda, insanlar arasindaki esitlik, adalet ve durdstlik
gibi kavramlar yok olarak yerine kin, nefret, ayrimcilik ve siniflandirma gibi
kavramlar yerlesmektedir. Yukarida da bahsettigimiz gibi Bati diinyasinin insana
sunmus oldugu smir ve kural tanimaz o6zgiirlik adi altinda maddiyatla zincirlere

vurulmus bir kdlelik yaganmaktadir.

Bat1 diinyasinin “hurriyet” adi altinda yikmaya ¢alistigi1 dini ve ahlaki degerler,
insanin degerinin maddeye bagli yasamla degil aksine maéanevi degerlerle
olgiilebilecegini 6ne surmektedir. Stfi gelenegin Islim’in kurallarma uyarak ortaya
koydugu hiirriyet anlayisinda, Bati’nin hiirriyet anlayisinin aksine baska insanlarin
hiirriyetlerini yok sayma degil onlarin hiirriyetlerine saygi duyma vardir. insanlarm,
Islam’m belirledigi cercevede hayatlar1 diizenlenerek hem bu diinyada hem de ahirette
mutlu ve huzurlu bir yasam strmeleri hedeflenmektedir. Insanlar1 dil, 1rk ve cinsiyet
gibi durumlarla ayristirmamakta ve hor gormemektedir. Insanlari, maddi seylerin

koleliginden kurtararak birlestirmeyi, Yyuceltmeyi ve en o6nemlisi Rabbine

249 Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 673-674.
250 Tsitan, “Safi Ozgiirliik Algis1”, 323.

251 Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 676.

22 Kiigiikkaya “Hiirriyet Kavrami”, 132.
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kavusturmay1 amaglamaktadir. Insanlarin, maddi alandaki O6zgurliklerinden ¢ok
manevi alandaki 6zgurlikleriyle ilgilenmektedir. Bu manevi hirriyetle insanlardan,
kendilerinin degerli, 6nemli olduklarinin ve yaratilis gayelerinin farkina vararak kendi
Ozlerine donmeleri, Allah’in sevgisinin farkina vararak O’na layik bir kul olmak i¢in
caba gostermeleri istenmektedir. Insanlara, sinirsiz bir hiirriyet alan1 degil baska
insanlar1 kirmadan, incitmeden ve asagilamadan onlarin hiirriyetlerine saygi duyan ve
olusabilecek karmasgalari onlemek amaciyla belirli kurallarla sinirlart ¢izilen bir

hiirriyet anlayisini vaat etmektedir.

Manevi hiirriyet anlayisindan daha ayrintili bahsetmek i¢in ¢alismamizin temel

konusu olan tasavvufi gelenegin hiirriyet anlayisina gegebiliriz.

60



IKiNCi BOLUM: TASAVVUFT GELENEKTE HURRIYET
ALGISI

SUfi gelenekte hiirriyet anlayisi konusuna girmeden 6nce tasavvuf, tasavvufun
amaci, konusu, yontemi ve tasavvufta kullanilan belli basli kavramlarin anlamlar1 gibi
konulardan kisaca bahsedilmesi, bu konunun daha iyi anlasilmasinda yardimci
olacaktir. Ayrica konunun daha iyi anlasilmasi i¢in &nde gelen Islam alimleri ve
tasavvufi gelenek icerisindeki safilerin de hirriyetle ilgili ¢esitli tanimlamalarina ve

goriislerine yer verilecektir.

Tasavvuf da fikih, hadis, kelam ve tefsir gibi Islami bir ilim dalidir. Tasavvufi
gelenegin prensipleri de diger Islami ilimler gibi Islam inanc1 gergevesinde Kur’an-1
Kerim ve siinnete dayandirilarak olusturulmustur.?>® Tasavvuf insanm tabiati, tutum ve

davranislari, maneviyati ve ruhi yoniyle ilgilenmektedir.?%*

Tasavvufun “Zuhdddr.”, “Glzel ahlaktir.”, “Kalp temizligidir.”, “Nefisle
mucahededir.”, “Kur’an ve siinnete sarilmadir.”, “Allah’a teslimiyettir.”, “Hakk’a
vuslattir.”, “Islim’m ruh hayatidir.” ve “Béatin ve lediin ilmidir.” seklinde
tanimlamalari yapllmlst1r.255 Tasavvuf, “S0finin ilk olarak Rabbine, sonra kendine,
daha sonra da biitiin dlem ve onun icindekilere karsi konumunu belirleyen.”?®,
“Insanin i¢ diinyasin1 imar ederek kotii huylar1 tashih eden.”?’, “Insanin benligine tesir
eden ve sonuclarini davranisa doniistiiren.”?®® ve “Kétii huylar terk edip iyi huylarla
bezenerek giizel ahlak sahibi olmaya yénlendiren.”?° dini bir ahlak sistemi olarak

gorulmektedir.

Ma’rif-i Kerhi (6. 200/815-16 [?]) tasavvufu “Gergeklere yapigsmak, insanlarin
elinde olan seylerden timidi kesmektir.” ve Clneyd-i Bagdadi de (6. 297/909) “Butiin

alakalar1 keserek, Allah ile beraber olmandir.” seklinde tamimlamislardir.?®® Ayrica

253 Kadir Ozkaose, ed., Tasavvuf El Kitab: (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2014), 27-32.

2% [brahim Isitan, Sifi Psikolojisi ve Siilemi’ye Gére Sifi Benlik Déniigiimii (Istanbul: Divan Kitap,
2014), 17.

2% Ozkose, Tasawvuf, 14.

2% Ebu’l-Ala Afifi, Tasavvuf Islam’da Manevi Hayat, trc. Ekrem Demirli ve Abdullah Kartal (istanbul:
iz Yaymcilik, 2018), 96.

257 Hasan Kamil Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2014), 17.

258 Afiff, Tasavvuf, 43.

29 Akot, “Islam Ahlaki”, 48.

260 Sihabiiddin Siihreverdi, Avdrifii I-Mearif -Gercek Tasavvuf-, trc. Dilaver Selvi (Istanbul, Semerkand
Yayinlari, 2010), 65.
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tasavvuf hakkinda Ebii’l-Huseyin en-N0ri’nin (6. 295/908) “Hurriyet ve futlvvettir.”
tamimini yaptig1 belirtilmektedir. Serrac (6. 378/988) tarafindansa hiirriyet kavramini
da ifade ederek tasavvuf kavraminin “Miilk ve sifatlara kolelikten kurtulmaktir.”

seklinde tanimlandig1 goriilmektedir. 2!

Tasavvuf, sadece sifinin miisahede edebilecegi “ruhi bir tecriibe” ve “hal”
olarak kabul edilmektedir.?®> Ayrica ruhun siddetli bir sevgi ve arzuyla Allah’a
kavusma istegini temsil etmektedir.?%® Tasavvufi gelenege gore kisinin davranislart dis
diinyadaki hareketleri kadar i¢ diinyadaki durumlari da igine almaktadir.?®* Tasavvufi
gelenegin konusu ruhun tasfiyesi, nefsin tezkiyesi, ahlékin yiiceltilmesi ve biitiin

bunlar gergeklesirken ortaya ¢ikan makamlar ve hallerdir.?%®

Tasavvufi gelenegin bir “seyrt sullk” sistemi bulunmaktadir. “Murit” ise bu
sistemin gerektirdigi gorevleri yerine getiren ve adaba riayet eden kimsedir.?%®
“Miirsit” de bu manevi gelisim siirecinde miiride yol gdsteren, bu yolda ona destek ve
gii¢ veren kisidir.?®” Miirit, manevi kisiligini ve kimligini ruhi bir gelisimi hedefleyen
manevi yolculuk anlamindaki “seyri stllk” sonucunda olusturarak hayatini manevi
yasama uygun bir sekilde yasamaya baslamaktadir. Tasavvufun amaci, kisiye manevi
zenginligi kazandirarak onu manevi hiirriyetine kavusturmak?®®; “insan-1 kimil” olarak
isimlendirilen insani degerleri en Ust seviyede olan, akli ve ruhi olarak tam bir

k2, kisiyi, masivanmn tutkularindan kurtarip

olgunluga ulasan kimseler yetistirme
imanda keméle erdirerek gergek hiirriyetine ulastirmak?’® ve kisinin kalbine sadece
Allah sevgisini yerlestirmektir. Miiridin kalbinde ilahi askin dogmasi ve yerlesmesi
icin tasavvufi gelenekte asil tecelligdh olarak kabul edilen kalbin, k&t seylerden

ayiklanip nurla cilalandiktan sonra zorlu bir manevi yolculugu basariyla tamamlamasi

261 Zafer Erginli, “Temel Tasavvuf Klasiklerinde Diinya Algisina Toplu Bir Bakis”, Uludag Universitesi
Iléhiyat Fakiiltesi Dergisi 15/2 (Haziran 2006): 48.

%2 Afiff, Tasavvuf, 17.

283 Afiff, Tasavvuf, 24-25.

264 [brahim Isitan, “Kusadali ibrahim Halveti’ye Gore Manevi Sahsiyet Gelisimi”, /nsan ve Toplum
Bilimleri Arastirmast Dergisi 5/6 (Nisan 2016): 1700.

265 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 57.

266 Afiff, Tasavvuf, 43.

267 fbrahim Isitan, “Mustafa Kemaleddin Bekri’ye Gore Sifi Benlik Gelisimi”, Tarih, Kiiltir ve Sanat
Aragtirmalart Dergisi 4/1 (Mart 2015): 23.

268 [sitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1699.

269 Afiff, Tasavvuf, 13.

270 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 88.
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gerekmektedir.2’* Safiler “seyrii suildk” ile maddi alemin insana dayatmis oldugu arzu,

istek ve hazlardan kurtularak ilk alem olan “bezm-i elest”e?’?

geri donmek
istemektedirler. Ruhuna yani 6zine dénen insan da kendisini ve Rabbini tanimaktadir.
Bu tasavvufi egitim sonucunda kisi, diinyanin gegici olan olumsuzluklarindan

kurtularak yerine kalic1 olan ve ruhsal yapiya uygun davranislar yerlestirmektedir.?”®

Seyri siillk, gézle goriinmeyen ve miiridin kalbinde gergeklesen bir yol olarak
kabul edilmistir.2’* SOffler, “seyrii siilikk” sistemini ¢esitli mertebelere bolmiislerdir ve
bunlara “makam” ismini vermislerdir.2”> Bu makamlarin sayilar1 ve dzellikleri stifilere
gore degismektedir. Miirit bir dnceki makami adabina gore hakkiyla yerine getirmeden
bir sonraki makama ulasamamaktadir. Ctinkii her makam bir 6nceki makama baglidir.
Bu makamlarimn ilki “tevbe”” makamidir.?’® Bu makamlarin en sonuncusu?’’ ise “Allah’1
bulma ve her seyde Allah’a teslim olma.” anlaminda olan “hiirriyet” makamidir.?’®

Ibnii’l-Arabi (6. 638/1240) hiirriyeti, ilahT bir makam degil zati bir makam olarak

gOrmiistiir."®

Tasavvuf erbabinin “seyrt sullk”la ulasmak istedigi temel hedefi, her seyin
Yaraticinin bir tecellisi oldugunu kabul ederek her seyde Yaratictyr miisahede
edebilmek ve ¢oklugun karmasikligindan kurtularak tevhidi yani birligi yasamaktir.
Boylelikle miirit, tutum ve davranislarinda hiirriyetini elde etmis olur.?%® Boylece
evrendeki diger varliklarin kendisini Rabbine en iyi sekilde kulluk yapmasina aract
olarak yaratildiginin farkina vararak maddeye olan koéleliginden kurtulup hiirriyetini

elde eden siifi birey, Rabbine kavusarak gercek huzur ve mutlulugu elde eder.?®! SGfi

211 Aydin, “Irade Hiirriyeti”, 93.

272 Bezm-i Elest: Allah'la yaratilislar: sirasinda insanlar arasinda yapildigi kabul edilen sozlesme icin
kullanilan bir tabirdir. "Ben sizin rabbiniz degil miyim" hitabinin yapildigi ve ruhlarin da "evet" diye
cevap verdikleri meclis anlamini ifade eder. Bilgi i¢in bkz. Yusuf Sevki Yavuz, “Bezm-i Elest”, Tirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1992), 6:106.

213 Isitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1700-1701.

274 Isitan, “S0fl Benlik Gelisimi”, 41.

215 Afiff, Tasavvuf, 120.

218 Afiff, Tasavvuf, 122.

217 Kiigiikkaya, “Hiirriyet Kavrami”, 123.

218 Kiigiikkaya, “Hiirriyet Kavram”, 121.

219 7afer Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozligii (Istanbul: Kalem Yaymevi, 2006), 396.

280 [sitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1711.

281 Isitan, SOff Davranis, 50.
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gelenege gore kisi, manevi bir gelisim silirecine girmedigi zaman beden hapishanesinde

nefsinin arzu ve isteklerine boyun egerek hayatini yasar.?%?

“Diinyaya kars1 hiir olma” diisiincesi tasavvuf kitaplarinin temel diislince
sistemleri icerisinde yer almaktadir. Buna ragmen hiirriyet kavramina yer veren
tasavvuf kitaplarinin sayisi oldukga kisithidir. Tasavvuf erbabina gore hiirriyet, diinyay1
kisi icin bir afet olmaktan cikararak bir nimete doniistirmektedir.?®® ik safilerden
itibaren tasavvufi gelenegin temel ilkelerinden birisi olan ve kendisine daha ¢ok ahlak?
bir anlam yiiklenen hiirriyet kavrami, tasavvuf klasiklerinde genellikle “Nefis ve dlinya
tutkularindan kurtulus.”?%* ve “Masivadan azat olma.”?®® anlaminda kullanilmaktadur.
Burada Islam alimlerinin ve tasavvufi gelenek icerisindeki onde gelen sifilerin
hiirriyet tanimlarina ve hiirriyet hakkindaki goriislerine yer verilmesi, sifi gelenekteki

hiirriyet kavraminin manasinin daha iyi anlasilabilmesi igin 6nemlidir.

Ibrahim b. Edhem (6. 161/ 778 [?]) “Hir ve kerem sahibi olan dinyadan
cikarilmadan, kendisi bu diinyadan ¢ikar. Hiir ve kerem sahibi dinler, fakat ¢ok
konusmaz.” sozlerini sdylerken Manstr Fakih (6. 211/826) de “Insan icinde hiir olan
kalmadi. Cinler arasinda da hiir olan yok. Her iki taifeye mensup olan hir zatlarsa
oldiiler. Bu sebeple bugiin hayatin tatlisi, act olmustur.” siirini okuyarak hakiki
hiirriyetin artik ¢ok nadir bulundugunu, nadir olarak bulunanin da madum yani yok

hiikmiinde oldugunu ifade etmek istemisgtir.?%

Nakledilene gore Bisr el-Hafi (6. 227/841) Seri es-Sakati’ye (6. 251/865) soyle
demistir: “Allah seni hiir olarak yaratmistir. Simdi Allah’in seni yaratmis oldugu
sekliyle hiir ol! Hazarda ¢oluk ¢ocuguna, seferde arkadasina gosteris yapma! Allah i¢in
amel yap ve insanlarin bu sebeple senden uzaklasmalarina aldirma!”?” Ayrica Bisr el-
Hafi (6. 227/841) “Hurriyetin tadini tadarak kullukla masterih olmak isteyen kimse,

kendisiyle Allah Teala arasindaki i¢ diinyasini temizlesin.”?® demistir.

282 [sitan, “S0fl Benlik Gelisimi”, 22.

283 Erginli, “Diinya Algis1”, 48.

284 Cagnici, “Hiirriyet”, 502-503.

28 Dogan, “Hiirriyet Anlayist”, 56.

286 Abdiilkerim Kuseyri, er-Risdle -Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risdlesi-, haz. Siileyman Uludag
(istanbul: Dergah Yayinlari, 2016), 300.

287 Ep(i Nasr Serrac Tasi, el-Liima’ -Islam Tasavvufu-, haz. Hasan Kamil Yilmaz (fstanbul: Erkam
Yayinlari, 2016), 437.

28 Kuseyri, er-Risale, 300.
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Ahmed b. Hadraveyh’e (6. 240/854) goreyse “Hurriyet ubOdiyetle kemale

ulasmakta, ubudiyet de hiirriyetle kemale ulasmaktadir.”23°

Yahya b. Muaz da (6. 258/872) “Diinya usagina cariyeler ve koleler hizmet

eder, &hiret usagina da hiir ve asiller hizmet eder.”?® demistir.

Ciineyd-i Bagdadi® den de (6. 297/909) “Hiirriyet, arifin en son makamidir.”?%!,
“Hirriyetini satin almak i¢in efendisiyle anlasan kdle, nasil borcu bitene kadar
efendisine koleligi devam ederse, zerre kadar bile olsa iginde hirs ve nefsani arzu kalan
kisinin de ayni sekilde tam olarak hiir olamadigindan koéleligi devam etmektedir.
Ub(diyet kemal bulmadikca hiirriyette kemal bulmaz.”?®? ve “Sen gercek hiirriyete
kolay bir sekilde ulagamazsin. Bunun i¢in Allah’a ger¢cek anlamda kulluk etmen

99293

gerekir. sOzleri nakledilmistir.

Hallac-1 Mansir (6. 309/922) “Kul, ubldiyetin biitin makamlarina tam
anlamiyla sahip olursa, o zaman bagkalarina kole olmaktan kurtularak hirriyetine
kavusur. Hiirriyetine kavusan kul, kiilfetsiz ve sikintisiz bir sekilde Allah’a kul olur.
Ibadetini zevkle ve goniil rahathgiyla yapar. Hiirriyet makami Peygamberler ve
Siddiklar makamidir.”?* ve “Hurriyeti isteyen kul ubGdiyete siki sikiya sarilsin.”?%®

sOzlerini soylemistir.

Serrac (6. 378/988) el-Liima’ adl1 eserinde hiirriyeti, “Insam varliklardan higbir
seyin yonlendirmemesi, Allah’a kullugu gerceklestirmenin nihai noktas1.”?% olarak

tanimlamistir.

Ustad Ebd Ali Dekkak’tan (6. 405/1015) soyle nakledilmistir: “Kisi, diinya

hayatinda diinyaya kars1 hiir olursa, ahirete giderken de diinyaya kars1 hiir olur.”?%

Ibn Miskeveyh (6. 421/1030) “Hir insan, hayvani tutkularinin esaretinden
kurtulan kimsedir. Her seye malik olmaya calismamak ve malik olunanlar1 da

baskalarma verebilmek kolelikten kurtularak hiirriyete ulasmaktir.”?% demistir.

289 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 88.

290 Kugseyri, er-Risale, 300.

291 Serrac, el-Liima’, 437.

292 Kugeyri, er-Risale, 300.

28 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 396.

2% Kuseyri, er-Risale, 300.

2% Hasan Kamil Yilmaz, “Hiirriyet”, Altinoluk Dergisi /142 (Aralik 1997): 5.
2% Serrac, el-Liima’, 437.

297 Kuseyri, er-Risale, 299.
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Kuseyri (6. 465/1072) ise er-Riséle adli eserinde aziz ve degerli bir makam
olarak gordiigli hiirriyetin “Kulun, yaratilmis olan her seyin kdleliginden kurtulmasi ve
maddi olan herhangi bir giiciin kisiye tesir etmemesi.” seklinde tanimini yapmustir.
Ona gore gercek hurriyetin alameti, kalbinde esyalar arasinda bir fark gérmediginden
dolay1 biitiin esyalarin degerinin esit hale gelmesidir. Yani degerli ile degersiz olan
seyler arasindaki farkin yok olup gitmesidir. Kuseyri’ye gore hakiki hirriyet, Allah’a
kars1 kulluk ve ubldiyette kemale ermektedir. Bu sekilde kisi, baska insanlarin ve
esyalarin koleliginden, boyundurugundan kurtularak hiirriyetine kavusabilir. Ayrica
hirriyetin blyuk bir bélimdndn fukaraya yani dervislere hizmette bulunmak oldugunu

ifade etmistir.?%°

Tasavvuf geleneginde Gazzali (6. 505/1111) hiirriyeti “Tutkularin esaretinden
kurtulus.” olarak tanimlamistir.®° Gazzali, “De ki: Ruh Rabbimin emrindedir. 3%
ayetine dayanarak ruhun rabbani bir gerceklik oldugu, insandaki mevki tutkusunun
kemal yani yetkinlik arayisindan dolayr meydana geldigini ve yetkinliginse “kudret”,
“ilim” ve “hdrriyet” olmak tizere ii¢ temel unsurunun oldugu goriisiinii benimsemistir.
Bu unsurlarin temelde Allah’a ait sifatlar oldugunu belirtmis, ancak O6ziindeki
tanrisallik sebebiyle insanmn da bu sifatlara ulasabilecegini sdylemistir. Insan igin ilmi
“Son noktas1 marifetullah olan bir bilgi birikimi.”; hiirriyeti “Tutkularin esaretinden,
diinya kederlerinden ve bunlarin istilasindan kurtulus.”; kudreti de “Ilim ve hurriyeti
kazandiracak olan potansiyel.” olarak tanimlamistir. Insan &ldiigiindeyse bu
yetkinlikler son bulmayip Allah’a yakinlik vesilesi olarak 6limden sonra da devam
edecegini belirtmistir. Ayrica Gazzali ayette gegen “Oliimsiiz iyilikler” anlamindaki
“el-bAkiyyatii’s-salihat”®%? tabiriyle kastedilenin ilim ve hiirriyet oldugunu da

soylemistir.3%

Abdulké&dir Geylani Hazretleri (6. 561/1165-66) diinyanin kot istek ve
arzularindan uzaklasarak hiirriyetini elde edip “insan-1 kamil” mertebesine ulagmig
insanlar1 su sekilde tarif etmektedir: “Insanlarin bir kismmin diinya elindedir, ancak

diinyay1 sevmezler. Diinya onlara degil, onlar dinyaya hakimdirler. Kalplerini

298 ()zdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 40.
299 Kuseyri, er-Risale, 299-300.

300 Cagrici, “Hiirriyet”, 502.

301 fsra 17/85.

302 Kehf 18/46.

308 Cagrici, “Hiirriyet”, 504.
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tamamen Allah i¢in temizlediklerinden dolay1 diinya onlar1 bozamaz. Onlar diinyaya

istediklerini yaptirabilirler, ancak diinya onlari istedigi gibi kullanamaz.”304

Hoca Ahmed Yesevi (6. 562/1166) “Insan, her seyin kullugundan ve
esaretinden kurtularak, her seyi reddederek sadece Allah’in kulluguna girdiginde,
Allah’1 istediginde ve O’na teslim oldugunda hiirriyet makamina ulasabilir.” sozlerini
sOylemistir. Ona gore ilahi ask makami gecildikten sonra hiirriyet makami
gelmektedir. Bu makamda da Allah’in yiiceligi ve biiyiikliigii karsisinda her emrine
rdz1 olarak O’na kul olmak ve O’nun rizasini1 kazanmak gerekmektedir. Kisi, yiksek
makam olan gercek hirriyetine kavusmak i¢in diinya ve ahiret kaygilarindan kendisini
styrarak nefsini Allah igin feda etmelidir. Ahmed Yesevi, hirriyetini ve iradesini
Allah’a ram etmeden yasamini siirdiirmeye calisan kisinin Allah disindaki biitiin

varliklarm esareti ve koleligi altinda yasamaya mahkim oldugunu ifade etmistir.3%

Ibnii’l-Arabl (6. 638/1240) ozgiirliigii “Allah’a tam anlamiyla kul olmay1

95306

basararak diger varliklara bagliliktan ve kdlelikten kurtulmak.”" olarak gormiistiir.

Mevlana (6. 672/1273) “Kole olan kimseler azad edilince seving duyarlar, ben
ise sana kul ve kéle oldugum icin sevinirim Ya Rab!”3%" demistir. O, ellerin ve kollarmn
degil, ruhlarin zincirlere baglanmasinin esaret ve kolelik oldugunu diistinmektedir.
“Seb-i Arus” yani diigiin gecesi onun Ozgiirligiine ulastigi son noktadir. Allah’ta

kendini bulan ruh, esas hiirriyetine kavusmus demektir.>%

Circani (0. 816/1413) et-Ta 'rifat adli eserinde hiirriyetin “Hakikat ehline gore,
varliklarin kdleliginden kurtulmak ve biitiin baglarla alakalar1 kesmektir.”*%® ve “Allah
disindaki her seyin koleliginden kurtularak onlarla bagini koparmasidir. Allah icin

kulluk vazifelerini yerine getirmektir.””31? seklinde tanimini yapmustir.

Hintli diistiniir Tehanevi (6. 1158/1745) ise “Hurriyet, saliklere gére zihnin

Allah disindaki biitiin seylerin esaretinden kopmasidir. Kole ancak diinyevi

304 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 109.

305 Kiigiikkaya “Hiirriyet Kavram1”, 124-125.

36 Erginli, “Diinya Algis1”, 48.

%7 Y1lmaz, “Hiirriyet”, 5.

38 Hilal Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik Tasavvuru ve Etkileri” (Yiiksek Lisans Tezi, Inonii
Universitesi, 2019), 29.

309 Ali Ibn Muhammed es-Seyyid es-Serif Ciircani, Ta rifit (Arapga-Tiirkce Terimler Sézligii), trc. Arif
Erkan (Istanbul: Bahar Yayinlari, 1997), 86.

310 Yilmaz, “Insan Ozgiirliigii”, 9.
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arzularindan bir sey kalmadiginda ve diinya ile ahiret korkusunu tamamen yok
ettiginde hiirriyetine kavusabilir. Clinkii bir seye bagimli oldugunda onun kdlesi haline

9311

gelmis olursun.”** gdriisiinl benimsemistir.

Mevlana’'nin (6. 672/1273) dgretilerini takip eden Muhammed Ikbal (6. 1938),
hiirriyetin  akil ve sezginin bir arada olmasiyla elde edilebilecegi goriisiini
savunmustur.3!? “Gece ile giindiiziin bos bir sey olusu i¢inde yok olup gidenler kéledir,
zamanin kalpte bos bir sey haline gelmesiyse hiir insanin 6zelligidir.”*'® demistir. Ona
gore hiirriyet, benligin yiikseltilerek zamanin ve mekanin sinirlarindan, esirliginden ve
mahkiimlugundan kurtarilmasidir. Hiirriyete sahip olan kisi; kdinati okuyabilir, onunla
degisebilir ve onu degistirebilir.®!* Aym1 zamanda kendi benliginin farkina vararak
Mutlak Benlik (Allah) ile minasebetini kurabilen, Mutlak Benlik’ten almis oldugu
gucle zamani asip mekani degistirebilme giiclinii kendisinde gorebilen, Yaratan ile
bagim gii¢lendirerek oniindeki engelleri asabilen, benligini kemale erdirebilen3?® ve
bedenin ve maddi alemin kabugunu kirabilen kisidir. Kendi irade hirriyetiyle manevi
hiirriyetini elde ederek “insan-1 kamil” olma Ozelligine sahip olan kimse, mutlak
hlrriyet sahibi olan Yaratici ile beraber olmak icin ciddi bir micadeleyle ¢aba gosteren

kisidir.3®

Genel olarak baktigimizda Tasavvuf erbabi hiirriyeti “Kisinin, Allah’a vuslata
gotiren manevi yolculuk olan “seyrt stlik”unda 6nund kapatan, engelleyen bitin

9317

engeller ve diismanlardan kurtularak 4zad olmasidir. ve “Insanm, arzu ve

hirslarmin kélesi durumuna diisiirecek her seyden soyutlanmasi ve tecrit olmasidir.”3®
seklinde derin ve manevi anlamlarda tanimlamislardir. Ayrica hirriyet, “Kéinat ve
onun gerektirdigi her seyin koleliginden ve biitiin alakalardan kurtulup kopmasi,
Allah’a kullugun gergeklestirilmesinin son noktast ve herhangi bir varligin sifi bireye

malik yani hakim olamamasidir.”®*°, "SGfi bireyin, Allah’1 taniyarak sadece Allah’a

811 Franz Rosenthal, Islam da Ozgiirliik Kavramz, ¢ev. Vecdi Akyiiz (Istanbul: Ayis11 Yaynlari, 2000),
48.

312 Tevfik Can Kiigiiksahin, “Muhammed ikbal’de Benligin Hiirriyeti” (Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz
Eylul Universitesi, 2012), 66.

313 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 49.

314 Kiigiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 36-37.

315 Kiigiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 43-44.

316 Kiiciiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 67-69.

317 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami1”, 87.

318 Deniz, “Insan Hiirriyeti”, 171.

319 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 395.
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yonelmesidir.”®?°, “Kisinin, nefsinin ve esyanin esaretinden kurtularak yalmz Allah’a
kul olmasi ve O’nun isim ve sifatlartyla biitiinlesmesidir.”®?!, “Insanm, kendi 6ziinii

99322

bularak aslina kavusmasidir. ve “Nefsin, bedenin isteklerine arzu duymamasi ve

nefsin icgudusel iffetidir.”’3?® anlamlarinda da kullanilmistir.

Safilere gore hirriyet “Dinyevi menfaat ve uhrevi karsilik durumlarinda kulun,
yaratilmis olan higbir seyin boyundurugu ve esareti altinda bulunmamasina; Allah
Tedlad ile tek basina kalmasina; ne diinyada verilecek olan mala ve arzuya, ne de
ahiretteki emele, talebe, kasta, ihtiyaca ve hazza kul olmamasidir.”®?* ve “Hakk’in
varliginin her seyin basi, esast ve sonu oldugunu bilerek beseri zaaflar1 ilahi iradede

95325

eritmesidir. seklinde tanimlanmustir.

Tasavvufi gelenekte sOfiler, hirriyet makamini ii¢ dereceye ayirmiglardir.
Bunlardan ilki olan “avdmin hiirriyeti”, nefsin isteklerine ve sehvetine kul olmaktan
kurtulan kimsenin hiirriyetini ifade etmektedir. Ikincisi “miinevverlerin hiirriyeti” yani
“havassin hiirriyeti”dir. Bu da kendi sahsi iradelerinin kullugundan kurtularak Hakk’in
iradesinde fani olan kimselerin hiirriyeti demektir. Son olarak tigilinciisii “seckinlerin
hiirriyeti” anlamindaki “ehass1 havassinin hurriyeti” de Nurlarin Nuru’nun tecellisinde
yok olmak i¢in her tiirlii kayit ve esere kulluk etmekten kurtulan kimselerin hiirriyeti

olarak kabul edilmektedir.3?°

Yukarida da bahsettigimiz tizere sUfiler, manevi hiirriyeti “seyrii stilik”
yolculugunda kisinin Rabbine kavugmasinin son asamasi olarak gérmiislerdir. Ayrica
stfiler “seyrii siilik” yolculugunda kisinin, manevi hurriyetini elde edebilmesi igin
onunde engel olan bazi maddi ve manevi kirlerden kendisini arindirmasi, Rabbinin
rizasin1 kazanmasi ve O’nun emrettiklerine tabi olmasi gerektigini ifade etmislerdir.
Bunun i¢in de kisinin, ¢esitli kurallar1 ve uygulamalar1 hakkiyla yerine getirmesi

gerektigini sOylemislerdir. Simdi bu konuya gecebiliriz.

320 Kiigiikkaya “Hiirriyet Kavrami1”, 125.

321 Esma Sayin, “Tasavvuf Kiiltiiriindeki Ubfdiyyet, Muhabbet ve Hiirriyet Arasindaki Iliski”, Turk-
Islam Medeniyeti Akademik Arastirmalar Dergisi 8/16 (2013): 89.

322 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 93.

323 Sahin, “Ozgiirliik Diisiincesi”, 123.

324 Kuseyri, er-Risale, 299.

325 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami1”, 93.
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1.Hurriyet Ile Ilgili SGfi Davramslar

SGf1 bireyin ¢ikmis oldugu manevi yolculugu saglikli bir sekilde tamamlayarak
hiirriyet makamina ulasip Rabbine kavusabilmesi i¢in maddi ve manevi olarak kisinin
hiirriyetine engel olan davranislardan kendisini arindirmasi ve Rabbinin hosuna giden
davraniglart hayatina yerlestirmesi gerekir. Biz de burada seyrii siilika baslayarak
manevi hiirriyete ulagsmak isteyen sifi bireyin yapmasi gereken uygulamalart bes

baslik altinda ele alacagiz.

1.1. Kalbi Masivadan Arindirmak

Tasavvufi gelenekte akildan ve diger uzuvlardan daha fazla 6neme sahip olan
kalp, insanin varliginin merkezi ve Allah Tedld’nin nur tecellilerinin alicis1 olarak
goriilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de de akildan daha genis bir anlam ytiklenen kalp, fikir
ve iradenin merkezi olarak kabul edilmektedir. Kalbin, Allah’mn tecellilerine mazhar
olabilmesi ve kendisinden istenen fonksiyonlar1 yerine getirebilmesi icin
umursamazlik, kibir, nankorlilk ve inatcilik gibi biitiin kirlerden temizlenerek hazir
hale getirilmesi gerekmektedir. Gazzali’nin de (0. 505/1111) dedigi gibi “Kalp Allah’1
bilir, O’na yonelir, Allah i¢in amel eder ve Allah katinda olanlar1 kesfeder. Diger
uzuvlarsa ona hizmetgi olarak tabi olur.” Eger kisi, kendinde var olana kanaat ederse,
tevdzu’ sahibi olursa, kalbinin kapisini agarak Allah’1 aramaya yonelirse o zaman
kalpte Allah’in nuru belirir. Ancak insanin kalbi kibir, nankdorliik ve inatcilikla dolu
olursa 0 zaman Allah kendini geri ceker.®?” Heva, heves, arzu ve sehvet gibi kotii

sifatlar kalbin nurunu sondiiriir.3?

Tasavvufi gelenekte Allah’a duyulan muhabbet, kalp igin yenilir ve igilir bir
gida gibidir. Kalpte Allah’in muhabbeti bulunmazsa, o kalp harap durumuna diiser.
Hakiki muhabbet kulun kalbine girip yer edince, gercek hirriyet de kulun kalbinde
hiikiim siirmeye baslar.®?® Hasarlar iiretip o hasarlar1 gorebilen gdz, her seyi biitiin
acikligiyla gorememektedir. Ancak insanin i¢ go6zl, kalbi, gonli ve ruhu basiret
tiretebilmektedir. Kalbi gérmeye baslayan basiret sahibi insansa, tiim i¢ gercekligiyle

asil goren insandir.®*® Tasavvufi gelenekte IslAm’in ahlakiyla ahlaklanmak icin 6lmiis

327 Akot, “Islam Ahlaki”, 50-51.

328 Isitan, “Stfi Benlik Gelisimi”, 35.
329 Sayin, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 88-89.
3% Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 679.
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kalplerin diriltilerek Allah’in r1zAsina uygun bir hale doniistiiriilmesi gerekmektedir.®*

Kalp sayesinde saff, kendisine tecelli edilen hakikatleri ve hikmetleri agik bir sekilde
idrak edebilmektedir. Bu nedenle kisi, yeryiiziinde Allah’in evi kabul edilen Kabe’yi
ve camileri nasil temiz tutuyorsa, i¢ alemde de Allah’in evi olan kalbini ayni sekilde
temiz tutmalidir. Boylelikle Allah disindaki her seyden temizlenip arindirilan kalpte,
Allah’in tecellileri ve hakikatleri yer eder ve kisi bu sekilde hiirriyetine kavusmus

olur.3%

SGfT bireyin manevi hirriyetini elde edebilmesi igin dikkat etmesi gereken bir
diger konuysa diinyalik olan seylere ragbet gostermemesidir. Simdi bu konuya

gecebiliriz.

1.2. Diinyayla Tliskiyi Kesmek

Tasavvufi diisiincede “diinya” kavramiyla ahiret yasamini geri plana atan ve
omdar, para, bobirlenme, gurur, kibir, heva, arzu ve gii¢ gibi kavramlar1 ifade eden
yagsam tarzi kastedilmistir. Kotii olarak diinyanin kendisi degil diinyanin insan igin
ifade ettigi anlam kastedilmistir. Stfiler, bu anlami ifade eden diinya yasamini
yermigler ve diinya hayatinin Allah’in emir ve yasaklarina gore sekillendirilmesi
gerektigini diisiinmiislerdir. Gazzali de (6. 505/1111) diinyay1 “Insan igin haz unsuru
tastyan her sey.” olarak tanimlamis ve insanin diinyaya kalp ve bedeniyle bagh
oldugunu sdylemistir. Kalbin baglantisinin diinyaya karsi sevgi besleyip baglanmak,
bedenin baglantisininsa diinya mali oldugunu ifade etmistir. Ayrica diinyay1, Allah’in
ve dostlariin diismani olarak kabul etmis ve diinyanin gegiciligini vurgulayarak ona
baglanilmamasi gerektigini sdylemistir.33® Kusadali ibrahim Halveti de (6. 1262/1846)

diinyanm insan i¢in bir imtihan yeri oldugunu ifade etmistir.>**

Tasavvufi gelenege gore diinya hayati, sevgisi kalbe dolan bir amag olarak
degil de insanlarin manevi olgunlasmasini gergeklestirmek i¢in bir arag ve malzeme
olarak kullanilmasi gereken®® ve insanin maddi varligmin &liimiinden sonra
baslayacak asil ve ebedi olan hayata gegis siirecinde insanlarin yasaminin gegici bir

dénemini ifade eden bir kavramdir. Bu nedenle diinya hayatindaki yasanan seyler diger

31 Akot, “Islam Ahlak1”, 52.

332 Saym, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 93.

333 Erginli, “Diinya Algis1”, 17-20.

334 Isitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1708.
33 Isitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1702.
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ebedi hayatin yasayis seklini belirleyeceginden dolayr insanlar, bu diinyayr manevi
hayat tarzin1 en giizel sekilde yasama mekani olarak gérmelidirler. Sifiler, maddi
diinyanin gegici arzu ve isteklerinden vazgegerek ebedi hayat igin birikimde
bulunmaya calisirlar. Bu sekilde manevi 0zgurligii elde edip diinya hayatina manevi
bir anlam vererek 6lmeden 6nce 6lmeyi tercih ederler.>®® Diinyanin ve ahiretin
gamindan, kederinden ve eleminden kurtularak 6zgiirliigiinii elde edip sadece Rabbi ile
mutluluga ulasabilen kisiler, hiirriyetlerinin, ubuadiyetlerinin ve muhabbetlerinin

zirvesine ulasmus olurlar.3¥’

Sdfiler, Hz. Muhammed’in (S.a.v.) ve sahabenin diinyanin insanin
maneviyatina etki eden hayatindan uzak bir sekilde yasamis olduklari hayat tarzini
yasamay1 kendilerine ilke edinmislerdir. Bu sebeple kendilerini Allah ve Resuliiniin
izinden ve yolundan ayiran ve kdle durumuna diisiiren her tiirli diinyevi yasam ve
diisiince bicimini terk etmek igin nefislerini terbiye etme yoluna gitmislerdir.>*®
Diinyalik kotii istek ve arzulara meyledebilecek zayif bir yapida yaratilan nefsin,

basibos birakilmamasi gerektigini vurgulamislardir.3%

Tasavvufi gelenekte kisinin, masivanin kdleliginden kurtularak imanin1 kemale
erdirip hiirriyetine kavusmasi igin “terk-i diinya”, “terk-i ukba”, “terk-i hesti” ve “terk-
i terk” olarak isimlendirilen dort seyi terk etmesi gerekmektedir. Bu kavramlarimn ilki
olan “terk-1 diinya”, diinyayla ilgili her tiirlii mesgalelerin ve muhabbetlerin kalbe
yerlestirilmemesi ve Allah Tedla’yr unutturmamasi anlaminda kullanilmaktadir.34°
“Terk-i ukba”, Allah Teala disindaki ahiretle ilgili cennete ulasma, cehennemden
kurtulma gibi duygu ve dislincelerden kalbi temizlemeyi ve arindirmay: ifade
etmektedir. “Terk-i hesti” kisinin kendi benliginden ve varligindan gegmesi
anlamindadir. Yani Allah Teala karsisinda kisinin, kendisinin varli§inin bir anlami
olmadigini fark etmesidir. Gurur, Kibir ve benlik gibi kotii duygu ve diisiincelerden
kalbini arindirarak Allah karsisindaki acizligini bilmesidir. Son kavram olan “terk-i

terk” ise her tiirlii terk etme diisiincesinden kalbini temizleyerek ve arindirarak kalbine

sadece Allah disiincesini ve sevgisini yerlestirmesidir. Yani kisinin, “fenafillah”

3% Jsitan, “Stfi Ozgiirliik Algis”, 324-325.

337 Saym, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 89.

338 Uysal, “Tasavvuf ve Islam”, 102-111.

339 Erginli, “Diinya Algis1”, 25.

340 Ericch Fromm’un “kisi dis diinya ile baglantisim1 saglayan gobek kordonundan kurtulmadigi siirece
hiirriyetini elde edemez.” s6zii de bu durumu agiklamaktadir. Tiirer, “Hirriyet Kavrami”, 88-89.
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mertebesine ylikselerek “insan-1 kamil” olma o6zelligine sahip olmasidir. Bdylece

“kamil insan” olma 6zelligini kazanan kisi, gercek hiirriyetini elde etmis olur.3*

Mevland’ya (6. 672/1273) gore insanin, hiirriyetine kavusmasi igin alt1 kosulu
yerine getirmesi gerekmektedir. Bunlarin ilki insanin, hakikate yani Allah’a
ulasabilmesi i¢in “kendini bilmesi”dir. Ona gore kisinin, kendini ve dogdugu andan
itibaren hapsolarak kendisini Allah’tan uzaklastirmasina sebep olan kafesini bilmesi
hiirriyet yolunda atilan ilk adimdir. Bu sekilde ikinci adim olarak smirli 6zgiirliikk
alanindan sinirsiz 6zgiirliige ulagmak isteyen insanin, Allah’a ve Peygamberine en
yakin olmak i¢in “kamil olma” yolunda miicadelesi baslamaktadir. Bu siiregte kisi,
“6lmeden 6nce 6lmek” ilkesi geregi olii gibi davranirsa kdmil olma yolunda daha hizl
ilerleyebilmektedir. Bu yolda ii¢iincii adimsa insanin, kendisinde var olan “akil” ve
“ask1” ortaya c¢ikarmasidir. Hiirriyetine kavusmak isteyen kisi, ask kanadiyla
kanatlanarak oOlii gibi davranmalidir. Bu sekilde kisi, sevgilisine ulagabilir. Akil,
burada insam1 tek basina Ozgiir kilamamakta ve tutsak haline getirmektedir. Aklin
buradaki tek fonksiyonu &zgiirliigiin varhgini idrak etmektir. Ozgiirliige ulasmak ve
onu hissedebilmekse askla gergeklesmektedir. Dordiincii adim insanin, bu diinyadaki
imtihani i¢in gerekli goriilen “ihtiyar” ve “irade”sinin olmasidir. Besinci adim da
insanin, nefsiyle savas haline girerek “insan-1 kamil” olma yolunda O6zgiirliigiine
ulagsmak icin yasadigi 1001 giin siiren ve 6zel bir egitim olan “cile” ve asiklarin
ruhlarmi hiirriyete kavusturup sevgiliye ulagsmak icin askla kendilerinden gecerek
yaptiklar1 “sema”dir. Bu ger¢cek hiirriyete kavusma yolundaki en son adimsa,
mutasavvifin biitiin masiva yiiklerinden, benliginden kurtulma ve kotii sifatlarin yok
olma asamasi olan “fend” ve bu yiiklerden kurtularak giizel vasiflarla donandig1 zaman
ulastig1r “bekd” makamidir. Mevlana’ya gore kisi, bu yolu tamamladiginda ruhunun
lizerine Ortiilen beden oOrtiisiinii yok etmeden ondan kurtularak hakikate ulagmis olur.
Hiirriyetini elde eden kisi de bu sekilde gecici dlem olan diinya hapishanesinin
esaretinden kurtularak esas aleme ulasabilmektedir. “Simurg Kusu” hikayesinde

gectigi gibi kisi, yine 6zgiirliigiinii Allah’a ulasarak kendinde bulmaktadir.34?

Tasavvufi gelenekte, hiirriyet hakkinda derin bir bilince sahip olduktan ve i¢

hlrriyete yani manevi hiirriyete kavustuktan sonra hiirriyetin ve sorumluluk bilincinin

341 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami”, 89-90.
342 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 19-30.
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anlam kazanacag diisiincesi hakimdir.3*® Onlara gore gergek hiirriyete, nefsin ayagina
pranga gibi takilmis olan diinyalik islerin, arzu ve ihtiraslarin esaretinden ve
koleliginden nefsi kurtarip tezkiye etmekle ulagilmaktadir. Hiirriyet, ahlaki olgunlagma
olarak kabul edilmektedir. Bu hiirriyetin en u¢ noktast olarak goriilmiistiir. Nefsin
arzularina ve tutkularima boyun egerek maddi hazlarin pesinden siiriiklenerek elde
etmek istediklerini ve elde ettiklerini ellerinde tutma ¢abasina girerek bagimli hale
gelenlerse esir ve kdle durumuna diismektedirler. Ciinkii diinyevi islere ve nefsin kotii
arzu ve isteklerine baglanmak kolelik olarak goriilmiistiir.3** Dunyevi, nefsani ve
seytani arzu ve isteklerinin esarectinden kurtularak Allah’in ve Peygamberinin

yolundan gidenler, asil hiirriyetlerine ulasabilirler.3*

SUfT anlayista 6zglirliik, insanin kararli ve saglam bir iradesi sonucunda ortaya
cikan olgunlugunu ifade etmektedir. Onlara gore kisinin 6zgiirliigline kavugmasi, i¢
diinyasini kirlerden arindirip temizlemesiyle miimkiindiir.3*® Amaglari, nefsin bedensel
arzu ve ihtiyaglarma Islam dininin cercevesinde bir takim manevi uygulamalarla
sinirlamalar getirip kisiyi, diinyalik kotii duygu ve diisiincelerin etkisinden kurtararak
manevi yasama ydnlendirmektir.3*’ Tasavvufi gelenekte sGffler, manevi kisilik ve
kimliklerini olusturabilmek icin dinin ve ménevi yasamin kendilerinden yapmalarini
istedikleri tutum ve davraniglar1 eksiksiz yerine getirmeye ¢alisirlar. Bu sekilde irade
zayifliklarini asip benliklerini kuvvetlendirerek diinyevi ve bedensel arzu ve isteklerine

smir koyabilme giictinii kendilerinde bulurlar.34®

Yukarida da bahsettigimiz gibi s0fi bireyin manevi hiirriyetine ulagmasi igin
onemli goriilen bir diger konu da nefsin kotl isteklerine karsi gelmektir. Simdi bu

konuya gecebiliriz.

1.3. Nefsin Kotii Istek ve Arzularina Karsi Gelmek

[slam’1n ve manevi yasamin insandan istedigi sey ne olursa olsun kisinin, Allah
ve tabiatla irtibatini koparmamasi, insanin tabiata hakim degil hadim bir varlik

olmasidir. Insan mutlak degil nispi bir varliktir. Allah’a nispetle, Allah ile kurdugu

343 Erginli, “Diinya Algis1”, 33.

344 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 39-40.
35 Y1lmaz, “Insan Ozgiirligii”, 12.

346 Erginli, “Diinya Algis1”, 48.

347 Isitan, “Safi Ozgiirliik Algis1”, 323.

348 Tsitan, “Safi Ozgiirliik Algis1”, 326.
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miinasebetle ve intisapla varliginin bir anlami vardir. Allah ile intisabini yitiren insan,
araclarin hiikiimranligmma kole olmaktan, asil 6zgiirliiglinii yitirmekten kendisini
kurtaramaz.3*® Insanm, manevi gelisimini tamamlayarak Yaraticis1 ile manevi olarak
bulusabilmesi i¢in nefsinin kotii istek ve arzularina muhalefet ederek ve nefsinin
zoruna gidecek Islamiyet’in emrettigi giizel davranislar1 yerine getirerek nefsinin
esaretinden kurtulmas1 gerekmektedir.®*® Kendisini engelleyen kétii aliskanliklardan ve
anlik arzu, zevk ve ihtiraslarindan yakasin1 kurtarirsa manevi hiirriyetini elde etmis
olur. Insan, bu davranislardan yakasini kurtaramadiginda kotii davranislarinin kolesi,
teslim oldugu koti davranislarsa onun  Ustddi konumuna gelmektedir. Kotii
davramislarinin esiri konumuna gelen insan, bdylece hirriyetini kaybetmektedir.®%
Hiirriyetini kaybedip esir konumuna diisen insanlar, iradesi zayif olup higbir is
beceremeyen insanlardir.?®2 Manevi hiirriyete kavusarak Allah’ta vuslata ermekteki
amag, insanin nefsindeki cehalet, 6fke, kin, cimrilik, kibir, kendini begenme, riya,
makam sevgisi, cok konusma ve kizb gibi koti ve ¢irkin sifatlardan armip
temizlenmesidir. Sonra onlarin yerlerine hilim, ilim, kalp temizligi, tevazu’, algak
gonilliliik, sikiir, ziihd, sabir, tevekkiil, sevgi, haya, riza, ihlas, dogruluk, tefekkiir,

sefkat, husii ve az konusma gibi giizel sifatlarin yerlestirilmesidir.>*3

Saffler, kotl arzu ve isteklerinden kurtarmak istedikleri nefsi gokten yere
diisen, bir kafes icerisine hapsedilen, o kafesten kurtulmak isteyen ve vatanina 6zlem
duyan esir bir kusa benzetmislerdir.3>* Bu esir kusun hapsedildigi kafesten kurtularak
hlrriyetine kavusmasi i¢in yukarida bahsetmis oldugumuz “seyrii siilik™un
mertebelerini hakkiyla yerine getirerek, nefsinin kotii istek ve arzularina boyun
egmeyip onu 1slah ederek ve diinyanin maddi hazlarinin kéleliginden kurtulup Allah
ve Resulliniin yoluna siki sikiya sarilarak “insan-1 kdmil” olgunluguna ulagmasi

gerekmektedir.

Bayezid-i Bistami (6. 234/848 [?]), biitiin mertebeleri gecerek Allah’a ulagsmis

olan siifiyi, zaman ve mekandan kurtularak “hiiviyet” semasinda ve sonsuzluk

349 Kaplan, “Ozgiirliik Problemi”, 680.

3%0 Isitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1704-1705.
1 Kok, “Insan Hiirriyeti”, 88.

32 K¢k, “Insan Hiirriyeti”, 90.

358 Isitan, “Safi Benlik Gelisimi”, 34-35.

34 Afiff, Tasavvuf, 123.
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fezasinda ugan hiirriyetine kavusmus bir kusa benzetmistir.?®® Mevlana da (6.
672/1273) insanin ruhunun ten/beden kafesine girmesiyle tutsak oldugunu, ancak bu
kafesten kurtuldugunda Ozgiirliigline kavusabilecegini ifade etmistir. Ayrica
rubdilerinde de insani, sise icerisinde hapsolmus ve hiirriyetine kavusarak Allah’a
akmak isteyen bir saraba benzetmistir.®*® Insanin alemde fena yolculuguna ¢ikmasini,
bu tutsakliktan kurtulmasinin yolu olarak gormiistiir.®®” Muhammed ikbal’e (5. 1938)
gore de seytan ve nefsiyle miicadele ederek benliginin farkina varan kisi, hiirriyetini

elde ederek bir kus gibi kanatlanacaktir.3*®

Kisi, nefsini dinin ve dinden {iretilmis olan maneviyatin dngdérmiis oldugu
hiirriyet tarzina gore egitmez ve hiirriyetinin sinirlarim1 onlarin kurallarina gore
cizmezse bir siire sonra vahyin 1si18indan uzaklasarak nefsinin diinyalik arzu ve
isteklerine boyun egerek yasamini bu yonde sekillendirmeye baslar.>*® Diinya sevgisi,
mal biriktirme arzusu, makam ve mevkie ulagma istegi, gurur, kibir ve benlik duygusu
gibi kisiyi diinyaya bagimli hale getiren nefsani ve sehevi arzulari, aliskanliklar1 ve
tutkular tatmin etmek i¢in kisinin, Allah’tan uzaklagsmasi gergek hiirriyete ulagmay1
engelleyen durumlardir. Kisi, bu durumlarin sinirina girdigi andan itibaren kole ve esir
durumuna diismiis olur.*® Bedenin arzularina ve tutkularina kapilip Allah’tan
uzaklasarak kole durumuna gelen insan, bu arzusundan kurtulup onlar terk etmedikce

gercek hiirriyetine kavusamaz.3®!

Hurriyet insana verilen en buyuk nimetlerden ve ruhun cenneti olarak kabul
edilmistir. Eger kisi, ruhuna hiirriyetini tattirmazsa diinyanin gecici ve aldatici
giizellikleriyle gonliinii paslandirmis olur.®*? Tasavvufi gelenekte diinyaya meyleden,
Allah’in emir ve yasaklarini dikkate almayan, kalbi asag1 ¢ekerek emri altina almaya
calisan ve sadece kendi istedigi seyleri yapan “nefis”, kisinin en 6nemli diisman1 kabul
edilmektedir.®®® Tasavvufi diisiincede kisinin ve ruhun hiirriyetine kavusmasi igin

oncelikle nefsin hevd, istek ve arzularindan Ozgiirlesmesi gerekmektedir. Nefsin

35 Afiff, Tasavvuf, 198.

36 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 16.

37 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 19.

38 Kiigiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 64.

39 Isitan, “Stfi Ozgiirliik Algisi”, 322.

360 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami”, 87-88.

31 Sahin, “Ozgiirliik Diisiincesi”, 123.

%2 Kiigiikkaya “Hiirriyet Kavrami”, 125-126.
363 Akot, “Islam Ahlaki”, 52.
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Ozgiirliigiine kavusmasi icin de kisinin nefsine hakim olarak onun isteklerini,
bagimliliklarin1 ve arzularim1 kontrol altina almasi gerekmektedir. Cilinkli gercek
Ozgurlik, nefsinin tutkularindan ve esaretinden kurtularak Allah’tan baska higbir seye
baglanmamaktir.3®* Kisinin nefsi insam1 maddi aleme, hayvani ve Kot duygu ve
diisiinceleri tatmin etmeye yonlendirmeye c¢alismaktadir. Kisinin ruhuysa aksine onu
mana alemine ve Allah’a ulastirmak istemektedir. Tasavvufi diisincede “nefis”
kotaliga, “run” ise iyiligi temsil etmektedir. Bu miicadelede ruh galip gelirse kisi,
“insan-1 kamil” olma yolunda ilerlemeye baslar. Ancak nefis galip gelirse kisi,
hayvanlasma yolunda gerilemeye baslar. Insandaki kin, nefret, sehvet, gurur, kibir ve
hirs gibi nefsani duygu ve diislincelerin kontrol altina alinarak ruhun kélesi durumuna
getirilmesi gerekmektedir. O zaman kisi, gercek hiirriyetine kavusmus olur. Eger kisi,
bu duygulara imtiyaz vermeyi hiirriyet zannederse iste 0 zaman nefis, kot istekleriyle
ruhu kendi esareti altina alir. Boylelikle kisi, Allah’a kulluktan ve gercek hiirriyetinden
uzaklasmis olur.®® Hiirriyetin temeli, nefsi kole eden seylerden ozgiirliigiine
kavusturmaktir. Nefsi kolelestiren ve bagimli hale getiren tutkular, onun hirriyetine

engel teskil etmektedir.3%®

Mustafa Kemaliddin el-Bekri’ye (0. 1162/1749) gore nefsin aldatict ve koti
tuzaklarindan kurtulabilmek i¢in kiginin, dort sart1 yerine getirmesi gerekmektedir:
Bunlarin birincisi Allah’tan gafil olmayarak ve nefsi taniyarak ilahi indyet ve yardima
mazhar olmaktir. ikincisi nefsin kotii tuzaklarindan ve kétiiliikklerinden kurtularak
temizlenmek icin bir miirside tabi olmaktir. Ugiinciisii biitiin hata ve giinahlara tdvbe
edip dinin hiikkiimlerine siki sikiya sarilmaktir. Son olarak dordincusuyse kotu soz, fiil

ve halleri terk ederek yerine iyi ve giizel olanlarmi yerlestirmektir.>¢

Insanm, hirriyetini elde etmesi icin kotii ve hayvani istek ve arzulari telkin
eden nefsiyle ve seytanla cihat etmesi gerekmektedir. Baskilar karsisinda egilmeyerek
ve imitsizlige kapilmayarak bu savasin sonunda galip gelen kimseler, oniine ¢ikmis
olan sarp yokusu asarak hiirriyetlerine kavusabilirler. Kisinin, karsilasmis oldugu baski
ve zorluklara dayanarak kendisini asabilmesi ruhi bir olgunlugu ve kalbi bir

doygunlugu gerektirmektedir. Bunlardan mahrum olan kimseler, kole ve esir

364 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 54-55.
365 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 92.

36 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 38.

367 Isitan, “Stfi Benlik Gelisimi”, 33.
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konumundan kurtulamazlar.%® Kisinin, bu kélelikten kurtulmasi ve gercek hirriyetini
elde etmesi icin fani olan higbir seye deger vermeyerck ve sadece Allah’a boyun
egerek Allah disindaki her seyin efendisi konumuna gelmesi gerekmektedir.3°
Nefsinin kot isteklerine arzu duymayarak gucll iradesiyle karsi koyabilmesi
hiirriyetini elde eden insanlarin, en 6nemli 6zelliklerinden birisi kabul edilmektedir.
Ozgiir insan, Islam’1n éngdrdiigii biitiin yiice nitelikleri kendisinde barindirir, iffetli ve
diinyalik arzu ve isteklerden yiiz cevirir.3’® Diinyevi ve nefsani biitiin ¢ikar
iligskilerinden uzaklasir, kalbini Allah’in istedigi duygu ve diisiincelerle doldurur ve

kisiligini IslAmi ve méanevi yasama gore sekillendirir.3"*

Kalbini diinyalik ve nefsani biitiin kotii istek ve arzulardan arindirabilen sifi
birey, Allah’a layik bir kul olmak i¢in elinden gelen gayreti gosterir. Simdi bu konuya
gecebiliriz.

1.4. Tam Bir Teslimiyetle Allah’a Kul Olmak

Tasavvufi gelenege gore gergek hiirriyet, insanin higbir aracitya 6nem vermeden
kendisini Allah’a teslim ederek, Allah’in rizas: dairesinde hareket ederek ve bitlin
varliklarin esaretinden kurtularak Allah’a olan kullugunu gerceklestirmek olarak
goriilmektedir. Kisiyi, Allah’tan uzaklastiracak biitiin diinyalik mesgalelerden el-etek
cekerek Allah’in zatinda “fend” bulmaya c¢alismaktir.3? Allah’in rizasi, aski ve
muhabbeti disindaki insan1 diinyaya baglayan her seyin esaretinden kurtularak
ozgirliige kavugmaktir. Allah disindaki hazlara ve arzulara kapilarak onun koélesi ve
esiri durumuna diisen insan, Allah’a kul olma vasfin1 ve hiirriyetini manevi anlamda

kaybetmis olur.>"®

Varligimizin yegane kaynagi olan Allah Tedld’ya ulasmamiz i¢in Oniimiize tas
koyan, bizi kendi 6ziimiize yabancilastiran her tiirlii dis etkenlerin, nefsin kotii arzu ve
isteklerinin esaretinden ve bagimligindan kurtularak onlar1 kontrol altina almak gercek
hirriyettir.3* Manevi yasamin faziletini bir kenara birakip maddi hazlarinin pesine

diiserek Allah’tan uzaklagsmaya baslayan kul, ister istemez baska insanlarin, varliklarin

%8 Y1lmaz, “Hiirriyet”, 5.

369 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 88.

370 Sahin, “Ozgiirliik Diisiincesi”, 123-124.
371 Isitan, “Manevi Sahsiyet Gelisimi”, 1712.
372 Kiigiikkaya “Hiirriyet Kavrami”, 122.

373 Saym, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 87.

374 Yilmaz, “Hiirriyet”, 5.
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ve egyalarin esareti ve koleligi altina girmekten kendisini alikoyamaz. Allah’a kul
olabilen kimse, ger¢ek hiirriyetine kavusmus demektir. Kulluk bilincini yitiren insansa
mahlikatin kéleligine mahkiimdur. Unlii diisiiniirlerden Aliya Izzetbegovi¢’in (6.
2003) “Allah’in iradesine teslim olan kimse, bagkalarinin iradesine karsi hiirriyetini
elde etmis olur.” ve Salih Mirzabeyoglu'nun (6. 2018) “Allah’a, Resuliine ve onlarin
izinde olanlara tabi olarak Allah’a yaklasabilen ve O’nun rizasimi kazanabilen kimse,
gercek hiirriyetine kavusmus demektir.” sozleri bu durumu net bir sekilde

aciklamaktadir.3"®

Giintimiizde insanlarin, nefsinin arzu ve isteklerini -kutsal degerlerin higbirini
tanimadan- sinirsiz bir sekilde 6zgiirliik adi altinda yasamalari probleminin ¢dziim
yolu, IslAm inancinin ve onun iginden ortaya c¢ikmis olan sfi yasamin (manevi
yasamin) kurallarina gore insanlarin, yasam tarzlarini sekillendirerek gergek hiirriyeti
elde etmek icin ellerinden gelen cabay: gostermeleridir. Sifi yasamin temel amaci,
manevi yasamin merkezi olan kisinin kalbini, nefsin diinyevi ve bedensel bitiun arzu
ve isteklerinin koleliginden kurtarip hiirriyetine kavusturarak oray1 sadece Allah’a has
kilmak ve kisiyi sadece Allah’a kulluk etme bilinciyle donatmaktir. Hayatinin belli bir
amaci ve anlami olmadan maddi hazlarin1 sinirsiz bir sekilde yasamaya calisan insan,
eger bedensel arzu ve isteklerine kars1 koyarak ve onlart belirli kurallar ¢ergevesinde
sinirlandirarak hayatin1 dinin emir-yasaklarina ve manevi deger yargilarina gore
sekillendirirse ve Allah’a tam anlamiyla kul olabilirse o zaman hayatindaki amact ve

anlam boslugunu doldurmus olur.>"

Tasavvufi gelenekte stifi, Allah’a olan muhabbetini ubiidiyet, hiirriyet ve zikirle
zenginlestirmektedir. Allah Tealda’nin rizasi, aski ve muhabbeti disindaki biitiin her
seyin esaretinden ve koleliginden kurtularak hiirriyetine kavusan kul, Allah’a olan
kulluguyla ozgiirlestikce gercek ask ve muhabbete ulasir. Kul, nefsinin “emmare”
denilen kotii istek ve arzularmin koleliginden Allah’a yapmis oldugu kullugu
sayesinde 6zglirleserek Allah’in riza ve sevgisine kavusur. Kulluk ve hiirriyet aslinda
bir muhabbet isi olmalidir. Ciinkii muhabbete dayanan kulluk igten gelinerek yapilir.
Korkuya dayanarak yapilan kulluksa distan gelmektedir. Muhabbetle icten gelerek
yapilan kulluk daha istiindiir. Ubddiyet, hiirriyet ve muhabbeti ruhunda ve kalbinde

375 Albayrak, “Hiirriyet Anlayis1”, 7.
376 Isitan, “Sofi Ozgiirlik Algis1”, 323-325.
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biitiinlestirip igsellestirebilen bir kul, Allah’in emir ve yasaklarini, nefsinin kotii istek
ve arzularina tercih eder. Bunun sonucunda Allah kuluna, sonsuz bir muhabbet vererek
onu kotiiligi telkin eden nefsinin kdleliginden 6zgiirlestirir. Kul, ger¢ek ubidiyetine
marifetullah, nefsi tanimak, 6liimii tanimak ve Oliimden sonraki va’d-vaidi tanimakla
erisebilir. Ciinkii Allah’1 taniyan, Allah’in hakkin1 en giizel sekilde yerine getirir.
Nefsini tantyan, ona muhalefet ederek onunla miicahedeye hazirlanir. Allah’1 bilen ve
Olimiin manasim kavrayan kul, nefsiyle miicadele ederek o6limden sonraki cennet
nimetleri ve cehennem azabini 6grenebilir. Diinya sevgisini kalbinden tamamen
cikarip Allah’in sevgisini oraya yerlestiren ve Allah’a tam anlamiyla kul olabilen kisi,
seytanin tuzaklarina ve nefsinin kotiiliikklerine kanmayarak bu konuda bilingli ve
uyanik davranir. Bdoylelikle nefsinin ve seytanin tuzaklarindan ve hilelerinden
hiirriyete kavusmus olur.3”” Bu sekilde hiirriyet makamina ulasan kul, nefsinin kulu ve
kolesi olmaktan azad olarak nefsine hakim olur ve kendi nefsinden hiirlesir. Hakimiyet

altina aldig1 nefsi ona itaat etmeye baslar.3’®

Hintli diislintir Tehanevi (6. 1158/1745) hiirriyeti, ubtdiyetin dorugu olarak
kabul etmistir.3”® Kusadali Ibrahim Halveti’ye (6. 1262/1846) géreyse, kisinin manevi
gelisimini tamamlayip kimligini olusturarak hiirriyetine kavusmasimin yolu, siirekli
olarak Allah’a ibadet etmesiyle miimkiindiir.*®® Kisi, Allah’a kulluk bilinciyle
baglanarak ubidiyetinin hakikatini ayakta tutarsa, Allah’tan baska her seyden hiir
olmus olur.®! Insann ulasabilecegi en yiiksek mertebe olan “Abdullah”  yani
“Allah’in kulu olma” mertebesine ulagsmasi i¢in kalbini zahiri ve batini biitiin
alakalardan temizleyerek sadece Allah ile doldurmas: gerekmektedir. Clnku insan,
kalbiyle neyi istiyor ve arzu ediyorsa onun kulu olur.®®¥ Tasavvufi diisiincede Allah’tan
baska seylere kulluk etmemek insan1 6zgiirlestirmektedir. Allah’a kullugun en biiyiik
gostergesiyse ibadetlerdir.3 Sifiler, en giizel ubldiyet olan namazi ve secdeyi

“hiirriyette kemalin ifadesi” ve “hiirriyetin mirac1” olarak gérmiislerdir. Muhammed

377 Saym, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 85-90.

378 Ozdemir, “Islam Diisiincesinde Ozgiirliik”, 40.
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Ikbal de (6. 1938) bu konuda “Islam’da namaz kisinin ruhunun hiirriyete iltica

etmesidir.” sozlerini soylemistir.3®*

Sdfiler, insanlarin gergek hiirriyete Allah’a tam anlamiyla kul olduklarinda
ulasabilecekleri gOriigiinii  benimsemisler ve bunu hayatlarina tam anlamiyla
gecirebilmeye calismiglardir. Hiirriyet ve kulluk arasinda siki bir iliski olduguna dikkat
cekmislerdir. Bir insanin kalbi Allah’tan baska biitiin her seyin (masivanin)
esaretinden, baglarindan ve kullugundan kurtularak gercek hiirriyetine kavusmadikca o
insan, tam anlamiyla Allah’a kul olamamaktadir. Ayrica sifilere goére, insanlarin
kalbine yerlesmis olan tevhid inancinin ahlak ve amellere yansimasi sonucunda
insanlar, Allah’a karsi ne kadar fazla sadik ve samimi olurlarsa baska varliklara
bagimli olmaktan o derece kurtulup saflasabilmektedirler. Ahlakin amaci olarak
goriilen hiirriyet makamina ulagsmak i¢in ¢ok zorlu yollardan gegilmesi gerekmektedir.
Hurriyet, elde edilmesi zor bir makam olarak gorilmektedir. Tasavvufi kaynaklarda
blyuk sdfilerin, Allah’a tam anlamiyla kul olup Allah disindaki her seyden 6zgiir
olmaya calisarak esas hiirriyetlerine kavusmak i¢in verdikleri zorlu mucadeleleri

anlatan bircok menkibe bulunmaktadir.3®®

Manevi anlamda gergek “hiir”, biitiin kotlii arzu ve istekleri terk ederek ve
kendisine ayak bagi olan seylerden kurtularak sadece aslina doniip Allah’a ulasmaya
arzu duyan kisidir.*®® “Fenafillah”a ulasan yani Allah’ta yok olmay1 tahakkuk eden hiir
insan, nefsani biitiin arzu ve isteklerin koleliginden ve esaretinden kurtulur. Allah’a
kullugun en yiiksek makamina ulagir.3®7 Diinyay1, onun lezzetini, makamini, mevkiini,
malini, ucubu, kibiri ve riyay1 terk ederek Allah’1t ve Allah i¢in olan her seyi kendi
nefsine tercih eder.®® Saglam bir iman giicilyle Allah’a kendisini teslim ederse
bagkalarinin tahakkiimii altina girmez. Cilinkii hirriyet ve Tman birbiriyle dogru
orantihidir. Hiir olmak isteyen insanin imami miikemmellestik¢e kisi, 0 derece
hiirriyetine ulasmis olur.®® Hakk, onun isitmesi ve gormesi gibi biitiin kuvvetleri

oldugu zaman o, Allah Teéla’ya alelade bir kul olmaktan ¢ikarak Allah’in istedigi gibi

384 Tijrer, “Hiirriyet Kavrami1”, 92-93.
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bir kul olur ve boylelikle asil hiirriyetine kavusur.>® Hiirriyetine kavusan insan hal ve
hareketlerinde 6l¢iilii davranir. Allah’tan baska hicbir seye sirtin1 dayamaz. Arzulari,
istekleri ve hazlar bir fiili gergeklestirmede onun amaci degil aract haline gelir.
Yaptig1 eylemlerin kdlesi degil, elde etmis oldugu hiirriyetiyle eylemlerinin efendisi

olur. Dininin kotii olarak gordiigii fiilleri terk ederek iyi fiillere yonelir.

Safi bireyin yukarida bahsetmis oldugumuz dort bashigi tam anlamiyla yerine
getirebilmesi i¢in ¢ikacagi manevi yolculukta bir miirsid-i kamile tabi olmasi

gerekmektedir. Simdi bu konuya gecebiliriz.

1.5. Miirsid-i Kémile Tabi Olmak

Tasavvufi diisiinceye gore insan, fitraten miispet duygularla menfi duygularin,
ulvi alemle sifli alemin, manayla maddenin, inséniyetle hayvaniyetin bir arada
bulundugu ozelliklerle yaratilmistir. Bu Ozelliklerden hangisine yonelecegini kisi,
kendisine verilmis olan iradesiyle tercihte bulunur. Eger kisi, tercihiyle bu duygu ve
diisiincelerinin maddi yoniiniin rehavetine kapilirsa yavas yavas Allah’tan uzaklasarak
O’na yabancilagsmaya baslamaktadir. Bunun sonucunda da Allah ile arasina “masiva”
denilen “hicap” yani perdeler girmektedir. insanin, bu perdeleri asmasi igin “seyrii
stilik” denilen terbiye metodunu basariyla tamamlayarak “vuslat”a ulagmasi
gerekmektedir. Vuslata erip “insan-1 kamil” olma 06zelligi kazanan kisi, hrriyetine
kavugmus olur. Seyrii siilik, damlanin deryaya kavusmasi gibi insani aslina
kavusturmaktadir.®®? Insanin, seyrii stilikla bu kétii davramislardan kurtulmasi ve ruhi
ve kalbi olgunluga ulagmasi i¢in ciddi bir irade egitimine ihtiyaci vardir. Bu irade
egitimi de ancak manevi degerlerle donanmis ilim ve irfan sahibi insanlarla
mimkindiir.3%? Bu konuda sifilerin ¢ogunlugu, kdmil bir insanm manevi destedi ve
rehberligi  olmadan  kisinin  kullukta  kemalini ve gercek  hiirriyetini
gerceklestiremeyecegini  soylemislerdir.?®® Kisinin, bu diinyada ulasabilecegi en
yuksek yetkinlik ve amag¢ olan mutluluga hiirriyetine kavusmus bir sekilde ulagmasi

icin Ogretmen ve kilavuza ihtiyaci vardir. Ciinkii kisi mutlulugun ne oldugunu,

30 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 396.
391 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami”, 91.

392 K 5k, “Insan Hiirriyeti”, 91.

393 Tiirer, “Hiirriyet Kavrami”, 94.
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mutluluga ulasmak ic¢in neler yapabilecegini ve gergek hiirriyete nasil ulasabilecegini

tek bagina bilemez.3%

Kendisinin ne oldugunu, bu diinyaya neden geldigini, ne ise yaradigini ve
amacinin ne oldugunu diisiinen ve arastiran insan, kendisine bu yolda yardimci
olabilecek birisine teslim olup baglanma ihtiyact duymaktadir. Safi gelenekte muridin
miirside baglanmasi bir seyin boyundurugu altina girmeyi ifade etmemektedir.
Boyunduruk higbir tercih hak ve Ozgiirlik olmadan kole durumuna diismektir.
Boyundurukta insan basini zorla egmektedir. itaatse boyunduruktan baska bir haldir.
[taatin cebinde goniilliiliik, tartabilme, diisiinebilme ve itiraz edebilme hakki vardur.
Mdirit, itaatte dogru yola ulagmak igin hiir iradeyle ve tam bir teslimiyetle miirsidin
isteklerine boyun egmektedir. Miirsit, miiridi ancak bu sekilde riist sahibi olmaya
ulastirmaktadir. Miirsit, biitiin bu her seyi tasavvufi gelenegin usilii ve erkanina gore
yapmaktadir. Miirit de miirsid-i kadmilin yol gdstermesiyle arayip ulasmak istedigi

hiirriyeti bulmaktadir.

Tasavvufi gelenekte miiridin siiltika baslarken bir iradeye sahip oldugu kabul
edilmekle birlikte manevi bir hiirriyete sahip olmadigi disiiniilmektedir. Miirit,
kendisine miirsit edindigi kisinin yol gdstermesiyle, seyrii siiliku esnasinda verecegi
siddetli ve zor bir “miicadhede” ve “riyazet” sonucunda diinyanin ve nefsinin koti
baglarindan kurtularak gercek hiirriyetine kavusmaktadir.>®® Bireyin bu manevi yolda
miicahedeyi, samimi olarak kendi iradesi ve istegiyle yapmasi gerekmektedir.3%
Siilemi’nin de (6. 412/1021) dedigi gibi miiridin gaflet uykusundan uyanarak nefsinin
kotii istek ve aligkanliklarmm terk etmesi gerekmektedir.’®” Miirsit, miiridinin
tevbesinin samimiyetinden emin oldugu zaman onu “seyrii sil(ikta irsada baslar.3%
Bu manevi gelisim yolunda miiridin nefsine, dinin zahiri ve batini emir ve yasaklar
tedrici olarak yuklenerek Allah Teala’nin istedigi sekilde benligi yeniden insa
edilmeye ¢alisilir.3® Miirsit, miiritteki ahlaki zafiyetleri gesitli egzersizlerle gidermeye

calisarak Islam’m insanda olmasini istedigi giizel huy ve davranislari yerlestirmeye

3% Qcak, “Hiirriyet Problemi”, 58.

395 Cagrici, “Hiirriyet”, 503.

3% Tsitan, “Safi Ozgiirlik Algis1”, 325.
397 Isitan, SOfT Psikolojisi, 81.

3% Afiff, Tasavvuf, 236.
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calisir.*® Hiirriyet de, manevi bir yiikselis yolu olarak kabul edilen “seyrii siilik’un
biricik az1g1 olarak kabul edilmektedir. Ubldiyette kemale ererek gergek hiirriyeti elde
etmeye calismak masivanin biitiin baglarindan miiridi kurtarmaktadir. Allah’a tam
anlamiyla kul olarak masivanin esaretinden kurtularak gergek hiirriyetine kavusan
murit, maddi menfaatlerden ve biitiin diinyevi ihtiyaglardan kendisini siyirir. Diinyalik
bir mala, arzuya, ihtiyaca veya hazza kole olmaz. Ihtiyac sahibi bir kimse bile olsa
basgka insanlar1 kendisine tercih eder. Kul, biitiin yaratilmiglara karsi hicbir esaret ve
bagimlilik duymadan sadece Allah ile olur. Kullukta zirveye ulasan miiridin ruhu,
“elest bezmi”’nde Hakk’in rublbiyetini itiraf ettigi asli haline yani ezeli safligina

ulasmis olur.*%*

Yukaridaki bilgilere bakildiginda tasavvuf erbabi, hirriyetin maddi yonina bir
kenara birakarak sadece manevi yoniine deginmemistir. Insanlarin hiirriyete sahip
olduklarin1 kabul ederek bu hiirriyetin Islimiyet’in koymus oldugu cerceveyle
sinirlandirilmast gerektigini savunmuslardir. Ayrica onlara gére “manevi hiirriyet”
kisinin, Allah’in istedigi sekilde hayatina yon vererek ve ibadetlerini bu dogrultuda
yaparak Allah’in rizasini ve sevgisini kazanip Allah’a kavusma istegidir. Tasavvuf
yolunda manevi hirriyete gidilirken bazi makam ve hallerden gegmek gerekmektedir.
Simdi hdrriyete giden yolda hirriyetle baglantisi olan bazi tasavvufi makam ve

kavramlari ele almaya gegebiliriz.

2. Hiirriyet Ile Ilgili Onemli Tasavvufi Kavramlar

Her ilimde oldugu gibi tasavvufi diisiincenin de kendisine 6zgii kavramlar1 ve
terimleri bulunmaktadir. Bu sekilde anlatilmak istenen manalarin, muhataplar
tarafindan daha kolay anlasilmasi saglanmaktadir. Her Islami ilimde oldugu gibi
tasavvufi gelenekte kullanilan kavramlarin ¢ogunlugu da Kur’an ve slnnetten
alinmigtir.**? Stfilerin makam, hal ve mertebe gibi ifade ettigi kavramlar insanin

manevi hiirriyetine ulasirken benliginin gelisim asamalarini ifade etmektedir.*%®

Temel amag olarak bakildiginda tasavvuftaki héller ve makamlarin Kkisiyi,
manevi hiirriyete ulastirmay1 amagladigini séylemek miimkiindiir. Ornegin, Mevlevilik

gelenegindeki “sema” kavrami, Mevlana arastirmalart yapan Eva de Vitray (0. 1999)
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tarafindan tasavvufi hirriyetin sembolii olarak “stfinin uyanisi” seklinde kabul
edilmistir.*** Tasavvufi kavramlar bir zincirin halkalar1 gibi birbiriyle i¢ icedir. Birisi
olmadan bir digerinden bahsedilememektedir. Calismamizin konusu olan “hiirriyet”

kavrami da biitiin tasavvufi kavramlarla iligkilidir.

Tasavvuf kitaplarinda kisinin, hirriyetini elde etmesine yardimci olan birgok
makam ve hallerden bahsedilmistir. Konumuzun daha fazla uzayarak asil maksadindan
uzaklasmamasi i¢in biitliin tasavvufi kavramlardan bahsedemeyecegimizden dolayi,
bahsettigimiz konunun daha iyi anlasilmasi i¢in “hiirriyet” kavramiyla baglantisinin
diger kavramlara nazaran daha fazla oldugu diisiiniilen baz1 kavramlarin agiklamasina
yer vererek c¢alismamizi sonlandiracagiz. Bu tasavvufi kavramlart da “Tasavvufl

Makamlar” ve “Hiirriyete Gotliren Saft Uygulamalar” basliklariyla ele alacagiz.

2.1. Tasavvufi Makamlar4®

Kulun isteyerek, arayarak, calisarak, sikintilara gogiis gererek ve siirekli tekrar
ederek kazandigi ve vasif haline getirmis oldugu edep ve ahldka ‘“makam”
denmektedir. Kul, makamlari ibadet, itaat, riyazet ve miicdhede sonucu elde ettigi igin
bu makamlar kesbi ve kalicidir. Kisi, bir makamin hiikiimlerini yerine getirmedikge bir

sonraki makama yiikselememektedir.4%

Kisinin, bir kast1 ve kazanma istegi olmadan kalbine gelen hiiziin, sikinti, nese,
rahatlik gibi manalara da “hal” denmektedir. Haller gayret ve ¢aba sarf edilmeden
Allah tarafindan kula verilmektedir.*®’ Haller vehbi oldugu icin makamlar gibi kalici

ve daimi degildir.*%®

Makamlarin sayis1 hakkinda belirli bir rakam belirtilmemistir.*®® Biz burada
makamlarin ilki olarak kabul edilen “tevbe” makamindan baslayarak “verd”, “ziihd”,
“fakr”, “sabir”, “tevekkil” ve “rizd” makamlarinin hiirriyetle baglarini agiklamaya

calisacagiz.

404 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 54.

405 Makamlarin siralamasi Serrac’n “el-Liima
406 Kuseyri, er-Risale, 149.

407 Kuseyri, er-Risale, 150.

408 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 154.

4% Omer Yilmaz, Gegmisten Giintimiize Tasavwuf ve Tarikatlar (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2015), 86.

EEL)

adl1 eserindeki siralamaya gore yapilmustir.
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2.1.1. Tevbe

Tevbe kelime olarak “Geri donmek, riicu’ etmek, doniis yapmak.” ve terim
olarak “Dinde yerilmis seyleri terk ederek &vgiiye layik olanlara yonelmek.”** ve
“Kalpten giinahta 1srar diiglimiinii ¢dzerek Allah’a donme ve Rabbin isteklerini yerine

getirmek.”**! anlamlarinda kullanilmaktadur.

Bu kavram Allah Teald’ya nispet edildigindeyse “Kulun tevbesini kabul ederek
lutuf ve ihsaniyla kuluna yonelmesi.” anlamina gelmektedir. Tevbe, Allah ile kul
arasindaki dostlugun devamini saglayan bir vasita olarak goriilmektedir. Kisinin,
nefsini kirlerden arindirma ¢abasidir. Kur’an-1 Kerim’de otuz bes yerde Allah’a, elli {i¢
yerde de insanlara nispet edilerek toplamda seksen sekiz yerde gecmektedir. Tevbe ve
magfiret peygamberi olarak nitelendirilen ResUlullah, bircok hadisinde ilahi af ve
magfiretin enginligine ve insanlarin glinahlarindan dolayi i¢ten gelerek pisman olup
tevbe ettiklerinde, tevbelerinin kabul edilecegine vurgu yapmustir. Tevbeyle kulun,
yapmis oldugu kotiiliikkler sonucunda zaman zaman uzaklagtigi ya da tamamen
unutmus oldugu Allah ile olan bagin1 ve “bezm-i elest’te giiven, sevgi ve dogruluga
dayanarak yapmis oldugu ahdini hatirlayip tazelemesi, kulun fitrat ¢izgisine yani
yaratilisinin 6ziine donmesi, onu korumasi ve Yaraticisi ile uzaklagmasina son verme

cabasi olarak ifade edilmektedir.*'?

Tasavvufi eserlerde tevbenin cesitli sekillerde tanimlart yapilarak genis bir
bicimde ondan bahsedilmis, tevbe hakkinda psikolojik tahliller, aciklamalar ve
degerlendirmeler yapilmistir.*®® Tasavvufi bir makam olarak gériilen “tevbenin tanimi

hakkinda stfiler sunlar1 séylemislerdir:

Sehl et-Tuster? (6. 283/896) “Tevbe, guinahini1 unutmamandir.” derken Ciineyd-
i Bagdadi (6. 297/909) “Tevbe, giinahini unutmandir.” demistir.*** Burada Serrac (6.
378/988), Sehl’in bu soziiyle tasavvuf yoluna yeni giren miiritleri kastettigini,

Ciineyd’inse siirekli Allah’in zikriyle mesgul olduklarindan dolay1 gilinahlarini bile

410 Bekir Topaloglu, “Tovbe”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2012), 41:279.

411 Clircant, Ta 'rifdt, 67.

412 Bekir Topaloglu, “Tévbe”, 279-280.

413 Siileyman Uludag, “Tévbe (Tasavvuf)” , Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2012), 41:284.

414 Ebubekir Muhammed b. Ishak Buhari Kelabazi, Ta'arruf (Dogus Devrinde Tasavvuf), haz.
Siileyman Uludag (Istanbul, Dergah Yayinlari, 2019), 155; Kuseyri, er-Risale, 190; Serréc, el-Liima’,
43.
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unutan hakikat mertebesine ulasanlar1 yani tahkik erbabii kastettigini soylemistir.**®

Kelabazi de (6. 380/990) Ciineyd’in soziinii “Allah’in heybet ve azameti gonlini
kapladiginda, giinahin zevkini ve izini kalbinden Gylesine ¢ikar ki ruhunda bu giinahi

hatirlatacak tek bir eser dahi kalmasin.” seklinde yorumlamustir.*1®

Ebi’l-Huseyin en-Nari (6. 295/908) “Tevbe, Allah disindaki her seyden yiiz
cevirmendir.”, Ruveym b. Ahmed de (6. 303/915-16) “Tevbe, tevbeden bile tevbe

etmektir.” seklinde tevbenin tanimini yapmuslardir.**’

Stfiler icerisinde tevbeyi cesitli derecelere ayirarak bunlarin tanimlarini

yapanlar da olmustur:

Zunndn el-Misri (6. 245/859 [?]) “Avamin yani halkin tevbesi giinahtan,
havasin yani evliyanin tevbesi gafletten, nebilerin tevbesiyse bagkalarinin nail
olduklar1 seye ulasmaktan aciz olduklarmi gérmekten olur.”*'® diyerek tevbeyi ¢

dereceye ayirmistir.

Eb( Ali Dekkak (6. 405/1015) “Muminin sifat1 olan tevbe; tevbe, indbe ve evbe
olmak tizere li¢ kisimdir. Bidayet olan tevbede kisi ceza gbrme korkusundan tevbe
eder. Inabede kisi sevap tamahiyla tevbe eder. Nihayet olan evbedeyse kisi, sevap ve
ceza ile aldkas1 olmadan emre itaat amaciyla tevbe eder. Inabe velt ve mukarrep

olanlarin, evbe de nebi ve resul olanlarmn sifatidir.””**® demistir.

Hicviri (6. 465/1072 [?]) “Avémin tevbesi hatadan dogru olana, havassin
tevbesi dogru olandan daha dogru olana ve havassii’l-havassin tevbesi olan muhabbet
derecesindeki tevbe de nefisten Hakk’a donme seklinde olur.” demistir. Hz.
Muhammed (s.a.v.)’in “Bazen kalbimi bir perde biiriidiigiinden giinde yiiz defa
istigfarda bulundugum olur.”**® hadisi icin, “Peygamberimizin siirekli olarak Allah’a

yakinlagma ve yiikselme halinde oldugundan dolay1 bir iist dereceye ulastiginda bir alt

415 Serrac, el-Liima’, 43; Kuseyri, er-Risale, 190.

416 Kelabazl, Ta 'arruf, 155.

47 Kelabazl, Ta'arruf, 155-156; Kuseyri, er-Risale, 190-191; Serrac, el-Liima’, 43; Sihreverdr,
Avarifii’l Mearif, 627-628.

418 Kelabazi, Ta arruf, 156; Kuseyri, er-Risale, 190; Serrac, el-Liima’, 43; Suhreverdi, Avarifii’l Medrif,
627.

419 Kuseyri, er-Risale, 190.

420 Miislim, “Zikir”, 41-42; Ebd Davud, “Vitir”, 26.
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derecenin iist dereceyi kapatan bir perde oldugunu fark etmesi sonucu tevbesinin

devamli olmas1 muhabbet derecesindeki tevbeye drnektir.” yorumu yapilmustir.*?!

Safilerin, tevbe hakkindaki goriislerine baktigimiz zaman genel olarak
tasavvufi gelenekte tevbenin “Allah disindaki her seyi kalpten ¢ikararak yapilmis olan
bltun hata ve glnahlar i¢in Allah’tan af ve magfiret dileme ve tekrar ayn1 hatalara geri
donmeyerek Allah’in rizadsim1 ve sevgisini kazanmaya c¢alismasidir.” seklinde bir

tanimi1 yapilabilir.

Tevbe, makamlarin temeli ve hallerin anahtar1 olarak kabul edilmistir. Tevbesi
olmayanin herhangi bir makami ya da halinden bahsetmek miimkiin degildir.
Makamlarin birincisi olan ve seriatin yerdiklerinden 6vdiiklerine donmek anlamindaki
tevbe, seyrii silllka cikan salikin ilk menzili olarak kabul edilmistir.*?? Bu sebeple
tevbeye “babii’l-ebvab” yani ana kapr denmistir.?® Alimler, tevbenin Allah nezdinde
kabul gérmesi igin “nedamet” yéni i¢ten gelen pismanlik duygusu, yapilan hatayi kesin
bir ifadeyle terk etme, bir daha o hatay: islememek icin gayret gdsterme ve gecmis
giinahlarimi telafi etmek icin giizel ameller islemeye karar verme sartlarmin yerine
getirilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bu sartlar yerine getirilerek yapilan tevbeyi de
“nasuh tovbesi” yani halis ve samimi tdvbe olarak isimlendirmislerdir. Eger kisi, tekrar

giinah islerse yine ayn1 sekilde pismanlik duyarak tévbeye yonelmelidir.*?

Dil, kalp ve bedenle birlikte samimiyetle yapilan tevbede Allah kuluna, kul da
Allah’a yoénelir.*® Gaflet uykusundan uyanarak yaptigi kotii seyleri kalbiyle
diisinmeye baslayan insanin, igledigi giinahlardan kurtulma istegiyle kalbine tevbe
etme arzusu dogmaktadir. Bunun sonucunda Allah, kisiye tevbe ederek giizel bir doniis
yapmay1 nasip etmektedir. Kendisine tevbe kapisi acilan kisinin kalbinden kétiiliikle
baglanmis diigiimler ¢6ziiliir, kisi kot davraniglardan ve glnahlardan vazgecerek
bunlardan biiylik pismanlik duyar, arzu ve sehvet pesinde olan kotii nefsini dizginler
ve bir daha bu fiilleri yapmamak icin elinden gelen gayreti gosterir. Boylece tevbesi

tamamlanan sélik, kotl insanlarla aldkasini keserek halvete cekilir ve “seyrl sullkta

421 Uludag, “Tovbe (Tasavvuf)”, 285.

422 Sihreverdi, Avarifii’I-Mearif, 614; Kuseyri, er-Risale, 187.

423 Uludag, “T6vbe (Tasavvuf)”, 285.

424 Topaloglu, “Tévbe”, 281; Kuseyri, er-Risale, 187; Curcani, Tarifat, 67-68.
425 Uludag, “T6vbe (Tasavvuf)”, 285.
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ilerlemeye baslar.*?® Saligin biitiin hata ve giinahlarina nasuh tevbesi etmesi, ¢iktig1
manevi yolculukta hiirriyetini elde ederek Rabbine kavusmasi i¢in ilk adimi olarak

goriilmiistiir.

Tevbe makami nefis mertebelerinden “emmare” nefse tekabiil etmektedir. Kul,
bu asamada islemis oldugu hata ve giinahlara tevbe ederek Rabbine s1gmir.*?’ islenen
gunahlar ve hatalar kisinin yiiriimeye niyet ettigi manevi yolda en blylk engeldir.
Gilinah ¢amuruna batmis olan insan, kalbindeki gurur, Kibir, riyd ve sehvet gibi kotii
duygularla Allah ile arasina 6rmiis oldugu duvarlari, kalbine iman nurunu yerlestirerek
samimi bir tevbe edip yiiziinii Yaraticisina déndiigiinde kirabilir.*?® Hata ve yanilgi
nasil insanin temel Ozelliklerindense hatayr ve yanlis1 terk etmek de insanin temel
oOzelliklerindendir. Bu sebeple manevi yolculuga c¢ikan sifi, tevbe ederek Koti
davraniglardan kurtulmali ve giizel davranislart hayatina yerlestirerek benligini
yeniden insa etmelidir. Bdylelikle tevbe, geride kalan koéti duygu, diislince ve
davraniglardan yiiz ¢evirip manevi yolculugun arzu ettigi “hiirriyet” makamina dogru

cikmay1 ifade etmektedir.*?®

Gilinlimiiz diinyasinin hiirriyet algisina kapilan birey, sinir tanimaz arzu ve
istekleriyle hata ve giinahlara siiriiklenmektedir. Boylelikle giinah batakligina saplanan
bireyin, benlik saygisi ve kisiligi zedelenmektedir. Stfi gelenegin manevi hurriyeti
elde etmek i¢in dngdrmiis oldugu temel basamak olan tevbe, bireyin yasamina anlam
vermekte ve ona hata ve giinahlarindan donme yolunda biiyiik bir motivasyon kaynagi
olarak benligini yeniden insa etme yolunda katkida bulunmaktadir. Hata ve
kusurlarindan dolay1 tevbe yoluna giren insan, Oniine gelen arzu ve isteklere karsi

mesafeli ve ¢ekingen olmaya baslar.**

Butln hal ve makamlarin temeli olan tevbe, kisiyi hiirriyete gotiiren en 6nemli
basamaktir. Tevbe, insan1 Allah’tan uzaklastiran her seyin koleliginden ve esaretinden
kurtarmakta ve insanin giiniimiiz sinir tanimaz 6zgiirliilk anlayis1 geregince hiir olma

amactyla yapmis oldugu hata ve giinahlarindan dénmesini saglamaktadir. Tevbeyle

426 Kuseyri, er-Risale, 188-189.

427 Tbrahim Isitan, “Halvetiyye Gelenegine ve Bir Halvetiyye Seyhi Olan Sofyali Bali Efendi’ye Gére
Sultkun Yedi Evresi (Atvar-1 Seb’a)”, Hikmet Yurdu Diisiince-Yorum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi
4/7 (Ocak-Haziran 2011): 96-99.

428 Akot, “Islam Ahlak1”, 52.

429 Isitan, “Stfi Ozgiirliik Algist”, 326-327.

430 Ts1tan, “Stft Ozgiirlik Algis1”, 328.
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Hakk’in kapisin1 ¢alan kisi, yavas yavas Allah’a yaklasir ve masivadan kurtularak

manevi hiirriyet semalarinda kanat ¢irpmaya baslar.

Tevbeyle kazanilan koétii davranmislardan ve giinahlardan uzaklasma durumu
salikte ¢ekingen davranma tutumunun kazanilmasina yol acar ki buna sifi literatlirde

“vera’” ad1 verilmektedir. Simdi bu konuya gegebiliriz.

2.1.2. Vera’

Vera’ kelime olarak “Sakinmak, kaginmak, ¢cekinmek.”, terim olarak ‘“Haram
ve giinah olup olmadigi konusunda stlipheli durumlardan kaginarak helal ve mubahlarin
bir kismindan feragat etmek.”*3! ve “Haram kilinanlara diismekten korkarak, siipheli

3

seylerden kagimmak.”**? anlamlarinda kullanilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de “vera’

kavrami1 ge¢cmemektedir. Birgok hadiste de vera’ tarif edilmis ve faziletlerinden
bahsedilmistir. Ornegin, “Seni siipheye diisiiren seyi birak, siiphe vermeyene bak.”**
hadisi “Bir durumun hak ya da batil oldugu ortaya ¢ikincaya kadar kalbin durup

diisiinmesidir.” seklinde yorumlanmistir.*3*

Tasavvufi gelenekte vera’, kendisini manevi yagamdan uzaklastiramaya sebep
olacak nefsinin tehlikeli olan her tiirlii yikict tutum ve davraniglarindan kurtulmak igin
dinin yasakladig: fiillerden uzaklagsmak ve diinyevi her tlrlu davranmisi terk ederek
kendisinin manevi yolda ilerlemesine vesile olacak iyi davranislara ydnelmektir.®
Vera’ tasavvufta makam olarak kabul edilmistir. Kalpte hissedilen kotillikten nefret
etmek “verain alameti”, sakincali bir seyi isleme korkusuyla sakincali olmayan seyleri
terk etmekse “veramn en ist seviyesi” kabul edilmistir. Hirsli olmak, diinyanin
satafatina ve goz boyayict kdatiilikklerine ragbet etmek “verain zayifligi’mi

gostermektedir. Verain en iist mertebesine ulasan kisi, “zihdlik” makaminin ilk

mertebesine gelmis kabul edilir.**® Tasavvuf Kitaplarinda Peygamberimizin (s.a.v.) ve

431 Siileyman Uludag, “Vera’ , Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2013), 43:49.

432 Clircant, Ta 'rifadt, 245.

433 Miisned, 111, 153; Buhari, “Biiy(’”, 3; Tirmizi, “Kiyamet”, 60.

434 Uludag, “Vera’”, 50.

435 Tsitan, “Sufi Ozgiirlik Algis1”, 329.

436 Uludag, “Vera’”, 50.
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bircok tasavvuf erbabinin vera’ sahibi olduklariyla ilgili bircok hikdye ve rivayet

bulunmaktadir.*3’

Tasavvuf erbabmin “vera’ ile ilgili diisiincelerinden bazi Ornekleri soyle

verebiliriz:

Ylnus b. Ubeyd (6. 139/756) “Vera’, siipheli olan her seyi terk ederek her an
nefis muhasebesi yapmaktir.” ve Ibrahim b. Edhem (6. 161/778 [?]), “Vera’, siipheli
olan seyleri terk etmektir ve fuzdli olan seyleri terk etmek anlamindaki malayaniden
uzak kalmaktir.” tanimlarini yapmislardir.**® Ayrica Ibrahim b. Edhem (6. 161/778 [?])
veral farz ve hazer (sakinma) olarak ikiye ayirmistir. “Farz olan vera’, Allah'a isyan
olan seylerden sakinmaktir. Hazer olan vera’ ise Allah’in haram kilip kilmadig: stipheli

olan seylerden sakinmaktir.”*3® demistir.

Sifyan es-Sevri (6. 161/778) veram “Vicdaninda iz birakan seyleri terk
etmektir.” tanimin1 yaparken Yahya b. Muaz da (6. 258/872) vera’ hakkinda “Te’vil ve
yorum yapmadan ilmin ¢izdigi sinirda kalmaktir.” demistir. Ayn1 zamanda verai
“z&hirl” ve “batini” olarak ayirarak zahiri verai “Allah’in rizasindan baska seyin seni
harekete gecirmemesidir.” ve batini verar da “Kalbine Allah disinda bir seyin

girmemesidir.” seklinde tanimlamugtir.*4

Eb( Said el-Harrdz (6. 277/890 [?]), “Vera’, halka zerre kadar bile olsa
haksizlik yapmaktan uzaklagmaktir.”**! ve Sibli (6. 334/946), “Allah hari¢ her seyden

siddetle sakinmaktir.”**? demistir.

Serrdc (6. 378/988) verai li¢ tabakaya ayirmustir. Birincisi haram ve helal
oldugu kesin olarak bilinmeyen seylerden sakinan “avamin verar”dir. Ikincisi “erbab-1
kullb/gonul ehli” uyanik kisilerin eli bir seye uzandiginda kalbiyle ona vakif olarak

g0gsii daralan ve nefsinin sehvet duydugu seylerden kagman ‘“havassin verair”dir.

47 Kelabazi, Ta’arruf, 229-232; Kuseyri, er-Risdle, 203-207; Serrac, el-Liima’, 44-45; Sihreverdt,
Avdrifii’l Mearif, 628-629.

438 Kuseyri, er-Risale, 203-204.

49 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 1211.

40 Kuseyri, er-Risale, 204.

441 Serrac, el-Liima’, 44.

42 Kuseyri, er-Risale, 204; Suhreverdt, Avdrifii | Medrif, 629; Serrac, el-Liima’, 45.
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Uclinciisti ise ariflerin ve vecd ehlinin kendisini Allah’tan alikoyan her seyden uzak

kaldig1 “havassii’l-havassin verar”dir.*#3

Genel olarak sifilere gore vera’ “Kisiyi, Allah’mn rizd ve sevgisinden
uzaklagtirmasina sebep olabilecek dinen silipheli goriilen her tiirlii seyi kalbe

sokmamak ve kalpten onlarin izini silmek.” seklinde anlagilmistir.

Hurriyeti Allah’in iradesine ve rizdsina uygun bir sekilde bedensel arzu ve
istekleri siirlandirma olarak algilayan sifi gelenek, bu tarz hiirriyete ulasmak igin
yapilan manevi yolculukta, dini olarak siipheli davranislardan kaginma ve ¢ekinme
anlamindaki verar onemli bir basamak olarak gormektedir. Manevi hiirriyetine
ulasmak i¢in yolculuga ¢ikan sifi birey, yoluna engel olarak nefsinin kotl arzu ve
istekleriyle karst karsiya kaldiginda, vera’ tutumunun kendisine kazandirmig oldugu
cekinme ve sakinma duygusu sayesinde nefsiyle miicadele edebilir.*** Nefsinin koti
arzu ve isteklerine meyletmemek icin dinen siipheli seylerden de kaginmak

anlamindaki vera’, nefis mertebelerinden “levvame” nefse tekabiil etmektedir.*4°

Glinlimiiz siir tanimaz 6zgiirliik anlayigina karsi vera’ tutumunu benimseyen
birey, bagkasinin Ozgiirliglinin basladigi yerde kendi Ozgiirliigliniin  bittigi
diistincesiyle hareket ederek, Allah’mm emir ve yasaklar1 dogrultusunda arzu ve
isteklerine smirlandirmalar getirir. Utanma, sakinma ve ¢ekinme duygusu, kisiyi
nefsinin smir tammmayan kotlii davraniglarindan uzaklastirir. Vera’ makaminin en Ust
seviyesine ulasan kisi, manevi hiirriyetine ulasma yolculugunda bir basamak daha

ilerleyerek yukarida da bahsettigimiz gibi ziithd makaminin ilk agamasina girmis olur.

Vera® tutumu sGfi yolculukta temel dontim noktas: olarak kabul edilen diinyevi
olanla kalbi ilgiyi kesme tutumunun yani “ziihd” makaminin kazanilmasina dogrudan

katki saglayan bir makamdir. Simdi bu konuya gegebiliriz.

2.1.3. Zihd

Ziihd kelime olarak “Bir seye ragbet etmeme, ilgisiz davranma ve ondan yiiz

cevirme.”*® ve terim olarak “Diinyay1 sevmemek ve ondan yiiz cevirmek, ahiret

443 Serrac, el-Liima’, 44-45.

444 Tsitan, “Safi Ozgiirliik Algis”, 329-330.

45 Isitan, “Siilikun Yedi Evresi”, 99-101.

448 Semih Ceyhan, “Ziihd”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 2013),
44:530.
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rahatin1 isteyerek diinya rahatmi terk etmek.”**’, “Herhangi bir seyden vazgegerek

k.”*® anlamlarinda kullanilmaktadir. Ziihd,

onun yerine daha hayirli bir seye donme
diinyaya ve menfaate ragbet etmemek, nefsin kotii arzu ve isteklerini terk etmek,
cikarc, ihtirash ve bencil olmamaktir.**® Zhid, bir seye sahip olmayana degil, higbir

seyin kendisine sahip olamadig1 kimseye denilmektedir.**

Kur’an-1 Kerim’de “zihd” kelimesi gegmemektedir. Yusuf suresi 20. ayetinde
“zahid” kelimesinin ¢ogulu “zahidin” kullanilmistir. Kur’an’da genel olarak diinyanin
bir imtihan yeri ve gegici oldugu, bu hayatin oyun ve eglence oldugu, ahiretin ebedi
oldugu gibi konulara deginilerek insanlarin iyi ve giizele yonelmesi istenmistir. Hz.
Muhammed’in (s.a.v.) ve sahabenin yasam tarzi da zdhiddne yasamin en biiyiik
orneklerini gozler Oniline sermektedir. Bu konuda bir¢cok rivayet bulunmaktadir.
Peygamberimiz (s.a.v.) azla yetinerek elindekilerini ihtiyaci olan kisilere dagitmistir.
Diinya servetini de reddetmeyerek helal yoldan mal kazanilmasini ve bunlarin Allah
yolunda harcanmasini istemistir. Hristiyanliktaki ruhbanlik anlayisina karsi ¢ikarak bu

konuda ashabini uyarmistir. !

Tasavvuf erbabina gore bir makam olarak goriilen ve gilizel mertebelerin temeli
kabul edilen ziihd, Allah digindaki her seyle alakasimi keserek sadece Allah’a
yonelenlerin, O’nun rizasina talip olanlarin ve tevekkiil erbabinin ilk basamagi olarak
goriilmiistiir.®? Zihdiu dinyalik ve maddi olan her seyi ellerinden degil de
kalplerinden ¢ikarilmasi seklinde tanimlamiglardir. Yani kalbin, diinyaya gereginden
fazla onem vermemesi gerekmektedir. Zithdiin ilk basamag1 dinin yasakladig: her seyi
terk etmektir. Ikinci basamagi vera’ denen siipheli seylerden uzak durmaktir. Ugiincii
basamak, yapilip yapilmamasina ruhsat verilmis olan seyleri terk ederek az yeme, az
uyuma gibi mubah davranislarin aziyla yetinmektir. En sonuncusu ve en yiiksek
mertebesi olan dordunci basamaksa Allah digindaki her seyi kalpten ¢ikarip

atmaktir.**3

47 Clrcant, Ta 'rifat, 118.

448 Erginli, “Diinya Algist”, 30.

49 Kelabazl, Ta arruf, 156.

40 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 1280.
4! Ceyhan, “Ziihd”, 530.

452 Serrac, el-Liima’, 45.

453 Ceyhan, “Ziihd”, 531.
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Tasavvufi gelenegin ileri gelen mutasavviflar1 “zihd” ile ilgili su tanimlar

yapmislardir:

Abdullah b. Mibarek (6. 181/797) “Ziihd, fakirligi seve seve Allah’a
giivenmendir.”*®*, Serf es-Sakati (6. 251/865) “Nefsin diinyalik olan biitiin seylerin
hazlarin1 ve arzularm terk etmesidir.”**®, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Elde malin,
kalpte de mal sevgisinin ve mal sahibi olma arzusunun bulunmamasidir.”**®, Sibli (6.
334/946), “Allah disindaki her seye yiiz ¢evirip sirtin1 donmendir.”*’, Tbn Hafif (6.
371/982) “Miilkiin elden ¢ikmasiyla rahata ermendir.”, EbG Osman (0. ?), “Diinyay1

terk ettiginde kimin eline gecerse gegsin hicbir sekilde aldirmamandir.”*%®

ve Seyh
Tehanevi de (6. 1158/1745) “Haz ve lezzet verici seyleri azaltmak ve onlarin igerisine

dalmamaktir.”*%° demistir.
Bazi tasavvuf alimleri ise ziihdii baz1 kisimlara ayirmislardir:

Ahmed b. Hanbel (6. 241/855) “Avamin ziihdii harami terk etmektir, havasin
zihdi helalin liizumlu olmayan kismini terk etmektir, ariflerin ziihdilyse Allah’la

mesgul olmaya engel her seyi terk etmektir.”*®® demistir.

Gazzali (6. 505/1111) ziihdi tige ayirmaktadir. Bunlardan birincisi olan ilim,
diinyanm degersizligini bilmektir. Ikincisi amel, yapilan ibadet ve isleri diinya icin
degil &hiret i¢in yapmaktir. Ugiinciisti olan hélse “fakr” ve “fend”y1 igermektedir.*6!
Gazzali, insan i¢in malin varliginin ve yoklugunun arasinda seving ya da lizlntii

duymayacak seviyeye ulagmayi ziihd olarak gérmektedir.*62

Zahid kimse i¢in de baz1 sifiler sunlar1 sdylemislerdir:

44 Kuseyri, er-Risale, 209.

45 Sihreverdi, Avdrifii’'l Medrif, 631.

46 Kelabazi, Ta’arruf, 156; Kuseyri, er-Risale, 209; Serrac, el-Liima’, 46; Sthreverdi, Avdrifii’l Mearif,
629.

47 Kelabazl, Ta arruf, 157; Kuseyri, er-Risale, 210.

458 Kuseyri, er-Risale, 209.

49 Curcani, Ta rifdt, 118.

460 Kuseyri, er-Risale, 211.

461 Erginli, “Diinya Algis1”, 30.

462 Erginli, “Diinya Algis1”, 42.
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Bayezid-i Bistami (0. 234/848 [?]) zahid olan kimseyi “Bir seye sahip olmayan
kimse degil, aksine hicbir seyin kendisine sahip olmadigi kimse.”*®® olarak

tanimlamistir.

Serrac ise (0. 378/988) zahidleri ii¢ tabakaya ayirmistir. Birinci tabaka higbir
mali olmayan ve malin sevgisi gonlinde olmayan “mibtediler’dir. ikinci tabaka
dinyevi ve nefsani hazlar1 tamamen kalbinden ¢ikarabilen “tahkik ehli”dir. Uglincii
tabakaysa, diinyanin tamami kendi ellerinde olsa da asla ona kalbini meylettirmeyen ve

ziihdlerinden bile tevbe etmis olan “istigna ehli”dir.*%4

Ibnii’l-Arabi de (6. 638/1240) zahidi “Vera’ ehli, dinyadan yiiz cevirerek

99465

riyaya diisme korkusuyla ibadet ve nefis muhasebesi yapan kimse. seklinde

tanimlamistir.

Mevland’ya (0. 672/1273) gore ziihd, kisiyi Allah’tan uzaklastiran gegici ve
degersiz olan diinyalik seyleri terk etmek, elde edilmis olan mal, miilk, san, sohret vb.
seyleri kalpte yer edinmis bir amag olarak degil de Allah’a yakinlagsmak maksadiyla
ona ragbet etmeden bir arag olarak kullanmaktir. Zahid olan kimseyse, ibadet ve taatini

ahirete yonelik cennet-cehennem kaygisiyla yapan miimindir.*®

SUfilerin yasamis olduklar1 zamana, bulunduklari makam ve hallere gore farkli
ziihd tanimlarinin ortaya ¢iktigini gérmekteyiz. Bu tanimlardan anlasilan ortak nokta
ise zithdiin Allah disindaki her seyden yiiz ¢evirmek oldugudur. Yani kisinin elindeki
maddi ve ménevi olan her seyi Allah’in sevgisi ve rizasini kazanmak ugruna gézden
cikarma iradesini gosterebilmesidir. Elindeki seylerin varligi ve yoklugunun kisinin

kalbinde ayni seviyede olmasidir.

SUfi anlayisa gore ziihd, diinyalik olan her seyi tamamen terk etmek degildir.
Aksine onlar1 azaltarak igerisine dalmamak, onlarin sevgisini kalbine yerlestirmemek,
onlar olmadan yapamayacak kadar onlarin kélesi ve esiri durumuna diismemektir.*®’
Tasavvufi gelenekte murit, zihdle bedeninin esaretinden ve koleliginden

kurtulabilmektedir. Boylelikle masivadan uzaklasan kisi, kendi igerisine yani

463 Erginli, “Diinya Algist”, 29.

464 Serrac, el-Liima’, 46.

465 Ceyhan, “Ziihd”, 531.

46 Osman Nuri Kugcik, Fihi Ma Fih Ekseninde Mevland mn Tasavvufi Goriisleri (Konya: ROmi
Yaynlari, 2006), 135-138.

467 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 181.
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maveraya dalarak derinlesmektedir. Bu sekilde derinlesen kisi Hakk’a ulasarak manevi
hiirriyetini elde etmektedir.*® insanin ubtidiyetine i¢ bag olan sehvet ve dis bag olan
diinya engel olmaktadir. Bu engelleri asarak zithd makamina eren kisi zahid olarak
hlrriyetine kavusmus olur. Ahmed er-Rifai (6. 578/1182) “Hurriyete ziihdle ulasilir,
zahid olan kimseyse, diinyaya kars1 esaretinden ve koleliginden kurtuldugunda her sey
karsisinda hiirriyetini elde etmis olur.” demistir.*®® Diinyalik seylerden tamamen yiiz
gevirerek yoniinii Rabbine donmek anlamindaki ziihd makami, nefis mertebelerinden

“miilhime” nefse tekabiil etmektedir.*°

Ziihd makamiyla diinyaya karsi tavir gosterebilen kisi, bedensel ve maddi olan
arzu ve isteklerini kontrol altina alabilmektedir. Boylelikle hig¢bir degeri olmayan
diinyevi tutum ve davraniglar igin dertlenmenin ve kaygilanmanin gereksiz oldugunun
farkina varir. Samimi bir tevbeyle manevi yolculuga baslayan miirit, verayla dinyevi
olan her seyden uzaklasir ve ziihdle 6niine ¢ikan diinyalik seylere karsi tavir gosterir.
Bu ti¢ makami basarili bir sekilde elde eden miirit, manevi hirriyetle i¢ ice olan “fakr”

makamina ulasmis olur.**

Kisi, giinlimiiz diinyasinin sinir tanimaz ragbet ve sehvete diiskiin hiirriyet
algisin ziihdiin diinyaya tavir koyma 6zelligiyle asabilir. Boylelikle haz, hirs ve tamah
gibi seylerle zincirlenerek giintimiiz 6zgiirliik algisinin kodlesi haline gelen kisi, ziihd

anlayisiyla zincirlerini kirarak manevi 6zgiirliige/hiirriyete dogru yol alabilir.

Sifi yasam bi¢iminde Ongoriilen bu ziihd anlayisinin temel hedefi, bireyi
Allah’tan baska higbir seye ihtiya¢ hissetmeme yani fakr makamina ulastirmak ve
boylece ig¢sel hirriyeti saglamaktir. Simdi “fakr” tutumu konusunda sOfilerin

goriislerini incelemeye gecelim.

2.1.4. Fakr
Fakr kelime olarak “Yoksulluk, ihtiyag, mahrumiyet, zigirtlik, yokluk,
hiclik.”*> ve terim olarak “Insanin i¢ zenginligini saglamak igin zorunlu

ihtiyaglarindan yoksun olmasi, kendisini Allah’a muhta¢ hissetmesi ve O’ndan baska

468 K {igiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 58.
469 Y1lmaz, “Hiirriyet”, 5.

470 Ig1tan, “Siilikun Yedi Evresi”, 101-102.
471 Tsitan, “Stft Ozgiirlik Algis1”, 331.

472 Kuseyri, er-Risale, 359.
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»473 anlamlarinda kullanilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de

higbir seye ihtiyag duymamasi.
“fakr” kelimesi Bakara suresi 268. ayette “fakir” ve onun ¢ogulu “fukara” kelimesiyse
on iki ayette gecmektedir. Fakirlikle ilgili kelimeler Kur’an’da maddi ve bdtin
insanlarin fakir olup sadece zengin olan Allah’a muhta¢ oldugu seklinde manevi
anlamda kullanilmistir. Hz. Muhammed (s.a.v.)’in hadislerinde de fakirlikle ilgili
bircok agiklama bulunmaktadir.*’* Hadislerde iftihar edilen fakr, kisinin diinyalik

seylerden arinarak Allah’a yakin olmasidir."

Tasavvufi gelenekte fakr kavramu hiirriyeti de kapsamaktadir. Fakr, “Insanimn
bir seye sahip olmamasindan ¢ok Allah’tan baska higbir seyin insana sahip olmamas1.”
anlaminda kullanilmaktadir.*’® Tasavvuf kitaplarinda fakr sahibi tasavvuf erbabinin
bircok hikdyesi ve menkibesi bulunmaktadir.*’” “Fakr’ kavrammin ne manaya

geldigiyle ilgili tasavvuf erbabi sunlar1 séylemistir:

Yahya b. Muaz (6. 258/872) “Fakr, kulun sadece Allah ile zengin olmasidir.
Alametiyse zahiri biitiin sebeplerden kurtulmaktir.”*’®, Ibrahim el-Havvas (6. 291/904)
“Seref giysisi, peygamberlerin libas1 ve silih kimselerin ortiisiidiir.”*’®, Ruveym b.
Ahmed (6. 303/ 915-16) “Var olan her seyi vermek, yok olani da istememektir.”*8°,
Ibnii’l Celld (6. 306/918) “Bir seye sahip olmaman, sahip oldugunu da elinde
tutmayarak baskasma vermendir.”*8!, Ceriri (6. 321/933) “Mevcut olan bitmeden
olmayani istememektir.”*8?, Kettani (6. 322/933) “Kulun Allah’a muhta¢ olma hali
sahih olarak gerceklestiginde Allah ile zenginlik halinin tam olarak
gerceklesmesidir.”*%, Nasr b. Hammami (6. ?) “Kendinde varlik gérmeyip her seyi
Allah’a irca etmek ve tevhid menzillerinin ilkidir.”*®* ve Siilemi de (6. 412/1021)

473 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 85.

474 Silleyman Uludag, “Fakr”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
1995), 12:132.

475 Kiigiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 82.

478 Cagrici, “Hiirriyet”, 503.

417 Kelabazi, Ta’arruf, 159-161; Kuseyri, er-Risdle, 358-366; Serrac, el-Liima’, 47-48; Sihreverdt,
Avarifii’l Mearif, 636-639.

478 Kuseyri, er-Risale, 360; Suhreverdt, Avdrifii’'| Medrif, 637.

479 Serrac, el-Liima’, 47; Suhreverdi, Avdrifii 'l Medrif, 637.

480 Serrac, el-Liima’, 48; Kelabazi, Ta arruf, 159.

8l Kelabazl, Ta arruf, 159; Sthreverdi, Avdrifii’| Medrif, 636.

482 Serrac, el-Liima’, 48; Kelabazl, Ta arruf, 159.

483 Sihreverdi, Avarifii’l Medrif, 636.

484 Serrac, el-Liima’, 48; Suhreverd?, Avdrifii'| Medrif, 638.
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“insanin bir seye sahip olmamasi1 degil, hi¢bir seyin insana sahip olmamasidir.”**8

seklinde tanimlamalar yapmislardir.

Mevlana (6. 672/1273) “fakr” ile “fend” arasinda iliski kurarak fakri, “Allah’in
her seyin gergek sahibi oldugunun ve insanlarin her seyiyle sadece O’na muhtag
oldugunun farkinda olmasi.” seklinde tanimlamistir. Ayrica fakri “Zenginligin ta

kendisi.”*® olarak gormiistiir.

Yukaridaki tanimlara baktigimiz zaman stfiler fakr1 maddi ve manevi olmak
Uzere iki tirll yorumlamislardir. Maddi olarak “Elde olanla yetinmek, fazlasinda gézii
olmamak, maddiyatin kolesi durumuna diismemek.”, ménevi olaraksa “Her seyin
sahibi olan Allah disindaki hi¢bir seye muhtag olmama ve meyletmeme.” gibi anlamlar

ifade edilmistir.
Ayrica “fukara” i¢in bazi tasavvuf alimleri de sunlari sdylemislerdir:

Sehl et-Tusteri (6. 283/896) “Fakir, insanlardan bir sey istemeyen, geleni geri
cevirmeyen ve eline gegeni infak eden.”*®”, NGrf (6. 295/908) “Bulunmadiginda siikiin
icinde olan, bulundugunda onlar1 baskalarma ikram eden.”*® ve Eb( Bekr b. Tahir de
(6. 330/941) “Diinyaya ragbet etmeyen, ragbet etmesi zorunluysa bunun asgarisini

gecmeyen.”*® tamimlarim yapmuslardir.

Serrac da (6. 378/988) fakr ehlini ii¢ tabakaya ayirmistir: “Birincisi higbir seye
sahip olmayan mukarreblerin, kimseden zahiri ve batini hi¢bir sey istememesi ve
verileni de almamasidir. Ikincisi hi¢bir seye sahip olmayan siddiklarm, kimseden
hicbir sekilde bir istekte bulunmamasi ve istenmeden verildiginde almasidir.
Uciinclisilyse hicbir seye sahip olmayan kanaat ehlinin, ihtiyacin1 sevinip yerine
getirecek kardeslerine soylemesidir. Bu istemesinin karsiligi da sadaka kabul

edilmistir.”*%°

485 Tsitan, SGff Psikolojisi, 174.

486 Kuiclik, Mevldnd 'mn Tasavvufi Goriigleri, 148.

487 Serrac, el-Liima’, 48; Suhreverd?, Avdrifii'| Medrif, 637.
488 Kuseyri, er-Risale, 366; Suhreverdt, Avdrifii'| Medrif, 636.
489 Kuseyri, er-Risale, 365.

4% Serrac, el-Liima’, 48.
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Kuseyri de (6. 465/1072) “Fukara, Allah’in kullar1 iginden secip siizdigi

safderun kisilerdir.”*%* demistir.

Muhammed ikbal’e (6.1938) gére muhtag olmak anlamindaki fakr, icerisinden
varlik ve zenginlik fiskiran bir yoklugu ifade etmektedir. Fakri insanin hiirlesmesi
yolunda benligini sirtlayan bir iskelete benzetmistir. insanin her seye baglanmaktan
kurtularak hiirlesmesinin sadece Kur’an’in fakr anlayisiyla miimkiin oldugunu
sOylemistir. Fakir olan kimseyi de “Biitlin diinyaya hiikkmetme imkani olsa da
kendisini, Allah’in bir kulu olarak gérmekten vazgegmeyen kisi.” olarak tanimlamistir.
Ona gore fakirlik maddi anlamda yoksulluk degil; her bakimdan Allah’a muhtag
oldugunu bilmek, maddeye mahkim olmayarak ona hékim olmak ve menfaate kul

olmayarak onu aklin ve mantigin kélesi haline getirmektir.*%?

Safiler bir makam ve Allah’a giden yol olarak kabul ettikleri fakri, “maddi
(zahir)” ve “manevi (batini)” olarak ikiye ayirmiglardir. Bu iki anlami birlestirerek
hayatlarinin gayeleri haline getirmeye calismiglardir. Zahiri fakr, maddi bir varliga
sahip olmamaktir. Burada fakir olan kisi elinde bir sey olmadigi gibi maddi olan
herhangi bir seye sahip olmay1 da istememektedir. Yoksul olmaktan hoslandig i¢in
Allah’a siikreder ve halinden sikayet etmeyerek fakirlige razi olur. Boylece huyunu ve
davraniglarin1 giizellestirmeye ¢alisir. Zahidler fakri zengin olmaya tercih ederlerken
sahabeyi kendilerine 6rnek almislardir. Tasavvufi gelenegin sonraki donemlerinde
daha fazla 6nem kazanan batini fakr ise, kulun her zaman Allah’a muhta¢ olmasini
ifade etmektedir. Sahip oldugu her seyin Allah’a ait oldugunu ve Allah karsisinda
hicbir seye sahip olmadiginin ve kendi varliginin sahibinin de Allah oldugunun farkina
varan kimse, gergek fakri elde ederek “fend” mertebesine ulagsmaktadir. Boylece salik,

asli yokluguna donerek bir hi¢ oldugunun farkina varir.4%3

SOff gelenege gore fakr makaminda olan kisi evrendeki her seyin, kendisinin ve
elindekilerin sahibinin Yaratictya ait oldugunun, kendisinin hicbir seyinin olmadiginin
yani kendisinin Yaratici karsisinda bir hi¢ oldugunun idrakine vardiginda, Allah ile

kendi arasinda perde olusturabilecek her tiirlii diinyalik duygu, diislince ve arzulara ilgi

491 Kuseyri, er-Risale, 359.
492 Kiigiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 81-84.
4% Uludag, “Fakr”, 133.

99



gOstermeyerek sirtini gevirirse manevi hiirriyetini elde etmis olur.*** Bu makamda
manevi hiirriyetini elde ederek rahata ve huzura kavusan nefis “mutmainne”

mertebesine ulasmis olur.*%®

Gliniimiiz diinyasinin hiirriyet anlayisinda insanlarin ¢ogunlugu zenginligi
sadece para, mal ve mulk gibi maddi seylerden ibaret géormektedirler. Bu tarz seylere
sahip olmayanlar1 da fakir olarak adlandirmaktadirlar. Maddi imkanlar1 iyi oldugunda
istedikleri her seyi yapabileceklerine inanarak ellerindekilerini haz, istek ve arzularim
tatmin etmek icin kullandiklarinda doyumsuzlagarak daha da fazlasini isteme egilimi
gostermektedirler. Bunun sonucunda da ellerindeki, malin, miilkiin, paranin, kotii haz,
istek ve arzularin kdlesi ve esiri durumuna gelmektedirler. Bu duruma diisen insanlar
aslinda yalanci bir hiirriyete kavusmaktadirlar. Mutluluk yerine daha fazla mutsuzluk,

doyumsuzluk ve sikint1 kazanmaktadirlar.

Tasavvufi gelenekteyse fakr kavramiyla anlatilmak istenen maddi anlamda
diinyalik biitin mal ve miilkii terk ederek fakir olmak degildir. Aksine insanin
yukarida bahsettigimiz gibi elindeki malinin esiri ve kdlesi durumuna diigmemesi fakr
anlayisini ifade etmektedir. Burada kisinin, elindekileri bir amag degil de kendi varligi
da dahil evrende var olan her seyin Allah’a ait ve O’na muhtag oldugunu bilmesi ve
onlart manevi hurriyetini elde etmek igin Allah’a ulasma yolunda bir arag¢ olarak
gormesi gerekmektedir. Bunun idrakine varabilen kisi “fakr” makamini elde ederek

kendini Allah’tan alikoyan her seyin esaretinden kurtularak manevi hiirriyetine ulagir.

Fakr, hem seyri suldku tamamlama yolunda bir makam hem de bitin
makamlarin sonunda méanevi hirriyeti elde etmede ulasilacak son nokta olarak
goriilmiistiir.**® Fakr makami insanin sabirli olmasini1 saglar. Simdi “sabir” makamina

gecebiliriz.

2.1.5. Sabir

Tasavvufi bir makam olan sabir kelime olarak “Tutma, engelleme, direngli ve
giiclii olma, kararlilik, cesaret, acele etmeme.” ve ahlaki bir terim olarak “Hosa
gitmeyen, nefse agir gelen ve insani zorlayan durumlar karsisinda rhi dengeyi

bozmayarak, dunya ve &hiret yararini gozeterek insanin kalbinde olusan siiklinet;

49 Tsitan, “Suft Ozgiirlik Algis1”, 332.
49 Tsitan, Sifi Davrans, 102.
4% Isitan, Sifi Davranis, 104.
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Allah’a siginip giivenerek Uziinti, bela ve musibetlere kars1 direnme; arzu, istek, tutku
ve sehveti kontrol altina alip heldl olmayan yollardan kag¢inarak dogruluk ve

diiriistliikte kararli olma.”*®’

ve “Olumsuzluklart olumluya donistiirmek igin metanet
gosterme.”*®® anlamlarinda kullamlmistir. Ayrica sabir “Nefsi telastan, dili sikdyetten,
organlari kotii davranislardan uzak tutma, minnet ile mihnet arasinda fark gozetmeden
iki durumda da siikdinet halinde olma ve Allah’tan baskasina sikdyet etmeme.”*%°

seklinde de tanimlanmustir.

“Sabir” kelimesi Kur’an-1 Kerim’de bes ayette dogrudan, yiize yakin ayette de
tirevleriyle ge¢mektedir. Hadislerde de sabrin faziletiyle ilgili rivayetler
bulunmaktadir. Ayet ve hadislerde, karsilagilan her tiirlii duruma karsi sabrederek
Allah’a siginmanin 6nemi lizerinde durulmus ve sabredenlerin miikéafatlandirilacag:
belirtilmistir.°®° SGfi gelenekteki manevi yolculukta yiice bir makam olarak gordiikleri

“sabir” hakkinda Tasavvuf erbabi da su tanimlamalar1 yapmaistir:

Zunndn el-Misri (6. 245/859) “Sabir, muhalif davranislardan uzak durmak,
musibetin acilarini igerken siiklineti korumak, ge¢imini saglama konusunda fakir
olunsa da zengin goriinmek ve Allah’tan yardim istemektir.”®%t, Sehl et-Tiister? (6.
283/896) “Hizmetin en faziletlisi ve en yiicesi olan sabir, Allah’tan bir ¢ikis kapisi
agmasii beklemektir.”®%2, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Zorluk ve sikint1 vakti
gecene kadar, rizik sikintisina Allah igin tahammiil etmendir.”®® ve “Yizini
burusturmadan acty1 yudum yudum i¢gmendir.”, Amr b. Osman (6. 297/910) “Allah’in
emirlerini yerine getirirken sebatli olmak ve O’ndan gelen musibetleri siikiinetle
karsilamaktir.”, Ruveym (6. 303/915-16) “Sikayet ve sizlanmay1 birakmaktir.”, Ibn
Ata (6. 309/922) “Etrafin1 musibetler sarsa da en giizel sekilde edebe uymandir.” ve
Ceriri (6. 321/933) “Kalp siikinetteyken nimet ve mihnet arasinda fark

gormemektir.”%%* seklinde tarif etmislerdir.

497 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 314.

4% Mustafa Cagric1, “Sabi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2008), 35:337.

49 Ozkose, Tasavvuf, 389.

S0 Cagrici, “Sabir”, 337-338.

501 Kuseyri, er-Risale, 267.

502 Suthreverdt, Avarifii | Medrif, 632; Kelabazl, Ta arruf, 157.

503 Serrac, el-Liima’, 49.

504 Kuseyr, er-Risale, 266-268.
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Genel olarak stfiler sabr1 kisinin 6niine ¢ikan zorluklar karsisinda kimseye bir
sikdyet ve serzeniste bulunmadan “Liitfun da hos kahrin da hos.” diisiincesiyle sadece
Rabbine siginarak O’ndan yardim istemesi olarak gormiislerdir. Bu sekilde sabrin
verdigi enerjiyle dini olan giizel duygular1 6n plana ¢ikarip, nefsani ve seytani olan
kotii duygulart zayiflatarak yok etmeyi istemektedirler. Yoksa karsilasilan biitiin
zorluk ve sikintilara ses ¢ikarmadan bagkalar1 tarafindan ezilmeyi beklemek sabir

degildir.

Ibn Salim (6. 297/909) ve Ibn Hafif (6. 371/982) sabir ehlini ii¢ gruba
ayirmistir. Bunlardan ilki Allah’in kaza ve belasina bazen sabreden, bazen de feryat
ederek kendini sabra zorlayan “miitesabbirlar”dir. ikincisi Allah’in hiikiimlerine Allah
icin sabirsizlik gostermeden sabreden “sébirler’dir. Uclinclsiyse (stlerine belalar
yagsa da feryat etmeden Allah’a ait konularda Allah igcin Allah ile sabreden

“sabbarlar’dir.°®

Gazzali de (6. 505/1111) “Dini duygunun nefsani arzu ve isteklere karsi
gosterdigi direng.” olarak tanimladigi sabr1 ii¢ dereceye ayirmustir. Sikintilara
sabretmenin zor oldugu baslangi¢ noktasina “tasabbur”, sabretmenin kolaylastig1 orta
dereceye “sabir”, nefsani arzu ve isteklerin kontrol altina alindigi en yiiksek
dereceyeyse “rizd” demistir. Sabrin en alt derecesini memnun olunmayan durum
karsisinda sikayet etmemek, orta derecesinin i¢inde bulunulan duruma razi olmak ve

en {ist derecesinin de belaya siikretmek olarak gormiistiir.5%

Sabir, karsilagilan iyi ya da kotii durumlara diisiinmeden fevri olarak degil
diigiinerek temkinli yaklagmayi Ogretmektedir. SUfiler de sabirla nefislerini kontrol
altina alip onun kotli istek ve arzularina boyun egmeyerek nefislerini egitmeyi

amaglamaktadirlar.

Sabir Allah’1 diistinerek O’nunla beraber olmak, diinyevi ve siifli diisiinceleri
kalpten temizlemektir.®®” Kisi, zahiri ve batini olarak yasaklanmis kotii seylerden
korunmak icin sabra muhtagtir.5%® Allah’m emir ve yasaklarina uyarken gosterilen

sabir farz; can, mal ve namusun tehlikesi karsisinda ve sebepsiz olarak ag-susuz kalma

505 Kuseyri, er-Risale, 268; Serrac, el-Liima’, 49; Stihreverdi, Avdrifii’| Medrif, 634.
506 Cagrici, “Sabir”, 339; Ozkose, Tasavvuf, 389-390.

507 Suthreverdt, Avarifii 'l Medrif, 619.

508 Sithreverdt, Avarifii 'l Medrif, 633.
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durumundaki sabir haram; bedene zarar veren acilara sabretmek mekruh; mekruh
seylerden uzak durmaya sabretmek mendup; dinen yapilmasinda sakinca olmayan
seylere sabretmek de mubah olarak goriilmiistiir. Kisinin aciz bir varlik gibi higbir seye
sesini ¢ikarmamasi sabir degildir. Sabrin amaci, kisinin, kendisini kontrol etmesini,
gereksiz sekilde telag yapmamasini ve sikintilarla karsilastiginda onlardan kurtulmanin

yolunu 6grenmesidir.>%

Sabirli olmak, giinlimiiz insanlarmin ¢ogu tarafindan karsisindaki insanlara
kars1 kendini aciz ve kiicik gormek olarak anlagildigindan dolayr karsilasilan
durumlara kars1 sabirsizlik, insanlarin ¢ogunlugunun en blyik problemlerinden birisi
haline gelmektedir. Istedikleri herhangi bir seyin hicbir caba ve gayret gostermeden
kendilerinin olmasini istemeleri ya da karsilastiklar1 herhangi bir duruma diistinmeden
fevri hareketlerle karsilik vermeleri gibi seyler insanlarin sabirsiz olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Bu disiincesizce yaptiklari  fevri  hareketler sonucunda
karsilarindaki insanlarla ¢atismalari kaginilmaz olur. Caba gostermeden bir seyleri elde
etmeye alistiklarindaysa daha fazlasinin kendilerinin olmasini isterler. Ortaya ¢ikan bu
durumlar sonucunda da kotii hirs, tahammdlsizlik, aggozlulik, bencillik ve
baskalarmma deger vermeme gibi kotii ve siifli arzularin pesinden siiriiklenmeye
baslarlar. Bu durumlarin neticesinde de toplumda huzursuzluklar ve ¢atismalarin
meydana gelmesi kacinilmaz olur. Toplumdaki bu olumsuzluklarin ortadan kalkmasi
icin insanlarin birbirlerine deger vererek sabirli olmay1 6grenmeleri gerekmektedir.
Cilinkii sabir, insanlarin daha olgun bir birey olma yolunda kendilerini gelistirmesine

katki saglamaktadir.

Ayrica manevi yolculukta sifi bireyin yapacag: giiclii ve zor egzersizlerle basa
¢ikabilmesi i¢in nefsinin tembelligini kirmasi gerekmektedir. Bunun i¢in de bireyin
gayrete, gayret igin de sabra ihtiyaci vardir. SGfi bireyin, karsilastigi zorluklar
karsisinda sabredip beklemesi ve sonra da durumu sakin ve bilingli bir tavirla diistiniip
degerlendirmesi, manevi alanda kisiliginin ve benliginin geliserek hiirriyetini elde
etmesinde blyuk bir 6neme sahiptir. Ciinkii onlara gore sabir insanlar iyi, giizel ve
olumlu davranislara, sabirsizlik da ofke, hirs ve aceleci davranma gibi olumsuz

davranislara yonlendirmektedir.®® Karsilasilan her duruma karsi sabrederek kisiyi

509 Cagrici, “Sabir”, 338.
510 Isitan, SOfT Psikolojisi, 109.
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Rabbinden gelen her seye razi olmaya yonlendiren bu makam nefis mertebelerinden

“raziyye” nefse tekabiil etmektedir.>!

Insanlar fitraten hayatta karsilastign kotii durumlara kars: sabredebilmek icin
teselli edilmek isterler. Ciinkii teselli edilmek insanin karsilagtigi zor durumlara sabirli
olmasinda kisiye manevi bir gii¢ kazandirmaktadir. Eger ki kisi, karsilastig1 zorluklara
isyan etmezse ve teselliyi sadece Rabbinden umarak sabrederse, kendisini Rabbine
ulastiracak biitiin engelleri Rabbi sayesinde asarak karsilastigi zorlu imtihanini kazanir

ve ebedi hiirriyetine ve mutluluguna ulasir.

Olaylar karsisinda kisinin, temkinli olarak gdstermis oldugu sabirli olma
davranigi, onun “tevekkil” icerisinde olma tutumuna zemin hazirlamaktadir. Simdi bu

konuya gecebiliriz.

2.1.6. Tevekkdl

Tevekkil kelime olarak “Baglanma, giivenme, havale etme.”, dini ve tasavvufi
bir terim olaraksa “Insanin yapmasi gereken gérevleri ve calismalari yapip biitiin
tedbirlerini aldiktan sonra sonucu tam bir inangla Allah’tan beklemesi.”!?, “Kisinin
kendini Allah’a teslim etmesi, rizkinda ve islerine sadece Allah’1 kefil bilerek O’na
giivenmesi.”®® ve “Allah katinda olana giivenerek insanlarin elindekinden iimit

kesmesi.”®** seklinde tanimlanmistr.

Kur’an-1 Kerim’de “tevekkul” tiirevleriyle birlikte toplam altmis dokuz defa
gecmektedir.5t® Ayetlerde her konuda sadece Allah’a siginip ve giivenenlerin baska bir
sifaga ihtiyag duymayacaklarmdan bahsedilmektedir. Ayrica Islam’m ana ilkeleri
arasinda sayilan tevekkille ilgili bircok hadis de mevcuttur.’® Hz. Muhammed
(s.a.v.)’in “Once deveni bagla, sonra Allah’a tevekkiil et!’®'" hadisi bunlarin en

meshurlarindandir.

Yukaridaki hadisten de anlasilacagi iizere tevekkiil ¢alismaya ve dnlem almaya

engel bir durum degildir. Kisi ¢alisarak ve ¢abalayarak biitiin tedbirlerini aldiktan

511 Tsitan, “Siilikun Yedi Evresi”, 104-105.

512 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 365.

513 Mustafa Cagrict, “Tevekkiil”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2012), 41:1.

514 Cuircant, Ta rifat, 67.

515 Yilmaz, Gegmisten Giiniimiize Tasavvuf, 99.

516 Cagrici, “Tevekkiil”, 1.

517 Tirmizi, “Kiyamet”, 60.
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sonra sonucu Allah’a birakirsa ve sonu¢ olumlu ya da olumsuz ne olursa olsun alinan
tedbire degil de sadece Allah’a baglanirsa o zaman tevekkiil olmus olur. Tevekkiil
insan1 manevi olarak teselli eden bir giigtiir. Kisacasi tevekkiil isin baslangiciyla degil
sonucuyla ilgilidir. Tembellik degil teslimiyettir.>*® islam alimleri de tevekkulin
sebeplere basvurmaya engel olmadigi konusunda goriis birligindedirler. Clinkii
tevekkiil, kisinin Allah’a duydugu derin inang ve giivenini ifade eder. Butln sebeplerin
ve tedbirlerin {izerinde belirleyici irade ve giiciin Allah’a ait oldugunun bilincinde
olarak Allah’a tevekkiil eden kisi, bir isi basarmak i¢in sahip oldugu imkan ve firsatlar
bu ugurda kullanir. Kisi, her tirli imkan1 kullanmasina ragmen sonug istedigi gibi
cikmasa da tevekkiilii sayesinde Allah’in takdirinin 6yle oldugunu bilerek kendisini ve

sebepleri suglamaz.>*®

Tasavvufi gelenekte bir makam olarak kabul edilen “tevekkil” hakkinda stfiler

sunlar1 sOylemislerdir:

Seri es-Sakati (6. 251/865) “Her hususta Allah’in Kadir-i Mutlak oldugunu
bilerek kulun bitin gic ve kuvvetten siyrilmasidir.”®®, Hamddn el-Kassar (0.
271/884) “Allah’a simsiki sarilmak ve itimat etmektir. (giivenmektir)”®?!, Sehl et-
Tusteri (283/896) “Kulun Allah’in huzurunda, hareket edemeyen 6liiniin yikayicisina
teslim oldugu gibi olmasidir.”%?2, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Allah’a kars1 kulun
yaratilmadan onceki hali gibi teslimiyet igerisinde olmasi, Allah’in da ezeldeki gibi
kulun her seyine sahip oldugunun kul tarafindan bilinmesidir.”*?%, ibn Mesrik (6.
298/910-11) “Kaza ve kaderin hiikmune tereddtsiz teslim olmaktir.”, Ebi Abdullah
Kuresi (6. ?) “Her seyde sadece Allah’a siginip giivenmektir.”?*, Ebu Bekr Zekkak (6.
?) “Yarmin endisesinden kurtularak hayati bir giine indirmektir.”®®, Ruveym (0.
303/915-16) “Allah’a gliivenmektir.”, Ibnii’l-Cella (6. 306/918) “Allah’a sigimmaktir.”,
Ebl Ya’kdb en-Nehrectri (6. 330/941) “Diinya ve ahiret hazlarindan kurtularak nefsin

518 Yilmaz, Gegmisten Giiniimiize Tasavvuf, 99-100.

519 Cagrici, “Tevekkiil”, 2.

520 Suthreverdt, Avarifii'l| Medrif, 643-644; Kelabazi, Ta arruf, 165.

521 Kuseyri, er-Risale, 249; Siihreverdi, Avdrifii’l Medrif, 644.

522 Kelabazi, Ta arruf, 166; Kuseyri, er-Risale, 249; Serrac, el-Liima’, 51; Sthreverdi, Avdrifii’l Mearif,
644.

523 Suthreverdt, Avdrifii’l Medrif, 643-644; Kelabazi, Ta arruf, 166.

524 Kelabazl, Ta arruf, 166; Kuseyri, er-Risale, 251.

525 Serrac, el-Liima’, 51; Sthreverdi, Avdrifii’| Medrif, 644.
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Olmesidir.” ve Sibli (6. 334/946) “Var olmadan onceki gibi varliginin Allah’a ait

olmasidir.”®® tanimlarmi yapmislardir.

Bulunduklar1 hal ve makama gore farkli tanimlarda bulunan sdfiler, genel
olarak tevekkille kisinin diinyalik baglardan kurtularak sadece Allah’a baglanip

guvenmelerini kastetmislerdir. Bu sekilde nefislerini terbiye etmeyi amaglamislardir.
Stfilerden bazilar1 da tevekkiil sahiplerini derecelere ayirmiglardir:

Ebld Said el-Harraz (6. 277/890 [?]) “Avamin Ozelligi tevekkiil etmemek,
havassin ozelligi tevekkiil etmek, ariflerin 6zelligi de riziklarinin garantisi gibi bir

karsilik beklemeden Allah’a tevekkiil etmektir.”®?” demistir.

Serrac (0. 378/988) “Kullugun gereklerini yerine getirmeye galisarak kalbini
Rabbine baglayan avamin tevekkiilii, diinya ve ahiret menfaatlerini terk ederek Allah
icin Allah ile Allah’a tevekkiil eden havasin tevekkiili ve tevekkdllerini bile
gormeyerek kayitsiz sartsiz Allah’a tevekkiil eden havassiil-havasin tevekkiilii.””?®

olarak derecelendirmistir.

Eba Ali Dekkak (6. 405/1015) “Tevekkiilii Allah’in vaadine giivenip huzur
bulan avdm muminin sifati, teslimi Allah’in ilmiyle iktifa eden havas evliyanin sifati,
tefvizi de Allah’in hiikmiine r1zA gosteren havassiil-havas tevhid sahiplerinin sifat1.”%?°

olarak gormtistiir.

Sifi birey tevekkiilii sayesinde karsilastigi her durumda destek alabilecegi ve
dayanabilecegi bir giiciin oldugunu bildiginden dolay1, méanevi hiirriyetini elde etmek
icin ¢aba gosterirken kendisini giiglii hisseder ve karamsarliga kapilmaz. Bu yolda
kendisine tek dayanak olarak Yaraticiyr goriir. Ciinkii Yaratict disinda baska seylere
dayanmak kisiyi nefsani ve diinyevi arzu ve isteklere sirikleyerek manevi
yolculugunda hirriyetini elde etmesinin aksamasia sebep olur ve kul ile Yaratici
arasina mesafe koyar. Bu ylzden sOfi birey, Yaratici digindaki biitiin baglarin

boyundurugundan kendisini kurtartp méanevi hiirriyetine kavusarak Rabbine karsi

526 Serrac, el-Liima’, 51-52.

527 Kelabazl, Ta arruf, 166.

528 Serrac, el-Liima’, 51; Siileyman Uludag, “Tasavvuf’ta Tevekkiil”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2012), 41:3.

529 Kuseyri, er-Risale, 252.
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kullugunu ve bagliligimi en giizel sekilde ifade etmeye calisir.>® Karsilastign her
durumda elinden gelen biitiin ¢abay1 sarf ettikten sonra isin sonucunu olumlu ya da
olumsuz fark etmeden Allah’a birakarak kisiyi kendinden razi olunmasi mertebesine
yiikselmesine sebep olan tevekkiil makami, nefis mertebelerinden “merziyye” nefse

tekabiil etmektedir.>3!

Stfilere gore nefsine giivenen kisi, basarili oldugu isi kendisinden ve
tedbirinden bilir. Stfiler bu durumdan kaginmislardir. Biitiin tedbirlerini alarak isin
sonucunu Allah’a birakan kisiler, basarili olsalar da olmasalar da bunu Allah’tan
bilirler. Boylece kisi, sebeplere degil sebepleri yaratana guvenmektedir. Allah’a
tevekkdl, kisiyi bir ise giristiginde vesvese, vehim, siiphe, tereddiit ve ihtiras gibi kot
duygu ve diisiincelerden kurtarmaktadir.®? Tevekkiil eden kisi, yalniz olmadig1 ve
kendisini destekleyen birinin var oldugu diisiincesiyle yaptigi iste daha kararli ve

azimli olur. Isin sonucu olumsuz olsa da tevekkiilii sayesinde karamsarliga kapilmaz.

Gilinlimiizde insanlarin biiylik bir ¢ogunlugu elde ettikleri ve basardiklari igleri
kendilerinden, basaramadiklarin1 da kaderden bilmektedirler. Basarisiz olduklarinda
giivensizlik ve karamsarlik duygusuna kapilmaktadirlar. Bdylece hayata olumsuz

yonden bakmaya baslarlar ve méanevi olarak biiyiik bir bosluga diiserler.

Tevekkildeyse, basarilan ve basarilamayan her is Allah’a baglandigi igin
tevekkiil eden kisi de, karsilastigr olumlu ya da olumsuz her duruma kars1 bir giiven
duygusu olugsmaktadir. Allah’a tam anlamiyla baglanarak tevekkiil etmek, kisinin
benlik gelisimi i¢in 6nemlidir. Tevekkille varlik, benlik, kibir ve gurur gibi kot sifat
ve diisiincelerden kendisini arindirarak yaratilmadan onceki ruh haline donen Kkisi,

manevi hiirriyetini elde etmeye bir adim daha yaklagmis olur.

Sadece Rabbine dayanarak ve giivenerek tevekkiil eden kisi, O’ndan gelen her
seye razi olur. Yani tevekkiil riza halini gerektirmektedir. Simdi tevekkilden sonra

gelen “rizd” makamina gegebiliriz.

530 Isitan, Siff Davranis, 147-150.
531 Isitan, “Siilikun Yedi Evresi”, 105-107.
532 Uludag, “Tasavvuf’ta Tevekkiil”, 3-4.
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2.1.7. Riza

Rizd kelime olarak “Réz1 olma, hosnut ve memnun olma, kabul etme,
benimseme.”, dini ve tasavvufi bir terim olaraksa “Allah’tan gelen sevindirici veya
liziicli her seyden hosnut olunmasi, sevingli seylerden memnun oldugu gibi olumsuz
seyler karsisinda da isyan edilmemesi”.®®, “Allah’m hiikiimlerine uyan kuldan
Allah’in, Allah’m takdirinden de kulun hosnut olmasi.”®3*, “Kalbin, Allah’in hiikmii

99535

altinda 1stirap duymayarak siikiinet bulmasi.”>*> seklinde tanimlanmaistir.

“Riza” makamindan birgok ayet ve hadiste 6vgiiyle bahsedilmistir. MUminler,
Allah’in rizasin1 kazanmaya tesvik edilmis ve rizd mertebesinin yliceliginden
bahsedilmistir. Allah’a kulluk ve ibadet etmedeki temel amag¢ Allah’in rizasim

kazanmaktir.>3®

Stfiler yasadiklart maneviyatla bulunduklari hale gore “riza”y1 farkl sekillerde

tanimlamiglardir:

Rabia el-Adeviyye (6. 185/801 [?]) “Riza, Allah’in nimeti kadar musibetinin de
kisiyi memnun etmesidir.”, Fudayl b. Iyaz (8. 187/803) “Kulun bulundugu mertebenin
iistiinde bir sey istememesidir.”>*", Haris el-Muhasibi (6. 243/857) “Allah’in hiikmiinii
yerine getirirken kalbin huzur ve siikiinet igerisinde bulunmasidir.”**¢, Eb{ Tiirab en-
Nahgebi (0. 245/859) “Kalbinde diinya sevgisinden ve kaygisindan bir parga bile
bulunmamasidir.”®, Ziinnin (6. 245/859 [?]) “Kaderin iiziicii tecellileri karsisinda
kalbin seving igerisinde olmasidir.”, Clineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Kulun iradesini
ve ihtiyarmm terketmesidir.”, Ibn Ata (6. 309/922) “Allah’in kulu igin ezelde takdir
ettigine kulun kendisi igin en hayirlisinin bu oldugunu disiinerek hicbir itirazda
bulunmamasidir.”®® ve Eb( Ali Dekkak (6. 405/1015) “Allah’mn hiikmiine itiraz

etmemektir.”®*! tanimlarmi yapmuslardir.

533 Serinsu, Dini Terimler Sozligt, 306.

5% Siileyman Uludag, “Riza”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2008), 35:56.

53 Serrac, el-Liima’, 52.

5% Uludag, “Riza”, 56.

537 Kuseyri, er-Risale, 277-278; Sthreverdi, Avdrifii’l Medrif, 646-647.

538 Kelabazl, Ta arruf, 167; Kuseyri, er-Risale, 278; Suhreverdt, Avarifii’| Medrif, 645-646.

539 Kuseyri, er-Risale, 279; Suhreverd?, Avdrifii'| Medrif, 646.

540 Kelabazi, Ta arruf, 167; Kuseyri, er-Risale, 278; Serrac, el-Liima’, 52; Sthreverdi, Avdrifii’l Mearif,
646-648.

541 Kuseyri, er-Risale, 276.
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Genellikle stfiler rizdy1 Allah’imn kuldan rdzi olmasi, kulun da Allah’tan raz
olmast seklinde makamlarin en {istiinii olarak gormislerdir. Rizdy1 “Karsilagilan
olumlu ya da olumsuz durumlarin hepsinin Allah’tan geldigini bilerek siikinet ve
huzur igerisinde kalinmasi.” seklinde tanimlamislardir. Allah’in kuldan rdzi olmasini
kulun Allah’tan riz1 olmasmnin oniinde tutmuslardir.>*> Ayrica islenen giinahlara,
kotullklere ve haksizliklara gz yummayi, kulun ilahi iradenin kendisine emrettigi
yiikiimliiliiklere ve sorumluluklara ters diisen davranislarda bulunmasini riza kapsami

icerisinde degerlendirmemislerdir.>*

SUfT gelenekte Allah’in rizasini kazanmak, Allah’tan gelen her seyi itiraz ve
sikdyette bulunmadan kabul eden kulun benliginden, kotii sifat ve fiillerinden
kurtularak Allah’ta fini olmasiyla gerceklesmektedir.>** RizA makamina erenler, her
durumda tasarruf sahibi ve malik olanin Allah oldugu bilinciyle hiikiim ve kazaya
itirazda bulunmadan O’ndan razi ve hosnut olurlar. Ciinkii tasavvufi gelenekte “Litfun
da hos kahrin da hos.” diislincesiyle seven kisi, sevdiginden gelen act ve tatli her
seyden razi ve hosnut olur.>* Siilikun biitiin zorlu asamalarini gectikten sonra ilahf

tecellilere mazhar olunan rizd makami, nefis mertebelerinden “kamile” nefse tekabiil

eder.>46

Giliniimlizde insanlarin ¢ogunlugu karsilastiklar1 olumsuzluklara karsi riza
gostermemektedirler. Bunun sonucundaysa isyana siriiklenerek ruh sagliklart olumsuz
yonde etkilenmektedir. Hayrin ve serrin Allah’tan geldigi bilinciyle hareket eden
kisilerse karsilastiklar1 her durumu Allah’tan bilerek O’na siginmakta ve O’ndan raz1
olmaktadirlar. Bu sekilde karsilagtiklar1 iyi ve kotii olaylar karsisinda Rabbini
kendisine si8inak olarak gorenler, her duruma kars1 ayakta durabilecek gii¢lii bir kisilik
olusturmaktadirlar. Giiglii bir kigilik olusturanlar da manevi benliklerini

gelistirmektedirler.

Makamlarin sonuncusu olan rizaya erisenler karsilagtiklar1 her seyden hosnut
olarak Allah’tan baska bir beklenti igerisine girmezler. Maddi ve manevi alanda

kendilerini esir ve kole durumuna diisiiren biitiin esyalarin, duygu ve diisiincelerin,

%42 Kuseyri, er-Risale, 275-276; Serrac, el-Liima’, 53.
543 Uludag, “Riza”, 57.

54 Uludag, “Riza”, 57.

545 Ozkose, Tasavvuf, 177.

546 Isitan, “Siilikun Yedi Evresi”, 107-109.
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nefsin ve seytanin boyundurugundan kurtularak manevi hirriyetlerini elde ederler ve
Allah’tan bagkasinin destegine de ihtiya¢ duymazlar. Nefsani koti arzu, istek ve sehvet
gibi duygulardan arinarak kendilerini tamamen ilahi iradeye teslim ettikleri igin seyri

stlikun sonunda ulagmak istedikleri manevi hurriyetlerine kavusurlar.

Hurriyetle dogrudan ilgili gordiigiimiiz makamlari ele aldiktan sonra simdi de
hiirriyeti saglamada katkida bulunan ara¢ unsurlardan 6nemli olanlarini gérmeye

gecebiliriz.

2.2. Hurriyete Goturen Safi Uygulamalar

Manevi yasamin gerceklesmesi icin shfilerin ara¢ olarak kullandiklar1 6nemli
pratikler vardir. S6z konusu bu pratikler maneviyat yolcusunun zaman ve enerjisini
ruhi yasamin hayatin1 kusatmasina ve dolayisiyla nefsani arzularin kalbe girmesine
engel olur. Bu nedenle sOfi gelenek etkili egzersizleri tasavvuf yoluna giren bireylere
Onerir ve bunlarin uygulanmasi konusunda 1srarli davranir. Biz burada kisinin manevi

hiirriyetine ulasmasina yardime1 olan sifi uygulamalari agiklayacagiz.

2.2.1. Dua

Dua kelime olarak “Cagirma, seslenme, yalvarma, yakarma, ibadet, dileme,
yardim isteme.” anlamlarina gelirken, dini bir terim olaraksa “Allah’in yiiceligi
karsisinda kulun kendi acizligini fark ederek Allah’a yalvarmasi, siikretmesi, O’nu
ovmesi, O’ndan istemesi ve O’nunla iletisim kurmas1.” seklinde tanimlanmustir.>*’

“Dua” kelimesi Kur’an-1 Kerim’de yirmi yerde, bir¢ok ayette de duanin tiirevleri

gecmektedir. Hadislerde de dua ve tiirevleri karsimiza ¢ikmaktadir.>*

Tasavvuf erbdbi “dua” hakkinda “Ihtiyaclarin anahtari, ihtiyaci olanlarin
istirahat yeri, sikintist olanlarin sigmag ve dertlilerin nefes alma yeridir.”%°, “Allah’in
huzuruna haya diliyle ¢ikmadir.”, “Allah’in affina nail olabilmesi i¢in giinahkarlarin
merdivenidir.”, “Allah ile kul arasindaki haberlesmedir.”, “Ginahlar1 terk ederek
sevgiliye sunulan istiyak lisanidir.”, “Halkin duasi sozle, zahidinki fiille ve ariflerinse

halledir.”® tariflerini ve yorumlarini yapmiglardir. Ayrica sdzle degil de halle yapilan

547 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 61-62.

548 Selahattin Parladir, “Islam’da Dua”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1994), 9:530.

549 Kuseyri, er-Riséale, 352.

550 Kuseyri, er-Risale, 357-358.
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duanin kabul edilmesi ihtimalinin daha fazla oldugunu séylemislerdir. Halle yapilan
dua, duacinin mutlak olarak ihtiya¢ ve sikinti halinde olmasi ve bu konuda duanin

disinda higbir caresinin bulunmamasidir.>*

Mevlana (6. 672/1273) sirlarim1 ve isteklerini yalniz Allah’a agan ve
ihtiyaglarint sadece Allah’tan isteyen kimselerin ihtiyaglarina ve isteklerine Allah’in

kafi oldugunu sdyleyerek halle yapilan duaya dikkat ¢ekmistir.>%?

Muhammed Ikbal (6. 1938) duay:r “Kainatin sessizligi igerisinde insanin
kendisine cevap bulmak icin hissetmis oldugu hasret ve istiyakin ifadesi.” seklinde
tanimlamigtir. Ayrica duayi, giinlik yasam tarzinin siradanhigi igerisinde hakikatle
baglantis1 koparak adeta kolelesen benligin, nefes alarak koleliginden kurtulup
hlrriyetine kavusmasina vesile olan bir hal olarak gormektedir. Dua, bireyi degisime
ugratarak kendisine yaklastirmakta ve icine dondiirerek kendi degerini anlamasini
saglamaktadir. Bu sekilde “insan-1 kamil” olma yolunda buyuk bir yol alan birey,
Rabbine yaklagsmaktadir. Benliginin farkina vararak Mutlak Benlik ile bag kuran kisi,

Hakk’1n halifesi sifatina yiikselerek hiirlesmektedir.>®

Tasavvufi gelenekte dua, genellikle Allah’in rizasina ererek onun sevgisini
kazanmak ve Allah’a ulagmak igin girilen méanevi yolculukta araya girerek safinin
manevi hiirriyetine kavusmasina ve Rabbiyle vuslata ermesine engel olan perdelerin
aradan kalkmasi amaciyla yapilmaktadir. Perdeler aradan kalktiginda safi, Rabbini

biitiin giizellikleriyle temasa etme imkanina sahip olacagim diisinmektedir.>>*

Dua, fani ve aciz olan kulun kudret sahibi Yaratici ile kurdugu bir koprii olarak
goriilmiistiir.>>® Bu nedenle kul, Rabbine dua ederken O’nu miisahede etmekten gafil
olmamalidir.®®® Duasmi gafletten uzak bir bicimde huzurlu bir kalple yapmasi
gerekmektedir.®®” Duada Allah ile kul bas basadir. Aralarma higbir vasita
girmemektedir. Kul, maddi ve manevi hayatta yasamis oldugu iyi ya da koti

durumlarin etkisiyle bir sey icin ya da Allah i¢in Allah’a yonelme ihtiyac

%51 Kuseyri, er-Risale, 352.

552 Kliglik, Mevidnd 'nin Tasavvufi Goriisleri, 141.

58 Kligiiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 108-112.

554 Siileyman Uludag, “Tasavvuf’ta Dua Anlayis1”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (1stanbul:
TDV Yayinlari, 1994), 9:535.

55 Osman Cilal, “Dua”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlari, 1994),
9:529.

5% Kuseyri, er-Risale, 353.

557 Kuseyri, er-Risale, 355.
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duymaktadir. Duayla duygu ve diisiincelerini Allah’a yiikselten kul, zihnini ve fikrini
kotii duygu ve diislincelerden arindirir ve hayatta karsilastigi zorluklara kars1 dayanma
gucuyle dolar. Dua sayesinde ahlaki olarak arinan ve yiicelen kul, yavas yavas manevi
benlik gelisimini tamamlamaya baglar ve diinyevi bagliliklardan kurtulma siirecine

girerek manevi hiirriyetini elde etme yolunda biiyiik adimlar atmis olur.%®

Esas yurdundan ayr1 olmasindan dolayr duymus oldugu derin aci dolayisiyla
onu arayip bulma ¢abasi igerisinde bulunan insanin hali, tasavvufi gelenekte esini
kaybetmis giivercine, yerinden koparildigi i¢in inleyen neye ya da kafes igerisine
hapsedilmis kusa benzetilmistir.>®® Diinyanin satafati, nefis ve seytanin kotii istek,
arzu, hirs ve heveslerinin zindanina hapsedilmis olan insanin, bunlardan kurtulmasi
icin derin gaflet uykusundan uyanarak ve ic¢ten, samimf bir sekilde pismanlik duyarak
Allah’a yalvarmasi, yakarmasi, yaptiklarindan dolay1 tovbe etmesi, Allah’in sevgisini
ve rizasin1 kazanmak i¢in ugrasmasi gerekmektedir. Allah’a bu sekilde samimiyetle
dua eden kisi, hapsedildigi zindandan kurtulup hiirriyetine kavusarak derin bir 6zlem
duydugu esas yurduna dogru kanat ¢irpar. Dua da tasavvufi gelenegin diger hal ve
makamlar1 gibi insanin hiirriyetini elde edip Rabbine ulagmasinda bir basamak gorevi

goérmektedir.

Dua ile kisi, giiniimiiz 6zgiirliik diisiincesinin kendisine empoze etmis oldugu
yalnizlik duygusundan kurtulur. Hayatinda karsilastigi zorluklarla miicadele ederken
dua sayesinde Allah’in kendisinin en biiylik destek¢isi oldugunun farkina varir. Sinr
tanimaz 6zgiirlik anlayisinin kendisini huzursuz eden maddiyat¢iligindan kurtularak
kendi igindeki méanevi yasama dogru yol almaya baslar. Maneviyatta derinlesmeye

baslayan kisi de yavas yavas huzur bulacagi esas 6zgiirliigiine yaklagir.

Stfi bireyin manevi hiirriyetine ulagmak i¢in ¢iktig1 yolda kendini kétii duygu
ve diislincelerden arindirmasina yardimci olacak egzersizlerden birisi de zikirdir.

Simdi “zikir” konusunu incelemeye gegebiliriz.

2.2.2. Zikir

Zikir kelime olarak “Anma, hatirlama, 06giit, nasihat, vaaz, seref, saygi,

0vgii.”% anlamma gelirken dini bir terim olaraksa “Kisinin Allah’1 biiyiik bir sevgi ve

58 Parladir, “Islam’da Dua”, 531-533.
59 Parladir, “Islam’da Dua”, 531.
560 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 400.
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7561 seklinde tanimlanmistir.

saygl ile anmasi, gafletten ve nisyandan kurtulmasi.
“Zikir’, Kur’an-1 Kerim’de tiirevleriyle birlikte toplamda iki yiiz elli alt1 yerde

gecmektedir.®®? Bircok hadiste de zikrin &nemine ve faziletlerine deginilmistir.>®3

Zikir i¢in belli bir zaman ve mekan belirlenmemistir. Ayaktayken, otururken,
yatarken, gece ya da gunduz, abdestli ya da abdestsiz zikir yapilabilmektedir. Zikir
“dil”, “kalp” ve “diger organlar” ile yapilmaktadir. Dilin zikri Allah’in adin1 sdylemek;
kalbin zikriyse Allah’a inanmak, Allah’in zat ve sifatlarini, emir ve yasaklarini,
yarattiklarinin - sirlarint - diisiinmek; organlarin  zikriyse emirleri yerine getirerek
yasaklardan uzak durmaktir.>®* Kalp miisahede ve tasdik etmektedir, dilse miisahede
edilen seyi ifade ve ikrar etmektedir. Bu nedenle zikirde kisinin ifadesinin
miisahedesine dayanmasi gerekmektedir.®® Allah’1 kalple zikretmek, diismana karsi
savasip baglarina gelecek bela ve musibetleri defetmek i¢in miiritlerin kilic1 olarak

gOrulmiistiir.>%

Tasavvuf erbabindan “zikir’le ilgili ZinnOn el-Maisri (6. 245/859 [?]) “Allah
disindaki her seyi unutmaktir.”*®” ve “Zakirin zikrinden kaybolmasidir.”®%, Sehl et-
Tusteri (6. 283/896) “Allah’in seni miisahede ettigini bilmen, kalbinle O’nu nefsine
tercih ederek kendine yakin gérmen ve O’ndan haya etmendir.”, Ibn Ata (6. 309/922)
“Aydmligryla gonillere giren zikir, beseriyet sifatin1 yok eder.”®®, Vasiti (6. 320/932)
“Siddetli bir sekilde Allah’1t sevmek ve korkunun galibiyeti halinde bulunarak gaflet
meydanindan miisahede fezasina ¢ikmaktir.”, Ebl Ali Dekkak (6.405/1015) “Veliligin
kararnamesidir.”, Kuseyri (6. 465/1072) “Allah’a giden yolda temel sarttir.”5"

tanimlarini yaparak zikrin ¢esitli boyutlarini ortaya koymuslardir.

Mevléna (6. 672/1273) Allah’1 zikrederek dogru yolda olan, zikirle aydinlanip

sifli isteklerden arman kisinin ruhundaki kusun kuvvet kazanip kanatlanarak

561 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlar1, 2013),
44:409; Ozkose, Tasavvuf, 421-422.

%2 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 162.
53 Ongoren, “Zikir”, 409.

54 Ongoren, “Zikir”, 410.

565 Kelabazt, Ta arruf, 171.

566 Kuseyri, er-Risale, 302.

%7 Kuseyri, er-Risale, 302.

568 Kuseyri, er-Risale, 304.

569 Serrac, el-Liima’, 253.

570 Kuseyri, er-Risale, 301-302.
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Ozgiirligiine kavusacagin ifade ederek zikrin hirriyeti kazanmadaki rolini ortaya

koymustur.®"!

Zikrin ti¢ ¢esidi vardir. Bunlardan birincisi zahir ehlinin zikri olan Allah’1 “dille
zikir” etmektir. Burada kisi unutmadigi igin zikredileni hatirlamamaktadir. Seriatin
edeplerine riayet ederek ibadetleri yerine getirmektedir. ikincisi sGfflerin zikri olan
“kalple zikir’dir. Burada zikredilenin vasiflar1 hatirlanmaktadir. Allah’a vasil olma
arzu ve istegi vardir. Ugiinciisityse “ariflerin zikri”dir. Burada zikredilen temasa
edildiginden zikirden fani ve gaib olunmaktadir. Hakk’a yakin olundugu ig¢in kisi
muhabbet ve hayayla dolmaktadir. Bu gesit zikirde zikredilenin vasiflar1 nefsinden fani

olmus kisinin vasiflarin1 yok etmektedir.>’

SOff gelenege gore zikirden maksat, Allah’in zati, sifatlar1 ve isimleri gibi
konularda kalbin uyanik olmasii saglayarak Allah’1 kalpte hazir tutmak ve O’nu
goriyormus gibi murakabe etmektir. Stfi “dile zikir’le sevap kazanir. “Kalple zikir”le
Allah’in huzurunda olma bilinciyle O’nu miisahede etmeye engel olan perdelerden
kurtulur. Allah’tan baska her seyi unutarak masivay terk eder. Boylece dil ve kalbin
zikrinden sonra gelen “zikr-i hakiki”deyse zikreden, zikredilen ve zikir bir olur. SGff,
Hakk’in kendisini zikrettigini miisahede eder ve kendisiyle zikrini gormez. Zikrin
nuruyla nurlanip kalp gozii agilir ve ihsan makamina ulasarak takva sahibi olmus

olur.>™

Zikir tasavvufi gelenek igerisindeki tarikatlarin temel esasi olarak kabul
edilmigtir. Safilere gore Allah’t zikretmedeki amag, kulun Rabbiyle “elest
bezmi”’ndeki ahdini hatirlamasidir. Gergek, samimi ve icten zikirse, Allah’1 severek ve
O’ndan korkarak gafletten miisahedeye yilikselmek ve Allah disindaki her seyi
kalbinden c¢ikarmaktir. Allah’t zikrederek masivanin esaretinden kurtulup kalbi
doygunluga eren kisi, psikolojik ve ruhi anlamda huzura ermekte ve

rahatlamaktadir.>’*

SOfi gelenekte kulun Rabbine ulagmasi i¢in en biiylk ibadet olarak gorilen

zikir, nefsi terbiye ederek Allah disindaki her seyden kalbi temizlemek i¢in yapilan

S Kliglik, Mevidna 'min Tasavvufi Goriisleri, 166.

572 Kelabazl, Ta arruf. 172; Serréc, el-Liima’, 253; Ongbren, “Zikir”, 410.
578 Ongoren, “Zikir”, 410.

574 Ozkose, Tasavvuf, 421-423.
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riyazetin en énemli parcasidir. Miirsit, “seyrd stllk” yoluna giren miridine, nefsinin
manevi hastaliklarindan kurtulmasi i¢in asama asama en uygun zikirleri telkin ederek
onun Hakk’a ulagmasia yardimci olmaktadir. Boylece miirit “emmare” nefisten

hiirriyetine kavusarak “kamile” mertebesine ulasmaktadir.>"

Yukarida da bahsettigimiz gibi zikir tasavvufi gelenekte kisinin, manevi
hirriyetini elde etmesi icin 6nemli bir ibadet olarak gorilmistiir. Seyrii siilak
yolculugunun baslangicindan sonuna kadar her asamasinda zikir mevcuttur. Miiridin
bulundugu mertebeye gore miirsidi tarafindan telkin edilen zikirle miirit, Rabbini
tanimakta ve O’nun evrendeki her seyin yaraticisi oldugunun idrakine varmaktadir.
Allah’1 zikrederek yavas yavas maddi dlemden siyrilip ménevi aleme dogru kanat
cirparak yiikselmeye baslayan miirit, kendisini esir ve kole durumuna diisiiren
diinyanin, nefsinin ve seytanin kotii istek, arzu, heves ve sehvet gibi kendisini
Allah’tan uzaklastiran her tiirlii duygu ve diisiinceden kurtulup manevi hirriyetini elde

ederek ¢ok sevdigi Rabbine ulagsmaktadir.

Bireyin, manevi yolculuga cikip hiirriyetini elde etmesi i¢in Yaraticisina karsi
derin bir sevgi beslemesi gerekmektedir. Cilinkii kisi, sadece sevdikleri i¢in karsilagtigi

cilelere ve zorluklara katlanabilir. Simdi “muhabbet” konusuna gecebiliriz.

2.2.3. Ask/Muhabbet

Ask/muhabbet kelime olarak “Sevgi, sevda, muhabbet, gonil verme, candan
sevme.”, terim olarak “Sevgiliye candan baglanarak sevgiliden bagka bir seyi goziiniin
gormemesi.” ve dini bir terim olarak da “Insanin sadece mutlak anlamda Allah’1
severek tiim benligiyle ona baglanmasi ve varligim1 Allah’in isteklerine gore
anlamlandirmasi.” anlamlarinda kullanilmaktadir. “Mecazi” ve “gercek” olarak ikiye
ayrilan agkta, mecazi ask insanlarin birbirine duydugu beseri ask olarak
tamimlanmaktadir. Gercek asksa Allah’a duyulan sonsuz aski ifade etmektedir.>’® SGfi
gelenekte mecazi agk, ilahi aska giden yolda bir vasita olarak kabul edilmistir.
Muhabbet kelimesi daha ¢ok sevgi anlaminda kullanilirken, ask kelimesiyse sevginin

daha coskulu bir sekilde yasanmasini ifade etmektedir.>”’

575 Ongoren, “Zikir”, 411.

576 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 26.

57 Siileyman Uludag, “Muhabbet”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2005), 30:386-387.
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Kur’an ve hadislerde “ask” kelimesi gecmemektedir. Bunun yerine “hub” ve
“muhabbet” kelimeleri kullanilmistir.>’® Kur’an-1 Kerim’de Taha suresi 39. ayette
“muhabbet” kelimesi, dokuz ayette “hub” kelimesi ve yetmis iki ayette de bu kokten
tireyen isim ve fiiller bulunmaktadir. Muhabbet konusu birgok hadiste de yer
almaktadir. Ayet ve hadislerde sevgi Allah’a ve insanlara nispet edilmekte ve Allah

sevgisinin {stlinligli, peygambere itaat ve bagliligin Allah sevgisine isaret ettiginden

bahsedilmektedir.>"®

SOff gelenekte manevi yasamin temeli olarak kabul edilen ask/muhabbet,
“Sevenin, sevgilisinde kendi benligini unutmasi, yok farz etmesi, asigin olmayip
sadece masukun var olmasi, her seyin ondan ibaret olmas1.”°, “Allah’mn emirlerine
uymak ve yasakladiklarindan uzak durmak, hiikkmiine boyun egmek, tercihi sevgili
lehine yapmak, sevgilinin istegini kendisininkinden once gormek.”®! anlamlarinda
kullanilmistir. Muhabbetin zahirl yonii “Sevgilinin rizasina tabi olmak.”, batini
yonlyse “Her seyiyle sevgiliye agik olup, baskasi ve nefsi i¢in kendisinde herhangi bir
seyin bulunmamas1.” seklinde tanimlanmstir.’®? SQffler genellikle Allah’a duyulan
sevgiyi “ask” yerine “muhabbet” kelimesiyle ifade etmeyi tercih etmislerdir.

Muhabbet, makamlardaki tevbe gibi hallerin temeli ve sonucu olarak goriilmiistiir.>®*

SUfT gelenege gore ask/muhabbet dlemin ve insanin esas varlik sebebi olarak
goriilerek daha ¢ok Allah’a duyulan derin sevgiyi ifade etmek igin kullanilmistir.%8®
Ask/muhabbet, insan1 masukta yok olmaya iterek “fenafillah” mertebesine ulastiran bir
hal olarak goriilmiistiir.>®® Safiler, askin her cesidini mesra cercevede iyi ve giizel
kabul etmis ve bu cesit asklarin her birinden gegerek asklarin en ytiicesi kabul edilen

ilaht aska ulasmay1 hedeflemislerdir.>®’

578 Siileyman Uludag, “Ask”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
1991), 4:11.

57 Uludag, “Muhabbet”, 386.
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“Ask/Muhabbet” hakkinda tasavvuf erbabindan ibrahim el-Havvas (6. 291/904)
“Iradelerin yok olmasi ve beseri sifatlarin yanmasidir.”*®®, Ebl Ya’kab Sasi (6. ?)
“Muhabbeti goérme halinden c¢ikarak mahbubu gorme haline ge¢mektir.”, Ebi’l-
Hiiseyin en-Nari (6. 295/908) “Perdeleri yirtarak sirlar1 kesfetmektir.”®%®, Ciineyd-i
Bagdadi (6. 297/909) “Asigin kendi sifatlarim1 terk ederek yerine sevgilisinin
sifatlarinin gegmesidir.”®®, Ebl Abdullah Kuresi (6. ?) “Kisinin kendisine bir sey
birakmayarak biitiin varligmm sevgilisine hibe etmesidir.”*!, Hallac-1 Mansir (6.
309/922) “Kisinin kendi vasiflarin1 sokiip atarak sevgilisiyle beraber olmasidir.”,
Muhammed b. Fazl (6. 319/931) “Sevgilinin muhabbeti disinda goéniilden her cesit
sevginin zail olmasidir.”®% ve Kettani (6. 322/933) “Biitiin tercihlerin sevgilinin lehine

yapilmasidir.”®% tanimlarin1 yapmislardir.

Serrac (0. 378/988) manevi bir hal olarak kabul ettigi aski/muhabbeti {ige
ayirmistir. Bunlardan birincisi olan “avamin aski/muhabbeti”, sevenin sevdigini
gonlinde tutarak ona itaat etmesidir. ikincisi olan “sadiklarin ve tahkik erbabinin
aski/muhabbeti”, arzu, heva, istek ve heves gibi kotii duygu ve diisiincelerden arinarak
Allah’mn iradesine gore hareket etmektir. Son olarak “ariflerin ve siddiklarin
aski/muhabbeti” ise, sadece Allah’in kadim sevgisine yonelerek sevgilinin vasiflarina

buriinmektir.>%*

Mevland’ya (6. 672/1273) gore 6nemli bir hal olan ask/muhabbet, “Esya ve
kesretle biitiin baglarini kopararak, birlik ve biitiinliige ulastiran bir istigrak hali, iyiye
ve sevgiliye ulagtiran i¢sel stregle hakikate erdiren 6zel bir yol.” olarak goriilmiistiir.
Allah’a kullugu askta bulmus ve canim1 ask ugruna feda etmis olan Mevlana, aska
istegi ve meyli olmayan kimseyi tutsak olmus kanatsiz bir kusa benzetmistir. Oze
varmak i¢in 0zgilir olmak isteyen kisinin, agk yolunu tutmasmin gerekli oldugunu
savunmustur. Ozgiir hissetmek askla mimkiindir.>® Ona gore 6zgiirlesmek isteyen

insanin agk kanadini takarak bu diinya hayatinda 6lii gibi davranmasi gerekmektedir.

588 Serrac, el-Liima’, 58.

%89 Kuseyri, er-Risale, 410; Serrac, el-Liima’, 58.

0 Kuseyri, er-Risale, 407; Serréc, el-Liima’, 59; Stihreverdi, Avdrifii’l Mearif, 655.
%1 Kuseyri, er-Risale, 407; Stihreverdi, Avdrifii'l Medrif, 654.

592 Kuseyri, er-Risale, 409.

5% Kelabazl, Ta arruf, 177; Kuseyri, er-Risale, 409.

5% Serrac, el-Liima’, 57-58.

595 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 24.
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Bu sekilde kisi diinyalik seylerin esaretinden kurtularak benligini kotii duygu ve

diisiincelerden arindirabilir.>%

Mevland’ nin (6. 672/1273) oglu Sultan Veled de (6. 712/1312) asik olmayan
kimsenin, el ve ayaklarinin bagli olarak diinyada hapis oldugunu sdylemistir. Bu
hapislikten kurtulmasinin tek yolunun da ask/muhabbetle Ozgiirliige kavusmak

oldugunu savunmustur.>®’

Muhammed ikbal’e (6. 1938) géreyse ask/muhabbet, “Insam1 degistiren bir ic
kuvvet, benligin temeli olarak onu terbiye eden, kimseye minnet ettirmeyen ve

hiirriyeti kazandiran bir iksir.” olarak goriilmiistiir.>%

Ask/muhabbet insanin gonliinde manevi hirriyetin  hikim strmesi icin
vazgecilmez bir hal olarak goriilmiistiir. {1ahi aska/muhabbete eren sGff, mahbubu olan
Allah’in rizasim1 kazanmak i¢in O’nun razi olacagi seyleri yerine getirerek nefis ve
seytanmn kotii hilelerinden uzaklasir ve bdylece hiirriyetini elde eder.>®® insan, ilahi
ask/muhabbet ve hiirriyet sayesinde Allah disindaki higbir seye kul ve mahkim olmaz.
Allah’1 layikiyla severek O’na tam anlamiyla kul olmay1 basarabilen kisi, bitiin her

seyin esaretinden kurtularak &zgiirliigiine kavusur.5%

Sadece sevilmeye layik olan Allah’in ilahi askina/muhabbetine mazhar
olundugu zaman, seven ile sevilen arasindaki diinyalik, nefsani ve seytani butun
engeller/perdeler aradan kalkar. Boylece seven kisi, kendini hapseden her tiirlii seyin
esaretinden ve koleliginden kurtularak hiirlesir ve ¢ok sevdigi Rabbine kavusur.
Ménevi yolculugunu tamamlayarak nefsinin ve diinyanin esaretinden kurtulan kimse,
Allah’a duyulan ilahi agsk/muhabbet disindaki sevgileri gonliinden ¢ikardiginda onun

kalbinde sadece ilahi askin/muhabbetin atesi yanmaya baslar.

Kisinin, ménevi hiirriyetine ulasmasi i¢in Allah’in emretmis oldugu dogru yol
tizerinde bulunmasi gerekmektedir. Simdi kisinin nasil “istikdmet” tiizere olmasi

gerektigine gegebiliriz.

5% ()zerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 22.
597 Ozerdem, “Mesnevi’de Ozgiirliik”, 51.
5% Kiiciiksahin, “Benligin Hiirriyeti”, 78-79.
%9 Sayin, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 88-90.

600 Sayin, “Tasavvuf Kiiltiirii”, 92.
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2.2.4. Istikimet

IstikAmet kelime olarak “Dogruluk, diiriistliik, adalet, denge, dogru yolda
olma.” dini ve tasavvufi bir kavram olarak “Allah’a hi¢bir seyi ortak kosmama,
Allah’in rizasmi kazanmak amaciyla dini ve ahlaki hiikiimlere uygun yasama, orta
yolu takip ederek asiriliktan kagimma.”®%!, “Her tiirlii asiriliktan sakinarak dogruluk
Uzerinde sapmadan yuriime, Allah’a itaat ederek Peygamberin (s.a.v.) siinnetine tabi
olma.”®%, “Hicbir seyi Allah’a tercih etmeme, taati yerine getirirken giinahlardan

95603

kaginma. gibi anlamlarda kullanilmistir.

Kur’an’da toplamda otuz bes yerde ve birgok hadiste tirevleriyle birlikte
“istikamet” kelimesi bulunmaktadir. Ayet ve hadislerde, miiminlere dogruluk iizerine
olmalari, asirtya kacan davranislardan uzak durmalari, kararli ve sebatli olmalari, ifrat
ve tefrite sapmadan dogru yolda istikrarli ve dengeli bir hayat stirmeleri, dini ve ahlaki
gorevleri dogru yoldan sapmadan yerine getirmeleri emredilmistir. Istikdmet sahibi
insan, her tilirlii davranisinda asiriliklardan kacinarak dengeli ve dogru bir hayati,

kararli ve sebatli bir bigimde yasayan kimsedir.%%

Safi gelenekte “istikamet”le ilgili Ibn Ata (6. 309/922) “Istikdmet, kalbi sadece
Allah’a tahsis etmektir.”®%, Sibli (6. 334/946) “Istikamet, yasarken kiyametin koparak
Allah’in huzurunda oldugunu miisahede etmendir.”, Kuseyri (6. 465/1072) “Her seyin
kendisiyle kemale erdigi yani tamamlandig1 dini ve ahlaki bir derecedir.”®%, Gazzali
(6. 505/1111) “Istikdmet, nefsi Allah’m emir ve yasaklarina adamaktir.” ve Ibnii’l-
Arabi (6. 638/1240) “Insan1 uhrevi bir kurtulusa gétiiren Hz. Muhammed’in (s.a.v.)

yolunu takip etmektir.”®%’ seklinde tanimlamalarda bulunmuslardir.

Tasavvuf erbébina gore istikdmet, Allah’in biitiin emir ve yasaklarini yerine
getirerek ve yemede, i¢mede, giyinmede, evlenmede, dini ve diinyevi biitiin islerde
adaletli ve dengeli davranarak “sirat-1 miistekim”e yani Allah’in dogru yoluna ulagsmak

demektir.®® Bu dogru yola eriserek onun iizerinde ikAmet etmek zor ve mesakkatlidir.

801 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 182.

602 Mustafa Cagrict ve Siileyman Uludag, “istikdmet” Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(istanbul: TDV Yayinlari, 2001), 23:348.

803 Ciircant, Ta 'rifat, 19.

604 Cagrici, “IstikAmet”, 348-349.

605 y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 182.

606 Kuseyri, er-Risale, 287-288.

807 Cagrici, “IstikAmet”, 349.

88 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 494.
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Gazzali de (0. 505/1111) iki asirilik arasinda bulunan bu orta ¢izginin “Kildan ince ve
kiligtan daha keskin.” oldugunu ifade ederek dogru yol iizerinde bulunmanin ne kadar
mesakkatli ve zor bir durum olduguna dikkat cekmistir.%%° Istikameti terk ederek bu
yoldan sapan kimsenin, bltin caba ve gayretleri bosa giderek zayi olur. Stldkunun
temeli saglam olmaz ve bulundugu makamdan da daha ilerisine gidemez.®'® Tasavvufi
gelenekte istikdmetle insanlara hal ve hareketlerinde kararli olmak, dogru ve hak olan
yoldan sapmamak, dogruluk, durustlik ve asiriliga kagmamak gibi davraniglarin
Ogretilmesi amaclanmaktadir. Kisinin basladigi manevi yolculugunun sonunda
hiirriyetine kavusmasi i¢in hal ve hareketlerinde karsilastigi her tiirlii zorluga ragmen

istikdmet iizere olmas1 gerekmektedir.

IstikAmet, sfi bireyin yapmakta oldugu seyrii siilikun saglam temellere
oturtulmasini temin etmektedir. Bireyin, bu yolculugun her asamasinda belli kurallarla
istikdmet sahibi olmasi gerekir ki bdylece bulundugu mertebeyi basarili bir sekilde
tamamlayarak bir Ust basamaga gegebilsin. Boylelikle sifi birey, kendisini Hakk’a

kavusmasina engel olacak biitiin perdeleri asar ve manevi hiirriyetini elde eder.5!!

Gilinlimiiz diinyasinda Bat1 diisiincesinin etkisiyle insanlar, 6zgiirliik ad1 altinda
smir tanimadan istedikleri her seyi yapabileceklerini diisiinmektedirler. Bunlari
yaparken de baskalarinin hakkimi diisiinmeden bencilce davranarak istikdmetten
uzaklasip asiriliga yani ifrat ve tefrite sapmaktadirlar. Bunun sonucunda da Uretmekten
uzak siirekli tiiketen ve yagmalayan, gug¢linin zayifi ezdigi, maddi seylerin
maneviyatin Oniine gectigi, dini ve ahlédki yasamdan uzak, insanlarin birbirlerinin
diisiincesine saygi duymadigi, herkesin sadece kendi hakkini gozeterek baskalarinin

haklarin1 diistinmedigi bencil ve sapkin toplumlar meydana gelmektedir.

SOfi  gelenekse Bati diisiincesinin aksine ger¢cek ve manevi Ozgiirlige
ulagabilmek i¢in insanlara, baskalarimin hakkina saygi gdstermeyi, istikdmet yolunda
olarak asiriliga kagmamayi, dogruluktan ayrilmamayi, kendisinin yaninda baskalarini
da diisiinmeyi, ara¢ olarak kullanilmasi gereken maddiyattan 6nce asil amac¢ olan
maneviyatin daha 6nemli oldugu gibi iyi, giizel, dogru ve dengeli davraniglar1 tavsiye

etmektedir. IstikAmet {izere yapilan bu davranislar1 hakkiyla yerine getirenlerse

899 Cagrici, “IstikAmet”, 348.
610 Kuseyri, er-Risale, 287.
811 Isitan, Siff Davranis, 110-111.
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maddiyatin koleliginden azat olarak manevi hiirriyetlerine ulasmakta ve boylelikle

Allah’1n sevgisini ve rizasini kazanarak O’na kavusmaktadirlar.

Kisinin istikdmet iizere davranmasi igin gerekli olan sartlardan birisi sidktir.
Ciinkii istikdmet tlizere olmak hal, hareket, davranis ve soézlerde dogru olmay1

gerektirmektedir. Simdi “sidk” konusunu incelemeye gegebiliriz.

2.2.5. Sidk

Sidk kelime olarak “Dogruluk, dogru sozlii olma, samimi olma, icten
davranma.”, terim olaraksa “Oz, s6z ve davranislarin birbirine uyarak dogru ve
gercege uygun olmast; kisinin i¢inin ve diginin bir olmasi yani goriindiigii gibi olmasi;
hayatinin higbir aninda yalan sdylemeyen peygamberlerin sifat1.”®'?, “Karsilasilan her

99613

durumda gergegi séyleme, yalanin zidd1. seklinde tanimlanmustir.

Kur’an-1 Kerim’de tiirevleriyle birlikte yiiz elli bes yerde, ayrica birgok hadiste
de “sidk” kelimesi ge¢mektedir. Kur’an ve hadislerde sidk sahibi insanlar viilmiis ve

sidkin takvaya ulastiran bir sebep oldugundan bahsedilmistir.®**

Tasavvufta ahléki bir erdem olarak gorilen “sidk” safiler tarafindan su

sekillerde tanimlanmustir:

Abdulvahid b. Zeyd (6. 177/793) “Amel ve fiille Allah’in ahdine vefa
etmektir.”®®,  Haris el-Muhasibi (6. 243/857) “Yasanan her halin icinde
bulunmasidir.”, Zinndn el-Maisri (6. 245/859 [?]) “Neyin uzerine konulursa konulsun
her seyi kesen Allah’m kilicidir.”, Eb( Said el-Harraz (6. 277/890 [?]) “Sidk, ahde
vefadir.”, Yasuf b. Hiiseyin (6. ?) “Yalnizlig1 severek Allah’a miinacat etmek ve dilin
soyledigiyle goniildekinin ayn1 olmasidir.”®*®, Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Kisiyi
yalandan bagka bir seyin kurtaramayacagi yerde dogruyu sdylemektir.”, Vasiti (0.
320/932) “Kastla beraber tevhidin sahih olmasidir.”®?’, Ebl Ya’k(b (6. 330/941)

“Gizli ve asikar hakka uyarak tehlikenin bile s6z konusu oldugu yerlerde hakki

812 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 330.

813 Clircant, Ta rifat, 138.

614 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 168-169.
615 Kuseyri, er-Risale, 293.

616 Serrac, el-Liima’, 251.

617 Kuseyri, er-Risale, 293-294.
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soylemektir.”'8 ve Eba Ali Dekkak (6. 405/1015) “Kisinin oldugu gibi gériinmesi ya

95619

da goriindiigl gibi olmasidir. seklinde tanimlamalar yapmisglardir.

Stfilere gore takvaya ulagsmanin yolu olarak goriilen sidk 06ziin, s6zln ve
davraniglarin bir olmasi ve her durumda yalani terk edip hak ve dogru olan1 sdylemek

olarak goriilmiistiir.

Gazzali (0. 505/1111) de konusmada, niyet ve iradede, karar vermede,
kararinda durmada, amelde ve dinT ve manevi hallerde olmak Uzere sidkin alti

cesidinden bahsetmistir.5%°
Bazi sifiler de “sadik” olan kisi hakkinda sunlari sdylemislerdir:

Dérani (0. 215/830) “Sadik, kalbine gelen méanevi tecellileri diliyle ifade
etmeye glic yetiremeyendir.”%2!, Ibrahim el-Havvas (6. 291/904) “Siirekli farz ve nafile
ibadetle mesgul olan kisidir.”®?? ve Hakim et-Tirmizi (6. 320/932) “Sidk ehli, taatini
gizleyen, Allah’m bagislamasin1  bekleyen ve Allah hakkinda hiisn-i  zan

besleyendir.”®%3 demistir.

Yukarida verdigimiz farkli tanimlardan anlasilacagi iizere sadik 6zii, sozii ve

davraniglar1 dogru ve ayni olan kisiye denmektedir.

Sidkla safi birey, davraniglarinda, hal ve hareketlerinde kendini begenmekten
vazgecerek ucbdan armnmus olur.®?* Boylece yaptig1 islerinde igi ve dist bir oldugu igin
diiriist olur, saglikli ve dengeli bir kisilik olusturur. Iyi davramslarmni her zaman
Rabbinden, kotii davraniglarimi da nefsinden bilir. Bu da seyrii siilikta manevi
hiirriyetini elde ederek Rabbine ulagsmasina yardimer olur.®?® Nefsin koti istek ve

arzularina kulak asmaksa sdfi bireyin seyri stlOkta sélih niyetinden sapmasina neden

818 Serrac, el-Liima’, 251.

619 Kuseyri, er-Risale, 294.

620 Mustafa Cagrici, “Sidk”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2009),
37:99-100.

621 Kuseyri, er-Risale, 292,

622 Kuseyri, er-Risale, 294.

623 Serrac, el-Liima’, 251.

624 Isitan, Siff Davranis, 116.

625 Isitan, Siff Davranis, 127.
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olarak manevi yolculugun sonunda hdrriyetini elde etmesinin sekteye ugramasina

sebep olur.52

Tasavvufi gelenekte gergek sidk sahibi olmak isteyen Kkisinin, manevi
hiirriyetini kazanarak Rabbine kavusmasi i¢in sOzlnde ve davranislarinda dogru
olmasi gerektigi gibi manevi yasaminda da diiriist ve dogru olmasi, yaptig1 ibadetleri
ve varligim nefsine degil Rabbine adamasi gerekmektedir. Ibadetlerini ve yaptig
iyilikleri gosteris i¢in degil Allah’in rizdsim1 ve sevgisini kazanmak igin yapmali,
kotiliikleri de aynmi biling ve sorumlulukla terk etmelidir. Ayrica kisinin, méanevi
hirriyetini elde etmek i¢in ¢iktig1 seyrii siilikta karsilastigit makam ve héllerde de

dogruluk ve samimiyet iizere olmasi sidkin en iistiin derecesi olarak goriilmektedir.?’

Bir kimsenin, “Allah sadiklarla beraberdir.”®® ayetinde oldugu gibi manevi
hurriyetini elde ederek Allah’mn rizd ve sevgisine ulasip O’nunla beraber olmast i¢in
nefsinin kotii istek ve arzularinin koleliginden ve esaretinden siyrilarak iradesinde sidk

sahibi olmasi gerekir.

Sidk ve ihlas birbirine baglh ve benzer iki kavramdir. Simdi “ihlas” kavramina

gecebiliriz.

2.2.6. Thlas
Ihlas kelime olarak “Samimi ve dogru olmak, temiz, saf, gdsterissiz ve icten
davranmak, soziin 6ze uymasi, ikiyiizlii olmamak.”, dini olaraksa “Tutum, davranis,

s6z ve ibadetlerde sadece Allah’mn rizisini, sevgisini ve hosnutlugunu gézetmek.”®%,

“Yapilan her sey icin Allah’tan baska sahit istememek.”®®, “Sirk, riya, batil inan,
gosteris, kotli duygular ve cikarlardan kalbi temizleyerek her seyi sadece Allah’in

rizasini kazanmak icin yapmak.”®%! seklinde tanimlanmustir.

Bircok ayet ve hadiste yer alan “ihlas” kelimesi genel olarak “Her konuda
kendini Allah’a adama ve Allah’a yonelerek O’na kulluk etme.” anlaminda

kullanilmustir. islam alimleri de ayet ve hadislerden yola cikarak ihlassiz bir sekilde

626 Isitan, Siff Davranis, 123.

827 Cagrici, “Si1dk”, 100.

628 Bakara 2/153.

629 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 160.

830 Ciircant, Ta rifat, 15.

831 Siileyman Ates, “Ihlas”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2000),
21:536.
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yapilan ibadetlerin makbul olmadigin1 dile getirmisler, bdylece islamiyet’te ihlasin ne
kadar 6nemli olduguna vurgu yapmislardir.%®? Ciinkii Islam’a gore biitiin duygu,
diisiince ve ameller kisisel ¢ikarlar icin degil sadece Allah’in rizdsini ve sevgisini

kazanmak icin olmalidir.®
Safi gelenekteyse “ihl&s” su sekillerde tanimlanmustir:

Zunndn el-Misri (6. 245/859 [?]) “Dilismanin ve seytanin ifsat etmesinden
korunmus olan ameldir.”, Ebll Ya’kab Sasi (6. ?) “Melegin sevap yazamadigi, seytanin
ifsat edemedigi, kisinin kendisinin de ihldsindan habersiz oldugu bir sirdir.”®3,
Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “ihlas, Allah ile kul arasindaki bir sirdir.”®%, “Kulun,
kendi fiilinden fani olmas1 ve Allah ile muamelede diger yaratilmig biitiin varliklarin
devreden ¢ikarilmasidir.”®®®, “Yapilan her isi Hakk’m rizdsina uygun yapmaktir.”%’,
Ruveym (6. 303/915-16) “Yaptigin isi goérmemen ve bir isi yaparken karsilik
beklememendir.”%%®, Tbn Ata (6. 309/922) “Uch, riya ve karsilik bekleme gibi kotii
afetlerden temizlenmis seydir.”%*°, Kuseyri (6. 465/1072) “Ibadeti gosteristen uzak bir
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sekilde sadece Allah’a yaklagsmak ve O’nun rizasini umarak yapmaktir. seklinde

tanimlamislardir.

Genel olarak tanimlarina baktigimizda sdfiler, ihlasla baskalarinin 6vgiisiinii ve
methini kazanmak icin gosteris amaciyla yapilan her tiirlii davranis ve ibadetlerden
uzaklasarak her seyi sadece Allah’a yaklagsmak, O’nun rizasim ve sevgisini kazanmak

icin yapmay1 kastetmislerdir.

Manevi yolculuga ¢ikan sifi bireyin, Kibir ve riya gibi koti duygu ve
diisiincelerden kurtulmasi i¢in davraniglarinda, hal ve hareketlerinde i¢ten ve samimi
bir sekilde davranarak baskalarinin goriislerini, tebriklerini ve takdirlerini dikkate
almamas1 gerekir.?*! Davramglarina igtenligi ve samimiyeti yerlestirebilen sifi,

makam, san, sohret, kibir, kendini begenme ve ikiylizliiliikk gibi masivanin etkisinden

632 Ates, “Ihlas”, 536.

633 Ozkdse, Tasavvuf, 393.

834 Kuseyri, er-Risale, 290-291; Serrac, el-Liima’, 252.
835 Kuseyri, er-Risale, 291.

636 Serrac, el-Liima’, 252-253.

837 Kelabazl, Ta arruf, 164.

638 Kelabazl, Ta arruf, 164; Kuseyri, er-Risale, 291.
639 Kelabazl, Ta arruf, 164; Serrac, el-Liima’, 252.

640 Kuseyri, er-Risale, 289.

841 Isitan, Siff Davranis, 116.
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ve baglarindan kurtularak tutum ve davraniglarinin sadece Allah tarafindan bilinmesini
ister ve Allah disindaki higbir seyden korku duymaz. Elde ettigi ihlasi sayesinde
sadece Rabbinin rizdsini umarak manevi hiirriyetini elde etmek icin ¢iktig1 seyrii

siiliikta 6nemli bir asama kaydeder.54?

Mutasavviflar, ibadetin ve iyi amellerin ruhu ve gizli sirr1 olarak gordiikleri
ihlasla her tiirlii seyi sadece Allah’tan ummuslar ve biitiin yaratilmislar1 Yaratici ile
aralarindan ¢ikarmiglardir. Cok fazla ibadetin degil ihlas ve samimiyetle yapilan
ibadetin kisiyi manevi hiirriyete ve Yaraticiya ulastiracagini disinmiislerdir. Bu
yuzden yaptiklart giizel isleri nefisten, seytandan ve diger yaratilmiglardan korumaya
caligmiglardir. Bu gizel davranislar i¢in baska insanlarin degerlendirmelerini dikkate
almamiglardir. Ayrica amellerin sahibi olarak kendilerini degil Yaraticiy1
gormiislerdir.*® Boylece ihlasi sayesinde maddi, diinyevi ve nefsi kotii istek ve
arzularin kdleliginden kurtularak yoniinii araya higbir aract koymadan Rabbine donen

sOff bireye, ménevi hiirriyetin kapilari agilir.

Islam’in mayas1 tevazu’ ve ihlasa dayanirken Bati kiiltiiriiniin etkisinde yasayan
giiniimiiz insanin yasam tarziysa gosteris, satafat ve reklama dayanmaktadir. Thlas
bedenin ve maddiyatin konusu degil kalbin ve maneviyatin konusudur. Maddiyat ve
menfaatin yerlestigi kalpte ihlas zayiflamaktadir.%** Glniimiizde insanlarm ¢ogunlugu
Bat1 kiltiiriiniin  etkisiyle sekilcilige ©nem verdigi icin manevi diisiinceden
uzaklagsmaktadirlar. Zamanla da maddiyatin ve sekilciligin kolesi durumuna diiserek
manevi 6zgurliiklerini yitirmektedirler. [hlassa insanlari bu maddiyat ve sekilcilikten
kurtararak sadece Allah’a yonlendirmekte ve onlart manevi hirriyetlerine

kavusturmaktadir.

Insanlarin manevi hiirriyetine ulasmasi icin gerekli olan bir diger giizel

davranis ise hayal olmaktir. Simdi “haya” konusuna gecebiliriz.

2.2.7. Haya

Haya kelime olarak “Diri ve canli olma, hicap, utanma, sikilma, ar.”8%,

“Cekinme, tovbe, vazgecis.” , terim olarak “Nefisin ¢irkin davraniglarindan rahatsizlik

842 Isitan, Siff Davranis, 120-122.

643 Ates, “Thlas™, 536.

844 Yilmaz, Gegmisten Giiniimiize Tasavvuf, 95.
845 Kuseyri, er-Risale, 295.
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duyarak onlan terk etme.” ve “Kotii bir isi yapmaktan veya iyi bir isi terk etmekten
dolay1 insanin yiiziiniin kizarmasina sebep olan sikint1.” seklinde tanimlanmistir. Haya,
Miisliimanlarin belirleyici ahlaki nitelikleri ve deger yargilari igerisinde yer
almaktadir. Kur’an’da ii¢ ayette “haya” kelimesi turevleriyle birlikte gecmektedir.
Ayrica A’raf suresinin 26. ayetindeki “libasii’t-takva” kelimesini cogu miifessir “haya”
anlaminda yorumlamislardir. Bir¢ok hadiste de haya kelimesi tirevleriyle birlikte

gecmektedir.®4®

Hz. Muhammed (s.a.v.)’in “...Gercek manaswla Allah’tan hayd eden
basindaki duyu organlarini ve diisiincelerini korusun. Karnini ve karminin ihtiva
ettigini yani yeme ve icmesini kontrol etsin. Oliimii ve musibetleri hatirlasin. Ahireti
isteyen diinya hayatimin ziynetini terk etsin. Boyle yapanlar Allah’tan hakkiyla haya

etmis olurlar.”®* hadisi dinT anlamda hayanin nasil olmas: gerektigini aciklamaktadir.

Tasavvuf erbabindan “haya”yla ilgili Haris el-Muhasibi (6. 243/857) “Kisinin,
Allah’in hoglanmadigi biitin huylardan armmmasi ve kalbinin sere serpe hareket
etmesinden ¢ekinmesidir.”%, ZiinnGin el-Musri (6. 245/859 [?]) “Kisinin, Allah’a kars1
gecmiste isledigi giinahlarinin verdigi sikintiyla kalbinde heybetin var olmasidir.”%°,
sufilerden birisi “Allah’in azameti karsisinda kalbin sikilmasi ve daralmasidir.”,
Clneyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Allah’in nimetlerinin farkina vararak ibadet ve
amellerdeki kusurlar gorildiigiinde, bu iki goriis arasinda dogan haldir.”, Vasiti (6.
320/932) “Allah ile ahdini bozmaman, sinirim1 asmaman, nefsinde benlikten ve
utanilacak seylerden bir sey bulundurmamandir.”, Ebl Ali Dekkak (6. 405/1015)
“Allah’m huzurunda benlik davasmi terk etmendir.”®° ve Siihreverdi (6. 632/1234)

“Allah’1n yiiceliginden dolay1 ruhun basin1 egmesidir.”%! tanimlarin1 yapmislardir.

Aryrica siifilerden Fudayl b. Iyaz (6. 187/803) “Kalp katilig1, aglamayan goz,
hayanin azligr ve yoklugu, diinyaya meyletmek ve ihtiras sakavet ve bedbahtligin
alametleridir.”®2, Eb0 Siileyman ed-Darani (6. 215/830) “Gergek haya sahibi kisi

Allah’in kendisini her an yakinen gordiigiinii bilir, isyancilarin kétiiliiklerinden

646 Mustafa Cagrici, “Haya”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
1997), 16:554.

847 Tirmizi, “Kiyamet”, 24; ibn Hanbel, “Miisned”, 1,387.

848 Cagrici, “Haya”, 555.

649 Kuseyri, er-Risale, 296; Suhreverdt, Avdrifii'| Medrif, 666.

850 Kuseyri, er-Risale, 298.

851 Suthreverdt, Avarifii | Medrif, 665.

852 Kuseyri, er-Risale, 298.
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utanmalaridan daha ¢ok, iyiliklerindeki kusurlarindan utanir.”®®3, Seri es-Sakati (0.
251/865) “Haya ve tins kalbi dolasirlar, orada ziihd ve vera’ bulurlarsa konaklarlar,
eger bunlar yoksa gecip giderler.”, ibn Ata (6. 309/922) “En biiyiik ilim ve heybet
hayadir. Kisinin kalbinden heybet ve haya giderse onda hayir kalmaz.”%*, Maverdt (0.
450/1058) “Aciktan yapildiginda haya duyulan bir isi gizli olarak da yapmamaktir.” ve
29655

“Hayadan mahrum olami kétiiliikkten ve haramdan alikoyacak bir engel kalmaz.

sOzleriyle hayanin igsel hiirriyet i¢cin 6nemini ortaya koymuslardir.

Hace Abdullah el-Herevi (6. 481/1089) hayayi ii¢ mertebeye ayirmistir. Birinci
“avamin  hayas1”, kulun Allah tarafindan goriildiigiinin bilincinde olmasindan
kaynaklanan hayadir. Burada kul miicahedenin zorluklarina ve beldlara katlanmay1
ogrenir. Ikincisi “havasin hayasi”, Allah’a yakmlik hali olan tefekkir etmeden
meydana gelen hayadir. Burada kul sevgide sebat gostererek Allah ile Unsiyet kurar ve
halkla iliskisini keser. Ugiinciisii “ehass1 havasin hayas1”, Rabbini miisahededen dogan

hayadir. Burada da haya ve heybet birleserek Allah ile kulu arasindaki ayrilik ortadan

kalkar.5°6

Circani (6. 816/1413) hayayr “nefsani” ve “imani” olarak ikiye ayirmistir.
Nefsani haya, kisinin insanlardan utanmasina sebep olacak kotii davranislardan uzak
durmasidir. ImanT hayaysa, kisinin Allah’tan korkarak her tiirlii haram ve giinahtan

uzak durmasidir.®’

Yukarida da bahsettigimiz gibi haya, insandaki utanma ve c¢ekinme
duygusundan kaynaklanmaktadir. Giiniimiizdeki insanlarin  genelinin hiirriyet
anlayisindaysa haya kavrami onemli goriilmemektedir. Cilinkii insanlar, hiirriyet adi
altinda birbirlerinin hakkini1 gasp etmektedirler. Kimseden gekinmeden ve utanmadan
nefislerinin istedigi seyleri rahat bir sekilde yapmaktadirlar. Ancak kendisinde haya
duygusu gelismeye baglayan insanlar, ilk olarak baska insanlardan ¢ekinmeye baslarlar
ve davranislarina belli sinirlar koyarlar. Bu sekilde davranislarina ¢eki diizen veren
kisiler, bu davranislarin1 daha da ileriye tasiyarak Allah’tan ¢ekinmeye baslarlar ve bu

sefer de O’nun kendilerine yasakladigi haram ve giinahlardan uzaklagsmaya caba

853 Suihreverdt, Avarifii 'l Medrif, 666.

854 Kuseyri, er-Risale, 295-296; Suhreverdi, Avdrifii’'| Medrif, 665-666.
85 Cagrici, “Haya”, 555.

8% Cagrici, “Haya”, 555.

857 Cuircant, Ta rifat, 91.

127



gosterirler. Bu sekilde seytanin ve nefislerinin kotii istek ve arzularinin koleliginden
kurtularak onlar1 terk ederler ve tek arzulart manevi hirriyetlerini elde ederek Allah’in

riza ve sevgisini kazanmak ve O’na ulagsmak olur.

Tasavvufi gelenekteki seyru silikta haya kisinin, manevi hdrriyetini elde
ederek Rabbine kavusmada 6nemli basamaklardan bir tanesi olarak goriilmiistiir. Haya
duygusu olmayan bir kiside Rabbini sevme, O’nun emir ve yasaklarini yerine getirme
gibi duygular bulunamaz. Cunki haya sevgi, emre itaat ve utanma gibi duygularin ileri
bir asamasi olarak goriilmiistiir. Allah’in rizasina uygun giizel duygularla donanarak
hayd sahibi olan kisi, diinyanin, nefsinin ve seytanin kendisini maneviyattan
uzaklastiran her tiirlii kotii duygu ve diistincelerinin esaretinden kurtularak manevi
harriyetini elde eder ve Rabbiyle arasindaki masiva perdelerinden kurtularak Rabbine

ulagir.

Haya sahibi olan bireyde karsilastigi durumlara karsi agirbashh davranma

tutumu ortaya ¢ikar. Simdi “tevazu’” kavramini incelemeye gecebiliriz.

2.2.8. Tevazw’

Tevazu’ kelime olarak “Alcak goniilliiliik, kibirlenmeme, yumusak huylu olma,
gosteris yapmama.”, terim olaraksa “Allah’in emirlerine goniilden ve igten baglanma,
baskalarma kars1 biiyiikliik taslamama.”®®, “Baskalarmi asagilayic1 kétii duygu ve

95659

diistincelerden kisinin kendini arindirmasi. anlamlarina gelmektedir.

29

Kur’an’da “tevazu’” kelime kokii olarak yer almamaktadir. Farkli ifadelerle
tevazu’ kelimesine de§inen bir¢ok ayet mevcuttur. Bununla birlikte tevazu’ kavrami
bircok hadiste de gecmektedir. Ozellikle Peygamberimizin (s.a.v.) tevazu’ sahibi
olduguyla ilgili gesitli rivayetler bulunmaktadir. Ayet ve hadislerde Kibirlenme,
béblrlenme, Ustinlik taslama ve évinme gibi durumlar yerilirken alcak gonulli olma
ve baskalarina deger verme gibi durumlarsa éviilmiistiir. Ciinkii Islam’a gore biiyiikliik
ve listiinliik sadece Allah’a mahsus 6zelliklerdir. Insansa Allah’in kuludur ve Rabbine
teslim olarak itaatkar ve tevazu’ sahibi olmasi gerekir. Baskalarina karsi istiinliik

taslamama ve algak goniillii olma anlamindaki tevazu’, insanin degerini ve serefini

yukseltmekte ve toplum icerisindeki uzaklagsma, kin, nefret ve haset gibi Kkotl

88 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 364. ' .
859 Mustafa Cagrici, “Tevazu’”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2011), 40:583,
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duygular1 ortadan kaldirarak kaynasma, huzur, sevgi ve yardimlasma gibi giizel

duygular1 onlari yerine yerlestirmektedir.®°

Tasavvuf erbabi, hem Allah ile kul iliskisi hem de insanlar arasi iliski

299

baglaminda ele aldiklar1 “tevazu’” ile ilgili sunlar1 sdylemislerdir:

Fudayl b. Iyaz (6. 187/803) “Tevazu’, nefsinin bir degerinin olmadigini bilmek,
Hakk’a itaat ederek boyun egmek, hakki kabul etmektir.”, Bayezid-i Bistami (0.
234/848 [?]) “Halk igerisinde kendinden daha serlisinin olmadigim diisiinmektir.”%?,
Hamddn el-Kassar (6. 271/884) “Diinya ve ahirette kimsenin sana muhtag olmadigini
bilmek, halka bir faydan oldugundaysa bunu kendinden degil de Allah’tan
bilmektir.”%®2 Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) “Tevazu’, sefkat kanatlarmi halkin
lizerine indirerek onlara kars1 yumusak davranmaktir.”®®3, Ibn Ata (6. 309/922) “Kim
sdylerse sdylesin hakki kabul etmektir.”®®* ve Stlemi (6. 412/1021) “Giizel ahlak

sahibi olmak ve dogru olam kabul etmektir.”®% tanimim yapmislardar.

Kisacasi sifilere gore tevazu’, Allah’a teslim olarak O’nun hikmine réz
olmasi, algak goniillii davranmasi, kendisinde gurur, Kibir ve istiinliik gibi kotii sifatlar

gérmemesidir.

Gazzali (6. 505/1111) tevazuun kisinin hakkin1 koruyamayacak kadar kendini
asagilamasi ve kendini bagkalarindan asir1 derecede degerli gérmesi seklindeki ifrat ve
tefrit olan iki asirihigin ortasinda “Kisinin, akranlarina ve kendisinden daha asagi
bulunanlara kars1 algakgoniilliic davranmasidir.” anlaminda bir deger oldugunu ifade
etmistir. Ifrat derecesine “tekebblr”, tefrit derecesine de “tehasls” yani “hakirlik”,
“alcaklik” ve “mezellet” demistir. Tevazuu takva ehlinin en {istiin ahlaki Gzelligi

olarak gdrmiistiir.56®

Kisinin, bagkalarina kars1 algak goniillii olmasi i¢in Oncelikle kendisine kars1
tevaizu’ sahibi olmasi gerekir. Ilk dnce kendisine karsi tevadzu’ sahibi olan Kisi,

boylelikle blylUklenme duygusundan uzaklasarak baskalarini kendisinden tistiin goriir,

860 Cagrici, “Tevazu’”, 583-584.

861 Kuseyri, er-Risale, 235.

662 Kuseyri, er-Risale, 237.

663 Kelabazl, Ta arruf, 161; Kuseyri, er-Risale, 235.
664 Kuseyri, er-Risale, 236.

685 Isitan, SOfT Psikolojisi, 166.

666 Cagrici, “Tevazu’”, 585.
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kusur ve eksikligi kendisinde arayarak baskalarinin eksikliklerini ve kusurlarimi

gérmezden gelir.

Ustiinliik, bencillik ve kibirlilik gibi duygulara sahip olan bir kisi, 6fkesine
hékim olamaz, hasedi ve kini birakamaz, karsisindakileri kendisinden asagi goriir ve
dogrulart kabullenemez. Tevazudan uzak bu tarz kotli huylara sahip bir kisi de bu
davraniglarinin kélesi haline gelerek manevi hiirriyetten mahrum kalir ve Rabbinin riza
ve sevgisini elde edemez. Tevazu’ sahibi olmaksa yukarida bahsettigimiz kotii duygu
ve diisiinceleri yok ederek kisinin kalbine Allah ve iman sevgisini doldurur, kisiyi
Allah’a yakinlagtirarak istikdmet yoluna iletir ve onun seyru silik basamaklarini
kolayca tirmanarak manevi hiirriyetine ulasmasina yardimei olur.®®” Sahip oldugu
seylerin kendine degil de Rabbine ait oldugunu bilerek baskalarin1 kendisinden Gstin

gorir ve maddi ve manevi durumlardan dolay: blyiklenmez.®%8

Kisinin 6zglirliginii elde etmesine yardimci olan ve algak gonilliligiin
gelistirdigi bir diger kavramsa yaratilmislara karsi sefkatli davranmaktir. Simdi

“sefkat/merhamet” kavramina gecebiliriz.

2.2.9. Sefkat (Merhamet)

Sefkat/merhamet kelime olarak “Acima, yumusak huylu davranma, affetme,
bagislama, iyilik yapma.” terim olaraksa “Allah’in biitiin yaratilmiglara kars
bagislayici olmasi, liituf ve ihsanda bulunmas1.”®®® ve “Insanlarin, biitiin mahlikatin
sikintilart karsisinda duyarli olmasi, onlara yardim etmesi ve acimasi.” seklinde
tammmlanmustir. Birgcok ayet ve hadiste “merhamet” kelimesi tlrevleriyle birlikte
gecmektedir. Allah’in yaratilmiglara karsi lituf ve ihsanindan bahsedilmekle birlikte
kullarin da birbirlerine ve diger yaratilmislara kars1 sefkatli ve i1yi davranmalari,

acimalar1 ve yardimci olmalar dgiitlenmistir.®”

87 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 1067.

668 Isitan, Siff Davrans, 171-173.

669 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 231.

670 Mustafa Cagrici, “Merhamet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
2004), 29:184.
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Clneyd-i Bagdadi (6. 297/909) Allah’in yarattiklarina kars1 sefkatini “Kullara
kaldiramayacaklar1  yiikleri  yiiklememesi ve anlamayacaklari bir lisanla

29671

konusmamasidir. seklinde tanimlamistir.

Stlemi (6. 412/1021) ise sefkatin hem itaatkdr olanlar1 hem de isyan eden
kimseleri kapsayacak sekilde gosterilmesi gerektigini sOylemistir. Ona gore “fakr”
makaminda olgunluga ulasan kisinin, Rabbiyle kurdugu {insiyet ve kendisini
baskalarindan iistiin gérmeyerek elde ettigi tevazu’ ile sefkat duygusu gelismektedir.
Boylece kisi, Isldm’in kurallarima uyana saygi gdsterir ve uymayanlaraysa acryarak
dogru yola ulagmalart i¢in dua eder. Sikintidaki insanlara yardimci olur ve onlarin
lizlintlislinli paylasir. Boylece sefkat duygusuyla kisi, yaratilmiglara hosca ve i1yi bir

gozle bakar.6™

Gazzali de ( 6. 505/1111) merhametin insanlar asasindaki birlik beraberligi,
yardimlasmay1, dayanismayit ve paylasmayi gelistirdigini ifade etmistir. Ayrica
merhamette kemale, kisinin acima duygusunun kendisine verdigi elemden
kurtuldugunda degil de muhtag ve garesiz kimseleri rahata erdirmeyi amagladiginda

ulasabilecegini belirtmistir.6”

Yukarida bahsettigimiz gibi sefkat duygusu, hem kisiyi bireysel olarak zalimlik
ve bencillik gibi kotii duygu ve diislincelerden uzaklastirarak yerine diistinceli,
merhametli ve yardimsever olma gibi giizel duygulari yerlestirmekte hem de toplumsal
olarak insanlarin birlik, beraberlik ve dayanisma icerisinde kaynasmalarini, birbirlerini

diiginmelerini ve yardimlagsmalarini saglamaktadir.

Sifinin manevi yolculugunun sonucunda hiirriyetini elde ederek Rabbine
kavusmasi i¢in diger varliklara kars1 6l¢iilii, adaletli, merhametli ve sefkatli olmasi
gerekir.5™ Ciinkii sefkatli olmayan kisi bencil, zalim ve aggdzlii gibi kotii sifatlari
benliginde tasiyacagi i¢cin zamanla maddiyatin esareti altina siiriiklenerek 6zgiirliiglinii
kaybetmektedir. Sefkat duygusuysa kisiyi, bu tir koti duygu ve diistincelerden

arindirarak maddi alemin esaretinden kurtarir ve manevi alemin 6zgirlik denizinin

671 Serrac, el-Liima’, 266.

672 Isitan, SOff Psikolojisi, 168-169.
673 Cagrici, “Merhamet”, 184.

674 Isitan, Siff Davranis, 174-175.
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igerisine dogru siirlikler. Bu yiizden sefkat duygusu kisinin, manevi yolculugunda

ilerleyerek hirriyetini elde etmesinde 6nemli bir rol Gstlenmektedir.

Manevi yolculukta hiirriyete ulagmak i¢in gerekli olan bir diger Onemli
degerimizse kisinin elinde olana kanaat gostererek fazlasinda goziiniin olmamasidir.

Simdi “kanaat” kavramina gegebiliriz.

2.2.10. Kanaat

Kanaat kelime olarak “Yetinme, payina razi olma, asiriya kagmama.”, terim
olarak “Insanin temel ihtiyaglar1 disinda kalan seylere istek ve arzu duymamasi, baska
kimselerin elindeki seylerde gozii olmamas1.”®”, “Asir1 kazanma hirs1 olmadan azla
yetinip elindekine razi olmasi.” ve ahlaki bir terim olaraksa “Mal ve dlinya sevgisinin
kalpten silinmesiyle elde edilen bir erdem.”®’® anlamlarma gelmektedir. Allah’tan

kendisine ne verildiyse ona rizi olmak gercek kanaat olarak goriilmiistiir.%”’

“Kanaat” kelimesi Kur’an’da lafiz olarak gecmemektedir. Ancak bircok ayette
anlam olarak diinyaya ve mala kars1 diskiinliik yerilerek kanaatin 6neminden
bahsedilmektedir. Hadislerdeyse hem lafiz hem de mana olarak kanaat kelimesi

gecmektedir.®®

SUfT gelenekte “kanaat”i Bisr el-Hafi (6. 227/841) “Sadece mii’min olan
kimsenin, kalbine yerlesen bir miilktiir.”®”°, Hakim et-Tirmizi (6. 320/932) “Insanin,
kismetindeki rizkina rdzi olmasidir.” ve Ibn Hafif (6. 371/982) “Kisinin, elinde
olmayan seylere istek gostermemesi ve elinde olanlara da ihtiyag duymamasidir.”

seklinde tamimlamiglardir. 58

Genel olarak sUfilere gore kanaat “Elde bulundugundan dolay1 aligilan ve tlfet
edilen seylerin elden gitmesi sonucunda kalbin huzur igerisinde bulunmasidir.”!
seklinde tanimlanmustir. Yani sGfinin, mala kars1 hirsli olmayarak temel ihtiyaglarini
karsilamakla yetinmesi gerekir. Kanaat sahibi olan kisi, nefsani ve diinyevi seylere ilgi

duymayarak manevi alana yonelir.

875 Serinsu, Dini Terimler Sozliigii, 194.

676 Mustafa Cagric1, “Kanaat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2001), 24:289.

677 Y1lmaz, Tasavvuf ve Tarikatlar, 181.

678 Cagric1, “Kanaat”, 289-290.

87 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 527.

880 Kuseyri, er-Risale, 246.

881 Ciircant, Ta rifat, 182; Kuseyri, er-Risale, 246.
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Ayrica Darani (6. 215/830) kanaatin, kisiyi rizdya gotiirdiiglinii ve rizanin ilk
basamagi oldugunu sdylemistir.®®? Ibrahim b. Seyban da (6. 330/941) “Hiirriyet,
kanaatli olmaktadir.”®82 diyerek kanaatin, kisinin manevi zgiirliigiinii elde etmesi igin

onemli bir deger olduguna vurgu yapmustir.

Silemi ise (0. 412/1021) kanaatin, kisiyi baska insanlara boyun egmekten
kurtaracagini, kisiye huzur ve mutluluk getirecegini ve zenginligin mal ve miilkle degil
kanaatle olacagini vurgulamistir.®®* Baskasina boyun egmekten kurtulan kisi, sadece
Rabbine boyun eger, O’ndan gelen her seye razi olur ve elde ettigi seylere kanaat
ederek fazlasinda gozii olmaz. Boylelikle Rabbinin rizd ve sevgisini kazanmaya

baslayan kul, manevi hiirriyetine dogru yelken acar.

Glinlimiiz diinyasina baktigimizda insanlar, asir1 sekilde tiretim ve tiiketime
yonlendirilmektedir. Bunun sonucunda da insanlar sinirli doga imkéanlar1 karsisinda
siirsiz isteklerde bulunmaktadir. Zamanla kanaatten uzaklasarak doyumsuz hale gelen
insanlar, sahip olduklar1 ve olmak istedikleri esyalarin kolesi haline gelerek
mutsuzluga dogru siiriiklenmektedir. SUfi gelenekte kanaatsizlik kalbin hastaligi olarak
goriilmustiir. Kanaat sahibi olmaksa ruhi ve manevi bir olgunluktur. Asil zenginlikse
goniil zenginligi kabul edilmistir. Kanaatle insanin, maddiyat ve diinyayla iliskisini
tamamen koparmak degil onu, daha dengeli bir yasama ulastirarak onun, manevi
hlrriyetini elde etmesi amaglanmaktadir. Kisi, paylagsmaya ve elindekilerle yetinmeye
davet edilmektedir.%® Kanaatkar olmak, kisinin génliinii huzura ve rahata kavusturarak
onurlu ve 6zgiir bir yasam siirmesini saglamaktadir.® Kanaatkar olan kisi, baska
seylerle mesgul olmaktan vazgecer, heva ve hevesi terk eder, acgozliluk, sahip olma
hirsi, tamahkarlik ve doyumsuzluk gibi kotii duygularin koleliginden kurtulur ve

bodylece manevi hirriyetine kavusur.

Kanaatkar olmak kisiyi comert olmaya gotirmektedir. Simdi “comertlik”

konusuna gegebiliriz.

882 Kuseyri, er-Risale, 246.

883 Kuseyri, er-Risale, 236.

684 Isitan, SOfT Psikolojisi, 169.

%85 Yilmaz, Gegmisten Giiniimiize Tasavvuf, 103.
886 Cagrici, “Kanaat”, 290.
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2.2.11. Cad (Comertlik)

COd kelimesi “seha” ve “comertlik” kelimeleriyle es anlamli olarak
kullanilmaktadir. Cd/comertlik kelime olarak “Bir seyin yeni, iyi ve saglam olmasi,
comert olmak.”%®’, “Karsilik beklemeden veren.” ve terim olaraksa “Maddi ve manevi
imkanlarin1  géniilli  olarak ve karsilik beklemeden vermek.”®%  seklinde

tanimlanmustir.

Kur’an’da “sehd” ve “c0d” kelimeleri gecmemektedir. Ancak bircok ayette
comertligin 6nemi iizerinde durulmustur. Hadislerdeyse hem bu kelimelerle hem de
mana olarak comert olmanmin neminden bahsedilmistir. Ayet ve hadislerde israf ve
cimriligin arasinda ahlaki bir deger olarak goriilen comertligin sadece Allah rizasi i¢in
maddi ve manevi bir karsilik beklemeden, yardim edilen kimseleri rencide etmeden ve

insanlara gergekten iyilik etmek amaciyla yapilmasi gerektigi belirtilmistir.%8°

Silemi (6. 412/1021) cidu “Gonulden isteyerek ve severek comertlik
yapmaktir.”®®, Kuseyri (6. 465/1072) de “Para ve mal vermenin kisiye zor
gelmemesidir.” seklinde tanimlamistir. Genel olarak stfiler “cld” ve “sehd” arasinda
fark gormemislerdir. Comertligi “sehd”, “c0d” ve “Tsar” olarak (¢ dereceye
ayirmiglardir. {1k mertebe olan sehdyr “Malin bir kismimi kendisine birakarak bir
kismmi da bagkalarina vermesidir.”, ikinci mertebe olan ciidu “Malin ihtiyaglarini
karsilayacak kadar az bir miktarim1 kendisine birakarak c¢ogunu bagkalarina
vermesidir.” ve son mertebe gorllen isér1 da “Sadece kendisine yetecek kadar olan
malini biitiin zarar ve sikintilara katlanarak bagkasina vermesi yani baskasini kendisine

tercih etmesidir.” seklinde derecelendirerek tanimlamislardir.%%

Genel olarak cid sifiler tarafindan “Kisinin, sadece Allah’a yakinlagmak,
O’nun rizasin1 ve sevgisini kazanmak amaciyla higbir karsilik, 6vgii ve tebrik
beklemeden temel ihtiyaclar1 diginda kalan malin1 ve miilkiinii ihtiyact olan kimselere

vermesidir.” seklinde yorumlanmustir.

687 Mustafa Cagrici, “Cémertlik”, Ttrkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
1993), 8:72.

888 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 51.

889 Cagrici, “Comertlik”, 72.

69 Isitan, SOff Psikolojisi, 170.

891 Kuseyri, er-Risale, 336.
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Insanlarin, bencillik duygusuyla birbirleriyle maddi ve manevi seylerini
paylasmayarak cimrilesmesi onlarin, manevi yolculugunda hiirriyetini elde ederek
Allahin r1za ve sevgisini kazanmada en biiyiik engellerinden birisidir. Kisinin, ¢iktig1
manevi yolculukta hiirriyetini elde edebilmesi icin higcbir ¢ikar amaci gilitmeden
baskalarina karsi comertlik duygusu igerisinde olmasi gerekir. Clnki comertlik
iistlinliik, gosteris ve reklam yapma gibi maddi ¢ikarlardan ve beklentilerden uzak bir
sekilde, dinin ve manevi yasamin ilkelerine uygun olarak sadece Allah rizasi ve sevgisi
icin baskalarina igten ve yiirekten yardim etme seklinde gergeklesirse 0 zaman kisinin,
manevi yolculugunda benlik gelisimini tamamlayarak manevi harriyetini elde

etmesinde 6nemli bir deger olarak goriilmistiir.

SGfi gelenekte 1sér, chdun ileri derecesi olarak goriilmistir. Simdi “Isar”

kavramina gegebiliriz.

2.2.12. Tsar
Isar kelime olarak “Ozgecilik, digekamlik, bir seyi digerine iistiin tutma, tercih
etme.” ve terim olarak “Kisinin kendi ihtiyact oldugu halde bagkalarini kendisine

692 anlamlarina gelmektedir. Tsar sahibi kimsenin,

tercih ederek onlara yardim etmesi.
kendisi feda ettigi seye muhtag olsa da olmasa da baskasini kendisine tercih edebilecek
bir iradeye sahip olmasi gerekir. Kur’an’da “Tsar” toplamda bes ayette ve ayrica birgok
hadiste yer almaktadir. Ayet ve hadislerde genel olarak ahirette saadete ulasmak igin
bagkalarinin iyiligini kendi nefsine tercih eden isar sahibi kisiler 6viilmiis ve isarin

onemi ve iistiinliigii iizerinde durulmustur.5%

Safi gelenekte ise “isar” terim anlamina yakin kullanilarak stfiler tarafindan

sOyle tanimlanmistir:

Eb( Hafs (6. 260/874) isér1 “Diinya ve ahiret islerinde kendi hakkini birakarak
kardeslerinin hakkina dncelik vermesidir.”, Hiicviri (6. 465/1072 [?]) “Allah’in emrine
uyarak kisinin, baskalarina yardim etmesi, arkadasinin hakkini gézeterek onun ig¢in
kendi nasibinden vazgeg¢mesi ve karsilasilan zorluklara arkadasi i¢in kendisinin

katlanmasidir.”®% ve Ciircani (6. 816/1413) “Kisinin, her konuda baskasimi kendisine

892 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 175.

693 Mustafa Cagrici, “Isar”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayimnlari, 2000),
22:490.

8% Erginli, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 488.
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tercin ederek ona oncelik vermesidir.”®® seklinde tanimlarmi yapmislardir. Ayrica
stifiler muhabbeti, isar olarak da tanimlanmistir. Cilinkii seven kisi, sevdigi i¢in kendi
rahatindan, huzurundan, malindan ve hatta yeri geldiginde canindan bile vazgecebilir.
Bu sebeple sevgi icin yapilan isar, malla yapilan isardan daha lstiin ve faziletli olarak

goriilmiistiir.5%

Stfiler, cid kavraminda da bahsettigimiz iizere isar1 comertligin en yiiksek
derecesi olarak gormiislerdir. Genel olarak isar1 “Maddi ve méanevi higbir karsilik
beklemeden sadece Allah’in rizasin1 ve sevgisini kazanmak amaciyla diger insanlari
kendi nefislerine tercih ederek baskalarinin haklarini kendi haklarindan once tutmak.”

olarak anlamlandirmislardir.

Stilemi’ye (6. 412/1021) gore isar sahibi olan kisi, herhangi bir ¢ikar amaci
giitmeden, varlik ve yokluk doneminde hicbir sikdyette bulunmadan huzur icerisinde
baskalarini kendisine tercih edebilen kisidir. Boylelikle baskalarin1 kendisine tercih
eden kisinin affetme, merhamet etme, sefkat gosterme ve kotulik yapana iyilik yapma
gibi davraniglar1 da gelisme gdsterir. Bunun sonucunda da birey manevi fakirligini elde

eder.%97

Ayrica sifiler, isar1 {i¢ dereceye ayirmiglardir. Bunlardan birincisi bagkalarini
kendi nefsine tercih etmek, ikincisi Allah’in rizaisim baska insanlarin rizdsindan 6nce
tutmak, 1sérin en istiinii olan sonuncusuysa kisinin isarindan gaib olarak ve her seyden

vazgecerek Allah’1 tercih etmesidir.%®

SGfi birey, isar duygusuyla kiskanglik ve haset duygusunu kalbinden ¢ikarir.%%
Nefsini kontrol altina alarak kendini geri plana atar ve bagkalarma oncelik verir.
Yaptig1 her seyi higbir karsilik beklemeden sadece Rabbinin rizasini ve sevgisini
umarak yapar. Boylelikle maddi hazlar pesinde kosmaktan kurtulan kisi, manevi

hiirriyetini elde etmeye yoénelir.”®

Tsarla kisi, maddeye ve diinyaya bagimli ve kole olmaktan kurtulur. Elinde

olmayan seyler icin hayiflanmaz ve {iziilmez. O’nun i¢in Allah’tan baska her sey

895 Clircant, Ta rifat, 46.

6% Cagrici, “Isar”, 491.

897 Isitan, SOfT Psikolojisi, 149-153.

698 Erginli, Tasavvuf Terimleri Soz/igii, 488-489.
699 Isitan, Siff Davranis, 164-165.

700 Isitan, S¥iff Davrans, 179-180.
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onemsizlesir ve degerini kaybeder. Seyru stllkun baslangicinda “Her konuda diger
insanlar1 kendine tercih etmek.” seklinde anlagilan isar kavrami bu yolculugun
sonunda “Biitiin varliklar1 gérmeyerek sadece Allah’1 tercih etmek.” seklinde anlagilir
ve salik olan kimseyi benliginden, kotii sifat ve fiillerinden arindirarak ve esyanin,

maddiyatin ve diinyanin koleliginden kurtararak manevi hiirriyetine kavusturur.

Seyrii stilikta kisinin manevi hirriyetini elde etmesi i¢in Onemli olan

kavramlardan birisi de ihsandir. Simdi “ihsan” konusuna gecebiliriz.

2.2.13. ihsan

Ihsan kelime olarak “lyilik yapma, giizel ve iyi davranma, bagislama, ikram
etme.”, terim olarak “Kisinin biitiin insanlara kars1 sevgi ve saygi ¢ergevesi igerisinde
davranmasi ve kisinin kendisini Allah’in huzurunda hissederek Allah’1 goriiyormus

55701

gibi ibadetlerini yapmasi. ve “Insanin Allah’a, biitiin insanlara ve tabiata kars

gorevlerinde belirlenen asgari farz Olclsunun &tesine gecip gonulden severek ve
isteyerek kullugun, Ozverinin ve erdemin en yiiksek seviyesine ulagmas1.”’%?

anlamlarma gelmektedir.

Kur’an’da “ihsan” kavrami hem Allah’a hem de insana nispet edilerek birgok
ayet ve hadislerde gegmektedir. Thsan Allah’a nispet edildiginde Allah’in kusursuz
yaraticth@mi, kullarina liitufkarhigm ve coémertligini ifade etmektedir. Insana nispet
edildigindeyse yapilan isi, kendisini Allah’in huzurunda hissederek en giizel sekilde
yapmasint ve kisinin diger insanlar karsisindaki sevgiye dayali 6zverili tutumunu ifade
etmektedir.”® “Ihsan, Allah’t goriir gibi kulluk etmendir. Sen O’nu géremesen de o
seni gorir.”% hadisi de ihsanla ilgili hadislerin en meshurudur. Bu hadisten maksat
kisinin, Allah’1 gérmesi degil, Allah’in her seyi goriiyor olmasi diisiincesiyle kisinin,
kendisini Allah’in huzurunda hissederek ibadetlerine, davramislarina, hal ve

hareketlerine dikkat etmesidir.

Circani (0. 816/1413) ihsanm1 “Basiret nuruyla biitiin isim ve sifatlartyla Hakk’1
miisahede ederek O’na karst kullugu tam anlamiyla yerine getirmek.” seklinde

tanimlamigtir. Yalniz buradaki “gormek” gercek manada insanin, beseri goziyle

01 Serinsu, Dini Terimler Sozligii, 161.

72 Mustafa Cagric1, “Thsan”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaymlar,
2000), 21:545.

93 Cagrict, “Ihsan”, 545.

704 Byhari, Tman, 37; Mslim, Tman, 1.
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gormesi gibi degildir. Kisi, miisahede makaminda degil de ruh makaminda olan Hakk’1

sifatlarinin perdeleri arkasindan miisahede etmektedir.’®

Tasavvuf erbabina gore Allah’1 goriiyormus gibi ibadet etmek ihsanin en diisiik
derecesi,’® riya karigtirmadan sadece Allah’in rizA ve sevgisini umarak yapilan
ibadetlerde basiret nuruyla uliihiyyet mertebesini miisahede etmek de ihsanin en
yiiksek derecesi olarak goriilmiistiir.”®’ Ayrica ihsani ii¢ mertebeye ayrrmislardir. ilk
mertebesi hali saflagtiran, azmi gii¢lendiren ve bilgiye ulastiran “niyette ihsan”dir.
Ikinci mertebesi mesafe kat ederek, yol alarak ve halleri gozeterek “hallerde ihsan”dir.
Uclincli mertebesiyse smirsiz gayret ederek kesintisiz bir miisahedenin devam

etmesiyle Hakk’a vuslata devam ettiren “vakitte ihsan”dur.”%

Genel olarak sdfiler, kisinin biitiin mahlikatin kdleliginden siyrilip ihsan
mertebesine ulasarak sadece Allah’a kul olmasi, ihsan ve lituf sahibi olarak sadece
Allah’1 bilmesi, O’na yénelmesi ve O’nu sevmesi gerektigini diisiinmiislerdir.’® Kisi,
Hakk’in disindaki her seyden siyrilarak ilahi sifatlarla bezendikten sonra sadece
Rabbini miisahede ederek kendisini gérmekten géib olursa ihsan mertebesine ulagsmis
olur. Thsan sahibi olan kul, Allah’in isim ve sifatlarin1 miildhaza ederek her durumda
O’nun huzurundaymis gibi hareket eder.'® Boylece kisi, kalbindeki duygu ve
diisiinceleri gozlemleyerek Allah’in rizasina uymayanlari kalbinden ¢ikarir ve Allah’in
rizasma uygun olanlara yonelir. Bu sekilde kalbini nefsinin ve seytanin kotii istek ve
arzularindan korumus olur. Kalbini ruhuna yonlendirerek hakikatleri miisahede etme

11

imkadnmna sahip olur.”*' Boylece seyrii siilikun biitin asamalarmi layikiyla

tamamlayarak manevi hirriyetini elde eder ve Rabbine kavusmasina engel olan biitiin

perdeleri aradan kaldirir.”*2

Ihsan mertebesine erisen kisi ofke, asirilik, acgozlluk, riya ve kibir gibi kot
sifatlardan siyrilarak affetme, hosgorii, sabir ve tevazu’ gibi giizel sifatlarla bezenir.
Allah disindaki her seyin koleliginden kurtularak kendisini sadece Rabbine adar. Rabbi
disindaki her sey kendisi i¢in gaib olur. Salik, seyrii siiliikta gegmesi gereken bitin

%5 Clircant, Ta 'rifat, 14.

8 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 459.

T Erginli, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 463.

"8 Erginli, Tasavvuf Terimleri Sézligii, 461.

799 Cagrici, “Ihsan”, 545.

"0 Erginli, Tasavvuf Terimleri Soz/igii, 461-463.
" Isitan, Sifi Davranis, 72-73.

12 Isitan, Sifi Davranis, 76-77.
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mertebeleri layikiyla gecerek manevi hiirriyetini elde eder ve vuslata ermek istedigi

Rabbine kavusur.

Yukarida bahsetmis oldugumuz kavramlar salikin, nefsini kot duygu ve
diistincelerden arindirip iyi ve giizel huylarla donatarak manevi hirriyetini elde etmek

icin ¢iktig1 yolculugunu layikiyla tamamlamasina yardimci olmaktadir.
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SONUC

Kur’an-1 Kerim’de agik bir sekilde ifade edildigi lizere Allah Teala, insani
tabiat aleminde halifesi yani temsilcisi olarak yaratmistir. Yaratilmig olan biitiin
mahlikati da insanin emrine vermistir. Diger mahltkattan {istiin ve farkli olarak
yaratilan insanin, en ayirt edici iki 6zelligi de akilli ve hiir bir iradeye sahip olmasidir.
Bu sebeple insana Allah tarafindan bahsedilmis olan hiirriyetin varligini inkar etmek

insanin yaratilisinin amaciyla ¢elismektedir.

Ozgurlik, ge¢misten giiniimiize insanlik tarihi boyunca elde edilmesi ve
korunmasi i¢in c¢aba harcanan en Onemli degerlerden birisi olarak goriilmiistiir.
Insanlar, bulunduklar caga, yasadiklari cografyaya ve aile yapilarma gore cesitli
ozgiirlik tammlar1 yapmuglardir. Ozgiirliik anlayis1 genelde kisiden Kisiye ve
toplumdan topluma degisebilen maddi ve manevi boyutlar1 olan goéreceli bir
kavramdir. Giiniimiizdeyse bedensel arzu ve istekleri tatmin ederek mutlulugu elde
etmeyi amaglayan ve maddi hazlara dayandirilan sinirsiz bir 6zgiirliik anlayis1 6n plana

¢ikarilmaya caligilmaktadir.

Dini ve manevi yasamsa maddi ve bedensel arzu, istek ve hazlarin belirli bir
cerceve etrafinda sinirlandirildigt zaman kisinin, Ozglirliigiinii elde edebilecegi
gOriisiinii O6n plana ¢ikarmaya ¢alismaktadir. Nefsani ve seytani arzu ve isteklerinden
kurtularak kula kulluk etmeyip sadece Yaraticisina kulluk eden ve miicadele ederek
kendi ihtiyaglarin1 kendisi giderebilen kisi, 6zgiirliiglinii elde etmis kabul edilmektedir.
Buradan insanin, her istedigini sinirsiz bir sekilde hi¢bir kural ve kaideye uymadan
yapabilmesi gibi bir algmin oOzgiirlik olarak anlasilmamas: gerektigi sonucuna
ulagilabilir. Cilinkii bir insanmn hiirriyeti diger insanlarin hiirriyetiyle bir aradadir.
Bagkasinin hiirriyetine engel olma durumunun meydana geldigi bir yerde diger
insanlarin hiirriyeti son bulmaktadir. O zaman sinirsiz bir 6zgiirliik anlayigindan s6z
etmek pek miimkiin goriilmemektedir. Her insanin, hlrriyetini rahat ve huzurlu bir

bicimde yasayabilmesi i¢in sinirlandirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Dint ve manevi yonden 6zgirlik, “Insanin, kendi segimiyle yapmak
istediklerini baska insanlarin hayatini yasama sekline miidahale etmeden
gerceklestirerek hayatini istedigi yonde ve mahremiyetini de baska insanlardan

koruyarak sekillendirebilmesidir.” denilebilir. Bir insanin, 6zglr iradesiyle kendi
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benliginin farkina vararak niteliklerini kendisi ve baska insanlarin mutlulugunu ve
hiirriyetini  gozeterek kullanabilmesi o insanin manevi benlik gelisimini hiir bir

iradeyle tamamlayabilmesi i¢in énemlidir.

Giliniimiizde insanlarin ¢ogunlugunun hiirriyet anlayigina baktigimizda Bati
diisiincesinin ortaya atmis oldugu akimlarin yogun bir etkisinin oldugu goriilmektedir.
Cogu insan, kendi kultirleri, gelenekleri ve gorenekleri, dini algilar1 ve ahlaki
degerleri gibi birgok degerden uzaklasarak 6zgiirliik adi altinda birbirlerinin haklarini
ve Ozgirliklerini ¢ignemekte, birbirleriyle savasmakta, birbirlerini kirip dokmekte
hatta 6ldiirebilmektedirler. Boylelikle insanlar arasindaki iligkiler, toplumsal diizen ve
ahlaki anlayiglar gibi degerler bozulmaktadir. Bunun sonucunda da bagskalarini
diisiinmeyen ve kimseye deger vermeyen bencil ve maddi acidan kendilerini ve diger
insanlar1 somiirerek maneviyalarin1 yok eden ve adeta bir robot konumuna disiiriilen
tiikketici zihniyetlere sahip insanlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu sekilde dini degerlerden,
ahlaki yapilardan ve méaneviyattan uzaklasarak 6zgiirlestiklerini diisiinen insanlar, daha
mutlu, givenli ve huzurlu bir diinyaya kavusabileceklerini iimit ederken aksine daha
mutsuz, korku dolu ve kimsenin kimseye giiven duymadigi yalmiz bir diinyayla
karsilasmaktadirlar. Ozgiirliiklerini kisitlayacak ya da yok edecek korkusuyla bir
Yaraticiya baglanmaktan korkanlar, ister istemez baska insanlarin olusturmus olduklari

fikirlere baglanarak kendilerini kdle durumuna diistirmektedirler.

Buna karsilik islam’in ve Islami bir ilmi disiplin olan sGfi gelenegin ortaya
koymus oldugu hirriyet anlayisiysa insanlar arasi iligkileri kuvvetlendiren,
birbirlerinin diisiincelerine ve haklarina saygi duyan, toplumu baris ve huzur igerisinde
diizene koyan, insanlar1 maddiyat¢i anlayisin somiiriistinden uzaklastirarak manevi
acidan rahatlatan, huzurlu, mutlu, insanlarin birbirine giiven duydugu ve higbir zaman
yalniz hissetmedigi ménevi ve ahladki degerlere Onem veren bir yapiy1 ortaya
koymaktadir. Tasavvufi gelenegin hiirriyet anlayisinin, insanlar1 giiniimiizde 6zgiirliik
ad1 altinda maddi ve manevi her alanda somiirmeyi amaglayan anlayistan kurtararak ve
onlart maddi ve manevi her yonden ele alarak onlarin kisilik gelisimlerini islam’m

istedigi sekilde tamamlamalarini amagladigi sonucuna ulasilabilir.

Buradan insanin  hiirriyetine engel oldugu diislincesiyle insanlarin
uzaklastirilmak istendigi dini diislincenin ve manevi yagamin, aslinda insanin elinden

hiirriyetini almadigi, aksine biitiin insanlarin bir arada mutlu, huzurlu ve saygi
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cercevesi igerisinde yasamasi i¢in sinirlart belli g¢ergevelerle ¢izilmis bir hiirriyet
anlayisinin insanlara verildigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Glintimiizde insanlarin, elde
etmek istedigi sinirsiz hiirriyet anlayisinin da aslinda bagka insanlarin hiirriyetine,
mutluluguna ve huzuruna engel oldugu agik bir sekilde gériilebilmektedir. Islam’in ve
manevi yasamin OngOérmiis oldugu hiirriyet anlayisinin  daha  6zgiirliikeii,

miisamahakar, yenilik¢i ve esnek oldugu séylenebilir.

Tasavvufi gelenekte vahiyden ilham alan insanin, daha genis alanlara bakarak
manevi benlik gelisimini tamamlayip manevi hiirriyetini elde etmesi i¢in, tutum ve
davranislarina 6nem verilmistir. Insanin tutum ve davranislarin1 diinyevi, nefsani ve
seytani kotii istek, arzu, heva ve heves gibi seylerden uzaklastirarak ve Islam’in
belirledigi cer¢evede diizenleyerek manevi hiirriyete ulagsmak icin belli basli usuller ve

kurallar ortaya koymuslardir.

Tasavvufi gelenekte kendi hir iradesiyle seyru sildk yoluna girerek manevi
hirriyetini elde etmek isteyen sifi birey, bu amacla yol gostericisi olarak miirsit
benimsedigi kisinin kendisine vermis oldugu vazifeleri eksiksiz bir sekilde yerine
getirmesi gerekmektedir. Sufi birey diinyevi, nefsani ve seytani her turld duygu ve
diisiincelerle miicadele ederek miirsidinin kendisine verdigi her gorevi eksiksiz yerine
getirdiginde, belirli makam ve héallere ulagarak manevi hiirriyetine adim adim
yaklagsmaktadir. Boylelikle manevi yasam tarzin1 maddi yasam tarzina tercih eden
sifinin kalbinden, bedensel arzu, istek ve hazlar ¢ikarak yerine manevi duygu ve
diistinceler yerlesmektedir. Bu sekilde kalp doniisiimii saglanarak masivanin biitiin
yiiklerinden ve koleliginden arinip méanevi hiirriyetini elde eden stfi, ruhu yaratildig:
zaman diliminde Rabbine soz verdigi haline donerek esas vatanina ulasir ve ¢ok

sevdigi Rabbine kavusmus olur.

Sonug olarak tasavvufi gelenek, beden igerisine hapsedilmis olan ruhun manevi
hiirriyetini elde etmesi amaciyla 6ne siirmiis oldugu seyrii siilik diisiincesiyle,
glinlimiizde bir¢ok insanin Ozgiirliilk adi altinda karsilagsmis oldugu doyumsuzluk,
mutsuzluk, giivensizlik, korku, yalnizlik, somiirme, dislama, yargilama, hilkkmetme ve
Otekilestirme gibi bircok duygu ve diisiinceyi bir nevi tedavi ederek yerine given,
mutluluk ve huzur gibi duygu ve disiinceleri yerlestirerek maddiyatcilikla daraltilan bu
duygu ve diisiinceleri maneviyatla genisletmeye calismaktadir diyebiliriz. Bu sayede

benliginin farkina varip nefsi ve seytanla girdigi zorlu miicadeleden kendisini terbiye
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ederek manevi benlik gelisimini tamamlayan sifi birey, 6zglrliigiine engel olan her

tiirlii seyin koleliginden kurtularak hiirriyetini elde etmis olur.

Sufi gelenegin Kur’an ve siinnete dayanarak ortaya koymus oldugu “manevi
hiirriyet anlayis1” konusunda insanlarin daha fazla bilinglendirilmesi icin kitap, tez,
makale, seminer ve konferans gibi calismalarin artirilmas: gerekmektedir. Ozellikle
Imam-Hatip Liseleri, Islami ilimler ve Ilahiyat Fakiiltelerinde okutulan tasavvuf
kitaplarinda, bircok tasavvufi kavram (zerinde durulmasina ragmen hiirriyet kavrami
geri plana atilmaktadir. Hiirriyet kavrammin da bu kitaplar igerisine eklenerek
toplumun bu konuda bilinglenmesi i¢in dnemli bir adim atilabilir. Clinkii toplumun bu
konuda bilinglendirilebilmesi, oncelikle toplumu bilinglendirmek igin yetistirilecek
insanlarin bilinclendirilmesiyle olur. Bu sekilde istenilen amaca daha kolay bir sekilde
ulagilarak insanlarin uzaklagsmakta oldugu dini ve manevi degerlere daha siki sarilmasi

saglanabilir.
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